( सर्वाधिकार सुरक्षित ) 


श्रा ७उजानन्द शास्जमाला 


अध्यात्मसहसत्री प्रवचन 


सप्तम भाग 


प्रवक्ता !- 
श्रध्यात्मयोगी सिद्धान्तन्‍्यायसाहित्य शास्त्री, न्‍्यायतीर्थ 
पज्य श्री १०४ क्षु० मनोहर जी वर्णी 


“आ्रमत्सहजानन्द महाराज” 


क्रिबाप्रए3 शापषा-ऐकआँवा दिं्ष्65-.. 
72284070ए0ऐ 


प्रकाशक ,--- 
खेमचन्द जैन, सर्राफ 
मंत्री, श्री सहजानन्द शास्त्रमाला, 
१८५ ए, रणजीतपुरी, सदर मेरठ 
€ उत्तर प्रदेश ) 


स्वाध्यायार्थी बन्धु, मन्दिर एवं लाइब्नेरियोंको भारत वर्षीयवर्णी 
जेन साहित्यमन्दिरकी श्रोरसे अ्रधमूल्यमें । 


श्री सहजानन्द शास्त्रमात्ाके संरक्षक 


(१) श्रीमान्‌ ला० महापीरप्रसाद जी जैन, पेंकर्स, संरक्षक, अध्यक्ष एवं प्रधान,ट्रस्टी, 


- ,. सदर मेरठ । - 

(२) श्रीमती सौ० * फूलमाला देवी, धर्मपत्नी श्री ला० महावीरप्रसाद नी मैन, वेंकर्स, 
गौंसंघ है सदर मेरठ | 

(३) व ज्ञानअ्भावना समिति, कार्यालय; कानपुर | 

न श्री सहजानन्द शास्त्रमाला के प्रवर्तक, महानुभावों की नामावली -- 

१ श्रीमान लाला लालचन्द पिजयकुमार जी जेन सर्रोफ) सद्दारमपुर 
२ , . सेठ अषरीक्षा् जी जैन पाण्डथा। मूमरीतिलेया 
३ % कृष्ण चन्द्‌ जी जैन रईस, देहरादून 
४ , सेठ जगन्नाथ जी जेन पाण्डया' मूमरीतिलेया 
४ ,. भीमती सोवती' देवी जी- लेक... गिरिदीह 
६ ».. मित्रसन नाहरसिंह जी जेत)+ा ८ मुजफ्फरनगर 
७ » ..प्रेमचन्द ओमप्रकाश जी जैन) प्रेमपुरी॥ मेरठ 
८» स्लेखचन्द लाज्षचन्द जी जेन, मुजफ्फरनगर 
६ ».. दीपचन्द जी जैन रईस) देहरादून 
१० ». बारूमल प्रेमचन्द जी जैन; | मसूरी 
११ » बाबूराम मुरारीलाज जी जैन जगाघरी 
१९ ,, . केंकक्‍लराम उम्रसेन जी जैन, ज्वालापुर 
१३६ , सेठ गेंदामल दगदू शाह जी जैन।.. * सनावद्‌ 
१४ ५». सुकुन्दल्लाल गुकशनराय जी; तुई मरी, , छुजफ्फरनगर 
१४५ ». श्रीमती घमपत्नी चा०.फ़ेलाशचस्ड जी जन, देहरादून 
१६ ,. जयकुमार बीरसेन जी जैन। सदर लिन मेरठ 
१७ » मंत्री जेन समाज, द 32० कस खण्डवा 
(८ ». चाबूराम अकलकप्रसाद जी जे | तिस्सा 
१६ ». बिशासखचन्द जी जेस) खंस «५ सहारनपुर 
२० » चा०हरीबन्दजी ज्योतिप्रसादजी जन) ओोबरसियर, इटावा 
२१५ » सौ प्रेमरेबी शा सुपुत्री बा० फतेलालजी जैन? सधी,.... ५” - . + जयपुर 
२२ .. मत्राणी दिगम्बर जन महिलां समाज, ,. ..-- - गया 
२३ » सेठ सागरमत् जी पारंड्या, ..... ह मिरिडीडद 
२५४ , . या० गिरनारीलाज चिरजीलाल जी जेस गिरिढीह 
२५ ,, . जा० राघेलाल कालूराम जी मोदी, े गिरिडीह 
२६ ,, “सेठ फूलचन्द बैजनाथ जी जन, नई" मण्डी, हे 
डोत 


२७ ५» सेखबीरसिंह हेसचन्द जी सराफ) | 


श्प 
२६ 
३० 
३१ 
शेर 
३३ 
३४ 
३२ 
३६ 
३७ 
डेप 
१६ 
९० 
४१ 
छ२ 
४३ 
४४ 
४५ 
४६ 
७ 
४््प 
४६ 


( ३ ) 


श्रीमान गोकुलचंद ६रकचंद जी गोघा॥ 


दीपचद जी जेस ए० इंजीनियर, 

मंत्री, दि० जेनसमाज, नाई फी मंडी 
संचालिफा, दि० जेन सहिलामंढल्, नमककी मंक) 
नेमिचन्द जी जेन, रुड़की प्रेस, , 

मब्बनलाल शिवप्रसाद जी जेन, चिज्षका ना बाड़े 
रोशनलाज्ष फे० सी० जेन॥ 
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सेठ शीतलप्रसाद. जी जेन। सदर 

दिगम्बर जेनसमाज 

माता जी घनवंतीदेबी जेन राजागज 
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गजानन्द गुलाबचन्द जी जेंतन, बजाज 

बा० जीतमल्न इन्द्रकुमार जी 'जेन छावद़ा, 
इन्द्रजीत जी जन, चकील; स्वरूपनगर) 

सेठ मोहनलाल ताराचन्द जी जेन बढ जञात्या, 
बा० दयाराम जी जेन आर, एस. डी. झो. सदर 
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तोटः--जिन नामों के पहल्ते कर ऐसा चिन्ह लगा है उन मद्दातुभावोंकी स्वीकृत सद्‌ 


गये हैँ, 
रुपया अभी तक कुछ नहीं आया; सभी वाकी है । 


शेष आने हैं तथां जिस नामके पहले *< ऐसा चिन्ह लगा हैं उन्तव 


-० >> आत्म-कीर्तन (6६६५ 
न न 


च्च्क ः के तीध य्य री 
[ तास्तमृत्ति न्‍्यायतीर्थ पृथ्य श्रो मनोहर जी बर्णी “साजानन्द” भद्दाराज द्वारा रचित ] 


हैं स्वतन्त्र निश्चल निष्काम । ज्ञाता द्रष्टा श्रातमराम । 


में वह हूँ जो हैं भगवान, जो मैं हैं वह हैं भगवान । 
श्रन्तर यही ऊपरी जान, वे विराग यहेँ राग वितान ॥१॥। 


मम स्वरूप है सिद्ध समान, भ्रमित गक्ति सुख ज्ञान निधान । 
किन्तु श्राशवश खोया ज्ञान, बना भिखारी निपट श्रजान ॥२॥ 


सुख दु ख दाता कोई न श्रान, मोह राग रुप दुख की खान । 
निजको निज परको पर जान, फिर दु खका नहिं लेश निदान ॥३॥ 


जिन शिव ईदवर ब्रह्मा राम, विष्णु बुद्ध हरि जिसके नाम । 
राग त्यागि पहुँचूँ निज धाम, श्राकुलताका फिर क्या काम ॥४॥ 


होता स्वयं जगत परिणाम, मैं जगका करता क्‍या काम | 
दूर हटो परक्ृत परिणाम, 'सहजानन्द' रहूँ अभिराम ॥५॥ 


[धर्मप्रेमी बधुओ ! इस श्रात्मकीतंनका निम्नाकित अवसरों पर निम्नाकित पद्धतियों 
भारतमे श्रनेक स्थानोपर पाठ किया जाता है । श्राप भी इसी प्रकार पाठ कीजिए | 


'-धास्त्रसभाके धनन्तर या वो शास्त्रोंके बीचसे ओतायों द्वारा सामूहिक रूपमें । 
- जाप, सामायिक, प्रतिक्रमशके भ्रबसरमें । 
"पाठशाला, शिक्षासदन, विद्यालय लगनेके समयमें छात्रों हारा । 
-सर्योदियते एक घट पूर्व परिवारमें एफपन्नित चालक, बालिका, महिला, पुरुषों द्वारा । 
,...किसी विपत्तिके भी समय या प्रन्य समय शात्तिके श्र, स्वरुचि के ध्रनुसार किसी प्धे, चोथाई या पर्स 


छद॒का पाठ शास्तिप्रेमी वन्धुभों हारा । 


अध्यात्ृतहर्ती प्रवचन पप्तम' भाग 


संसारी जीवोपर मूल संकट--हम आप सब जीवोपर मूल सकट मात्र जन्म मरण 
का है। जिसको यहाँ सकट समझ रखा है इष्टवियोग अनिष्टसंयोग अथवा अन्य-अन्य प्रकार 
की अनुकूल प्रतिकूल स्थितियाँ श्रादि ये सब कोई सकट नही है, क्योकि य हमैं आत्मा अपने 
देहमे जहा हू वैसा हु । हममे किसी बाहरी पदार्थसे कुछ आता नही है । बाहरमे जो कोई 
जिस प्रकार बोलता है, करता है, परिणमता है, वह अपनेमे परिणम रहा है, उससे मेरेमे 
क्या बाधा आती ? तब यह निश्चय रखना चाहिए कि मेरेमे संकट किसी बाहरी पदार्थसे 
नही आया करता । इस प्रसंगमे भी जो संकट चंल रहे है वे अपने विकल्पोके सकट है। 
किसी पदार्थके सम्बधमे कुछ मान रखा है, विपरीत मान रखा तो उस प्रसगमे भी संकट 
क्या आता है, जैसा हम चाहते-है वैसा बाह्य पदार्थभे हो नही रहा इसीसे सकट मान रहे । 
और क्‍या सकट है ? जैसे कोई छोटा बच्चा अपनी मां की गोदमे कही महिलाओोकी गोष्ठी 
मे बैठा हुआ है, सभी महिलाये बेठी है, भ्रच्छा वातावरण है, अच्छी चर्चा चल रही है, 
सुखपूर्वक है लेकिन उस बच्चेके मनमे झा जाय कि हमे तो घर चलना चाहिए, और मा 
घर जाती नही है तो वह बच्चा रोता है, विह्ल होता है। सभी लोग देख रहे है कि वह 
बच्चा बडे सुखमे है, भूख प्यास आदिककी कोई वेदना नही है, खेलनेके लिए खिलौने सामने 
हाजिर है, पर वह बच्चा अपनेको बडे संकटमे समझ रहा है, क्योकि इच्छा है उसकी घर 
जानेकी और वह घर जा नही पा रहा | तो जैसे उस बच्चेका वह संकट मानना हम आप 
सभी लोगोको मू्खेता भरा मालूम होता है इसी तरह तो संसारके समस्त प्राणियोकी बात 
हैं। हम आप सभी लोग कुछ न कुछ इच्छाये बनाये हुए बैठे है श्ौर इच्छा माफिक हो 
नही पा रहा इसीलिए दु खी है। और इन्ही विकल्पोके कारण जन्ममरणमय मूल संकटोकी 
परम्परा बन रही है। “ 

चाहकी अपूर्यता--बाह्म पदार्थोकी परिरति मेरे ग्राधीन तो है नही । हाँ बहुत सी 
बाते इच्छा माफिक हो जाती है पर वे मेरे भ्रधिकारपूर्वक नही होती । वैसा योग है, पृण्यका 
उदय है तो हो जाती है। परमार्थसे देखा जाय तो जो चाहा जाय सो मिलता ही नही है, 
जब चाहा जाय तब मिलता नहीं है। जब मिलता है तब चाह नहीं रहती । चाहा हुआ 
कभी होता नही । इसी रुद्धान्तिक दृष्टिसे देखा जाय तो यह बात पूर्ण निश्चित है कि जिस 
समय चाह उत्पेन्‍्त हो रही है उस समय वह काम है नही जिसे चाहा जा रहा है। चाहे 


२ श्रध्यात्मसहस्री प्रवचन सप्तम भाग 


ग्रहस्थावस्थाके तीर्थंकर हो, म.परुरुष हो, देवेन्द्र हो, जब चाहा उस समय वह बात होती ही 
नही है, क्योकि चाह वाली बात यदि उपस्थित होती तो फिर उसकी चाह ही क्यों होती ? 
चाह तो होती है इष्टके श्रभावके प्रसज्भ मे । यदि चाही हुई चीजका सड्भाव है तो चाह होगी 
ही क्यो ? मनचाहा तो कभी भी न हो सकेगा । प्रत्येक जीवमे इसी बातका तो सक्ट है 
कि जो चाहते है वैसा होता नही है, लेक्नि यह संकट कोई सकट नही है । ये सकट तो 
भ्रमपर चल रहे हैं। यहाके ये संकट कोई वास्तविक चीज नही है | सकट तो वास्तवमे 
यहा जन्ममरणका है | यह जन्ममरणका सकट दूर होवे इस उपायमे हम श्रापको लगना 
चाहिए। 
जन्ममरणके संकटसे दूर होनेका उपाय--जन्ममरणका सकट दूर होनेका उपाय 
यह है कि जिसके जन्ममरण हो रहे है उप्तके सत्य स्वरूपको देख लिया जाय | उसके स्व- 
रूपसे तो जन्ममरण है ही वही । मुझपर जन्ममरणके सक्ट छा रहे है तो मैं ग्रपने श्रापको 
देखें तो सही कि ये जन्ममरण किघरसे हो रहे हैं, कहासे हो रहे है ” परमार्थ दृश्सि हम 
अपने श्रापके स्वरूपकी शोर देखे | क्योकि जन्मम्रणके चक्रमे तो हमको ही पिलना पड 
रहा है तो अपनी ही बात सम्हालें कि ये जन्ममरण कहासे निकल रहे हैं, कैसे लगते हैं ” 
इसी बातको अत देखे तो यहा स्वरूपदर्शन होगा और यह निर्णय हो जायगा कि मेरे स्व- 
रूपमे जन्ममरण तो है ही नही । किसी भी पदार्थकी न तो उत्तत्ति हुआ करती है और त 
विनाद्य । भले ही परिणतिया बदलती रहती है, भौर प्रति समय बदलती है, लेकिन यह 
वैज्ञानिक नियम है कि जो पदार्थ सत्‌ है उसको किसीने बनाया नही है, वह अनादिसे ही 
बना हुआ है, स्वय सत्‌ है और उसका कभी विनाश नही है, वह सदा रहेगा | कही ऐसा 
तो नही है कि मैं नही हु । यदि यह बात सही निकल जाय कि मैं नही हु तब तो बडे ही 
ग्रानन्दकी बात होगी, क्योकि जब मैं हैं ही नही तो न कोई दुख मुझे होना चाहिए, न 
किसी प्रकारका कोई भभट ही रहना चाहिए । श्रसत्‌ पर कोई भभट नही होता है । श्रौर 
परमार्थसत्‌ पर भी कोई भमट नहीं । हम आपपर भी कोई परमार्थत रभट नहीं हैं। यह 
मैं तो अनादिसे हु भ्ौर श्रनन्‍्तकाल तक हू । अब अनादिसे श्रनन्‍्तकाल तक रहने वाला जो 
मैं ह उसका स्वरूप है क्या ? स्वरूप वही होगा जो अनादिसे है भर अनन्तकाल तक 
रहेगा । यह वर्तमानकी मनुष्यपर्याय मेरा स्वरूप नही है, क्योंकि न यह अनादिसे है और न 
अनन्तकाल तक रहेगी । ये विषयकषायोके परिणाम ये विकल्प आदि भी मैं नही हू, क्योकि 
ये भी न अनादिसे हैं, न अनन्तकाल तक रहेगे | मेरा स्वरूप तो है चतन्यमात्र, प्रतिभास- 
मात्र, वह जन्ममरणसे रहित है । जन्ममरणसे रहित निज चंतन्यस्वभावमे हृष्टि लावें, 
उसीकी उपासनामे रहे तो ये जन्ममरणके संकट टल सकते हैं । इसके अ्रलावा जन्ममरणके 
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संकट टालनेका अ्रन्य कोई उपाय नही है । 
जन्मम रणके संकट मेटनेमें ही कल्पाणलाभ--मुक्ति प्राप्त करनेके उपाय अनेक लोगो 
ने श्रनेक प्रकारके बताये हैं--किसीने बताया कि प्रश्रुको अपना आत्मसमर्पणा कर दिया 
जाय तो निर्वाण हो जायगा, किसीने कहा कि प्रश्युभे घुल मिलकर अपना अस्तित्व मिटा 
दिया जाय तो निर्वाणा हो जायगा, किसीने कहा कि बस प्रश्चुकी भक्ति, पूजा, पाठ करते 
रहो तो निर्वाण हो जायगा आदि | मगर एक निष्पक्ष विशुद्ध दृष्टिसि देखा जाय तो इन 
सभी मान्यताश्रोमे निर्वाणका कोई न कोई गुप्त मार्ग पडा हुआ है । व्यवहारमे हम झाप 
लोग कहते है कि प्रभ्ुुको श्रपना आत्मसमर्पण कर दो श्रर्थात्‌ यह व्यवहारदृष्टि, यह कल्पना, 
यह व्यावहारिक जीवन न रहे और उस चेतन्यस्वरूपमे अपनेको अ्रन्तर्लीन करे, प्रभुुकी उपा- 
सना करे प्रश्चु है एक चैतन्यस्वरूप । उस चैतन्यस्वरूपकी उपासना करें यही कहलायेगा 
प्रभुमे लीन होता । तो इस चतन्यस्वरूपकी उपासनाके अतिरिक्त कोई ऐसा उपाय नहीं है 
जिससे ये जन्मम रणके सक्ट टल सके । श्रगर एक इस भवकी ही बात सम्हाल ली, खाने 
पीने, आवास निवास आदिकी ही सुविधाये बना ली, और जन्मसमरणके संकट मेटनेका कुछ 
उपाय न बनाया तो यह तो एक धोखे वाली बात होगी, इससे आत्माका कुछ भी पूरा न 
पड़ेगा । मान लो यहाँ कुछ वैभव रचित कर लिया तो पहिले तो संचित करनेके पहिले भी 
दु खी हुए, उसके पीछे विकल्पोमे रहना पडा, दूसरे जब सचित हो चुका वैभव तो उसकी 
सम्हालमे दु खी होना पडा, श्रनेक प्रकारके विकल्पोमे रहना पडा, और तीसरे जब यह 
सचित वेभव मिटेगा तब भी दु खका ही कारण बनेगा । तो इस वैभवसे ग्रात्माका कुछ भी 
पूरा न पडेगा । आत्माका उद्धार तो जन्ममरणके सकट मेट लेनेमे है । 
उपास्य आत्मतत्वकी ओर--ये जन्ममरणके संकट सिटेगे आत्मस्वरूपकी उपासना 
से । एतदर्थ वह उपास्य तत्त्व मैं क्या हु इसकी जानकारी करना अपना प्रधान कर्तव्य है। 
वर्तेमानमे जो मुझमे ये रागद्वेष विषयकषायके रमट लगे हुए है।, ये मेरे स्वभाव नहों 
है, क्योकि ये तो मिट जाते है, ये तो क्लेशके कारण है । मेरा स्वरूप क्लेशका कारण नही 
है, मेरा स्वरूप मिट जाने वाला नही है। जो मिट जाने वाला होता है वह नियमसे किसी 
पर निमित्तके सन्निधानमे हुआ करता है । जो औपाधिक भाव है' नियमसे वे किसी उपाधि 
के सन्निधानमे हुए है । जैसे जलका स्वभाव लोग ठंडा कहते है, यद्यपि ठडा स्वभाव नही 
है, न गर्म स्वभाव है, क्योकि ठडा भी किसी उपाधिको पाकर होता है और गर्म भी किसी 
उपाधिको पाकर होता है, फिर भी व्यवहारमे यो देखा जाता है कि पानी प्राय ठडी स्थिति 
में रहा करता है और उसको रूढिमे कहते है पानीका ठडा स्वभाव और बहुत कुछ अंशोमें 
व्यवहारसे ठीक भी है । जब देखते है कि वह पानी गर्म हो. गया तो उसके गमे होनेके लिए 
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कोश न कोई उपाधि साथगे सगी रे घी, जब बह उप निशट गई तो पानीका गर्मपन दर 
हो गया श्रीर वह अपने री रबरूपमे श्रा गया । इसी प्रकार श्रात्मागे जो रागद्रेप विकल्प 
त्तरंग उठते हैं वे स्वभावश्प नही है । तो यह निश्चय रखना चाहिए कि ये देहके जन्म- 
मरणा, ये रागद्रेपादिक विकस्प, उपायिके राम्बन्धसे ही हुए हैं । यही जन्ममरण, यही 
रागहेपादिक विकत्पका काम श्रनादिकालसे चला श्रा रहा है, लेकिन ये सब 
झौपाधिक भाव मिट सकते है। जिस कालमे हम झपने आपके विद्ुद्ध ज्ञानस्वरूपपर हृष्ट 
देंगे उस कालमें ये श्रीपाधिक भाव गिटने लगेंगे श्रौर कभी ये मूलत' समाप्त भी हो सकते 
है । तो आज हममे उपाधि वाली पयायें है, लेकिन कभी हम उपाधिरहित पर्यायम श्रा सकते 
है | ऐसी दो प्रकारकी पर्यायोमे रहने वाला यह मैं ज्ञानस्वरुप श्रात्मा वसा ह, इसको हम 
जितना भी विवरणाके साथ जानेंगे उतना ही सरल स्वम्पस्थ हो सकेंगे । यद्यपि विवरणके 
साथ जाननेमे लाभ नही है, किन्तु यक्षेपत्र केन्द्रित होफ़र श्रथवा साधारण प्रतिभासमे रहकर 
अपने आपको जागनेमे लाभ है, लेकिन जिस साधारण प्रतिभासमे श्रावर अपने आपको हम 
जाद सके उसके लिए हमको विवर्गासे जाननेवी श्रावष्यवता होती है । तो हम अपने उस 
अआतत्मस्वरूपको जाने कि वह क्‍या है ? 
अपने अस्तित्वके परिचयसें प्रारम्मिक बोध-पग्रात्मत्त्वको जाननेके लिए पहिले 
तो यह निर्णय करना होगा कि वह मैं हैँ। अपनी सत्तावा भान करना होगा । यद्यपि सत्ता 
का भान चंतन्‍्यके प्रतिभाससे लिपटा हुआ रहेगा, «तन्यसे पृथक अपनी सत्ताका बोध नही 
हो सकता, फिर भी इस तरहसे इसको विवर्णमे लायें कि यह जानलें कि मैं कोई चैतन्य 
हू । जो भी पदार्थ होता है वह ६ साधारण गुणोरूप होता है, यह नियम है | जहाँ ये ६ 
साधा रण गुण है-अस्तित्त्व, वस्तुत्व, ब्रव्यत्व, श्रगुम्लघुत्व, प्रदेशवत्व और प्रमेयत्व आदि, 
तब वह पदार्थ सत्‌ है। जीव, पुदू्गल, धर्म, श्रदर्म, आकाश श्र काल आदि कोई भी 
पदार्थ हो, प्रत्येक पदार्थमे ये ६ साधारणगुण अवश्य होते है । पहिला गुण है अस्तित्व । 
'पदार्थ है, है की बात चल रही है श्रौर है की बात समभमे आ रही है । सामने वहुतसे 
पदार्थोंक्रों देखते है कि है, अपने आपका श्रनुभव करते हैं कि मैं कुछ हू | तो अस्तित्व गुण 
के प्रसादसे वस्तुकी सत्ताका निर्णय होता है । कोई भी पदार्थ यदि वह है! का कुछसे कुछ 
रूप बनाते लगे ऐसी स्वच्छन्दता नही चल सकती । जैसे चौकी पदार्थ है तो वह “है, कही 
दरी, भीत, खम्भा श्रादिक बन जाय ऐसा नहीं हो सकता तो निज पदार्थंकी सत्ताको कायम 
रखे यह अस्तित्व गुण, उस अस्तित्व गुणकी रक्षाके लिए एक वस्दुत्व गुण श्राता है, यह 
सममानेके लिए कि यह पदार्थ यह “है” मिट न जायगा, क्योकि अस्तित्व गुण वस्तुत्वके 
- साथ लगा हुश्ना है । वस्तुत्वका काम है कि वस्तु अपने स्वरूपसे है, परस्वरूपसे नही है, 
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पदार्थ अपने स्वरूपसे है, 'है” तो सही है,” किन्तु वह अपने स्वरूपसे ही है । परके स्वरूप 
से वही है । चौकी है, वह चौकी स्वरूपसे ' है, दरी भीत श्रादिक.स्वरूपसे नही है। चलो 
यहाँ इसके अ्रस्तित्वका तो विनाश हो रहा था वह मिटा, लेकिन इतना होनेपर भी अभो 
समभमे कुछ रही आया । क्या है, यह समभने चलते हैं तो कोई रूप आता चाहिए । जो 
व्यक्त स्वरूप है, उसकी पर्याय है। पर्याय हृष्टिमि आये बिवा हम किसी भी वस्तुका विवेचन 
नही कर सकते | और, यदि पर्याय न हो तो अस्तित्व नही रह सकता । तो द्रव्यत्व गुण 
उस अस्तित्वकी रक्षाके लिए भ्रब यह समर्थन कर रहा है कि पदार्थ है और निरन्तर परि- 
णमता रहता है। अगर पदार्थमे निरन्तर अ्रवस्थताये न बनें तो पदार्थ रह नही सकता । 

व्यवहार अनेकान्तके वोधसे शुद्ध अनेकान्तमें पहुँच--द्रव्य व पर्यायके समन्वयके 
बिना ही तो अनेक दाशतिकोने उस सत्य तत्त्वके निकट पहुचनेकी कोशिश की, मगर सफल 
न हो सके । वह एक मैं ब्रह्म हू, निराकार हू, अपरिणामी हू, इस तरहसे चाहा ।तो यह श्रपने 
उस निज शुद्ध चेतन्यस्वरूप तक पहुच जाय जिसके पहुँचनेपर संसारके सारे रुकट मिटते हैं 
लेकित शुरूसे ही यह नहीं समझा कि मेरेमे परिणमन है, मेरा कुछ बाह्यरूप है, मै इन 
व्यवहार योनियोमे हू, इन सबको प्रारम्भसे ही समझा नही, तो उन्हे समभझमे सही आया 
कि रमण कहाँ किया जायगा ? यह बात अवश्य है कि पर्यायदृष्टिसे, गुणोकी दृष्टिसे, भेदहृष्टि 
से उसका निर्णय करें और इन सबको भूज्ञ जायें। 

पहिले भ्रनेकान्तका निर्णय करके फिर शुद्ध श्रनेकान्तमें रह जाये यह ठीक है लेकिन 
शुद्ध एकान्त तो चाहा पर स्याद्वादका अनेकान्त छोड दिया तो वहाँ तत्त्वमे न पहुचे । वस्तु 
अ्रनेकान्त स्वरूप है, अ्नेकान्तका अर्थ है अ्रनेक श्रन्त, अच्त कहते है धर्मको । जहा भ्रनेक धर्म 
पाये जाये उसका नाम अनेकान्त है। अनेकान्तका यह भी भाव है न एकः भ्रन्त, यंत्र । 
जहाँ एक भी धर्म नही है, ऐसा है पदार्थ । पदार्थमे उस तरह गुणभेद नही पडा है जैसे 
कि बोरेमे चने भरे है। वह तो एक अखण्ड वस्तु है ।- एक स्वरूपको लिए हुए है । उसके 
समभनेका उपाय और कुछ नही है। इसलिए गुर रूपसे समभाया गया है कि श्रात्मामे 
ज्ञान है, दर्शन है, चारित्र है, तो जहा श्रनेक गुण दीखे वहा श्रनेकान्त की यह स्थिति बनी 
कि पदार्थ अनेकधमसंरूप है, लेकिन जब उस पदार्थके बहुत अतस्तत्त्वमे गए तो विदित हुआा 
कि यहा एक भी गुण नही है। जो है वह समूचा अ्रखण्ड है। जहा एक भी धर्म नही, गुणा 
नही, पर्याय नही, भेद नही, ऐसे तत्त्वमे जानेकी कुछ दार्शनिकोने कोशिश की, मगर गुणका 
निषेध करके पहुचनेकी कोशिश की इसलिए सफल नही हुए । स्याद्राद शासनमे सफलता इसी 
कारण मिली कि पहिले स्याद्वादने यह आश्रय किया, अनेक गुण भेदसे पर्यायकी परीक्षा की 
ऐसा तत्त्व स्वानुभूतिमे आया जहा विकल्प भेद कुछ भी दृष्टिमि नही रहता । इस पति 
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श्रात्माके सहज आानन्दका लाभ लिया जाता है जिसके प्रतापसे कर्म क्टते और जन्मम रणके 
सकट मिठते है । 

तचमें छंद साधारण गुणोंकी अनिवायता--यह मैं उपास्य तत्त्व कैसा हू, यह जानने 
के' लिए बहुत विवरणके साथ जानने चलेंगे कि मैं हूँ श्रीर छह साधारण गुण 
रूप हू अपने स्वरूपसे हू, परस्वरूपसे नहीं हु श्रौर निरन्तर परिशणामता रहता 
हू । इतना निर्णाय होनेके वाद भी यदि यह द्रव्यत्व गुण ऐसा स्वच्छन्द बन 
जाय कि मेरा तो यह अश्रधिकार है कि मैं परिणमता रहू, चाहे चौकी रह, चाहे दरी, भीत 
आदिक रूप रह । मेरा तो परिणमनेका ब्रत है, तो इस स्वच्छन्दतामे श्रस्तित्व नही रह 
सकता । तब अग्रुरलधुत्व गुणने सहयोग दिया और अस्तित्वत्री रक्षा की | प्रत्येक पदार्थ 
अपने स्वरूपसे ही परिणमेगा पररूपसे नहीं । लो अव इन चार साधारण गुणोसे वस्तुस्व- 
रूपका सुन्दर व्यवहार वन गया । पदार्थ है, अपने स्वरूपसे है, पररूपसे नहीं है, निरन्तर 
परिणमता है, अपनेमे परिणमता है, दूसरे पदार्थभे नही परिणमता । इतना समझ लेनेके 
बाद भी अभी समभमे नहीं श्राया, क्योकि निराधार समझ कुछ बन ही नहीं सकती । इतनी 
सव बाते हमे जहाँ समभना है वह चीज सामने तो हो । तो प्रदेशवत्व गुण कहता है कि 
वस्तु प्रदेशमय है । जहाँ प्रदेश हे, कुछ आकार है, कुछ बात है वहाँ ये चार ग्रुण ठीक 
समभमे आते हैं। इतना करनेके बाद अभ्रगर इन पदार्थोमे प्रमेय होनेका स्वभाव न होता 
तो ये जाननेमे क्या आते ? यहाँ कुछ शका हो जाती है कि इसमे प्रमेथः होनेके स्वभावसे 
मतलव क्या ? इन साधारण गुणोसे वस्तुकी व्यवस्था तो वन गई, पदार्थका भ्रस्तित्व सद॒- 
व्यवस्थित तो हो गया, लेकिन ऐसी शछांका युक्त नहो है, कारण कि यह व्यवश्था आप कंसे 
बनायेंगे कि यह सत्‌ है और यह असत्‌ ? सत्‌ की ही तो यो व्यववस्था बनी कि यह सतृ है 
असत्‌ नही है, यह प्रमेयत्व गुणके सद्भाव श्रभावपर व्यवस्था बनी थी । जो असत्‌ है वह 
प्रमेय नही, जो सत्‌ है वह प्रमेथ है । जो रात्‌ है उसमे स्वभाव पडा है कि चह प्रमेय होगा 
ही । कोई छोटा पुरुष न जान सके यह बात अलग है, पर कोई न कोई उनके जानने वाला 
अवश्य है। उनमे प्रमेयपनेका स्वभाव पडा है । जो सत्‌ है वह प्रमेय है, जो सत्‌ नही है 
वह प्रमेय नही है। तो इन ६ साधारण गुणोकी दृष्टिसे यह €.इचय हुआ्ना कि मैं ह्‌। 

अपना साधारण परिचय--अश्रब वह मैं क्‍या हु इसका *#-र्य करना है। मैं एक 
सत्‌ हू उत्पाद व्यय ध्रौव्यस्वरूप हू । मुभमे नाना पर्याये बनती हैं, बिगडती है फिर भी 
मैं'बना रहता हू । मैं हु, अपने ही स्वभावसे हू, नया नया बनता रहता हूँ, पुराना पुराना 
तिरन्‍्तर मिटता रहता है, फिर भी बना रहता हू । मेरी 'यही यात्रा अनादि कालसे लेकर 
अ्रब तक चली आयी है। शुद्धपर्याय होने पर भी प्रतिक्षण मुभमे शुद्धपर्याय बनेगी, पुरानी 
...+ल सिसेजी पर भी मैं सटाकाल बना रहगा। संसार अवस्थामे विसहृश पर्यायें होती 
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है | शुद्ध अवस्थामे यह कठिनाईसे समभमे आयेगा कि क्‍या बन्त, ऐसा लगेगा कि जो था 
सो ही है, लेकिन पदार्थका स्वभात्र हैं कि प्रति समय उसमे परिणमन होता ही रहता है । 
ऐसा मैं उत्पाद व्यय ध्रौव्य वाला हु। और मै स्वतः सिद्ध हु। इस मुझको किसने 
बनाया ? लोग तो कहते है कि हमारे माता पिता ने हमको जन्म दिया, पर ऐसा नही है. 
मैं किसीके द्वारा उत्पन्त नही किया गया हूँ, मै स्वत सिद्ध हु, श्रोपाधिक स्थितियोमे ऐसी 
बात बनती रहती है। यह मै भ्रनादि हु, अनन्त हू, अखण्ड हूँ और एक हू, मैं अपने में पूरा 
एक हूँ, अपनेसे बाहर नही हू, भ्रपनेमे अ्रक्टरा नही हू, जैसे कि लोग कहा करते है कि मेरा 
यह काम अभी अध्लूरा है, पर जगतमे ऐसा कभी होता ही नही, कोई भी काम श्रष्टरा नही 
हुआ करता । बाह्यकी स्थितियाँ, घटनाये, पदार्थ, कुछ भी अस्‍्लूरा नही हुआ करता । कोई 
मकान बनवा रहा है और श्रभी आधा बनवा पाया है तो वह कहता है कि श्रभी हमारा 
यह काम अपूरा है पर अह्टरा वहाँ कुछ नही है। वह तो पूराका पूरा काम सब जगह है । 
अध्ूरापत तो उस मालिककी कल्पनामें है । जितने कामको उसने पूरा समभा है उतना काम 
न देखकर वह अप्लूरा कहता है, पर अह्वरा तो कुछ हुआ ही नहीं करता, सब कुछ सदा 
परिपूर्ण हुआ करता है | तो यह मैं आत्मा पूराका पूरा अ्रपने आपमे हू, सबसे निराला हु, 
निरन्तर परिणमता रहता हु, ऐसा यह मैं मेरे लिए ही सर्वस्व हूँ, इस तरह यह श्रात्मा 
ज्ञान करे तो इसका मोह हटे । मोह हट जायेगा तो इसके जन्म मरणके सकट भी मिट 
जायेगे । जन्म मरणका संकट ही वास्तविक सक्ट है, इस सकटको हमें हटाना है ऐसा हृढ 
प्रतिज्ञ होता चाहिए और इसके उपायमे लगना चाहिए । बाहरी स्थितियाँ कैसी ही आये, 
उन्हे कोई सकट न माने, उनका प्रत्तिकार करे, पर भीतरमे यह न सोचे कि ये संकट है । 
ये कोई संकट नही है, ये तो बाह्यपदार्थोकी परिणतियाँ है, सकट तो इन बाह्य पदार्थोके 
बारेमे जो विकल्प बन रहे है वे सकट है। 

आत्मतत्तके बोध बिना लेशमात्र भी शात्तिकी अपात्रता--शास्त्रोमे वर्णान श्राता 
है कि मुनिन्नतकों धारण करके यह जीव अ्रनन्तबार नवग्रेवयकमे भी उत्पन्त हुआ, फिर भी 
एक आत्माके ज्ञान बिना शान्तिका लेश भी नही प्राप्त किया | तो निज आत्मतत्त्वका ज्ञान 
कितना महत्त्वशाली है कि जिसके बिना लेश भी शान्ति नही प्राप्त होती । सुक्तिकी प्राप्ति 
की बात तो दूर रहो | इस लोकमे भी रंच शान्ति नही प्राप्त कर पाता वह जो आत्मज्ञान 
से परे है। भले ही बहुत वैभव हो, राज्य हो, सम्पदा हो, अनुकूल परिवार हो, सिन्र जन 
हो, पञ्चेन्द्रिय और मनके विषय भी अच्छी तरह भोगे जा रहे हो, मौज भी मान रहा हो 
फिर भी शान्ति लेश भी नही । संसारके. सुखोमे आकुलतायें ही आ्राकुलताये भरी हुई है भ्रौर 
दुख भी । किसी प्रकारसे कुछ दुख कम हुआ तो से लोग, साता शान्ति शब्दसे कहने 
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लगते है। पर जैसे किसीको १०५ डिग्री बुखार था और श्रब १०० डिग्री रह गया तो भले 
ही वह कहता है कि श्रब मेरे तबियत ठीक है, श्र बहुत साता है, लेकिन बुखार तो है ही । 
इसी प्रकार जगतके कोई दुख कम हो गए। लेकिन दुख तो बने ही हुए हैं। सासारिक 
सुखोमे श्राकुलताये भरी है, इस बातकों अनुभवसे भी देखिये कि जब कोई पुरुष क्रिसी विषय 
को भोगता है, विषय भोगने के कालमे उसे कितनी ही श्राशायें, दौड ध्ूप, आकुलतायें 
बेचेनी मनानी पडती है। पड्चेन्द्रियके विषयोंमे यटी बात पायेगे, और जब उन विषयोको 
भोगा जा रहा है उस समयमे भी उसे आकुलताये है। भोजन तो लोग रोज ही करते है 
ग्रौर बडी तसललीके साथ करते हैं, अपता घर है, रोज खाते है, तिस पर भी खानेकी 
पद्धतिको देखे तो उस कालमे भो वहाँ कुछ मनकी दोड, तृप्णा, श्राकुलता, वेचंनी ही वहा 
कारण है | जो भोग भोगे जा रहे हैं ऐसे सासारिक सुख भी आ्राकुलता भ्रौर दु खसे भरे हुए 
है। मौज केवल कल्पनाकी बात है। ससारके कितने ही मौजके साधन मिले हुए हो पर 
बहा इस जीवको रंच भी शान्ति नही है। शान्तिका उपाय तो इस आत्माका सत्य परिज्ञान 
है, दूसरा नहीं । जिसे लोग शान्ति कहते हैं मोही, लोभी धनिकोकों देखकर वह तो एक 
मौज है, एक विस्मके दु खमे कमी है | वह परमार्थत शान्ति नही है । 
आत्माकी सतत ज्ञप्तदिशीलता--आत्मतत्त्ववी बात यह्मा चल रही है कि वह मैं 
क्या हूँ, जिसके बोध बिता रच भी शान्ति नही प्राप्त होती । वह मैं आत्मा हु । आत्मा इस 
कारण हूँ कि निरन्तर जानता रहता हूँ। श्रात्माका श्र्थ है अतति सतत गच्छति जानाति 
इति आत्मा अर्थात्‌ जो निरन्तर जानता रहे उसको आभात्मा कहते हैं। ससार अवस्थामे 
देखिये, चाहे अनेक अन्तरकी पद्धतिया बदलती रहे, कभी राग है, कभी द्वेष है, कभी क्रोध 
है, कभी अन्य कोई कषाय है लेकिन ज्ञान स्वेत्र निरन्तर रहता है। जैसे जब क्रोध है तब 
मान, माया आदिक नही है । जब राग है तब द्वेष नही है, ऐसा वहा अन्तर पडता है, ऐसा 
ज्ञानका अन्तर न पड़ेगा कि इस आत्मामे इस समय ज्ञान नही है, भले ही वह ज्ञान बिगडा 
हो, विपरीत हो गया है, पर ज्ञानकी धारा निरन्तर बहती रहती है । सोया हो, बेहोश हो 
मरकर विग्रह गतिमे हो, सर्वत्र ज्ञान चलता ही रहता है, इस कारण यह मैं आत्मा 
कहलाता हूँ । 
शआ्त्माकी उत्पादव्ययपभ्रौव्यमयता--यह मैं निरत्तर परिणमनशील हूँ । इस स्वभाव 
मे निरस्तर बना रहता हूँ, इस कारण मुभमे उत्पाद व्यय भ्रौव्य सर्वेदा मौजूद है । जो भी 
सत्‌ हे वह परिणमनशील होता है, चाहे शुद्ध स्वाभाविक परिणमन रहे, चाहे विषम 
परिणमन रहे, पर परिणमनशील हुए बिना वस्तुवी सत्ता कायम नही रह सकती | मैं 
परिशमनशील हूँ | श्रनुभव भी वताता है कि मैं परिणमन करता रहंता हूँ ॥ कभी किसी 
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विकल्परूप परिणमता हूँ कभी किसी । जो नाना स्थितियोमे मै गुजरता हूँ, यह परिशमन 
ही तो है। मेरेमे परिणमनका स्वभाव पडा है। परिणमनका स्वभाव प्रत्येक द्रव्यमें होता 
है। चाहे धर्म, अ्धर्म, आकाश, काल हो, सिद्ध भगवत हो, संसारी जीव हो, प्रत्येक पदार्थमे 
प्रिशमनशीलता निरन्तर रहती है। इसी बलपर श्रनन्तगुण हानि वृद्धि चलती है। तो 
परिणमनशील स्वभावमे रहनेके कारण मेरी सत्ता है भौर सत्‌' उत्पाद व्यय प्रौव्यसे गुम्फित 
है। मैं कुछ बन नही यदि, तो बिगड भी नही सकता, बना भी नहीं रह सकता। किसी 
पर्यायहूपसे मै मिर्ट नही तो मुभमे बनना और बना रहना नहों हो सकता । मेरी सत्ता बनी 
न रहे तो मैं बिगड और बन भी नही सकता । तो उत्पाद व्यय श्रौव्य ये तीनो बाते परस्पर 
अविनाभूृत है. उत्पादके बिना व्यय कुछ नहीं, व्ययके बिना उत्पाद कुछ नही, श्रौव्यके 
बिता उत्पाद व्यय कुछ नही तिसपर भी उत्पादमे उत्पाद है, व्ययमे व्यय है और ध्रोव्यमे 
थ्रौव्य है। उत्पादमे व्यय ध्रौव्य नही, व्ययमे उत्पाद ध्रौव्य नही, श्रौव्यमे उत्पाद व्यय 
नही । उत्पादके स्वरूपमे उत्पाद है, व्ययके स्वरूपमे व्यय है और धभ्रौव्यके स्वरूपमे ध्रौव्य 
है । उत्पादसे हम जिसको समभते हैं वही व्यय श्रौर ध्रौव्यरूप है, व्ययसे जिसे समभते हैं 
वही उत्पाद प्रौव्यरूप है, ध्रौव्यसे जिसे समभते है वही उत्पादव्यय रूप है, ऐसा परस्पर 
गुम्फन है कि इन्हे कभी वस्तुसे जुदा नही किया जा सकता | 


आत्माके त्रिगुशात्मकत्वकी अनिपेध्यता--भया ! जो तथ्य है उसको मना नही 
किया जा सकता | भले ही उनको किसी रूपमे मान लिया गया हो । कोई लोग इस तथ्य 
को ब्रह्मा, विष्णु, महेशके रूपमे मानते है। यो तीन देवताओोके रूपमे उन्हे अलग झलग 
कर दिया है। ब्रह्मा को सृश्टिकर्ता, महेशकों विनाशकारक और विष्णुको स्थितिकारक 
माना है | यहा यह दृष्टि देना चाहिये कि ये तीनो ही चीजें उत्पादव्ययप्रौव्यरूपसे पदार्थमे 
सदा स्थित है।. आल 

प्रत्येक पदार्थमे उत्पादव्ययथ्रौव्य रूप रहनेका स्वभाव ही पडा हुआ है। इस बात 
का जब तक बोध न होगा तब तक श्रनेक प्रकारकी कल्पताये तो चलेंगी ही | सृष्टि, संहार 
और स्थिति ये तीनो ही बाते प्रत्येक पदार्थमे प्रति समय होती है, लेकिन प्रतिसमयकी सृष्टि 
संहार स्थितिका बोध नही कियां तो एक लम्बे कालमे सुष्टि संहार और स्थितिका भान 
किया गया । कभी यह जगत रचा गया था । भ्वरे रचा तो प्रति समयः जा रहा था, जा रहा 
है, जाता रहेगा, इसकी तो सुध नही की, क्योकि ऐसा सुक्ष्म तत्त्व दृष्टिमि नही आया | तब 
यह दृष्टि बती कि यह जगत कभी था ही नहीं । इसी तरह सहार भी पदार्थमे प्रति समय 
होता रहता है, लेकिन इस प्रतिक्षणके संहारका बोध न होनेसे कोई ऐसी कल्पना हुई 
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होगा कोई ऐसा समय जिस समय समस्त विद्वका सहार हो जायगा । अरे किसी समय 
क्या सहार होगा ? पदार्थ है तो उसमे निरन्तर संहार होता रहता है । सृष्टि श्र सहारका 
इतना लम्बा समय बनानेपर यह आवश्यक हो गया कि उसके बीच पदार्थ रहा करे । उसके 
लिए स्थितिकी कल्पना की और एक विष्णु देवताकी कल्पना हुई | वस्तुत ये तीनो देवता 
प्रत्येक पदार्थमे निरन्तर अनादिसे रहते आये है श्लौर श्रनन्‍्तकाल तक रहते जायेंगे । तभी 
यह व्यवस्था बनेगी कि तीन देवताओका समय भिन्न-भिन्न नही है किन्तु ये सदा रहा करते 
हैं। ये है पदार्थके उत्पादव्ययश्रौव्य गुण । 

चस्तुकी सत्तरजस्तमोमयता--लम्वे सर्ग सहारकी मान्यतासे जब काम न चला कि 
किसी समय सृष्टि माना किसी समय सहार माना, विसी समय स्थिति माना, इतने मात्रसे 
वस्तुमे व्यवस्था न बन सकी, क्योकि निरखा तो जा रहा है कि वस्तु अब मिट गई, श्रव 
नवीन बन रही, तो इसके लिए फिर सत्त्व, रज, तम गुणकी व्यवस्था है । सत्त्व एक वह 
गुण है जिससे पदार्थमे सत्त्व समता, सौन्दर्य, श्रौदाय रहता है । रज एक वह ग्रुण है जिससे 
पदार्थमे राजसी “दप्पत्तिप्रधान गुण रहता है, तम एक गुण है जिससे पदार्थमे तमोवृत्ति 
होती है। इतना माननेपर भी इस दृष्टिमे पहुच नही हुई कि ये सत्त्व, रज, तम तीनो ही 
वस्तुमे प्रति क्षण हैं और ऐसा उही है कि कोई वस्तु इस समय सत्त्व गुणमे श्राया हो, किसी 
समय यह रजोगुणमे आता हो और किसी समय तमोगुणमे श्राता हो । जब वस्तुके इस 
त्रिगुणशात्मक स्वरूप तक दृष्टि न पहुची तो सत्त्व रज तमको मानने पर भी इनका समय 
भिन्‍न-भिन्‍न मानना पडा । जैसे कि जब पदार्थ रजोगुणमे आता है तब उसमे नया उत्पाद 
होता है, नई सृष्टि सी होती है, जब उसमे तमोगुण श्राता है तो पदार्थमे प्रभाव बुरा पडने 
लगता है, जब सत्त्व गुण आता है तब पदार्थेमे समता और सुन्दरता श्राती है। इस तरह 
सत्त्व, रज, तम गुण माना जाते समय भी समय भेद माना गया और एक पदार्थमे ये तीनो 
ही गुण एक ही समय एक साथ रह सकते है यह दृष्टि न बन सकी । वस्तुस्वरूप बतलाता 
है कि ये सर्ग स्थिति, सहार तथा सत्त्व, रज, तम, श्रथवा ब्रह्मा, विष्णु, महेश या उत्पाद, 
व्यय, भ्रौव्य आदि कुछ भी कहो, ये पदार्थमे स्वभावत सदा रहा करते हैं तब उसमे सत्ता 
कायम है । ऐसी सत्तासे यह मैं अनुस्यूत हू । | 

उत्पाद व्यय श्रौव्यके यथार्थ बोधकी हितकारिता-- यहाँ भ्रभी एक साधारण धर्मको 
बात कही गई, लेकिन देखिये सत्यज्ञानका प्रभाव कि इस साधारण धर्मके भी यथार्थ ज्ञानसे 
मोह दूर हो जाता है । प्रत्येक पदार्थ उत्पच्न होता है तो वह अपने स्वरूपसे उत्पन्न होता 
है, अपने आपकी ही एक भ्रवस्था बनाता है| अपनी ही परिरातिसे वह परिणभता है, 
अपने ही प्रदेशमे उसका यह सर्जन हुआ्ना है । इसको किसी दूसरे पदार्थ ने नही किया, किसी 
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दूसरे पदार्थी परिणतिंसे यह नही हुआ । यह तो समस्त अनन्त अन्य द्रव्योसे अत्यन्त भिन्‍न 
है | एक द्रव्यका अनन्त अन्य द्रव्यमे अत्यन्ताभाव है । तो किसीका द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव 
किसी पदार्थमे कैसे पहुंच सकता है ? यह तो परिरमने वालेकी ही कला हैं कि वह कैसा 
सन्निधान पाकर किस रूप परिणम जाय, न कि यह निमित्तका प्रभाव है कि वह उपादान 
को किस तरह परिणमा दे । निमित्तनैमित्तिक भाव है, पर निमित्तनैमित्तिक भावषके मध्य 
परिणमनेकी कला, प्रभाव, ढंग उपादानका है। हाँ वहाँ यह बात अवश्य है कि किस किस 
प्रकारके पदार्थका निमित्त पाकर उपादान अपना प्रभाव बनाये । तो पदार्थ प्रति क्षण 
उत्पन्त होता रहता है, अपने स्वरूपसे उत्पन्त होता है व अपने में ही निष्पन्न यह विलीन 
होता है। विलीन होकर बात क्या हुई ? पर्याय कहा चली गई ? कैसे मिट गईं ? इसको 
किन शब्दोमे बताया है ? जैसे समुद्रमे तरग उठ रही है तो हवाका उसमे निमित्त है। जब 
हवा न रही, समुद्रकी तरग विलीन हो गई, मिट गई तो तरंग कहां गई ? कही समुद्रसे 
बाहर जाकर भस्म हो गई क्‍या ? श्रथवा समुद्रके भीतर छिपी छिपी अभ्रव भी वह तरग बनी 
हुई है क्या ? जो विलीन होती है पर्याय वह न द्रव्यमे मौजूद है, न द्वव्यसे बाहर है और 
फिर भी उसका अभाव है, ऐसी यह विलीन होनेकी अवस्था भी एक अदभुत अ्रवस्था है । 
तो पूर्वे पर्याय विलीन हुई वह मेरेमे विलीन हुई । मेरे स्वरूपसे विलीन हुई, क्सी भ्रन्य 
स्वरूपको व्यक्त करती हुई विलीन हुई । और, यह मैं सदा बना ही हुआ हू । ऐसा मै अपने 
आपके चउतुष्टयमे उत्पाद व्यय श्रौव्यह्प हूँ, परसे निराला हूँ। ऐसे साधारण धर्मका बोध 
होने पर यहाँ यह स्पष्ट हो जाता है कि मुझ वस्तुका किसी भी श्रन्य वस्तुके साथ रच भी 
सम्बबंध नही, रिस्ता नही । घरमे पेदा हुए, आये हुये ये दो चार जीव भी उतने ही निराले 
है जितने निराले जगतके स्व अनन्त जीव है। वहाँ यह गुञ्जाइश नही है कि ये तो कुछ 
कम निराले होंगे, ये कुछ तो मेरे कहलाते हो होगे | तो वाह्ममे मेरा रंच भी कुछ नही है । 
सर्वे परका चतुष्टय बिल्कुल भिन्‍न है, उनका परिणमन उनके अनुसार है। यहा कपषायसे 
कषाय जुड मिल गई, समान कपाय मालूम हुई कि परस्परमे मित्र और बन्धु बन गए । 
जरा भी कपाय विपरीत हुई, एक की कषाय दूसरेकी कषायसे न मिली तो वहां बघुता 
श्रौर मित्रता नही रहती है| तो इस उत्पाद व्यय शभ्रौव्यके मर्मको जानने से बहुत सी आकु- 
लताये, भ्रशान्तिया दूर हो जाती हैं । तो प्रारम्भभे ही समझ लीजिये कि यह मैं उत्पाद 
व्यय श्रीव्यसे गुम्फित हूँ । 

दा आत्माकी गुणपर्यायमयता--मैं हैं, जो हैँ सो ही हैँ, लेकिन समझने के लिए जब 
वश्लेषण करेगे तो गुणा और पर्यायके हारा विश्लेषण करेगे। हैं में श्लौर प्रति समय कोई 
न कोई मेरा रूप व्यक्त होता है, वही परिणमन है, ओर, ऐसे परिणमन यहा विदित हो 
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रहे कि नाना तरहके परिरामन है। यद्यपि परिणमन नाना तरहके नही हैं, प्रत्येक पदार्थमे 
एक समयमे एक ही परिणमन है । मुझमे भी इस वक्त भी एक ही परिरमन है, जो है सो 
ही है। जैसे द्रव्यका स्वरूप अ्रवक्‍तव्य है ऐसे ही पर्यायका स्वरूप भी अवंक्तव्य है। मुभमे 
इस समय क्या हो रहा है उसको नही बता सकते है। पर्यायका भी विश्लेषण करना धोता 
है। कुछ तरग समझी | मैं जानता हूँ, देखता हु, रमणा करता हू, कुछ ऐसी बातें समझी 
तो यह पर्यायोका विश्लेषण है, जिससे हमने पर्यायोका तथ्य समझा । जितनी तरहकी 
ये परिणतिया विदित होती हैं उतनी ही इसमे शक्तियाँ डै। अनन्त परिणतिया तो 
हमे विदित भी नही है, वे सब भी यहा शक्ततिया है। तो मुभमे ऐसी श्रनन्त शक्तिया है 
तभी तो अनन्त परिणतिया हो रही है। वस्तुत परमार्थ दृष्टिसे न मुकमे भ्रव्न्त परिशतिया 
हैं, न मुभमे अनन्त शक्तियाँ हैं, एक स्वभाव है, एक परिणमन है, एक मैं ह, पर उस एक 
का समभना व्यवहारमे नही बचता। और, यही व्यवहार तो उस एक परमात्मतत्त्वको 
समभा देता है । तब ऐसा ही विश्लेषण जो सही ढगका है शअ्रनेक आचार्योने इसका वर्रान 
एक रूपसे किया है, वह सब भी व्यवहार है। इतना सटी वर्णान, इतना सही भेदीकरणा, 
इतना सही विश्लेषण व्यवहारनयसे सम्भा जाता है। अब जानियेगा कि व्यवहारनय भी 
कितना समर्थ नय है और उस पर वितनी बडी जिम्मेदारी है ? जैसे घरकी जिम्मेदारी एक 
भार्या पर रहती है इसी प्रकार यहाँ इस आत्माकी यह राधरी प्रतिपादनकी पद्धति सब कुछ 
इस व्यवहारनयपर है-। परमार्थ तो एक स्वतत्र विषय है। उस पर कया भार है ? सर्वे 
भार व्यवहारनयपर है। कैसा समर्थ यह व्यवहारनय है, जिसका सहारा लेकर हम श्राप 
किसी उत्थानमे पहुच पाते है । तो इस विश्लेषणसे हम अपने-झापके उस अखण्ड स्वरूपमे 
पहुँचते है । यह मैं आत्मा हैं, प्रति समय परिणामता रहता हूं । 

आंत्मतखकी अ्रनात्मविविक्तता--यह मैं, इस मैं के अतिरिक्त जितने भी पदार्थ 
हैं सर्व पदार्थेसि अत्यन्त निराला हु । यह मैं एक जीव तत्त्व हू, ये पुदुगल रूप, रस, गध, 
स्परदमय हैं । मे रूप, रस, गध, स्परशसे रहित हू प्रकट रिराला हैँ । धर्मद्रव्य गतिहेतु है, 
में गति हेतुत्वसे रहित हू । अधर्मंद्रव्य स्थितिहेतु है, मे स्थितिहेतुत्वसे रहित हू । प्राकाश 
झवगाहन निमित्त है, मैं अवगाहन निमित्तन्वसे रहित हू । कालब्रव्य परिणमन हेतु है, मे 
परिणमनहेतुत्वसे रहित हू, और जितने भी अनन्त जीव है उन सब जीवोके इस चतन्य- 
स्वरूपमे मैं व्यापक नही हू । उनकी चेतनासे मैं विविक्त हू | यो इस मेरे सिवाय जितने भी 
अनन्त जीव पुद्गल आ्रादिक हैं मैं उन सवसे निराला हु। ऐसा यह मैं एक भ्रखण्ड हू । 
बताया है अध्यात्म सिद्धान्तमे कि श्रद्ेतबुद्धेसि शान्ति मिलती है श्र हतवुद्धिसे अ्र्षान्ति, 
असिद्धि । वह अह्वैतबुद्धि कया। है ? द्वैतको अ्रद्वेत बनानेकी बुद्धि मिथ्या है, किन्तु जो परमा- 
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थैत ग्रद्ैत है, एक है, भ्रपने आपमे है उसमे अ्रद्गैतबुद्धि . करना सम्यक्‌ है। सारे विश्वके 
पदार्थोकों अद्वैत मानकर अद्ैतबुद्धि करनेमे शाच्तिका रास्ता नही मिलता किन्तु एक स्वयं 
जो त्रिकाल भी ह्वैत रूप न हो, किसी भी श्रन्‍्य पदार्थरूप न हो, ऐसे इस अद्वेतमें अ्रद्वतबुद्धि 
करनेसे सिद्धि और शान्ति प्राप्त होती है। ऐसे आत्माके ज्ञानके बिना इस जीबने श्रवः तक 
शान्ति नही प्राप्त की । उसीका यह वर्णन है । 
आत्माक्ती अखण्डवा व॑ असंख्यातप्रदेशिता--प्रात्मस्वरूपके परिचयके सम्बधमे भ्रव 

तक यह कहा गया है कि यह आत्मा उत्पादव्ययप्रौव्यमय है, श्रनादि भ्रनन्‍्त है, इसका अपना 
अ्रस्तित्व अपने श्राप ही सिद्ध है, एक और अखण्ड है। यह में आत्मा श्रखण्ड हूँ, इसके भेद 
नही हो सकते । यह जितना जो कुछ है वह एक ही है । एकका खण्ड नही हुआ करता । 
जो वास्तविक एक पदार्थ है उसके टुकडे नही हो सकते । यहाँ जैसे ये दृष्टिगोचर हो रहे है 
कि काठ, पत्थर आदिक्के टुक्डे कर दिए जाते है, वहाँ सहसा लोग यह मान बैठते है कि 
एक पत्थरके कितने टुकड़े क्र दिये गए श्रथवा एक काठके कितने टुकडे कर दिए गए, 
लेकिन वह काठ एक पदार्थ था ही नही, उसमे तो अनन्त परमाणु पडे हुए थे, वे एक एक 
परमाणु एक एक पदार्थ है। यदि पदार्थके टुकडे हुए है तो समभना चाहिए कि उसमे श्रमेक 

दर्थ थे सो वे कुछ पदार्थ विखर गए । एक हो और उसके टुकड़े हो जावे, यह नही हो 
सकता । मिले हुए पदार्थसे कुछ बिखर जाय यह ही बात सम्भव है । झ्रात्मा एक अखण्ड 
पदार्थ है, उसके कभी दो भाग नहीं हो सकते, ऐसी बात सुनकर यह चित्तमे नही लाई 
जानी चाहिये कि फिर वह श्रात्मा एक परमाणुकी तरह अखण्ड होवेगा । परमाणु एक- 
प्रदेशी है, वह दो प्रदेशोको घेर नहीं सकता। आकाशके दो प्रदेशोपर एक परमाणु नही 
ठहर सकता, चाहे एक प्रदेशमें अनन्त परमाणु रह जाये । यह परमाणुओके अवगाहन-शक्ति ह 
का प्रताप है, पर कोई भी परमाणु दो आकाश प्रदेशोपर स्थित नही हो सकता, क्योकि वह 
अखण्ड है। सो जसे परमाणु अखण्ड एकप्रदेशी है इसी प्रकार श्रात्मा श्रखण्ड एक है, सो वह 
भी परमाणुकी तरह एकप्रदेशी होगा, ऐसी शंका न करना चाहिए । तो भी कोई दार्शनिक 
ऐसे हैं जो श्रात्माको बटके बीजकी तरह श्रत्यन्त छोटा मानते है और यह सारे शरीरमे 
तीज गतिसे चकक्‍क्रर लगाया करता है | इस कारण यह मालूम होता कि सारे शरीरमे आत्मा 
है । लेकिन वह भी सिद्धान्त यथार्थ नहीं है श्रौर एक परमाणु बराबर आत्माकों माननेका 
भी सिद्धान्त यथार्थ नही है। आत्मा यद्यपि एक अखण्ड है, पर अखण्ड होकर भी बड़े 
विस्तार वाला है और उसका विस्तार कभी कम हो जाता, कभी अ्रधिक हो जाता | संसार 
अवस्थामे यह आत्मा जब जिस पर्यायमे पहुचता है वहाके मिले हुए देहके बराबर छ _ 
बडा होता जाता है। यो छोठा बडा होने जाने पर भी आत्मा अखण्ड एक है 
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नियम है कि जो बहुत बडा हो उसके खण्ड किए जा सकते हैं ? आराकान्ष अनन्तप्रदेशी है, 
अखण्ड है । उसके तो खण्ड नही किए जा सकते। तो यह कोई शकाके योग्य बात नही है 
कि आत्मा यदि शरीर बराबर बडा हो गया तो उसके खण्ड हो जायें । 

आत्म की श्रखण्डतां व असंख्याप्रदेष ता--श्रात्मके खण्ड क्ल्पनासे किए जा 
सकते है, श्रर्थात्‌ बुद्धिमि माना जा सकता है कि आत्मा इतनी जगह फैला हुआ है तो आत्मा 
जितने प्रदेशको घेरकर फैला है, आकाशके जितने प्रदेशोमे फैला है, उतने प्रदेश तो इस 
श्रात्माके हो ही गए। वह भी श्रसंख्यातप्रदेशी है। सूक्ष्मसे सूक्ष्म अवगाहना सूक्ष्म निगोद 
लब्ध्यपर्याप्तककी कही गई है । वह श्रवगाहना भी असख्यात प्रदेशमे ठहरी है । 

अब इससे श्रागे और बढें, यद्यपि कोई एक पशु पर्यायमे दो, हाथ प्रमाण प्रदेशको 
घेर कर फैला है, वही हाथीके शरीरमे पहुँचकर वहुत बडे प्रमाणमे फैल जाता है। तो दो 
हाथ प्रदेश प्रमाणमे जब ठहरा था उस समय भी यह आत्मा शक्तिसे इतने ही प्रदेश वाला 
था | गह भ्रात्मा श्रधिकसे अधिक जितनी दूर तक फैल सकता है उतने क्षेत्रमे जितने प्रदेश 
है उतने प्रदेश वाला है। यदि कम क्षेत्रमे भी ठहरा है तो भी वह अ्रसख्यातप्रदेशी है । 
यह विविध श्रसख्यातप्रदेणिता सकोच विस्तारके कारण हू ई है। आत्मा एक अखण्ड है, 
फिर भी वह परमाणु की तरह एकप्रदेशी रही है किन्तु अस ख्यातप्रदेशी है। हम आप 
सबके अनुभवमे यह वात झा रही है कि यह मैं इस शरीरमे सर्वत्र व्यापक हूँ । पैरसे लेकर 
शिर तक सब्वे स्थानोमे यह श्रात्मा है और एक है । कभी ऐसा विदित होता है कि आत्मा 
को दर्द हाथकी जगह है, पैरकी जगह है। पैरमे फोडा हो गया तो वह सोष्ता है कि मुझे 
यहाँ दर्द है, लेकिन श्रांत्माको दर्द सब प्रदेशोमे हैं। जहाँ फोडा हुआ है वहाँके प्रदेशोमे दर्द 
है सो बात नही है । आत्माको ढु खका अनुभव उस समस्त झखाउ अपने आपमे हो रहा है, 
अथवा भेद दृष्टिसे कहो तो समस्त असख्यात प्रदेशोमे हो रहा है, किन्तु दर्द इस ही जगह है 
ऐसा माना क्यो जा रहा भर उस पैर झ्रादिको क्यों बचाता है| ? किसीकों वह फोडा फोडने 
नही देता है। ऐसा क्यो होता है ” इससे यह बात जाहिर होना चाहिए कि आत्माकी उस 
जगह दर्द है। इसका उत्तर सुनिये-बात यो हुई कि आत्माको दर्द तो स्वप्रदेशोमे है, किन्तु 
उस दर्दका निम्मित्त वह शरीरका अवयव है। उस फोडेका निमित्त पाकर आत्माको वेदना 
होती है । अतएव दृष्टि उस फोडेकी जगह जाती है, पर ऐसा महसूस किया जाता है कि 
हमको इस जगह दर्द है । आत्माको दु खका अनुभव सर्वप्रदेशोमे होता है। असख्यात शरद 
होने पर भी इसके अ्रदेश जुदे जुदे निर्धारित नही किए जा सकते, क्योकि वह तो अखण्ड 
है । केवल एक विस्तारका क्रम मान करके क्ह्पनामे उसुके प्रदेश कल्पित होते हैं। 

अखणएड वस्तुमें भेदीकरणत्वकी १ धार्थता--देखिये कितनी ही बाते कल्पित होने पर 
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भी यथार्थ है, कितनी ही बातें कल्पित होने पर भी अ्रयथार्थ है । क्या एक परमाणुके खण्ड 
नहीं किए जा सकते ? एक परमाणु यद्यपि एकप्रदेशी है, पर उसमे रूप है, रस है, गंध है, 
स्पर्श है, और प्रत्येक गुण॒गे श्रनन्‍्त भ्रविभाग प्रतिच्छेंद है, कितने ही टुकड़े कर दिए गए तो 
- थे कल्पनासे कर दिए गए । कल्पना होने पर भी वहाँ ये बातें यथार्थ पायी जाती है । इसी 
तरह प्रात्मा असंख्यातप्रदेशी है यह भी यथार्थ है श्रौर भ्रात्मा अ्रखण्ड है यह भी यथार्थ है । 
श्रसख्यातप्रदेशी होने पर भी श्रखण्ड है, अखण्ड होने पर भी श्रसंख्यातप्रदेशी है। इस प्रसंग 
मे एक वात यह समभना है कि वस्तुके बोधके दो प्रकार है-- १-दव्याथिकनय और 
२-पर्यायाथिकतय । अखण्ड ही जिसका विषय हो उसे द्वव्याथिकनय कहते है और अंश, 
खण्ड, भेद जिसका विषय हो उसे पर्यायाथिकनय कहते है । वस्तु स्वयं स्वरूपमे वैसा है ? 
तो बताया गया है कि व तु अखण्ड एक अवक्तव्य है, अ्रखणष्ड है, अभिन्‍न है, लेकिन वह 
अभिन्‍न है ऐसा कहने से भी वह और श्रभिन्‍्त ऐसा भेद करना पडा। पर्यायाथिकनयके 
प्रयोग बिवा तो कोई जिह्ना भी नही हिला सकता । कोई कुछ बात ही नहीं कर सकता । 
वह पदार्थ समभमे न आये तो उसमे गुरणागुणीका भेद किया जाता है। जीव चेतन है, 
जीवमे चेतन गुण है, जीव चेतनगुणा वाला है यह बात क्या भूठ है ” यथार्थ है, लेकिन 
जीव स्वय कैसा है, क्या उसमे चेतन गुण पडा हुआ है ? अर्थात्‌ जैसे किसी घडेमे लड्डू 
रखे हो ऐसे क्या जीवमें चेतन गुण पडा है ? वह तो सब चेैतन्यस्वरूप है, भ्रभेद है। उसे 
भेद करके बताया है तो क्या ऐसा भेद वहाँ है। यथार्थ है क्या ” लो अंब इस दृष्टिसे यह 
भेद अयथार्थ हो गया' और अयथार्थ का जो प्रतिपादन है वह उपचरित प्रतिपादन है । 
व्यवहारनय और विशेषण शब्दोंका सामशझ्स्य--व्यवहारनय अनेक प्रकारका होता 
है। भिन्‍न वस्तुका दूसरी वस्तुमे सम्बंध बताना भी व्यवहार है। अन्य वस्तुका अन्य वस्तुमे 
प्रभाव बताना भी व्यवहार है| एक वस्तुमे ग्रुणपर्यायकी बात कहना भी व्यवहार है । और 
किसी भी वस्तुके बारेमे कुछ भी समभनेको जिह्ना चलाये तो वह व्यवहार है। जीव चेतन 
है। यज्यपि सुननेमे बडा भला लगेगा कि वस्तुके पूर्ण अ्रखण्डत्वकी रक्षा की है इस वचनमे, 
लेकिन चेतन शब्दमे एक चेतनेके श्रर्थको ही तो कहा है । तो क्या जीव केवल चेतन गुण 
मात्र है ” उसमे अस्तित्व, वस्तुत्व, द्रव्यत्व, सुक्ष्मत्व श्रादिक क्या कोई गुण नही है ? वस्तु 
समग्र जैसा है उसको बताने वाला दुनियामे कोई शब्द सही है । शब्द जितने होते है वे सब 
किसी न किसी विशेषताके ही कहने वाले है, क्योकि उनका अर्थ है। और, इस नीतिसे जगत 
में जितने भी शब्द है वे सब विशेष शब्द है विशेष्य नही'। लेकिन व्यवहारमे और व्या- 
करके प्रयोगमे विशेष्य शब्द भ्रलग बताया है श्रौर विशेषण शब्द अलग बताया है। वह 
एक व्यवहारकी रीतिसे बताया है कि लोग समभ जायें इस शब्दसे, तो तारीफ की गई. है. 
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इतना भेद बतानेके लिए विडेष्य शब्द श्रौर विशेपण शब्द बताया है पर शब्दार्थथी हृष्टिसे 
, व ोई भी शब्द विशेष्य नही है, वल्कि विशेपण। है । विशेष्य उसे बहते है जो पदार्थका नाम 
हो । विशेषण कहते है उसे कि जो पदार्थकी तारीफ करने वाला है । 

जैसे जीव चेतन ग्रुण वाला है। यहा जीव हुवा विशेष्य शब्द | चेतन गुण वाला 
हुआ विशेषण शब्द । यह व्यवहारकी बात है, किन्तु यदि इतना भी कहा जाय कि 
चेतन तो व्यवहारमे वह मालुम होता कि यह विशेष्य शब्द है, लेकिन चेतन कहकर यही तो 
बताया कि जानने वाला | भला चेतने वाला यह शब्द विशेषण होगा कि विशेष्य होगा ? 
“चेतने वाला” यह दूसरे णब्दकी प्रतीक्षा करेगा | जैसे कहने “गाडी वाला” तो इसका अर्थ 
है “यह गाडी वाला” | यह विशेष्य हुआ, गाडी वाला विद्ेषण वन गया | तो “चेतने 
वाला” यह किसी एक शब्दकी और प्रतीक्षा करेगा, तंव मिलकर वाक्य बनेगा। तो चेतने 
वाला, इस अर्थकों बताने वाला कोई विशेष्य गब्द है वह विशेषण वन गया । यदि कह 
दिया पुद्गल, तो पुद्गलका अर्थ है जो पूरने वाला हो, गलने वाला हों। जो घटे बढे, 
जिसका सचय हो, विघटन हो उसको पुद्गल कहते है । तो पुद्गल शब्दने तारीफ किया या 
किसी पदार्थका नाम बताया ? तारीफ की कि जो सचय करने वाला झ्ौर विघटन करने 
वाला है वह विशेषण बन गया । इस दृष्टिसे यहाँ यह समझना है कि जो कुछ भी कथन है, 
वचन है या भेदीकरण है वह सब व्यवहार है । 

निश्चयसापेक्षताके कारण व्यःहार्नयत्री यथाथता--निश्चय तो एक श्रनिवंचनीय 
तत्त्व है उसे व्यवहारनयने भी दिखा दिया | जीव तने वाला है ऐसा कहकर जीव द्रब्यकी 
ओर व्यवहार ले गया। तो इस दृष्टिसिे जितना भी भेदीकरण है वह व्यवहार है। और, 
व्यवहार होनेसे वह अयथार्थ है, लेक्नि यथार्थी ओर ले जानेका ध्येय है इस कारण व्य- 
वहार यथार्थ है | व्यवहार स्वय स्वरूपमे यथार्थ नही है, किन्तु उसका प्रयोजन, उसका उद्दें- 
दय यथार्थकी ओर ले जानेका है। श्रर्थात्‌ निश्चय सापेक्ष होनेसे व्यवहारनथ यथार्थ है। 
निश्चय निरपेक्ष होनेसे व्यवहारूूय अ्रयथार्थ है। तो निश्वयसे आ्रात्मा अ्रखण्ड है और व्यव- 
हारसे आत्मा असख्यातप्रदेशी है। यद्यपि व्यवह्वरतयसे परखा गया आत्मा निश्चयनयसे नही 
है, निश्वयनयसे परखा गया आत्मा व्यवहारव्यसे नही है, फिर भी व्यवहार और *,इचय 
की मैत्री है। जो निश्चयसे समभा गया उस ही का निर्देशन व्यवहारमे है और व्यवहारमे 
समझा गया वह निश्चयकी ओर ले जाने वाला है। यो भात्मा अ्खण्ड होकर भी ग्रसख्यात- 
प्रदेशी है । और, अस॒ख्यातप्रदेशी होनेपर भी अखण्ड है । 

असं उपतगदे भी आत्माका एकत्व--मैं हू, उत्पादव्ययश्रौव्य वाला हू, अपने श्राप 
ही सिद्ध हू ।.सिद्ध मायने यहा कर्मक्षय, सिद्ध नही, किन्तु निष्पन्न हू, किसीके हारा बनाया 
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वी झोर ले जाने वाली वात है । 
- *. निमितनमिल्रिकम्ावक्े व्यवहारका ग्रयोजन--जरा जीववी घटर्ाओके सम्बन्धमे 
थोडा विज्नार,करे,| जीवमे, रागद्ेषादिक भाव उत्पन्त होते है ये विभाव निमित्तनैमित्तिक 
सम्बन्धको लिए हुए है। निम्नित्तनैमित्तिक भावका यह भाव है कि कर्मोदय जिस समयमे है 
उस समयमे जीवमे उसके अनुकूल शाग्रद्ेपादिक भाव उत्पन्न हुए 
यह कथन तो इस श्रद्धुकों लिए है कि रागादिक भाव तो जीवके ही 
परिणमन हैं, " जीव ही पुरा . उस-समग्न :रागमय बना हुआ है। वह एक समयकी पर्याय 
है । वह दूसरे क्षणमे, विलीन,हो जाती है, वह अपने उपादावसे प्रकट है, ऐसी श्रद्धा यदि 
साथमे है तो >प्रित्तनेमित्तिक भावक़ी बात भूलमे नही पटकती है और निमित्तनैत्तिक भावका 
व्यवह्यर भी अन्त ज्ञनरस्वभावक्ती ओर ले |जाने वाला बन्त जाता है। ये रागद्वेष कर्मोदयसे 
उत्पन्न हुए हैं,'ये की मुझमे-प्रतिष्ठित |ही नही है। इ+का तो मुभमे, स्वरूप ही नही है | ये 
तो आागतुक- है । लो इसी निमित्तनेमित्तिक भावने श्र |ने आपके ज्ञादस्वरूपको कैसा सुरक्षित 
रख दिया ?|तो जिनका लक्ष्य ३ यनयक़े ,विषयभ्नत अ्रखण्ड एकस्वभावी द्रव्यकी ओर है 
उनके लिए 'व्यवृद्दा रतम॒के सुर्वे कथन प्रयोजनवान हैं और यथार्थ है। इस तरह यह आत्मा 
अ्रख्तण्ड होकर भी- भ्सख्यातप्रदेशो है, यह बात यहाँ दिखाई गई है। 
बाह्य पदार्थसि संकट माननेकां ऊधः--हम झाप सब जीवोपर सकट जो छाया 
हुआ है वह सकट मूलमे जन्मम्रणका है। इसके सिवाय श्रौर जो सकट माने जा रहे है 
वह सब ऊधम है । क्योकि अपनेसे बाह्य क्षेत्रमे रहने वाले पदार्थ चाहे वे किसी तरह परि- 
रम-रहे हो उनका जम्त मुझ आत्मामे प्रवेश तो नहों है। वे तो अपने क्षेत्रमे रहते हुए ही 
परिणम रहे है, विन्‍्तु यह मोही आत्मा उन पदार्थोक्ों जानकर उनका श्राश्रय करके अपने 
में कृल्पनायें बनाता है, जिससे कि राजी होता है, कभी दु खी होता है । तो ऐसे जो विकार 
के भाव बताये वह सकट हुआ न कि बाह्य पदार्थ | बाह्मपदार्थ यहाँ रहे या कही रहे, या 
किसी तरह रहे, वह सकट नही है | तो सकट है यहा साक्षात्‌ विकल्पोका, और ये विकल्प 
जब तक बनते रहेगे तब तक जन्ममरणकी परम्परा चलती रहेगी । तो हम श्राप सबको एक 
इस निर्णोयमे रहना चाहिए, चाहे बीते कुछ हो रहा हो कुछ, किन्तु निय तो पक्का ही 
रहना चाहिए कि हम पर सकट है तो जन्म मरणका | यह सकट मिटे तो सब सकट मिट 
जायेंगे.। तो जन्म मरणका, सकट मिटे, इसके लिए उपाय क्या है ? उस ही उपायको मोक्ष 
मार्ग कहते है।। मोक्ष मायने छुटकारा । किससे छुटकारा ? जन्म मरणसे छुटकारा | अ्रव 
वहाँ -सभी बातें समाविष्ट हो जाती हैं । जन्म मरणसे छुटकारेका नाम मोक्ष है, कर्मसे छुट- 
कारा होवेका नाम मोक्ष है, इस शरीरसे छुटकारे कानाम मोक्ष है। वे सभी एक ही घर 
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की बाते है। तो, हप आपका जिस प्रकार जन्म मरण छूटे वह उपाय' यर्थार्थ उपाय कह- 
लाता है, बाकी बातोके लिए कोई कपाय बनाना, अथवा वोई विषयेको चाह बनेनी; ये 
सब बाते समझ्िये कि कुछ पुण्यका उदय मिला है उस समय हम यह ऊधर्म मचा रहे है। 
अज्ञनज क्लेश--संसारमे जीबोमे परखिये कि कितने कितने प्रकारँके दें खी जीव 
इस जगतमे है, ऐसे ही हम भी थे, ऐसे ही दुख हमने भोगे, इतना तो निश्चित ही है कि 
हम भाप सबका अनादिवास निगोद है। जो सिद्ध हुए है उनका भी अ्नादिवास निगोद था । 
निगोद जैसी निकृष्ट स्थिति जगतमे अन्य जीवोकी नही है। घतनाग्रुलके असंख्यातवे भाग 
प्रमाण तो देह है और एक ही देहमे भ्रनन्‍्त निगोद जीव बसे है उन सव जीवोका एक साथ 
जन्ममरण होता है । यहाँ भी जो अ्रधिक मोही लोग होते है वे मुखसे कह डालते है कि 
इनकी जिन्दगीसे हमारी जिन्दगी है, इनके सुखसे हमारा सुख है, इनके दु खमे हमारा दुख 
है, तो इतना तीज मोह करनेका मतलब है कि मादो वे निगोदमे जानेका अभ्यास वहीसे बता 
रहे है, क्योकि निगोदमे यही कवायत करनी पड़ेगी, एक मरा तो अनन्त मरे, एकका जन्म 
हुआ तो अनन्तका जन्म हुआ | इतनी कठिन कवायत निगोदमे करनो होगी, उसका अभ्यास 
मानों ये मोही जीव अ्रभीसे कर रहे है । तो हमारा जो श्रज्ञानमय व्यवहार है यही हम 
आ्रापको परेशान किए हुए है । ली. 
रवरूपद॒श्टिमें फ्लेशका अनवकाश--मभैया ! अपने स्वरूपकों देखे तो ऐसा' प्रतीत होगा 
कि मुझे तो कही दुःख नहीं । यह में हू, अमूर्त हु, अपने स्वरूपमात्र हु, अपनेमे ही रहतों 
हू । ' जो कुछ,हो रहा है मेरा सब मुभमे हो रहा है। मेरेसे बाहर कही कुछ मेरा है ही 
नही । इतना निर्णय , होनेपर फिर उसे यह आकुलता न रहेगी कि हाय ! मेरा 'घर मिट 
गया, ये पुत्रादिक मेरेसे विपरीत परिणम रहे है। इस दृष्टिमे बाह्यका जब विक्रल्प नहीं 
रहता तो ऐसा मालुम होता है कि यह में तो आननन्‍्दमय हू । दुख है कहाँ इसके ? दुख तो 
हम वनाते है, ढु.ख बनावटी है । आनन्द यहाँ सहज है, और प्रयास करके पाया जाता है। 
दु खमयी प्रयास छोडनेपर, अपने आपमे कुछ विश्वाम आने१र मिलता है आनन्द । तो जो 
मेरा स्वरूप है उस स्वरूपके विकास होनेपर ये सर्वे काम होने लगते है । कर्म कटे, जन्म 
मरण मिटे, विकल्प दूर हो । जो श्रेय अवस्था है वह प्राप्त होती है। इस कारण यह जरूरी 
है कि हम अपने आपके बोधमे अधिकाधिक बढ़े । वडी विशेषताके साथ अपने आत्माका 
परिज्ञान करे । में क्या हु ” जिसको यह वोध नही कि मैं क्या है वे ही तो बाहरमे अपने 
ज्ञान ओर आनन्दको ढूढेगे । कही बाह्मपदा्थोसे मुझे आनन्द मिलेगा । इन विष॑यभोगोसे ही 
मेरेको श्रानन्द प्राप्त होगा, भ्रथवा मेरेको ज्ञान यहासे मिलेगा, ये देंगे * । यद्यपि निमित्त - 
नेमित्तिक भाव हैं फिर भी हम अपने आपवी श्ञक्ति न सम्हाले और अपने आपमे होने वाली 
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यथार्थ वातको न समझे, तो यह तो एक अंबेरा है। महपिजन बताते है कि ज्ञानका दीपक 
जलाकर, तपश्चरणका तैल भरकर अपने घरको शोधे, भ्रमकों छोडें, ऐसा किए बिना ये 
कर्म चोर यहासे निकल न सकेंगे । 

बांतका वतंगड़--देखो भैया ! वात कितनों सी है श्रौर बतगड कितना बन गया है 
कि कीट आझादिक पर्यायोमे पैदा होना पड रहा है, नाना गतियोमे म्रमण करता पड रहा है, 
कैसे कैसे विकट शरीर ग्रहण करने पड रहे है, श्रौर वंसा दुनिवार सा हो गया | क्‍या प्रयत्न 
करें कि इन भूभटठोसे हम छूट सके ? प्रयत्न करते हैं, पर भभट छूट नही पाते है, ससारके 
भभ ट वाह्मय वस्तुके सयोग वियोगके आ्राधारपर अपनी सुविधाका निकालना यह तो जिन्दा 
मेढक तौलने 3.सा कठिन काम है | एक दो मेढक तराजुपर रखे, ज्यो ही दूसरे मेढक रखने 
को हुए कि वे उ्धल गए, फिर रखनेको हुए कि फिर पहिले रखते हुए मेढक उछल गए, तो 
जैसे जिन्दा मेढक तौलना कठिन काम है ऐसे ही वाह्मपदार्थोका सम्रह विग्रहव करता, उनसे 
अपनी सुख सुविधाये बना लेना यह भी वडा बठित काम है। इस जीवको विश्वाम, शान्ति, 
सुख तभी प्राप्त हो सकता है जब कि वाह्मपदार्थोका विकल्प छ॑ डकर निविकल्प स्थितिको 
प्राप्त करे । उसके ₹िए यह श्रावश्यक है कि पहिले श्रपने श्रापके स्वरूपका बोध करें कि से 
क्‍या हू? 

स्वयंकी परख विनय विहम्बना--एक वथानक बताते है कि एक बाबू साहब व्यव- 
स्‍था करनेमे बडे चतुर थे | व्यवस्थाविषयक चतुराई यह कहलाती है कि "ीजको जहा की 
तहा ही उचित ढगसे रखना । तो बाबू जी अपने दफ्तरमे व्यवस्था बना रहे थे, कोटकी 
जगह कोट, कमीजकी जगह कमीज, छंडीवो जगह छडी, छाताकी जगह छाता ञ्रादि, भर 
उसी जगह उस चीजका नाम भी लिख दिया। व्यवस्था करते करते रात्रिके € बज 
गए, नींद आ गई, खाटपर लेट गए, घुन वही वरनी रही । जब खाटपर लेट गए, 
तो खाटके पावामें भी लिख दिया “मे” याने यहापर में धरा हु। जब श्रात 
जगे, उठकर अपनी व्यवस्था देखा तो सब चीजे ठीक-ठीक व्यवस्थित ढगसे रखी 
हुई-दिखी । जब खाटके पावापर निगाह गई तो उसमे लिखा था “मै” । अब बाबू जी 
उस “मै” को दूंढने लगे, कही वह '“मे” मिले नही, तो हैरान होकर अपने नौकरको पुका- 
रने लगे--पररे मनुआ (नौकरका नाम) बडा गजब हो गया। क्या हो गया ? मेरा में 
गुम गया । नौकरने सोचा कि बाबू जी कभी ऐसी पागलपनकी बातें तो नही करते थे, 
ग्राज इन्हे क्या हो गया ? खैर, मनुश्ग (नौकर) सब बात समझ गया । बोला- बाबू जी 
श्राप थके ६० है । लेट जाइये, झ्रपका “मे” अभी मिल जायगा । बाबू जी को उस पुराने 
नौकर पर बडा विश्वास था, सो विश्वास कर लिया कि अ्रव मेरा “मैं” जरूर मिल जायगा, 
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इस नौकरने कही देखा होगा । बाबू जी निष्चित होकर फिर खाटपर लेट गए, आराम करने 
लगे । अब वह नौकर बोला--देखिये वावू जी अ्रव आपका “में! 'ग्रापकों मिल गया कि 
नही ? बावू जी का वह “मैं” तो उस पत्रंगपर ही रखा था, जहाँ श्रपने ऊपर हाथ फेरा 
तहाँ शान्‍्त हो गए, प्रसन्‍न हो गए, श्रोह ! मेरा मैं मुझे मिल गया । तो इसी प्रकार “मैं” 
मैं खुद हु, समर्थ हू, परिपूर्ण हुँ, आ्रापमे हू, जानावन्दस्वरूप करके भरा हुशा हूं, पर अपने 
आ्रापको नही समझता हू तो वाहरमे खोजता हूँ। मेरा आनन्द कही बाहरमसे मिलेगा, शायद 
इतनी बडी विल्डिज्ध वन्वानेपर मेरा श्रानन्द मिल जायगा। भरे ज्यो ज्यो काम वढाते गए 
त्यों त्थों फट और बढते गए । . 
शान्तिके अर्थ आत्मसमाधानताका कृतेव्य--अबसे १४-२० वर्ष पहिले क्या सोच 
रहे थे कि मैं इन संव ऋमटोसे छूटकर धर्मसाधतामे लगूंगा, पर होता क्‍या है कि व्यापारा- 
दिकके काम बढ़ जानेसे फिर श्राकुलताका अनुभव करते है। तो ये सब परेशानियाँ बढ़ा 
लेनेकी बाते मोह भ्रवस्थामे चलती है। हम आपका कतंव्य है कि आज ही जैसी वर्तेमान 
स्थिति हो उसी स्थितिमे अपनी धर्मसाधना बना ले अन्यथा यदि भविष्यक्ते बात सोचेगे कि 
यह मैं पहिले इतता काम वना दूँ वादसे धम्साधनाके कार्यमे बेफिक्र होकर लगूंगा, तो यह 
तो उनका जिन्दा मेढक तौलने जैसा कार्य है। भरे वे तो थोडे-थोडे घर्मसाधनाके कार्यसे भी 
गए और एक्दमसे भी गए । तो आत्मबोध हो और यह ही समभते रहनेकी प्रकृति बनाये, 
यहा ही रहकर तृप्त रहनेका +णिय वनाये और ऐसी वृत्ति बनानेका प्रयत्त करे । जिससे 
बन सके--सामायिकमे, एक्रान्तस्थानमे बैठे हुए, जिस प्रकपरसे भी यह यत्न बन सके, इस 
यत्नकी घुनमे रहना चाहिए । जिसने आत्माका * णेय किया है और श्रपनी धुन भी सरी 
बना ली है उस मेरेकों काम केवल यही पड़ा है, अ्पनेकी जावना, अपनेको निरखना, उसमे 
तृप्त रहना। ज्ञानी पुरष जब कर्मोदय आता है, प्रमत्तावस्थामे श्राता ही है तो उनकी 
प्रकृति यो बदल जाती है कि वे शुभोपयोगमे रहते है। भक्ति करना, वदन करना, स्वाध्याय 
करता श्रादिक इन प्रवृत्तियोमे रहकर भी वे अपनेको इस तरह बना लेते है कि जैसे कोई 
छोटा बालक, भयभीत हुआ बालक, दूसरेके द्वारा डराया गया बालक दौडकर मां की गोब्मे 
वेठफ़र अपनेको अनुभव करता है कि श्रव मुझे कुछ डर ही नही रहा । ऐसे हो शुभोपयोग 
की परिधिके अन्दर रहकर यह जीव अपनेकों तात्कालिक ऐसा रक्षित अनुभव करता है, और 
भ्रव उस स्थितिमे रहकर हमे अन्त कुछ अपनी ज्ञानवृत्ति जगाना है, श्रन्त रमण करनेका 
भाव करना है । ऐसा यत्न करता है । 
शुभोपयोगकी तात्कालिक रकामें श॒ुद्धोपयोगकी शाश्वत रक्ञाका पौरप--क्सी क्षण 
ये वाह्य विकल्प न झाने पावे, कोई भी वाह्मपदार्थ चित्त मे न बसने पावे और एक सहत्त 
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ज्ञानभाव वह ज्ञानमे श्राये, ऐसी स्थिति क्षणभरको भी वन जावे तो मैं उससे अपनेकों 
कृतार्थ समझ लूंगा । ऐसा यत्न ही जन्ममरणका संकट मिटायेगा । यो इस ही उद्यममे रहने 
वाले ज्ञानी विवेकी जत्र सदा ऐसा ही यत्द करते है कि कभी अशुभ विकल्प मत जगे, मुझे 
दुर्गंतिका पात्र बनना पडे ऐसा काम ही न करे । सत्सग होता, ब्रत, तपश्चरण होना, भक्ति 
ग्रादिक होना, ये सब जो वृत्तिया है ये हमारी तात्कालिक रक्षा करती हैं और वहा हमको 
ऐसा मौका मिलता है कि जिस मौकेमे रहकर हम उसका लाभ उठाये । बाह्य शुभोपयोगकी 
वृत्तिमे रहकर अन्त वृत्तिके लाभ उठानेका उद्देश्य नहीं बनता है तो हम वहाँ तक ही रहे, 
अ्रभी हम मोक्षमार्गमे श्रागे नही बढ सके । हमारा कर्तव्य है कि हम ऐसी हो धुन बन्ये 
कि मैं अपने झपमे रमूं, अपने आपमे निविकल्प, क्षणम।/त्रकों भी तो देख, ऐसा यह आत्म- 
ज्ञान, ऐसा यह रत्नन्नयभाव इस श्रात्माको जन्ममरणके सकटसे छुटानेमे समथ है | यह जन्म 
मरणका सकट ही हम आपपर सबसे बडा संतट है पहिले तो यह सकट पूरी तरहसे निवा- 
रणा कर लिया जाय, और बाहरी बातोकों सक्टका दाम ही न दिया जाय । हैं वे विप- 
त्तिया, उन्हे भी जान रहे है कि हा ये श्राई है । होते है कुछ ऐसे गृहस्थजन भी कि बडेसे बड़े 
इष्टवियोग होनेपर भी वे मुस्करा देते है कि लो-में तो यह बात पहिलेसे ही जान रहा था। 
जो में जान रह। था सो ही हुआ, अ्रनहोनी नही हुई । मैं जान रहा था वहुत वर्षोंसि कि ये 
राजा, राणा, छत्रपति सब मिट जाने वाले हैं, मेरे घरमे जो कुछ लोगोका समागम हुआ है 
सब बिछुड जायेंगे । मे दशो वर्षोसे जो बात जान रहा था देखो बही बात आज हो गई है। 
पर जिन्हे यह विवेक नही है वे उसे अच्होनीका रूप देकर अपनेको व्यग्र बना लेते है। क्या 
है, श्रब मेरा सहाय कोई नही है, मेरा जीवन अरब कैसे चलेगा, मेरा वही सर्वस्व था । ऐसा 
मालूम होता है कि वह अ्रपने स्वार्थके लिए ही रो रहा है, और समभाने वाले लोग भी 
स्वार्थ जैसी बात कहकर समभाते है, पर ऐसा समभानेसे समझ नहीं होती | जब यह बोध 
होता है कि में इन सबसे विविक्त केवल ज्ञानानन्दस्वभाव वाला आत्मतत्तव हू, ये सब मेरेसे 
परे हैं, ये मेरे कुछ नही है तब जीवको विश्वाम॒ मिलता है । भेदविज्ञानमे शान्ति और स्तोप 
दिलानेकी कुछ ताकत है। यद्दी कारण है कि इसके प्रतापसे सबसे निराले अपने ग्रापको 
यह लक्ष्यमे ले लेता है। 

कल्पाणा्थीकी कल्याणलाभ लेनेकी पात्रता--जिसको कल्याण चाहिए वह सव 
जगहसे कल्याणकी बात प्राप्त कर सकता है । जिसे कल्याण न चाहिए वह बडीसे बडी धर्म- 
_सभामे रहकर भी, बडे से बडे स गमे रहकर भी गुणदृष्टि न करके, दोषदृष्टि करके अपने 
आ्रापको कल्याणसे बहिर्मुंख रख सकता है। सिद्धान्तवी चर्चायें बंहृत चलती हैं लेकिन उत 
सब चर्चाओ्रोसे हम चाहे तो आ्रात्महितकी बात श्राष्त कर सकते है । जैसे तिशचयवी चर्चा 
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तो आज कुछ 'अधिक प्रकट सी हो गई है, वहाँ यदि हम कल्याणार्थी है तो वहासे भी 
शिक्षा प्राप्त कर सकते है, निमित्तनैमित्तिक भावकी चर्चा, जिसे कहते है असद्भूत व्यवहार, 
कर्मके उदयका निमित्त पाकर आ्रात्मामे 'क्रोधादिक भाव हुए है। यह विषय है असझूत' 
व्यवहारका । यहाँसे हमको कितनी बडी प्रेरणा मिलती है कि ओह ! यह उपाधि भाव है, 
यह मेरे लिए उपांधि है, भ्रागंतुक भाव है। कर्मोदयके निमित्तेमे यह प्राप्त होता है । यह 
मेरा स्वभाव नही है, यह मिट जाने वाला है। मेरेको संकटमे डालने वाला है, मैं तो एक 
अनादि श्रनन्‍्त अहेतुक असावारण ज्ञातस्वभाव हूँ । लो था तो वह असदूभूत व्यवहार मगर 
उसकी ही कृपासे यहा शुद्ध श्रतस्तत्त्वमें प्रवेश कर लिया । चर्चा कौन बुरी है ? कही पापों 
का वर्णन ही चल रहा हो तो वह भी अच्छी ही बात है। उससे पापोका यथार्थ स्वरूप 
जान गए तो लो उससे भी यह शिक्षा मिल गयी कि पाप न करता चाहिए। यो सभी 
चर्चाये आत्महितके लिए हो सकती है। एक यह भाव आ गया हो कि संसारमे मैं जन्म 
मरणके चक्र लगाता हुआ आज सुयोगसे इस भवमे आया हू। ये उत्तम कुल, उत्तम धर्म, 
उत्तम सग आरादिक श्रेष्ठ समागम प्राप्त हुए है तो हमको एक इस जीवनमे एक ही काम है, 
जिस प्रकार घने उस प्रकार हम अपने आपमे लीन हो सके । एक यही बात करने को रह 
गई है, बाकी बहुतसी बाते की, पर सब असार हैं। सब क्षोभ वाली बाते थी। कार्य तो 
करने योग्य एक केवल यही है श्रात्मरमण, श्रात्मलीनता । देखिये--ज्ञानकी बात पूरे तौरसे 
सभी लोग कर सकते है जितना कि आज उपयोगी है, करनेकी बातमे थोडा अन्तर है। 
गृहस्थ पदमे कुछ दर्जे तक बात की जा सकती है | त्याग अवस्थामे कुछ अ्रधिक दर्जे तक, 
मुनि अ्रवस्थामे कुछ और उत्कृष्ट दर्ज तक की बात हो सकती है। आत्मरमणकी स्थितिमे 
पदानुसार बात आती है, मगर जाननेके लिए हमको कुछ मनाही न करवा चाहिए | हम 
जाने समझे अपने आपको कि मैं क्‍या हु ? 
चतुर्विकल्पविपदा--हम आप जीवोपर यहां जो कुछ विपदा है वह केवल विकल्प 
की विपदा है, क्योकि मुझमे किसी अन्य पदार्थका गुण और पर्यायका प्रवेश नही है, केवल 
उस बाह्य पदार्थके विषयमे “कुछ सोचकर कल्पनाये करके अपने आपमे श्रपने ही गुणोका 
विक्रार बनाया करता हू, इसके अतिरिक्त यहा दूसरा और कारबार नही हो रहा है। तो 
स्कट विपदायें जो कुछ है वे सब विकल्पके ही है। उन विकल्पोका विश्लेषण करने के 
लिए चार विभागोमे देखते है--वे चार विभाग हैं अहंकार, ममकार, कतृंत्व बुद्धि और 
भोक्तृत्व बुद्धि । इन चार प्रकारके विभावोमे से किसी न किसी विभावमे रहकर या सभी 
कप अब की श्रपेक्षा भले ही किसी विभावका उपयोग हो, लेकिन जहा अहकार है, 
है वहा चारो ही विभाव चल रहे है, उन विभावोके कारण हम दर खी है। 
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अहड्डरविपदा--पहिला विभाव है अहृकार । जो में नहीं हू उसमे मानता कि यह 
में हैँ इसको कहते है श्रत्कार । जैसे शरीर मे नहीं हु और इसको मान लिया कि में हू, 
इसका नाम है श्रहंकार । जहा श्रह्वकारकी बुद्धि श्रायी वहा ये तीनो बुद्धिया आती ही रहती 
हैं । जब माना शरीर मे हैँ तो इस शरीरसे जो सम्बंधित है श्रथवा इस शरीरके कारणभृत 
है ऐसे पदार्थॉसि मोह होता, राग होना, ममत्व होना उसके लिए अरिवार्य है। तो शरीरमे 
यह बुद्धि हुई कि यह में हु इसका नाम है श्रहकार । किसी भी नयसे यह नहीं कहा जा 
सकता कि गरीर में हू। यदि कोई रय यह बताये तो वह नयाभास है, किन्तु वह कोई परि- 
ज्ञानका प्रकार नही हैं। नय होता है कार्यतत्त्व । प्रत्येक नयोसे हमारा कुछ भला हो, भले 
का मार्ग मिलि तब तो वह नय है, अन्यथा नयाभास है । शरीर मै नही ह उसे मानें कि 
यह मैं हू, यह है अहकार । अनादिसे श्रब॒ तक मिथ्यात्वमें डसे हुए प्राणी यही विकल्प 
मच्तते चले झा रहे हैं। किसी समय किसी कार्यमे व्यस्त होनेके कारण ऐसा उपयोग न भी 
हो रहा हो तव भी सस्कार ऐसा ही है कि शरीर मैं हू। नारकी जीव नरकगतिमे पहुचकर 
वहाँ मानता है कि यह मैं हु। जो पर्याय जिसे मिली है उस पर्यायकों मानता है कि यह मैं 
हू । सावक पुरुष श्रद्धामे कभी यह बात नही लाता कि ज्ञायकस्वरूपके श्रतिरिक्त कुछ भी 
मैं है । भले ही वह साधनामे लगा है और साधु पदसे भी आ गया है तिसपर भी यह श्रद्धा 
नही है साधकके कि मैं साधु हू, किन्तु उसकी यह अविचल श्रद्धा है कि मैं ज्ञायकस्वभाव 
एक पदार्थ हु । जँसे मुझमे अनेक अवस्थायें गुजरती है ऐसे ही यह भी एक साधक अवस्था 
गुजर रही है, इससे हम चल रहे हैं, किन्तु हू मैं वह ज्ञायकस्वभाव जो खर्वप्रारियोमे 
'सहज सिद्ध बसा हुआ है। ऐसे अपने श्राषके उस अनादि अनन्त अहेतुक अतस्तत्त्वकी ओर 
दृष्टि हो, उस दृष्टिके प्रतापसे ये सवंमल दूर हो जाते है। तो प्रथम मद लगा हुआ है 
गहकार । इस शरीरको माता कि यह मैं हु, यह भी अहकार है, ओर मैं सुखी दु खी, में 
रक राव आदिक रूपसे मानना यह भी अहकार है। जाति कुल श्रेष्ठ होनेपर भी मैं ऐसी 
जातिका हू, पवित्र हु आदिक रूपसे भीतर श्रद्धा रहना यह भी अहंकार है। एक ज्ञानमात्र 
आत्मतत््वरूप अपना अनुभव है, वह तो अहकारसे +राला तक्ष्व है और किसी भी अवस्था 
में 'यह मैं हः ऐसी श्रद्धा होना अहकार हैं। अहकारका अर्थ रूढिभे घमड किया जाता है, 
प्र घमड तो एक अहकारसे उत्पन्न हुए विभावका श्रश है। जैसे क्रोध, माया, लोभ, इसी 
प्रकार खण्ड भी है, पर ऐसी समानता निरखकर अथवा ऐसा आधार देखकर कि घमड 
करने वाले के अभिप्रायमे यह बात बसी हुई है कि मैं ऐसा ऊंचा हुँ श्ौर ये सब लोग छोटे 
है, तो दूसरोके प्रति तुच्छताका भाव और अपने झापकी पर्यायमे उच्चताका भाव यह कं 
का रूप होता है। शौर ऐसा रूप होता इस व्यवहारसे सम्बधित है। यह मैं हू । अहंकार 
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का अर्थ है मिथ्यात्व, न कि घमंड | घमड तो उसका फलित श्रर्थ है। और, सर्वप्रथम जीव 
मिथ्यात्व भावसे यसित है। मैं अमुक हु, मैं साधक हु उस पदका भी अगर श्रद्धामे भ्रा 
जाय तो श्रभी वह ज्ञायकस्वभावके दर्शनसे बहिर्भत है । ऐसा भाव है अहकार । जरा जरा 
सी बातोमे क्रोध आना, उल्टे वचन < कलता आदि ये सब अ्रहकारसे निकली हुई बाते है । 
जिनको यह शथद्धा हुई कि यह घरीर मे नही, जो भाव मुझ पर गुजर रहे हैं वे भाव भी 
में नही हू वे अहंकार है । ह 

समकारविपदा--दूधरा विभाव है ममकार | यह मेरा है। भला बतलाओ्नो--द्रव्य, 
क्षेत्र, काल, भाव चारों ही दृष्टियोसे जो पृथक्‌ है वह किस प्रकार मेरा हो सकता है ? 
किसीको भी दृशान्तमे ले लीजिए। घर भी ईंट पत्थरका पिण्ड, वह भी बाह्य क्षेत्रमे है, 
अचेतन है, वह एक जुदा पिण्ड है, उसकी जुदी परिणति है । क्या सम्बन्ध है उससे, लेकिन 
इस मोहका प्रताप देखिये कि यह जीव भत्यन्त भिन्‍न जड जैसी चीजोमे भी ऐसा एक रस 
बन रहा है-कि कभी यह' स्वीकार करने को तैयार नही होता कि में एक स्वतंत्र श्रात्मतत्व 
हू। मैं हु कौन ? श्राविश्चन्य भाव क्‍या है ? हम पूजामे पढ जाते है, स्वाध्यायमे पढ़ 
जाते हैं, पर आकिज्चन्य भावकी ज्योति क्‍या है, इस ओर हम कुछ सही समभ नही बनाते । 
मेरा यहाँ कही कुछ नही है । लोग कह तो देते है उस समय जब किसीका मरण हौता है 
कि देखों यह जीव अकेला ही यहाँसे छल गया, लेकिन वहाँ जीवको एक हवाके रूपभे मानते 
है या जैसा जो कुछ अपनेको समभा जा रहा है उस रूप मानते है | एक बिकल्पात्मक 
विषयकषायोसे परिपूर्ण श्रध्यवसान रूप, ऐसा ही कुछ है, ऐसा समभकर कहते हैं कि श्रकेला 
ही तो यह जीव है | वहाँ जीवका अकेलापन सही रूपमे समक्ा ही नहों। मैं अकेला हे । 
शरीरसे तो प्रकट निराला हू । वह तो भिन्‍न वस्तु है| मैं कमोसे भी निराला हूँ, पर कर्मके 
उदयसे उत्पन्त हुए क्रोधादिक भाव यद्यपि ये वर्तमानमे मेरी दशाये है, फिर भी मैं इनसे 
निराला हूं । किसको समझा, इनसे निराला हू । किसको समझा इसने “मैं” | एक विशुद्ध 
चंतन्य सहज भाव श्रपने आप जो कुछ है, उसको “मैं” स्वीकार करके यह बात कही जा 
रही है। फिर बाह्य वस्तु मेरी क्या होगी ? यह जीव ममकारके भावसे परेशान है, श्रन्यथा 
यह बंतलाझो कि कौन मनुष्य यहाँ दु खी है ? किसीको कोई कष्ट नही है। सब आरन्दमे 
मौजूद हैं, लेकिन ऐसा समझ कहाँ रहे है ” ऐसा अनुभव कहा हो रहा है ? कष्ट मान रहे 
तो बताकर कष्ट मान रहे | प्रकृत्या तो मैं आनन्दमे हू । मेरा स्वरूप ज्ञान 
और आनन्द है। सुख मुझमे ही था, पर समझा नहीं । बाह्यसे सुख माना। ज्ञात 
मुक्त) है, पर सारा नही । वाह्मसे ज्ञानवी उत्पत्ति माना है। जो मेरा स्वरूप है उस स्वरूप 
का बोब कहाँ है ? इसीलिए जीवको ममकारकी बात उत्पन्न होती है । यह मेरा है, और 
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पहा बात बिगड गयी, वपाय दिपरीत हो गई तो सगे भाईको भी कहते हैं कि यह मेरा कुछ 
नही है। मेरा कहाँ भाई है ? वह तो मेरा श्रु है। तो इस जीवका मेरापन भी कही स्थिर 
नही रह पाता । जो चीज प्रिय है उसे यह जीव यमभता है कि यह, मेरी है । 
शानभाषकी प्रियतमता--भैया | जरा गौरसे परखिये कि यहा कोई भी चीज ऐसी 
नही जो वास्तविक प्रिय हो । जो बच्चा श्रभी साल छह महीनेका है उसके बारेमे सोचिये 
कि उसको क्या प्रिय है ? उसे प्रिय है श्रपतती मा को गोंद । मा की गोदसे बढ़कर प्रिय उसके 
लिए ओर कुछ नही है | वही बच्चा जब तीन चार सालका हो जाता है तो उसे श्रव मा 
की गोद प्रिय नहीं रहती, उसे प्रिय हो जाते है बेल खिलौने । श्रव मा उसे कितना ही 
पकडकर श्रपदी गोंदमे बैठा ले, पर वह नही बैठना चाहता, उसे तो खेल खिलौने प्रिय हो 
गए । वही वालक जब वढकर १०-१२ सालका हो गया तो श्रव उसे खेल खिलौने भी प्रिय 
न रहे । श्रव उसे विद्या प्रिय हो गई । उसे नई नई बाते पढ़ने सीखनेको मिलती हैं | तो 
उसे अब विद्या प्रिय हो गई | वही बालक जब श्रौर £»धिक सयाना हो गया तो अब उसे 
विद्या भी प्रिय न रही । श्रव उसे परीक्षामे केवल पास हो जाना प्रिय हो गया । चाहे जैस 
भी हो परीक्षामे पास होना चाहिए। कुछ श्रौर वडा होने पर उसे डिग्री प्रिय हो गयी, 
चाहे पढ़े लिखे कुछ नहीं पर नकल सिफारिश वगेरह करके जैसे बने डिग्री मिल जाय, वस 
यही उसे सबसे अधिक प्रिय हो गया । जब डिग्री भी मिल गई तो अ्रव उसे स्त्री प्रिय हो 
गयी | अरब उसे डिग्री प्यारी नही रही । थोडे दिन बाद उसे बच्चे प्रिय हो जाते है, स्त्री 
प्रिय नही रहती । कुछ झौर बडा हो जाने पर फिर उसे धन प्रिय हो जाता है। स््रीपुत्र 
आदि वुछ भी उसे प्रिय नही रहते । और, क्दाचित्‌ उस व्यक्तिके दफ्तरमे यह खबर आयी 
कि घरमे आग लग गयी तो वह बडी जह्दीसे घर पहुचता है, घरसे धन रिकालता है,- 
बच. को निकालता है। आग और तेजीसे बढ गई, कोई एक बच्चा न निकल सका तो 
श्रव वह बडा हैरान होकर दूसरोसे कहता है- भैया मेरे बच्चेको भीतरसे निकाल दी, हम 
तुम्हे १० हजार रुपये देंगे । श्रव बताइये उसे कया प्रिय हो गया ? उसे प्रिय हो गए अपने 
प्राण । धन भी अब उसे प्रिय न रहा । और, मान लो कदाचित उसे विरक्ति जग जाय, 
अपने आत्मस्वरूपका उसे भाव हो जाय तब तो फिर उसे श्रपता आत्मा ही प्यारा रो गया, 
ऐसे ज्ञानका ज्ञानमें अ्रनुभव करते रहना । उसे एक यही प्रिय हो गया, अन्य कुछ अब उसे 
प्रिय न रहा । वैराग्य और बढा साधु हो गया। तपश्चरणमे रत होने लगा, ज्ञान ध्यान 
की साधनामे लीन होने लगा, वहा उसे स्थाल, सिंह आ्रादिक जानवर चाहे भक्षण करे, कोई 
शत्रु चाहे उपसर्ग ढापे फिर भी वह अपने प्राणोवरी रच भी परवाह नही करता । उसे 
ग्रव प्राण भी प्रिय न रहे । एक सच्चा ज्ञान ही उसे प्रिय हो गया । यद्यपि अगर वह चाहे 
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तो सिह, स्थाल आदिको अपने पाससे दर भगा सकता है। लेकिन वह इतना तक भी 
विकल्प अपने मनमेन ही लाता कि मैं इसे पहिले भगा दूं, बादमे निहित होकर आात्मध्यान 
में रत होऊ | वह तो सोचता है कि इस समय जो मेरी निविकल्पताकी जेसी धारा चल 
रही है उससे यदि मैं च्यूत हुआ तो फिर मुझे श्रागे वढनेकी आशा ही क्‍या ? इसलिए उसे 
उस समय किसी प्रकारका विकल्प ही नहीं रहा, देहका मोह हो नही रहा कि वह वहां 
कुछ अन्यको समझ रहा हो । वह जानता है कि सुझमे विकल्प जगना, खोटे भाव जगना 
इस समय अ्रनिष्ट हैं। यह तो परपदार्थकी परिणति है। इतना निज ज्ञानका उसे श्रभ्यास 
बढ़ गया कि उसे यह सब ऐसा विदित हो रहा कि कही दूसरी जगह यह कुछ हो रहा है । 
गजकुमार मुतिराजके शिरपर उनके ससुरने अंगीठी जलाया, इतना कठिन उपसर्ग होने पर 
भी वे अपने श्रात्मध्यानसे चलित नही हुए। उन्हे तो उस समय देह तक का भान न था, 
वहा तो ज्ञानामृतका सुत्रा प्रवाह चल रहा था। तो उस योगीको वहाँ क्‍या प्रिय है ? 
ज्ञान । श्रव कोई स्थिति ऐसी हो सकती है क्या कि जहां ज्ञान भी प्रिय न रहे, कुछ अन्य 
प्रिय हो जाय ? क्‍या है कोई ऐसी स्थिति ? नहीं है । 

श्ञानातिरिक्त अन्य भावोंसें प्रियतमताका अभाव--जिस प्रियतमके बाद श्रन्य कोई 
प्रिय नही रहता वह है वास्तविक प्रियतम । जो अधिकाथिक प्रिय हो उसे प्रियतम कहते 
है । जिसके बाद अन्य कुछ प्रिय होनेकी बात न रहे उसे प्रियतम कहा जाना चाहिए और 
जिसको हम ददलते रहते हैं वह क्या प्रिय है ” आज हमारी कपायमें अ्रमुक वस्तु प्रिय है 
तो कल वही श्रपनी हो सकती है। जाडेके दिनोमे कपडा प्रिय है तो गर्मकि दिनोंमें वही 
कपडा बुरा लगता है । जगत्‌मे कोई भी न्‍ज प्रिय नही है, क्योकि इसमे निर्णय ही कुछ 
नही बसा है। श्राज कुछ प्रिय है कल अप्रिय हो गया । प्रिय तो एक ज्ञानभाव है जो कभी 
बदलता नहीं | ऐसे ज्ञानभावकी ओर जब हृष्टि जगती है तब विदित होता है कि मेरा 
सर्वेस्व यह में हु, ज्ञानमान्न देहसे निराला अमूर्त ज्ञानमात्र । यो अहंकार और ममकारसे 

र हुए ज्ञानी पुम्ष, विपरीत अभिप्रायसे दूर हुए ये विवेकी पुरुष अपने आपमे ज्ञानका ही 

करता, ज्ञानका ही भोगना, ज्ञानकी ही उपासना करना सार कार्य मानते हैं। देखो इस 
प्रशाशके विएद्ध जो अहकार ममकार भाव है वह इस जीवको परेशान किए है। 

कं लग द्धिरुप अन्नानभावकों परेशानी-तीसरा भाव है कतुंत्ववुद्धि | मैं इसको कर 
दूंगा, मैं इसको करता था, मैं इसको कर रहा हु। भल्रा जो द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावस 
अत्यन्त भिन्‍न पदार्थ है, जिसमे हमारा किसी प्रकार प्रवेश भी नही है उन पदार्थोकों यह 
मे कर सकता हू। जहाँ यह वन आता कि अज्ञानी तो परक्रा कर्ता है, पर ज्ञानी परका 
कर्ता नही है, यह विकल्पकी झोरसे कथन है। श्रज्ञानी भी परका कर्ता नहीं हो सकता 
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क्योकि वह तो वस्तुस्वरूपकी बात है, किन्तु अज्ञानी उस-परका कर्ता बनता है, ऐसे विकल्प 
में बना हुश्रा है इस कारण यह उपचारसे कहा जाता है कि श्रज्ञानी परका कर्ता है । वास्त- 
विकता तो यह है कि परपदार्थके सम्बधमे करनेके विकल्पका बोक लाद निया है। तो में पर 
का क्‍या कर सकता हू ” यह सोचना कि में कमाने वाला हु और घरमे रहने वाले ये १० 
लोग सब खाने वाले है, इनको मैं पालता हू, इनका में पोषण करता हू, ये वचन मिथ्या 
है। यह भी हो सकता है कि आजका पैदा हुआ वालक श्रापसे भी अ्रधिक पृण्यवान हो । 
और प्राय ऐसा होता है तभी तो छोटे-छोटे बच्चोको सुखी रखनेके लिए आप जैसे बडे-बडे 
लोग भी नौकरकी तरह उनकी सेवा करते हैं। तब क्‍या यह नही कहा जा सकता कि उन 
छोटे-छोटे बच्चोका पृण्योदय आपसे विशेष है और उनके पृण्यसे प्रेरित होकर आप उनकी 
सेवा करते हैं| भला जितने भी घरमे रहने वाले लोग है सबके अपने-अपने भाग्य है । उसके 
ग्रनुसार सब व्यवस्था चल रही है | वर्श कोई किसीका करने वाला नही है, फिर भी जीव 
मे जो यह बुद्धि जगती है कि से इसका करने वाला हू तो यह मिथ्याबुद्धि है। इस कतुंत्व 
बुद्धिसि लोग परेशान है। वडे मिल भी च्ल रहे हैं, उसमे हजार नौकर काम कर रहे हैं, 
बडी आय हो रही है, सेठ सोचता है कि में इन हजार आदमियोको पालता हू, पर क्‍या यह 
नही कहा जा सकता कि हजार झादमी उस सेठको पाल रहे है ? यदि वहाँ प्राय हो रही है 
तो उन हजारोका भी भाग्य है । जिसका जितना भाग्य है उसके अनुसार उसे आय होती 
है । यह सोचना कि में दूसरेका कर्ता हू, पालता हू, पोषता हू, यह सब व्यर्थवा अभिमान 
है । जीव इस कतृ त्वबुद्धिसे परेशान है । 

भोक्तृत्व बुद्धिरूप अज्ञानभावकी १रेशानी---चौथा वलेशका कारण है भोकतृत्वबुद्ध 
रूप अज्ञानभाव | जीव सोचता है कि में भोगता हूँ, मे भोजनको भोगता हू, में श्रदुक चीज 
को भोगता हू । लेकिन यहाँ भी भेददृष्टिरो सो तो यह में आत्मा किप्ती चीजको भोगता नही 
हु । में अमूर्त हू, मुझमे पुद्गलसे क्या सम्बंध ? किन्तु तथ्य यह है कि उस भोजनविषयक 
ज्ञान जो भीतरमे जगा है, उसके प्रति जो राग लगा है उसका आनन्द मान रहे है। तो यो 
ज्ञान इच्छाकों हम भोग रहे है, आम्र फल आदिक भोज्य पदा्थोंको नहीं जो पदार्थ है 
उसका अनुभवन, परिणमन उस ही पदार्थमे है, अन्य पदार्थमे नही है, तो यह भी एक मिथ्या 
भाव है | में इतनी सम्पदा भोग रहा हू आदि, ये सब मिथ्या भाव हैं । इनके भोगते समय 
भी मै केवल अपने ज्ञा। और इच्छाको भोग रहा- हू और अपने योगमे ही प्रयत्नमे पी श्रनु- 
भव कर रहा हू, इसके बाहर मेरा कही कुछ नही है | जीवके जितने भी संकट है वे सक्ट 
इन चार प्रकारके विक्रारोके कारण हैं। अ्रहकार, ममकार, कतृ त्व, भोक्तृत्व आदि मिटे, 


ऐसा उपाय हमें करना चाहिए । 
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संकटमोचक अन्त;ःसाहस--अज्ञानज संकट क्सि तरह मिटे, इसके लिए अन्त बडा 
साहस करना होगा | यह में सबसे निराला केवल ज्ञानमात्र हूं, मेरा किसीसे कुछ सम्बध 
नही है । प्रशंसा, निन्‍दा, सम्पदा विपदा आदि ये सब व्यथंको शते है, बाह्यको परिणति 
हैं । किसीने कुछ निन्‍्दारूप शब्द कह दिया तो इस जोवका भाव है। उसके निरित्तिसे जो 
मुख रूप हारमोनियम बजा, उससे यह शब्द निकल आया, उससे मेरेसें क्या सम्बध है? 
बल्कि वह जीव भी उन छाब्दोका करने वाला नही है जो रिन्‍्दा कर रहा है। वह तो केवल 
अपने कषायभाव और विकल्पका ही कर्ता है। ये शब्द निकलते है यद्यपि जीवकी इच्छाके 
निभित्तसे, लेकिन इच्छा सीधा उतका ' उपादान नही है | जीवमे इच्छा बनो कि मे बोलू, 
वैसा प्रयत्न हुआ, उससे वायु चली, उससे बोल निकला । ये हारमोनियमके पर्दे चले, उससे 
आपके शब्द तिकले । वहाँ श्राप यह परख सकते है कि दातोमे जीभ लगती है तब त थ द 
ध आदि शब्द निकलते है क्योकि यदि पर्देको उठाने दर्बातेसे जो आवाज निकली वही निकली 
तो यहाँ ६ारमोयिम जैसा ही काम चल रहा है । यदि मूर्धेमि जीभको ठोकर लगे तो टठ ड 
ढ आदि शब्द निकलते है, ओठमे ओठ मिलाकर बोला गया तो प फ ब भ आदि शब्द निक- 
लते है, यो यह मुख तो एक हारमोनियम बाजेकी तरह है, इसको जँंसा बजाया जाथगा वैसे 
शब्द निकलेगे, याने इस मुखसे जेसा बोला जायगा वैसे वचन निकलेगे | तो विसीने श्रगर 
कुछ रिन्दात्मक वच्न बोल दिए तो उससे हम्गरा नुवसान वया हो गया ” उससे दुख क्‍यों 
मानना ? ज्ञानी पुरुष तो अपने आपके स्वरूपकों सम्हाल करके एक अनुपम आनन्द पाता 
है । अपना क्रत॑व्य यह है कि हम ऐसा ज्ञान प्राप्त करे, ऐसा श्रात्माके अन्तस्तत््वका दर्शन 
करे कि जिसके प्रसादसे ये अहंकार, ममकार, कतृ त्व और भोकतृत्व श्रादि समस्त विभाव 
विकार दूर होगे । में अपने असली एकत्वस्वरूपको पहिचानू, उसके दर्शन करूँ, उसका सही 
ज्ञान करू और अपने आपको सर्वेसंकटोसे मुक्त करू । 

आस्तिक्य भावना--लोकमे जो है सो है, जो नही है सो नही है । जो भी है वह 
अपने आप है, किसी दूसरेकी कृपासे नही है, ऐसे लोकमे अ्रनन्तानन्‍्त जीव है, अ्रनन्तानन्त 
पुदुंगल परमाणु हैं--एक धर्मद्रव्य, एक अ्रधर्मेद्रव्य, एक आकाशद्रव्य और अ्रसख्यात काल- 

द्रव्य । ये सभी अनादिसे है। अनादिसे न हो तो ये'कभी हो ही नहीं सकते, क्योकि असत्‌ 

कभी सत्‌ नहीं होता और श्रपने आपके बारेमे तो खुद-भी अनुभव करके समझा जा सकता 
है किमेह भ्रौर ह तो अनादिसे हू । पहिले तो यह निर्णय करना कि मै हु । जो कोई पुरुष 
ऐसा कहे कि में नहीं हु तो उनसे यह पूछा जाय कि ऐसा कौन कहता है कि मैं नही हृ? 
तो वह उत्तर देता है कि मैं कहता हू कि मैं नही हूँ। तो उसके उत्तरने ही “मैं” को स्वी- 
कार कर लिया। अब वह “न” करे तब भी “मैं” है और “हाँ” करे तब भी मैं” है । तो 
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यह मैं जो शान्तिका इच्छुक हूँ, दु खसे दूर रहता चाहता हू, यह मैं स्वय हू, श्रनादिसे हूँ 
श्रौर ऐसे ही सारे जीव, सभी पदार्थ स्वय है श्रौर अनादिसे है, यह व्यवस्था भ्रव तक और 
अनन्तकाल बक बनो रहेगी कि जितने सत्‌ है वे सब रहेगे । यह व्यवस्था क्सि कारणसे है 
कि सबकी स्वतत्र सत्ता है। किसीके गुण किसी दूसरेमे नही पहुचते, किसीका परिणमन 
किसी दूसरेमे ही होता । सभी पदार्थ उत्पादव्ययश्रौव्यका ब्रत लिए हुए है। चकि हैं प्रत- 
एव प्रतिक्षण उत्पादव्ययपश्रीव्य स्वरूप है| पदार्थ होनेमे नवीत परिणमन होना, पुराना परि- 
णमन विलीन होना झौर ऐसा होता ही रहना, जिसमे ये होते है उसका सदाकाल 
बना रहना, यह बात स्वयं असत्‌मे अ्रपने आपसे है | इस तथ्यका जितना हृढ श्रद्धान होगा, 
स्पष्ट परिचय होगा उतनो ही प्रवलतासे इसके विशुद्ध परिणाम जगेंगे, निर्मलता बढ़ेगी, 
निर्मोह अवस्था होगी | 

अन्त: याथातथ्यके अपरिचयमें विपदाका भार-- इस जीवको परेशान करने वाला 
तो एक मोह विवलप है। श्रन्त स्वरूपको देखे तो मैं एक अमूत॑ सबसे अपरिष्ति हु श्लौर 
परिचित भी हू तो वह स्वय अपने आप । जिस सह॒जस्वरूपमे है उस रूपसे नहीं, किन्तु 
पर्यायसे परिचित हू, जेसे लोग समभते है कि मैं इसे जानता हू, इ से अभ्रच्छी तरह परिचित 
हू, इस तरह । वस्तुत यहा किसीसे मैं परिचित नही हू । लोगोको परिचय है इस पर्यायका । 
इस पर्यायबुद्धिके बलपर ही ये मोह रागद्वेषादिकके प्रसग होते हैं। यदि तथ्यका परिचय हो 
तो ये रागद्वेषके प्रसण नही हो सकते | जहा यह कहा है कि जो मैं हू वह हैं भगवान, वहाँ 
यह बात क्‍या नही समायी जा सकती कि जो मै हु सो सब जीव है, जो सब जीव है सो 
मैं हु, स्वरूप ही तो तका जा रहा | उस दृष्टिसे सवे ही समान है। जब सर्व ही समात हैं 
गौर सब एक ही प्रकारसे मुभसे अत्यन्त भिन्‍न है तव उन जीगे मे से कौनसे जीव रागके 
पात्र है, कौनसे जीव हषके पात्र है ? यह कुछ भी बात नही है। केवल एक बीचमे जो 
कषायकी ञ्राड श्राती है, कषायका अधेरा छा जाता है, उसमे एक बावलेपनकी दशा त्रन 
रही है, जो जगतमे मान रखा है कि ये जीव मेरे हैं, ये गैर हैं, ये हमारे प्रेमी है, ये विरोधी 
हैं, यह केवल श्रज्ञान दशामे एक आग्नह करना है। वस्तुत कोई जीव न मेरा शह्ठ है, न 
मित्र । जब कुछ साधर्मीजन ऐसे एकत्रित होते हैं कि सबका लक्ष्य एक यही होता है कि मैं 
आत्माका सत्यस्वरूप समझ और उसमे लीन होकर सकटोको मेट डालू । यही मात्र एक 
जिनका उद्देश्य होता है, ऐसे बहुतसे साधर्मीजन मिले हो तो उनमे जो परस्परका परिचय 
है, मैत्रीभाव है वह सब एक शुद्ध उद्देश्यको लिए हुए है। उनमे सासारिक ढगसे रागह्ेषकी 
बात नही है । जहाँ यह बोध होता है कि प्रत्येक पदार्थ सत्‌ है, अनादिसे है, स्वत सिद्ध है, 
अपने आपमे अपने उत्पाद व्यय किए जा रहे है, जब यह ध्यानमे आता है तो यह ज्ञानी 
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जीव समझ लेता है कि श्रोह | मैं श्रमी तक अज्ञानमे ग्रपनेकी परका कर्ता मान रहा। तब 
भी मै किसी शी परपदार्थका कर्ता न था, पर विकल्पमे मै अपनेको परका कर्ता मान रहा 
था। मैने किया, मैं कर रहा हू, मै इसे क्ररूगा, इंत विकल्पोंसे व्यामोही प्राणी परेशान 
होते है, वास्तविकता तो यह है कि प्रत्येक पदार्थ स्वय अपना शअ्रस्तित्व लिए हुए है, इसका 
ही यह अर्थ है कि मैं अपने आपमे उत्पाद व्यय थ्रौव्य करता चला जा रहा हू । मै. किसीके 
उत्पाद व्ययकों करनेमे समर्थ नहीं हु। जहाँ जीव या पुदुगल कोई भी पदार्थ विभावखूप 
परिणमता है तो निमित्त सन्तिधानमें परिणमता है। वह औपाधिक भाव है, फिर भी यह 
कला परिणमभने वालेकी है कि वह ऐसे निमित्तका सच्तिधान पाकर इस रूप परिणमेगा । 
निमित्त वहा उपस्थित है और अपनी क्रियामे वर्तमान है। उसके गुण या परिणति यहां 
नही पहुंन्‍ती इसका जिन्हे बोध है ऐसे ज्ञातापुरुष सबके ज्ञाता रहते है, पर कर्तापनका 
भाव नही होता । वर्तापनकी बात तो कही भी नही है। अज्ञात्री भी परका कर्ता नही है, 
क्योकि वस्तु वस्तुस्वरूपको न छोड देगा | वस्तुस्वरूप यह है कि प्रत्येक वस्तु अपने आपमे 
उत्पाद व्यय करता रहता है। कोई पदार्थ या जीव अपनेमे उत्पाद न करके क्या किसी 
दूसरेका उत्पाद कर देगा ? जैसा होना है होगा, उसके अनुसार योग मिलते रहेगे, पर ये 
भ्रज्ञानी जीव परका विकल्प बनाये हुए है । 
ज्ञानीकी अन्य भावमें निःस्पृहता--ग्रहस्थावस्थामे जहाँ कि क्तृ त्वबुद्धि बना देनेमे 
अनेक प्रसग उपस्थित है। व्यापार करना होता है, घरमे सबकी खबर रखनी होती है, 
सबका पालन पोषण करता होता है ऐसी स्थितिमे हमे करना यह है कि घरके जितने भी 
जीव आजके उत्पन्त हुए बालकसे नेकर वृद्ध तक सबके साथ कम लगे हैं। अपने-अपने कर्मो 
के अनुसार सुख दुख पा रहे है। उनके ही छुप्त कर्मोदयमे कोई भी प्रधात या बडा पुरुष 
निमित्त हो रहा है कि अर्थका अर्जत हो और उनका पालन पोषण हो, पर कोई पुरुष 
किसी दूसरेका पालन पोषण सुख दुख कुछ भी करनेमे समर्थ नही है। निमित्त भले ही 
होता है । तो ऐसा बोध करने वाला पुरुष यह जानता है कि सभी पदार्थ जो अपने अपने 
रूपभे परिणम रहे है उनका मैं कर्ता नेही हू। श्रौर, उनकी तो बात जाने दो, ज्ञानी पुरुष 
तो अच्त यह भी तक रहा कि सुझभमे जो रागह्ेष मोह रूपसे उत्पन्त हो रहे कर्म 
परिणाम है, कर्मके निमित्तसे होने वाले परिणाम अथवा ये भाव कर्म परिणाम, इनका भी 
मैं कर्ता नही हूँ । | 
जैसे अचेतत अचेतन पदा्थोमि परस्पर निमित्तनैमित्तिक भावमे अनेक कार्य होते हैं । 
यो ही समभिये कि रागद्वेष विकल्प ये अचेतन भाव है, चेतने वाले भाव नही है । इनमें भी 
निमित्तनैमित्तिक भावके प्रसममे कर्मोदिय हुआ और यहाँ थे विकार जगे है। मैं जो चेतने 
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ताला ज्ञानमय पदार्थ हैं तो इसकी अपनी ज्ञानशक्तिसे श्रथने स्वरूपसे ही विकारका कुछ कर्ता 
हूं, ऐसा नहीं हो सकता । और किसी ज्ञानी जीवके जो ये विकल्प होते है, वह उन्हे चाहता 
नही है। जो नही चाहता उद्धको कर्ता नही कहा जा सकवा । जैसे कोई सेवक कार्य कर 
रहा है, मनसे नही कर रहा है | जी चुराकर करता हे तो मालिक कहता है कि वह तो कुछ 
भी नहीं करता । तो रागद्वेषके जो विकल्प होते है उनसे तो छूट पानेका ही भाव रख रहा 
है ज्ञानी, उतको करनेका भाव नही रखता । जैसे अजानी जन क्रोव करते-करते जब क्रोध 
ठडा होता है तो वे यही कोशिश करते है कि मेरा क्रोध कम न होने पावे, नही तो मैं अपने 
शत्रुकी बर्वाद न कर सकंगा। तो वह अपने क्रोबचको और भी बढानेके प्रयासमे रहता हे, 
किन्तु ज्ञाती पुरप किसी भी विकारकों अपने पास नहीं रखता चाहता, वह उससे दूर रहना 
चाहता है | ज्ञानी पुरप इन विकारोको आपत्ति समभता है। 
विकल्पविपदा--यदि वोई आपत्ति है तो एक विक्त्पोकी । ये बाह्यपदार्थोके परिण- 
मन कोई आपत्ति नही है । टो | हो जाय, घर गिर जाय, पुत्र उल्टे चलने लगें, मित्र 
प्रतिकूल हो जाये आदि ये सव कुछ भी आपत्ति नही है। आ्रापत्ति तो खुदमे उठने वाले 
विकल्प है। इस सच्छ ज्ञानके विलेमे बैठ र स्वरक्षित होकर अपने आ्राफ्मे इस ज्ञानप्रभ्रुकी 
उपासना करे तो मेरे लिए जगतमे कहा सवट है ? संकट उसे हो है जो श्रपने अन्त प्रश्लुकी 
उपासनासे हटकर श्रघेरेमे दौड लगाता है । वाह्मदृष्टि करके अपने ६ कल्पोको मचा रहा है। 
आपत्ति कौनसी ? जैसा चाहता है वैसा वाहरमे परिणमन नही हो रहा है, इसकी जो भीतर 
में कल्पना है, जो कुछ सो । रहा है, बस वह उसके लिए आपत्ति है। अगर ऐसा साहस 
बना लिया जाय कि जो कुछ होता है होने दो, मैं तो स्वरक्षित हूँ, अपने श्रापमे हूँ, मैं तो 
हैं, मैं कमी खण्डित नही होता, मेरा कभी विनाश नही होता । बाहरमे किसी प्रकार कुछ 
हो तो हो, उसको कल्पनामे लेकर और अधिक रागद्वेषकी ही वृत्तिके साथ श्रनुभव न करें 
तो मेरे लिए कोई सकट नही है । कही भी कोई हो, सकट बना सकता है श्रौर श्रपने को 
नि सकट भी बना सकता है, क्योकि सकट और नि सकटपनेकी ओषधि, उसका श्रावार, 
उसका कारण इसके श्रन्त में मौजूद है | छोटे बालक भी बडा ढुं ख मानते है, उनकी बडी 
करने पर भी बडा दु ख मानते हैं । 
पक मान लो वह 52 यहाँ अपनी माँकी गोदमे बैठा है, अच्छे प्रसगमे है, उसे भूख भी 
नही लगी है, उसके खेलनेके साधन भी पास ही रखे है, यो देखनेमे तो उसे कोई कष्ट नही, 
प्र तमिक उसके मनमे ऐसा ख्याल बचा कि हमे तो घर चलना चाहिए, झौर उसकी माँ 
उसे घर ले नही जा रही तो वह बालक बडा दुखी होता है, घर जानेके लिए लू 
है. अभ्रवा किसी बालकके मनमे ऐसा श्रा जाय कि इस हाथी हमारी जेबमे रख दो 
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भला वताओ ऐसा काम कोई क्र सबता है क्या ? कर तो नही सकता | तो जंसे छोटा 
बालक एक श्रनहोनी बातको होरी बनाना चाहता है और वैसा न वननेपर दु खी होता है 

, इसी प्रकार ये मोही प्राणी वाह्मपदार्थोंके प्रति श्रतेक प्रकारके विकल्प करके उनकी परिणति 
अपने मनके अनुकूल देखना चाहते है और होता ऐसा है नही तो वे ढु खी होते हैं। तो ऐसी 
परिणति होनेसे जीवका उद्धार नहीं हो सकता । अपना एक लक्ष्य लेकर जीवनमे चलना 
है । मुझपर संकट है विकल्पोका, जिनके कारण ये जन्ममरण आदिककी सारी व्याधियाँ 
चल रही है। हमारा कतंव्य है कि निविकल्प जो जानस्वभाव है, अपने श्रापके सत्त्वके 
कारण जो मेरेमे सहज भाव बना है, उसकी दृष्टि रखें, वहाँ आकुलताका काम नही है । 

अत्माकी प्रावनता--जसे आत्माके ये अनेक नाम रख दिए, जिन, शिव, ईश्वर 
आदि, तो ये सब नाम यो ही नही रख दिए गए । ये सब नाम तो उस आत्माकी करतृतसे 
रखे गए । जित कहते हैं जीतने वालेको । जो रागद्वेपादि विकारोको जीते सो जिन । इन 
रागह्वषादिका मेटना कहाँ बनेगा ? छुदमे बनेगा, खुदसे बनेगा । दूसरेसे न बनेगा । तब जिन 
कौन हआ ? यटो आ्रात्मा । शिव श्रर्थात्‌ कल्याणमय शिव कौन हुआ ? यह श्रात्मा । मैं ज्ञाना- 
ननन्‍्दसे परिपूर्ण हु, सुकमे कोई सकट ही नही है । मेरा कही कुछ है ही नहीं, फिर इस मुझ 
में सक्ट आयेगे कहते ? इत सकटोक्रो मुभमे पैदा कौन करेगा ? यह आत्मा स्वयं शिवस्व- 
रूप है, कल्याणमय है, पवित्र है, पावन है, शुद्ध ज्ञानरूप है। ईश्वर कहते है उसे जो स्वा- 
तन्‍्त््य ऐश्वर्यका अ्रधिकारी हो । श्रात्मा अपने सर्गसहारस्थितिमय ऐब्वर्यका स्वयं प्रश्न है । 
ब्रह्मा सर्जकको कहे तो यही आत्मा उपादानसे अपना ख्रश् है, निमित्तरूपसे दृश्यमान व अटहृध्य 
कार्योका कर्ता है। यहा परसे अ्पनेमे कुछ नही हो रहा है । जिसमे योगीजन रमे उसे राम 
कहते है। योगीजन इसी ज्ञायकस्वरूप शभ्रात्मामे ही तो रमते है, यह श्रात्मा ही राम है | जो 
स्वेत्र व्याप रहे सो विप्णु है। यह ज्ञान ही लोक अलोकमे सर्वत्र व्यापता है सो ज्ञानस्व- 
रूप यह भ्रात्मा ही तो विप्सु है | जो ज्ञाता हो सो बुद्ध । यह आत्मा ही तो बुद्ध है। जो 
पापोको हरे सो हरि । यही आत्मा तो स्वाश्रयसे पापोकों हरता है, दूर करता है। ऐसी 
पावन करतूत हैं आ्रात्माकी । इस ही तथ्यका समर्थन ये नाम कर रहे है। पर ऐसी पहिचान 
नही है, सो सारी विडम्बना है। 
स्वपरिचयके अभाष में विडम्बना--बात जरा सी है--परमे श्रात्मबुद्धि होता । इसमे 
किसीका सहार तो नही कर रहे । भीतरमे केवल इतना भर किया परके प्रति कि यह मैं 
है, ये मेरे है, यो बात तो इतनीसी है, मगर उसका बतंगड इतना बड़ा बन गया कि कैसे 
कंसे शरीरोमे जन्म लेना पड रहा है, कैसे कैसे क्लेश हो रहे है, कितने कितने दुर्निवार सकट 
हो गए, मरेगे फिर जन्मेगे, फिर मरेगे फिर जन्मेंगे । क्या हो-गएं,-कैसे हो गए । यहाँके इन 
.. हा; 


है 
है 
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इन अनेक प्रकारके पशु पक्षियोके ही दुख देख लो--ये मुर्गा मुर्गी, ये सूकर, ये भेड बक- 
रियाँ आदि किस तरहसे निर्मम हत्यारों द्वारा मारे जा रहे हैं, इनके खाने वालोकी सख्या 
बहुत अ्रधिक है | इन बेचारें जीवोपर कोई कृपा भी करता है क्या ? बस पैर पकडकर उठा 
“लिया और जहाँ चाहे फेक दिया, भ्रसमयमे ही मार दिया । तो इन पद्चु पक्षियोकी कितनी 
दयनीय दर्शाये है। उन सव बातोको देखकर यही सोचना है कि एक इस आत्मज्ञानके बिना 
हमारी कैसी कंसी स्थितियाँ हुईं और हो सकती हैं । यह ससार ऐसा सकटपूर्ण है। कितनी 
विडम्बना है, कितना सकट है, कितनी आपत्तियाँ ? है केवल एक बात । परमे बुद्धि की । 
यह मैं हु, बस केवल इस गल्तीपर जो दिखनेमे मामूलीसी गलती लगती है लेकिन इस गलती 
पर जो दिखनेमे मामूलीसी गलती लगती है लेक्रिव इस गल्तीने इस जीवका कितना बडा 
ब्िगाड कर दिया ? इस देहकों ही निरखकर समझा कि यही मैं हु एक इस पर्यायबुद्धिने 
ही इतनी बडी विडम्बना बता दी कि इस जीवको बहुत बडी परेशानीमे डाल दिया। श्ररे 
ये सारी परेशानिया मिटें इनके लिए बात वितनीसी करनो है ? बस इतनी सी बात करनी 
है कि यह मैं हुँ । जो मेरी बात है स्वय है। हूँ मैं । उसे में अभी तक भूला हुआ था, और 
इस जीवके तो ऐसी, ग्रादत पडी हुई है कि वह किसी न किसीमे द्धा बनाये रहेगा । अपने 
स्वरूपका पता न होनेसे परको “मै” मान रहे । भ्रव इतन्त करना है कि मै प्रपनेको समभू 
कि यह में क्‍या हूँ । जिसे भर कोई नहीं जादता, जिसका किसीको परिचय ही नही है, 
जिसका कहीं नाम नहीं, जिसकी कोई सकल सूरत नही, ऐसा यह में हु । यह बुद्धि बने, 
यही श्रद्धा करना है जिसके बलपर ये सब ₹ कट समाप्त हो जाते है। ऐसा उत्तम कुल, 
शासन, समागम प्राप्त करके जो करनेकी बात बहुत सीधी सरल भीतरकी है, अपने ओधीत 
बात है उस बातके करने मे प्रमादी रहे तो यह कितना बडा भारी अ्रपराव है । यह वही 
ग्रपराध है जिसपर इतना बडा प्रसग बन जाता है । समस्त इत नाना प्रकारके विचित्र देहों 
में जन्म लेना पडता है । । 

कल्याणार्थिक कर्तव्य--भैया | अ्रव वर्तव्य यह है कि कुछ अपने ज्ञानसे जो जेंसा 
पदार्थ है उस तरहका माने । सच्चा जाननेकी इस जीवकी प्रकृति भी बनी हुई है । एक 
बालक भी किसी बातकों सही जानना चाहता है। उल्ठा जाननेकी किसीको चाह नही 
होती ? भले ही उल्टा जान रहे, उल्टी चल रहे है, मगर भीतरसे कोई यह नहीं 002 
मैं उल्टा चल | उल्टेकी उल्टा भी नहीं समझा, उसे भी सीवा सच जानकर चल रहा है । 
५ ब्चापरिज्ञान हम करने चले इसे कौत मना 

इसकी आदत हैं कि सच्चा परिज्ञान करे । तो स ज्ञान ह हि 
करेगा ? हममें ऐसी सनन्‍्दति जगे कि यह आाएह वन जाय कि मैं तो वस्तुके वास्तविक पर- 
पार्थ यथार्थस्वरूपको जानूंगा और जानने चले तो जान लूँगा ” जो पर्याव है वह मिटने 
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वाली है । यह तो स्पष्ट है कि वह परमार्थ तत्त्व नहीं है । वह व्यक्त रूप है, मायारूप है। 
वह परिशमन है, जो परमार्थ है वह जाइवत है श्रौर यह भी ज्ञानमे आ रहा है कि ऐसे 
परिणमन होते चले जा रहे है एकके बाद एक । तब वहाँ यह समझना है कि जिसके ये 
परिशमन होते चले जा रहे है वह वस्तु परमा्थे है, ऐसे ही यह मैं जिसके इशारे से परि- 
णमत चलते जाते है वह मैं परमार्थ हु । बताओ उसे कौन जानता है ” फिर किसका नाम 
लेकर या किसको हदृष्टिमे लेकर मै चाहूँ कि मेरी कीति हो ? में लोगो को ठीक जंच्‌, भरे 
इस संकटपूर्ण ससारमे ऐसा श्रेष्ठ मन पाया है तो यह यत्न करना है कि सब कुछ ये बाहरी 
बाते विकल्प चाह, ये सब ध्रूलमे मिले । में अपने आपमे अपने ही इस अलौकिक वेशव को 
निरखकर यहाँ ही रम जाऊ | जगतमे जो कुछ होता हो सो हो। मुझे अन्य कुछ प्रयोजन 
नही है। ऐसी हृढ भावना हो, ऐसा भीतरमे अपना विशुद्ध सस्कार बने और उसही रीतिसे 
अपनी प्रक्ृृोति बदाये तो यह जीवन सफल है, अन्यथा इस जीवनका क्‍या उठता ? कदाचित 
वैभववात हो गए तो इस जीवको क्‍या मिल गया ? लोकमे बडी इज्जत वाले बन गए तो 
इस जीवको क्‍या मिल गया ? यह जीव तो यहा अ्शरण है और स्वयं अपने आपके लिए 
सशरण है | ऐसा एक निर्णय करके एक ही घुन बने कि मुझ पर ग्किल्पोके सकट है और 
निविकल्प शुद्ध चेतन्यस्वरूपको दृष्टिमे लेकर उसकी उपासनामे रहकर मैं इन समस्त विकल्पो 
को मेटू । 
आत्मज्ञानवंी विधिके प्रसड्जमें--आत्मज्ञान एक ऐसा महत्वपूर्ण प्ताधन है जिसके 
विषयमे झ्राचायनि यह कहा है कि आत्मज्ञानके अ्रतिरिक्त अन्य कार्य बुद्धिमे धारण मत 
करे । इतना न बने तो चिरकाल धारण न करे। कभी-कभी आत्मदृष्टि बने इस तरह श्रपने 
उपकारका मोड आये, ऐसा विचार रहे, वातावरण रहे, इस प्रकारका व्यवह्र करना 
चाहिये जिसमे उस आत्मतत्त्वका ज्ञान जगे। जैसे अन्य पदार्थोके ज्ञानकी विधियाँ है 
व्यवहारत वैसे ही आात्माके ज्ञानकी विधियाँ है और निश्चयसे तो एक ज्ञानमात्रकी अनु- 
भूति स्वानुभूति हुई है। जैसे पदार्थोको द्वव्य, क्षेत्र, काल, भाव इन चार प्रकारोसे समझा 
जाता है इसी प्रकार आत्मतत्त्व भी द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव इन चार प्रकारोमे समभा 
जायेगा । द्रव्य नाम है गुणपर्यायके पिण्डका । जैसे व्यवहारमे कोई चीज उठाते रखते और 
कहते कि यह है। जिसको कहते है कि यह है वह इसी रूपमे ही तो समझा गया कि यह 
एक पिण्ड है। यह एक श्रनेक चीजोका समूह है। तो पिण्डरूपसे समफ्ानेकी बात इस द्रव्य 
प्रकारमे है। । ' 
द्रब्यतः आत्माका बोध--द्रव्यका श्र्थ जो व्युत्पत्तिपृवक है वह श्र्थ यहा नही है। 
व्युत्पत्तिपरक श्रर्थ यह है कि जो पर्यायोको धारण करता रहा, धारण करता है व धारण 
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आप आग 
या हा हक ० कक एक वस्तु है जिसको इस व्युत्यत्तिके अर्थमे जाना 
है भावरूपसे भो और द्रव्यमे ग्रुगरूपसे परखा जाता है | तो जो गुणपर्यायोका 
पिण्ड है उसे द्रव्य कहते है । ये गुणा पर्यायें जान लेने मात्रसे भी वस्तुका बोध हो जाता 
है, क्योकि अन्य सब विकल्प भी इसके ही विस्तार है। जैसे बाह्य पदार्थोको हम लम्बाई 
चौडाईके ढगमे परखते है इसी प्रकार इस आत्माको भी हम जब लम्बाई और चौडाईके 
ढंगसे परखते है, चूंकि यह अमूतं है, उसमे लम्बाई चौडाई क्या हो ? तो लम्बाईका रूप 
दिया गया है पर्यायमे और चौडाईका रूप दिया गया है गुणोमे । जैसे चौडापत एक साथमे 
रहा करता है इसी प्रकार ये सब गुण एक साथ रहा करते हैं। इस कारणसे गुणोकी 
चौडाईसे तुलना की है । आत्मामे गुण शाइवत है। अनन्त गुणा एक साथ हैं, ग्रतएव गुणोके 
रूपसे जब आत्माको निरखा तो श्रनन्तशक्तिमान यह श्रात्मा है। जब लम्वाईके रूपसे 
निरखा, पर्याय दृष्टिसे देखा तो भिन्‍त-भिन्‍त क्षणोमे भिन्‍त भिन्‍नत परिणमनरूप यह आत्मा 
है । जितने भी परिणमन है उतनी ही इससे शक्तिया हैं, अ्रथवा न परिणमत नाता है, ने 
शक्तियाँ नाना है । वस्तु भ्रखण्ड है, और प्रति क्षण एक परिणमन एक स्वभावरूप है शौर 
एक परिणमन, पर उसको हम समझे कंसे, इसके लिए सदभूत व्यवहार और असदभूत 
व्यवहार इन दोनो पद्धतियोसे समभाया गया है। शुद्धस्वरूप तो सद्भूत व्यवहारसे जाना 
जाता है और अशुद्धस्वहप विभाव यह अशुद्ध ग्रसदभूत व्यवहारसे समझा जाता है। तो 
पर्यायका परिज्ञान एक समय-समयके परिणमनोकी दृष्टिसे होता है । यो गुण पर्यायोका पिण्ड 
यह में आत्मा हूँ । रे 
क्षेत्रतः आत्मतत्तका बोध--जब क्षेत्रदृष्टिसे निरखता हूँ तो यह तो एक अखण्ड क्षेत्र 
है। इसके अलग-ग्रलग टुकड़े नही होते, फिर भी ये कितने विस्तारमे है यह समझकानेके लिए 
हमे भेदहृष्टिसे काम लेना होगा और उससे समझ सकेगे । अखण्डक्षेत्री होकर भी इसमे जब 
यह सामर्थ्य देखी जाती है कि यह फैले तो कहाँ तक फैले ” यह लोकप्रमाण ही फैल सकता 
है । असख्यातप्रदेशी यह बत जाता है। और उस कालमे लोकाकाशके एक-एक प्रदेशमे 
एक एक प्रदेश अवस्थित है । इतना विस्तार होकर भी यह अखण्ड ही है। जब सकोच 
होता है तो सकोचमे नाना भेद हैं, कोई किसी अ्रवगाहनामे है कोई किसीमे, ऐसे नाना 
भेद हो जाते है, पर नाना भेद होकर भी उसमे -प्रदेश विस्तार सामर्थ्य कितनी है, उसको 
दृष्टिमे रखकर यह उत्तर होता है कि यह अस ख्यातप्रदेशी है। कितने असख्यात--गितने 
लोकाकाशमे फैले हैं। इस समय जब अपने आपमे अनुभव करते है तो इस देह प्रमाणमे 


ही जितने विस्तार हैं उतने विस्तारमे हमारा अनुभव है । 
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निमित्ताधीन रष्टिमें वेदन/की अनुभू तिका संवेत--आजकी स्थितिमे हम पराधीन है। 
परिणमनकी स्थितिमे तो ऐसा विंदित होता है कि मानो इस देहके सहारे हमारा गुजारा 
. है और हृदयमे ऐसा रागहेष मोह किया है, कोई वेदना हो जाय पैर, पीठ आदिमे, तो यह 
- अनुभव करते कि युझे पैरमे वेदता है, पीठमे वेदना है। तो इस विभाव स्थितिमें निमित्तकी 
मुख्यता करके इस तरहकी बाते अनुभवमे पश्राती है, पर वस्तुत वहाँ भी ज्ञान परिशमन है 
तो सर्वप्रदेशोमे, . सुख दु ख परिणमन है तो सर्व प्रदेशोंमे, रागद्वेथष मोह परिणमन है तो 
सवे प्रदेशोमे, किन्तु उसकी निष्पत्तिके जो साधन है, निमित्त है, विशेषवत्‌ है, अथवा रोग 
ग्रादि है उन सब कारणोसे ऐसे भिन्‍न भिन्‍न खझूपसे अनुभवमे आता है, परन्तु यह श्रात्मा जब 
शअ्रखण्ड एक है तो कोईसा भी परिणमन हो वह उसके किसी भ्रन्यमे हो, सो नही है, किसी 
अशमे हो सो न होगा किन्तु एक अ्रखण्ड आत्मा है कि जो भी परिणमन है वह पूरा एक 
परिणमन है, वह पूरा एक परिणमन सवे प्रदेशोमे है या श्रात्मसवेस्व मे है। क्षेत्रकी अ्रपेक्षा 
जव जाना तो यह आत्मा अपने स्वक्षेत्रमात्र है। 

कालत! आत्माका बोध--जब कालहृष्टिसि परख करते है तो काल परिणमच्का नाम 
है । भिन्‍त-भिन्‍न समयोभे जो इसके परिणमन होते है वे कालहृष्टिसे समझे जाते है। परिण- 
मतोके समभझनेकी भअ्रनेक पद्धतियाँ है। एक पद्धतिसे तो आत्मामें अनन्त परिणमन है और 
एक साथ है, ऋ्रमसे नही है, क्योकि गुण अनन्त हैं और जितने गुण है उतने ही परिणशमन 
हैं, और कोई गुण बिना परिणमनके रहता नही । शक्ति है तो उसका कीई न कोई व्यक्त 
रूप है | तो जैसे भेददृष्टिमे अनन्त गुण परखे गए है उस ही भेददृष्टिसे इसमे श्रनन्त परिण- 
सन एक साथ है। अब दूसरी पद्धतिसे देखें--एक समयमे एक हो परिणमन होगा, भ्रनेक 
परिणमन नही हो सकते है । सर्वे परिणमनोका जो कि एक साथ श्रनन्त समझे जा रहे थे 
उनको तो अभेदरूपमे एक परिणमन कर दिया और ऐसा अभेदरूप ही एक परिशमन भिन्‍न 
भिल्‍त कालमे भिन्‍न-भिन्‍न होता है। यो एक समयमे एक ही परिणमन है, दो परिणमन 
नहीं हो पाते, और दोनो जगहकी ही भेद दृष्टियाँ' करेंगे तो एक ही समयमे वे अनन्त परि- 
णुमन है, अब दूसरे समयमे दूसरे अनन्त परिणुमन है, तीसरे समयमे तीसरे भ्रनन्त परिण- 
सन है। यो भेद अमेद हृष्टिसे नाता विलासोसे परखा गया यह आत्मतत्त्व श्रभी विज्ञान जैसा 
सम्बंधित है। 

भावहश्सि आत्माका बोध--जब भावहष्टिमे उतरते हैं तब इसका स्वानुभूतिके साथ 
विशेष सम्बन्ध दिखने लगता है | भावदृष्मि दो पद्धतियाँ है--एक भेद पद्धति और दूसरी 
अभेद पद्धति । भेद पद्धतिसे जो ,जीवकी आनन्द शक्ति श्रादि विदित है वहे गुरा है यह 
समभा गया। इस पद्धतिमे इतना आया कि ये सब भाव शाइवत्‌ है श्र जिसके परिणमन 
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होते रहते है परिणमन नहीं, किन्तु जिनके परिशमन होते है ऐसी थे प्रतन्‍्त वक्तियाँ है, 
तो शाइवतपना, श्रनादि अ्रनन्तपना ये सव विदित हो फिर भी यहाँ विक्ल्पोका अवकाश 
अ्त्रिक है, ब्योकि अनन्त पर दृष्टि है। इसको सब दृष्टियोसे सिकोडकर जब अभेदभाव हृष्टि 
से देखते है तो ये ऋनन्तगक्तियाँ वहाँ विदित नही होती । अ्भेदभावहष्टिमे दिखता है एक 
स्वभाव । वह स्त्रभाव क्या है ? तो कहनेके लिए घब्द रख लीजिए चैतन्यस्व॒भाव, प्रतिभास 
स्वभाव, पर जो स्वभाव है वह एक है, वह किन्‍्ही शब्दोमे बाधा नही जा सकता । किसी 
भी रीतिसे परखनेके वाद जो जान लिया गया सो ही है वह । ऐसे अ्रभेदभाव दृष्टिमे इस 
निज तत्त्वकों परखनेपर, ऐसी अभीक्ष्ण €प्टि बनाये रहने पर इस जीवको स्वानुभूति प्रकट 
हो सकती हैं और वहा ज्ञानमे ज्ञानका श्रनुभव है। इस स्पसे ही प्रतिपादनमे आता है । 
क्या किया स्वानुभवने ” जो ज्ञान नादा पदार्थोको जानता रहता था वह ज्ञान श्रव निज 
ज्ञानस्वरूपको जानने लगे और इसके जाननेकी ऐसी एकाग्र अ्रभेद पद्धति रहे कि वहा ये 
विकल्प भी समाप्त हो जाये और एक ज्ञानानुभव मात्र वन जाय, उसे कहते है ज्ञानानु भव 
ग्रथवा स्वानुभव । ऐसे ज्ञानानुभवमे क्या अनुभव आता है ? एक शुद्ध जाइवत सहज आनन्द 
का अनुभव होता है । ऐसे इस झानन्दके प्रतापसे स्वयं ही विकट कर्म टूटते हैं, द्रव्यकर्म 
टूटते है, जन्ममरणवी परम्परा मिटती है और कभी ऐसी स्थिति प्राप्त होगी निकट कालमें 
कि सदा काल जन्ममररके सर्व सक्टोसे छुटकारा मिल सकता है । 

सुनयरूप ज्ञानविशेषका उपकार--जीवके उन गुण प्रयोयोका जब भिन्‍क-भिन्‍म 
परिचय किया जाता है तो यह वहुत प्रकारसे गह आआत्मतत्त्व समभमे आता है । वरणवका 
प्रयोजन मूलभूत वस्तुका परिज्ञान करना है, ये अ्रवन्त शक्तिया है, असख्यात प्रदेश है, फिर 
भी ऐसा नही है कि प्रदेश कुछ अलग वस्तु है और यह गक्ति अ्लय वस्तु है। जो एक 
चीज है उसको क्षेत्र हष्टिसि निरखना, वभी भाव हृप्टिसि निरखता | एक निरखनेकी बात 
है किन्तु जितने प्रदेश है वे सभी गुरास्वरूप है । जितने भी गुण है वे सब प्रदेश स्वरूप हें । 
अर्थात्‌ वहा तो सब कुछ एक सर्वेस्व है। उसे द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावकी विधियोसे नावारूप 
मे परखा गया है और यह परख वस्तुके अनुकूल है। है यह भेदीकरणकी बात, किन्तु यह 
भेदीकरण उस वस्तुकी ओर ठीक अनुरूप है, इस कारण इन वयोका प्रयोजन मूल तत्तव 
पर पहुचनेका होता है । केवल एक वस्तु धर्मकोी मुख्य करके समझाया गया है पर उस 
समझमे भी ऐसी दिशा मिलती है कि जिसके द्वारा हम उस मूल तत्त्वपर पहुत जाते है । 
यदि नयोसे शिक्षा न मिले, जिससे हितकी प्रेरणा न मिले, जिससे भ्रहितकी झोर जाय या 
भ्रन्‍्य खोटी धारणा बनने लगे, वह नय नही कहा गया । किन्तु मिथ्या तय है । 0 
दो ढंग है--एक प्रमाणरूप ज्ञान, एक श्रप्नमाणरूप ज्ञात, मिथ्याज्ञान, सम्यग्ज्ञान | तो इस 
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प्रकार उन व्योकी पद्धति तो यह है कि अशको ग्रहण करें, लेकिन वहा यदि मिथ्या अंशको 
ही ग्रहण किया, जो है नहीं, तिकाल कभो हो नहीं सकता, ऐसी बातोकी कल्पना लगाये 
तो वह मिथ्या है और जो है वस्तुमे किन्तु वहा कभी किसी अपेक्षासे बताया जाता है तो 
वह व्यवहारनय कहलाता है । 
नयों द्वारा शुद्ध रत्त्वमें प्रतिष्ठित होनेका उत्साह--नयोसे हमे उत्साह मिलता है 
उस शुद्ध तत्त्वमे प्रतिष्ठित होनेके लिए। जैसे निशचयनयने सीधी दिशा बता दी श्रब उस 
स्वभाव हृष्टिकी उपासना करें। सदभूत व्यवहारने हमे उस ढगकी शिक्षा दी है कि यह 
व्यवहार किया है समभानेके लिए, पर यह सब भेदीकरण है। ऐसा समझकर समभना है 
उस झआत्मतत्त्वकी | असद्भूत व्यवहार, इससे हमको यह शिक्षा मिलती है कि ये विकार- 
भाव है तो आत्मामे, पर वे असदभृत हो रहे है श्रर्थात्‌ श्रात्मामे स्वयं अपने सत्त्वके कारण 
नही हो रहे हैं । हो तो रहे आत्माके परिणमन, किन्तु किसी पर-उपाधिके निमित्त सन्ति- 
धानमें हो रहे अतएवं ये जीवमे है, ऐसा कहना' असद्भूत व्यवहार है। वस्तुत ये जीवके 
स्वरूप नही है। इस प्रकारकी दिशा मिलती तो जैसे प्रमाण हमारे लिए उपकारी है इसी 
प्रकार नय भी हमारे लिए उपकारी है । यो नय और प्रमाणसे श्रात्मतत््वकी बात प्रखकर 
भौर उसकी उपलब्धिके लिए उत्साही बनकर भीतरमे ज्ञानप्रकाशका ऐसा प्रयास करे कि 
हम अपने आपमे कभी शअ्रन्तमंग्त हो सके। जीवनमे इस कार्यको छोडकर अन्य कोई कार्य 
करने योग्य नही है। किए जाते है, तो ध्य्यनमे यह रंखना चाहिए कि मेरे करने योग्य 
कार्य तो एक यह ज्ञानानुभूति है, तव फिर जो ' किया जा सकता वह सब व्यवस्थित रूपसे 
'होनेमे आयेगा, क्योकि इसकी दृष्टि सुधर गई है और धुन बनी है अपने उस शाश्वत ज्ञान- 
स्वभावमे प्रवेश करनेकी । 
आत्माके परमार्थरवरूपके निदेशकी ओर सद्भूतव्यवहारकी गति--प्रात्माको अभेद 
हृष्टिसे निरखनेपर वह परमार्थत अवक्तव्य है फिर मी उसका सद्भूत व्यवहार करनेके लिए 
कह सकते है कि वह चेतन पदार्थ है, और इसी आंत्मतत्त्वको भेदहृष्टिसे देखनेपर विदित 
होता है कि वह अनन्तशक्त्यात्मक है। अन्त गुण उसमे है। जैसे आ्राग स्वय कया है ? 
जो है सो है। एक रूप है, लेकिन जब नाना कार्य देखनेमे आा रहे कि श्राग जलाती है, 
पकाती है, श्रकाग करती है तो उसमे ऐसी अनेक शक्तियाँ समझी जाती है कि ग्रोह ! 
' अग्निमे तो अनेक शक्तियां है। इसी प्रकार जब आत्माको भ्रेदहष्टिसे देखते है तो यह विदित 
होता है कि श्रद्धा, ज्ञात, चारित्र, आनन्द आदिक अनन्त गक्तिया है, तब यहाँ यह जिज्ञासा 
होती है कि वे अनन्त शवितयाँ वे अनन्त शुर क्या परस्पर एकमेक होकर रहते है या 
अलग-अलग ? इसके उत्तर दोनो हो सकते है। चूंकि सर्व गुणोका स्वरूप न्यारा न्यारा 
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है, तब लक्षण कहेंगे, जिसके हारा गुण पहिचानमे आते है उस लक्षण॒की दृश्सि यह विदित 
होता है कि जो ज्ञान है सो दर्शन नहीं, जो दर्शन है सो चारित्र नही, जो चारित्र है सो 
आनन्द नहीं। सभी गुणा पृथक-पृथक है। सब लक्षरणाकी ६ ह्सि और आत्मामे जब वहाँ देखते 
है कि कैसे बसे हुए है तो वहाँ वे ही तो प्रदेश है | इसमे एक गुणा है | जहाँ एक गुरा है 
वही सारे गुणा है शोर इस कारणसे यह भी निरखा जा सकता है कि चकि आत्मामे जहा 
ही एक गुण है वहा ही सारे गुण है श्रात्मामे उसमे अपने सर्वस्वमे जहा ये गुण है वही 
अनन्त गुण है। ह 

उदाहरणपूर्षक एक शुर्भ अनेक गुणोकी विश्वुताका कथन--जैसे पुद्गलमे अणुमे 
जहा रूप गुण है वही रस गुरा है, वही गध और वर्णादिक गुरा हैं । तो देशभेद तो नहीं है 
कि श्रणुमे किसी हिस्सेमे रूप हो, किसीमे रस हो, कही गध हो, कही स्पक्ष हो, ऐसा भेद 
नही है । भेद कहासे हो ” उसके अश नही है । एक परमाणु तिरश है, उसके श्रवयव ही 
नही है । वे दो प्रदेशको घेरते ही नहीं । एक परमाणु एक प्रदेश को ही घेर सकता है। 
श्रब उसमे रूप है, रस है, गध है, स्पर्श है। और, भी शक्तियां है, तो जहा एक है वहा हरी 
सब है | तब इस तरह ज्ञान हो रहे हैं, पर स्वरूप निराला श्रतीत होता है । रसनाइन्द्रियसे 
जाना जाय वह रस है। चक्षुइन्द्रिसि. जाग जाय बह रूप है, ऐसी भिन्‍न-भिन्‍त इच्द्ियोंसे 
भिन्‍न-भिन्‍त गुरा पहिचाने जाते है । तो स्वरूप उनका निराला निराला है, उन्हे एकमेक 
नही किया जा सकता, और जहा एक गुण है वहा ही सब ग्रुरा है, उनका पार्थक्य नहीं हो 
सकता । विवेचन किया जान भ्रशक्य है । इससे एकमेक भी नजर आते है, परथक परथक भी 
नजर आते है | यो ही आत्माके गुण स्वरूण्हष्टिसे पृथक पृथक समभमे श्राते है मगर स्व॑- 
रूप और कल्पनामे समभमे आये यह भेद है | वस्तुमे तो जहा ही एक गुण है वहा ही सब 
हैं । उस ही अ्रदेशमे अनन्त गुणा है और प्रदेश भी निराला क्‍या ? उन्हीं गुणोका जो झात्म- 
त्व है वही प्रदेश है । कुछ ऐसा नही बसा हुथ्ना है कि जीवके प्रदेश कोई अलग ऐसी चीज 
हो और बहा ज्ञानादिक गुण बसे हो । उन्ही अनन्त गुणोके द्वारा ही वे सब प्रदेश है या 
कहने वाले अनन्त गुणोंका जो आत्मामे स्वरूप है वटी प्रदेश है और वही अनन्त गुर है । 
तब ऐसा भी नजर आता है कि एक गुणका प्रकाश अनेक गुणोपर है। जैसे युक्षमत्व ग्रुग 
झ्रात्मामे है तो ज्ञान भी सूक्ष्म है, दर्शन भी सूक्ष्म है, लो इसका प्रकाज भी सबमे पड गया ) 
सबमे श्रमूर्तत्व है, सबमे रूपत्व है। जहाँ एक प्रदेश है वही सब गुण है तो वहाँ क्या लखा 


जायेगा पृथक्‌ । 
आत्मामें गुण गुर्णांशका निर्देश्न--आत्मामे एक विश्वुत्व शक्ति भी बतायी गई । 
थे शक्तिया, ये परिचय, जहा कुछ भी भेद मानना पड़े भट एक शवित स्थाप लो, क्योकि 
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यह सब व्यवहारके लिए है। वस्तुमे तो स्वयं उसका जो स्वरूप है वह है। वस्तुमे अस्तित्व 
गुणा है तो सारे गुण अस्तित्वरूप है, वस्तुत्व गुरा है तो सारे गुण वस्तुत्व रूप है | जहाँ 
एक ही सर्व कुछ है वहाँ प्रदेश और गुणका नाम लेकर भेद करके उस द्रव्यको समभरानेका 
यत्न किया गया गया है । यहा एक ऐसी जिज्ञासा हो सकती है कि जब प्रदेश और गुर वाले 
न रहे, अभिन्न ही रहे, जो ये प्रदेश है वे ही गुणा है, तब फिर प्रदेश और गुणमे अन्तर 
क्या है ? वही एक शआरात्मा जो कि विस्तार और आयतके रूपसे देखा जाता है वही आत्मा 
जब एक विस्ताररूपसे निरखा जाता है तो वहा प्रदेशका बोध होता है और जब यही आत्मा 
आ्रायत रूपसे देखा जाता हैं, गुणप्रवाहरूपसे देखा जाता है तो यह भी विदित होता कि यह 
क्रमसे अशो सहित है । और, ये जिसके अंश है ऐसी जो शाइवत भक्ति है वह गुण कहलाती 
है । तो अनुभवमे भी, समभझमे भी स्पष्ट आता है कि प्रदेश नाम इसका है और गुण नाम 
इसका है । यो स्वरूपसे भिन्‍्त-भिन्‍न प्रकार समभमे आने पर भी प्रदेश न्यारे हो, गुण न्यारे 
हो, ऐसा नही है । झ्रतएव स्वरूपसे कहा जाय तो कहा कि वे पृथक-पृथक है । श्रौर, जब 
वहा वर्तेनाकी दृष्टिसे वस्तुत्ववी दृष्टिसे देखा जाय तो वहाँ वे सब एक है। श्रब यहा यह 
बात विदित हो जाती है कि द्रव्यका कोई प्रादेशिक ढगसे अझ् किया जाता है यह एक 
कल्पनामे, श्र हुआ । और सयुक्तिक वर्णातत है वह, यो श्रटपट नही है जिस वर्णानके द्वारा 
हम उस वस्तुके निकट पहुंचते है वर्णन यथार्थ है। तो हम उस द्रव्यमे जब हम क्षेत्रहृष्टिसे 
तिर्यक विस्तार रूपसे अ्रश निरखते है तो वहां प्रदेश विदित हुए श्ौर जब किसी असाधारण 
भावको दृष्टिमे लेकर उसके श्रश निरखते है तो वह अ्रगुरुलघुत्व या उन अनुभाग रूपसे कुछ 
श्रद्म प्रकट हुए है, कुछ अश प्रकट हुए है, कुछ श्रप्रकट है, या सभी प्रकट है श्रादिक रूपसे 
वे निरखते है तो यहां यह समभमे आया कि प्रत्येक गुणमे श्रंश है ओर वे अश श्रनन्त है | 
एक तो यो एक ही साथ श्रनन्त अश विदित हो जाते है तभी तो व्यवहार होता है कि 
इसका ज्ञान थोडा है, इसको ज्ञान बहुत, है, यह उनसे भी अधिक ज्ञानी है। यह कंसे बोध 
हुआ कि उस ज्ञानके तियक्‌ विस्तार रूपमे श्रश समझे गए। इतना ज्ञान इतने अंशका है, 
इतना ज्ञान और विशेष वाला है, यो अंश विदित होते है और कालक्रमसे अंश विदित होते 
हैं| 

गुण और अंशका विवेचन--प्रश्न-- गुण और अशमे क्‍या अन्तर है ? 
उत्तर-- अंशको भी ग्रुणा कहते है, पर यह गुण हुझ्ना जिससे पदार्थ लक्ष्यमे श्राये, वह एक 
ऐसा अ्रखण्ड तत्त्व है । जेसे ज्ञानगुण । अव ज्ञानकी जो डिग्रियाँ बनी कि इसका ज्ञान इतना 
बडा है, इसका इससे ज्यादह। तो छोटेसे बडा समभा जाता है तो अश अधिक है, ऐसा 
ही समभमे आता है तो अश फिर वे गुरोके हुए । गुरके अंश तो कालक्रमसे भी हैं। कालक्रम 
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से भ्रश कंसे हुए कि अभी गाना यह जान रहा है, श्रव यह समझ रहा है, इसके प३चात्‌ 
फिर यह समझ रहा है इस तरह उसके अश बने | गुणमे भी श्रण होते है और गुणा वे 
कहलाते है जिनके द्वारा पदार्थ- पहिचाना जाय । जो मेरा निजस्वरूप हो, जिससे उस द्रव्य 
की पहिचान होती है उसे कहत है गुर । तो ऐसे गुशोमे श्रश अनन्त होते है और वे अश्ष 
थक नही है। अव सहहष्टिसे देखा जाय तो इस ज्ञानने ज्यादह जाना। जाना अपने अन्त- 
मुंह॒तंको, ज्ञानको जाना, जाना मगर - जाननेके परिमाणमे भी जब छोटा बडापन समझा 
जाता है तो यह्‌ छोटा बडापन शअ्रशोके आधार पर ही होता है, तो वे अ्रश कोई पुथक 
नही है। जेसे बुखार है, किसीको कहते हैं कि इसको १०४५ डिग्री बुखार है तो बुखारका 
माप हो गया, पर वे डिग्रियाँ उस बुखारमे न्यारी न्यारी न ही रखी है, श्रथवा भिन्‍न नही है, 
निमित्त है और वे उतने रूपमे हैं। वे अश गुरामे धथक्‌-पृथक्‌ नहीं । किन्तु यो भी कह 
सकते कि उन अशोका स्वरूपात्मक गुण होता है। जैसे जीव पुथक्‌ पृथक नानारूप नहीं 
किन्तु विदित हुए, नान.। ग्रुणात्मक वह आत्मा होता है, इसी प्रकार गुणोमे श्रश पुथक्‌-पुथक 
नहीं किन्तु उन अनेक अ्रशस्वरूप गुण होते है। 

उदाहरणपूर्वक गुण व अंशका विवेचन--उसे दूधकी चिकनाईके बारेमे लोग कहते 
ही है, बकरीके दूधसे गायके दूधमे चिक्नाई अधिक है, गायसे भैंसमे भ्रधिक है, भेससे भेडमे 
अधिक है, और सुनते है कि ऊटके दूधमे उससे भी अ्रधिक चिकनाई है। वे सब छटाक- 
छटाक ही दूध है, वहाँ पर जो ये चिकनाईकी बातें भ्रधिकाधिक बतायी जाती हैं तो उससे 
एक चिक्‍्कराभावका बोध किया और वे अ्रश कही प्ृथक्‌-पृथक्‌ नही हैं, किन्तु उन सर्व अशो 
का जो स्वरूप है वही गुण कहलाता है। तो गाय भैंस आ्रादिकके दूधमे चिकनाई और 
उसके अश सिद्ध होते है तभी तो यह व्यवहार है, यह जानकारी है कि इस दूधसे उस दूध 
से चिकनाई अधिक है, उस दृधमे चिकनाई कम है। उस ही पशुके दूधमे पहिले चिक्रनाई 
कम है, कुछ भहीने बाद चिक्रनाई विशेष होती है । तो ऐसे जो चिकनाईके अश् हैं वे प्रथक्‌ 
नही, किन्तु उन सबका समूह ही चिकक्‍्नाई है, ऐसे ही समझना चाहिए कि किसीका ज्ञान 
मानो हजार अविभाग प्रतिच्छेद वाला है, किसीका उससे ज्यादह है जिससे कि एक ज्ञानकी 
छोटाई बडाईका कुछ बोध करते है कि उनके ज्ञानसें उनका ज्ञान भी बहुत बडा है, उनके 
ज्ञानसे उनका ज्ञान छोटा है, तो ऐसे छोटे बडेका हम परिचय किस उपायसे कर पाते है ? 
जिस उपायसे कर पाते है उसमे श्रशों जेसी बात समझी हुई है । श्रब समझना चाहिए कि 
सभी गुण जो एक गुण सब कुछ उस आत्मामे पाये जाते है ऐसे अ्रनन्तगुण वही सब पाये 
जाते है । जैसे बुखारका माप डियग्रियोसे होता है मानो १०४ डिग्रीका बुखार है तो उन 
डिग्रियोकी गिनती शरीरके हिस्सोकी तरह नहीं होती । शरीर्मे एक द्रव्यपरिमाणके हिसाब 
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से इचोका परिज्ञान कर लेते है। यहाँ तक दो फिट हुए, ४ फिट हुए आदि, किन्तु बुखारकी 
गिनती इंचोसे नही, तियक्‌ विस्तारसे नहीं, किन्तु प्रवाहसे है। कितना प्रवाह है, कितना 
विकास है ? तो आत्मामे जो गुणोका विकास है, प्रकाश है, तो सभी गुंणोका प्रकाश है । 
वहाँ पर भी कितने भेद नजर आते, कितनी प्रकारता हो जाती है ”? कही कोई गुण कितना 
ही विकसित है, कही कोई गुण कितना ही विकसित है ऐसी विकासकी जो पद्धतियाँ है, 
नानापन है, तो जहाँ ऐसा नानापन हो, जहाँ मिटने उपजने वाली बात हो, वहाँ समझना 
चाहिए 'कि यह सब पर्यायदष्टिसि समभा जा रहा है । 
आत्मामें मूलभूत शक्ति-आत्मामे अनन्तः शक्तिया होती है श्ौर उन अनन्त शक्तियों 
से कुछ शक्तियोका वर्णन मिलता है । सभी दक्तिया वर्णोतमे क्या आये, उनका नाम भी नहीं 
कहा जा सक्रता । तो उन सब शक्तियोमे से सर्वप्रथम एक जीवत्व शक्तिसे प्रारम्भ करे कि 
इस आत्मामे जीवत्व शक्ति है। श्रात्मा स्वयं अपने आपमे जीता रहता है यह जीना १० 
प्राणोरूप नही है। १० प्राण रूपकी 'बात तो मिट जाने वाली है, किन्तु आत्मामे जो श्रनादि 
अनन्त अहेतुक चेतन्यस्वरूप है उस चैतन्यस्वरूपकों धारे हुए है जिस शक्तिके प्रतापसे, उसका 
नाम है जीवत्व शक्ति अर्थात्‌ जीव अपने श्रापकी शक्तिपर जीवित है, अ्रवस्थित है, उसका 
अस्तित्व है, उसे कर सकने वाला कोई दूसरा पदार्थ त्रिकालमे भी नही है। यह आत्मा 
अपने श्रापके उस ज्ञानभावके द्वारा ही जीता है। अन्य विकार भावोके कारण इस आत्माका 
जीवन नही, जीवत्व नही, अ्रस्तित्व नही, क्रोधादिक कषाय विकार होते है, उपाधि पाकर 
हुए, होकर मिट गए । उन विभावोसे मेरा जीवन नही, मेरा अस्तित्व नही । मैं जीता ह् 
अपने झ्रापके स्वरूपके बलपर और यो जीवनका श्रर्थ एक अस्तित्वके रूपसे प्राय प्रयुक्त होता 
है तब कह सकते है कि ऐसा जीवन तो सभी पदार्थोक्रा है। सभी पदार्थ अपने-अपने अ्रस्ति- 
त्वसे परिपूर्ण है'। यहाँ चेतन पदार्थकी बात कही जा रही है । यह चेतन जीव अपने चतस्य- 
स्वरूपसे चतन्य प्राणकों धारण करता हुआ जीता रहता है। इसे कहते हैं जीवत्वशक्ति । 
इसके कारण आत्मा स्वयं जीता है, किसी भ्रन्य पदार्थके सहारेपर नही जीता है, या रागद्वेष 
मोहादिकके सहारे नही जीता है, 'जो है वह स्वय'है इसी बलपर बना रहता है, जीवित है । 
यो ही यह श्रात्मा अपने ही सहारेपर अपने ही स्वरूपसे जीता रहता है | कही परद्रव्यसे 
इसका जीवन नही, कही रागादिक धिकारोसे इसका जीवन न ही । यहाँ हमारी जो समझ 
चलती है ऐसे ज्ञान श्रंशसे हमारा जीवन नही । ' 
जीवत्वशक्तिके परिचयका उपकार--हम बने हुए है तो अपनेमे श्रसाधारण ्तन्य 
शा द्वारा बने हुए है जो कही अलग नही किए जा संकते | सदा इस जीवके साथ शाश्वत 
है। जो' मान लेते हैं, समझ लेते है, परख लेते है उनका भला हो जाता है और जो इससे 
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उल्टा .निरखते है वे विकल्प वि-दाग्नोमे भ्रमण कर रहे हैं। आत्मामे यह जीवत्व शक्ति इस 
आत्माको स्थिर बनाये हुए है, जीवनशाली बनाये है, जिसमे ज्ञान दर्शन भ्रादिक चित्प्रति- 
भासरूप गुणा भले ही इगसे उसमे समा जाते-है, उस स्वरूप हो जाते है, ऐसे चैतन्यप्राण 
को धारण करने वाली जो श्ञक्ति है उस शक्तिका नाम है जीवत्वशक्ति | ऐसी जीवत्व शक्ति 
से सभी जीव निरन्तर जीते रहते है, ऐसे जीवत्व शक्तिका पहिचान करके हममे यह उत्साह 
होना चाहिए कि मैं अपने आपकी शरणापर हूँ, किसी दूसरेके आधारपर नही हू । लोग 
कहते है कि मेरा जीवन मिट गया, मेरा जीवन हो गया, तो वे किसी बाह्य घटनवामे जीवन 
की कल्पना करके कहते है । मेरा जीवन, मेरे प्राण, मेरा स्वरूप मेरेमे मेरे अपने आपसे है, 
ऐसी इस जीवत्व शक्तिके द्वारा मैं जीवित रहता हू । 

बीवत्व शक्तिसे जीवकी शाश्वत स्वरूपग्रतिष्ठट--आ्रात्मामे जीवत्वशक्ति असाधारण 
होकर भी ऐसी साधारण शक्ति है कि जिसके बलपर जीवका अस्तित्व ही टिका हुआ है 
ओर इस दृष्टिसे ही लोकमे कहनेका ऐसा प्रचलन है कि सब पदार्थेकि अन्दर जीवन बंताया 
है । कोई काठ यदि सड गया तो कहते कि इसका जीवन खतम है, कोई काठ मजबूत है तो 
कहते है कि इसका जीवन मजबूत है । तो ऐसे जीवनसे ग्रथे है उसका श्रस्तित्व टिका रहना । 
तो जीवका अस्तित्व ही टिका हुआ है जिस शक्ति पर उस शक्तिकों जीवत्व घक्ति कह सकते 
हैं। लेकिन भ्रसाधारण धर्मको छोडकर भस्तित्व नही हुआ करता । कोई भी पदार्थ हो, 
किसी भी पदार्थका श्रस्तित्व तब ही है जब उसमे कोई असाणरणा स्वरूप हो । श्रसावारण 
स्वरूप हुए बिना न तो अर्थक्रिया होती है और न उसका अस्तित्व होता है । पुदगल द्रव्य है 
इसमे श्रसाधारण स्वरूप है मूर्तपना। । जैसे कि रूप, रस, गन, स्पशंका पिण्ड रे! मे सब 
कुछ सामने है, वही उसका असाधारण रूप है श्रौर उसके ही कारण । वहाँ श्र्थक्रिया चल 
रही है । रग बदले, गध बदले, स्पर्श बंदले, रस बदले, कुछ भी परिवर्तन हो, यह श्रर्थक्रिया 
तब ही सम्भव है जब कि उसमे असाधारण स्वरूप हो और अस्तित्व भी तब ही सम है 
जब कि वहाँ असाधारण स्वरूप हो । वो जीवमे श्रसाधारण स्व है रतन्य शोर असाक्षा- 
रण स्वरूप ही हुआ करता है पदार्थेका प्राण । तो यो यह जीव 4008) करके जीवित 
है, ऐसे जीवनपनेवी शक्ति होनेका नाम जीवत्वशक्ति है। यह आत्मा चतन्य प्राणोंसि जीवित 
है और इसका यह जीवन प्रनादिकालसे चला आया । अव भी है और या तक 
रहेगा | इस आत्माका हक और वाह्य वस्तुके का कं है, किन्तु इस दी में स्व 

उसदझ आश्रय इसका जीव 

कि 0 38 का मद इस जी तत्व शक्तिका आक के 
नाना कल्पनाये उठने लगती हैं श्रौर यह जीव उल्टा निर्णय कर लेता है कि मेरा जीवन 
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इस घर कुटुम्ब श्रादिकके कारण है श्रथवा इस अन्य जीवके कारण है भ्रथवा जो कुछ विचार 
विकल्प कषाय उठ रहे है, जिनका शयग्रह बना हुआ है उतसे ही श्रपता जीवन जिन्दा. रहना 
कायम रहना मानता है, लेकिन आत्माका जोवन इस किसीके कारण भी नही है । कभी-कभी 
लोग ऐसा भी कह उठते है, समझ लेते है कि यदि ऐसा न हो, मेरा अपमान हो, मेरी कीर्ति 
मे बाधा हो तो मेरा जीवन खतम हो जायगा | भरे आत्माका जीवन तो चैतच्य प्राणके 
आ्राश्रय है, वह अ्रनादि अनन्त है । वह कभी समाप्त वही होता । उससे ही जीवन है । जिन 
ज्ञानी पुरुषोको अपने इस शुद्ध श्रसाधा रण स्वरूपका परिचय है उनको ही परम समता प्राप्त 
होती है । रागद्वेषके कारण मिलनेपर भी अपनेको रागद्वेषमय न बनाना, अनुकूल प्रतिकूल 
साधन मिलनेपर भी अपने श्रापको ग्लान म्लान न बनाना ऐसी अद्भुत शक्ति उन ही ज्ञानी 
पुरुषोके प्रकट होती है जिन्होने यह समझ लिया कि मेरा जीवन भेरा श्रस्तित्व तो अतन्य- 
प्राणके आश्रय है | इसके अतिरिक्त अन्य किसीमे आश्रय नहो है । और, ऐसा श्रद्धान कर 
लेनेपर फिर उसका व्यवहार भी स्वयको अनाकुलताका साधन होना श्रौर दूसरोको भी श्रता- 
कुलताका साधन होना यह हो जाता है। तो यह निर्णय करना है कि मैं इस जीवत्व शक्ति 
के बलपर स्वय स्वत जी रहा हु, मेरा जीवन किसी परके श्राधीन नहीं है । किसी भी पदार्थ 
का अस्तित्व भ्रथवा जीवन किप्ती अन्यके अस्तित्वपर नही टिका हुआ है। प्रत्येक परमाणु 
अपने स्वरूपसे ही सिद्ध है। किसीके सह्वरेमे भले ही स्कंघ पर्यायमे यह अ्रपेक्षा है कि श्रनेक 
का पिण्ड हो, पुञज हो तो वह स्कंध टिका हुआ है और जब वे स्कथ विघट जाते है, बिगड़ 
जाते है तो स्कंव मिट जायें फिर भी किसीका जीवन खतम नहीं हुआ, किसीका अस्तित्व 
मिटा नही । जितने अराु थे वे सब श्रपने अ्रस्तित्वमे ज्योके त्यो बने हुए है, उनका सत्त्व 
नही मिटा । इस आत्माका सत्त्व सही मिटा । 

जीवत्व शक्तिकी असाधारण साधारणस्वरूपता-पदार्थ किसके बलपर टिका हुआ है ? 
जब इसका विश्लेषण किया जायगा तो उस पदार्थका श्रसाधारण स्वरूप बताना होगा । 
जो सर्वकालमे साधारण रहे, जो असाधारण होकर भी साधारण हो ऐसा स्वरूप बताना 
होगा, जिसके बलपर पदार्थोका अस्तित्व रहता है। आ्रात्माका ऐसा स्वरूप है चैतन्यभाव । 
तो यह कहना होगा कि इस जीत्रका प्राण भी चउतन्यभाव ही है, जिसके होने पर जीवन 
रहे, जिसके न होने पर जीवन न रहे, उसको प्राण कहते है। यद्यपि यहाँ यह सम्भव नही 
है कि चेतन्थप्राण न रहे और जीवन भी न रहे, सदा ही चंतन्यप्राण है, सदा ही जीवन है 
फिर भी चैतन्यप्राण एक ऐसा असाधारण स्वरूप है जो साधारण रहा करता है। तो सब 
कम, सब कालोमे, सर्व परिस्थितियोंमें मूलमे वे ॑तन्यप्राण सदा एकरूप रहते है, 
उस चंतन्यश्राणसे यह भात्मा जीवित है और सदा काल बतंता रहता है | तो वहाँ जब वह 
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असाधारण स्वरूप है कभी मिट ही नहीं सकता है तो कल्पनाश्रों द्वारा समभ लिया जाता है 
कि चतन्यग्राण न हो तो श्रात्माका अस्तित्व ही समाप्त हो जायेगा । यद्यपि ऐसा कभी नही 
होता कि <तन्य प्राण न रहा हो और श्रात्माका अस्तित्व न रहा हो, लेक्रिन कल्पनामे यह 
व्यतिरेक़ पुष्ट है और सदेह भी नही होता कि यह आ,्रात्मा चैतन्यप्राणके होने पर ही है 
और चत्तन्यप्राणके श्रभावमे नही है। कल्पतामे यह व्यतिरेक व्याप्ति उतनी ही सुदृढ है 
जितनी कि अन्यत्न व्यतिरेक व्याप्तिके स्थलोमे व्यतिरेक व्याग्ति सुह्द है। आत्मा चतन्य 
प्राणोसे ही जीवित है, घर, धन, मिन्न, प्रतिप्ठा श्लौर रागादिक भावोसे जीवित नहीं है। 
ऐसी भावदामे जितना अ्रधिक प्रवेश करेंगे उतनी ही विशुद्धि बढती है और समय आयेगा 
कोई ऐसा कि यह व्यप्वहारिक जीवन जो पराश्रित है, अन्यके श्राश्रय है, शरीरके ग्राश्रय है 
जिससे जीवन मरण सकट चला करते है, ये सब विडम्बनाये समाप्त हो जायेगी, इसही 
चैतन्य प्राणकी उपासनासे, चैतन्यभावके अभेद ध्यान प्रतापसे सब सकट कभी समूल नष्ट 
हो जायेगे । ऐसा यह मै आत्मा अपने चतन्यप्राणसे ही जीवित हूँ। 

जीवत्व शक्तिके बोधसे परिचित हुए अखण्ड आत्मतत्नकी उपासनाकी रिथिति-- 
चैतन्यभावके कहते ही यह समग्र आत्मा जो एक अ्रभेदरूप है उसको लक्ष्यमे लेना है | किसी 
भी शक्तिका वर्णान करते हुए हमे वेवल उस भेदरूप शक्तिके परिच्यसे ही प्रयोजन नहीं 
रखना है, किन्तु उस शक्ति परिचयके माध्यमसे अभेद अ्रन्तस्तत्वकी भ्रोर जाना है। जेसे 
किसी भी परपदा्थेके लक्ष्यससे श्रात्मकों समाधि भाव श्राप्त नहीं होता तो उपयोगमे चल 
करके जो परपदार्थों समभा है तो उसके साथ इष्ट अनिष्ट बुद्धिका उठवा प्राकृतिक हो 
जाता है, इसी तरह गरीरपर दृष्टि रखने से आ्ात्माकों समाधि प्राप्त नही होता, क्योकि 


इसको दृष्टिमे लेनेसे, तिरखनेसे जो इृष्टभाव है, ममता भाव है, मैं ऐसा हैं, ठीक हूँ ऐसी 
बहुत सी तरगे उठती है वहाँ समाधिभाव क्या आया ? इसी प्रकार अपने किसी विभाव- 
पर्यायकों लक्ष्यमे रखने पर भी समाधिकी प्राप्ति नहीं-है भ्रौर यो ही जानकारीके लिए 
आत्नाके गुणोका वर्णात करना श्रावश्यके ही है और भक्तिके लिए परमात्माकी उस शुद्ध- 
पर्यायकों दृष्टिमे लेना श्रावश्यक है, पर ग्रह बात सहज बन जाती है कि यथा पद्धतिसे यदि 
प्रश्ुके स्वरूपको निरखा जा रहा है तो वह निरख ऐसे उस असाधारण किन्तु सर्वे कालमे 
रहनेके कारण साधारण चैतत्यस्वरूपमे प्रविष्ट हो जाती है, वह उपयोग तो अं 
द विशुद्ध ज्ञानानन्दस्वरूपको निरखते-निरखते ही चूंकि यह ज्ञानी विवेकी पुरुष है, सो वहाँ 25 
पता नही किस समय वह पर्याय लक्ष्यके विकल्पसे हटकर एक शुद्ध चंतस्यप्रभुकी रे 
रह जाता और वहाका औतन्यस्वरूप भी इस विशेषणसे नही किन्तु चैतन्यस्वस्पमात ३ 


प्रनुभवमे रहता है | जिसे स्वानुभूति कहेंगे, ऐसी-स्थिति प्रकट हो जाती है। तो यो सहज 
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हो अथवा चलाकर उपयोगकों उस ्तस्यस्वरूपके चिन्तनसे हो, जब यह शअ्रभेद आत्मतत्त्व 
लक्ष्यमे होता है तो. इस जीवको ज्ञानानुभूति, आत्मानुभूति प्रकट होती है | तो शक्तियोक्री 
बात सुनकर हमे केवल उस एक शक्तिका ही आग्रह करके नही रहना है। इससे भिन्न ही 
रहकर केवल उस शक्तिके परिचयमे ही नही लगना है किन्तु जेसे अनन्तशक्त्यात्मक अभेद- 
स्वरूप आत्माकी यह शक्ति है उस अ्खण्ड आ्रात्मतत्त्वकों लक्ष्यममे लेता है। गुणोका वर्णोत 
उन गुशोके परिज्ञानके लिए है; इसी तरह इन शक्तियोका वर्णन श्रनन्तशवत्यात्मक भ्रखण्ड 
आत्मस्वरूपके परिचयके लिए है। आत्मामें जीवत्व शक्ति है । इस शक्तिके स्वरूपको यथार्थ 
जानने पर शक्तिभेदके उपयोगसे हटकर अनन्तशक्त्यात्म आत्मा लक्ष्ममे आ जाय तो यह 
पद्धति जिसको जाननेके लिए बताया जाता है वह यथार्य हो जाता है । 
जीवमें चित्‌ शक्तिका महत्त--आश्रात्मा जीवत्व शक्तिके कारण जीता है, चतन्यप्राण 
से जीता है यहा यह बात कही गई है कि आत्माक्रा जीवन किसपर निर्भर है ” यह जानने 
के बाद अरब यह जानने चने कि आत्माका जीवन है कैसा ? इस बातको उस चित्शवितका 
परिचय समा देता है। आत्मामे एक चितृशक्ति है जिसके कारण यह आत्मा प्रतिभासरूप 
परिणमता है प्रतिभास सर्व पदार्थोका संचेतन होता, प्रतिभास होता, ज्ञान होना, जानना 
दे खना इसका विशेषरूप है, ऐसा प्रतिभास होना यह चित्शक्तिका कार्य है। इससे यह जाना 
जाता है कि आत्माका पवित्र जीवन ऐसा जीवन है । उसका कार्य केवल एक प्रतिभासमात्र 
है । प्रतिभास जाननेमे आ जाय । कोई पुरुष अच्छा है, कोई पुस्ष खराब है श्रथवा यह 
रागद्वेषके योग्य है 'इस प्रकारकी जो भीतरंकी कल्पना है यह कल्पना इसे बरबाद करने वाली 
है, पर इसकी जो चित॒शक्ति है उसका काम है, परिणमन है, सो इसकी शाश्वत सत्ता बनाने 
के लिए अपना स्वरूप अपने घातके लिए नही होता | किसी भी पदार्थका स्वरूप हो, वह 
उसके अस्तित्वके लिए है। उसे आबाद रखनेके' लिए है | स्वरूप किसीके भी विघातके लिए 
नहीं होता । उसका स्वरूप चंतन्यस्वरूप है, चित्शक्तिके बलपर इस स्वरूपका परिणमन चल 
रहा है और वह परिणमन है प्रतिभास रूप | यह आत्मा जानन देखनसे आगे बढा अर्थात्‌ 
रागद्वेषमे आया कि यह इस जीवकी बरबादीके लिए है, केवल यहाँ जाने देखे इसमे जीववी 
आबादी है । ऐसे अलौकिक व्यक्त जीवनसे प्रभु जीते रहते है। तीन लोक तीन कालका यह 
समस्त विश्व उनके प्रतिभासमे आ रहा है तिसपर भी उनके रा द्वेष या किसी प्रकारके ये 
विकल्प तरग उत्पन्त नही होते | कितना समर्थ परिणमन है कि जिसके विचलित करनेसे 
कोई भी उपाधि समर्थ नही है । उपाधि -तो- उनके लिए. है हीःनही. | कोई भी परद्रव्य उन्हें 
,विकसित नही कर सकेला । ५ 
इस जीवनमें जीवनका 3द्देश्य--भैया, ज्ञाननय जीवनसे जौनेका अपना उद्देश्य बने 
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भर यह निरंय बने कि इस जीव)ने करने योग्य काम केवल एक यही है, दूसरा है ही नही । 
मतुस्यजत्म पाया, श्रावक्र कुल पाया, जैन शासन पाया, ऐसी अमृल्य ग्रदभुत बातें पाकर 
भी हम यदि अपना कल्याण न कर सके, खुद खुदमे शान्त गुप्त रीतिसे प्रवेश करके अपने 
आपको ज्ञान्त न बना सके तो फिर कल्याणका उपाय बनेगा कहाँ ? हमे यह निर्णय रखना 
है कि मैं जी रहा हूँ तो, मनुष्य हुआ हू तो एक इस ही कामके लिए हुश्रा ह्‌। 

मेरा काम केवल एक यह है--अ्रपने शुद्ध स्‍्वरूपका जानना और ऐसा ही जान 
कर तृप्त रहना, बाहरका कोई भी पदार्थ मेरा सुधार बिगाड करनेमे समर्थ नही है। 
मैं ही विकल्प मचाकर, मैं ही भ्पने स्वरूपके विशुद्ध उपयोगसे चिगकर दुखी हग्ा 
करता हु ओर मैं ही अपने उस विशुद्ध स्वरूपकी श्रोर लगकर अपनेको दुखी कर सकता हु । 
मेरा दुख दूर करनेको कोई समर्थ नही है। जैसे - कसी पुरषको इश्का वियोग धो गया तो 
रिश्तेदार लोग उसे समभानेको आते है, ज्यों ज्यो उनका समभाना होता है त्यो त्यो यह 
श्रौर भी दु खी होता जाता है। वे लोग समभाते तो इसीलिए है कि वह शान्त हो जाय पर 
उनके समभानेकी पद्धति ऐसी है कि जिससे उस व्यक्तिको अ्रपने उस इष्टका राग और भी 
बढता जाता है और उसके प्रति अ्रनेक प्रकारके ख्याल बना बनाकर और भी दुखी होता 
जाता है | वे रिश्तेदार लोग कैसे समभाते है ? अरे वह तो बडा अच्छा था, सबका बडा 
ख्याल रखता था, सबसे बडा प्रेम करता था, बसी ग्ननहोनी हो गई कि वह मर गया, 
ग्रादि , इस तरहकी बातोको सुनकर' उसका राग बढता जाता है और दुख भी बढ जाता 
है, भर उसे कोई ऐसा समभाने वाला मिले कि भरे तुम तो उससे श्रत्यन्त भिन्‍न पदार्थ हो, 
तुम्हारा उससे कुछ भी तो सम्बध नहीं हो, तुम एक न्यारे जीव हो, वहू एक न्यारा जीव 
था, तुम तो अपने स्वरूपकी सुध लो, वह तो सव मायारूप था , लो इस प्रकारसे सम- 
भझाया जानेसे उसका दुख श्ान्त हो सकता है| कोई भी मित्र अनेक इत बाह्यसाधनोको 
जुटाकर या किसी भी प्रकार उसके दु खको शञान्त करनेमे समर्थ नही हो सकता । किसी भी 
प्रकार कोई किसी दूसरेक्रो शनन्‍्त नहीं कर सकता । यह छुंद ही अपने ज्ञान और वैराग्यको 
सम्हाले, सबसे निराले इस चैतन्यमात्र निज स्वरूपको निहारे तो इसमे शान्ति प्रकट हो 
सकती है । चित्शक्तिके स्वरूपका परिचय हो, इस ही दिशाकी श्रोर बढता हो । उससे हम 
यह समझें कि मै केवल एक चतन्यशक्तिमय हू, और जिसका विश्ुद्ध काम केवल प्रतिभास 
है, ऐसे अपने इस असाधारण स्वरूपको सम्हालूं तो मुझे शांन्तिका मार्ग मिलेगा । ही 

वर्गित प्रथम द्वितीय शक्तिका संस्मरण--पआ्रात्मा श्रवन्‍्त शवत्यात्मक भ्रनादि नेन्त 
अहेतुक असाधारण स्वरूप है । उस आत्माको अन्तरज्ध दृष्टिसे समभनेके लिए यहाँ कम 
का वर्णन चल रहा है । आत्मामे जीग्त्व शक्ति-है ऐसा बताकर यह समझाया गया है 
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आत्मद्रव्य कायम रहे, आत्मद्रव्यक्ा जो +िज स्वरूप है, “तब्यसात्र भाव वह बना रहे, उस 
भावकों धारण कराये रहने रूप जो शक्ति है उसे जीवत्व शक्ति कहते है | श्र उस जीवंत्व 
शक्तिके प्रतापसे जो उसमे चैतन्यभावका धारण हुआ है उसका क्या प्रकाश है? उसका वर्णन 
चित्शक्ति हारा किया गया है। ये शक्तियाँ आत्मामे परथक-पृथक नही है । और वे शक्तियाँ 
श्रमुक अमुक प्रकारसे इस प्रात्मद्रव्यका काम करके देती है ऐसा भाव नही है | श्रात्मा स्वय 
जैसा अपने स्वभावसे है सो ही है। उसका समभता गुण द्वारा ही होता है। श्लौर गुणका 
श्र्थ है भेद करना, जिसके द्वारा पदार्थ भेदरूप हो जाय, उसे गुण कहते हैं । तो अ्रखण्ड जो 
श्रात्मा है उसके ही अझंश-अंश रूपसे जो समझाया गया है जिस श्रन्तरदड्भ विधिसे उसका नाम 
शक्ति है, तो. चित्शक्तिमें यह समझा गया आत्मा चित्प्रतिभासरूप है ऐसी शक्ति आत्मामे 
है उसका नाम है चित्शवित । इस शवक्तिके विशुद्ध स्वरूपको निहारने पर यह निर्णय हो 
जाता है कि इसमे विकारका स्वभाव नही पडा है। इसमें परपदार्थोक्के मेलकी बात नही है । 
वह॒स्वय अपने आपमे एक चतन्यभावसे एक प्रकाशमान चकचकायमान केवल वहो एक 
चित्प्रतिभास ही जिसका सर्वस्व है इस प्रकारका आत्मतत्त्व है । 
दशिशक्तिका स्वरूए--अव उस उक्त चित्शक्तिमे क्या क्‍या कार्य होते है, उस प्रति- 
भासमे सामान्य और विशेष दोनो प्रकारसे प्रतिभास चलते है ऐसे सामान्य प्रतिभास रूप 
'भेदका नाम है हशिशक्ति और विशेष प्रतिभास शक्तिका नाम है ज्ञानशक्ति'। आत्मा सामान्य 
प्रतिभास भी करता है ओर विशेष प्रतिभास भी करता है। सामान्य प्रतिभासमे यह अमुक 
पदार्थ है, यह स्व है, यह पर है, ऐसा भेदभाव या ऐसा आकार ग्रहणमे नही झ्राता । वह 
तो एक सामान्य रूपसे सत्‌ है। है ऐसे सामान्यकों विषय करता है इस कारण उसे कहते है 
अताकार उपयोग । हशिशक्ति आत्मामे है। तो आत्माके .किसी एक प्रदेशमे हुई हशिशक्ति 
भी नही है , सर्व प्रदेशमे सवे शक्ति है, तो हशिशक्ति भी उतने विस्तारसे कितनी लम्बी 
चोडी है, इसका श्रगर प्रतिपादन किया जाय तो जैसे आत्माका लम्बा चौडापन बताया है 
वेसे ही सभी शक्तियोक्रा समझे लीजिए । यद्यपि वस्तु केवल एक है, अखण्ड है । जब भेद 
करने चले तो प्रत्येक बातके भेद कर सकते है। हशिशवित--भ्रब इस शक्तिपर दृष्टि देकर 
' बात देखिये- नयोमे ऐसी सामथ्यें है कि जिस शक्तिका वर्णन हो उस वर्णन करनेके समय 
इसके उपयोगमे वही एक तत्त्व है और उसका वर्णन कर रहे हैं लेकिन केवल वही है इतनी 
कोई धारणा बनाये तो वह मिथ्यानय हो जाता है । भ्रतएवं परिचयमे तो सर्वे कुछ है, पर 
जिम नयके भ्रभिप्रायमे जो बात कही जा रही है उसका मुख्य रूपसे वर्णन होता है, तो हम 
शक्तिमे यह विषय आया है कि आत्मा अनाकार उपयोग रूप हो सके, सामान्य प्रतिभास 
कर सके, ऐसी उसमे शक्ति है, ऐसे प्रदेशमे रहता है । भेदकी दृष्टिसे सब शक्तियोका आकार 
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है | श्राकार अपने आधारभूत म्वस्तुसे सम्बंधित है । पर इस व्पियमे क्या आया है कि विषय 
की अपेक्षा अ्रवाकारकी बात कही जाती है | उसमे सबका भेद श्रा जाय कि यह अमुक चीज 
/ सह अमुक चीज है तो वह ज्ञान बन जायगा । यह ज्ञानशक्तिक़ा प्रताप है -पर हशिशक्ति 
में अनाकार ही प्रतिभास है| - ह 
शक्तियोंके बर्णनमें अखण्ड ज्ञानस्वरूपकी ज्योति--किन्ही भी शक्तियोका वर्णन 
करते समय यह बात विदित हो जाती है कि ग्रात्मामे ऐसी ऐसी ऋद्धिया है, ऐसी अमूल्य 
अनुपम विभूतिया है, स्वय ही यह परमेश्वर है, श्रपने स्वरूपके भ्रवगमसे अपना महत्व 
विदित हो जाता है और स्वय ज्ञानानन्‍्दशाली है, इसको अपनी विशुद्धिके लिए अपने शुद्ध 
ज्ञानानन्दके परिणमनके लिए किसी परकी प्रतीक्षा नहीं तोती और न किसी परसे इसका 
कोई शुद्ध परिशमन होता । ऐसा विदित होनेसे ये सब बातें प्रकट होती हैं कि जितने 
विकार है, भआपत्तिया है वे सब इन शक्तियोके स्वभावत स्वरसत* अपने आप उत्पन्त होती 
है सो नही है । किन्तु उसमे कोई पर उपाधि विमित्त अवश्य है । ऐसी हशिशक्तिमें ग्रात्मा 
के उस साधारण प्रतिभासकी ओर दृष्टि जाती है कि जहा दृष्टि पहुचनेसे अभ्ेद रूप उपयोग 
बनाना सरल हो जाता है। झौर वहा एक आत्मतत्त्वका परिचय सरल हो जाता है । 
ज्ञानशक्तिके प्रसक्षमें विशेषषाद्सम्मत द्रव्य गुण कर्म पदा्थका ज्ञान हारा विश्लेषण 
व याथात्म्य परिचय--अ्रब आइये ज्ञा ,शक्तिकी श्रोर जिसमे साकार उपयोग होनेकी शक्ति 
हो उसे ज्ञानगक्ति कहते है। इसके प्रतापसे सवबवे पदार्थोका बड़े बडे विश्लेषण सहित परि- 
ज्ञान किया जाता है। वेशेषिक सिद्धान्तसे ७ पदार्थ माने हैं--द्रव्य, गुण, कर्म, सामान्य, 
विशेष, समवाय श्रौर अभाव इस सिद्धान्तमे विश्लेषणका एकान्त किया | यद्यपि विश्लेषण 
के साथ जानने पर ये सब तत्त्व सिद्ध है। द्रव्य भी तत्त्व है। गुण भी कर्म भी सामान्य 
विशेष समवाय (इनके सम्बन्धकी बुद्धि) है और अ्रभाव भी परिज्ञात होता है | परिचयमे 
थे ७ बाते आती है लेकिन परिचयमे तो आया है, श्रव परिचित उस चीजको स्वतत्र सत्‌ 
मान लिया जाय, पदार्थ मान लिया जाय तो यह मिथ्या हो जाता- है। निरपेक्षनय 083 
होता है, सोपेक्षनय सम्यक्‌ होता है | ,इस स्याद्वाद रीतिका विश्लेषण करने पर निर्णय 
होता है कि सत्‌ एक है श्ौर उसके श्रश गुणा पर्याय हैं, ये परथक्‌ अंश नहीं हैं। ज्ञानशवितिके 
प्रतापसे विश्लेषण होनेक्नी बात भी है, मगर वहाँ सत्‌ क्या है और सदश क्या है, इसका 
यथार्थ बोध होना चाहिए । सतु एक केवल द्रव्य है। अब वह द्रव्य असाधारण स्वरूपकी 
हृष्टिसे ६ जातियोमे बँट गया और जीव जातिमे अनन्तानन्त जीव है पुदृगल है कक 
पुद्गल हैं | धर्मद्रव्य वह स्वय एके है, अधर्मद्रव्य भी वह स्वय एक है, आकाश दम 
तरह एक है और काल जातिक्रे द्रव्य असंख्यात है तो ये सब्र द्रव्य ही हो गए। अब ईए, 
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कर्म, सामान्य, विशेष, समवाय और 5 भाव 'ये ६ गुण कोई सत्‌ न रहे । सत्‌का लक्षण है 
जहाँ उत्पाद व्यय भ्रोग्य हुआ करे । तो उत्पाद व्यय श्रौव्यमयी सत्तासे अ्रनुस्यत्त न होनेके 
कारण गण कम सामान्य आदिक सत्‌ नहीं है। सत्‌ केवल यह एक द्रव्य है और उसके 
प्रकार जातियाँ जब बनाते हैं तो अनेक धर्म वत जाते है । उस ही किसी एक द्रव्यमे जब हम 
कुछ विशेष खोज करते है तो वहाँ गुण पर्याय विदित होती है, गुशपर्यायके अ्रशरूप हो तो 
जेसे द्रव्य सत्‌ कहा उस तरह सत्‌ नही कहा किन्तु वे सत॒के अंश है, अत ' पर्याय भी सत्‌ 
नही किन्तु सतके अश है, फिर भी जब हम उस द्रव्यकों गुणकी हृष्टिसे नरिख रहे है तो 
वहा गुण सत्‌ हैँ । पर्यायकी दृष्टिमे पर्याय सत्‌ है, पर विवेचतके साथ जब बतायेंगे तो सत्‌ 
द्रव्य है ओर उसके भेद किए गए तो गुण और पर्याय हो गए ।' 

विशेषधादसमभ्मत सामा य व विशेष पदार्थका ज्ञान द्वारा विश्लेषण व याथात्म्य 
परिचय--अ्रव सामान्य पर चलिए । सामान्य स्वतत्र पदार्थ नही, किन्तु अनेक द्रव्योमे जो 
एक ऐसी शक्ति विदित होती है,'ऐसा धर्म जाना गया जो सामान्य है, सर्वव्यापक है याने 
सबमे रहने वाला है उस धर्मकी दृष्टिसे वह सामान्य तत्त्व कंहलाता है और जो भेद कराया 
उसे दूसरे से पृथक्‌ करा दे ऐसी शक्तिका नाम, ऐसे तत्त्वका नाम है विशेष । तो सामान्य 
और विशेष ये दोनो स्वतंत्र सतू नहीं है। उत्पादव्ययप्रौव्यमयी सत्ता इसमे नही मानी 
जाती है, किन्तु जो जाना गया द्रव्य है उसके ही अंश सामान्य है, उसके ही अश विशेष है 
और यो सर्व द्रव्य सामान्यविशेषात्मक होते हैं, सर्वे द्रव्य गुण कर्मात्मक होते है, गुण- 
पर्यायात्मक द्वव्य है । सामान्य विश्येषात्मक द्रव्य है। यद्यपि इन दोनोमे से कुछ एक कहा 
जाय तो भी दूसरेका' बोध हो जाता है, गुणप्र्यायात्मक है। इसीका भ्र्थ है सामान्य 
विशेषात्मक है। सामान्य विश्येषात्मक है इसीका अर्थ है गुणपर्यायात्मक है। फिर भी इसी 
पद्धतिमे कुछ श्र भी भेद बताकर गुणपर्यायात्मकको कहकर और तरह समभ लिया 
जाता है और सामान्यविशेषात्मक कहकर कुछ और तरह समभ लिया जाता है। 

तो गुणा, कर्म, सामान्य, विशेष ये स्वतत्र सत्‌ नही है, किन्तु उस सद्भूत द्रव्यके 
श्रश है, इस तरंह द्रव्य, गुणा, कर्म, सामान्य और विशेष इन तत्त्वोकी चर्चा की | श्रब इसके 
आगे दो तत्त्व और वैशेषिक्रोने माने हैं--एक समवाय और दूसरा अ्रभाव । समवायके मानने 
की यो आवश्यकता पडी कि जब यह मान लिया गया कि द्रव्य पदार्थ स्वतंत्र है, गुण पदार्थ 
स्त्रतत्र है, कर्म पदार्थ स्वतंत्र है तो द्वव्यमे गुर सदासे है, सदा तक रहते है, ऐसा सम्बंध 
क्यो बना हुआ है और उसका फिर विवेचन किस तरह किया जाय ? इसके समाधानके 
लिए समवाय पदार्थ मानना पडा कि गुणका द्रव्यमे समवाय रहता है। द्रव्य द्रव्यको तो 
सयोग रहेगा, क्योकि उनमे यह समझा.जा रहा कि अभी निकट है, कुछ समय बाद वह 
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रद 
अलग भी हो सकता | चौकीपर पुस्तक है, तो यह तो है सयोग सम्बंध, सयोग सम्बंध द्रव्य 
हवव्यमे हुआ करता है । समवाय प्रम्बव द्रव्यगुणमे द्रव्यकर्ममे भी यह समवाय सम्बंध चलता 
है। तो जब निरखा कि दिखता तो यो है कि आत्मा ग़॒णात्मक है, भौर समझ पहिले यो 
लिया गया कि जब गुणका स्वरूप कुछ और है, द्वव्यका स्वरूप कुछ और है तो ये अ्रलग- 
अलग पदार्थ है। स्वरूप तो सिद्धान्तमे भी अन्य-अन्य बताये गए हैं और जो गुरणाका स्वरूप 
हैं सो ही तो द्रव्यका स्वरूप नहीं:। भर, गुशोमे भी प्रत्येक गुणोमे अलग अ्रलग स्वरूप 
दिखाया गय, है, ज॑से कि इसी प्रकरणमे श्रनेक शक्तियोका वर्णन चल रहा है कि उनका स्व 
रूप न्यारा न्यारा बताया तो जा रहा है। 

विशेषवादके समवाय पदार्थका ज्ञान द.रा विश्लेपण ३ याधात्म्य परिचय--जब स्व- 
रूप च्यारा न्यारा है तो पदार्थ भी न्यारे-त्यारे है ऐसा वैश्ेषिक सिद्धान्तमे स्वीकार कर लेने 
के बाद जब उनका समन्वय करनेका प्रसंग आया, उस श्रात्मामे से क्या चैतन्यगुणा कभी 
निकल जायवा ? क्या किसी समय ज्ञान अलग था, जीव अलग था ? क्‍या कभी ऐसा हो 
सकता था ? जब यह प्रसंग सामने आती है तो वहाँ समवाय उतका समाधान करता है। 
ज्ञानक़ा और आत्माका श्रनादि सम्बब है, +त्य सम्बत्र है। जैसे तादात्म्य रूप कहा है जैन 
सिद्धान्तमे, इस प्रकारका सम्बंध बन गम है जिससे आत्मा ज्ञानी कहलाता है, पर वस्तुत 
आत्मा ज्ञान वाला नही । ज्ञानके समवा पा यह ज्ञान वाला कहलाता है यो समवायकी आझ्राव- 
व्यक्ता हुई लेकिन समबाय नामका कोई पदार्थ नहीं है और फिर समवाय नामका एक व्या- 
पक हो कोई पदार्थ यह तो प्रक्ट ही सिद्ध नहीं होता । वैशेषिक सिद्धान्तमे एक ही समवाय 
माना गया, ऐसा नहीं माना गया कि जीवमे और ज्ञानमे समवाय बना तो जीव और ज्ञान 
का समवाय हो गया । जब रूपादि गुणोका अणुसे समयाय बना तो वहाँ ऐसे अनेक पदाथ्थे 
हो- गये, किन्तु- एक समवाय सर्वेग्यापक है | जहाँ आत्मा नहीं वहा भी समवाय है। जहाँ 
कोई चीज नही वहाँ भी सर्मवाय है और एक समवाय सर्वव्यापक है। ऐसा सिद्ध करना तो 
श्रौर भी कठिव हो-जाता है। तो विचार क्रनेपर समवाय भी क्या चीज हुई * तादात्म्य 
हुआ और ऐसे तादात्म्य गुणके साथ तो शाइवत है और पर्यायके साथ अनित्य तादात्म्य है । 
पर्याये जिसपर प्रकट होती हैं उनका द्रव्यमें तादात्म्य है, पर वे पर्यायें सदाकाल रहा करें 
ऐसा नही है इसलिए उनका तादात्म्य है। और गुरणाका द्रव्यमे शाव्वत तादात्य है। इसका 
अर्थ यह नही है कि गुण श्रलग चीज है, द्रव्य अलग चीज है, और इनका सम्बंध बताया 
है । तादात्म्यका अर्थ यह है--तस्य आत्मा तदत्मा भ्रथवा स एवं आत्मा यस्‍्प स तदात्मा, 
तदात्मन भाव तादात्म्यम | उसका आत्मा श्र्थवा वही आत्मा है जिसका सो तदात्मा । 
आत्माका अर्थ आत्मा नही है किन्तु स्वरूप, वही है स्वरूप जिसका, वही सर्वेस्व है जिसका, 
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ऐसे को कहते हैं तदात्मा, उसका भाव तादात्म्प है । उसका जो भाव है उसे कहते है तादात्म्य 
श्र्थात्‌ वही है, भेदहृष्टि करके पहिचानके लिए गुणको बात कही गई है, तो इस तरह सम- 
वाय भी कोई पृथक पदार्थ नही है, किन्तु वही पदार्थ गुण रूपसे जब विवल्लित किया गया 
तो उस गुणका उस पदार्थमे सम्बध बतानेके लिए तादात्म्य नाम दिया जाता है । 

विशेष्ञादके सप्तम पदाथका ज्ञान द्वारा विश्लेषण व याथात्म्यपरिचय--श्रव रहा 
विशेषवादका ७ वा पदार्थ ग्रभाव । वैशेषिक सिद्धान्तके अनुसार अभाव /नामका पदार्थ 
स्वतत्र है, लेकिन जैसे भावात्मक पदार्थोका उत्पाद व्यय ध्रौव्य होता है, गुणपर्याय होती है, 
सामान्‍य विशेष होता है ऐसा कुछ क्या श्रभावमे होता है ” जो कि एक स्वततन्न माना जाय | 
हा अभावकों भावात्मक मानकर फिर वहा यह सब घटाया जा सकता है। तो ऐसा अ्रभाव 
पदार्थ कोई स्वततन्न नही है, किन्तु अभाव किसीके अ्रभावस्वरूप होता है। जैसे मृतपिण्डमे 
घटका अभाव है तो घटका पहिले अ्रभाव है वही मृतपिण्ड घट बन जायेगा । उस घटका 
श्रभाव है, पहिले पर्यायमे घट नहीं है सो मृतपिण्ड हो घटका अभाव है याने घटका प्राग 
भाव है। घट मिट गया, खबरिया हो गई, यह भी घटका अभाव है तो यह घटका अभाव 
प्रध्वंसाभावरूप है । घट पहिले था श्रब नही रहा । घटका चौकी आदिकमे श्रभाव है, यह 
श्रभाव प्राग्‌ और पश्चात्‌ वाली जेसी बात नही है कि घडेका पुस्तकमे पहिले अभाव है, 
पीछे अ्रभाव है, यह तो एक साथ बात कही जा रही है तो यह है इतरेतराभाव । घटमे 
पुस्तक नही, पुस्तकमे घट नहीं, और जो कभी त्रिकालमे उस रूप हो नहीं सकता ऐसे 
ग्रभावकी बात श्त्यन्ताभावमे है । जेसे जीवमे पुदूगल नहीं, पुद्गलमे जीव नही, तो ऐसा 
ग्रभाव किसीके सदभाव रूप हुआ करता है। तो अभाव भी कोई स्वततन्न पदार्थ नही है। 
विश्लेषणकी प्रकृति ज्ञानमें है। ज्ञान विश्लेषण करेगा | विश्लेषण किए जाने पर भी पदार्थ 
क्या है और उसके ये सब अश है, ऐसा यथार्थ बोध हो तो पदार्थंके सत्यस्वरूपको उसने 
पहिचाना । ज्ञानकशक्तिके प्रतापसे यद्यपि ये सब विश्लेषण हो सकते है, फिर भी वहाँ सत्‌ 
क्या है इसका निर्णय यथार्थ होना चाहिए। तो यह सब निर्णय श्राकाररूपसे विकल्पात्मक 
रूपसे होता है शर्थात्‌ अर्थ विषयमे श्राया और विभिन्‍त विभिन्‍न विषयोके आ्राकाररूप ज्ञान- 
शक्तिका प्रकार है। यद्यपि जिस समय आत्मामे ज्ञानशक्तिक्नी दृष्टि करके कुछ निरखा जा 
रहा है परन्तु यह नही है, मैं केवल ज्ञानशक्तिमात्र हूँ, आत्मा अ्रनन्तशक्त्यात्मक है। उसका 
विशेष परिचय करानेके लिए इन शक्तियोका वर्णोत चल रहा है । | 

आत्मयाथात्म्य पांरचय बिना तृष्तिकी अपातन्रता--जिसने अपने झात्मस्वरूपका प्रि- 
चय पा लिया है उसने मानों सब कुछ ही पा लिया है भर जो आत्मस्वरूपसे अनभिज्ञ है 
वे चाहे बाहरमे कितना ही कुछ समझ लें, कितने ही बडे बड़े विज्ञान आदिके ऊँचे आवि- 
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ध्कारोकी बाते कर ले, तो भी वहां कुछ नही पाया, कुछ नही समझा, क्योकि यह जीव 
अपने आपमे अपना स्वरूप रखता हुश्ना उपाधिवश विपरीत परिणमन करता श्राया है। वे 
रागद्वेष मोहके व्कार परिशणमन इसकी परम्परा बाँधे हुए चले श्रा रहे है, वही मलिनता 
अब भी है भ्रागे भी रहेगी यदि अपनी सुध नहीं की तो । तो इन सब बाह्य परिज्ञादोसे उसे 
लाभ क्या मिला ? तृप्ति, शान्ति, सनन्‍्तोष जहाँ हो ज्ञान तो उसे कहेगे । श्रब इस आवारपर 
आजकलके मनुष्योमे भी अनेक्मे निहार लीजिए | बडे धनपति हो गए, करोडपति, अरबपति 
हो गए श्रौर जिसे आत्माका भान है नहीं तो उसका उपयोग बाह्यपदार्थकी शोर रहेगा, धन- 
सचयकी ओर रहेगा या अ्रपनी इस पर्यायकी ही आपा भान लिया तो इस शरीरकी, इस 
सकल सूरतकी प्रतिष्ठा हो, इज्जत हो, लोग माने इसके लिए खर्च करेंगे। बाहरी बाते विक- 
ल्‍प उसके इतने होगे कि वह कही तृप्ति, शान्ति, सन्‍्तोष नहीं ता | थोडीसी मौजकी बात 
को तृप्ति तो नही कहा जा सकता तृप्ति वह है जिसके बाद फिर अतृप्तिका सवाल न 
रहे । थोडा मौजमे मान लिया कि मैं बडा सुखी हूँ, लेकिन वस्तुत तृप्त नहीं है। आकुलता 
उसके अरब भी पडी है। अज्ञानमे तो निरन्तर आ्राकुलता रहती है । अनाकुलता तो थोडे 
समयको भी नहीं मिलती । अज्ञानी मिथ्याहष्टिको जहाँ दुख झौर विपत्तिमे है, प्रासारिक 
भभटोमे है वहाँ तो आकुलता प्रसिद्ध ही है, पर जहाँ इन्द्रिय सुख मिल रहे हैं ऐसी घटना 
मे भी उसके आकुलता है | और, आकुलतापूर्वक ही वह सुखकों भोग रहा है। पाँचो इच्द्रियो 
के विषयोक्रा सुख और मसके विषयोका सुख इन सुखोको भोगनैमे आकुलता प्रेरित करती है 
और आकुलतासहित ही भोगे जाते है । तो जीवमे तृप्ति, शान्ति, सन्‍्तोष, अनाकुलता श्रव 
तक नही पाया, उसका कारण यह है कि जहाँसे तृप्ति प्रकट होती है, जहाँसे सनन्‍्तोष मिलेगा, 
जहाँ अ्रनाकुलताका वास है उसको देखा ही नहीं, समझा ही तही तो फिर इसे कंसे सन्‍्तोष 
मिले ? अनाकुलताका वास तो इस जीवमे हो रहा है। आत्माके स्वरूपकी समझ बिता 
शान्ति प्राप्त हो ही नही सकती इस कारण ग्रात्मतत्त्वके बोधके लिए अ्रथक प्रयत्न भी हो 
' तो भी उसका परमकतंव्य है । 
आत्माको ज्ञानमात्र अनुमवनेकी श्रेरणा--श्रह 
आत्मबोधके लिए तो किसी भी बातका उत्साह नही, शरीरक 
मनको भी सही नहीं बना सकते । किसी भी बातके लिए तैयार नही । आ्रात्मबोधके लिए 
भी और विषयोके स्वादके लिए हर तरह तैयार हैं। तन, मन, धन, वचन सब कुछ एक 
विषयसुखके लिए ही है, ऐसा अपना निर्णय वन ये हुए हैं। तो जो श्रात्मतत्त्वसे विमुख है 
ऐसे पुरुष कभी भी अनाकुलता नही पा सकते । वह आत्मतत्त्व किस तरहसे समझा जाय--- 
इसका सीधा उपाय यह है क्रि आत्माकों ज्ञानमय स्वरूपमे निरखा जाय । मैं ज्ञानमात्र हू 


ग मोहमे जीवकी ऐसी परिणति है कि 
7 कष्ट भी नहीं सहन कर सकते 
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स्वरूप हू, जो जानन है वही मैं हु । जो ज्ञान है, जानन है, प्रकाश ज्योति है वह पुदगलकी 
तरह कोई पिण्डरूप नही है, रूप, रस, गंध, स्पर्णवान ढेला नहीं है। ऐसा हो तो वहाँ 
ज्ञान बन ही नही सकता । जड है, तो मैं ज्ञानमात्र हूं, ऐसी दृष्टि रखनेमे यह बात अपने 
आप आ गई कि मैं हूँ। अमूर्तके रूपमे ही ज्ञानस्वरूपकों निहारा जा सक्ता। पृदंगलकी 
भाति कोई मूर्त रूप बनाकर वहा इसको ज्ञानमात्र नहीं निहारा जा क्षकत्ता। तो भ्रात्मा 
ज्ञानमात्र स्वरूपकी हृष्टि द्वारा लक्ष्यमे ञ्राता है, इतने पर भी यह न समभना कि आत्मामें 
केवल बस ज्ञान ही ज्ञान है और कुछ धर्म नही, 'ज्ञान' है ऐसा जो स्वीकार करेगा तो अनन्त 
धर्मों सहित ही स्वीकार करना पडेगा । जैसे मानो ज्ञान तो है पर वह सूक्ष्म नही है तो इन 
चौकी भीत जैसा मोटा बनकर वह ज्ञानरूप बनेगा क्‍या ? जो ज्ञान तो हो, पर अमूर्त नही 
हो । तो मूर्तरूप होकर क्‍या वह ज्ञानका स्वरूप बन सकेगा ? ज्ञान तो है पर उसमे अमूर्तता 
गुण न हो तो फिर रहा ही क्या ? यो समभिये कि ज्ञानमात्र सोचनेमे सभी धर्मोकी स्वी- 
कृति आ जाती है। जो आत्मामे पड़े हुए है, और इस हृश्सि ऐसा भी कहा जाय तो कोई 
विशेष श्रत्युक्ति नही है कि शेष सर्व धर्म इस ज्ञानमात्र तत्त्वकी रक्षाके लिए है, इनमे लगे 
हुए है | तो ज्ञानमात्र इस हृष्टि द्वारा आत्मा लक्ष्मे ग्राया । इसके साथ ही आत्मामे जितने 
धर्म है, जितनी शक्तियाँ है वे सब भी उछल पडता है। 

शक्तियोके वर्णनके प्रसड़्का संस्मरण--इस ज्ञानमात्र श्त्माकों व्यवस्थित समझाने 
के लिए यहाँ शक्तियोका वर्णान चल रहा है, जिनमे यह बताया गया कि आत्मामे जीवत्व 
शक्ति है, जिसके कारण यह चैतन्य प्राणोको धारण किए हुए है। जो उसका असाधारण 
स्वरूप है उस स्वरूपसे वह अ्रस्ति है, फिर बतलाइये कि जीवत्व शक्तिके प्रतापसे जो चत- 
न्‍्य प्राण धारित हुए है उस चतल्यप्राणामे क्‍या खूबी है ” बताया है कि उसमे प्रतिभासनेकी 
शक्ति है। प्रतिभास उसका कार्य है। तो प्रतिभासरूप कार्यके परिणमनेकी शवित यह 
चितिशक्ति है और वह चितिशक्ति जब सामान्यरूप भी प्रतिभास कर सकता है 
वह हृशिशक्ति है और जो विशेष रूप प्रतिभास करता है वह ज्ञानशक्ति है। 
ज्ञानशक्तिके समान ही हशिशक्ति है, अ्नादि अ्रनन्‍्त अ्रपरिमित जहाँ ज्ञानका पूर्ण विकास है 
वहाँ तीन कालके पदार्थ प्रतिबिम्ब्रित हो रहे है, ऐसे उस समस्त ज्ञानमय आरात्माक्री प्रतिभा- 
सनेकी शक्ति हशिशक्तिमे है। वह भी उस ही भाँति अपर्याद श्रनन्त रूप है । उन शक्तियों 
के शुद्ध स्वरूपपर दृष्टि पहुचने पर यह अनुभवमे श्राता है कि जो मैं हु वह है भगवान । 
परमात्मा, वीतराग सर्वज़्देव भी इन शवितियोके पूर्ण विकास है, इस शक्तिमे पडा हुआ है, 
ऐसी पात्रता है मुझमे भी कि ऐसा समस्त प्रतिभास हो तो केवल इस सहजश्वरूप 
पर दृष्टि होनेसे यह सिद्ध होता है । यह अनु»वमे श्राता है कि यह परमात्मतत्त्व है, इसीको 
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का एणपरमात्मतत्त्व भी कहते है । परमात्मप्रणीत जो उपदेश है उसमे जो सारभृत तत्त्व है 
उसकी परख ज्ञानी जीव स्वय अपने आपमे इन शवितियोकी हृष्टि करके एक निर्दोष विधिसे 
प्राप्त कर लेता है । 

जीवमें आनन्दशक्तिका दशन--अ्गत्मामे ऐसी सहज ज्ञानशक्ति है जिस शक्तिके 
विकासके साथ आनन्द भी उमड पडता है। ज्ञानके साथ जो आनन्दका- भी विकास है तो 
भेददृष्टिसे सब परखा जा रहा है कि ज्ञानका रवरूप और है, आनन्दका स्वरूप और है। 
आनन्द है आल्ह्ादरूप, श्रताकुलता रूप, एक शान्त अवस्थारूप और ज्ञान है परिचयरूप, 
प्रतिभासरूप, परिज्ञानरूूप । तो यह जो श्रानन्द उमड रहा है यह आ्रानन्‍्द शक्तिको बता 
रहा है, आनन्द गक्तिका स्वरूप है श्रनाकुलता । श्रानन्द विसे कहते है ? जहा आ्राकुलता 
नही है । श्रात्माकी भलाई इसीमे है कि आकुलता न रहे । बहुत कुटुम्ब मिल गया, बहुत 
मित्र हो गए, बहत बधु हो गए, लोकमे वडी इज्जत मिल रही, प्राय सभी लोग मान रहे, 
ऐसी स्थितिमे भी इसे श्रनाकुलता है क्या ? आ्रानन्दवा पात्र नही है। केवल ऐसा भ्रन्तर है 
कि जैसे कोई कड॒ वा विष होता, कोई मीठा । इस इष्ट सयोगके सम्बन्धमे जो कुछ भी यह 
मीठी आकुलता मचा रहा है भ्रर्थात्‌ मान नही रहा क्रि मैं ग्रात्मतत्त्व हु भौर हो रहा पर्याय- 
बुद्धि वाला, विषय सम्भोगमे अथवा मनके विषयमे भोगमे यह जीव आकुलित हो रहा, पर 
समभ रहा कि मैं सुखी हूँ, मैं बडा भाग्यवान हूँ । यह एक मीठी आकुलता, मीठा विषपान 
है कि बरबादी की स्थितियाँ बनी हुई हैं, श्रौर पता नही है । भ्रनाकुलता, इष्ट सयोग, 
अनिष्ट वियोग जैसे ये सासारिक स्थितियाँ है उनमे भ्रनाकुलता न प्राप्त होगी | अ्रनाकुलता 
प्राप्त होगी अपने इस अ्रनाकुल आ्रानन्दधाम ज्ञानमात्र विशुद्ध अतस्तत्त्वकी उपासनासे | इसके 
अतिरिक्त कोई दूसरा उपाय नही है। लोकमे श्रनेक देशके लोग है, अनेक मजह॒बके लोग 
है, बडे ऊँचे ऊँचे लौकिक कार्य करने वाले तोग है, वे सब भी प्राय श्राकुलताके ही मार्ममे 
दौड़ रहे है । अनाकुलताका मार्ग तो उन्हे ही मिलता है जिन्होने सर्वेविविक्त अपने झापके 
स्वरूपसे इस एकत्वकी, इस ज्ञानस्वरूपकी भलक की है। अ्रव उन्हे कहाँ अ्सनन्‍्तोष रहा ” 
कहाँ दुख रहा ? वे तो अब तृप्त है । बाहरमे कोई काम मुझे करनेको नही पडा है, रो 
विकल्प बना हो तो वहाँ श्राकुलता है। सम्यग्ज्ञानी जीवको यह विश्वास है कि बाहरमे 
कोई काम मेरे करनेको न था, न है और न होगा । जो कुछ भी मैं करता हूँ अपनेमे अपने 
भावोका ही परिणमन करता हूँ । यह ही करता भराया, यह ही करता रहूँगा। अब हे 
स्थितिमे उस परका विकल्प बना हुआ क्यों परिणमे जैसा मेरा स्वरूप है, जेसा सु 
अपने श्राप सहज सत्त्व है उसही रूप क्यों वही मैं जानता देखता हूँ ” 0 0 
कुछ करनेको नही पडा है इसलिए उसे कोई आकुलता नही । आकुलता तो श्रश ४ 
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मोहमे है। बाहरमे कही श्राकुलता नी। जो ज्ञानी जीव घरमे बस रहा है वह बहुतसे 
काम क़रनेके विचार भी करता रहता है। श्रब यह चीज लाना है, यह जोडना है, यह 
बताना है, यह रखना है श्रादि, तिसपर भी उसके चित्तमे यही धारणा बनी है कि बाहरमे 
मेरे करने को कुछ भी नहीं पडा है। एक अपने आपको ज्ञाताद्रष्टा रहनेका ही बस काम 
है | वही सारभूत काम है, अन्य कोई सारभूत काम नहीं। लोग बनना तो चाहते है बडा 
और बडा बननेके लिए बडे बडे मायाचार करते है, बडे परिश्रम भी करते है, बड़े-बड़े 
विकल्प भी करते है, लेकिन उन्हे यह भी तो निहारना चाहिए कि इस लोकसे बडा हैं कौन ? 

लोकमें महानकी खोज और महान परम आत्माकी उपासनामें ज्ञानीका लाभ-- 
भैया | लोकमे जब बडा देखने चलेंगे तब लगता जायगा ऐसा कि इससे यह लखपति बडा 
है, इससे यह करोडयति बडा है, इससे यह राजा बडा है आ्रादि, पर यह लौकिक बडण्पन 
कोई बड़प्पन नहीं है । राजा भी तो कीचडसे लिप्त है, बाह्यपदार्थोंके विकल्पमे, संगमे लिपटा 
हुआ है। उसे चैन नहीं है और मुनिराज सर्वेसंगरहित एक श्रात्मतत्त्वके ध्यानसे तृप्त 
रहने वाले, अथवा जिकके ज लमे भी अनेक साथी है, जब सुनिराज अपने आत्माके श्रनन्त 
गुणोंको तिहार रहे है जो स्वहप अरहत और सिद्धमे है उस स्वरूपको तकनेके समय मानों 
अवत्त प्ररहत, अ्रवत्त सिद्ध उनके साथी है, उनके सममे हैं । 

तो ऐसे अनन्त महात आत्माञ्रोका और अनन्त वेभवोका साथ जो अपनेको पाये 
हुए है उन मुनिराजसे बढकर कोई राजा हो सकता है क्या ? तो उत्तर होगा कि बडे तो ये 
मुनिराज है। और, आगे बढो तो मुनिकी साधना अपूर्णो है। साधनामे चल रहा है, वह 
क्या बनना चाहता है ” आखिर उसका साध्य है रागद्वेष रहित ज्ञानकी दशा | इसके लिए 
ही वह मुनि हआा है तो मालूम होता है कि ज्ञान जो रागरहित है वह वीतराग विज्ञान बडी 
चीज है । और वीतराग विज्ञान है कौन ? वही परमात्मा | तो यह परमात्मा बड़ा है। लोक 
मे सबसे बडा है परमात्ना । यह तो अत स्वरूपसे निहारा । अब कुछ जरा श्रन्त स्वरूपमे निहा- 
रनेसे दृष्टि थक गईं हो तो थोडा श्रब श्राराममे चलो । जहाँ परमात्माका समवशरण रचा है 
वहाँकी शोभा देखिये-आकाशमे पृथ्वीसे ५ हजार योजन ऊपर प्रभु विराजा है, उसके थोडे ही 
विकट नीचे समवशरण बसा है। कैसा उसका अद्भुत श्वज्धार है | कैसा अमूल्य मणियोसे 
खचित है, बारह सभाझ्ोके बीच स्फटिक मणिकी तरह स्वच्छ उस कोटसे आगे बीचमे गध 
कुटीमे ऊपर सिंहासन पर अ्रधर विराजमान, जिनका चारो श्र झुख दिखता, जिनपर तीन 
छत्र शोभित, जिनके चारो तरफ चमर ढुरते, जिनके चारो ओर देवी देवता इन्द्रादि स्वर्गोंसे 
आकर नाच गान करते हुए चले आ रहे है, उन देवताश्रोकी कला तो मनुष्योंकी कलासे 
भी बढकर है। जब यहांके ही सगी।कार गान और वाद्यकलासे कितना चमत्कार दिखा देते 
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है तो उन देवताओ्रोकी कला तो श्र भी श्रपूर्व होगी । बसा चले भरा रहे है चारो ओऔरसे 
पटपटाने हए, जल्दी पहुचें, प्रभुके दर्शन करें, लेकिन जिनकी श्रोर देव भी श्राकपित हो 
गए, ये मेढक बंदर झादि पशुओ्रो व पक्षियोत्रों किसने सिखाया ? ये भी दौड़ दौडकर वही 
भागे चले जा रहे है, तीनो लोकके इन्द्र जहाँ पहुँच रहे है, समझो कि सब जीव ही उपासदा 
करते है ऐसा अद्भुत वैभव साम्राज्य किस कारणसे है ? वे प्रभु घन नही वाँट रहे, वे प्रभु 
किसीकों गंवोध भी नही रहे, किन्तु रागद्वेप रहित विशुद्ध ज्ञानकी दशा प्रकट हुईं है, वह 
एक बडी चोज है, धर्मस्वरूप है। उस धम्त्प ही के लिए सब लोग दर्णनकी श्रा रहे हैं। 
बड़े हैं तो परमात्मा । बडा बनना है तो इसका अर्थ यह लगाओ कि मुझे परमात्मा बनना 
है। परमात्मा होनेफी बुझ्जी यही है कि श्रवने श्रापमे जो यह शुद्ध स्वरूप शक्ति अ्रत 
प्रकाशमान है, भले ही कपायसमूहसे आज तिरोहित है, लेकिन स्वस्पमे, स्वभावमे तो वही 
वात है। उस गवितमय अपने आात्मत्तत्वका परिचय हो, वहाँ ही घुन बने, तो भ्रदाकुलता 
प्रकट होती है । युख शक्तिका विकास वहां बनता है, ऐसा श्रात्मामे ज्ञानशवितके उत्थानके 
साथ समस्त गक्तियोका विकास भी उछल रहा है। यही है वैभव, यही है भ्रपता सर्वस्व, 
इसकी शोर श्रपनी दृष्टि हो, और बाहरी बातोको यो ही न मान लें कि इन बाहरी बातोके 
पीछे विवाद भगडा लडाई आदि कित्तनी ही बातें विडम्बनारूप बन रही हैं। इन सब रूकटो 
को पार कर सकेनेका सामथ्ये है तो इस आत्मवोधमे है । हम सब लोगोका प्रयास इस 
विशुद्ध आत्मतत्त्वके परिचयके लिए रहना चाहिए । 

बर्शित जीव्शक्ति, चितिशक्ति, इशिशक्ति, ज्ञानशक्ति व आनन्द्शक्तिका स्मरण 
एवं वीय॑त्वशक्तिका वर्णन--ज्ञानमात्र आ्रात्माकों लखने गले ज्ञानियोकी धारणामे यह बात 
भी समायी हुई है कि यह ज्ञानमात्र श्रात्मा अनन्त शक्तियोकरा पिण्ड है श्रौर वे सब शक्तियाँ 
एक ज्ञानमात्र स्वरूपमे गर्भित है। ऐसी इन शक्तियोका यहा वर्शंत चल रहा है। प्रथम 
जीवत्वगक्ति बताया, जिस जकतिके प्रतापसे यह ग्रात्मा चतन्यमात्र भावकों धारण कर रहा 
है और चैतन्यभाव ग्रात्मद्रव्यके कायम रहनेका कारणभूत है, क्योकि उतन्य स्वरूप ही तो 
आत्मा है । ऐसी जीवत्व शक्तिके प्रतापसे जो चेतन्यभाव प्राणधारणमे आया उसका क्या 
प्रकाश है ? इसका वर्णन चितशक्तिके माध्यमसे किया गया, जिस गकतिके प्रतापसे आत्मा 
जड नही किन्तु अजडात्मक है। इसी चितिशवितिकी उपासनामे हशिशक्ति श्र ज्ञानशक्ति 
का वर्णन किया है। आत्मा अनाकार उपयोगमय है। सामान्य प्रतिभास कर सके जिस 
शंक्तिसे उसका नाम हृशिशक्ति है, और भिस्त-मभिन्‍न रूपसे पदार्थोकी समझ बनाये रखे, 
ऐसा साकार उपयोग जिस शर्क्तिके प्रतापसे बने उसका नाम है ज्ञानशक्ति | जिस शवितके 
कारण जीव श्रनाकुल रहा करे उसे कहते है सुखशक्ति ।'अब श्राज वीर्यत््व शवितिका वर्णन 


ग्रध्यात्मसहस्री प्रवहन सप्तम भाग प्र्श्‌ 


चलेगा । अपने स्वरूपको रचनेवी सामर्थ्य होनेका नाम है बीय्त्वशक्ति | आ्रात्मामे वीरय॑त्व 
शवित है उसके प्रत्तापसे यह आत्मा अपने स्वरूपको अनन्तगुणात्मक रच रहा है । आत्माका 
जो स्वरूप सर्वस्व है वह बना रह सके ऐसी सामथ्यंका द्योतत वीयेशवितने किया। श्रात्मा 
स्वयं सहज किस स्वरूपमे है ? चिन्मात्र, केवल एक प्रकाश जड प्रकाश नही, किन्तु च्तन्य- 
प्रकाश । जड प्रकाश तो जड है, उसमे समझ नहीं है, और वह जडप्रकाश भी क्या चीज 
है कि जो पदार्थ प्रकाशित है उन पदार्थोक्ा वह परिणमन । तो जड नही किन्तु चैतन्यात्मक 
प्रकाश होना और इस प्रकाश रूपसे बना रहना, ऐसी सामर्थ्यको बताती है यह वीयशक्ति । 
अखणड अभेद आत्मतत्वका व्यवहारसे विवेचन--आत्माका स्वरूप जैसा कुछ है 
वह अवक्‍तव्य है । व्यवहारनयसे ही सर्वे व्यवस्था बनायी जाती है। निश्चयनय तो अपने 
विषयको लख पाता है। जितने भी वचन है वे सब व्यवहारनयके प्रसाद हैल इसी कारण 
यदि निश्चयनयको ऐसा विषय बताते है कि जो कभी व्यवहार न बन सके तो वह प्रतिषेध- 
गम्य हो सकेगा । व्यवहर॒न्य जो कुछ कहेगा उसके प्रसादसे प्रयोजनश्रृत तत्त्वको समभकर 
यह कहा जाता कि जो व्यवहारनय बताये वैसा यथार्थतया नही है। जैसे जीव घर मकान 
ञ्ादिकको बनाता है यह तो नयमे ही शामिल नहीं। वस्तुमे जो गुण है उन गुणोका 
आरोप करना यह है व्यवहारनयका काम | जो गुर नही है वस्तुमे उसका आरोप करना 
यह नयमें शामिल नहीं है । अथवा विकल्पग्राही होने से नय भी माना जाय तो वह नया- 
भास कहलाता है, केवल एक समभ बनानेके लिए लोकव्यवहार चलता है । 
अब तद्गुणारीपके सम्बधमे चलो । जैसे जीव क्रोधादिक है ये तदगुणारोप है। 
क्रोधादिक रूप जीवके शाश्वत गुण नही, किन्तु गुणा परिणमन तो है । गुणपरिणमन भी 
गुण कहलाता है श्र जो शक्ति है उसका भी नाम गुणा है । तो क्रोधादिककोी जीवमे आरो- 
पित किया यह है व्यवहारनय, लेकिन इस व्यवहारन्यने अ्रसड् त बात बताया, और यदि वे 
क्रोधादिक अनुभवमे झा रहे, बुद्धिमे आ रहे तो बुद्धितत होकर फिर आरोप किया तो वह 
हो जाता है उपचरित शअसदझ्भूत और जो बुद्धिगत नही हो पाते, ऐसे अ्रबुद्धिगत क्रोधादिक 
जीवके है ऐसा कहना जो कि श्रागमगम्य है, युक्तिगम्य है उन्हे जीवके बताना यह अनुपच- 
रित असझ्भूत कहलाता है। लेकिन क्रोधादिकभाव आत्मामे स्वयं स्वरूप उस शक्तिमे नही 
पडे हुए है भर फिर उपाबविजन्य इन क्रोधादिकको जीवके कहना सो असझ्ूत' व्यवहारनय 
है । अब जीवके गुणोको अ्रगर कह्टे तो वे तो शाशवत जीवमे पाये जाते है । उसका व्यवहार 
सद्भत व्यवहार होता है । जीव ज्ञानवान है। जीवमे ज्ञान दर्शन श्रादिक गुण है । यह सद्‌ 
भरूत्त व्यवहार हुआ । व्यवहार इस कारण हुआ कि जीव श्रलग हो, ज्ञान अलग हो और 
जीवमे फिर ज्ञान बताया जाय, ऐसा नही है । किन्तु जैसा जो कुछ है ज्ञानात्मक उसके ज्ञान- 
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गुणका विवेचन करके समझाया जा रहा है यह व्ययहारनय हुआ, भेद कर लिया श्रौर सद्‌- 
भूत यो रहा कि बताया तो जोबरका शाश्वत गुण ही है । ज्ञानरहित तो जीव नही है, सदा 
काल ज्ञानमय रहता है अतएवं वह सद्भूत हुआ । 
पचनमात्रमें व्यवहारपना-कम भेद वाले वचन हो तो भी वचन बोला इतने मात्रसे 
वहाँ भेद बन जाया करता है। जैसे कोई कहे कि जीव ज्ञानवान है, इसमे भी जीव निराला 
समझा गया है, ज्ञान उससे निराला समभा गया है, यो जीव भर ज्ञानके स्वरूप न्यारे 
समभमे आये और कुछ न्यारापनसा समझकर फिर उसे जोडा गया अ्रतएवं वह भेद करना 
हुआ, व्यवहार बन गया | इससे और ऊपर कोई यो कहते कि जीव चित्‌ है, चिदात्मक है, 
तो चूंकि चित शब्द भी चित्ती चेतने धातुसे बना है, जिसका भ्रर्थ चेतना है । तो यह शब्द 
एक चेतने वाला है | यही तो अ्रर्थ बतावेगा और 'चेतना” इतना ही मात्र तो नही है। उसके 
साथ अनन्त धर्म है । उसमेसे एक श्रशको प्रकट करने वाला बोला गया तो वह व्यवहार वन 
गया ) जितना विशेषण विशेष्यरूप कथन होगा और जितने उदाहरण सहित वचन होगे वे 
सब व्यवहारनय बन जाते है । 
निश्चयनयकी प्रतिपेधगम्यताका संकेत---मिश्चयनयकों ऐसा एक बताये जो कि 
कभी व्यवहार न बने, वह है प्रतिषेधगम्य विषय । निश्चय विशेष अन्तरज़ दृष्टिके सामने 
व्यवहार बन जाया करता है। जणसे क्रीधादिक भाव क््मक्ृत हैं यह व्यवहार बन गया तो 
निश्चय क्‍या वन्य कि क्रोधादिक भाव जीवके है, यह निश" य बन गया । है अ्रशुद्ध निश्चय, 
पर जिस समय जीवके उस सहज ज्ञानस्वरूपको निरखकर यह कहा जायगा कि जीव तो 
ज्ञानमात्र है, जीवके ज्ञानादिक गुणा हैं, उस मुकाबलेमे यह वचन बोलना कि जीवके क्रोधा- 
दिक है, यह व्यवहार बनत्र जायेगा । जीवके ज्ञानादिक हैं, यही तिश्चय जीव ज्ञावात्मक है, 
इस कथनके सामने व्यवहार बन गया । तो निश्चय उत्तरोत्तर अन्तहं ष्टिके मिलने पर व्यव- 
हार हो जाता है। मगर ऐसा र्विचय कि जो विसी भी प्रकार व्यवहारकी श्रेणीमे आ 
नही सकता वह तो लखनसे साध्य है । 
जीवमें बीय स्वश॒क्तिका प्रताप--जीवमे जीवकी शुद्ध शाइ्वत शक्तिया बतायी जा 
रही है। वीर्यत्व शक्तिके प्रतापसे यह जीव अपने स्वरूपको रचनेका सामर्थ्य रख रहा है। 
जीव तो जीवकी शक्तियोरूप ही रहेगा, कभी भी यह अन्यरूप नही हो सकता । यह बात 
इस वीयैशक्तनिके प्रतापसे बनेगी । जीव अपने स्वरूप को रचता रहेगा । किसी भी परको 
रचनेका इसमे सामथ्थ्ण नहीं है। यह मर्म भी वीर्यत्व शक्ति बतला रही है। सब पदार्थों 
में अपने आपके स्वरूपको बनाये रखनेका सामर्थ्य है, उसके कारण सभी अपने अपने स्वरूप 
मे बने हुए हैं। भ्रात्मा अपने स्वरूपमे बना हुआ है | तो इस सहज शक्तिका काम है अपने 
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स्वरूपकी सहज रचना बनाये रहना । रचनाका श्रर्य यहाँ यह नही कि आत्माने कोई नवीन 
बात उत्पत्त की है । जो बात आत्मामे बनी हुई है उसही का प्रकाश किया जा रहा है। 
जीवके स्वभावमें पविकारका अभाव--विशुद्ध दृष्टिसे वीय॑त्व शक्तिने श्रन्‍्त यह काम 
किया है, किन्तु भ्रपने गुणोके साधारण १रिणमनको बनाये रखनेके भ्रतिरिक्त जो विकार 
थ्रा गए है, जो क्रोधादिक कषायभाव बनते है उन भावोकों वनाने का, रचनेका इस वीर्य॑त्व 
शक्तिका सहज स्वतत्र काम नहीं है। वह द्रव्य ऐसा है कि जिस आधारपर उपाधिका 
निमित्त पाकर क्रोधादिक भाव बनते हैं और वे सब शक्तिके विकार है, लेकिन शर्त स्वयं 
विकार रूप नही है श्रौर शक्ति खुद विकारको करनेका स्वंभाव नही रखती, विन्तु वैभा- 
विक शक्तिके कारण इसमे विभाव श्रा जाते है पर उपाधिका निमित्त पाकर जीवकी इन 
शुद्ध शक्तियों पर दृष्टि देकर लखा जाय तो यह है कि जीव अपने द्वव्यरूप रहे, अपने 
समस्त गुणों रूप रहे और उन गुणोके ऐसे सहज विकास बनते चले जाये वे सब वीय॑त्व 
शक्तिके प्रतापसे हुए है, पर किसी योग्यतामे बाह्य उपाधिका सन्निधान पाकर जो यह 
आत्मा विकृृत होता है तो ये श्ौोपाधिक भाव है। शक्ति स्वय अपनी ओरसे इस प्रकारके 
विभाव रचनेका सामर्थ्य नहीं रखती | विभावपरिणमनकी योग्यता तो है पर उपाधि सन्नमिधान 
बिना स्वय अपने श्रापसे विकारकों बनाये रखनेका सामथ्ये नही रखती । विकार होनेका 
उनसे स्वभाव नही पडा है। यदि ये विकार इन शक्योके स्वरूपमे बनते हुए हो तो विकार 
भी शाइवत हो जायेंगे। फिर कभी विकार हट न सकेंगे । यो जीवकी जो विशुद्ध शक्तिया 
है उन शव्तियोको निरखकर निर्णय जब होता है तब उस सहज भावका निर्णय होता है । 
आत्माको सहजबृत्तिमें कृष्टका अनवकाश-- यह जीव अपने झराप सत्‌ है। अपने 
आप अपनेमे चेतन्यप्राणसे जीवित है, अपनेमे सामान्य- विशेष प्रतिभास करता है, आनन्दमय 
है, यहाँ जिसका बाह्योपयोगी आ्राचरण चर्या और विषय कषायोकी रुचि अथवा बाहरकी 
यह ढ्वेत दृष्टि है यह इस भगवान आत्माको पूरे तौरसे ढके हुए है । प्रकाशमे नही आने 
देती । यदि हम इत बाह्य विकल्पोको शिथिल करके छोड दे, अपने भ्रन्त मे इन्हे स्थान न 
दें और एक जीवकी इन शुद्ध शक्तियोके देखनेमे अ्रपने को लगाये रहे तो भीतरमे एक 
अलौकिक आनन्द बनेगा । उस आनन्दको जिन्होंने तका है वे सदानदमय हो जायेगे, ऐसी 
इसमे सामर्थ्य पडी हुई है। आत्मा ज्ञानानदस्वरूप है। इसमे दुख नही है, दुख तो यह 
अपने उपयोगको बिगाड कर बनाया करता है। लोग प्राय कष्ट इसको मानते कि ये लोग 
मेरे अनुकूल नही, ये मेरे से पृथक है, मेरी इच्छानुसार इतने समागम नही हो सक रहे, 
मुझे इतना वैभव नही मिला है, बस वाह्य_पदार्थोकी परिणतियोके बारेमे विकल्प बनाकर 


हम क्लेश लादते है | भ्रटकी क्‍या है कि मैं बाह्य पदार्थोके बारेमे विकल्प बनाऊं, श्रथवा 
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ऐसी स्थिततिम विकल्प बन जाया ही करते हे तो हम सही तथ्यके जाननहार तो रहे कि ये 
सब वाते मेरे _चरूपमे नहीं हे, इनसे मेरे हितका सम्बन्ध नहीं है, मैं इन सबसे निराला 
एक केवल चंतन्यस्वरूप हैं, मुभमे चेतनेका जो सहज काम हे वही मेरा काम है, वही मेरा 
वेभव हे । वहाँ कष्टका नाम नहीं है। तो हम जो विपरीत धारणा बनाये हुए है और 
चित्तमे बसा लेते है उसपर हम श्रपनी ऐसी ही प्रतीति बनाये रखते हे । उसमे जो विकल्प 
उठते है वे विकल्प इस जीवको वेचैन कर देते हैं। यदि अपने इस तथ्यभूत स्वरुपको 
सभाला जाय तो वहाँ कष्टका कोई काम नही । 

सके एकल्वके उपयोगस आत्मवीयंदा विकास--सवसे रिराला ड॑सा मैं हूँ वैसे ही 
सब है। ज॑से मैं जान्ति चाहता हूँ ऐसे हो सब गाति चाहते है । शातिका उपाय जैसा कि 
विशुद्ध अपने आपके ही सत्त्वके कारण मेरेमे जो कुछ स्वरूप है, जिसकी चर्चा यहा वीर्य॑त्व 
शक्तिके प्रसगमे चल रही है कि यह वीर्यत्व गवित अपने स्वरूपको बनाये रखनेमे सामथ्य 
रखती है। ऐसा जो कुछ मेरा सहजस्वरूप है वह स्वरूप वस वही तथ्य है, वही चीज है 
वाहरमे किसी भी पदार्थमे कुछ हो रहा है, वह सब वाह्मका काम है । प्रत्येक पदार्थकी वह 
परिणति है, उनका उनमे अनुकूल प्रतिकूलक्ती बात तो यहा देखिये कि मैं जब अपने सहज 
स्वभावके अनुकूल विचार नहीं रखता हूँ तो यही बडी प्रतिकुलता झा गई और इसमे 
परेज्ञान हो रहे है। और जब हम अपने सहजस्वभावके श्रनुकूल अपनी विचार दृष्टि वनायेंगे 
तो हमारी वे सब विकल्प बुद्धियाँ, वे आपत्तिया हमारी दूर हो जायेगी। मेरा कही कोई 
न शत्रु है, न मित्र, मेरा कोई न शरण है, न बिगाड करने वाला है । मेरा मात्र यह मैं ही 
हैँ । अपने उत्पाद व्यय श्रौव्य रूपसे परिणमता रहता हु । मुझे किसी दूसरेको कुछ बताकर 
क्या करना है ? कुछ बनाकर क्या करना है ? हमे अपने झापकी क्‍या बात जताना दूसरों 
को जिससे कि कुछ हमारा साथ दे सके अथवा सुधार कर सकें, ऐसी बात तो नहीं है। 
हम केवल अपने आपके आधार पर शरणभुत हैं। दूसरा कोई मेरे लिए शरण नही है। 
थोडा पृण्यका उदय श्राया, वैभव सम्पदा मिल गई है, कुछ ज्ञान प्रकट हो गया है, देहबल 
भी मिला है, ऐसे कुछ अगर साधन मिल गए तो ये भी क्‍या चीज हैं ? इस लोकमे स्वप्त 
है, अघेरा है। हो गया, ये कोई तथ्यभूत बात हैं क्‍या ? ये कोई आत्माका हिंत करने 
वाली परमार्थरूप चीजें हैं क्या ” केवल मैं ही अ्रविनाशी अपने आपके लिए शरर/ भूत हूँ । 
विनाशीक पदार्थोके संगमे क्या रोना धोना ? श्राये तो श्राये, गए तो गए, जैसे रहें रहे, व 
रहे, न रहे, मेरा तो केवल यह मैं ही हूँ और सब कुछ मेरा मेरेसे 2 है । ऐसा यदि 
मैं सर्वेविविक्त अपने आपके स्वरूपपर हृष्टि दूं तो हमारी यह सहज वीर्य॑त्वशक्ति सहज शुद्ध 
परिणमनके रूपमे उछल कर हमको ज्ञानाननन्‍्दमय रखेगी । 
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बाह्योपयोगी होनेके ऊधमके परिहारसे संकटोंका परिहार--भेया ! जब अपने स्वरूप 
को भूलकर बाहरी पदार्थोमि ही विकल्प बनाये रहे, अपना ऊधम किया जाय तो छुिदको ही 
दु खी होना पडेगा । अपनी उहण्डतासे अपनेको ही फल मिलेगा । अपनी उहृण्डतासे अपने 
को ही फल मिलेगा । अपनी उहृण्डता, अपना ऊधम यही है कि हम विषय कषायके भावों 
मे लगते है और उसका आग्रह बना लेते है, उस ही में हित है इस प्रकारकी धारणा बना 
लेते हैं। यदि अ्रपती इस सहज शक्तिके तथ्यको देख लिया जाय कि मुभमे अनन्त शक्तियां 
है वे सब शक्तिया विशुद्ध काम करनेके लिए है और उनमे सहज अपने आपसे अपने ही 
आपमे ऐसा महान सामथ्य है कि वह शुद्ध परिणमत्तोको बनाये रहे, उतकी परम्परा बनाये 
रहे । यही है हमारी शक्तियोका सामथ्ये, लेकिन इन विशुद्ध ऋद्धियोपर दृष्टि न होकर हम 
जब बाहरमे श्रपना उपयोग लगा लेते है तो वहाँ सारे विकव्प उठते है श्रौर बरबादी होती 
है | मेरा वीयंवल, मेरा सामथ्ये मेरैको श्रावाद करनेके लिए ही बना हुआ है । बरबादी तो 
होती है उपाधिके मेलसे, पर स्वयं अपने आप मेरेको क्‍या बनाये रखेगी ये शक्तियाँ ? 
उसका उत्तर यह है कि जैसा प्रभ्ुको बनाया, सिद्ध प्रभ्नु जेसे है बस उस्त ही प्रकारकी बात 
रहे यही इन शक्तियोकी प्रतिज्ञा हैं , सामथ्यं है, संकल्प है, ऐसा ही रचनेका इतका स्वभाव 
है, पर हो रहा विपरीत मामला । तो यह विपरीत मार्ग बब तक चलेगा ? जब तक हम 
ज्ञनकों नहीं सम्हालते है और यथार्थ बात नही समझते है तब तक ही यह सब विपरीत 
मामला चलेगा । हम अपने आपके श्रन्त प्रकाशमान इन ऋड्धियोकों तके और अपने जीवनके 
इन दुलेभ क्षणोकों सफल करे । 
ज्ञानमांत्र भावमें उल्हसित अनन्तशक्तियोंमें कुछ शक्तियोका व्यवहरण--जगतमे 
जितने भी पदार्थ है वे श्रपना कोई अभ्रसाधारण स्वरूप लिए हुए है तभी उनका अस्तित्व है। 
न हो उनमे कोई खूबी तो सत्ता किसकी ? ऐसा कौनसा पदार्थ है कि जिसमे केवल साधा- 
रण गुण हो, असाधारण गुणा न हो ? ऐसा कोई पदार्थ हो नही सकता । यदि पदार्थ है तो 
उसकी अर्थक्रिया श्रवश्य होगी | अर्थक्रियाशून्य कोई पदार्थ नती होता | श्रर्थक्रियाका अथे है 
परिणमन । परिणमनशुन्‍्य कुछ भी वस्तु नहीं है और परिणमन जब माना तो क्‍या परि- 
णमा, इसमे कोई बात तो होगी ही । बस यही आधार है श्रसाधारण गरुणके परिचयका । 
प्रत्येक पदार्थमे अपना कोई विशेषस्वरूप प्रवश्य होता है | पुद्गलमे मूतरूप है । रूप, रस, 
गध, स्पर्श निरन्तर रहेगे उनका निरन्तर परिणमन रहेगा, और उसीके आधारपर भर्थक्रिया 
का परिज्ञान कर पाते है। बदली चीज तो क्या बदली ? तो भ्र्थक्रिया हम जब पहिचान 
लेते है तो उसके द्रव्य और गुणकी पहिचान कर लेते है । 
आत्मामे ऐसा असाधारण स्वरूप है चैतन्य सो यह चैतन्य एक बहुत 
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कुछ अभेद जैसा ढंग बनाकर कहा गया है। वस्तुत तो अवक्तव्य है। जब चैतन्य 
कहा तो वह भी विशेषरा बन गया । आत्मा चेतने वाला है। तो श्रात्मा अलग हो, चेतने 
का काम अलग हो, फिर उसका सम्बन्ध जोडा गया हो ऐसा विशेषवाद तो यहा है नही । 
वह शभ्रात्मा ही स्वयं ऐसा है जिसको कि हम वचनसे तो नहीं कह सकते, पर जब हम 
उसके अशोको ग्रहण करनेकी दृष्टि बनाते हैं तब बचनोसे बोल सकते है । परमार्थत श्रात्मा 
ग्वकक्‍्तव्य है और अ्रवक्‍तव्य है इन शब्दों श्रे भी श्रवकक्‍तव्य है। जहा इत्तना भी जाना कि 
यह आत्मा अवक्तव्य है, तो श्रवक्‍तव्यता धर्मयुक्त है, इतना विशेषणा बनाना पडा, पर इस 
विशेषण वाला भी नही है, वह तो जो है सो है । उसही को जब हम तीर्थ प्रवृत्तिके लिए 
प्रतिपादनमें लेते है तो उसीका नाम है व्यवहार (य । व्यव(रनयमे आत्माकी उन शाश्वत 
दक्तियोका भेद करके ही समभाया जाता है। आत्मा ज्ञानवान है, श्रात्मा दकशेनवान है 
आदिक गुणोका वर्णान करके हम आत्माके स्वरूपको जावते है । 

आत्माकी जीवत्वशक्ति व चितिशक्ति आदिका संस्मरण--अ्रब तक गआ्त्माके सम्बन्धमे 
६ शक्तियोका वर्णन किया गया । शक्ति कहो, ग्रुण कहो, एकार्थवाचक शब्द है । जीवत्व 
शवित मूलमे झ्राधारभूत शक्तिको प्रथम कहा है, जिसका भ्र्थ है कि जिस शक्तिके प्रताप 
से आत्मा अपने असाधारण स्वरूपको धारण करता हुश्ना बना रहे, उसे कहते है जीवत्व 
शक्ति । जब पदार्थमे कोई बात परखी जाती है तो उसकी वह शक्ति भी मान ली जाती 
है । जैन सिद्धान्तमे जब वस्तुका श्रतिपांदन होता है श्ौर उनमे शक्तियोका कथन चलता 
है तो अनुदारता नही है वा, क्योकि अनन्तशक्त्यात्मक पदार्थ है बह । जो भी बात एक 
भिन्‍न सी जची बस उसकी शक्ति मान लीजिए। जब भेद करने ही बैठे तो भेदोमे फिर 
क्या अनुदारता ? करते जाइये भेद । जरा भी अन्तर सा स्वरूव समभमे आया तो उसवी 
शक्ति मान लो । यहाँ जब निरखा गया कि आत्मा अपने प्रसाधाररा चैतन्यस्वरूपमे टिका 
हुआ है । कभी बदलता नही है। श्रनादिसे श्रनन्तकाल तक चत्तेन्य प्राणशके आवारपर ही 
बना हुआ है, ऐसा ही सदा काल टिका है तो कुछ भी बात समभमे आये तो उसकी 
आवारभत शक्ति भी समझ लेता चाहिए। ऐसी शक्ति है जीवत्व शक्ति । जिस शक्तिके 
प्रतापसे आत्मा श्रपते चैतन्यश्राण को धारण किए हुए सदा काल वर्तता रहता है । इसके 
पद्चात्‌ जात तो लिया कि जीवत्व शक्तिमे यह जीव जीवित रहता है। जीवित रहनेके 
पायने जैसा कि पर्यायोमे जीवित है प्राएधारण करके, इस तरहका नही, कि इक 


जो एक असाधारण चैतन्यप्राण है जिसके न रहने पर नास्तित्व हो जायेगा । ऐसा होता 
नहीं कभी, पर युक्तिसे यह कहा जा सकता कि आत्मामे यदि चतन्य न रहे तो प्रात्माका 
ग्रस्तित्व ही नहीं रह सकता । ऐसे उस चैतन्यप्राणकी क्या जिम्मेदारी है ” उसका वर्णन 
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चितशक्तिसे किया गया है। वह ८ तता रहता है, सर्व कुछ जानता रहता है । आत्माका काम 
प्रतिभास करनेका है, उसीगी विशेषता बताया हशि और ज्ञानशक्तिने । 
व्यामोहमें अपना दुरुपयोग--यह आरात्मा जानता है सामान्य और' विशेषरूपसे । 
यह सब होता हुआ भी जीवन केवल एक प्रकारकी ही वाञ्छा और लक्ष्य है कि मुझे सुख 
मिले, आनन्द मिले, शौर सब प्रयत्न आनन्दके लिए करते है, पर आनन्द प्राप्त होता नही । 
जितना प्रयास बढता जाता है उतना ही आनन्‍दसे दूर होते जाते है। उसका कारण है कि 
मन, वचन, कायके प्रयाससे श्रानन्‍्दकी प्राप्ति नहीं है, किन्तु मन वचनके प्रयास सब मिट 
जाये तो आत्मा स्वय ग्ानन्‍्स्मय है, इस कारण स्वय आनन्द प्रकट होता है। 
इस आनन्दशक्तिके बाबत समभाया है कि है शप्रात्मन्‌ | तू स्वय आनन्द- 
शक्तिमयय है, रव भी तेरेमे क्लेश नहीं है । तू जितना है उतना अश्रपनेको 
निरख । त्‌ जैसा है वैसा अपनेको देख । सबसे निराला, किसीको रंच भी सम्बंध नही, ऐसा 
ग्रपतेको देख । जगतमे अनन्त जीव है । उनमे से दो चार जीवोको छॉट लिया मोही प्राणी 
ते कि ये मेरे है, मेरे घरके है, यह मेरी स्त्री है, मेरा पिता है, मेरी माता है आदि, तो 
यह एक श्ज्ञानता ही हुई ना। भीतरमे ऐसी श्रद्धा जिसने बसा लिया हो कि ये ही मेरे 
सम्बधी हैं, यह तो व्यामोह है । जहाँ यह व्यामोह हो वही पर इसको क्लेश होने लगेगा । 
यदि सबसे निराला अपने आपको देखे तो इंसका बोक बिल्कुल खतम हो गया । निर्भार अपने 
को अनुभव करेगा । मैं सबसे निराला हु और ज्ञानानन्दस्वरूप हू । मुभमे जो वीर्यत्वशक्ति 
है उस स्वरूपके कारण मेरे) जितने भी गुण है उन सब गुणोकी ओरसे जो सहज विकास 
होना चाहिए बस उसके लिए वह सहयोगी है । विकार उत्पन्त हो, इसके लिए वीर्यशक्तिका 
सहयोग नही, फिर भी विकार होते है उपाधि पाकर, ऐसी इस शञात्मामे पात्रता हो गई है, 
पर शक्तियोंकी ओरसे विकारोकों गुजाइश नही है। उपाधिका सम्बंध पाकर विकार हुआ 
करते हैं। तो इस वीर्यत्वशक्तिके प्रतापसे ये सब गुणा श्रपता विलास करते रहे, फिर बत- 
लावो वहाँ दु खका क्‍या श्रवकाश ? जहा यह दृष्टि बनी कि मैं तो केवल ज्ञानानन्दस्वरूप ह्‌। 
मेरे करनेके लिए कार्य बाहरमे कुछ नही है । बस ज्ञानहूप परिणमता रहे, आनन्दरूप बना 
रहे, बस यही मेरा कार्य है, यही मेरा वैभव है, यही मेरा सर्वेस्व है । 
लोौकिक जनोंसे अपरिचित अन्तःभगुप्त आत्मत्त्त्वकी संभालमें लाभ---जिसको श्रपनी 
परविविक्तताकी दृष्टि जग जाती है वह जगतसे अ्रपरिचित हो जाता है और उसकी हृष्टिभे 
भी यह देखा हुआ जगत परिचित नही रहता, श्रपरिचितवी तरह हो जाता है । उसमे यह 
साहस होता है कि सारा लोक भी अगर मेरी निन्‍्दा करे तो उससे मेरे मे कुछ भी बिगाड 
नही है। सारा लोक भी प्रशंसा करे तो उससे भेरेमे कुछ भी सुधार नही है। अपने आपके 
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श्रद्धान, ज्ञान, आवरणको अपना काये मान रहा है, -ऐसा ज्ञान किसे .जगता है ?,बस इसी 
निज अत स्वरूपके श्रद्धानसे जगता है। जीवनमे करने योग्य कार्य एक यटी श्रन्त स्वरूपका 
परिचय है । जिसे यो बताते-है कविजन कि ज्ञानरूपी दीपक जलाशो, तपश्चरणका तैल 
भरो और अपने आत्माके घरको भ्रम छोड करके सोधो, हर एक कोना देखो, कही कोई 
चोर तो नही छुपा है । ऐसा करोगे तो ये कर्मरूपी चोर निक्रलेंगे, नहीं तो ये पहिले से ही 
बेठे है, इनका जमाव पूरा बना हुआ है। जब तक इन कर्मोका भार है, इन अज्ञानमय 
सस्कारोका बोभ है तब तक यह जीव कहाँ जाकर आनन्द पायेगा ? स्वर्गमे जाकर पायेगा 
क्या ? वहाँ भी कर्मोका बोझ है, राग और आकुलतायें भरी है। क्या धन वैभव पाकर 
आनद पायेगा ? वहाँ भी क्लेश है । सबसे बडी !मूढता यह है कि जो ग्रह चाह होती है कि 
ये लोग समझ जायें कि यह बडे आदमी है, वैभववान हैं, प्रतिष्ठावान-है। अरे दूसरे तो 
दूसरे ही हैं, उनके विचार, उनके परिणमन उनमे ही समाप्त है, उनसे यहाँ कुछः भी आता 
नही है | यदि झ्राज मनुष्य न होते हम आप, किसी कीडा मकोडाके भवमे होते तो आ्राजका 
कुछ यह माना हुआ परिचय कूछ परिचय रहता क्‍या ” ऐसा हो नहीं सकता था क्या ? 
इसी तरह यहाँ समक लेवे कि आज इस मनुष्यभवमे है तो यहाँ पर भी हमे कोई जानता 
नही और निरचयसे हम अन्य किसी को जानते नहीं | सबसे बडा रोग यह है कि कुछ भी 
चीज परित्याग करतेको जो अपने को पामर अनुभव करते हैं वह केवल एक लौकिक 
प्रिंचय और यशप्रतिष्ठाके लोभभे, नही तो क्‍या नहीं छोडा जा सकता ? बाकी छोडनेके 
लिए और जो कछ भी बात बोली जाय, यो नही छोड सकते, वे सब बहाने हैं, और मूलमे 
केवल एक यह भाव पडा है कि इस परिचित लोकमे मेरी बडाई रहे, लोग वडा समभते 
रहे । तो ठीक है, पर बडा समझे जानेका कारण माना है धत वैभव, समाज, मित्रजव, 
पार्टके लोग, अ्रथवा यहा वहाके विकल्पमे किए हुए काम, ये माने जाते हे बडप्पतके कारण 
आर इसी कारण उन्हे नहीं छोड सकते | सबसे पहिले अपनी इस मानी हुई लौकिक 
इज्जतमे गोली लगाना होगा, तभी श्रन्त प्रकाश मिल सकेगा । 

स्वरूपके विशद बोधमें सर्व समस्याओंका समाधान--कभी कोई सोचता है कि 
कछ घर्मकी ओर विज्ञेष लगें, यहा समय अधिक दें, घरसे कुल उदासी लायें तो इत वच्चों 
का, इन परिजनोका क्या हाल होगा, पर वे जरा यह तो बतावें कि खुदके मर जानेके बाद 
फिर बच्चोकी सारी जिम्मेदारी वे रख सकेंगे क्या ? वहा तो फिर कुछ नहीं कर सकते । 
तो झ्रव जो ये जीवनके १०-५ वर्ष और शैष रह गए हैं उनमे यदि खूब विकल्प परे 
रहे तो क्या पार पा लेंगे ”? पार तो तब पाते जब कि उन वच्चोकी सारी भरके 


आप मददगार बनते, सो ऐसा तो हो नहीं सकता | कुंछे थोड़े वर्षों तक अगर आपने 


इज्जत 
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उनकी मदद कर दिया तो उससे क्‍या पार पाडा ? और, आप तो यह समक्तिये कि जब 
तक उन वच्चोके पुण्यका उदय है तब तक आप उनकी नौकरी बजा रहे है।आप कुछ भी 
जनका पूरा नहीं पाड सकते | हम आपका कतेव्य यह है कि बहुत्त कठिनाईसे यह मनुष्यभव 
मिला है । तो इस मनुष्यभवके क्षणोसे पूरा लाभ उठाये । ज्ञानवर्द्धध करके हम इन क्षणोसे 
पूरा लाभ पाये, इस ओर हमारी वुद्धि जगना चाहिए। लाभ पूर्ण यह है कि हम अपने 
स्थरूपकों ऐसा स्पष्ट समझ लें जैसे कि मानों हाथ पर रखा हुआ कोई पदार्थ समझा जा 
रहा है। यह वात स्वानुभव द्वारा जानी जा सकती है। प्रत्यक्ष ज्ञानियोकी तरह यह स्पष्ट 
भान तो न होगा कि प्रदेशरूपसे, कर सकते रूपसे, सवेरूपसे, किन्तु ज्ञान द्वारा ज्ञानमे ज्ञान 
का अनुभव जिस ढगसे होता है वह अनुभव आज भी हो सकता है और उसी अनुभवमे 
विशुद्ध आनन्द प्रकट 'होता है । 

आत्मामें श्रद्धाशक्तिका प्रकाश--आरत्मामे अनेक शक्तिया है, जिनमे कुछ प्रसिद्ध 
शक्तियोका ग्/न चल रहा है । एक श्रद्धाशक्ति है। प्रत्येक जीवमे ऐसी प्रकृति है कि वह 
किसी न किसी प्रकारकी श्रद्धा बनाये रहे । लोग श्रद्धाकी बात स्थुल विकल्पके रूपमे समकक 
पाते है, पर वह श्रद्धाका शुद्ध वाच्य है ही नही । श्रद्धाका कार्य वह है जो प्रश्नु तकमे भी 
घटित क्रिया जा सके। प्रभु किसका विश्वास बनाये हैं ? यहा तो कहते है कि देव,-शास्त्र, 
गुरुका श्रद्धान्‌ ७ तत्त्वोंका श्रद्धाव भश्रथवा इनकी रुचि । और, सिद्ध भगवानमें क्या चीज 
है इसका स्पष्ट बोध आत्मवोधमसे है| सम्यग्दर्शव तो है ही, पर जिन विकल्पोके रूपमें हम 
श्रद्धातका, सम्यक्त्वका यहां अर्थ लगा रहे हैं वह वस्तुत श्रर्थ नही है । सम्यक्त्वका परमार्थ 
श्र्थ वह है जो सिद्धमें भी घटित हो सके श्रौर इसका वर्णन फिर निषेध द्वारा भी किया 
गया है कि विपरीत अभिप्राय रहित जो भाव है वह सम्यक्त्व है। इसमे पहिले अरन्त॑हृष्टि 
करके देखें तो यही बात मिलेगी--किसी न किसी ओरोर प्रत्येक जीवका विश्वास । विकल्पा- 
त्मक रूपसे नहीं है, किन्तु जो कोई जीव रम रहा हैं तो रमण तो तब ही बनता है जब 
उस बातका विश्वास हो | सिद्ध भगवान श्रात्मामे रम रहे है, अनन्त काल तक रमते ही 
रहेगे, यह उनका रमण भी इसी आ्राधार पर है जब कि उनको आआात्मामे विश्वास है। 
विकल्पएप हम उसका वर्णन तही कर सकते, किन्तु युक्ति यह बतलाती है कि विश्वास 
बिता रमणा नही हुआ करता । मोही जीवोका रमणा वाह्म पदार्थोमें है। उनके वाह्म 
पदार्थामे हितरूपवग विष्वास जमा हुआ है इसलिए वे वाह्यपदार्योकी श्रोर हृष्टि बनाये हुए 
है । तो श्रद्धाशक्तिका मूचत यह काम है कि हितस्वस्पमें विश्वास बनाये रहना । कोई 
भी जीव प्रद्धारहित ने मिलेगा । है 

अचतन 'पुस्पोंकी प्राय श्रद्धाका समालोचन--अब स्थूल रूपसे ससारी प्रारिययोका 
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निरीक्षण १ोजिए । मोही जीव भी श्रद्धा बनाये हुए है, उनकी उ्टी श्रद्धा है। यह भेरा 
वड़प्पन है, यह मेरी जाति है, यह मेरा कुल है श्रादि । श्रीर फिर इसी कारण उसके श्रनु- 
कूल अभ्रपना भ्राचरण बना लेते है। देखिये--वहुतसे श्राचरण श्रच्छे चल रहे हैं। रात्रिको 
ने खाना, जल छानकर पीना, देसभालकर चलता, किसीको न सताना, भूठ न धोलना 
श्रादि, पर वे श्राचरण तो इसी श्राधारपर है कि मैं उत्तम कुलका हु, उत्तम जातिका हु, 
मुझे ऐसा श्राचरण करता चाहिए, वयोकि यह तो मेरी कुल परम्परा चली श्रायी है । इस 
आधारपर यदि आचरगा किया जा रहा है तो वह मोक्षमार्गमे नही है । भले ही पृण्यका वच 
चल रहा है, पर जिसे कहते है वास्तविक श्ञान्ति सो वह न मिल सकेगी | बल्कि जब कभी 
कोई बात प्रतिकूल आ जाती है तो गुस्मा भी बहुत हो जाता है | मैं तो उपवास किए हैं, 
ये यो चलते हैं, मैं तो इतना बडा तपदचरणा करता हू, आचरणा कर रहा हू, ये लोग कुछ 
समभते नहीं । क्रोध भी वस जाता है, और जिसका अ्राधार यह है कि मैं विशुद्ध चतन्यस्व- 
भाव परमार्थ पदार्थ हु । मेरा परिणमच काम एक विशुद्ध श्रद्धान, ज्ञान, आचरण है, जिसमे 
आ्राकुलताका नाम नही है | यह दिखेने वाला घरीर मेरे किसी कामका है क्या ? मेरा रक्षक 
है क्या ? यह तो एक बन्धन है, विपदा है, वष्ट है। मैं शरीरसे मिराला केवल एक चंतन्य- 
मात्र है । मेरा काम इन अ्रपनी शक्तियोके विशुद्ध परिणमनमे बना रहना है, ऐसा जिसको 
बोध है और वन्धनवण यह पर्यायोमे पडा हुआ है तो इस पर्यायमे पडा रहनेके कारण मन, 
वचन, कायकी चेष्टाये भी करनी पडती हैं तो भी मन, वचन, कायकी चेष्टाय उसकी ऐसी 
पापरहित बनती है । उसका भी श्राचरण यही चल रहा है, रात्रिको खाता नही, जल छान- 
कर पीता, भूठ नही बोलता, सारी बातें उसके भी चल रही, उसे शान्तिका अनुभव होता 
है क्योंकि उसका उद्देश्य, लक्ष्य सीधा सम्यक्‍्त्वपर है। श्रद्धा बिना कोई जीव नहीं है, पर 
जिसकी बाह्मपदार्थोमे हितरूप श्रद्धा है, यह शरीर मेरे लिए हितकारी है, इस दरीरसे 
मेरे सारे काम बनते है, शरीर ठीक है, सवल है मैं सब कुछ करनेमे सम हूँ, शरीरके गुण 
तो समाये हुए हैं इस रूपमे और इसी आाधारपर मैं उत्तम जातिका हू, उत्तम कुलका हूं। 
झ्रव उस पर्यायबुद्धिकी नीवपर सब विकल्प खडे हो गए ॥ श्रब उसके जो भी काम होगे जो 
भी वह बात करेगा, वह शाम्तिमुलक न करेगा, क्योकि शान्तिका आधारभूत शुद्ध आत्मतत्त्व 
उसकी परखमे नही है । 

आत्मवोधनका अपना कर्तव्य--भैया | समभना है अ्रपनेकों । मुभमे श्रद्धाशक्ति है, 
किसी न किसी रूपमे हिंतरूपताका विश्वास ये बनाये हुए हैं । बाहरमे हितरूपताका विश्वास 
इसकी वरबादीका कारण है, और, स्वयका जो सहज स्वरूप है उसका विश्वास इसकी 
श्राबादीका कारण है । इस निज सहज स्वरूपके विश्वाससे यह अ्रपनेकी लौकिक निविकल्प 
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बतायेगा और निकट कालमे हो निर्वाण प्राप्त करेगा, सदाके लिए शुद्ध आनन्दका अनुभव 
करने वाला बनेगा । हमे चाहिए कि हम अपनी भीतरी शक्तियोकी दृष्टि करे और उन 
ऋद्धियोसे ही अपनेको वैभवशाली माते । बाह्यपदार्थ तो ध्लवत सारहीन है, इस प्रकारकी 
जो कुछ सत्यता है उसको उपयोगमे लायें । तो जितना हम अपना अत प्रकाश करेगे, अपने मे 
अपनी सावधानी बनायेंगे उतना ही समभिये कि हमारे जीवनके ये दुलंभ क्षण सफल हो 
रहे है, इसके अतिरिक्त यदि वाह्मपदार्थोकी ओर अपने उपयोगकों लगाया, उन्हीमे अपना 
चित्त बसाया तो समझिये कि हमारे-जीवनके वे दुर्लभ क्षण व्यर्थ गए । 

जीवमें श्रद्धाशक्तिका निरूपए--आत्मासे वैसी कसी शक्तियाँ पाई जाती है ” उनका 
यहाँ वर्णत चल रहा है । अनेक शक्तियाँ बतायी जा रही -है, फिर भी न्यारी 
स्यारी शक्तियोपर हृष्टि न रखकर अन्य समस्त शक्तियोका अ्रखण्ड पिण्ड जो श्रात्मा है 
उसको लक्ष्यमे लेनेका सरल भाव इस झनुभवमे तब झ्राता है जब कि यह आत्मा अपनेको 
ज्ञानमात्र अनुभव करे । मै केवल ज्ञानस्वरूप हू, ज्ञानमात्र हूँ, ज्ञानकका जो स्वरूप है उस स्व- 
रूपको केवल जहाँ ज्योति है ऐसे उस प्रतिभासको ज्ञानमे लेवे, इसके अतिरिक्त अन्य कोई 
वस्तुको ज्ञानमे न रखें, ऐसी स्थितिमे जहाँ ज्ञानमात्र, प्रतिभासमात्रका अनुभव होता है वहाँ 
यह समस्त आत्मा यथार्थरूपसे परिचयमे श्राता है। उस ज्ञानमात्र श्रात्मतत््वको समभानेके 
लिए यहाँ अनेक शक्तियोका वर्णान चल रहा है । आत्मामे एक श्रद्धा शक्ति है जिसके प्रताप 
से यह जीव किसी ने किसी विश्वासपर कायम रहा करता है | और, यह विश्वास भी मुख्य- 
तया इस पद्धतिमे कि यह हितरूप है, जिसमे आदवासन रहे, तृप्ति मानी जा सके, ऐसा 
- कही न कही इसका विश्वास बना रहता है । किसीका यह विश्वास अत्यन्त भिन्‍न होनेसे 
स्वरूपसे घुलकर एक परिणतिसी होती है और कही यह विश्वास स्वरूपके विरुद्ध होनेसे 
पृथक्र जँचता है और विर्कल्प रूपसे प्रतीत होता है, पर सब जीव इस श्रद्धाशक्तिसे सम्पन्त 
है ओर इतका परिणमन निरन्तर सभी जीवोमे होता है। जैसे स्थुलरूपसे विदित होता कि 
पशु भी मनुष्य भी सब कही न कही अपना विश्वास जमाये हुए है । ये पदार्थ मेरेको हित- 
कारी है, ऐसी स्थिति 'मेरेकी हितकारी है यो सभीके चित्तसे कोई न कोई बात समायी हुईं 
है । ज्ञानी जीवके हृदयमे यह समाया है कि बाह्य विकल्प न उठकर आत्माका जैसा सहज 
ज्ञानस्वरूप है उस रूपको प्राप्त हो, मात्र ज्ञात्ताद्रष्टा रहे यह स्थिति हितरूप है और इस 
स्थितिमे ही अपने झ्रापका सही परिचय बनाया जाता है । तो तात्पर्य यह है कि श्रद्धाशक्ति 
वह है जिसके प्रतापसे यह जीव किसी न किसी विश्वासपर कायम रहता है। 

जीवमें चारित्रशक्तिका निरूपण-एक चारित्रशक्ति है जिसका काम यह है कि आत्मा 
किसी प्रकारके आचरणामे बना रहे । चारित्रशक्तिकी श्रोरसे आत्मामे स्वयं क्‍या गुजरता है 
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तो वह है एक शुद्धोपयोगकी परिणति | श्रात्मा निज सहज स्वभावमे उपयुवत रहे यह है 
चारित्रशक्तिका कार्य, किन्तु उपाधिके सयोगवश श्रनादि मलीमस आत्मामे रागद्वेष क्रोधादिक 
नाना प्रकारके विकार उद्भूत हो जाते है । उन विकारोको उत्पन्त करना चांरित्रशक्तिका 
विशुद्ध कार्य नही है । यह तो चारित्रशक्तिकी योग्यता है और उपाधिका सम्बंध है कि वहाँ 
ये विकार प्रतिबिम्बित होते है, फिर भी कोई विकार आत्माके स्वरूपमे घर नही कर सकते 
अर्थात्‌ स्वभाव नहीं बत सकते । यो उपाधि और निरुपाधि सर्व स्थितियोकी ओरसे उधरारित्र- 
गक्तिके अनेक परिणमन हो जाते है। कही शुद्ध शान्त, अनाकुल रहना, कही क्रोध, मान, 
माधा, लोभादिक कपाये उत्पन्त होना, कही किसी प्रकारके विकल्प विचार तरग उठाना, 
याने आत्मा अपने श्रापमे समतासे श्ञान्त निस्तरग रहे इस स्थितिके अलावा जो स्थितिर्या 
चल रही है वे सब विकारकी सावक है। तो चारित्र शक्तिका विक्रंत परिणमन है यह 
विकार और चारित्र शक्तिका विशुद्ध परिणमन है झात्मा अपने झापमे स्थिर रहे । व्यवहार 
मे चारित्र कहते हैं मन, वचन, कायकी शुभ क्रियाश्ोको | भर, खोटा चारित्र कहते हैं मन, 
वचन, कायकी श्रशुभ क्रियाओको । किन्तु जब यह वाह्य खोटा चारित्र लगा है उस समय 
भी आत्मा किन्‍्ही वाह्मपदार्थोकी क्रियामे न रहा, विन्तु अपने आपमे स्वरूप विरुद्ध विकल्प 
से रम रहा, यह उसका मिथ्या चारित्रपन है श्रोर जब यह जीव मन, वचन, कायकी शुभ 
प्रवृत्तियोमे लग रहा है उस समय वह किन्ही वाह्मपदार्थोकी नही कर रहा है, किन्तु स्वरूपके 
अनुकूल अपने ग्रात्माकी ओर इसका उपयोग रम रहा है। तो चारित्रशक्तिके कारण यह 
जीव अपने श्रापमे रमणा करता है | 
प्रमार्थतः जीवकी परमें रमणकी अशववता--जब यह परकी ओर रमश कर रहा 
है वहाँ भी यह परमे नही रम रहा किन्तु अपने आपमे रम रहा। रम रहा विकल्पात्मक 
अपने आपमे विकल्पोरूपसे । कोई भी पुरुष किसी भी बाह्य वस्युका कुछ करनेमे समर्थ 
नही है, यह तो स्पष्ट है, परन्तु क्सी परपदार्थके रमनेमे भी समर्थ नहीं है। जेसे हा 
फहते है कि हमारा श्रम्रुक मित्रमे प्रेम है तो उनका यह केवल एक असदृभ्भृत का है । | 
कैसी परमे रम ही नहीं सकता | में आत्मा कितना हु और मेरा कार्य क्‍या है ? वह हु 
री कितनेमे होता है, इत सब बातोका विचार करनेसे यह स्पष्ट हो जायगा कि मैं किसे 
बी परपदार्थमे रमनेसे समर्थ नहीं हू। जहा यह मातम हो रहा कि मेरा दिल 83 शक 
;, वहाँ ही चित्त बसा हुआ्ना है, वहा ही मैं रम रहा हु, उसको श्रर्थ यह है कि रा हट 
गत करके, उस मित्रको विषय बनाकर मैं अपने शभ्रापके प्रदेशोमे ही रागरूप रा 
हा हू, कही बाहर किसी जीवमें मैं राग नहीं कर सकता है गम हा हि 
एपमे अपने विकल्पमे करता हू । वी चारित्रशक्तिका यह काये है कि यह जे 
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स्मण करे। किसी न किसी प्रकारके आचररामे वना रहे, उपाधिके मेलसे यह' विरुद्ध 
आचररामे रमता है और उपाधिरहित ऋवस्थामे यह अपने विशुद्ध तत्त्वमे रमण करता है । 
कोई जीव ऐसा नही है जो कही न नही रमता न हो । एकेन्द्रियसे लेकर सिद्ध पर्यन्त सब 
जीव कही न कही रम रहे है, अपना आचरण बनाये हुए है । मोही जीव अ्रपता विरुद्ध 
आचरण बनाये है। प्रभु परमात्मा अपने शुद्धस्वरूपमे उपयुक्त हो रहे हैं, उनका ऐसा ही 
आचररणा है । ' 
प्रविविक्त स्वेकल्पगत अन्तस्तखके पादन दशेनमें क्लेशका क्षय--यह जीव सबसे 
निराला ज्ञानमात्र स्वतंत्र तत्त्व है। हम आप सभी अपने आपकी ओर दृष्टि देकर देखे तो 
मुझ आत्माक्रा इस देहसे भी सम्बन्ध नहीं, नाता नहों कि यह देह मेरा कुछ बन जाय । 
यह देह अनेक प्रकारके हाड मास आदिक धातु उपधातुश्रोका ढेर है। यह मै आत्मा 
आकाशवत अमूर्त केवलज्ञावदर्शन ज्योतिमय आनन्दका धाम हु । कितना श्रन्तर है इस 
दरीरमे और मुझ श्रात्मस्वरूपमे ? इस भेदविज्ञानपर जो दृढ बन जाते है ऐसे पुरुषोकी यह 
कहानी है कि शिरपर अंगीठी जलाई जा रही है और वे अपने निविकल्प ध्यानमें रत है । 
शत्रु छेद रहा है या आगमे जल। रहा है और यहां निविकल्प ध्यानमे रत है। शुक्लध्यान 
हो गया । निर्वाण हो गया । यह मजबूती उत्त पुरुषोने अपने झ्रापमे की । हम इतनी तेज 
मजबूती नही बना सकते किन्तु उसकी ओर आये तो सही। उसके अनुरूप कुछ तो अपने 
विचार बनायें, कूछ तो उस मार्ग पर चलें। निरन्तर शरीर शरीरका ही बोक ढोना, 
इसको ही साफ सुन्दर रखना, इसका ही विकल्प बनाये रहना । जो होना है हो रहा है 
पर अपने आपका जो स्वरूप है उस स्वरूपकी ओर दृष्टि रखनेसे बाहरमे भी अच्छा होगा 
और भीतरमे भी श्रच्छा होगा । इस जगतमे जो कुछ हो रहा है बाह्य पदार्थोका मेल, 
वियोग, आदि ये सब इस जीवके अपने पूर्व उपाजित कर्मके अनुकूंल हो रहा है। ऐसा 
निमित्तनैमित्तिक सम्बन्ध है। कर्म निमित्त बाहरी पदार्थोको पकड़कर कुछ बनाते नही हैं । 
पर ऐसा निमित्तनैमित्तिक सम्बन्ध चला भरा रहा है कि पापका उंदय होनेपर अ्रनिष्ट समा- 
गम प्राप्त होते है और पुण्यका उदय होने पर इष्ट समार्गम प्राप्त होते है। जो हो रहा है 
ठीक है, पर किसी भी समागममे जीवको कल्याण नही है, शान्तिका लाभ नहीं है । 
आकिज्चन्यभावमें शान्तिलाभ-शान्तिका लाभ तो शभ्रकिञ्चन बननेमे है । मेरा कही 
कुछ नही है, ऐसी दृष्टि जब बनेगी तब शान्तिका उदय होगा और जब तक बाह्मपदार्थोमि 
यह दंष्टि रहेगी कि मेरा सब कुछ है श्रौर मै ऐसा हु तब तक इसको शान्ति नहीं मिल 
सकती | जब तक कोई भी ख्याल रहेगा कि मैं यह हू, अमुक जाति कुल वाला हू, इज्जत 
प्रतिष्ठा वाला हू, ऐसी पोजीशन वाला हू, किसी भी प्रकारका मैं के सम्बधमे विकल्प रहेगा 
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तब तक इसको ज्ञान्तिलाभ न होगा। शान्तिलाभ तब हो है जब यह अपनेको बिल्कुल श्रकेला 
रहा हो, विकार भी मुभमे नही, रागद्वेप जिसमें केवल ज्ञान दर्शन ज्योति प्रतिभास ही जच 
समभ रहा हो, ऐसा भ्रकेला कि परिणमन भी मेरे स्वरूपमे नही, रागद्वेषादिक प्रिणमन 
मैं नही और मेरे स्वरूप नही, पर्याय मैं नही, मेरे स्वरूप नही | मैं तो केवल आकाशवत्‌ 
निर्लेप अमूर्त अखण्ड एक ज्योतिस्वरूप हूँ, ऐसा अपने समस्त परपदार्थोक्रा सम्बंध तोड दिया 
और अपने प्रापके इस अखण्ड स्वरूपकी ओर आये, शान्ति वहाँ मिलेगी । 
जो पुरुष विरक्त होकर राज्य सम्पदा तजकर इस मार्गमे लगे है वे 

पुस्ष क्या अविवेकी थे ? उन्होने जो किया वह सत्य था । यह बात उसके ही 
हृदयमे भी श्रा सकती है जिसने यह समझ लिया हो कि परमारुमात्र भी वैभव सारसहित 
नही है, मेरा सार केवल मेरे इस शुद्ध - तन्यप्रकाञअमे है । बडे-बडे वैभवोकी छोडकर तीर्थ 
करोने इस सयमका साधन किया और अरहत हुए । तो हम मामूली छोटेसे वेभवकों छोड 
सके ऐसा साहस भी न बनायें तो बतावों इस परोपकारी, स्वोपकारी जीवोपयोगी जैनशासन 
के पानेका लाभ हमने क्या लिया ? लाभ तो वह है जो अन्त विशुद्ध शान्तिका लाभ हो, ये 
सासारिक मौज आकुलताओोसे भरे हुए है भर ढु ख भी आ्ाकुलताश्ोसे भरे हैं, रज झऔर मौज 
ये दोनो ही विपदाये है । जो सासारिक मौज चाहते है वे ग्रापत्ति ही तो चाह रहे हैं। इससे 
परे जो झ्राक्डचिन्यभाव रूपमे आत्माकी श्रनुभूति जगती है वह है शान्तिका मार्ग | हमे 
रमना कहाँ चाहिए ? यह निर्णय न हो तो हम कल्याण क्या कर सकेंगे ” हमे रमना चाहिए 
अपने उस विशुद्ध चैतन्य प्रकाशमे । लोग सोचते हैं कि हमारा बडा कुढुम्ब है, ऐसे पत्र 
पुत्रियाँ हैं, ऐसी मेरी मित्र मण्डली है । भरे वाहरमे हमारा कुछ भी नही है । केवल विकल्प 
बनाये रहे और उन विकल्पोसे क्लेश पा रहे । 

अपने पारमार्थिक कुटुम्म और काल्पनिक कुंडम्बके लगावमें महान अन्तर--अन्तरजे 
मे देखिये ज्ञान, दर्शन, चारित्र, श्रानन्‍्द आदि कैसी अदभुत दाक्तियाँ मेरा कुद्म्ब बत रही 
है । ऐसा कुटुम्ब जो कभी विछुडा न था, न कभी बिछुंड सकेंगे ” इस निज कुठुम्बका ज्ञान 
नहीं किया, इस कारण वाह्मकों कुद्म्ब मानकर हंत क्लेश पाति रहे । मेरा यह अनन्त 
शक्तियोका पिण्ड कुट्रम्ब सदा मेरी रक्षामे बना रहता है, उससे ही मेरा अ्रस्तित्व है। अपने 
उस कटुम्बको निहारो जहाँ कभी क्लेश ही नहीं है। सदा आननदका ही अवसर रहा 03 
है । लोग सोचते है कि मैंने बहुत परिश्रम किया, पुरुषार्थ किया, मैं बडा कर के ये 
इतनी दूकान, इतने फर्म, इतने मकान, इतने व्यापार ये सब हमने खोल या हा 0 
इस बडी विधिसे चला रहा हूँ, मगर बुद्धिमानी तो इस ओर है कि मैं अप बाग, 
देखे, क्रिया निरख, में क्या परिणमन कर रकता हूँ इस बातकों सही समर्भे | 
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माका भी-कर्ता तही हूं, फिर-बाह्यदा मैं वया वर देगा ? यह सब तो उनके पुण्यानुसार 
चल रहा है जो घरमे सुख भोग रहे है, शौर जो जीव यहां उत्पन्त होकर सुख भोगेंगे या 
जिसके इच्छा हुई है उन, सबके पुण्योदयके श्रशुसार यह सब व्यवस्था चल रही है। मै 
इनका कुछ करने वाला नही, यह स्वयं परिणमन हो रहा है | निमित्तनेमित्तिक भावपूर्वक 
मेरा यह काम नही है, मैने यहाँ कुछ नही किया, बल्कि इन प्रसंगोमे मैने विकल्प किया 
इच्छा की, सकक्‍्लेश किया, श्रधी रता की-| घबडाहट किया, विन्तु इन पदार्थोका मैनें कुछ नही 
किया | तो जब-कुछ सार ही, नही है इन बाहरी बातोमे और जो श्रज्ञान किया, विकल्प 
किया उसमे भी सार नही है, तब यहाँसे हटकर केवल यही-करनेका काम रहेगा कि में 
अपने स्वरूपकी ही सभालमे रहू, इसका ही मैं ज्ञाता दृष्टा रह, मैं हु केवल एक चंतन्यस्व- 
रूप । प्रतिभास होना मेरा काम है, इसके आगे मेरा कही कुछ सम्बन्ध नहीं । 


धर्मलाभके लिये विकल्पत्याग ओर अविकारस्वभावरुचिकी अनिवाय आवश्यक्ता-- 
धर्मेलाभके लिए, शान्तिलाभके लिए बडा त्याग करना होगा, और वह त्याग है श्रन्तरगमे इन 
बाहरी विकह्पोका त्याग करना । पर व्यामोहमे जीवको, बडा कठिन मालूम हो रहा हैं कि 
कंसे छोड़ा जा .सकता है यह सम्बन्ध, लेकिन छूटेगा अश्रवश्य । चाहे, यो ही छूटे पापके उदय 
मे श्रथवा -मरणकालमे, तो उस छूटनेसे हमे कुछ लाभ न होगा, सन्मार्ग त्॒ भिलेगा, किन्तु 
विवेक बलसे अ्रभी ही विकल्पको छोड दे या उस सम्पर्कको-छोड दें और जैनशासनके बताये 
गए उस शुद्ध आत्ममार्ग पर लगुनेकी-धुन-बच्ाा ले तो इसका कल्याण है। यह जीव केवल 
अपनेमे ही रमा करता है, श्रन्य पदार्थमे नही रमा करता, तब फिर मैं यहाँ शुद्धस्वरूपको 
निहार कर ही क्यो न रहू, अपनेक्ो नाता पर्यायोरूप सानकर रमना है सो रमना है और 
अपनेको इत सब अवस्थाओसे परे चतन्यमात्र निरखकर रमना है सो भी रमना है। बाहर 
का तो कुछ काम होता हो नही, बाहरमे तो यह रम ही न सका । तो अश्रब यहाँ यह विवेक 
बदाता चाहिए कि मैं इन बाहरी पदार्थाभेन्त रम कर अपने आपके शुद्धप्रकाशमे रमं। 
बाहरी बाते ही कुछ-नही हैं श्रौर केवल यहाँ की विचारभावतासे वह सब लीला बन रही 
है। तो उल्टा विचार करके उल्टी लीला क्यो करूँ ? वस्तुके अनुरूप विचार बनाकर शुद्ध 
लीला क्यो न बनाऊँ ? शुद्ध लीलाका अर्थ है अपनेको जानना, देखता और अपनेमे रमण 
करना, ख़ोटी,लीलाका गभ्रर्थ है कि अपनी सुध न रखकर बाहरी पद्ार्थोका ही विकल्प करना 
और उनसे ही रमना । तो बाह्मके रमणमे इस जीवको शान्ति नहीं.है, स्वरमणमें ही जीव 
को शान्ति है और पएरमण करनेमे यह कभी समर्थ नही है। उपचारखसे- कहा जाता है कि 
यह जीव घरमे रम रहा है, यह कुट्म्बमे रम रहो है। भरे जीव तो जितने प्रदेशमे है 
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शरीरमे बस रहा है बस वहाँ ही है श्रौर अपनी समस्त शंक्तियोका केवल अपने प्रंदेशोमे ही 
परिणमन कर सकता है, इससे बाहर तो उसकी दुनिया ही नहीं है। बाहर कहाँ क्या 
करेगा ? जो कुछ कर सकता है जीव सो श्रपनेमे 'कर सकता है। तब यही विवेक बनता 
है कि मै प्रपतेको एक शुद्ध स्वरूप जानू, समझ, मैं देहसे निराला हू, ज्ञानकों ही करता हैँ, 
ज्ञानको ही भोगता हूँ, ज्ञानसिवाय मैं अन्य कुछ न'करता हू, न भोगता हू । और इस मुभमे 
स्वय कोई विकार नही बसा है। ये जो कषाये भलक 'गई , है थे मेरे स्वभावमे बसी हुई नहीं 
है । उपाधिका सम्बन्ध है, ये गडबड हो रहे हैं, पर मेरे स्वभावमे एक भी गडबडी चही 
है। ऐसा मैं अविकार ज्ञानस्वभाव हूँ सो हूँ । श्रविकार ज्ञानस्वभाव है कारणपरमात्मतत्त्व 
श्रब तुम प्रसस्त होग्नो, निर्मेल होश्रो, मेंरी सुबमे श्रावो, मेरे ज्ञानमे विराजो। एक इसके 
निहारे बिना ही मैं समस्त सकटोमे फसा रटा और एक इसकी ही सुधसे सर्वेसंकटोसे मुक्ति 
हो जाती है । यह मैं श्रनन्‍्यशरण, अविकार, ज्ञानस्वभाव हू, ऐसे इस श्रनन्त शवत्यात्मक 
ज्ञानमात्र आत्मतत्त्वकी उपासना करना ही बुद्धिमानी हैं। वाहरकी बातोमे बुद्धिमानी 
नही है। कु 
जीवमें अभ्ुत्वशक्तिका प्रकाश--प्रात्मामे एक प्रश्न॑त्वशक्ति है जिसके प्रतापसे यह 
आत्मा अपने अखण्ड प्रताप, अखण्ड परिणमन व अखण्ड स्वतत्नतासे युक्त है। प्रत्येक पदार्थ 
श्रपने आपमें परिपूर्स -सत्‌ है। अनन्तानन्त जीव, अनन्तानन्त परमाणु, एक धर्मद्रव्य, एक 
अधर्मद्रव्य, एक आाकाशद्रव्य, अ्चस्यात कालब्रव्य, प्रत्येक जीव प्रत्येक भरा प्रत्येक पदार्थ 
स्वय सत्‌ है, अनादिसे है, श्रनन्तकाल तक है, उत्पादण्षयश्नौव्य स्वरूप है, कोई है तो नियम 
से उसमे उत्पादव्ययश्रौव्य है, जिस स्वभावके कारण यह ही तो बात श्रोयीं कि प्रत्णेक 
पदार्थ नियमसे निरन्तर प्रतिक्षण नई-नई अवस्थाओरो रूपसे परिणमता है और उसी समय 
पूर्वर्यायकों बिलीन कर देता है और तिसपर भी अ्रन्न्तकाल तक बना रहता है । तो पदार्थ 
मे नेवीन पर्यायरूप परिणमनेकी जो बात है वह पदार्थके स्वभांवसे है। तो पदार्थ अपने 
आपका परिणमन बनानेसे समर्थ है, प्रभ्चु है, स्वतत्न है। पदार्थ एक अ्रखण्डे है उसको सम- 
भनेके लिए शक्तियोका भेद किया जाता है। तो भेददृष्टिमे अनन्त शक्तियोका ज्ञाव होता है, 
लेकिन इन समस्त अनन्त शक्तियोका जो एक पुज्ज है वह सत्‌ द्रव्य है । सत्‌ अमेद है, अभेद 
भी किया जाय, भेद न रखा जाय तो भी कोई स्वभाव मानना ही होगा । तो पर्दार्थ, अपने 
एक स्वभाव रूप है जो कि अनादि श्रनन्त है। वह भी अखण्ड परिपूर्ण है, तो यो प्रत्येक 
पदार्थ अपने अस्तित्वमे, अपने ग्रुणोमे, अपने परिणमनमे स्वयं प्रभु है, किसी परपदार्थके 


कारण यह प्रभ्युता नही आती | ५ | 
सतमें परिणमनशीलताकी अनिवायता--हम है तो निश्चय है कि निरन्तर परिण- 
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मते रहते है । परिणमना भी स्वभाव हैं, द्रव्यत्व गुराके कारण कहो अथवा अपने स्वभावत्त 
जीव सभी पदार्थ निरन्तर परिणमते रहते है । तो मैं हैँ और निरन्तर परिणमता हू, स्व- 
भावसे परिणमता हु । मेरे स्वभावमे जो परिणमनशीलता है वह एक विशुद्ध परिणमन- 
शौलता है अर्थात्‌ अगुरुलघुत्व गुण निमित्तक जो श्रर्थपरिणमन है, पड्गुण हानि वृद्धिरूप 
परिणमन है वह निरन्तर होता है | यह एक परिणमनकी सूक्ष्म बात कही जा रही है कि 
पदार्थ एक अ्रवस्थाको छोडकर दूसरी अरवस्थामे आता है तो उस बीचमे कितता, अद्भुत 
परिवर्तन होता है, जिसे श्रनन्त गुण हानि और अन्त गरुरा वृद्धि रूप बताया गया है। एक 
पर्याय विलोन होसी है और नवीन पर्याय उत्पन्त होती' है इस बीचमे वस्तुमे इतना परिवर्तेन 
होता है, परिणमन होता है, जिसे सदगुण हानि वृद्धिरूप कहा गया है। यह स्पष्टहपसे हम 
आपके बोधमे न ग्रायगा, आगमगम्य बात है, पर युक्ति इसे सिद्ध करती है । यो सभी द्रव्य 
और चतन्यगुण होनेके कारण विशेषतया यह मैं आ्ात्मा अपने परिणमनमे प्रभु हैं। अपना 
सत्त्व रखनेमे समर्थ हूँ। अपनी सर्वेशक्तियोमे प्रभ्नु हु। मेरा काम किसी अन्य पदार्थसे नहीं 
होता । भले-ही कोई अलुद्ध विकारकी अवस्था है तो वहाँ पर भी कर्मोदय हो वह अपने 
श्रापमे अपने परिणमन से हु । उसका निमित्त सन्निधान पाकर यह श्रात्मा विकाररूप परि- 
णमा है तो विकाररूप परिणमनेमे किसी श्रन्यके परिणमनकों लेकर नही परिणमा है, 
किन्तु स्वय अपने इस परिणामनसे परिणमा है। तो जैसे तबलापर -हाभफे थापड़ मारनेके 
बाद भ्रर्थात्‌ हाथका एक वेगपूर्वक स्पर्ण हुआ है उतनी हाथकी क्रिया है, इसके बाद अब जो 
वह आवाज कर रहा है तो झ्रावाज-कस्नेकी जो आवाज वालो क्रिया है उस क्रियामे हाथको 
लेकन नही कर रहा है, किन्तु वह अपने आप उस आवाजको श्रकेला कर रहा है, किसी 
अन्य पदार्थकी परिणति लेकर आवाज नही कर रहा। निमित्त सन्तिधान होगा । निमित्त 
सन्तिधान बिना यह बात नही हुई, फिर भी यह परिणमन प्रत्येक द्रव्यकी क्रिया केवल उस 
अकेलेमे हुई, किसी दूसरेको साथ लेकर नही हुई । यो प्रत्येक पदार्थ अपने परिणमनमभे इस 
तरहका स्वतंत्र प्रभु है। पदार्थंका परिणमत्त स्वतंत्रतया होता है, इसका अर्थ कोई विकार 
अवस्थाके परिणमनमे भी निमित्तका लोप करके करता है, सो यह श्रर्थ तो नहीं हुआ बल्कि 
निमित्तकी दृष्टि ही न रहे और फिर कहे कि विकार परिणमन भी स्वततन्रतया होता तब 
भी सही है। पर निमित्तकी दृष्टि रखे निषेध करनेके लिए श्रौर फिर विकार परिणमनको 
स्वतन्नतया कहे ये दो बाते न बनना चाहिए। या तो निमित्त दृष्टि ही न रखे और केवल 
एक विकार पुरिणमनको देखे तो वहाँ यह कथन ठीक बैठ सकता है । | ह 
कि 0220,%035 27% 253/4%/%- 
४ टीन दें और केवल एक दर्पणको ही निरखें 


७६ 5 अध्यात्मसहस्री प्रवचन सप्तम भाग 


और दर्षणको निरखकर ही कहे कि दंपेणा इस तरहकी छाया वाला वन रहा 'है | यह दृष्टि 
हम बना सकते हैं, पर हम बालकका निषेध करते हुए कि यह दर्पणका प्रतिविम्ब दर्पणमे 
स्वत हुआ है, बालक निमित्त यहाँ कुछ नही है, उस निमित्तको उडाते हुए वर्णन करें तो 
_यह वर्णन ठीक न बँठेगा । या तो निमित्तकी दृष्टि-ही व करे, जो बात वस्तुमे ग॒जर रही है 
उसका ही वर्णत करें तो भी ठीक है, पर यह द्रव्यका ही वर्णन बन सकेगा और निमित्त 
दृष्टि रखकर कहते है तो निमित्त सन्तिधानको मानना चाहिए श्रौर फिर कहा कि यह 
परिणशमन निर्मित्तकी परिणति लिए बिना हुआ है इसलिए उपादानके ही श्राधीन है, यह 
“ 'परिणति निमित्तके आधीन नही है। यो स्वतत्रताकी वात कही जा सकती है तो यह मैं 
जीव सर्व अवस्थाओंमे स्वतत्न हु श्र्थात्‌ जपत्ता कुछ भी परिणमन केवल मैं अपने ही परि- 
रणामनसे करता हू । दूसरेका परिणमन लेकर नही । यो हर स्थितियोमे यह प्रभु है, समर्थ 
है । जब शुद्ध द्रव्यहष्टिसि कथन होता है तव तो इसका सर्वे सर्वेस्व स्वतत्र है और अपने 
सर्वे परिणमनोमे प्रभ्नु है यह ,ात स्पष्ट विदित हो जाती है | तो-यह्‌ मैं करता हू, अपनेको 
करता हु और छुद्धणक्षितकी ओरसे देखें तो मैं अपने. विशुद्ध परिणमनमें समर्थ हु और अर्थ 
परिणमनमे समर्थ हु, विकार अवस्थामे भी उसे निम्ित्ति सब्तिधानसे तो उस रूप परिणमा, 
'लेकिन उस तरहके परिरामनोमे मैं श्रव उस दृष्टिमे निरपेक्ष होता हू । जैसे कि किसी चीज 
को फेंका जाय तो फेकनेकी स्थितिमे निमित्त सन्निधान हुआ है | निमित्त बिना वह फिका 
नही है, लेकिन निमित्तका ठोकर-लगनेके पश्चात्‌ अब वह' जो अपने आपमे फिक रहा है, 
जा रहा है, क्रिया कर रहा है, केवल उतनी परिरणतिको -निरखकर यह कहा जायेगा कि 
वह अपनी परिणतिसे फिक्रा जा रहा है, किसी दूसरेकी परिणति लेकर नहीं । यो प्रत्येक 
पदार्थ अपनेमे, अपना अस्तित्व रखनेमे, अपना परिणमन करनेमे स्वतत्र प्रभु है। 

। सर्वद्रव्योर्में विशेषतया जीवद्रव्यकी प्रशुता--यह भझात्मा प्रभु है और इसकी प्रश्ुता 
अन्य सर्वे द्रब्योसे अणिक यो बढ गई है कि यह <तन्यस्वरूप है, समस्त लोकालोकको प्रति- 
भासनेका इसमे सामथ्य है । सर्व व्यवस्था करने वाला यह श्रांत्मा ही है इसलिए यह श्रात्मा 

: सर्वेद्रव्योमे सार भौर उत्तम द्रव्य माना गया है। यह कितना महान है श्रात्मतत्त्व, इसको 
“यदि बाहरी पंदार्थोकी उपमा देकर कहां जाय तो नही कहा जा सकता । क्या यह आत्मा 
इस मध्य लोकसे भी महान है ? ऊर्द्ध लोकसे भी महान है श्रौर अ्रधोलोकसे भी महान है ” 
अरे यह तो सर्वतोक और अलोकसे भी महान है । लोक तो सख्यात प्रदेशमे है, जहाँ अदन्त 
जीव, अनन्त पुदूगल और -द्रव्य समाये' हुए है इन सबको यह भश्रात्मां जान लेता है। जो 
शुद्ध आत्मा है, परमात्मा है वह सर्वे लोकालोकको और त्रिकालवर्ती पदार्थोको जान लेता 
है, और इतना सब कुछ जाननेके ब्राद भी इतता और भी असख्यात लोक हो उनको भी 
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जाननेका सामर्थ्य है अर्थात्‌ ग्रभी वह ज्ञानशक्ति और भी तैयार है, खाली सी पडी है कि 
गौर भी लोक हो तो उन्हे भी जान जाय । तब यह आत्मतत्त्व, यह ज्ञान, यह अंतस्तत्त्व 
इस लोकसे भी महान है, इसकी प्रभ्न॒ताका क्या वर्णन किया जाय ? वर्णोन नही हो सकता, 
किन्तु कोई अनुभव करे तो कर सकता है । ह 

प्रभुताकी उपलब्धिके उपायका चिन्तन--बाह्य सर्व विकल्पोको त्यागकर एक श्रपने 
श्रापमे विशुद्ध चित्स्वरूपको निरखे ज्ञान द्वारा, यह केवल चैतन्यमात्र है, इसमे रूप, रस, 
गव स्पशे नही है, जिसमे रूपादिक नहीं है वह किस तरहका होगा ”? अमृत । तिस पर भी 
सै ६ त्प्रकाशमात्र हूँ, मुभमें प्रतिसास है, बोष है, निश्चय है, ऐसा प्रतिभासनेका सामर्थ्य 
श्रन्य द्रव्योमें नही है । तो यह जब मैं अपने उस चित्स्वरूपकी संभाल करूँ, उस वास्तविक 
प्रभुताकी सभाल करूँ तो उस निविकल्प अनुभूतिके समय जो एक अनुपम आनन्द उत्पन्न 
होता है, जिस आनन्दमे यह सामर्थ्य है कि इन श्रन्तरबाह्य विकारोको दूर कर देता है और 
सदाके लिए ज्ञानानन्दका अनुभव करा देता है। ऐसो निजकी ऋद्धि विभ्वूतिका परिचय हो 
तो वहाँ वास्तविक प्रभ्ुता प्रकट होती है। मोही जन इस लोकमे जिन-जिन संगोमे अपनी 
प्रभुता मानते है और जिन जिन विकल्पोमे अपनेको प्रभ्नु समभते है, समर्थ, बडा ऐश्वयवान 
मानते हैं वह सब तो हमारी प्रभ्नुताके आवरण है, घात करने वाले है, इन बाहरी समागमों 
से अपनेको प्रभु न माने । बल्कि अकिज्चन अनुभव करे। मैं श्रकिउ्चन हू । यह वैभव क्‍या 
है ? जड पुदेगलकी परिणति है | ये रहे तो क्‍या, न रहे तो क्या, वे अपने स्वरूपमे ही तो 
रहते, निकट आकर भी कोई भी पदार्थ, कोई भी श्रणु मेरे स्वरूपमे नहीं है। किसी भी 
अरणुसे मेरेमे सुख या दु खकी किरण निकलकर नही पहुंचती । जो कुछ भी मेरा परिणमन 
है वह मेरेमे है, उस परिणमनमे किसी भी परद्रव्यका परिणमन गया नही है | मै तो एक 
अत्यन्त निराला हू । सर्वसे विविक्त हु, मुझमे एक अ्रणु भी नहीं है। ऐसा सर्वंसे निराला 
हू | यो अपने श्रापको अकिझ्चन निरखे । सतजनोने बताया है कि हे भव्य | तू इस प्रकार 
निर्णय करके विश्वामपूर्वक बैठ जा। क्या निर्णय करके कि मै श्रकिज्चन ह्‌। ह मेरा कही 
कुछ नही है । में परिपूर्ण निज चैतन्यप्रकाशमात्र हु। इस तरहका सत्य आग्रह करके कभी 
बैठ तो जाये । इस विश्वामके प्रतापसे तू तीनो लोकोका अधिपति हो जायेगा श्र्थात्‌ अरहंत 
अवस्था प्रकट हो जायगी । 

बाह्य पदार्थोकी ममतामें सर्वतः हानि--देखों भैया ! जब लग रहे है किसी बाह्य 
पदार्थकी ममतामे, उपयोगमे तो न उस बाह्य पदार्थके रहे, न अपने रहे। दोनोसे गए। 
बाह्मपदार्थोकी ममता करके, बाह्य धन वैभवमे लग करके तू क्या उनका कुछ बन जायेगा ? 
क्या तू वैभववान हो सकेगा भ्रथवा उस वभवसे तुझे वर्तंमानमे अन्तरज्धमे कुछ लाभ पहुच 
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रहा है। न यहा का रहा और न अपने परमार्थ आ्रान-दका रहा, क्योकि बाह्य तरफ दृष्टि 
लग रही है तो अपनी सुध नही है श्रौर श्रपनी तृप्ति सन्तोष आनन्द नही है तो मोहमे यह 
प्राणी बाह्य विभूतिसे भी गया शौर अन्तरज्ध विभूतिसे भी गया। वाह्मविभूतिसे गया सो 
गया, उसका खेद न होना चाहिए, क्योकि बाह्यमविभ्वूतिसे तो निराला यह शाश्वत है। 
किसी भी परपदार्थरूप यह नहीं है, पर खेद इस बातका है कि यह अपनी ग्रनन्त अ्रन्त- 
विभूतिसे भी गया । जिसकी हृप्टिमे श्रपना वैभव नही है वह तो दीन है । भले ही किसीके 
घरमे, जमीनमे लाखोका धन गडा है, किन्तु उसे पता नही है तो लाखोका घन जिस घरनमें 
है उस घरमे रहते हुए भी वह दीन है। वह दीनताका अनुभव करता है, उसके पास कुछ 
नही है, उस प्रकारका दु ख भोगता है, इसी प्रकार अ्रपने घरमें श्रनन्‍्त आनन्दका वैभव 
पडा है, अनन्त ज्ञान, अनन्त चतुष्टयरूप बेभव पडा है, पर जिसे खबर नही है कि यह मेरा 
स्वरूप है, में ऐसा वेभववान हूँ, तो वह बाहरमें हप्टि लगाकर दीन बन रहा है। अहा । 
मेरे पास कुछ नही, अपने से बडे लौकिक वेभववानोको देखकर अपने झ्रापमे बडी दीनताका 
अनुभव करते है । और, जो जितने वेभव तक पहुच जाता वह अपने को सम्पन्त नहीं मान 
पाता कि में तो श्रब सब कुछ हो गया हू, अब इससे आगे कुछ न चाहिए। जब कि वे 
सारे वेभव दगा देते है, नष्ट होते है, प्रुण्य पापके श्रनुसार झ्राते जाते है और जिनसे झाकु- 
लतायें उत्पन्न होती हैं । क्सी भी प्रकारकी वास्तविक प्रश्ुता इसको नही मिल पाती । 
वहाँ तो मोही जीव समभते है कि इन वाह्य वेभवोके कारण में प्रभु हू, ऐश्वर्यवान हु, 
श्र जो वास्तविक प्रभुता है, अपने अन्दर अपना जो आननन्‍्दमयस्वरूप बना हुआ है उस 
प्रभुताकों मातता ही नही । तो जो इस प्रभुताको नही मानता उसकी गति है निगोद । 
और भी गतियाँ है पर वे थोडे कालको रहती है, परन्तु पुन निगोद दशा मिलने पर 
असख्यातो काल तक रहती हैं। बहुतसे जीव श्रनादिकालसे निगोदमें है श्रौर श्रव॑ 
तक नही निकले, वे तो अनन्तकाल निगोदमे रहे । तो जो श्रपती प्रभ्रगाकी सभाल न 
करेगा उसका घर निगोद बनेगा और जो अ्रपनी इस प्रभ्ुताकी सभाल करेगा उसका 
मोक्ष होगा | ये बीचकी स्थितिया तो इस तरह हैं क्रि जैसे बाँसके एक पोरमे बीचमे कीडा 
फस। है और बॉसके दोनो ओर छोरमे आग लगी हुई है, तो उस समय जरा सोचिये कि 
उस कीडेकी क्‍या हालत है ? ऐसे ही इस ससारमे जन्ममरण तो जीवके ओर छोर हैं, इन 
ओर छोरके सकट भी बडे विकट सकट हैं और इस जीवनमे देख लीजिए कितने कितने 
संकट है ? इन स्कटोके बीचमे फसे हुये प्राणीकी क्‍या दशा है, सो तो विचारिये । इस 
ससारी प्राणीने अपने आपकी वास्तविक प्रभ्ुताको नहीं पहिचाना, उसकी सभाल नहीं 
किया, यही कारण है कि इसकी ऐसी ढुगेति हो रही है। यह तो यदि अपनी प्रभुताको 
सभाले तब तो इसका उद्धार होगा, नही तो यही दुर्गति बनी रहेगी। जरा देखिये तो सही 
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कि हम आपकी प्रभुता कितनी अदभुत है, अनुपम हैं? मै स्वयं हू, स्वय परिणमता हूं, 
अपने आपके गुर पर्यायमे स्वय ही बना हुआ हू, कैसा समर्थ हू। जो मेरा कार्य है उसमे 
मैं प्रभु हैँ, जो मेरा कार्य नही उसके करनेमे मैं सक् श्रसमर्थ हु। तो इन बाहरी बातोसे 
अपनेको प्रश्नु न निरखना, किन्तु अपने अन्त स्वरूपको दृष्टिमि रखकर अपनी प्रभुता जानना । 
यह मैं पूर्ण समृद्ध हु, मुभमे बाहरसे कुछ नहीं आता । मैं अपने आ्रापको देखूं, उसीमे रमूं 
और स्वानुभृतिका श्रानन्द लेता रहू, बस यही एक सारभूत काम है । 
विकारके कालमें भी प्रशुताकी एक बानगी--आत्मा प्रभु है श्रर्थात्‌ आत्मा अपने 
श्रापके गुणोको अ्रस्तित्वको कायम रखनेमे स्वयं ही सिद्ध है, समर्थ है और श्रपनो विशुद्ध 
परिण तियोके बनानेमे स्वय ही समर्थ है। आत्मामे जब कपायभाव जगते है तो उनके 
उत्पन्त करनेमे आत्मा प्रश्चु नही है अर्थात्‌ होते तो है आन्मामे ,रागादिक भाव, पर अपनों 
सामर्थ्यसे केवल अपने स्वभावसे ही उन रागादिकको रच ' दे, ऐसी प्रभ्नता वह श्रात्मा नही 
रखता, परन्तु यह भी एक प्रभ्भुताका अ्रश है _कि परउठपाधिका निमित्त पाकर जीवमें कषाय 
भाव जग जाते है । जब जीवमे कषाय जगते है तब किसी बाह्य विषयको उपयोगमें लेकर 
जगते है । जैसे लोभकषाय हुई तो बाह्मयमे किसी कुटुम्बको विषय बनाकर, धन वैभव श्रादिक 
को विषय बनाकर लोभकषाय जगा अ्रथवा क्रोध कषाय जगा तो किसी अन्य व्यक्तिको विषय 
मे लेकर जिसके सम्बधमे क्रोध जगा है, क्रोध जग गया, परन्तु इस क्रोधको उस व्यक्तिने 
नहीं जगाया । इस जीवने स्वय उस व्यक्तिको विषय बनाकर अपने आपमे क्रोध जगाया । 
तो उस क्रोधका करने वाला वह दूसरा व्यक्ति नही है, और क्रोध करते हुए की अनुमोदना 
करने वाला भी वह दूसरा व्यक्ति नही है, किन्तु वह जीव स्वय अ्रपनी श्रज्ञानतासे अपनेमे 
क्रोध उत्पन्त कर लेता है। तो इसी प्रकार कर्मोदयका निमित्त पाकर क्रोध जगता है, यह 
बात यथार्थ, है कि परउपाधिका निमित्त न हो ऐसी स्थितिमे क्रोधादिक भाव नही होते है, 
फिर भी कर्मोदयके सम्बधसे क्रोधादिक जगे और निमित्तनैमित्तिक भाव भी है ऐसा लेकिन 
उदित कर्मने अपने आपमे ही अपनी अवस्था बनाया है। अ्पनेसे बाहर किसी दूसरेमे इस 
उदित कमेने कोई परिणति नहीं की, जब यह आत्मा स्वयं ही अज्ञान और भ्रमसे उस 
प्रकार निमित्त पाकर क्रोधरूप परिणम गया । तो प्रत्येक पदार्थ और आत्मा भी अपनी परि- 
णति अपने आपके परिणमनसे करते हैं, किसी दूसरेका कुछ लेकर परिणमन नही करते । 
विकार अवस्थामे भी निमित्तनैमित्तिक भाव होने पर भी परिणमने वाला पदार्थ केवल 
अपने परिणमतसे परिणमता है, किसी श्रन्य वस्तुका गुण धर्म पर्याय आदिक कुछ नही 
लेकर अपनी ही परिणतिसे परिणमता है, यह प्रभ्ुता पर विकार आया है | प्रभ्भुताका कार्य 
तो शुद्ध प्रभुत्व है। ऐसी आत्मामे प्रभ्ुता है कि अपने सहज कार्यम्रे वह स्वयं ही सम है, 
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ओर जब स्वभाव शक्तिकी दशामे जाता है तो वहाँ यह ही नजर श्राता है कि आत्मा तो 
केवल ज्ञाता दृष्टा रहनेमें समर्थ है, उसीका ही यह प्रभु है। इसके स्वभावमें रागादिक नही 
झौर न यह रागादिक विकारोको करनेके लिए प्रभु बना है। यह अपने आपके विशुद्ध गुण 
पर्यायोमे स्वय ही प्रभ्चु है। तो ऐसी अनन्तशक्त्यात्मक अपने आपके गुणापरिणमनमे प्रभ्ुता 
रखने वाले इस श्रात्माक्री जो दृष्टि करते है उनके ऐसी प्रभ्गुता जगती है कि सर्व लोक सर्व 
कालकी बातको प्रत्यक्ष जान और देख सके, ऐसे परमात्मा अनन्त है। 

जीवमें पिश्वुत्वशक्तिका प्रकाश--प्रात्मा अनन्तशवत्यात्मक है और जहाँ ही आ्रात्माकी 
एक शक्ति है वहाँ ही आत्माकी अनन्त शक्तियाँ पडी है और वे श्रनन्त शक्तियाँ आ्रात्मप्रदेश 
से एक प्रदेश भी वाहर नही है। और आत्मा उन अनन्त शक्तियोसे भिन्‍न कोई श्राधारभूत 
पृथक्‌ चीज नही है, इससे यह सिद्ध होता है कि श्रात्मा उन अनन्त शक्तियोमे विश्वु है, 
व्यापक है और जब झात्मा उन अ्रनन्तशक्तियोमे व्यापक होकर एकभावरूप है, तो उससे 
यह भी सिद्ध हुआ कि वे समस्त अनन्त शक्तियाँ भी प्रत्येक शक्तियोमे व्यापक हैं। जब 
एक ही जगह ज्ञानगुण रह रहा है श्रौर उसही जगह दर्शन आनन्द श्रद्धा श्रादिक रह रहे है 
तब तो यही बात हुई कि एक ग्रुणमे सर्व गुणोक्रा समूह बन गया । एकमे स्व व्यापक है । 
एकमे एक है, एकमे अनेक है | जब स्वरूपको देखते हैं ज्ञानका स्वरूप तो केवल जाननमात्र 
है । आनन्दका स्वरूप आल्हाद है तो स्वरूपसे जब भेद करते है तो एक शक्तिमे एक ही 
पायी जा रही है, लेकिन जहा आधार तकते हैं तो वह आधार भी शक्तियोसे निराला नही 
है । जैसे एक घडा हो और उसमे बहतसे चने भर दिए जायें, इस तरहसे चनोसे पृथक्‌ 
घडेका श्राधार है, यो अनन्त शक्तियोसे पृथक्‌ कोई इसमे श्राधार है ऐसा नही, किन्तु अ्रनेक 
दशव्ितियों स्वरूप ही यह श्रात्मा है । 

एक गुणका सब मुर्सोपर प्रकाश--जब अनन्त शक्तियोमे यह आत्मा व्यापक है तब 
एक शक्तिमे अन्य सर्व॑ शक्तियाँ व्यापक हैं, यह भी विदित होता है जैसे एक श्रात्मामे 
अस्तित्व गुणा है तो जितने भी गुण है सबमे अस्तित्वकरा प्रकाश है। सब अस्तिरूप हैं । 
देखिये ज्ञान गुण है तो सर्व गुणोमे ज्ञानका प्रकाश है | ऐसा नही है कि अन्य गुणा जड हो 
गए हो और ज्ञान गुर ही एक चेतन हो । हा स्वरूपदृष्टि जब करते है तो स्वरूप श्रवश्य 
ऐसा है कि अस्तित्वका स्वरूप सत्तामात्रका है जाननेका नहीं है। लेकिन जब ज्ञानमय 
पदार्थमे श्रस्तित्व गुण है तो वह अस्तित्व ग्रुणा भी ज्ञानगुणकी विभुतासे दूर नही है। यो 
एक गुणमे सभी गुणोका प्रकाश चल रहा है। जब श्रात्मामे सुक्ष्मत्व गुण है तो ऐसा न 
होगा कि सुूक्ष्मत्व गुर ही सूक्ष्म रहेगा, ज्ञान दर्शन श्रादिक स्थुल बन जायेंगे । सुक्ष्मत्वगुण 
का प्रकाश सब जगह है। सुक्ष्मत्व गुण उसे कहते हैं जिसके कारण आत्मा सूक्ष्म रहे | 
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जब ग्रात्मा सूक्ष्म है तो आत्मामे जो अनन्त शक्त्तियाँ है वे, सब सूक्ष्म है, क्योकि अनन्त 
शक्तियोका पिण्ड ही तो यह आत्मा है। आत्मामे जो भी एक शक्ति है उस शक्तिका 
प्रकाश सर्वंगुणोमे है श्रौर सबे गुण सर्व गुणोमे परस्पर व्याप रहे है, क्योकि उनका 
श्रावार तिराला नही और वे शक्तियोके जुदे जुदे प्रदेशों नही रहते । इस तरह यह 
आत्मा सर्वंगुणोमें व्यापक है और आत्माके प्रत्येक गुण सर्वंगुणोमे व्यापक है और आत्मामे 
व्यापक है, इस हृष्टिसे विभुत्व शक्ति द्वारा यह परिचय होता है कि गआात्मा सर्व भावोमे 
व्यापक होकर एक भावस्वरूप है | ः | 

आत्मस्वरूपकी रागादि विकारमें अविशुता--यहाँ विभुताकी बात कह रहे है | एक 
गुण सर्वंगुणोमे व्यापक है और रागादिक विकार ये तो सर्वगुशोमे व्यापक नहीं है। और, 
रागादिक विकार जिस गुणाकी पर्याय हैं चारित्र गुणकी पर्याय है। 

तो ये राग विकार उस चारित्र शक्तिमे भी व्याप गया हो ऐसा भी नही है। 
विकार होकर भी चारित्र शक्तिमे रागादिक व्याप जाये तो श्ञक्ति तो श्रनादि श्रनन्त 
है । तब राग भी अ्रनादि अनन्त बन जायगा । शक्तिमय राग नही बन गया । शक्ति होनेके 
कारण उपाधिका सन्निधान पाकर विकारभाव जगा है, पर विकार स्वयं राग शक्ति स्वरूप 
नहीं बन गया है, क्योकि शक्ति तो स्वभावरूप है और राग स्वभावरूप नही है । तब यह 
दृष्टि जगती है कि रागादिक होते है वे श्रग्राह्म है, हेय है, मेरे स्वरूपमे इनकी प्रतिष्ठा नही 
है, उपाधि पाकर हुए है । ये विपरीत स्वभाव वाले है, और इनसे मेरेको कोई शरण नही 
मिलनेका । ये रागभाव मुझे शरण न देगे। मोही जीवोको ऐसा लगता है कि ये घरके 
लोग, ये मेरे प्रेमी जन ये ही मेरे सब कुछ है, इनसे ही मेरा पूरा पडेगा | ये ही मेरे लिए 
शरण है, इनसे ही मेरी रक्षा है श्रादि । पर ये मोही जन ऐसा नही समझ पाते कि हम 
वास्तवमे इन ही के कारण तो श्ररक्षित बने हुए है । किसी व्यक्ति, मित्र, कुटुम्ब श्रादिकमे 
रागभाव बनाकर हम अपने श्राप जो वतंमानमे श्षुब्ध हो रहे हैं, इनसे शरण नही है । जिन्हे 
शरण समभ रखा है वे तो श्रशरण हैं । लोग सोचते हैं कि मेरे इतने मित्र होंगे तो मेरा 
कोई बाल नही बाँका कर सकता | मेरे इतने लोग समर्थक होगे तो मेरा कौन बिगाड कर 
सकेगा । मेरे पास इतना वैभव होगा तभी मेरी रक्षा है, फिर कोई मेरा बिगाड़ करनेमे 
समर्थ नहीं है। अरे जहाँ मान रहे कि मेरा बिगाड़ नही हो रहा उन्ही विकल्पोसे 
बिगाड हो रहा है, क्योकि ये भ्रम वाले भाव है। यह जीव इन सबसे निराला है, ये कुछ 
भी मेरा करनेमे समर्थ नही हैं, थे मित्रजन, ये कुटुम्बी जन, ये वैभव, ये लोग मेरे आत्माका 
कुछ भी परिणमन करनेमे समर्थ नही है । मैं स्वय सत्‌ हूँ, परिणमनशील हु, मैं निरन्तर 
स्वय परिणमत्ता रहता हैँ। हाँ परिणमनकी बात विशेष यह है कि जिनसे मैं अपनेको 
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शरणभूत मानता हू उनसे मैं विकाररूफ परिणम रहा । तो विकार ही अरक्षा है, निविकार 
दशा होना यही वास्तविक रक्षा है। तो अ्रव इत्तना तो कमसे कम हम महसूस करें कि 
धर्ममार्गस हम दूर रहा करते है और विकल्प करके श्रन्यसे रागद्वेष करके या विचार 
विमर्श बताकर स्वभावकी सुध सूलकर हम अपने आपकी कितनी बरवादी कर रहे है ? 


धर्मका मूल आत्मस्वभावका परिचय--धर्म होता है तव जब कि अपने श्रात्माके 
शुद्ध स्वरूपकी पहिचान हो, क्योकि शान्तिका श्राधार तो वह शुद्ध चेतन्यस्वभाव आत्मतत्त्व 
है । श्रन्यकी दृष्टिसे शान्तिका उदय हो ही नहीं सकता, क्योकि जब यह दृष्टि हमारा उपयोग 
इस श्रमृत सागरसे, जो मरे नही ऐसा चैतन्यभाव वही है श्रमृतसागर, वहाँसे चिगकर जहां 
बाहरमे दृष्टि लगा रहे है, बाहर किसमें दृष्टि लगा रहे--जो म्रृत है, विनाशीक है वहाँ दृष्टि 
लगा रहे है तो ऐसी बाहर दृष्टि रखने वालेको चेन कहाँसे मिल सकती है ”? जेसे मछली जल 
मे बसा करती है तो वह अपनी लीला विलासमै बनी रहा करती है, जब वह जलसे बाहर 
निकल गई तो अश्रब उसकी रक्षा कैसे ? वह तो क्षुब्ध होगी और वह मर ही जायगी। तो 
ऐसे ही हम अपने आपमे निवास कर रहे श्रौर यहाँके निवासमे ही हम अपनी लीलामे श्रपने 
विलासमसे तृप्त रहते है, श्रानन्दमय रह सकते हैं । जब अपने ही श्रमृतसागरसे चिंगकर कही 
बाहर लग गये, बाह्मविषयोमे दृष्टि लगाया तो फिर हमारी रक्षा कहाँ है ” हम तो क्षुब्ध 


ही है। 

आकिब्चन्यभावसे अनुपम महच्वका विकांस--मेया | यहें सेब अधिरा है। जहाँ 
कि अ्रपनेको महान (बडा) समझ लिया जाता है। हम अच्छी जातिके है, उत्तम कुलके है 
वैभववान है, प्रतिष्ठावान है, हम लोगोमे बडे महत्त्वके ढगसे रह रहे हैं, हम रोज धर्म भी 
करते है आदिक कुछ बातें सोच करके श्रपनेको कोई महान समभे तो वह तो महान अधेरा 
है । अपनेको जब इस सारी दुनियासे ऐसा परिचित समभ लें जैसे मानो मैं इस मनुष्यभव 
मे न होऊँ किसी अन्य भर्वर्में होऊ तो यहाँके लोग मुभको क्‍या जानते ? इसी तरह इस 
भवरमें भी रहकर मैं इन सब मनुष्योके ढवारा अपरिचित हैं। मेरेको कोई नहीं समझ रहे 
है, क्योकि जो मैं हु आ्रावन्‍्दमय अहेतुक ज्ञायक स्वभावरूप अमूर्त उसे लोग कहा समझ 
रहे ? और कोई ज्ञानी जन यदि समभते भी होगे तो वे श्र पी समभके बन गए । इस मुझ 
व्यक्तिका उनको परिचय क्या ? उनको तो एक सर्वसाधारण चैतन्यस्वरूपका ज्ञान है, वे 
तो निश्चयत अपना ही ज्ञात कर रहे है, इस ढगकी वृत्ति जगी है, तो ज्ञानी जन हो वे भी 
भसे परिचित नही, श्रज्ञावी जन हो वे भी मुझसे परिचित नही, ज्ञावो जन इस साधारण 


हु कल ही तो परिचित है, वे इस पर्यायका व्यक्तिखूपसे तो परिचय नही कर रहे हैं। 
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तो यहाँ क्निमे अपनेको महत्त्वशाली समझें” और अपने स्वरूपसे चिगकर विकल्पो में 
रहे ? जितने जो भी लोग कष्ट सह रहे है वह धनाजंनके लिए सह रहे है। धताजंनमे 
बहुत कष्ट है। लोकव्यवस्थामे भी बडा कष्ट है। ये सब कष्ट लोग किस लिए किया 
करते है ? उसका केवल एक ही भाव है कि ये दुनियाके लोग मुझे समक्त जाये कि यह भी 
कुछ है। इनमें हमारी प्रतिष्ठा बच्चे रहे, इस तरहकी भीतरमें एक गॉठ्सी बना ली है । 
तो अज्ञानमय भावके प्रसादसे ये सब नृत्य हो रहे है। झाकिज्चन्यभावकों अमृततत्त्व कहा 
है। मैं श्रकिउचन्य हु । देखिये जहा आकिउ्स्चन्य भावकी पूर्ण सिद्धि होती है वहाँ ही पूर्ण 
ब्रह्मचर्य की सिद्धि है। जहा हमने जाता कि मैं बाहये श्रत्यन्त भिन्‍न हु, मेरा कही कुछ 
नही है ऐसे ही पुरुष अपने इस अन्‍्त ब्रह्मम्रे पूर्ण रूपसे लीन हो सकते है और जिनमे यह 
गाँठ लगी है कि मेरा तो इससे लाभ है, किसी भी बाह्य वस्तुके प्रति जिनके तरंग उठ रही 
है वे ब्रह्ममें लीन नही हो सकते । तो आ्राकिज्चन्यभाव है सो श्रमृत है । कुछ न चाहना, 
कुछ न मानना, बाहरमे कहो 'भी मेरा कुछ नही है, इस प्रकारकी जो भीतर हृढ प्रतीति 
हो वहाँ ही आ्राविज्चन्य भाव ठहर सकता है, श्रौर जो बाहरमे अपनेको कुछ अच्छा कहलवा 
रहे है, श्रपनेको कुछ मान रहे है वे कुछ कुछ ही रह जायेगे, महान नही हो सकते, श्रानन्द- 
सय नही हो सकते | तो अ्रकिज्चन्य भाव, मेरा मात्र मैं ही शरण हू । 


स्वायत शाश्वत अनन्त बेभवके सिलनका आानन्द--अ्रहा, अपने स्वरूपमे कितना 
अनन्त वेभव है »्योतिस्वरूप यह मैं अपने आपके लिए परिपूराों सर्वस्व अपने भ्रापमे निरन्तर 
अपनी भ्रपनी लीला करने वाला ओर दूसरोके द्वारा खण्डित न हो सके, जो किसीके द्वारा 
छेदा भेदा न जा सके ऐसा मैं सुरक्षित कभी मी किसीके द्वारा वाधित न होने वाला, अपने 
आपमे अ्रनन्त गुण ऋद्धियोका पुझ्ज हु इस ही तत्त्वपर जब हृढ दृष्टि होती है तो ऐसे ज्ञानी 
सतोको एकान्तमे कभी ऊब नहीं आती । निर्जेत वनसे रहकर वे कैसा तृप्त रहा करते है ? 
अत. प्रसन्‍न रहा करते हैं। उनको क्‍या बल मिला है ? एक चक्रवर्ती छह खण्डका वेभव 
छोडकर गया । हजारो राजाओं द्वारा प्राप्त होने वाले सेवा सम्मान श्रादिको छोडकर गया, 
हजारो रानियोके प्रेमयुक्त वचनोको छोडकर गया, सबके द्वारा सेवित हुआ उन सवको छोड़- 
कर गया। अ्रब निम्नन्थ दिगम्बर मुद्राधारी वह मुनि जगलोमे किस बातके कारण प्रसन्‍्त 
रहा करता है ”? उसे एक ऐसा ज्ञानबल मिला है कि जिसके कारण वह तृप्त है, पिछले भोगे 
हुए भोगोका वह ख्याल तक भी नहीं करता । उसे तो एक ऐसी ज्ञाननिधि प्राप्त हो चुकी 
है कि पिछले भोगे हुए ठाठबाटोका रंच भी वह स्मरण नही करता । उसे मिला है श्रपने 
आपका स्वरूप, उसे मिले है परमात्मस्वरूपके दर्शन | वह- अकेला कहाँ है ? वह तो अपने 
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आपमे बसे हुए गुणोके साथ है। क्योकि उसकी दृष्टिमे अनन्त गुरात्मक भगवान श्रात्मा बस 
रहा है। वह अकेला कहाँ है ? वह बेकार कहाँ है ? निरन्तर श्रात्मामे पुरुषार्थ चल रहा 
है । अ्रनन्‍्त पुरुषार्थ चल रहे है, सत्य पुस्षार्थ चल रहा है । जरा भी क्षोभ नही, रच श्राकु- 
लता नही । अपने आपके ज्ञानस्वरूपका अनुभव किया जा रहा है। और हो क्‍या रहा है ” 
साथ ही साथ भव-भवके बाँघे हुए कमें खिर रहे हैं । जिसने कमेनि्जरणाकी प्रक्रिया जाना है 
वह जानता होगा कि कर्मोकी कितनी तेज उछल पुछल होती,है, कितना कर्मोका निर्जरण 
होता है ? बसे कर्मोकी स्थिति बँध जाती है, कैसे उनका खण्डन होता है, जिसकी उपमा 
बाहर कही नही मिल सकती । कर्मनिर्ज रण हो रहा है, सकट अभ्रब उसके हट रहे हैं । देह 
का भान भी उसे अब नही है । तो वजन भी क्‍या हो ? अपने श्रापके उस विशुद्ध ज्ञान 
ज्योतिस्वरूपमे लीन हो रहा है । प्रसन्नता आनन्द तो वहाँ है वास्तविक । 

ज्ञानीका अस्तःप्रकाश--इस मनुष्यभवमे भ्राकर उसके लिए धुन न बने तो जेसे 
प्रनन्‍्त पर्याये पायी गई है, पर्यायोका ताता लगा रहा ऐसे ही यह मनुष्य पर्याय प्राप्त की, 
ग्हाँसे मरेंगे, फिर पर्यायोका ताँता लगा रहेगा । यहाँ जो कुछ दिखनेमे भ्रा रहा है वह सब 
धोखेसे भरा है, पर ज्ञानी होकर भी इस ग्रहस्थीमे बस क्यो रहा है ” ज्ञानी सम्यग्दृष्टि भी 
क्यों यहाँ व्यापारादिकको किया करता है ? उत्तर इसके श्रनेक हो सकते है ” एक तो उत्तर 
यह है कि कौन कहता कि लग रहा है ? ज्ञानी गहस्थ घरमे कहाँ बस रहा है ” देखिये जो 
शब्द बोला जाय उस शब्दका जो श्रर्थ हो उस श्रर्थसें भरे हुये ही तत्त्वको लेना हैं। जंसे 
कोई पुरुष पढाता है श्रत पडित है, रोजिगार भी करता है अत व्यापारी है, फिर भी जब 
उसे पण्डित कहेंगे तो पण्डितके कामसे ही उसका सम्बन्ध जोडना, व्यापारको न लगाना । 
ज्ञानी पुरुष उसे ही कहते हैं जो अपने ज्ञानस्थरूपमें ज्ञानकों लिए हुए हो, जिसके ज्ञानमे 
ज्ञानस्वरूप भगवान आत्मा ही बस रहा हो, उसकी ही धुत लग रही है तो भले ही कर्म- 
विपाकवश ये सब बातें होनी पड रही, मगर उनका अच्तरज्ञ छुकर बताशो कर कौन रहा 
है ? और भी उत्तर सुनो--कर्मविपाकवश। विकल्प करना पहता है। वह चाह भी करता 
है, ये सब किए जानेपर भी इस ब्रातमे अ्रनुराग नही है, रुचि नहीं है, रुचि तो निज ज्ञान- 
स्वभावकी ओर ही है । तो ऐसी स्थितियाँ आती हैं, फिर भी अपनेको ऐसी शिक्षा लेना है 
कि इस बाहरी दुनियासे अपना लगाव न रखें कि इसने बुरा कह दिया तो मेरा क्या होगा 
किसीके कुछ कहनेसे मेरा सुधार बिगाड नही है । मैं ही श्रपने आपको समभ, अपनेका निर- 
खकर अनुभव करू , उससे आलनन्दका मार्ग मिलेगा, बाहरी लोगोकी मोह ममतासे आरनन्‍्दका 


मार्ग नही मिल सकता । 


सबंदर्शिवशक्तिका तेज---जितने भी आत्मा हैं सभीमे ज्ञान और दर्शन पाये जाते 
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है । ज्ञाकेक कारण तो सबको जा-ते है और दर्शनके कारण सबका सामान्य प्रतिभास करते 
है। जैसे हम श्राप लोग जानते है तो जाननेसे पहिले कुछ भलक होती है, उस भलकके 
बाद जानते है | तो जो सामान्य भलक है उसे दर्शन कहते है। दशेन और ज्ञान ये सब 
जीवोमे पाये जाते है, जिन्हे यह खबर हो गई कि मेरा स्वरूप दर्शन ज्ञान है और उस दर्शन 
ज्ञानका ही मैं काम करता हू, और कुछ नृही करता, बाहरी पदार्थोसे मेरा कोई सम्बंध नही 
है। मैं अपने श्रापमे अपनेकी समझता रहता हू श्र जानता रहता हू, बस यही किया करता 
हु, तो ऐसी जहाँ शक्ति पायी जाती है उसे कहते है सर्वदर्शित्वशकिति । याने प्रभु तो सर्वेदर्शी 
है, तीन लोक तीन कालके जितने भी पदार्थ है सबका ज्ञान करने वाले अपने आत्माको एक 
साथ भलकमे ले लेते है । जिसके साथ ही सारे पदार्थ भी सामान्यखरूपसे प्रतिभासमे श्राते 
है । तो हम आपमे ऐसी दर्शनशक्ति है जिसका पूर्ण विकास यह है कि जगतमे जितने जो 
कुछ पदार्थ है सबको देखे । जब हम आपमे देखनेका स्वभाव है तो वहां यह ॒मर्यादा नही है 
अपनी ओरसे कि हम इतना ही देख पाये, इससे आगे नही । भ्राज जो हम आपमे देखने 
की म्याद बनी है वह कर्मोदयसे बनी है । हमारे स्वभावमे तो सबको देख लेनेकी शक्ति हैं । 
ऐसी जो प्रभुमे सबको देखनेकी शक्ति है वह पूरा प्रकट हो गयी है, हम आपमे पूरो प्रक्ट 
नही है । हर्म कुछ ही देख पाते हैं, सर्व कुछ देखनेमे नही आता । तो विश्वके सारे पदार्थों 
का सामान्यरूपमे प्रतिभास ले ले ऐसी शक्तिका नाम है सर्वेदशित्वशक्ति । 
जीवकी शक्तियोंके विक्रासकी बाधाओंका मार्गए--हम आपकी जो शक्तिया प्रकट 
नही है इनमे बाधक है रागद्वेष मोह । याने जीव मोह न करे तो इसका क्‍या बिगडता है ? 
कुछ भी तो इसका बिगाड नही है, फिर भी सस्क्रार ऐसा लगा हुआ है कि मोह करनेमे 
ही यह मौज मानता है और मोह छोडनेमें, वेराग्यकी स्थितिमे आनेमे इसको कष्ट मालुम 
होता है जब कि बात इसके उल्टी है। जीवको आननन्‍दस्वरूप वैराग्य रहनेका स्वभाव है 
इस कारण वेराग्यमे कष्ट न रहनेका स्वभाव है, इस कारण देराग्यमे कष्ट न होना 
चाहिए। और राग करता इस जीवका स्वभाव नही है। तो रागमे तो कष्ट मानना 
चाहिये । पर जीवको ऐसा संस्कार पडा है तो इसको राग सरल और वैराग्य कठिन लग 
रहा है। अपना जो रागभाव है यह ही हमारी दर्शन ज्ञानशक्तिको दबाये हुए हैं। अ्रगर 
'राग न हो तो यह ही हमारी शक्ति ऐसी प्रकट हो जाय कि सारे विद्वको जानें । तो ऐसा 
भगवानसरीखे बननेकी हम आप सबमे सामर्थ्य पडी है, अपनी उस सामर्थ्यकी जो सुध लेगा 
वह भगवान बन जायगा, और जो अपनी सुध न लेगा वह ससारमे रुलती रहेगा । तो ऐसे 
सर्वे पदार्थोको देखनेका जो सामर्थ्य है बस यही प्रकट हो गया, इसीके मायने भगवान है। 
भगवानमे और हमसे यही अन्तर है। हमारे पूरा ज्ञान नही है, दर्शन नही है और प्रभुके 
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पूरे दर्शन है, पूर्णा ज्ञान है और वे वीतराग है, यहाँ रागका फैलाव है, यही हममे और प्रभु 
में श्रन्तर है। यह अन्तर जैसे मिटे वैसा उपाय बनाया जाय तो हम आप भी प्रभु हो सकते 
है। यहाँ जो कुछ भी अनुभव लोगोको होता है वह पर्यायमे दृष्टि रखकर होता हैं। मैं 
अप्ुक हू, ऐसी पोजीशनका हु, भ्रमुक कुल वाला ह आदि, ये सव तुच्छ बातें है, ये ही विकास 
की बाधायें हैं । 
लोकसमागमसे विरक्त होकर ग्रशुवव्‌॒ आत्मस्वरूपकी सम्दालका कर्तव्य--ससारमे 
रलते-एलते कभी कुछ योनि मिली, कभी कुछ, तो ये सब तुच्छ बातें है । महत्त्ववी बात तो 
अपनी आत्माकी शक्तिक्ती सभाल है। कोई अपने श्रात्माकी सुब्र लेता चाहे तो भ्रभी भी ले सकता 
है, पर उसके लिए कुछ थोडा स्थुल रूपसे इतना ज्ञान तो चाहिए कि जगतमे जितने भी समा- 
गम है वे सव नष्ट हो जायेगे । इन समागमोसे मेरा कुछ भी पूरा नहीं पडनेका । बल्कि इस 
समागमके ही कारण हमे दु खी होना पडता, कप्ट सहना पडता | तो ये सयागम मेरे लिए 
क्लेशकारी है, इतना बोब हो श्रौर फिर इस समागमसे अपना दिल हटा लें, मुझे कुछ न 
चाहिए, मेरा यह समागम कितने दिनोका समागम है ” और, इससे फिर लाभ क्या है ? 
इन समागमोमे राग ह्ोनेके कारण गअ्ात्माका स्वरूप ढक गया है इसलिए इन समागमोकी 
हमे आवध्यकता नही हे ऐसा जानकर जो यहाँसे रागकों छोडेगा, किसीकों भी श्रपने दिलमे 
न बसाये, अपने आपकमे शुद्ध ग्राराम लें तो इस आरामके प्रतापसे ये शक्तियाँ प्रकट होगी । 
हम आपकी शक्तियाँ वे हो है जो प्रभुभे है। श्रगर यह श्रद्धा नही करते तो प्रभुका दर्शन, 
प्रभुका पूजन फिर ये सब किसलिए किए जा रहे है ” इसीलिए पूजा है कि हम समभ लें 
कि ये प्रभु सुखी है, सर्वे कर्मोसे दूर हैं, श्रनन्‍्त आनन्‍्दमे है, उनके पूरा ज्ञान प्रकट हुआ है । 
पूर्ण दर्शन प्रकट हुआ है, तो ये ही शक्तियाँ हममे है, हम आप भी ऐसे ही हो सकते हैं भ्रोर 
सार बात इसी पदमे है। सर्व झमटोसे छुटकारा इसी पदमे मिलता है, यह हम आपको 
 श्रद्धान हो तो प्रभुपूजाका भी बहुत लाभ है श्रौर यह श्रद्धान नही है, केवल इसीलिए प्रभु 
पूजन करते है कि हम लोकमे सुखी रहेगे तो ऐसी प्रभुपूजा करनेसे पुण्यवंध तो होता है, 
इससे कुछ आराम तो मिलेगा, पर मुक्तिका मार्ग तो न मिलेगा । 
लोकसमागमकी श्रह्चितरूपता---यहाँ की बात तो यह है कि बहुतसे लोग भगवान 
को जानते ही नही । जो लोग न किसी देवी देवताकों मानते, न भगवानको मानते ( जैसे 
भ्रमेरिका वाले) तो वे भी तो बडे सुखी समृद्ध प्ाये जाते है । तो यह नियम तो, न रहा कि 
जो भगवानकी पुजा करे वही धनिक, सम्पन्न हो सकेगा । यह धन वैभव आदिका मिलना, न 
मिलने तो सब पूर्वकृत पुण्यवाप आ्रादिके कर्मका फल है ॥ पर प्रभुको प्रभु सही रूपसे मानें, 


उनके गुणोका स्मरण करे तो उन्तको यदिं शुद्ध ज्ञात है तो उनके कर्मोकी निजेरा होगी, 
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मोक्षके मार्गमे लगेगे । और, यदि ज्ञात नही है "तो भी मद कपाय होनेसे ऐसा पुण्य मिलेगा 
कि आगामी कालमें इसको सुख समागम मिलेगा । तो ये बाहरी समागम ये मेरे लिए हितके 
नही है । मेरा हित तो मेरे ग्रात्माके स्वरूपमे बसा हुआ है । यो भी समझ लो कि श्रात्मा 
"को सुख शान्ति तब ही तो मिलती जब कि सुख शान्तिका गुण उसमे भरा हो । ये पत्थर 
लकडों आदि जो दिखते है इनमे सुख तो नहीं नजर श्राता । जिसमे सुख हो उसमे ही सुख 
प्रकट हो सकता है। जिसमे शान्ति हो उसमे ही शान्ति बन सकती है। तो हममे जब 
शान्ति बतती है और हम शान्‍्त होना चाहते है तब ही तो हो सकते है | जब हममे शान्ति 
पडी हो । तो पडी है शान्ति, प्रत्येक जीव अपने आपमे भ्रानन्दमग्न है। केवल एक बाहरी 
चीजोकी ममता बढाई है इससे दुखी हो रहे है, वैसे दु खका कोई कारण नहीं। अभी 
अपनेकी मानले कि मैं सबसे तिराला हूँ, केवल ज्ञानस्वरूप हूँ, मेरा न भाई है, न पुत्र है, 
न स्‍त्री है, न धन वेभव है। शरीर भी मेरा नटों। इस शरीरसे भी निराला केवल मैं 
एक चअतन्यस्वरूप हूँ, ऐसा अ्रभी भी मानकर रह जाये तो यहा भी सक्ट मिट जाये । 
रागके विनाशें ही शान्तिका अभ्युद्य--भैया ! संकट तो रागके लगे है। राग 
नही तो सकट नही । कितना आत्मा ऐसी उल्क्रममे पडा है कि मेरेको तो बहुत संकट है, 
बडे राग लगे है, बडे भेफट है। मेरा दुख दूर हो। तो दुख दूर होनेका थोडा ही तो 
सुख दूर होनेका थोडा ही तो उपाय करना है कि पहिले यह समभ लेवें कि यहा मेरा 
कही कुछ नही है । इस समेभके साथ तो शान्ति है और जहाँ माना कि यह मेरा हैं बस 
उसीके साथ श्रशान्ति है । अब यह बात तो जब हम आप अभ्यास करेगे, ऐसी ही बातकों 
बराबर विचारेगे तो यह बात बन सकती है। पर अघोरे ही बन जाये और धन वैभव या 
बाहरी समागम इनमे ही लगे रहे तो यह चीज कैसे प्राप्त हो सकती है ? तो आत्माको 
शान्ति चाहिए तो प्रात्मामे शान्ति है ऐसा श्रद्धान करना होगा । आत्मा कैसा है इसकी 
भलक लेना होगा । जब हम शआरात्माका दर्शन 'पा लेगे तो हमारे सब संकट दूर हो जायेंगे । 
जब तक आत्मदर्शन नहीं है तब तक कितने ही उपाय कर लिए जाये, शान्ति नही प्राप्त 
हो सकती । जो बडे बडे करोडपति भ्ररबपति लोग है उनको भी देखिये---कितना भभटठमे 
है, कितना व्याकुल है, कितना श्रशान्त है। और, कभी कभी तो 'वह धनिक ऐसा भी 
सोचने लगता है कि हमसे तो ये हमारे साधारण नौकर लोग भ्रच्छे है, सुखी हैं। तो यहाँ 
के ये सुख दुख बाहरी समागमोके [साथ नही हैं। उन बाहरी समागमोके प्रति अगर राग 
है तो दुख है और अगर राग वहीं है तो शान्ति है। तो पहिले इतना बोध बना लें कि 
यहाँके जितने भी बाह्य समागम हैं इनमे बुछ सार नहीं है, इनसे हितका कोई काम नही 
तो इनसे दूर रहनेमे हो फायदा है। मैं इनको दूर हटाता हूँ। मैं अपने चित्तमे किसी भी 
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परपदार्थका राग नही वसाता हूँ । मै केवल अपने स्वरूपको निहारता है। अपने आपको 
देखे । श्रपने आपमे रमे, अपने आ्रापमे तृप्त हो तो हमको परमात्मपद मिलना आसान हो 
जायेगा । और, परमात्मा होनेमे ही सार है । बाकी कुछ भी बन जाय, किसी भी बातमे 
रच भी सार नही है। मैं हूँ, उ॑तन्यस्वरूप हूँ | शुद्ध चेतना जो एक ज्योति है, जहाँ प्रति- 
भास है बस वही मात्र मैं हु, ऐसी श्रद्धा करके रह जावें तो भीतरसे ऐसी शक्तियाँ 
उछलेंगी, ऐसा विकास प्रकट होगा कि जो विकास भ्रसंख्यात भवोके बाँधे हुए कर्मोंको नष्ट 
करता हुआ होगा । तो हमे उस विकासकी ओर जाना चाहिए और उससे अपना जीवन 
सफल कर लेना चाहिए, नही तो ऐसा, मनुष्यमव मिला यह कितने दिवोका है ? वह समय 
आने वाला है जब कि इस शरीरको छोडकर जायेंगे, फिर क्या होगा ? जरा उस अगले 
आत्माकी भी तो खबर लो । खाली यहाके समागम ही तो कुछ नहीं हैं, आत्माकी सुध लो । 
जो आत्मा इस देहको भी छोडकर जायेगा उसका फिर यहा का श्रन्य कोई मददगार न 
होगा । मेरा मददगार है यह प्रभुदर्शत । यह भगवान आत्मा स्वय प्रभु है, समर्थ है, शान- 
ज्योतिर्मय है । इस चेतन्यस्वरूप आत्माको समभने मे ही जीवन सफल है, बाकी यहा वहा 
की चीजोके सुधार बिगाडमे जीवनकी सफलता नही है । है 
दश्शनशक्तिका विवेचन--पआत्मामे एक दर्शनशक्ति है जिससे हम श्रात्माकी कलक 
लेते है । पदार्थोकोी सामान्यतया सत्रूपमे कि “है” है” इतना मात्र जो “है” जानता है बस 
वही दशेन है । यही दर्शन जब आवरण दूर हो जाते हैं तो यह पूर्ण प्रकट हो जाता है। 
तब उसे कहते है सर्वदर्शी । भगवान सर्वंदर्शी है, सर्वेको जानने वाले आत्माको जिन्होने 
देख लिया उन्होंने सबको देख लिया और उस दर्शनमें सर्वपदार्थ एक सत्त्‌ सामान्यरूपसे 
निरखनेमे आ गए। ऐसी सर्वपदार्थोको देखनेकी शक्तिका नाम है सर्वदशित्व शक्ति । 
ग्रभी जो कहते है कि हम आखो देखते-है तो आखोसे जो हम देखते है इसका भी नाम 
जानना है । इसे देखना नही कहते । श्राखोसे जो हमने देखा, जिसे हम कहेंगे कि यह रूप 
देखा, यह हरा है, यह भ्राकार देखा, यह इतना लम्बा चौडा है, यह तो सब ज्ञान है । 
इस ज्ञानसे पहिले जो हमे इतनी भलक मिली थी कि 'है” 'है! का जो भलक था वह दर्शन 
है । तो सारे पदार्थोका सत्त्व जहाँ प्रतिभास हो उसे कहते हैं केवलदशन | सारे पदार्थोको 
जानने वाले आत्माका प्रतिभास हुआ उसे कहते हैं केवलदर्शन तो ऐसे केवलदर्शनकी श्ति 
हम आपमे है। जिस दिन आवरण दूर होगे वल उसी दिन वह शक्ति प्रकट हो जायेगी । 
भगवानमे ज्ञात, दर्शन, श्रानन्द और शक्ति ये पूरा प्रकट है। और, हम आपके ये श्रद्वरे 


अन्तर है, आत्मा और प्रभुमे । तो यह अध्वरापन मिटे बसे ? मैं अद्वरा नही 


, इतना ही हि 
ल्‍ नन्‍्द और शक्ति । ये कही वाहरसे 


हूँ। मैं परिपूर्ण हू, मेरा स्वभाव है जान, दर्शन, आनन 
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नही लाना है । ये मेरेमे है, तो ऐसा अपने आपको जब हम अपनी दृष्टिमे लेगे तो ये सब 
बाते प्रकट होगी । द 
वाद्य पदार्थोके लगांवेकी स्थिति तक शान्तिकी असंभवता--भेया | जब तक हम 
यह जानते है, मानते है कि मुझे वैभवसे, परिवारसे, बाह्य पदार्थेसि सुख मिले तब तक 
आंतन्‍्द नही मिल सकता । वहा भी देखिये जैसे धन गैभव लोगोको रुच्ता है और ऐसा 
सोचते है कि मुझे इस धनसे ही सुख मिलेगा । इन सोना, चादी आदिसे या बाहरी ठाठ 
बाटोसे सुख मिलेगा तो पहिले यह बताश्रो कि वे मकान, धन दौलत, सोना चादी आदिक 
मे कोई सुख नामकी चीज भरी है क्या ” जिससे इस जीवको सुख मिले ? अ्रगर लोटामे 
पानी भरा है तो लोटासे पानी मिल जायेगा, भ्रगर शीशीमे तैल है या सरसोमे तेल है तब 
तो वह मिल जायेगा और अगर नही है तो कहासे मिलेगा ” जहा जो चीज हो वह वहीसे 
मिलेगी । तो इतना निर्णाय कर ले कि इन धन गैभव, ईंट पत्थर आ्रादिमे कुछ भी सुख 
नही भरा है। इन पौद्गलिक पदार्थोमे तो रूप, रस, गध, स्पर्श आदि पाये जाते है तो 
फिर वहासे सुख कैसे मिलेगा ? सुख तो वहासे ही मिलेगा जहा सुख भरा हो । कहा सुख 
भरा है ? अपने आ्रात्मामे । आ्ात्माम भश्रानन्द भरा है, और भरा क्यो है, आनन्द श्रात्माका 
स्वरूप ही है, भात्माका ज्ञानानन्द स्वरूप है, यह श्रद्धाम ले ले तो वहा धर्म मिलेगा और 
फिर आत्मा शान्त रहेगा | तो आत्मामे स्वयं आनन्द भरा है जिसमे आनर३ भरा है उसीकी 
भक्ति करें तो आनन्द मिलेगा । जहाँ आनन्द नहीं भरा है उसकी भक्तिसे आनन्द कैसे 
मिल सकेगा ? इन जड वैभवोमे आनन्द नहीं भरा है तो इनको उपासनासे आनन्द न मिल 
सकेगा । और, आत्मामे आनन्द बसा हुआ है तो आत्माकी उपासना करनेसे आनन्द मिल 
जायेगा । 
अपने यथाथस्वरूपके अवगम व अनुमरणसे शुद्ध चिह्िकासका लाभ--जीवमे यह 
स्वभाव पडा है कि वह अ्रपनेको कुछ न कुछ मानता रहे । अपनेको कुछ माने बिना कोई 
रहता नही, जो पशु पक्षी है वे भी अ्पनेको कुछ मानते है, तभी सुख दुख आदिक सभी 
उनके साथ चलते हैं। कीडा मकौडा भी अ्रपनेको कुछ मानते है, मनुष्य भी अपनेको कुछ 
मानते है। बस यही निरणेय बनाना है कि हम क्या मानें अपनेको जिससे कि हमारे सब 
सकट मिट जायें ? सकट मिले या आनन्द मिले, ये सब इस बातपर निर्भर है कि हम अपने 
को किस रूप मानें । जहाँ हम अपनेको किसी मिथ्यारूप मानते है वहाँ सकट है और हम 
वास्तवमे जो हैं उस ही रूप मानते हैं तो वहां सुख है। तो अ्रब सोचिये कि हम कैसे है ? 
लोग तो इस शरीरको ही निरखकर कहते है कि में मोटा हु, पतला हू, गोरा हू, काला हु 
आ्रादि, बस यह मान्यता ही दु खका कारण बन जाती है और जहाँ अपनेको इस रूप माना 
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कि में तो सबसे निराला (इस शरीरसे भी निराला) एक शआआत्मतत्त्व हू, शरीर, धन वैभव 
आदिक अन्य किसी भी रूप में नहीं हु, में तो इत रागादिक समस्त विकारोसे, समस्त 
भभटोसे निराला एक ज्ञान और श्रानन्दस्वरूप आत्मतत्त्व हू, ऐसी यदि अपने श्रापके स्वरूप 
की सही भलक ले ले तो यही अपनेको सही हपमे मानना है, श्रौर इसी मान्यतासे सब 
सकट टलेगे | शान्ति पानेके लिए लोग तो अनेक बडे बडे उपाय करते है, मगर उन उपायों 
से शान्तिका मार्ग न मिलेगा। शान्ति मिलेगी तो इस ही उपायसे कि में अपने आ्रात्माको 
जान कि में क्या हू ? में हु एक श्रानन्‍द स्वरूप । बडे-बडे दार्शनिक लोग इसको आदन्दरूप 
मानते है, इस ब्रह्मका आनन्द स्वरूप है। यह आत्मा आ्रानन्‍्दका धाम है । तो आरन्दका 
धाम जो आत्मा है ऐसे झात्माकी सुध ले तो आनन्द मिलेगा । बाहरी पदार्थेमि उपयोग देनेसे 
ग्रानन्‍न्द नही मिल सकता, बस ऐसे स्वरूपकी जिसने कलक पाग्री है वह पुरुष सर्वेदर्शी हो 
जाता है। जिसने आत्माका दर्शन किया है वह सब विश्वका दर्शन कर लेता है और जिसने 
अर ने आत्माका दर्शन नही किया वह दुखी ही रहता है। जन्म मरण करते-करते श्रपना 
समय गुजार देते है । तो यह धुन रखना है, यह विश्वास बनादा है कि में ज्ञानानन्दस्वरूप 
हु । मेरेसे ही मेरा ज्ञान प्रकट होता है, मेरेसे ही मेरा झ्रानन्द प्रकट होता है। तो जैसे में 
ज्ञानानन्‍दमय ह ऐसे को ही देखें, इसको ही अपती भलकमे रखू और किसी पदार्थमे हितकी 
बुद्धि न करूँ तो यह उपाय बनते-बनते कोई समय ऐसा आयगा कि यह आत्मा प्रभु बन 
जायगा, सर्वेदर्शी हो जायगा । और, तरहकी बात अपनेको बनानेसे श्रानन्‍्द नहीं है, किन्तु 
जैसे भगवान बने है वैसा ही होनेमे आनन्द है । तो अपने श्रात्माका दर्शन हो तो सारे विश्व 
का दर्शन हो जायगा, ऐसी इस आ्रात्मामे शक्ति पडी हुई है, इस शक्तिका नाम है सदर्गशि- 
त्वशक्ति । 
सर्वदर्शित्वशक्तिकी ऑत्मदर्शनमयिता-अमृतचन्द्र जी सूरिने सर्वेदर्शित्वशक्तिका यह 
लक्षण किया है कि समस्त विश्वके सामान्य भावोका दर्शन करनेरूप परिणति हो, ऐसी 
श्रात्मदर्शनमयी शक्तिको सर्वदर्शित्व शक्ति कहते हैं । यहाँ आात्मदशेनमयी इस शब्दसे यह 
ध्वनित होता है कि दर्शनका साक्षात्‌ सम्बन्ध अतस्तत्त्वसे है । यद्यपि वर्हाँ समस्त पदार्थ 
सत्‌ सामान्यरूपसे प्रतिभासित हुए हैं, पर वह दर्शन इस प्रकारका है कि जिसने सारे विश्व 
को जान लिया और ऐसे जानने वाले इस आ्रात्माको सामान्यरूपसे देख लिया, तो यो सर्व- 
दर्शीपना उस आत्माकों हो जाता है । दर्शन इन्द्रियके निमित्तसे नही होता है । यद्यपि दर्शन 
ञ्रा गए है, किन्तु वे सब श्रौपचारिक नाम हैं। जैसे चक्षुइन्द्रियके 
ज्ञानसे पहिले होने वाले दर्शनको चक्षुदेशेन कहते 
गैता है ज्ञानोपयोग उसके बाद होता है, इसके 


मे चक्षुदर्शन आदिक भेद 
निमित्तसे श्रात्माको जो ज्ञान होता है उस इ 
हैं । छद्मस्थ अवस्थामे दर्गनोपयोग पहिले ह 
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मायने यह न लेना कि पहिले दर्शनगुण परिणन होता है, बादमे ज्ञान गुणा । आत्माकी 
जितनी शक्तियाँ है वे सभी निरन्तर परिणमन करती है। छद्॒मस्थ अ्रवस्थाके उपयोगकी 
बात कही गई है कि पहिले दर्शन होतां है, पीछे ज्ञान होता है। तो यो उपयोगमे क्रम है, 
परिणमनमे क्रम नही है। यह दहन इन्द्रियके निरममित्तसे उत्पन्न नहीं होता है, फिर भी 
दर्शनावरणाका क्षयोपशम वहा अन्तरजड्भ कारण है और विशिष्ट विशिष्ट ज्ञाननिष्पत्तिकी भी 
वहा उत्तरापेक्षा है, परन्तु जहा सर्गशक्तित्व शक्ति विशुद्ध रूपसे विकसित हुई है, वहा न 
कोई प्रतीक्षा है और न कोई क्षयोपशम झ्ादिकका निमित्त है। तो दर्शन गुणका आत्मतत्त्व 
से साक्षात्‌ सम्बंध है । इससे आसानीसे यह भी विदित हो जाता है कि दर्शनका शुद्ध विकास 
आत्मतत्त्वके आलम्बनसे होता है, किसी बाह्य निमित्तके श्राश्रयसे नही होता है । किसी भी 
परपदार्थमे अथवा विकार भावमे ऐसी शक्ति नही है कि आत्माका सर्जदर्शित्व प्रकट कर 
दे। यद्यपि परिपूर्ण दर्शतके सम्बबसे यह बताया गया है कि जो समस्त लोकालोकका 
सामानन्‍्यरूपसे दर्शन करे उसे केवलदशत कहते है। यहा लोकालोककी बात कहना औपचा- 
रिक है । केवल दर्शनका विकास किसी निमित्तसे नही है किन्तु वह श्रात्माके स्वभावसे है । 
यह अ्रनाकारोपयोगी हशिशक्तिका विकास है। तो कही यह कोई शका न कर सके कि तब 
लोकालोकका दर्शन केवल दशैनमे हुआ है तो उसका आकार झआ गया। लोकालोकको 
जानने वाले विशुद्ध झ्रात्माका दशन हो गया है तिसपर भी दर्शनको साकार नहीं कह 
सकते। साकारका अर्थ है पदार्थका भिन्‍त-भिन्‍न रूपसे प्रतिभास कर लेना। सो ऐसा 
साकारपना दर्शनमे नहीं है। ऐसा निराकार उपयोग वाला समस्त विश्वको सामान्य रूपसे 
निरखने वाला आत्मदर्शनरूप सर्गदर्शित्व गुण आत्मामे अ्रतादि श्रनन्‍्त है। जो इस गुणकी 
दृष्टि करता है वह समस्त अभेद आत्मतत्त्वको भी लक्ष्यमे ले लेता है । यो इस अमृत श्रात्म- 
तत्त्वके आलम्बनसे यह सर्गदर्शीपना प्रकट होता है । 

जीवोंका सुख शान्तिके अर्थ विपरीत प्रयास--जगतके जीवोको केवल एक ही बात 
की चाह है कि शान्ति मिले । सब कुछ त्यागते है लोग या ग्रहरा करते हैं या जो कुछ भी 
प्रयत्न करते है उसका प्रयोजन केवल इतना ही है कि शान्ति मिले | और, यह बात सबकी 
अपनी-अपनी बात है। लोग शान्तिके लिए अ्रथक प्रयत्न भी कर रहे है और शान्ति क्यो 
नही मिलती इसका कारण नही सोचा । और भ्रममे जिस बातमे. इसे शान्ति प्रतीत होती 
है उसी ओर यह भागता रहता है। इस बातको बडी गम्भीरतासे सुनना है कि हम अनेक 
भ्रयएला करके भी सुखी क्यो नहीं हो पा रहे । और, क्या हम सुखी हो सकते है ? पहिली 
बातका त्तो उत्तर यह है कि हमने जितने प्रयत्त किये वे “सब उल्टे किये, क्योकि यह श्रात्मा 
खुद जो सुख शान्ति चाहता है यह स्वय आमन्दका भण्डार है जो कि ज्ञानके साथ मिला ह्श्रा 
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हे भ्र्थात्‌ जानमय है और श्रानन्दका धाम है, उसकी तो इसे पहिचान नही । और, जहाँ न 
सुख है, न अपना कुछ वास्ता है ऐसे बाहरी पदार्थोमे इसने ममता लगाया, वस यही दुख 
का कारण वन गया । दुख देने वाला कोई दूसरा पदार्थ नहीं है। जिसने इस दुख देने 
वाले कारणको मिटाया वह भगवान हुआ्ला । जिनवी मूर्ति बनाकर हम श्राप पूजते हैं, उनकी 
वडी श्रतिष्ठा विधिसे यादगारीके लिए स्थापना, प्रतिष्ठा श्रादि भी करते है। तो जिन्होंने 
शान्तिका मार्ग अपना लिया और दुखदन्दसे छूटकर श्ान्तिमे श्रा गये वे उत्कृष्ट हैं ' और 
उनकी हम पूजा करते हैं । क्या है कोई ऐसा उपाय जिससे हम सदाके लिए सूखी शान्त हो 
सकते है ” यह जो घर ग्रहस्थी परिवार बच्चो आदिमे सुख मान रखा है, छोटे बच्चे जब 
तोतले बोलते है या उनके चेहरेको निरख-निरखकर जो खुश हो रहे है यह सब क्‍या है ? 
भगवान आत्मा ऐसा दीन बन रहा है कि यह दूसरोसे सुखकी आशा करता है । लो॥ जिन 
जिन वाह्मपदार्थेसि दु खकी झ्राशा कर रहे हैं वे सव सारहीन चीजे है, किसी भी समागममे 
रच भी सार नही है। 

अशान्तिके निधारणके प्रथास-- जरा श्रपने श्रापकी बात सोचो, इसमे अन्त स्वभाव 

में क्तिनी सुख भान्ति बसी हुई है, उस आत्मामे सर्वजताक़ी जैसी शक्ति है। जिसमे इतनी 
अक्ति वसी हुई हैं कि लोकालोककों एक साथ जानता रहे उसको हम ढूंढ नही रहे, जिसमे 
कुछ भी सार नही उससे ममता कर रहे तब फिर दु ख क्यों न होगे ” जिनसे हम ममता 
करते है उनसे ही दुख होता है । जब बच्चे थे तब कुछ कम दुख थे, जब कुछ झौर बडे 
हुए तब भी कुछ कम ही दुख थे, लेकिन जैसे जैसे उमर बडी होती गयी, धन गेभव, 
इज्जत प्रतिष्ठा परिवार आदिके परिचय बढते गए जैसे ही गैसे और भी अधिक दुख बढते 
गए । क्योकि वे सब तो शान्तिमार्गसे विपरीत ही कार्य थे। यदि हम ज्ञान्ति चाहते है तो 
उस ओोरसे हमे आँखें मीचना होगा । और अपने श्रापकी ओर देखना होगा तभी सुख शान्ति 
का मार्ग मिल सकता है। कितना अधेरा है, क्रितना खोटा ख्याल है कि दुद्ियाके ये कुछ 
लोग श्रगर अच्छा कह दें तो खुश हो गए और अगर कुछ बुरा कह दें तो भट दुखी हो 
गए । शभ्ररे जिसने कहा वह भी स्वप्नवत्‌ श्रौर जिसको देख करके कहा वह भी स्वप्नवत्‌ । 
थे सब मायामयी चीजें हैं। इनमे कुछ सारकी बात नही है। द्ुनियाके लोग कुछ कहे, हमे 
तो अपना मार्ग देखना है कि हम कौनसे मार्गसे चलें कि सुखी शान्त हो जाये । और, वह 
विधि हम छोड़ दें जिससे हम दु खी रहा करते है, उसी शान्ति पानेकी विधिका वर्णन यहा 

स्वज्ञत्वशक्तिके प्रसज्भमे बतला रहे हैं । 

हि सर्वशत्वशक्तिका निरूपए--आत्मामे एक ऐसी शक्ति है कि जो सादे विश्वको एक 


साथ जान जाय । जहाँ सारा विद्व एक साथ जाननेमे भ्रा गया वहाँ फिर इसे कोई क्लेश 
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नही रहता । क्लेश तो लोग सुख्य दो बातसे मानते है--एक तो यह कि हम सब कुछ जान 
नही पा रहे, अभी श्राप बाजारसे किसी थैलेमे भरकर कुछ सामान लाये तो बच्चे लोगोकी 
ऐसी आदत होती है कि बिना उसके अन्दरकी चीजको देख लिए चैन नही मानते । भले ही 
उनके लायक कोई चीज उस थैलेके श्रन्दर न हो, मगर उन्हें यह जाननेकी इच्छा रहती है 
कि मैं देखेँ तो सही कि इस थैलेके अन्दर क्या चीज भरकर लाये है ? तो सब कुछ जानने 
की इच्छा सभीको रहती है। सब कुछ जाननेका अर्थ है कि समस्त विश्वकी जानकारीका 
एक सच्चा ज्ञान जग जाय । सोचते तो सभी लोग ऐसा है पर उनके ज्ञानका क्षयोपशम इतना 
नही है, या कर्मोका उनपर बोझ इतना लदा है कि वे सम्पूर्ण जानकारी नही कर पाते । 
दूसरा दु ख जीवोको तृष्णाका है। उन्हें विषयोके भोगनेकी चाह होती है-- मैं भ्रच्छा रूप 
देखें, अच्छे रागभरे शब्द सुनूँ, अच्छी गंध सूघ, अच्छा रस चखू', भ्रच्छा स्पर्श करू आदि । 
इसके अतिरिक्त मेरी दुनियामे खूब इज्जत बढ़े, खूब वेभव बढे आदि अनेक प्रकारकी भीतर 
मे मनकी चाह बन गई है, इन चाह से तो जीवको बडी परेशानी है | चाह न करे यह जीव 
तो इसका कुछ बिगडता है क्‍या ? भगवानको -तो एक भी चाह नही है। जिसे चाह नही 
रही वही भगवान बना है। वे तो अपने ज्ञानसुधारसका पान निरन्तर करते रहते है । कहते 
है ना कि हे भगवान ! आप सकल ज्ञेयके ज्ञायक है, फिर भी निजानन्दरसमे सदा लीन रहा 
करते है। बाहरकी ओर आपकी दृष्टि नही, कोई श्रापमे बाह्य विकल्प नही, रागद्वेष ममता 
श्रादि नहीं, आपका ऐसा शुद्ध परिणामन हुआ है । और, जहा रागद्वेष नही रहे वहा सर्व- 
ज्ञता आयगी ही । जगतके समस्त पदार्थोकी जान जाय ऐसी -शक्ति आत्मामे है । इतना तो 
निश्चित है कि हम श्राप सबसे ज्ञानका स्वभाव पडा हुआ है । ये चौकी, ईंट, पत्थर आदि तो 
जाननेका स्वभाव नहीं रखते । जाननेका स्वभाव मेरे झ्रात्मामे है और जब जाननेका स्वभाव 
है तो स्वभावसे ही यह जानता है-। 

ज्ञानस्वभावसे ही ज्ञानकी उद्भूति--यहा हम समभते है कि हम आखोसे जानते, 
कानोसे जानते, पर ये आाख कान श्रादि तो जड है, रूप, रस, गंध, स्पर्श वाले है, मूर्तिक, 
पुद्गल है, इनमे तो जाननेकी प्रकृति ही नही है । इनके द्वारा हम क्‍या जानेगे ? पर ज्ञाना- 
वरणफ़ा पर्दा इतना ज्यादा इस जीवपर पडा है कि इन्द्रियकी खिड़कियोके बिना यह कुछ 
जात नही सकता । जैसे एक मकान बना हुआ है जिसमे चारो श्रोर की भीतोमे खिडकियां 
लगी है, भीतरमे जो पुरुष खडा हुआ है वह बिना खिडकियोके बाहरकी चीजोको तो नहीं 
देख सकता, बयोकि भीतकी ओठ' है । अब यह बतलावो कि बाहरीकी चीजोंको देखने वाली 
ये खिडकिया हैं या आदमी ? देखने वाला तो आदमी ही है, खिडकिया वही । तो इसी तरह 
इस शरीरहूपी मकानके भीतर हम आप, जीव (प्रात्मा) पड़े हुए है, और ऐसा ज्ञानका श्राव- 
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रण पडा है कि इस समय हम आत्माके सर्वप्रदेशोे जान नही सकते, क्योकि शरीरकी भीत, 
कर्मोंकी आाडमे यह ज॑ व घिरा हुआ है । तब यह इन्द्रियरपी खिडकियोके द्वारा जानेगा ही । 
श्राखोके द्वारा रूपको, कानोके द्वारा राग रागनोके शब्दोको, नासिका हारा गधको, रसना 
द्वारा रसको और स्पर्श द्वारा स्पर्शको जानेगा । ये स्पर्शन, रसना, श्राण, चक्षु और श्रोत्र 
आदि इन्द्रिया इस घरीररूपी महलकी खिडकिया है । वस समय यह आश्रात्मा शरीरके वन्चन 
में है इस कारण इसे इन्द्रियोकी खिडकियोके रास्तेसे जानना पड रहा है । इस तरहसे जानने 
का इस आऔआत्मावा स्वभाव नही है। इसका स्वभाव तो आत्माके सर्गप्रदेशोसे चारो ओरसे 
समस्त लोकालोकको एक साथ जाननेका है | वर्तमान, भूत और भविष्य इन तीनो कालोमे 
होने वाली चीजको एक साथ स्पप्ट जान ले ऐसा स्वभाव इस आ्रात्मामे है। इस श्रात्मामे 
जब ॒ जाननेका स्वभाव है तो जो भी सत्‌ है वह सब जाननेमे श्रायगा । तो देखिये -- हम 
आपसे कितनी बडी निधि पडी हई है, ऐसी ज्ञानशक्ति है, पर उसकी श्रोर दृष्टि नही देते । 
बाहरमे जो कुछ मिला है इसमे ही श्रटकते हैं। 

न कुछ मिलेके अनुरागका निन्दन--भैया ! जरा मिलेकी भी बात देखे कि मिल्रा 
क्या है ? मनुष्य तो छह खण्डकी पृृथ्वीके स्वामी हो जाते हैं जिन्हे चक्रवर्ती कहते है। भ्राज 
की जो मानी हुई दुनिया है, जिसमे श्रमेरिका, रूस, जापान, इगलैण्ड, हिन्दुस्तान आदि सभी 
आ गए, इतनी वडी यह सारी परिचित दुनिया इस भरत द्वात्रके जरासे हिस्सेमे है । ऐसे ऐसे 
६ खण्ड है उनके जितने राजा है--३२ हजार मुकुटबद्ध राजा जिनके चरणोमे नतमस्तक 
रहते है ऐसी छह खण्डकी विभूति यह मनुष्य पा सकता है। इतने बडे गैभवके सामने यह 
लाख, करोडकी सम्पत्ति क्या चीज है ? और, फिर इस आत्माकी विशूत्ति तो वास्तविक ज्ञान 
झ्ौर आनन्दकी है, जिसका ऐसा शुद्ध विकास है कि जिस ज्ञानानन्दके द्वारा सदा काल यह 
तृप्त रहता है । प्रश्न उसका ही नाम है जिसके ज्ञान और ग्रानन्द पूरा शुद्ध प्रकट हो गया : 
है। जो प्रभ्॒मे शक्ति है, स्वभाव है वही शक्ति, वही स्वभाव हम आप सबमे है। उसकी सुध 
ले तो प्रभु बनेंगे, और बाहरके पदार्थोकी सुब ले, ममता रखे तो ससारमे रुलेंगे, जन्ममरण 
करेगे । 
अन्यसे अपने सुख दुःख आदि परिणमनकी असंभवता--भैया ! एक बार तो भीतर 
में यह निर्णय कर लिया जाय कि इस लोकमे मेरा कोई शररा नही है । जब जरा शिरदद 
करता है तो घरके लोग, मित्रजंन वगैरह सभी दवा भी देते है, श्िर दाब भी देते हैं, मगर 
वे उस शिरके ददेकी रच भी बाट तो नही सकते । श्ररे उस दर्दको तो खुदकों ही भोगना 
पडता है | जिसपर जो आपत्ति आ्रांती है वह उसीको तो भोर्गनी पडती है और कोई सूख 
की बात आये तो भी वह अ्केलेको ही भोगनी पडती है | यह तो कोरा भ्रम है कि दुख 
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सुख हम सब घरके लोग मिलकर भोग रहे है। भरे जितने भी जीव है वे सब अ्रपना-अपना 
ही सुख दु ख भोग रहे हैं, कोई किसीक्े सुख अथवा दु खको रच भी बाट नही सकता । सर्ब॑ 
केवल अपने-अपने ही परिणमनसे परिणमते है । तो इस लोकमे मेरा कोई शरण नहीं। न 
कृटुम्बीजन शरण है भौर न सिन्रजन आदिक । पचपरमगुरु परमेष्ठी व्यवहारसे हमारे शरण 
माने गए है, क्योकि उनकी पूजा उपासना ध्यान करनेसे आत्मामे एक विशुद्धि जगती है श्रौर 
आत्मा परमात्मपदको कभी प्राप्त कर लेगा । तो ऐसी बडी बात जिसकी कृपासे मिली है 
शरण तो वह है व्यवहारसे । और, निश्चयसे हमको ही सब कुछ करना पडेगा । सम्यग्दर्शन, 
सम्यग्ज्ञान और सम्यक्चारित्रका परिणमन हमे खुदको करना पडेगा तब ही शान्तिका स्थान 
मिल सकता है | तो यहा इतनी बातका निशेय कर लीजिए कि हम लग रहे है वहा जहा 
सुख जान्तिका नाम ही नही है । ओर इसी कारण सारी जिन्दगीभर भी लगे रहे और उनमे 
से सुधार बिगाड भी करते रहे, फिर भी सुख शान्तिका लेश नही आ सकता । यहा भी देख 
लो--ऐसा रिवाज है कि मरते समय लोग यह कोशिश करते हैं कि भाई तुम भ्रब ममता 
छोडो, रागंद्ेष छोडो, खाट छोडो, जमीनपर सोश्ो, कपड़े भी.त्याग दो आदि, तो यह 
रिवाज क्यो है ? वंही त्यागकी सूचना देता है कि शान्ति तो त्यागसे मिलती है, सग्रहसे 
नही । मं 

जीवनके अन्तिम क्षणोंकीं विवेकपूर्वक बितानेका संदेश--भैया ! श्रब जीवनके श्रन्त 
में कुछ त्यागकी भावना लाश्रो । मोह ममताका त्याग करो तो शान्ति मिलेगी । वह मरण 
का समय एक ऐसा समय है कि उस समय यदि सम्हल गए, ममता न रहे, अपने आपके 
स्वरूपकी पहिचान हुई, प्रभुके भजनमे चित्त रहे तो अगला जो भव मिलेगा उसमे वह सारे 
जीवनभर सुषरी रहेगा । और, अगर मरण समयमे बडा घिलाप किया, बडा क्लेश माना तो 
आगेके जीवनमे जीवनभर दू खी रहना पडेगा | तो मरणके समयमे परिणाम श्रच्छे हो; एत- 
दर्थ अच्छी तरह जब तक हम समर्थ है, हममे ताकत है, ज्ञानबल है तब तक ' हम चेत जायें। 
यह ज्ञान बनाये, ममताकी बात छोडे, ब्रत, तप, सयमसे रहे तो हम मरण समयमे भी भ्रच्छे 
भाव कर सकेगे, यह उम्मीद रखी जा सकती है और सारी जिन्दगी हम विकल्प करें, फिर 
भी श्राशा रखे कि मरण समयमे हमारे परिणाम भले हो जायेगे तो यह बात कठिन है । 
इससे हमे जीवनमे ज्ञानाभ्यास करना चाहिए। सीखे तत्त्वज्ञानकी बाते । और उस तत्त्व 
ज्ञानकी मुख्य बात यह है कि मैं आत्मा क्‍या हू, कैसा हू, इसका सही निर्राय होना । आाचार्यों 
ने जहाँ आत्माक्रे ध्यानकी बात कही है तो यह उपाय बताया है कि तुम अपनेको ज्ञानमान्र 
सोचो । मैं आत्मा ज्ञानमात्र हु, ज्ञानके सिवाय मेरेमे और कुछ नही है। जो ज्ञान है सो ही 
में हैँ और वह ज्ञान अमृतते है, आक्राशनी तरह निरलेंप है। तो इस देहमे बसा हुआ जो ज्ञान- 
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पुजज है वही मैं झ्ात्मा हूँ और मेरा घन सिफं ज्ञान है। ज्ञानके सिवाय मेरी और कोई 
निधि नहीं है । ये बाहरी चीजे तो प्रकट व्विरानी है और इनके उपयोगसे दुख ही मिलता 
है । और, मेरा जो धन है ज्ञान, उस ज्ञानस्वरूपकी मैं सुध लूँ तो यहाँसे शान्ति प्रकट होगी । 
तो ज्ञानमात्र श्रपने श्रापको जाने तो शान्ति मिलेगी, ऐसी उपासना करें कि मैं तो ज्ञानमात्र 
हूँ, प्रभु ज्ञानमात्र है, भगवान अरहत कैसे है ? शुद्ध ज्ञानपुज्ज हैं, जहाँ रागद्रेष नही रहे, 
जो ज्ञान शुद्ध प्रकट हो गया, पूर्ण केवलजान हो गया वही तो प्रभु है। उस भगवारके स्व- 
रूपका स्मरण बरे ऐसा ही तो मैं हैं। अपने स्वरूपकी सुध लें तो यहाँ भ्रपनी रक्षा हो 
जायगी और बाहरमे जहाँ हम लगे हैं उस -लगावमे हमारी रक्षा नहीं है । यह बात पुरा-. 
रूपेरा सत्य है, इस ओर जरा हृष्टि रखना चाहिए। यह मनुष्यभव बडी कठिताईसे मिला 
है, इसे यो ही. विपयोमे नही गवाना है, कपायोभे नही गवाना है, भ्रज्ञानमे नही गवाना है, 
किन्तु तत्त्वज्ञान करें, आत्माका स्वरूप जानें, उसमे ही रमें, उसमे ही तृप्त हो और इस 
तरह इस दुर्लभ मानव-जीवनकों सफल करें। 
लीवका अनादियास और आजका विकास दथा उसका सदुप्योग--यह बात जानी 
होगी कि हम झाप सबसे पहिले क्‍या थे ? जैसे श्राज मनुष्य है । मनुष्यसे पहिले अन्दाज 
करते है कि मनुष्य होगे या पशु होगे या चारो गतियोमेसे कोई भी गति होगी, ऐसा श्रदाज 
बनाते है, तो ठीक है । उससे पहिले हम कया थे ? ऐसे हो पहिले कुछ थे | उससे पहिले 
क्या थे ? ऐसा सोचते-सोचते यह भी पूछे कि मैं सबसे पहिले क्‍या था ”? तो बताया है 
शास्त्रोमे क्रि यह जीव सबसे पहिले निगोदिया जीव था| छहृढालामे पढते ही हैं- एक . 
इवासमे अठदश बार, जन्मो मरयो सह्यो दुख भार ।” तो वह भी इवास कंसा ? नाडीके 
एक बार उचकनेमे जो समय लगता है उतनेको एक इवास कहते हैं | श्वास तो मुखसे लेने 
-को श्री कहते है, पर यहाँ नाडीके एक वार उचक्नेमे जितना समय लगता है उतनेको एक 
इवास मानिए ( बत्ताया है कि एक ब्वासमे १८ बार याने एक सेकेण्डमे २३ बार जन्ममरर 
वहाँ करना- पडता है। तो इस तरहके जन्म्मरणके दुख निगोदमे श्रनन्‍्त काल तक सहे । 
किसी प्रकार वहाँसे निकले तो पृथ्वी, जल, भ्रग्नि, वायु, वनस्पति आदिक एकेन्द्रिय जीव हुए । 
वहाँ भी इस जीवने कोई महत्त्वकी चीज न पायी । वहाँसे किसी तरह निकलकर दोइन्द्रिय- 
(लट श्रादिक) हुए, वहाँसे निकलकर तीनइन्द्रिय- (चीटी, खटमल झ्रादिक) हुए, फिर वहा 
से निकलकर चारइन्द्रिय-(मँवरा, ततैया आदिक) हुए । वहासे निकलकर पज्चेन्द्रिय-(पशु 
हुए। वहा भी मन पाये बिना असह्य दुख इस जीवने सहे । वहासे भी निकले तो बडी 
मुश्किलसे समझिये कि मनुष्य हुए है। तो मथुष्य जन्मका मिलना बडा कठित है । यह मानव 
जीवन बार बार नही मिल सर्कंता | तो अपना ऐसा सकलल्‍प बचाय कि हम बडी क्ठिनाईसे 
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श्राज मनुष्य हो गए है। तो इस मनुष्य जीवनके क्षण हमे व्यर्थ नही गंवाना है । इस मनुष्य 
जीवनके एक-एक समग्रका हमें पूरा सदुपयोग लेना है । पूरा सदुपयोग यही है कि श्राह्माका 
श्रध्ययन करे । मैं क्या हु इसका मनन करें, यही सुख शान्तिकी जड बनेगी, इससे हो कम 
कटेगे और इससे ही संसारमे बडप्पन है। ' आत्माका ध्यान करें, श्रात्माकी समझ बनावें 
अपने आत्माके पास ही श्रपने ज्ञानको बनाकर तृप्त रहे, यह बात स्त्री पुरष श्रादिक सभी 
ग्रीग कर सकते है | सब कोई सम्यक्त्व पैदा कर सकते है और अपने श्रात्माकी दृष्टि बना 
सकते है। तो ऐसी दृष्टि बगावे । 
अब तकको भूलोंको दर करनेमें ही कल्याणलाभ--आश्रात्मस्वभावके विरुद्ध जो ममता 
की, रागद्वेष मोहकी दृष्टि बनी है श्रब॒ तक, इसको खोटी जानकर इसका बहिष्कार करे । 
इस ममतासे मुझे कोई लाभ नही, उल्टा बरबादी ही है, ऐसा अपना निर्णाय बना लेवे, 
अपने आत्माको जाने । जो ज्ञानका खजाना है, जिसके माध्यमसे यह जीव सर्वेज्ञ बनता है, 
परमात्मा होता है, सर्वको जाननेकी इसमे शक्ति है, वह शक्ति पूरी प्रकट हुई है, ऐसे श्रात्म- 
तत्वकी जानकारीमे सारी जिन्दगी बितावे और यह निर्णाय रखे कि मेरेकी करनेकी काम 
तो केवल आ्रात्माकों समझना और आ्रात्माके निकट अपने ज्ञानको रखना यही सारभूत काम 
है । इसको छोडकर बाकी कोई सारभूत काम नही है । पहिले अ्रसारको श्रसार समझ ले 
- फिर उससे हटना बन जायगा | पहिली भूल तो हम आपकी यही है कि श्रसार बातोको हम 
सारभूत समझे बेठे है । इन्द्रियके विषय सब असार है और हम सारभूत समभे बैठे है, भले 
ही किसीको जवानी, श्रज्ञान श्रादिकके जोशमे समभमे न आये, मगर बादमे वे भी पछताते 
है । तो जो सारहीन बात है उसे सारहीन समभे । यह देह भी क्‍या है ” हाड माँसका पिण्ड 
ऊपरसे पतली चामकी चादर मढी है जिससे सारी मलिनता ढकी है, नही तो इस शरीरके 
बराबर और घिनावनी चीज कुछ नही है । खून, पीप, नाक, मल, मृत्र आदि समस्त गदी 
अ्रपवित्र चीजोसे भरा हुझ्ना यह शरीर है । इस शरीरसे भ्रधिक गदी चीज कोई दूसरी नही 
है । इससे क्या ममता करता, और फिर यह शरीर कभी जल्दी ही मिट जाने वाला है। 
अपने आत्वाके स्वरूपको जाने जिसके जाननेके बाद यह जीव अ्रमर हो जायगा । परमात्म- 
पद पायगा, सदाके लिए यह शान्‍्त आनन्‍्दमय हो जायगा । तो जीवनमे यह ही निर्सय 
रखिये कि बडो कठिताईसे यह मानव-जीवन पाया है तो मेरे करनेके लिए काम यही है कि 
मैं इस आत्माके सहज शुद्ध स्वरूंपको जानूँ और यहा ही ज्ञान रमाकर तृप्त होऊँ। ऐसा 
किया जा सके तो मनुष्य जीवन पाना सफल है, ऐसा उत्तम धर्म पाना सफल है अन्यथा जैसे 
अनेक भवोमे अनेक समागम पाये और छोडे, इसी तरह यह जो समागम मिला है यह भी 
छूट जायगा, तत्त्वकी बात कुछ न मिलेगी । 
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सं ज्ञत्यशत्ति की ; २पण ,--सर्वर्त्वशक्तिका अर्थ श्री अमृतचन्द्र सूरि महाराजने यह 
किया है कि समस्त विश्वके विशेष भागोको जाननेरूप परिणत हुई श्रात्मज्ञानमयी शक्तिको 
सेज्ञत्वशक्ति कहते है । यहाँ आत्मज्नानमयी शब्द देनेसे यह प्रसिद्ध होता है कि ज्ञानशक्तिका 
कार्य अपने आपमे जाननरूप परिणमन करना है । वाह्मपदार्थ कंसा है ? यह वात ज्ञानद्वारा 
विदित कर ली जाती है, फिर भी निःचयसे इस जीवने परपदार्थकों नही जाना, किन्तु अपने 
आपको ही जाना, इसी कारखासे प्रत्येक श्रात्मा निश्चयसे आत्मज्ञ है, व्यवहारसे परपदार्थज्ञ 
है । और, प्रभु निः्चयसे आात्मज्ञ है और व्यवहारसे सर्वज्ञ है। व्यवहारसे प्रभु सर्वज्ञ हैं, 
इसका अर्थ यह नही है कि यह मिथ्या है, किन्तु ज्ञानमे कितनी अपार महिमा है और उस 
ज्ञानका कितना विस्तृत प्रकाञ है, उस ज्ञानका स्वरूप क्या बना है, इन वातोका प्रतिपादन 
व्यवहारका अथवा परपदार्थका नाम लिए बिना नही हो सकता था, इस कारण व्यवहारसे 
परपदार्थन कहा । तब वात सत्य है कि सर्वेज्ञदेव स्व और समस्त प्रको स्पष्ट जानते हैं, पर 
वह जानना अपने आपके आात्मामे अपने आपका परिणमनरूप है। दर्शनमे और ज्ञानमें यह 
ग्रन्तर है कि दर्शन तो सबका है, इतनी सत्ता सामान्य भावसे देखना है, परन्तु ज्ञानमें सर्वे 
विशेपताओका परिज्ञान बसा हआ है । भले ही सर्वपद्यर्थ सत्ता रूपसे ससान हैं, फिर भी उनमें 
विविध विशेषता है, कोई चेतन है, कोई अचेतन है, कोई शुद्ध है; कोई शुद्धकी साधना करने 
वाला है, नाता व्शिष पड़े हुए हैं । उन सबको विशेषरूपसे जाने ऐसी आत्मामे सर्वेज्ञत्व- 
शक्ति है। 

ज्ञानाविर्भावकी स्वावलम्बिता--सर्वज्ञत्वशक्तिके प्रतापसे सर्वपदार्थ स्पष्ट प्रतिभासित 
होते है । कोई पदार्थ दूर है, वह स्पष्ट न आये, और कोई पदार्थ निकट है वह स्पष्ट श्राये, 
ऐसा प्रकार सर्वेज्षपनेमे नही है और न सर्वेज्ञत्वशक्तिमे ही भेद है, क्योकि ज्ञान जो व्यक्त 
दशामे आता है वह परपदार्थके अ्वलम्बनसे नही आता । अवलम्बन तो निजका ही है, पर 
उसमे विषय पडता है परप्रदार्थ | केवल विषयमात्रपता है । तो विषयमात्रपना होनेसे दूर 
और निकटवर्ती होनेसे अन्तर न आयगा । आत्मामे सर्वेज्ञत्वशक्ति है और इसको मुख्यरूपसे 
समभता चाहिए । इस शक्तिके प्रतापसे श्रात्मामे ऐसा स्वभाव है कि जो भी सत्‌ हो, स्व 
इस ज्ञानमे प्रतिभास हो जाता है | तो इस आत्माका यह स्वभाव है कि वह सर्वको जान 
जाय, विन्तु किसी परपदार्थमें कुछ करे, ऐसी शक्ति आत्मामे नही द बतायी गईं । किसी पर- 
पदार्थमें परिणमन करे यह बात तो अत्यन्त दूर रहो । यह तो अकाल अ्सम्भव है, किन्‍्ु 
यह भी नही होता कि आत्मा प्रपदार्थकों जानता है । परपदार्थ विषयभूत होते है और 
जानता है निहचयसे अपने आपको ही । इसी मर्मकों समयसारमे यो खोला गया है कि भर्ग- 
बान श्रुतकेवली निरचयसे तो आत्मज्ञ हैं श्रोर व्यवहारसे द्वादशाड़के ज्ञाता हैं। व्यवहार 
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परमार्थका प्रतिपादक कैसे होता ? इसबग यह उदाहरण है । श्रुतकेवली वास्तवमे जान क्या 
रहे है ? एक आत्माकी ओरसे ही या निश्चय रूपसे ही बतानेके लिए कोई शब्द न था। तो 
उसमे विषय क्या हुआ है उसका नाम लेकर बताया गया है। यो ही परमात्मा सर्वज्ञ है, तो 
वास्तवमे परमात्मा किस प्रकारसे जाननक्रिया करता है इसको बतानेके लिए कोई उपाय न 
था तो विषयभूत सर्व जगतका नाम लेकर बताया गया कि प्रभु सर्वेज्ञ है। तो जानते सबको 
है, पर सर्ग परपदार्थोमे किसीमे भी तन्मय होकर नही जानते । तन्मयता तो अपनी ज्योतिमे 
ही है। तो सारे विश्वको जावनेकी शक्ति आत्मामे शाश्वत है, इसको जिसको प्रद्नेति हो 
गयी वह मोह ममतासे दूर हो जायगा और धर्मका पालन कर सकेगा । 

हप जत्वशक्तिकी आत्मज्ञानमयित्य--आत्मा परमार्थसे अपने आपमे ही अपने गुणो 
की परिणति करता है। वाह्मपदार्थमे कुछ भी नहीं करता । तो बाह्मपदार्थमे कुछ कर दू' 
इस प्रकारके विकल्पमे धर्म नही है, किन्तु ज्ञायक स्वभाव निज श्रन्तस्तत्त्वके श्रालम्बनमे धर्म 
है । सम्यग्दृष्टि जीव यद्यपि सर्गज्ञ नही हुआ है फिर भी उसे आश्रात्माके सर्वज्ञत्व्क्तिकी पूर्णो- 
तया प्रतीति है । मेरेमे त्रिकाल सर्वज्ञता परिणमत हो इस प्रकारको शक्ति है, ऐसा ही मेरा 
स्वभाव है | इस तरह जो श्रपने आपके विशुद्ध स्वभावके सम्मुख होकर श्रपनेको सत्य स्व- 
रूपमे निरखता है वह यद्यपि वर्तमानमे सर्मज्ञ नही है किन्तु वह सब सर्गणज्ञताके विकासका 
ही सत्य पुरुषार्थ है। इस सर्गज्ञत्वशक्तिके स्वरूपको निहारकर ऐसा प्रतीतिमे रहना है कि 
भेरेमे ऐसा ज्ञान गेभव विद्यमान है कि मैं श्रपने आपमे ही रहकर तीन लोक तीन कालके 
सर्गपदार्थोकी जाब सकता हु । यह सर्गज्ञत्वशक्ति आ्रात्मज्ञानमयी है अर्थात्‌ आत्माके साथ ही 
तनन्‍्मय होकर, आत्मा रूपसे ही परिणत होकर इस ज्ञानशक्तिका कार्य हो रहा है, किसी पर- 
पदार्थसे इसका सम्पर्क लही है । पदार्थोका स्वरूप शाइवत अपने आपसे नियतरूप होता है। 
ग्रात्मा उत्पादव्ययभ्रीव्यमय है, अ्रसावारण <तन्यस्वरूप है श्रौर वह निरन्तर चेतना रूप॑से 
परिणत होता रहता है। यह अन्य पदार्थकी परिणति रूपसे नहीं बन सकता । सारे पदार्थ 
ज्ञाममे आ गए इतनेपर भी वह ज्ञानशक्त सर्गज्ञत्वशक्ति निज श्रात्मज्ञानरूप ही है, किसी 
परपदार्थरूप नहीं है। ज्ञान विकसित हुआ है, अ्रपत्ती सामर्थ्यसे अपने श्रापत्रे विकसित हुआ 
है । कभी सारे लोकको जान ले इसके कारण ग्किसित नही ह॒श्रा है, किन्तु अपने स्वभावसे 
चू कि पदार्थोमे उत्पादव्ययश्रौव्यका स्वभाव पडा हुआ है। तो स्वभावत ही मधन ज्ञान 
विकास रूप यह सर्गज्ञ बन रहा है और वहाँ जो ज्ञान विकास हुश्ना है तो ऐसा भेद नहीं है 
कि केवल ज्ञान गुण ही वहा उछल रहा है, विकसित हो रहा है। चूंकि सभी गुण एक 
अमेद घम्मि अभेदरूपसे है, उन सर्वश्ञक्तियोका'परिचय भेदपूर्णक कराया जाता है। विभुत्व 
शक्तिके कारण सर्ग गुण सर्ग गुण रूप हो रहे है | तो जहाँ इसके असाधारणगुणा स्वरूपका 
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अमर्याद विकास हो रहा है तो समझता चाहिए क्रि अनन्य धर्मोका श्रमर्यादित विकास वहाँ 
धो रहा है। 

ज्ञानमात्र निज सर्वस्वके अवलम्बनमें श्रात्मसिद्धि-जो ज्ञानमात रूपमे अपने भ्रापको 
निहार लेते है ऐसे पुरषः अपने झ्रापके विशुद्ध स्वरूपको स्वीकार करते है । स्वतत्र श्पने 
उत्पावव्ययश्रौव्यस्वभावसे ही निरन्तर परिणमते रहने वाला सर्वसे निराला अनन्त आदन्द 
स्वरूप मैं आत्मा हूँ, ऐसी दृष्टि भला जिस पुरुषके हो उसको ससारमे संकट कहाँ रहेगे ? 
सकट तो तभी होते है जब अपने ज्ञानस्वरूपसे चिगकर बाह्यपदार्थोसे ही श्रपने हितकी श्राशा 
करते हैं | बाह्यपदार्थेसि ही बडप्पन और विक्रास मानते है सकट तो वहाँ पर है। मेरेमे जो 
शक्तियाँ है उन सर्वेशक्तियोका विकास मेरे परिणमन स्वभावसे होता है । उन्हे परिणमाने 
वाला कोई दूसरा पदार्थ नहीं है। विकार अवस्थाकी घटनामे भी देखों तो बाह्मपदार्थ 
उपाधिका सन्निधान है, इतनी ही तो शत है। उस योग्य उपाधि सन्तिधानमे यह आत्मा 
जिस किसी भी विकाररूप हुआ है वह श्रपने परिणमनसे परिणमता हुआ हुआ है । किसी 
कर्म परिणतिसे या निमित्तकी, विषयभूतकी परिणतिसे नहीं परिणमा है । यद्यपि ऐसा 
निमित्तिनैमित्तिक भाव है कि क्रोध प्रकृतिका उदय आये तो यह क्रोधरूप परिणमता 
है, पर क्रोधरूप परिणमनेमे भी ग्रात्मा स्वतत्रतासे परिणमा है, दूसरेका द्रव्य, गुण, पर्याय 
लेकर नही परिणमा है, फिर यहाँ तो शुद्ध शक्तिकी वात की जा रही है । इस शुद्ध शक्ति 
का काम शुद्ध परिणमने रूपसे ही है । विकाररूपसे परिणमनेका इसका काम नही है । ऐसा 
अ्रपनेको अविकार स्वभावमे निरखे और ऐसे ही अ्रविकार ज्ञानस्वभावका आलम्बन करे तो 
उस उन जीवको कालान्‍्त रमे सर्वज्ञता नियमसे प्रकट होगी । ऐसी सर्वज्ञता प्रकट होनेकी 
शक्ति मुभमे अब भी बसी हुई है। यो अपने स्वभावकी सामर्थ्यकी श्रद्धा करनेसे विकार भाव 
दूर होने लगते है और शान्ति एवं ग्रानन्दका विलास वृद्धिगत होने लगता है । ऐसी सर्वेको 
जाननेकी विशुद्ध सर्वज्ञत्वकी शक्ति मुभमे है ऐसा समभकर ज्ञानोने इस सम्पूर्ण आ्रात्माको 
लक्ष्यमे लिया है । 

जीवकी स्वच्छत्वशक्तिका प्रताप--आत्मामे ज्ञानज्योति प्रति प्रदेशमे पृर्णारूपसे समायी 
हुई है, यो कहो कि आत्मा जञानज्योतिस्वरूप है । उसमे ऐसी स्वच्छता है कि सारा विश्व 
उसके प्रतिभासमे आ जाय, सबको जान जाय । जैसे दर्पण ऐसा स्वच्छ पदार्थ है कि उसके 
सामनेकी सब चीजें उस दर्षणमे प्रतिबिम्बित हो जाये |याने दर्पणमे सवकी भलक हो जाती 
और सबकी झलक होनेपर भी दर्पण अपनी जगह है, वह अपनेमे स्वच्छ है। जैसे उसमे 
पुरुषोका प्रतिबिम्ब आ गया तो दर्पणा कोई पुरुष न बन जायगा | वह तो एक भलक है । 


पुरुषो लक कम 
क्लक सबकी आनेपर भी दर्पण तो अपनेमे ज॑सा स्वच्छ है सो ही है, इसी तरह इस आत् 
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में सारा विश्व भी प्रतिभासित हो जाय, यह सब कुछ जाननेमे झा जाय तो जाननेमे झाया 
इस वजहसे ये अनेक अर्थविकल्प हो रहे है फिर भी आत्मा अपने आपमे तो स्वच्छ ही है 
ऐसे स्वच्छ आत्माकी जो दृष्टि करेगा वही पुरुष स्वच्छ कहलायगा । वाहरकोी ये स्थितियाँ- 
जैसे शरीरकों स्तान कराया, या शरीरको बडा शुद्ध रखा इससे आत्माषगे स्वच्छता क्‍या ? 
देह तो एक भिन्‍त चीज है । जीवको झ्ान्ति मिलेगी तो अपने आपकी स्वच्छताकी पहिचान 
से मिलेगी । ह 
विवल्पपड्टसे हटकर स्व८छ ज्ञानसागरमें प्रवेश कर संकट संताप हटा लेनेका संदेश- 
भैया | कितने तरहके रागद्वेष मोह वसा रखे है, कितनी विकल्प तरगे उठा रखी है, ये 
श्रात्माके स्वभाव नही है। ये विकार है। तो जो स्वभाव नहीं है उनमे उपयोग लगाया है 
इसीलिए सारा जगत परेशान है | नही तो परेशानीका कारण क्या है ” जब कुछ भी वस्तु 
श्रपती नही है, धन वेभव कुटुम्ब सब प्रकट जुदे हैं श्रौर जो घरमे आये हुए लोग है वे भी 
उतने ही जुदे है जितने कि जगतके अन्य अनन्त जीव । फिर उनसे हमारा कोई नाता तो 
नही है, वे चाहे क्रिसी ढगमे रहे, कैसा ही उनका परिणमन रहे, उससे मेरेको क्‍या बाधा ? 
लेकित जीतने जो मोह बच्चा रखा है, अपती स्वच्छता विगाड रखी है उससे यह समझता 
है कि मेरा बेटा इस तरहक़ा बढिया बने तो मेरेंको सुख हो भ्रथवा यह यो उल्टा चलने 
लगा है, इससे मुझे बडा सकट है। भरे अच्छा बनेगा उससे भी श्रापको द्वान्ति न मिल 
जायगी और प्रतिकूल चलेगा तो भी उससे आपको क्या दुख मानना ? उससे आप 
अ्रपना सम्बब तोड दीजिए, यथार्थ बात मान लीजिए। भले ही व्यवहारमे राग करना 
पडेगा, घरमे रहो है तो प्रेमपृर्वक्र बोलचाल व्यवहार रहेगा। एक दूसरेके दुखमे 
मददगार रहना होगा, इतनेपर भी जो वास्तविक वात है उसको न भुलाये तो शान्ति 
आपकी आपके पास है । आत्मा ऐसा स्वच्छ है कि इसमे सारा विश्व भी समा जाय, जानमे 
में आरा जाय इतनेपर भी आत्मा जेसा मूलमे स्वच्छ है गैसा ही रहेगा, उसमें कोई मलिनता 
ते आयगी । जैसे दर्पणमे रग विरगी सब चीजे प्रतिविम्बित होती है, उसमे छाया श्रा जाती 
है इतनेपर भी दर्पशमे मूलमें कोई रण बिर्गापन आया वया ? वह तो ज्योका त्यो स्वच्छ 
है । ऐसे ही आत्मामे अनेक वस्तु ज्ञानमे आ गए. इतनेपर भी आात्माका कोई बिगाड होता 
है क्या ? बिगाड कुछ भी नही है | विगाड है तो मोह रागद्वेपसे | भव समभिये--ये मोह 
रागद्वेप कितना व्यर्थकी चीजे है ? इनसे मेरा पूरा न पडेगा | मरण होनेपर तो साराका 
सारा समागम छोडकर जाना ही पडेगा और जब तक जीवन भी है तब तक भी इन समा- 
गमोसे कोई जान्ति नहीं मिल रही । अनेक विकल्प उठते है, अनेक विड,बनाये जगती हैँ । 
व्यथेके विकल्पोमे ही सारा समय गवा रहे हैं, यह कोई शान्ति पानेका ढंग है क्या ?ै 


गहूसे पदार्थामे जो उपयोग लगाया है उससे तो अ्रभान्ति बढ रही है । जिन्हे शः 
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उपाय चाहिये उन्हे अपनी स्वच्छुताका भान करना होगा मैं आत्मा तो अमूर्त ज्ञानमात्र 
स्वच्छ है, जिसमे सारा विश्व भी प्रतिभासित हो जाता है, फिर भी मैं अ्रपने आपमे स्वच्छ 
ही हू, पूर्ण आनन्दमय हू, यहाँ श्राकुल॒ताका कोई काम नही है । ऐसी भीतरकी निजकी 
बात पकड़े । 

शान्तिके विपरीत प्रयासोकी छोड़कर शान्तिसाधक पौरुष करनेका श्रज्ुरोध- -शान्ति 
पानेके लिए लोग तो बडे-बडे परिश्रम करते हैं । रात दिन बडा परिश्रम करते हैं । जेसे-प र्म 
खोला, कारखाना खोला, अनेक व्यापार बनाया आदि, सब कुछ किया पर जान्ति नहीं 
मिलती । उल्टा श्रशान्ति ही हाथ लगती है | कितनों यह व्यर्थकी बात है कि जिनसे आत्मा 
का रच भी सम्बध नही, यह अमृत आत्मा उन सबसे निराला है, फिर भी उनमे इतना मोह, 
इतना उपयोग लगा रहे हैं कि अपने आपकी इन्हे कोई सृध नही है । शान्तिके लिए हजारो 
प्रयत्न अभी तक कर डाले, पर एक यह प्रयत्न करके तो देख ले कि मैं जानू अपने श्रापको 
मैं क्या हैं ” सब कुछ जाना, सबमे दिल दिया सबमे चित्त डाला, सबको बडे प्रेमसे देखा, 
चित्तमे बडा प्रेम बसाया और और लोगोके प्रति, पर जरा अ्रपने आपके स्वरूपकी जानकारी 
मे तोआ जाये | इन सब बाहरी बातोमे सारका नाम नही है । किससे प्रेम किया जाय, 
किसको अपना माना जाय, सब अपने अपने क्षायके भरे है, उनमे जो कषाय जगती है 
उसके अनुकूल बे काम करते है। श्रापका लडका यदि आपकी कोई बात मान ले तो आपकी 
वजहसे उसने बात नही माना, किन्तु उसने यह देखा कि इस तरह बात मान लेनेमे हमारे 
सखका मार्ग है, हम सुखी रहेगे, हमको ये लोग बड़े आरामसे रखेंगे । श्राप पित। हैं, बडे 
हैं, ऐसी बाते सोचकर कोई बात नही मानता, और कोई ऐसा थोडा बहुत सोचे भी तो 
ऐसा उसने अ्रपने लिए सोचा, कि लोग मुझे श्रच्छा कहेंगे, हमे इसमे शान्ति मिलेगी । आखिर 
उस लडकेने जो कुछ भी किया वह श्रपनी शान्तिके लिए क्या । कोई क्सी दूसरेके लिए 
कुछ नही करता । जब ऐसा प्रक्ट असार है यह सारा ससार तो यहाँ किनमें प्रीति करना ? 
प्रीति करने योग्य यहाँ कोई समागम नही है। हाँ आप कदाचित ग्ृहस्थीम रह रहे है, आप 
स्वतत्र नही हो सकते है इसलिए आपको सबसे पारस्परिक प्रेमका व्यवहार रखना होगा। 
लेकिन यह बात सच है कि प्रीति करने योग्य यहाँ कुछ भी नही है । एक अपने आपके स्व- 
रूपसे प्रीति कीजिए । । 

अपनी करतूत और वास्तविक लाभ अलाभके समीक्षणका संस्मरणए--भला दिन रात 
के २४ घटे पडे हुए हैं, इन २४ घटोमे आप क्या किया करते हैं इस पर तो विचार कीजिए। 
आप अपनी करतृतोपर भी तो कुछ दंष्टि करे । कितनी देर श्राप अपने उपयोगको बाह्मकी 
झोर लगाये रहते है झौर कितनी देर अ्रपने निज आत्माके ज्ञानमे लगा पाते हैं, इसपर जरा 
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श्राप भीतरमें कुछ विचार तो करे, जिती देर आप सत्सगमे बेठे हो उसमे भी कोई बिरला 
ही मिनट ऐसा मिल पाता है कि जिससे अपने कल्यारण॒वी जिज्ञासा होती है, बाकी समय तो 
सब उधेड बुतमें ही जाता है। सकडों, हजारो, लाखो ग्रनगिनते परष हुए, वे भी अपनी- 
करामात दिखाकर चले गए, कोई यहा न टिक सके, तो यहा अश्रपने आपके लिए क्‍या सोच 
रखा है ? मैं यहा सदा इसी तरह बना रहुगा क्या ” श्राप सब सदा इसी तरहसे बने रहेगे 
क्या ? श्ररे अनन्ते तीर्थंकर हो गए, उन सबके दाम भो कोई नही जान रहे, वे सन भी 
यहा सदा न रहे । जिस कीतिको आप यहा चाह कर रहे है वह कीति है क्या चीज ? 
स्वार्थी जनोके द्वारा कुछ शब्द बोल दिए गए, उसे ही ये मूढ पुरष समभते है कि मेरी कीर्ति 
हो गई, पर वह नित्तान्त श्रसार चीज है। असारकों असार यदि जान ले तो फिर यह चित्त 
आत्मामे लग जायगा । जहा ये बाहरी बातें सारभूत जानो जाती है तो वहा चित्त कैसे लग 
सकता है ” जो बात जैसी है उसको वैसी समभ लिया जाय तो फिर कल्याण अवश्य होगा। 
सम्यग्ज्ञाससे कल्याण होगा, भिथ्याज्ञान्से सेंसारमे सलना पडेगा। सम्यग्ज्ञान वहा है जहा 
आत्माकी ऐसी शुद्ध स्वच्छुताका भाव हुआ है | मैं बया हूँ ”? यहा कुछ भी और चीज नही । 
केवल एक ज्ञानप्रकाश है और उसही का परिणमन है। मैं जानता रहूँ बस यही मेरा काम 
है, इसके आगे मेरा कोई काम नही, इसके आ्रागे कोई कुछ करता है तो वह उसका ऊधम 
है | सारकी बात कुछ नही है । बस जो कुछ है, जान लिया । केवल जाननहार रहू, उसमे 
ही अपूर्वे दशाका लाभ है, शाइवत्‌ आनन्दकी प्राप्ति है। जहा जाननेसे अधिक बढे वहा 
इसको केवल दुख ही है, कष्ट हो है । जो मेरा कभी हो नहीं सकता, न हुआ, न हो सकेगा 
ऐसे इन बाह्मपुद्गलोके ढेरको यह मोही जीव श्रपना मानता है। तो यह तो एक मूढता है, 
जहा इतना व्यामोह बसा है वहा इस जीवको शान्ति कैसे चिले ? 

ऋषि संतके चरित्रसे आत्मशिक्षण--लोग शान्ति पानेके लिए बडा प्रयत्न करते है, 
किन्तु विचार कुछ नहीं करते कि शान्ति पानेका ढग क्‍या है, उपाय क्‍या है, कैसे शान्ति 
मिले ? शान्ति पानेका तो उपाय तो ऋषि सतोने बताया। देखो उन ऋषि सतोक़ी पत्र 
अवस्थामे कैसा उनके पास बडा-बडा राज्य साम्राज्य था, वे राजा महाराजाधिराज थे, लेकिन 
उनको उस विशरुतिसे शान्ति न मिली । और, जब उन्हे यथार्थ ज्ञान जगा कि श्रोह ! ये सब 
समागम तो असार है, इनसे तत्त्वकी बात कुछ नही है । इनसे मेरा पूरा नही पडनेका | 
इनके लगावमे मेरी जन्ममरणकी परम्परा बनती रहेगी, प्रत्यक्ष बरबादीके ही वे सब सगम है 
श्रादि । बस उनका चित्त समस्त बाह्मपदार्थोसि हट गया । फल यह हुआ कि उनका ज्ञान और 
वैराग्य बढा, सर्वे कुछ त्यायकर वे चिश्रैन्थ दिगम्बर हुए, बनमे अपने आत्मासे ही बाते करते हुए 
तृप्त रहने लगे। अपने आत्माकी रवच्छताको देखकर रन्तुष्ट हो गए । भ्रब उन ऋषिजनोको 
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ग्पनो पहिलेक्री स्थितिकी कोई यादग री धन थे, के 
ठाठ था वह कछ भी अब 3228 मी यह ली अल 
४ हे हा, उससे भी बढ़कर अनोखा आनन्द 
श्रव उन्हें वहाँ जगलोमें प्रिल रहा है । वह किस बातका श्रारन्द है ” सबसे निराले केवल 
ज्ञाग्ज्योतिर्मय अपने श्रापके स्वरूपका उन्हे बोध हो रहा, थे उसको हो लक्ष्यमे लिए हैं उसका 
आनन्द है । जब अपने आपके आत्माका सही ज्ञान हो उसका जो आनन्द है वटी वास्तविक 
आनन्द है, बाकी तो सब एक भ्रम है। भ्रमसे जो क्लेश होता है उसका मिटाना बडा कठिन 
है । जब भ्रम नष्ट हो तब ही वह क्लेश मिट सकता है । जब तक भ्रम है तब तक इस जीव 
को कप्ट है। जिस क्षण इस जीवका भ्रम दूर हो जायगा उसी क्षण इसका कष्ट द्र हो 
जायेगा । तो कष्ट मिटानेके लिए श्रपने भ्रमको दूर करनेकी कोशिश करे, बाहरी वातें तो 
पुण्यके श्रनुसार अपने श्राप मिलती है उनका क्यो ज्यादह विकल्प क्या जा रहा है ? 
आनन्दमय दोनेका अपूर्व अवर,र व उपाय--श्राज बडें हुए है, श्रच्छा कूल पाया है, 
श्रेष्ठ धर्मंका समागम मिला है तो धर्ंकी बात वना ली जाय, इससे-तो फायदा है । वाकी 
ग्रौर बातोके सयोग जुटानेमे, विकल्प करनेमे इस जीवकों लाभ नही है। श्रपने आपपर दृष्टि 
कीजिए । मैं देह नही हू । देह तो अ्रपवित्र है, मैं पवित्र हु । इस देहमे तो हाड, मास, चाम, 
मल, मूत्र, नाक, थूक, पीप, खकार आदि समस्त गदी, अपवित्र घिनावनी चीजें भरी हुई 
है। यह शरीर महाधितावठा है, यह मैं नही हू । मैं तो इस शरीरके अन्दर विराजमान 
जो एक केवल ज्ञानप्रकाशमात्र अमूर्त झ्ात्मतत्त्व है वह हूँ । वही सर्वद्रव्योमे सारभृत, स्वच्छ, 
पवित्र चीज है। वही मैं आत्मा हू । अपने आपमे अ्रनन्‍्त वेभव भरे पडे है। वसा अलौ- 
किक सामथ्यें है उसमे कि जिस सामर्थ्य पर दृष्टि करे तो जगतके स्व बाह्मपदार्थ जीरण तृण- 
व॒त्‌ असार प्रतीत होने लगेगे । इन दिखने वाले मायामयी पदार्थोसे श्रपनो रुचि हटाना है 
झौर अपने झात्गस्वरूपमे जो आनन्द भरा हुआ है उसकी रुचि करना है | कितना सीधा 
उपाय है श्रानन्दमय होनेका, जिसमे किसी को पराधीनता नह्टी जिसमे किसी श्रन्य साधन्रके 
जुटानेकी आवश्यकता नहीं । अपने ज्ञानको मोड लीजिए भीतरमे, अपने श्रापके स्वरूपकी 
दृष्टि करने लगिए । जैसा कि मैं खुद हु सहजस्वरूप उस तरहका श्रपनेको मान लीलिए, 
बस सारे रसकट तुरन्त समाप्त हो जाग्रेंगं, किन्तु जो श्रपती ऐसी स्वच्छृताका भान ही 
करते वे बाहरी पदार्थोका विकल्प कर करके मलिन बने रहा करते है। यह उपयोग अपने 
आ्रावारभूत इस स्वच्छ शात्माकी ओर न रहे झौर बाह्य पदार्थोकी शोर रहे तो यह हमारी 
मूढता है, मोह है, बेहोशी है। जिस जीवके अपने आपके स्वरूपमे उपयोग चलता है, निज 
स्वृछपको निरखकर तृप्त रहता है वह जीव चतुर है, वह इन सारे भभटोको शीकत्र ही 
खतम कर लेता है | तो आात्माका भाव करे यही एक शान्तिका उपाय बनेगा, दूसरा कोई 
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शान्तिका उपाय न बनेगा। आत्मावी संभालके आगे यह लाखों करोडोका वैभव भी कोई 
मूल्य नही रखता । इसमे क्‍या दम है, वया सामर्थ्य है ? ये मेरा क्या कर लेगे ? 
महात्मा जनोंकी वृत्तिकी उपासना--बडे-बडे ऋषि सतोकी इस उपेक्षा बुद्धिको निर- 
खिये, बडा बडा राज्यपांट छोडकर एक आत्माके स्वरूपके ज्ञानमे लगे। तीर्थंकर महाराज 
भी जब तक गृहस्थावस्थामे रहे तब तक उन्हें चन नहीं मिली । उन्होने भी इस ग्रहस्था- 
वस्थाकों छोडा, तियम संयमसे रहे, अपने आत्माके ध्यानमे लगे, तब उन्हे केवलज्ञान हुआ 
और वे भगवान बने । तो ऐसे बडे बडे तीर्थंकर भी जिनके इन्द्र सेवक थे, इन्द्र उन्हीकी 
तरह बच्चे बत बतकर उनके साथ खेलते थे, उनका दिल बहलाते थे ऐसे पृण्यवान तीर्थंकर 
पुरुष भी तभी परमात्मा बत सके, तभी वे पू्०णों पवित्र बन सके जब कि उन्होने सारे ठाठ 
बाटका त्याग किया, उसका मोह राग विकत्प दूर किया और केवल एक अपने आत्माराम 
में उन्होंने रमणा किया तब ही वे परमात्मा प्रभ्चु बने । उनकी हम आप प्रतिदिन पूजा, 
भक्ति करते है, उनके गुण गाते है खूब हिन्दी, संस्कृत वगरहकी विनतियाँ पढते है और 
इतनी बडो श्रद्धा बनाकर कि अमुक पाठ करनेसे मेरी सर्व बाधाये दूर होगी, उन पाठोमे 
है क्‍या ? भगवानके गुण गाये गए है। तो जिन भगवानके गुण हम आप प्रतिदिन गाते है 
उन्होंने जो काम किया है उस कामके प्रति भी तो दृष्टि रखे कि इस तरह हमे भी करना 
चाहिए, तभी हमारा उद्धार है। यह प्रश्चनु भी तो पहिले कभी निगोदमे थे, संसारमे भटक 
रहे थे, अपवित्र दह्मामे थे, लेकिन जब किसी भवमे उन्होने ज्ञान किया, अपने आत्माकी 
स्वच्छुताकी सभाल की, अपनेको स्वच्छंूूपमे निरखा तब उनके कर्म क्ठे, केवलज्ञान हुआ, 
सर्वेज्ञ हुए, परमात्मा बने । तो जो मेरा स्वरूप है सो ही प्रभुका स्वरूप है । प्रभ्लुका वह 
स्वच्छस्वरूप व्यक्त हो गया है, जिसकी स्वच्छताके कारण लोकालोकके समस्त पदार्थ एक 
साथ वर्धशं भलक रहे है। फिर भी वे अपने आपमे स्थिर है, उससे जरा भी वे विचलित 
नही है और उनकी स्वच्छता वेसीकी वैसी ही निरन्तर रहती है | वहाँ जरा भी मलिनता 
नही आती । 
अपनी स्वच्छ॑त्वशक्तिकी संभालमें सहज आनन्दका लाभ--प्रभुकी जैसी स्वच्छता 
की शक्ति हम आपमे है, जरा उसका उपयोग करे, उसको तरफ दृष्टि दे, अपने आत्मामे 
अपना उपयोग लगाये तो अपूर्ग निषि प्रकट होगी और यहाँ इन बाहरी ककड पत्थरोमे 
अयउनता शिर मारेगे, इन्हें विकल्पोमे ही अपने को बसाये रहेगे, वहाँ इस आत्माको सारे 
उपद्रव लगेगे । इत समस्त सकटोसे बचनेका उपाय है सम्पग्दशन, सम्यरज्ञान और सम्यक- 
चारित्र । इसके अतिरिक्त श्रन्य कोई उपाय नही है। मोक्षमार्ग मायने क्या है ? स सारके 
जितने भी संकट हैं उन सबसे छुटकारा पानेका उपाय मोक्षमार्ग कहलाता है। तो सब 
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सकटोसे छुटकारा पानेका उपाय है अपने इस स्वच्छ स्वभाव वाले शआ्रात्माका विश्वास 
करना । मैं ऐसा सबसे निराला स्वच्छ हूँ जिसमे केवल एक ज्ञानप्रकाश है | वहाँ मलिनता 
आनेका अ्रवकाश ही नही है। अपने भीनरके उस सहज स्वरूपको देखिये | उसमे इतनी 
भ्रपार सामरथ्य है कि से कुछ भलक जाय, फिर भी वहाँ मलिनता नही, श्राकुलता नहीं, 
क्षोभ नही, अन्त परम आ्रानन्‍्दका धाम ही रहेगा | ऐसे अपने इस स्वच्छ स्वरूपको सम्हा- 
लनेमे ही शान्ति मिलेगी । और, बातोकी सम्हालमे न तो श्ञान्ति मिलेगी और न बाहरी 
बात कभी सम्हल भी सकेगी । आत्माकी सम्हाल करेगे तो आत्मा सम्हल जायगा और शान्ति 
मिल जायगी और परपदार्थोकी सम्हाल करेंगे तो परपदार्थ सम्हलेंगे भी नहीं, और श्रपने 
आपकी शान्ति भी मिलेगी नहीं । उसमे किसी भी प्रकारका लाभ नही है । यदि श्रात्मशान्ति 
की अभिलाषा है तो रत्नत्रयका पुरुषार्थ करना ही होगा । अपने श्रापको जान लें कि मैं केवल 
ज्ञानमात्र हू, और ऐसा ही जाननेमे लगे रहा करे, बाहरी विकल्पोमे न फसे तो यही शन्त- 
रज़की तपस्था इस आरात्माको शुद्ध बना देगी श्र प्रभ्नु बना देगी । 

जीवमें प्रकाशशक्तिका प्रकाश--जगतमे बाहरकी समस्त चीजोको तो जान ले और 
खुदको न जान सके, तब भी वह अधेरेमे है। उसको न शान्तिका पथ मिलता है और न 
अम दूर हो सकता है। जो ज्ञानी पुरुष अपने आपके स्वरूपको साक्षात्‌ कर लेता है उसके 
समान वेभव वाला कोई दूसरा हो ही नही सकता । जीवको चाहिए आ्ानन्द | वह आनन्द 
अपने आपके ज्ञानस्वरूपके ज्ञानोपयोगमे मिलेगा, बाहरकी चीजोपर दृष्टि देनेसे नही मिलता । 
आत्माको चाहिए महत्त्व | तो आत्माका जो स्वरूप है, सहज महान है वह दृष्टिमे है तब तो 
इसका वास्तविक महत्त्व है, बाहरी चीजोके मिलानेसे इसका कोई बडप्पन नहीं है। यह 
आत्मा स्वय ज्ञानमय है । ज्ञानमय है और खुदका ज्ञान न कर सके, यह बात तो बडे अ्रचम्भे 
की है | श्रथवा समभिये कि यह बडी अज्ञानताकी बात है । यह तो ऐसा ज्ञानमय है कि 
स्वय प्रकाशमान है। इस आत्मामे एक शक्ति है जिसके कारणसे यह आत्मा स्वय प्रका- 
मान है, उसका स्पष्ट स्वसम्बेदन है । भीतर देखो । हमने यदि जाना कि यह चौकी है तो 
यह चौकी है ऐसा जो भीतरमे एक निर्णय हुआ है वह ज्ञान तो स्पष्ट प्रकाशमान है भीतर 
और उसी प्रकाशमान ज्ञानके कारण यहाँ चौकीका निर्णय किया जा रहा है, किन्तु यह 
अज्ञानी जीव चौकीके ज्ञानगी वात तो जल्दी समभ लेते है श्नौर चौकीका ज्ञान जिस ज्ञानमे 
बन रहा है उस ज्ञानकी बातको नही समभ पाता | आत्मा स्वय श्रकाशमान है और स्पप्ट 
इसका रवसम्वेदन हो रहा है | जसे दीपक स्वय श्रकाशमान है और दूसरे पदार्थेकि 30 
होनेका कारण वन रहा है । दीपक जलाया तो वहाँ सारी रोशनी फल गयी । 3 पदार्थ 
जो कुछ घरमे है वे सब उजेलेमे आ गये, और यह दीपक स्वयं ऐसा प्रकागमान हूँ कि उस 
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दीपकको ढंढनेके लिए विसोी दूसरे दीपकवी जरूरत नही होती । जंसे क्सीने कहा कि 
भ्रमुक कमरेसे पुस्तक उठा लाओ, वो वह कहता है कि मुझे वैद्री लावो | जब वह बेटी 
लेकर जलाता हुआ्ला जायगा तो पुस्तकती ढूंढ पायगा, इस तरहसे कही जलते हुए दीपकको 
लानेके लिए तो बैटी या दसरा दीपक प्रकाश करनेके लिए नही माँगता, क्योकि वह दीपक 
तो स्वयं प्रकाशमान है उसे तो यो ही देख लिया जायगा, ऐसे ही समभ्रिये कि जो स्वरूप है 
ज्ञान हे वह स्वय प्रकाशमान है । 

ऋड़्िियोंके माहात्म्यके परिचयसे आत्सादी स्वभावकऋद्धिकी महिमाका अनुसोन--- 
आत्मामे जो चक्तियाँ है अनन्त शक्तियाँ है, अपूर्व शक्तियाँ है, जिनके अल्प अल्प विकास वाले 
साधु सतोंको हम ऋद्धिवारी मुनि कहते है, जिनके बडी बडी ऋद्धियाँ उत्पन्‍्त हो गईं, 
शरीर छोटा वना लें, बडा वना ले, हल्का वना ले, भारी बना लें, ऐसा अन्तर्थधान बनाने 
जो कि दूसरोको न दिखे और जिनमे इतनी ऋष्धियाँ हो जाती क्रि जिनके गरीरसे छुयी हुई 
हवा क्रिसी रोगीके लग जाय तो उसका रोग दूर हो जाय । और, वात तो जाने दो, जिनके 
घरीरका पसीना, मल, मूत्र आदि भी किसी रोभीके लग जाय तो उसका रोग दर हो 
जाय । ऐसी अ्रदभुत ऋद्धियाँ प्रकट हुई है, वे ऋद्धियाँ क्या है ? इस अनन्त शक्तिमान 
आत्माकी मामूली सी कला है जिन ऋद्धियोको हम इतना मत्त्त्व देते है वे ऋद्धियाँ भी 
श्रात्माकी जरासी कला है। इससे भी अ्रनन्तयुनो कला ऋद्धि इस आत्मामे समायी हुई है । 
भगवान ग्ररहत सिद्ध प्रभु केवलीके केवलज्ञानकी महिमाकों कौन कह सकता हे ”? कितना 
स्वच्छ और स्पष्ट श्रात्मा हो गया है कि सारा विदव जिनके ज्ञानमे ऋलकता है । यह आत्मा 
स्वय प्रफाशमान है । 

विशुद्धू अन्तस्तत्वकी विशुद्ध ज्ञानगम्पता--जव हम आँखोसे देखते हे तब आत्मा न 
दिसेगा, क्योकि इस प्रक्रियामे आत्माका उपयोग बाहरकी तरफ दौड़ गया। जब हम किसी 
भी इन्द्रियसे जानेंगे तो हम आरात्माको जान सकेगे क्योकि इस प्रक्रियामे आत्माका उपयोग 
वाहरकी तरह दौड गया । अरे ज्ञान पैदा करके ऐसा प्रयास कर ले कि हमारा उपयोग वाहर 
फी तरफ न दोडे और वह उपयोग मृडकर अपने श्रापके भीतरको ही निरखने लगे तो आत्मा 
जैगा प्रकायमान है वह सब इसको विदित हो जायगा, सदा प्रवाणमान है, कोई देख सके 
या न देख सके यह उपयोगकी पद्धतिकी वात है, मगर आत्मा दिखनेके लिए अनुभवमे आने 
के लिए सद्या तैयार है, प्रकाशमान बैठा है | तो ऐसा यह आत्मतत्त्व भीतर हल 
जिसके समझे विना बाहर ही बाहर घूम-धूमकर जीवोने दु ख उठाया | यहो देखलो-- दसरे 
लोग इस कुटुम्बमे मोहमे आकर बहुत छुछ कष्ट मान रहे 


तो हम उनका मूखेताका अंदाज 
हितिने जल्दी कर छेते हैं । देखो विततदा मोह किया जा 


हा हैं, भ्यथका छह मोह | है कोई 
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किसीका नही, पर व्यर्थ ही मोह करके दु खी हो रहे'**। तो दूसरेकी गलती तो लोग बहुत 
हो, समभ जाते हे पर अपने आपकी गलती समभझमे ही स्पष्टरूपसे नहीं थ्रा पाती है। तो 
जैसे दूसरेका मोह, दूमरेकी गलती स्पष्ट समभमे ञ्रा जाती है इसी तरह अपने मोहकी गलती 
भी स्पष्ट समभमे आये, कि मै कितना मूर्ख वन रहा हू,, वाहरमे मेरा कही क्या रखा है, 
न कुछ मर साथ झाया था, न साथ जायगा । ये तो सब यहीकी चीजे हे, मैं श्रपने अन्दर 
की चीज हु, बिल्कुल भिन्‍न है ये सब समरागम । इन वाह्मपदार्थोमे मोह करना यह बडी 
अज्ञानता है, मूढता है, यह मेरा काम नही । मैं तो स्पष्ट श्रपने अ्रन्दरमे स्वय प्रकाशमान 
एक ज्ञानज्योति हू । उप्त ज्ञानज्योत्तिको निरखे और श्रादन्‍्दमय रहे । बाहरमे जो गुजरता हो 
गुजरने दे । 
धर्मसे सर्वत्र लाभ--देखिये--जो पुरुष श्रात्माकी ओर ध्यान लगायेगा वह जब तक 
ससारमे रहेगा तव तक भी भरपूर ऋद्धि सम्पन्त रहेगा, सुखी रहेगा, दीन न रहेगा | लोग 
तो यह सोचते है कि धन तो कमाना पडेगा, पर धन कोई कमाये जानेसे नही जुडता, भ्र्थात्‌ 
किसी आदमीके शारीरिक परिश्रमसे नही जुदता, किन्तु पु्वेकालमे जो धर्मका सेवन किया 
था उस धर्मके प्रसादसे ऐसा पुण्यवत्र हुआ था कि जिसके उदयमे झ्राज अझनायास ही प्राप्त 
हो रहा है । तो इस धर्मकी वात कह रहे कि इसकी इतनी अनुपम तारीफ है कि जो धर्मकी 
ओर लगन रखेगा, अमूर्त ज्ञानमात्र अपने आत्मतत्त्वकी उपासनामे चलेगा उसे मुक्ति तो 
प्राप्त होगी ही, सदाके लिए ससारके सर्व सकट छूट ही जायेगे, पर जब तक मुक्ति नहीं 
मिलती, ससारमे वस रहा है तव तक भी वह श्रलौकिक ढगसे रहेगा, सम्पन्न रहेगा । वडे-बडे 
चक्रवर्ती नारायण आदिक पद, तीर्थंकर श्रादिक पद ज्ञानी पुरुषक्रों ही मिलते हैं । सम्यग्दृष्टि 
पुरुषको मिलते है। भले ही उनमे नारायण प्रतिनारायण जैसे कुछ पद ऐसे है कि नारायण 
प्रतिनारायण होनेके वाद सम्यवत्व नही रहता, लेकिन उनको जो यह पद मिला है सो पहिले 
सम्यक्त्व था, उनका अद्भुत तपद्चरण था, जो स्वर्गसे आकर ही नारायण हुए हैं । तो ऊंचे 
«ऊँचे पदसे ये ज्ञानियोको प्राप्त होते है । ये बडीसे बडी विभूतिया ज्ञानी सम्यग्हृष्टिको मिलती 
््ह । तो धर्मक्ा एक ऐसा प्रसाद है कि इसके फलमे मोक्ष मिलेगा और वह जब तक इस लोक 
मे जन्ममरण करता रहेगा तब तक भी वह सुखी रहेगा | तो अपना एक यही निर्णय बनावे 
कि हमे तो अपने आ्रापको समभना है कि मैं प्रकाशस्वरूप हूँ, मैं अपने आप ही प्रकाशमान 
हू, मेरा प्रकाश किसी दूसरे पदार्थजी सहायतासे न है । मैं स्वय ही इस हक पदाध्र 
हु कि निरन्तर प्रकाशमान रहता हू, सदा ज्ञानज्यो रहता हू | कभी मैं चंतनसे कर 
नही बना, चेतनस्वरूप ही रहूगा, ऐसी प्रकाशशक्ति इप्त आत्मामे है ऐसे इस श्रात्माका 


परिवय कर लेता है वास्तविक ऋड्धिधारी पुरुष वही है । 
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अनन्तकाल तक.रहूँगा | यह जो मनुष्य मैं बना हु यह तो अ्नादि अनन्त नहीं है। यह 
पर्याय तो किसी समयसे मिला है और किसी समय तक रहेगा । कुछ ही दिन बाद नष्ट हो 
जायगा । मै नष्ट हो जाने वाला पदार्थ नही हू । नष्ट तो यह पुद्गल होगा । वैसे तो ये 
पुद्गल भी नष्ट नही होते, ये भी सदा रहेगे, पर इनके रूपमे परिवर्तन होता रहता है | ये 
भी सदा रहेगे, पर इनको जला दिया गया या ये स्वयं ही सडगलकर मिट्टी रूपमे, राख रूप 
मे हो गए, यत्र तत्र बिखर गए, अणु अरणुरूपमे हो गए बस ऐसी दशा हो जाती है, पर जो 
परमाणु है वह कभी नष्ट नहीं होता, सदाकाल रहता है | मैं श्रात्मा एक सत्‌ हु इसलिए 
सदाकाल रहूगा । 

आत्माकी निरन्तर ज्ञातृत --मैं निरन्तर रहता ह। और, मेरा स्वभाव है निरन्तर 
जाननेका । सोते, जागते, होशकी हालतमे, बेहोशीकी हालतमे, चलते फिरते, उठते बैठते 
आदि हर स्थितियोमे मैं कुछ न कुछ जाननेका हो काम करता रहता हू । यहाँ तक कि यहाँ 
से मरकर विग्रह गतिमे जाऊँ यां देव आ्रादिक पर्यायोमे पहु* तब भी मैं निरन्तर जाननेका_ 
ही काम करता रहता हु। लेकिन ये जो क्रोधादिक कषाये जग जाती है उन रूप मैं नहीं 
हू । ये कषाये तो थोडी देरके लिए जगती है पर श्ान्त हो जाती है, क्रोध न रहे तब भी 
मैं जान रहा हूँ, क्रोधकी हालतपे भी मै जान रहा हू । क्रोध कषाय मिटकर घमड (मान) 
कषायमे आ गए तो वहाँ पर भी मैं जान रहद्य हु, इसी तरह माया, लोभ आदि कषायोमे 
भ्रा गए तब भी मै जान ही रहा हू । तो समझ्ििये कि ये कषाये मेरा स्वरूप नही है, क्यो 
कि ये सदा नही रहती । मैं तो वह हु जो सदा रहता हूँ । ज्ञान सदा रहता है, इसलिए मैं 
ज्ञानस्वरूप हू और सदा रहनेके मायने सदा प्रकाशमान रहता हूँ। किसी भी समय मैं पूर्ण 
ढक नही जाता, मैं तो सदा ही प्रकाशमान हूँ, ऐसा जो निरन्तर प्रकाशमान है उस आत्मा 
को हम जाने तो समभिये कि हमारा मनुप्यजीवन पाना सार्थक हो गया, श्रन्य बातोमें 
पडकर तो इस जीवनकी सार्थकता न समझे । 

विषयसम्पर्कसे जीवनकी पशुजीवनतुल्यतः--देखिये श्राप प्रतिदिन खब बढ़िया रसीले 
भोजन खाते है, उसमे श्राप बडा मौज मानते है, पर उससे श्रापके जीवनकी सार्थकता न 
समझे । खाते तो ये पशु पक्षी आदि भी है। पशु पक्षी तो घास फूस अथवा फल फूल, 
दाने वगैरह खाकर मौज मानते है, फिर उनमे और आपमे कोई खास फर्ककी बात तो न 
रही । तो खाने पीनेमे मौज न माने, ये चीजें तो पशुपक्षियोको पर्यायमे भी मिल जाती है । 
अपने जीवनकी सार्थकता इन बातोमे नही है। और भी देखिये आहार, निद्रा, भय, मैथुन 
आदिक संज्ञायोमे ये मनुष्य भी मौज मानते है, ये पशु पक्षी भी मौज मानते हैं, तो इनमे 
मौज न माने, ये बातें तो पशु पक्षियोकी पर्यायमे भी प्राप्त हो जाती है, ये तो सब विना- 
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शीक चीजे है। इस मनुष्य जीवनकों पाकर कोई ऐसी अद्भुत अविनाशी चीज पा ले 
जिससे कि श्रपना कल्यागा हो जावे । ऐसा कर लेनेमे ही अपनी चतुराई है। यहाँके इन 
लौकिक कार्योमे थोडा चतुराई बगरा लेने से काम न चलेगा। श्ररे ये तो सब वाह्मपदार्थ 
है, अचेतन है, इन बाह्मपदार्थों से तेरा रच भी सम्बन्ध नही है । 

बाह्यार्थेंके समागम्मे आत्मलाभकी अशक्यता--भैया ! इन वाह्मपदार्थों के सचय 
करनेका जो एक विकल्‍प बताया है उनमे पडकर लाभ कुछ न मिलेगा, सारा टोटा ही 
टोटा रहेगा | मान लो यहाँ कुछ चतुराई करके धनिक बन गए, कुछ लोगोमे झूठी माया- 
मयी प्रतिष्ठा पा गए तो इससे श्रापका कुछ भी पूरा न पडेगा । ये तो सब विनाशीक चीजें 
है, व्यर्थकी चीजे है। तो इन बाहरी चीजोके पा लेनेमे चतुराई कुछ नही हैं। चतुराई तो 
इसमे है कि अपने आ्रापके अन्दर विराजमान जो आत्मतत्त्व है उसकी परख कर लें, उसकी 
प्राप्ति कर ले । अ्रन्य कार्यो मे चतुराई करनेसे तो धोखा है । उसके फलमें तो दुर्गतिका पात्र 
बनना पडेगा । वास्तविक चतुराई तो यह है कि अपने विशुद्ध चैतन्यस्वरूपकों अपने लक्ष्यमे 
ले ले, यह मै स्वय आतन्दस्वरूप हु, परिपूर्ण हू, यह वात दृष्टिमे श्रा जाय तो इससे जीवन 
की सफलता है और यदि यह वात दृष्टिमे नहीं श्रायी, बाहर ही बाहरमे अ्रपनी दृष्टिको 
अ्रमाते रहे, तो चाहे बडे बडे श्राविष्कारके कार्य भी कर डालें, पर उससे जीवनकी सार्थकता 
नही है| अपनेको परखिये कि मै निरन्तर प्रकाशमान हू, किसी चीजसे ढका हुआ नही हैं। 
जब मै परिपूर्ण सत्‌ हू तो सत्‌ प्रकट हो, सामने हो, खुला हो, इसको किसीने ढक नहीं 
रखा । मोही जीवने स्वय ही उल्टी श्रद्धा कर ली इसलिए ढक गया । जैसे हम पूरबकी ओर 
दृष्टि किए है तो पश्चिमकी तरफकी चीजें दिखनेमे न भ्रायेंगी, और मुडकर श्रगर पश्चिमकी 
तरफको दृष्टि कर ले तो वह चीज दिख जायगी । तो इसी तरह इस मोही जीवकी दृष्टि पर- 
पदार्थोकी श्रोर लगी हुई है, इसलिए ऐसा प्रकट प्रकाशमात निज आत्मस्वहप उन्हे नही दिख 
रहा है श्र वे मुडकर बाहरसे दृष्टि हटाकर इस अपने श्रात्माकी ओर दृष्टि कर ले तो उतको 
यह आत्मस्वरूप स्पष्ट विदित हो जायगा । जिनका यह निर्णय है कि में प्रकाशमान हू, स्वत 
किसी दूसरे पदार्थकी कृपासे प्रकाशमान नहीं हू, मेरा ऐसा ही स्वरूप है, 
ज प्रकाशमान रहा करूँ । वस्तुका स्वरूप स्वयं सहज रहा करता 
त्मा उसको में न जानू तो यह तो इस जीवनमे बडे अधेरेकी बात 
है । यह समभिम्रे कि मैने इस जीवनमे कुछ नहीं किया । मुनित्रत धारण करके अनन्ते बार 
नवग्रैवयकमे भी उत्पन्त हो गए, पर श्रात्माके ज्ञानके बिना इसने शान्तिका लेश भी नही भ्राप्त 
किया । वह आत्मज्ञान क्या है ? वह झ्रात्मज्ञान बडा सहज है, बडा सरल है, उसमे किमी 
की अपेक्षा नहीं करनी होती, किसीकी वाट नहीं जोहनी होठी, किसी परपदार्थसे मेरे ग्रात्मा 


प्रकाशमान हू, 
स्वभाव है कि में सदा सह 
है । यदि ऐसा यह में आर 
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को प्रकाश नही मिलता । मै स्वय प्रकाशमान हु और मेरे ही द्वारा अपने आफ सहज ही 
मेरा प्रकाश प्रकट होता है। ऐसी प्रकाशगक्तिके कारण मैं सदा स्वसम्वेदनस्वरूप हू । 

स्वकी सहन प्रकाशरूपता--देखो--वाहरकी कोई चीज हम जाव रहे हैं तभी ना, 
जब भीतरमे भी हम यह सम रहे कि जो भेरा ज्ञान वन रहा है यह ज्ञान मेरा शुद्ध है। 
थह॒दरी है ऐसा भी जाने और इसके साथ-साथ यह भो ज्ञानमे आये कि यह मेरा ज्ञान 
बिल्कुल सही है. तो यहाँका ज्ञान भी स्पष्ट ज्ञानमे रहता है तब हम जान पाते है कि यह दरी 
है, ठीक बात है। किसी पदार्थवो उपचारसे ठीक नही कर सकता । स्वयको ठीक करे, 
सच्ची समझ बनावे, यह आत्मा नित्य अच्त.प्रकाशमान है। कोई देखे श्रथवा न देखे, अज्ञानी 
नही जातता, लेकिन अज्ञानीकी आत्मा एक भोतरमे जाज्वल्यमान है, प्रकाशमाम है, चमक 
रहा है, पर अज्ञानी अपने इस भलकते हुए आत्माक्रो जान नही सकता । ज्ञानी पुरुष जान 
लेता है । जो जान ले वटो ज्ञानी, जो प्रकाशमाव अपने स्वरूपको न जाने सो श्रज्ञानी । तो 
श्रात्मा जो निरन्तर प्रकाशमान वना हुआ है वह इस प्रकाशशक्तिके कारण है| शक्तिके सम- 
भनेसे इस शक्तिके विलाशके समभनेमे अनन्त शक्तियां समभमे आा जाती है। यह आ्रात्मा 
एक ऐसा चैतन्यस्वरूप है जिसमे कष्टका नाम नही, जिसमे सर्वत्र श्रानन्द ही आनन्द भरा 
हुआ है। जहाँ क्षोभका अवकाश नही, ऐसा ज्ञानानन्दस्वरूप मैं ग्रात्मा हु। मुझे किसी 
वाहरी वस्तुके सयोगकी श्रावश्यकता नही, मैं दु खी ही नही, दु खी तो मैं बनता हू, हू नही 
दु.खी । कल्पनाये करी, बाह्मपदार्थोकोी श्रपनाया, वाह्मपदार्थोेसि अ्रपना महत्त्व जाना, बस 
उससे ही मै अ्रपनेको दुं खी बना डालता हू | दु श्सी तो बनकर होता है यह और भाननन्‍्दमय 
यह श्रात्मा खुद ब-खुद है, स्वय है । तो जो स्वय श्रानन्दस्वरूप है उस आात्माकी सुध ले, 
उसकी सम्हाल करें, उसकी उपासना करे, पूजा करे, यही तो भगवांन आत्मा है | यही तो 
हमारा कारणपरमात्मा है, जिसके प्रसन्‍त होनेसे हमारे सारे सकट दूर हो जायेंगे । 

आत्मामें असंकृचितविकाशत्वशक्तिका प्रताए-अपना यह आत्मतत्त्व परमार्थत अश्रभेद 
ग्रखण्ड एक स्वभावमय है, जिसको चउंतन्‍्य स्वभाव रूपसे कह सकते है | इससे आगे जब भेद 
में पडते हैँ तो ऐसा मालूम होता है कि जितनी शक्तियाँ और ग्रुण बताये हुए है वे सब इस 
चेतन्यस्वभावकी सिद्धिके लिए बताये जाते है । इसको एक ज्ञानस्वरूपमे ले लें । आ्रात्मा जब 
अपनेको 'ज्ञानमात्र हू इस तरह अनुभवमे लेता है तो आत्माके स्वरूपका परिचय आसानीसे 
होता है। तो इस ही ज्ञानमात्र स्वरूपको सिद्धिके साधक अनन्त जक्तियाँ वर्णित की जाती 
हैं। यद्यपि वे अनन्त गव्तियाँ इसके असाधारण स्वभावके साधकरूपसे है, फिर भी शक्तियों 
का जो विभिन्‍न स्वरूप है उस स्वरूपमे सव शवितयोका अपना-अपना अलग-अलग प्रताप 
है| यहाँ एवः गसुकुचित विकासुत्व जवित बही जा रही है। अत्मामे इस गवितके कारण 
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आत्मविकासके लिए क्षेत्रकी या कालकी सीमाका बंधन नही रहता श्रर्थात्‌ श्रात्माके गुशोका 
ऐसा श्रमर्यादित पूर्ण विकास होता है कि वह न क्षेत्रसे बँधेगा, जैसे इतने क्षेत्रको जाने, इससे 
गञागे न जाने, न कालसे बँधेगा कि इतने समय तककी वात जाने, इससे झागे न जानेगा । 
तो सकोचरहित विकास होनेकी शक्ति इस आात्मामे है श्रौर ऐसा स्वभाव आत्मामे है, इसी 
कारण इसे ब्रह्म कहते है। ब्रह्म शब्दका श्र है जो अपने गुणोंसे बढता ही रहे, वडा 
ही रहा करे, तो पआत्मामे जैसे ज्ञान गुण है तो इस सम्बधमे सम्भावना करे कि आात्माका 
ज्ञान सिर्फ १० हाथ दूर तककी बात जानेगा, इससे आगेकी बात न जानेगा तो क्‍यों न 
जानेगा ? यहाँ ही जब देखते हैं कि कोई कितनी दूरकी बात जानता है, श्रवधिज्ञानी श्रौर 
अधिक दूरकी वात जानता है श्रौर केवलज्ञावी जिसके कि शुद्ध ज्ञान प्रकट हो गया है वह 
समस्त कालकी बातकों जानता है । जाननेका जो स्वभाव है जीवमे उस स्वभावके कारण 
उसमे मर्यादा नहीं बतायी जा सकती कि इतती दूरकी ही बात जाने | क्योंकि जाननेका 
स्वभाव है, जाननेमे श्राता है वह जो कि सत्‌ पदार्थ हो । तो दुनियामे किसी भी कालमे जो 
कुछ भी वस्तु हो वह सब भगवानके ज्ञानमे श्रायेगा । तो ज्ञानमे संकोच नही है, आवृत श्रव- 
स्थामे सकोच था, परतु स्वभावत सकोच नहीं हो सकता | श्रव झनावृतत है, विकास चलता 

है । ऐसी परिपूर्ण भक्ति है, इसे श्रसकुचित विकासत्व दक्ति कहते है । 
जीवका अ्पराधके कारण असंकुचित विकासत्वशक्तिके लाभसे वज्चितपना--णीवते 
बहुत-बहुत बातोका श्रद्धान किया, जिस किसी भी परवदार्थमें उपयोगकों लगाया, परतु एक 
ग्रपने आात्माका जो स्वरूप है उस स्वरूपकी श्रद्धामे ज्ञानमे अपने उपयोगको नही लगाया 
इस कारण यह झाज तक भटक रहा है। अब प्रकट मृढता दिख रही है--हूसरे जीवसे 
इतना मोह रचा जा रहा कि उसको ही मान रहे कि यह ही मेरा सब कुछ है, इसी कुंटुम्ब 
के पीछे सारा धन खर्च कर देंगे ऐसी उनमे श्रद्धा बनी है, १र पडौसका कोई दूसरा दु खी 
हो उसके दु खका निवारण करनेके लिए कुछ भी खर्च करनेको मन भी नहीं होता, यहे 
कितना बडा श्रज्ञान और मोहका अधकार है, इसे कितनी बडी मुढ़ता कही जाय ? जो जीवी 
को कुछ भी समान नहीं समझ सकते | सब जीवोमे एकसी जान है, एकसा ज्ञान दर्शन हैं, 
समान शक्तियाँ हैं उन जीवोमे श्रटपट कोई जीव आपके घरमे झा गया तो क्या वजह है 
फिर कि वह आपका हो जायगा | जैसे ये जीव हैं वैसे ही सब जीव है, पर मोहकी बंलि- 
हारी है यह, इस जीवकी ऐसी मूढता गडढेमे गिरा देती है कि यह एक-दो जीवीको मान 
लेता है कि ये हो मेरे सब कुछ है। मेरी जान, भेरा शरीर, मेरा धन सब कुछ इसके ही 
नही मालुम पडती है भ्ौर यह जानता है 


लिए है, अपने आपकी सत्ता भी कुछ महत्त्वशाली 
ये हा लोग अच्छे रहे, धनी रहे तो इससे हमारा बडप्पत है, हम सुखी रहेगे। कितना बडा 
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घोर अ्रधकार है । जिसने इस आात्मस्वरूपको नहीं जाना उसके यह मूर्झता भरी रहेगी, उसे 
मेटनेके लिए कोई दूसरा न आयगा और जब तक ण्ह मूढता रहेगी तब तक जीवको शान्ति 
का मार्ग न मिलेगा । समय आ रहा है, जीवन समाप्त होनेका क्षण भी नजदीक है जिस 
क्षण इस देहको छोडकर चले जायेगे | आगे जाकर न जाने कहाँ रहेगे ? वहाँ फिर ये बच्चे 
लोग कुछ मददगार होगे क्या ? लेकिन जो मददगार न हुए हैं, न हो सकते है उत्तके लिए 
तो से कुछ समझ रखा है, अ्पता तन मत धन वचत और जो हितकारी है, जो तत्त्वज्ञान 
जैसी बात है, जो देव, शास्त्र, गुरुका प्रसग है उसे कुछ महत्त्व नही दे रखा है, अश्रगर रूढि- 
वश पूजा भी की तो लक्ष्य यही रहेगा कि मेरा घन वैभव ठीक रहे, मेरे घरके बच्चे लोग 
खुश रहे, तो आप देखिये कि अपने आ्रापको न जाननेसे जीवमे कितनी बडी मूढता श्रा जाती 
है ? खुदका कुछ पता नही कि मुझमे कैसी अनन्त शक्तियाँ है, और यह जानता है कि भेरे 
थे बच्चे मुस्कराते रहेगे, ये सुखी तजर आते रहेगे तो मेरा जीवन धन्य है, मैं सुडी हू, इसी 
में मेरा बडप्पन है। कैसी मोहभरी बात सोच रखी है, और है क्या कि सभी अपनी अपनी 
कपायसे भरे हुए है, वे अपनो कषायके अनुसार कार्य करते है। आपके आत्मासे बिल्कुल 
जुदा आत्मा है, लेकिन इस भ्रटकावने आत्माकी अनन्त शक्तियोका विकास रोक दिया । 
मायामय निःसार रागकी अटक समाप्त होनेपर असंकुचित विकाशत्वशक्तिका पूर्ण 
अभ्युद्य--यदि बीचमे रागकी अ्रटक न रहे तो प्रश्चु परमात्मासे इसका साक्षात््‌ मिलन हो 
जाय, अपूर्व आनन्द श्रा जाय, मगर यह आनन्दका उपाय तो मोहीजन चाहते ही नही और 
जो झूठा मौज है, कल्पनाभरकी बात है उसमे ये तृप्त रहते है। हे आत्मच्‌ | यदि तुझे 
श्रपनी शान्ति चाहिए, उद्धार चाहिए तो इन सब बीचके रागके अटकोको दर कर और 
अपनेको निरख कि मैं कसा अ्रनन्त सामथ्यैवान एक ज्ञानज्योति स्वरूप पदार्थ हू, स्वयं सिद्ध 
हू, स्वय मैं परिपूर्ण समर्थ हु, मेरेमे बिना सकोच किए परिपूर्ण विकास हो ऐसा स्वभाव 
पडा हुआ है । इसको किसीकी प्रतीक्षा करनेकी जरूरत नही है, मेरा आनन्द, मेरा कल्यारा, 
मेरा ज्ञान किसी दसरी वस्तुके आधीन नही है | उसही दृष्टि द्वारा अपने भीतर अपनेको 
निहारू और उसही अलोकिक निज क्षैत्रमे विचर कर तृप्त रह तो मैं ही तो प्रभु हू, मै 
ही तो समर्थ हू, पवित्र हूँ, शुद्ध ह, दु खका जरा भी काम नही है। लेकिन इस तत्त्वको 
तो दृष्टिमे नही लेते और बाहरी बातोमे अ्रपने मनको स्वच्छुन्द बना रखा है और तिसपर 
भो मोह एक ऐसी बुरी विपहृष्टि है कि गलत रास्ते पर चलते हुए भी मान रहा है यह 
कि मैं तो बडा चतुर हू, पर चतुराई है कहाँ ? ,चतुराई तो यह है कि जो सदा कालके 
लिए जन्म मरणका सकट मिट जाय ऐसा उपाय बनाले और जिससे जन्म मरणकी 
परम्परा ही बढती रहे ऐसी ही करतृतमे यदि लगे रहे तो वह चतुराई नही कहलाती है । 
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अपने आत्माके ज्ञानकी ओर अ्रपना पुरषार्थ बनाये, इस आत्मामे ऐसी शक्ति है कि बिना 
किसी रुकावटके, विना संवोचके इसका परिपूर्ण विकास हो । 

असंकुजितविकासत्व शक्तिकी ज्ञानमें विशुता--आत्माका स्वभाव एक प्रतिभासका 
है, जो कुछ जगतमे हो वह सव इसके जाननेमे श्राये, प्रतिभासमे श्राये ऐसा एक मुख्य स्वभाव 
पडा है। इसका कार्य यही है, दूसरा कोई कार्य नही है, यह ज्ञानमय आत्मा अपना ज्ञान- 
परिणाम करे, स्वज्ञानपरिणति हमारी चलती रहे, वस यही इसकी श्रसली करतूत है, वाकी 
विकल्प जो उत्पन्न होते है वे तो इस श्रात्माके लिए कलक हैं । विकल्प करनेका स्वभाव 
आत्मामे नही है । ये तो उपाबयिका निमित्त पाकर श्रायर करते है । इस श्रात्मामे विकार 
स्वभावत नहों बसे हैं श्रौर न विकारोको करनेकी प्रात्मामे शक्ति बतायी गई है । फिर 
भी होते तो है ही । इसलिए वेभव की शक्ति द्वारा इस तथ्यका प्रकाश किया है कि उपाधि 
के सन्तिधानमे जीव और पृद्गल अपने छुद्ध स्वभावके विपरीत परिणाम जाते हैं, परन्तु वे 
विपरीत परिणमन स्वभावत , वैभाविकी शक्तिके कारण नही हुए है, वह उपाधि निमित्तके 
योगका फल है। तो शआात्मामे ऐसी अ्रदभुत सामर्थ्य है कि वह जानता ही चला जाय | कहाँ 
तक जानता चला जाय ? तीन लोककों ही नहीं किन्तु अलोकको भी । और, इतना ही 
नही, लोकके वरावर यदि अनगिनते लोक और भी होते तो उनको भी जानता | यह 
ग्रात्मा जानता चला जा रहा है, कब तककी बात जान रहा है ” हजार लाख वर्षका नही 
किन्तु जबसे काल है, जबसे समय है, जबसे परिणमन है और जब तक समय होगा, 
परिणमन होगा तब तक की सारी बातोंको यह जानता है। यह अनादि अनन्त है। इन 
समस्त अनन्त पर्यायोकों भगवान जानते हैं लेकिन यह जानना इतना शुद्ध है कि इतना सब 
कुछ जाननेके बाद भी भगवानके ज्ञानमे बोभा नही लद॒ता | यहाँ तो मोही जीव यदि थोडा 
बहुत भी परवस्तुओको जानते है तो उसका भी भार लाद लेते है, किन्तु भगवानके ज्ञानमे 
तो तीन लोक और झलोक सब समाये हुए है, उनको जरा भी भार नही है| वे अपने 
आझानन्दरसमे लीन रहते है। ऐसा बिना सकोचके ज्ञानका विकास हुथ्रा है कि अनन्त काल 
तकका झौर समस्त क्षेत्र तक का जाने, अनन्तक्षेत्रको जाने, अलोकाकाश भी तो क्षेत्र है फिर 
भी उस ज्ञानमे मानों क्षुधासी बनी रहती है, उसमे इतनी सामथ्यें और है कि इतना काल 
क्षेत्र और हो तो उन्हे भी जान ले । 

असंकुचित विकासत्वशक्तिकी आनन्द विशता--और भी देखिये जैसे ज्ञान बिना 
सकोचके पूर्णतया विकसित हुआ है इसी तरह आनन्द भी बिना सकोचके पूर्णतया विकसित 
हुआ है | कितना आनन्द प्रकट है सिद्ध भगवंतके, प्रश्न परमात्माके, इसके लिए जगतमे कोई 
उपमा नही है | उपमा देनेकी कोशिश की गई है कि देखो -- लोकमे जितने इन्द्र है, देव है, 
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चक्रवर्ती है और जितने ६ए थे, 'जतने होगे और भी अन्य जीवोको जितने सुख हैं वे सब 
भी जोड़ लिए जाये, यह सब सुख जितना होता हो उसके भी कई गुना सुख एक भगवानमे 
है । भगवानका आनन्द किसी तरहकी उपमासे बताया नहीं जा सकता और यह भी बताया 
है रागी जीवोको समभनेके लिए | वस्नुत तो उनके, आनन्दकी जाति ही अलौकिक है । ये 
सव सुख पराधीन ही तो है, विनाशीक ही तो है, ऐसे पराधीत विताशीक सुखोसे भगवानके 
आ्रानन्‍्दकी तुलना नही हो सकती । प्रभुका आनन्द तो सहंज और अमर्यादित है, किसी पर- 
की अपेक्षासे नही होता, उसमे कोई मर्यादा नही है कि कितने दर्जेका आनन्द है। पूर्ण आन- 
न्दमय है। भगवानका स्वरूप सक्षेपमे जानना हो तो यो जान सकते है कि जिसमे अमर्यादित 
ज्ञान है और श्रमर्यादित शानन्द है उसे प्रभ्नु कहते है। जिसका ज्ञान इतना विशाल है कि 
जिसकी उपाधि ही नहीं । लोकालोकका जाननहार है जिसका आनन्द इतना निर्वाध है कि 

सकी कोई हद ही नहीं । जिस सखमे हद होती है वह सुख नहीं, दुख है । उससे ओझऔौर 
बडे सुखकी श्रोर दृष्टि जाया तो उस सुखमे भी यह राजी नही होता । किसी पुरुषने एक 
लाखके वैभवमे सुख मान रखा हो और उसकी दृष्टि १०-५ लाख वाले व्यक्तिको ओर जाती 
है तो उसे वह अपना सुख, रुख नही मालुम होता । उसे तो श्रपनो दीनता नजर झआञाती है । 
तो संभारके सुखोमे किसको सुख कहा जाय ? जो विषम है, पराधीन है, च्ुटित है, काल्प- 
निक है वह सूख नही कऋहला सकता । तो ससारी जीवोके सुखसे तुलना करके भगवानके 
झ्रानन्दका स्वरूप समझा जाय सो नही समभा जा सकता। 

स्वानुभूतिसे प्रशुके व्यक्त सहज आनन्दका ग्रवोध-स्वात्मानुभूति ही एक ऐसा उपाय 

है जिस उपायसे भगवानका स्वरूप समझा जा सकता हैं। स्वानुभूति क्‍या चीज है ? अपने 
सहज सिद्ध श्रात्माकी अनुभूति करना यहो स्वानुभूति हैं | यह मैं आत्मा ज्ञान द्वारा ही सबको 
जानता रहता हूँ । जिस ज्ञानके द्वारा हम बाहरी पदार्थको जाननेका प्रयत्न करते है उनमे 
सार नही हैं वा ” तो उनके जाननेका प्रयत्व छोडे और अपने ही अन्दर विराजे हुए उस 
नाथको जाननेका प्रयत्त करे । मेरा नाथ, मेरा रण, मेरे अपने आपके श्रन्दर वसा हश्ना 
है | सुखी होता है यह जीव तो कोई दूसरा इसे सुखी करने नही श्राता, दुखी भी होता है 
जीव तो कोई दूसरा इसे ढु खी करने नही आता । और, जब सुख दु खसे छुटकर विशुद्धअनुपम 
सहज झानन्दमे आता है यह जीव तो यह तो अत्यन्त संकट ही है, आत्मोदभव है | तो ऐसे 
इस ज्ञायकस्वरूप आत्माको जब कोई ज्ञानसे ले, बाहरी पदार्थोका राग छोड़े श्रौर वही मात्र 
अनुभव करे कि मैं सिर्फ ज्ञानमात्र ह्‌। ज्ञान ज्ञान ही सेरा स्वरूप है, यही मेरा सर्वस्व वैभव 
है । इस प्रकार जब अपने ज्ञानमात्र स्वरूपमे लगेगा यह जीव ठो इसको स्वानुभव होता है । 
उस समयमे जो आनन्द जगता है उस आननन्‍्दसे फिर भग्वानदी ठतलना की जा सकती है 
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अ्रहो | मुझे वैसे स्वाबीन सडुज शुद्ध श्रानन्द जग रहा था, वह थोडी देरके लिए जगा, 
वह मेरा श्राशिक अनन्द था। इससे अनन्त गुना श्रानन्द प्रभुमे है । 

असंकुचित विकासत्वशक्तिके सुपरिचयके ग्रतापसे प्रभुताका ल्ञाभ--प्रपने आ्रात्माकी 
अनुभूतिके उपायसे हम प्रभुके झ्रानन्दका स्वरूप समझ सकते है। और, जिसने प्रभुका 
स्वरूप समझा उसने अपने श्रात्माका स्वरूप समभा, जिसने श्रात्माका स्वरूप समझा उसने 
प्रभुके स्वरूपको समझा, इस उपायसे जब यह विदित हो गया कि श्रहो । मैं अतुल अनुपम 
अनन्त शक्तियोका पिण्ड हूँ । मुझमे किसी भी बातकी कमी नही, मैं निराकुल होना चाहता 
हूं तो निराकुलता मेरा स्वरूप ही है। जो शुद्धस्वरुप है उस ओर लगना है| कितना सहज 
काम है, कितना सरल उपाय है, इस ओर हम लगे तो हम स्वयं अपने आप अ्रपनेमे विक- 
सित होकर उस अनुपम प्रभ्ुताको प्राप्त कर लेंगे और जहाँ श्रपनी इस निधिसे चिगे, बाहरी 
पदार्थोकोी महत्त्व दिया, उनसे ही अपना जीवन समझा तो यह क्या स्थिति है ? दयनीय 
स्थिति है । कोडा मकीडा, पशुपक्षियो जैसी स्थिति है। मनुष्य होकर यदि इन्ही रागद्वेप 
मोहकी बातोमे ही लगे रहे, इसी भोजनपान, आराम इन्द्रियके विषयसुख इनमे ही रमे रहे, 
घरमे आये हुए कुछ जीवोको अ्रपना सर्वस्व समझ लेते, बाकी जीवोको गैर मान लेते, वाकी 
जीव दु खी हो तो हृदयमे रंच भी वेदना नही जगती, ऐसा कठोर हृदय हो जाना, ये सब 
बाते क्‍या है ? यह तो पशु, पक्षी, कीडा मकौडा जैसी जिन्दगी है । किसलिए श्रावक कुल 
पाया, किसलिए नरभव पाया, और ऐसा श्रेष्ठ धर्म जो मिला है वह किसलिए मिला है ? 
इन्ही व्यर्थवी बातोमे गवानेके लिए मिला है क्‍या ? यदि ऐसा है तो ये सब श्रेष्ठ छोजें मिली 
है तो क्या, न मिलती तो क्या, बरावर है। अ्रपने आ्रपमे अपनी झक्तिको पहिचानें, मेरेमे 
ऐसी अद्भत शक्ति है कि उसका पूर्ण विकास बिना रुकावटके, बिना सकोचके क्षेत्र, काल 
भ्रादि किसीके भी बन्धनमे न आकर परिपूर्ण रहा करे, ऐसी मुभमे एक श्रद्ध त शक्ति है, 
उस श्ञक्तिकी जिसे श्रद्धा है वह संसारमे रुलेगा नही, वह तो अपने आपके इस प्रभ्रुका आ्राल- 
म्बन लेकर, इसकी शरण गहकर, इसकी उपासनामे ही तृप्त रहकर कर्मोको काटेगा श्रौर 
शीघ्र ही निर्वाण प्राप्त कर लेगा । और, जिसने ऐसी अद्भुत श्रनन्त सामथथ्यंका भान नही 
किया वह ससारमे रुलेगा | ऐसी चनुराई करें, ऐसा उपाय बनावें कि ससारके जन्म मरण 


के सकट सदाके लिए मिट जाये। 
शान्तिके अमोघ उपाय--जगतमे जितने भी जीव है उन सबकी एक यही अ्रभिलाषा 


] बुरे, पर 
रहतो है कि मुझे शान्ति मिले, सुख मिले । चाहे कोई भले कार्य करता हो या बुरे, 
अभिलाषा सभीकी एक यही रहती है । इस जीवने अभी तक उस शान्तिके, उस सुखके पाने 
के लिए अनेक उद्यम किए पर कभी भ्राप्त न कर सका । तो अभी तक शान्तिसे, पारमाधिक 
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सुखसे यह जीव वंच्ति रहा । उरूका मूल कारण क्या था ? उसका झूल कारण यही था 
उसने अभी तक यही नहीं जाना कि शान्ति कहाँसे और कैसे मिलती है? अरे जहाँ शान्ति 
का स्वभाव नहीं याने जिन दिखने वाले परपदार्थमें जान्तिका लेश नहीं, वहाँसे यह 
शान्ति चाहता है और जहाँ शान्ति बस रही है उसकी ओर यह निगाह भी नही करना 
चाहता । तो इस जीवको उस शान्तिकी प्राप्ति कैसे हो सके ” जिन बाह्य पदाथोसे इसने 
शान्ति समझा वे तो अशान्तिके ही कारणभूत है। खुदका श्रात्मा ज्ञान और श्रानन्दके 
, स्वभाव वाला है सो ज्ञानानन्दकी उपलब्धि सरलतया हो सकती है । झात्माको शान्ति निज 
' से मिलेगी, उस शान्तिको अन्य कोई छीन नहीं सकता । यह जीव जब अपने आपके स्वरूप 
की उपासना करेगा, अपने आपको ज्ञानानुभवमे लेगा समस्त बाह्य पदार्थोका विकल्प तोडेगा 
केवल श्रात्मरुचि रखेगा तो इसे शान्ति मिल सकेगी । श्ान्तिका उपाय तो यही बताया है, 
जिसे एक सूत्रमें कह दिया है - सम्यर्दर्शन, सम्यग्ज्ञान, सम्यकचारित्रारिण मोक्षमार्ग श्रर्थात्‌ 
सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान और सम्यकचारित्र इनकी एकता मोक्षका मार्ग है। सम्यग्दशनका 
श्र है कि जैसा जो पदार्थ है उसको वैसा ही श्रद्धानमे लेना । अपना आत्मा, जिसको कुछ 
करने की इच्छा हो रही है, जो शाति चाहता है वह चीज है क्‍या ? वास्तवमे मेरा स्वरूप 
क्या है उसको श्रद्धानमे लेता और उसका ज्ञान बनाये रहना और उसमे ही लीन होना 
यह ही मुक्तिका उपाय है, शान्तिकरा उपाय है। तो आत्मा कैसा है इसको बहुत श्रधिक 
ज्ञानाभ्यास करके समभना चाहिए । 
धर्म पालनयें प्रारम्भिक पोरुष--धर्मपालनके लिए आप जितना जो पुरुपार्थ करते 
हो उसमे यह समझो कि &० प्रतिशत पुरुषाथ आपका इस ओर होना चाहिए कि मेरा 
आत्मा वास्तवमे कैसा है ? मैं श्रात्मा केसा हू ” यह वात बडी जल्दी समभमे आ सकती है 
ऐसा समझता चाहिए। पर जिसे समभता नहीं है उसके लिए बड़ा यत्न करे तब भी 
समभमे न आयेगा श्रोर समभनेके लिए कोई तैयार हो, समभना चाहे तो उसके लिए 
आसानीसे समझमे आयेगा । मैं श्रात्मा क्याहहैं ? यह बात कुछ थोडी देरको भी हम नही 
समझना चाहते है । पहिली बात तो यह है कि जो समभना चाहता है उसकी परीक्षा यह 
है कि उसे रुचि आत्माकों समभनेकी सर्वाधिक हो | उसीको कहेंगे कि यह समझता चाहता 
है। अब सर्वाधिक आत्माके समभनेकी रुचि बने, यह बात इस उपायसे बन सकती कि 
इतना तो पहिले समभमे श्राना चाहिए कि जगतका जो कुछ भी समागम है वह सारहीन 
है। घरमे रहना है, कुदठुम्बका सम्बन्ध है.या लोगोमे इज्जत है या जो जो कुछ भी मिला है 
वह सब सारहीन है । इनसे आत्माका पूरा नही पडता और इस वक्त भी लोग इनसे सुख 
मानते है, पर इनसे सुख नही मिलता । वे भी एक आकुलताकी बातें है। जगतके जिन 
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समागमोसे लोग सुख माततें, वे >नके पीछे रात दिनके चौबीसो घंटे लोग अ्रपने चित्तको 
फसाये रहा करते है, वे सब समागम सारहीन है, उनके पीछे श्रपना समय खोनेसे कुछ लाभ 
न मिलेगा। कोई व्यक्ति, जिसके चित्तमे यह बात समायी हो कि मुझे तो अपने श्रापको सम- 
भा है कि मैं क्‍या हैं, उसे चाहिए कि गुस्वों द्वारा, शास्त्रो द्वारा या धामिक चर्चाओ द्वारा 
समझे कि मैं क्या हु ” मैं बह्तसे पदार्थोक्रो जानता रहता हूँ तो जो जानने वाला मैं हु तो 
मेरो जाननेका स्वभाव हुआ कि नहीं ? मुझमे जाननेका स्वभाव भरा पडा है तभी तो मैं 
जान रहा हूँ । मैं जानता हु तो समझ कि मुभमे जाननेका स्वभाव पडा है | बतलाओ जिसमे 
जाननेका स्वभाव पडा हो, वह ज्ञानसे लवालब भरा हुश्रा है, फिर भी. उसके जाननेमे वडी 
कठिनाई हो रही हो तब तो यह बडे अ्धेरकी वात होगी । हम समभना चाहे तो श्रपनेको 
बड़ी आसानीसे जान सकते है, क्योंकि समझने वाले तो हम हैं और जिसे समझना है वह 
भी हम हैं। झान्तिका उपाय ज्ञान है। तो जिसे समभना है वह ज्ञानसे लवालव भरा है। 
ऐसे झ्ात्मामे इस ज्ञानकों समभना चाहे तो स्पष्ट समक सकते है, और यह काम यदि कर 
लिया तो जीवन सफल है, और वही काम अगर न बने तो जीवनमे भान लो दया, दान, 
पूजा, तपश्चरण आदि कुछ भी करके पुण्य कमा लिया तो पुण्य तो कमा लिया, पर उससे 
मोक्षका मार्ग न मिल जायगा। मोक्षमार्ग तो तब मिलता है जब आत्माका ज्ञान करे । 
ज्ञानस्वरूप आत्माकी स्वतःसिद्धता व स्वकृह ताका निर्शेय--मैं जानसे परिपूर्ण ह, 
ज्ञान ही मेरा स्वरूप है। में आरकाशवत्‌ अमूर्त हू । जब मै जाननेका स्वभाव रख रहा हू त्तो 
मुझमे रूपरसगधस्पलेण्यता, जडता वैसे हो सकती है ” यदि मुझमे रूप, रस, गध, स्पर्श 
श्रादिक होते तो यह जाननेका काम नहीं हो सकता था । मैं जाननेका स्वभाव रखता हैं, मैं 
अमूर्त ह, स्वत सिद्ध हू । सभी पदार्थ स्वत सिद्ध है । यहाँ अपने आत्माकी एक खास बात 
समभनी है। लोकमे श्रनन्तानन्त तो जीव हैं, अनन्तारच्त पुदृंगल हैं, जेसे चौकी वगैरह दिखते 
है उनमे अनन्तानन्‍्त परमाणु भरे पडे हुए हैं. एक धर्म्रव्य, एक श्रधर्मद्रव्य, एक आकाशद्रव्य, 
असंख्यात कालद्रव्य, इतने जगतके सब पदार्थ हैं । ये पदार्थ हैं । इनमे किसी भी पदार्थकी 
सत्ताके बारेमे प्रघन कर लीजिये--“वह है” तो वह किस कारणसे है ” किसकी दयासे है ? 
किसीकी दयासे नहीं । छुद स्वय सिद्ध है । है तो अपने आप है, जो “है” होता है, उसमे ये 
तोन स्वभाव उत्पादव्ययध्रौव्य अपने आप पडे हुए है । नवीन पर्याय पाना, पुरानी पर्याय 
विलीत करना और फिर भी बना रहना | ४उत्पादव्ययप्रौव्य युक्त सत्‌” याने--सारे जगत 
के समस्त पदार्थ अपने आप उत्पन्न होते हैं, बिलीन होते हैं भर फिर भी सदा बने रहते 
है । तो जब मैं भी एक चंत्‌ पदार्थ ह्‌ तो मैं भी अपने श्रापके स्वरूपसे अपनेमे अ्रपत्ती परि- 


श॒ति बनाता हू । ज्ञानपरिणति बनायें, ग्रानन्दपरिणति बनायें, सुख दुख ग्रादिकवी परिण- 
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तियाँ वनाये, जो कुछ भी मेरेमे बात गुजरती है सब मै ही बनाता हूँ । मेरा परिणमत करने 
वाला मैं ही है । कोई नयी पर्याय बनी तो पहिली पर्याय मिटी । जँसे मिट्टीके लोधासे घडा 
बना तो वह लोधा अपने आप विलीत हो जाता है, जब मेरी कोई नई पर्याय बनी तो पुरानी 
पर्याय विलीन हो गई | यो मै कभी नष्ट नही होता, सदा बना रहता हु । इसी तरह ससार 
में समस्त पदार्थ भी बनते है, बिगडते है और फिर भी बने रहते है। तो इससे यह जान 
लिया होगा कि मैं जो कुछ भी करंता हू वह अपने आपका ही करता हु, किसी दूसरेका से 
कुछ नही करता । जैसे किसी गुरने शिष्यकों पढाया तो गुसने अपनेमे 'अपना काम किया, 
शिष्यने' अ्रपनेमि ग्रपता काम किया, गुरुने शिष्यमे कुछ नही किया, शिष्यने गुरुमे कुछ नहीं 
किया । हाँ शिष्यको ज्ञान सीखनेमे वह गुरु निमित्त हुआ । तो ऐसे ही समझिए कि मैं किसी 
परपदार्थमे कुछ नही कर सकता, न कोई दूसरा पदार्थ मेरेमे कुछ कर सकता। 

आत्मामें अकार्यकारणत्वशक्तिका समीक्षए-मेरा अरितित्व मुभमे है, दूसरेका अस्ति- 
त्व उसका' उसमे है । हम अपना सब कुछ करनेमे स्वतत्र है, दूसरा पदार्थ अपना सब कुछ 
अपनेमे करनेमे स्वतन्न है। प्रत्येक पदार्थ बनता है, बिगडता है ओर सदा काल बना रहता 
है, यह प्रत्येक पदार्थमे स्वभाव पडा हुआ है। मुझमे भी यही स्वभाव हैं । मैं किसी दूसरे 
पदार्थका कार्य नही हू याने प्रभुने मुझे बनाया हो ऐसी बात नही है । प्रश्च॒ वह है जो ज्ञाना- 
नन्‍्दसे परिपूर्ण है। प्रभुका अनन्त आनन्द है, अनन्त ज्ञान है, ऐसा जो स्वरूप है प्ररहंत भग- 
वानका वही मेरा स्वरूप है | भगवान वह है जिसमे अनन्तज्ञान और आनन्द प्रकट हो गया। 
प्रभ्नु भी क्या कर रहे है ? श्रपने ज्ञान भर आनन्दको विशुद्ध बना रहे है श्ौर विशुद्ध ज्ञाना- 
नन्‍्दमे निरन्तर बत॑ते रहते है। केवलज्ञानके द्वारा समस्त विश्ववी वे जानते है। थे अपने 
उस आननन्‍्दके द्वारा सदा निराकुल रहते है। अनाकुल रहना और समस्त विश्वका जानन- 
हार रहना यह हैं प्रभश्ुक्न काम । ये उपासना करने वाले साधु श्रथवा श्वावक क्‍या करते है ? 
प्रभुकी उपासना करते हैं तो-प्रभ्ुका कुछ नही करते । विन्तु अपने ही परिणामोमे ऐसी 
विशुद्धि लाते हैं कि अपना भला कर लेते है। प्रत्येक जीव अपना ही सब कुछ करनेसे समर्थ 
है, दूसरेका नही । ऐसी आरात्मामे अकार्यकाररणत्वशक्ति है, वह न दूसरेका कार्य है, न दूसरेका 
कारण । अपने आपमे अपनी पर्यायोकोी बनाता है। 

वर्तमान संकट और उससे छुटकारा पानेका उपाय--अ्रव देखिये--इस समय हम 
आपका श्रात्मा इस शरीरके बन्वनमे पडा हुआ है । जन्ममरणके भारमे पडा हुआ हम आपका 
आत्मा आज सकटमे पडा हुआ है । यही हम झपपर वास्तविक सकट है । लोग तो सकट 
बाहरी बातोसे मानते है--वह तो एकः पुण्यके उदयका ऊधम है। पुण्यके उदयमे कछ वैभव 
आया था, भ्रब पापका उदय आनेपर घट गया तो हो क्‍या गया ? यह कोई सकटकी वात 
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तो नही है, पर लोग तो इस्लीका बडा सकट मादते है| यह सकट नही है, यह तो व्यथ्थका 
ऊंधम हूं । हम श्रापपर वास्तविक सकठ है जन्ममरणका । कदाचित्‌ मान लो इस जीवनमे 
विशेष धनिक न हो सके तो उसमे श्रापका कया विगाड हो गया ? उसमे क्यो संकट मानना ? 
श्ररे अपने ऊपर जो जन्ममरणका घोर सकट लगा हुआ है उसका निवारण करें । उसका 
निवारण तो होगा सम्यम्न्नानके प्रतापसे । बडे-बडे योगी जनोने इस जन्ममरणके सकटको मेटने 
के लिए क्या किया सम्यग्दर्शन, सम्यग्जान और सम्यकचारित्रको, रत्नन्नयकों प्राप्त कर 
निर्वाण सिधारे । तभी उनका वास्तविक कल्याण हुआ । हम आपका कल्याण भी इसी उपाय 
से होगा । इस सारभूत कार्यकों वया योगी क्या ग्रह स्थ सभी कर सकते हैं ? हाँ योगीजन इस 
कार्यकोी बड़े रूपमे कर सकते है और ग्रहस्थजन भ्राशिक रूपमे कर सकते है । सम्यग्दर्शन तो 
योगी और ग्रहस्थ दोनोका एक जैसा वन सकता है । हाँ दोनोके सम्यग्ज्ञान श्लौर सम्यक्चारित्र 
मे भ्रन्तर हैं। सयमी मुनि तो पूरे रूपसे इनका पालन कर सकेगा और श्रावक एक देग रूप 
से कर सकेगा । द्वादशाजु का ज्ञान तो मुनि भी कर सकेगा और श्रावक भी, सम्यस्दशन मुनि 
को भी हो सकता है श्रावक॒ को भी । यो सम्यक्त्वमे तो कुछ कमी नहीं झा सकती योगी 
ओर श्रावकमे लेकिन ज्ञान और चारित्रमे श्रन्तर रहता है। तो सम्यक्त्व एक बडा 
धर्म है, जिसके बिना जीत्र ऊंचे स्वर्गादिकमे भी उत्पन्न हो जाय, फिर भी ससारमे रुलना 
पडता है। तो अपना कल्याण करनेके लिए इस सम्यग्दर्शनको प्राप्त करना होगा । इसीसे 
इस दुर्लभ मानवजीवनकी सफलता समभिये । 
दुलंभ मानवजीवनकी वास्तविक उपयोगिता--कैसा दुलंभ है यह मानवजीवन ? 
सो बताया है कि यह मानवजीवन मिलना उतना मुश्किल है जितना कि किसी समसुद्रके 
एक छोर पर बैलोके जुर्वाँसे एक सैलका निकलकर कही बह जाना और पुत्र उसी जु्वाँके 
छिद्रमे उस सैलका प्रवेश हो जाना | उससे भी भ्रधिक कठिन है यह मनुष्यभव, क्योकि यह 
जीव अनन्त काल निगोदमे रहा, वहाँसे निकला तो प्रथ्वी, जल, अश्रग्नि, वायु, बनस्पति आदि 
एकेन्द्रिय जीव हुआ, वहाँसे निकलकर फिर दोइन्द्रिय, फिर क्रमश तीनइन्द्रिय, चारइन्द्रिय व 
पञ्चेन्द्रिय जीव हुए । वहा भी मनरहित पज्चेन्द्रिय हुए, पशु पक्षी श्रादि हुए तो वह जीवन 
भी क्‍या जीवन है ? यो मनुष्य होना तो एक बहुत बडे भाग्यका फल है । भ्रब बडी मुदिकिल 
में मनुष्य बन गए तो यहा ऐसा काये करे कि जिसके आगे श्रन्य कोई अवनतिका कार्य ने 
हो । यहा सर्वोत्कृष्ट उत्थानका पद है मोक्षप्राप्ति | इस मोक्षकी प्राप्तिके लिए सर्वप्रथम 
सम्यवत्वकी प्राप्ति करनी होगी । अपने कषायोको अत्यन्त मद करना होगा । विषयोसे प्रीति 
तोडनी होगी । यहा तो लोगोको खाने पीनेकी हो एक ऐसी आदत हो जाती है कि जब 
देखो तब उनका मुख चलता ही रहता है | कभो कुछ खा रहे हैं, कभी कुछ । तो इन समस्त 


किन 
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प्रकारके भोगोकी व विषयोंकी वाञछा न॑ रहे और अपना यही भाव रहे कि मैं ऐसा कोन 
सा कार्य करूँ जिससे मेरे झ्रात्माका हित हो । यह भावना सच्चे हृदयसे बने | इस भावना 
के बनाये बिना हमे अपने उद्धारका सही मार्ग न मिल पायेगा । मुझे यदि शान्ति चाहिए 
तो सर्वप्रथम श्रपने शान्तस्वरूपको समभनां होगा। उस ही शान्तस्वरूपमे रमण करनेसे 
मेरा भला होगा | मुझे यही चाहिए | ऐसी जिसे रुचि जगे उसको सम्यक्त्व आसानीसे हो 
जायेगा । यहा गआत्माकी बात कह रहे कि पहिले तो यह श्रद्धा लाये कि मै एक श्रात्मा 
शरीरादिक सर्वपदार्थसि निराला हूँ, मैं चेतन हू । ये सब दिखने वाले बाह्य पदार्थ जड है । 
मैं पवित्र हु, ज्ञानमय हूँ, मेरा आनन्दमय स्वरूप है, उसमे किसी प्रकारकी कोई आकुलताकी 
बात स्वभावसे नही पडी हुई है। यहा तो लोग इन बाहरी चीजोके सग्रह विग्रह करनेमे 
ग्रपना वडा बडप्पत समभते है पर इनमे बडप्पनकी कुछ बात नहीं है। लेकिन फिर भी 
यहा जो कुछ मिला है वह सब पूर्वक्ृत कर्मका फल है | कोई यदि सोचता हो कि मेरे हाथ 
पर आदिकके श्रम करनेसे यह कमाई होती है तो उसका यह सोचना गलत है। अरे यह 
तो पुदंकृत कर्मका फल है। तो यहाकी इन बाहरी बातोमे भ्रधिक दिल न लगाना, धर्मकी 
श्रोर श्रधिक समय तक लगाव हो तब तो फिर ये सब बाह्य पदार्थ परुण्योदयसे स्वत ही 
प्राप्त होगे उनमे रमनेका मेरा काम नही । मेरा काम तो मेरे आत्मामे आ्ानेका है, यही मेरे 
करनेका काम है इस जीवनमे, और कुछ मेरे करनेका यहा काम नही है। यह जीव व्यर्थ 
ही बाह्य पदार्थेकि प्रति कल्पनाये बनाकर अपने को हैराव कर डालता है। श्वरें यह मैं 
श्रात्मा स्वयज्ञानानन्दस्वरूप हू, मुझे किसी परपदार्थके पीछे क्‍या हँरान होना ? यहा जो 
बाह्य पदार्थोके पीछे पडकर अपनेकों हैरान किया जा रहा है। यह तो एक व्यर्थका ऊधम है | 
यह कोई शान्ति पानेका उपाय नही है। लोग तो व्यर्थ ही ऐसी हट बनाये है कि मैं इन 
बाहरी पदार्थोका कुछ कर देता हूँ, मैं किसी दूसरेको सुखी अथवा दु खी कर सकनेमे समर्थ 
हूँ आदि । इस प्रकारके परके प्रति कतृ त्व बुद्धि रखकर जो अनेक प्रकारके विकल्प बनाये 
जा रहे हैं ये तो अशान्तिके ही कारणभूत है। ” 

आत्मसमाधानतामें सहज आनन्दका लाभ--यदि अपनेको यह समाधान हो जाय कि 
यह मैं ज्ञानस्वरूप हु, ज्ञान द्वारा ज्ञानका ही अनुभव कर सकता हु, इस ज्ञानमे ही समाऊँँ, 
ज्ञानमे ही रम जाऊं, इसीके करनेमे मैं रवतंत्र प्रभु हू, इतना ही मेरा कार्य है, इसके आगे 
' सब अधघेरा है। इतनी बात यदि चित्तमे समा जाय तो फिर उसे शान्तिका रास्ता मिल 
जायगा । और, जब तक यह बात चित्तमे नही आती तब तक तो अश्ान्ति ही रहेगी । यह 
शान्तिका सही मार्ग हमे भगवान जिनेन्द्रदेवी उपासनासे प्राप्त होता है। हमे इन देव, 
शास्त्र, गुरु पर कितना कृतघ्न होना चाहिए इसके लिए कोई तुलना नही वी जा सकती । 
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जिसने यह समझ लिया हो कि हे झ्रात्मन्‌ | तू तो सबसे निराले ज्ञानमथ अपने स्वरुपको 
देख, श्र उसीमे रम । यही तेरी शान्ति है, यही तेरा श्रावन्‍्द है। ऐसी वात हमे हमारे 
कल्याणके लिए जिस जेनशासनसे प्राप्त हुई है वह घासन सदा जयवन्त हो । इस जैनशासन 
के द्वारा हम आपका उपकार होता है, हम अपने आपके ज्ञानानन्दस्वरूपका यथार्थ परिज्ञान 
कर रकी हैं। श्रव तो मुझे अपने उस ज्ञानानन्दस्वरुपको ही परखना है, उसीमे रमकर 
तृप्त रहना है । यदि इस महान कार्यकों कर सके तब तो हमारा जीवन सफल है अन्यथा इन 
बाहरी क्रियाकाण्डोमे ही यदि उन्मे रहे तब तो जीवनकी वरबादी है। उसके फलमे तो इस 
ससारमे सलना ही बना रहेगा, ससारकी घोर यातनायें ही सहन करनी पडेगी । इस कारण 
हमे इस सम्यक्‍त्वकी प्राप्तिकि लिए निरन्तर यत्नशील रहना चाहिए। इसीमे हम आपका 
कल्पाण है । 
अज्ञानमें जीवपर विपदा और कलटटू--जीवमे आपत्ति है तो श्रास्वकी | जीवमे 

ग्रास्रवभाव ह॒ग्ला करता है, यह जीवपर सकट है और कलंक है। श्रास्रव भावके मायने 
मिथ्यात्व, क्रोध, मान, माया, लोभ, ये ५ विकार जीवपर बड़े भारी सकट है। मोह 
मिथ्यात्वका मतलब है कि जो बात जैसी नहीं है उसको उस प्रकारसे श्रद्धात करवा और 
जैसा पदार्थ है वेसी »द्वा न हो सकना | जैसे देह मैं नही हू, देह निराला है, मै निराला 
हैं, क्योकि मेरेमे जो वात बनती है वह मेरे स्वरूपकी ही वात बनती है, देहमे जो कुछ बन 
रहा है वह देहके स्वरूपके अनुरूप ही बन रहा है। देहमे क्या होगा ? सडेगा, गलेगा, रूप 
रग बदलेगा, गध, स्पर्श आदिक बदलेंगे, वे सव देहके परिणमन है। आत्मामे क्‍या होगा ? 
श्रात्माके जो गुण हैं श्रद्धान, ज्ञान, चारित्र, आनन्द आदिक इनकी जो परिणति होगी वह 
श्रात्मामें होरी । श्रव यह एक दूसरी बात है. कि उपाधिके सन्निधानमे ग्रात्मामे विकृत 
पर्यायें होती है, मगर जो होगी वे आत्मामे ही होगी, देह वाली बातें आत्मामे न होगी । इसी 
को कहते है कि यह दूसरेका न कार्य है, न कारण है | परमार्थत यह में अपने ही काररणसे 

हूँ और अपने ही कार्यको करता हु । जगतके सब पदार्थ ये अपने ही कारणसे हैं और अपने 

ही कार्यको करते हैं। जहा यह बोध होता है वहा वस्तुकी स्वतत्रता जान ली जाती है । 

प्रत्येक वस्तु अपने आपके अस्तित्वमे परिपूर्ण स्वतत्र है ऐसे ज्ञाताको बेहोशी नही रहती | 

मोह नाम बेहोशीका है । जिनके मोह है वे लोग शका करते हैं कि जब मेरे राग है 

तो मोह न रहे ऐसा कैसे हो सकेगा ? पर यह बात नही है | अरे राग अलग चीज है मोह 

अलग चीज है। राग नाम है प्रेममाव आनेका और मोह नाम बेहोशी श्रानेका है जहां कुछ 

भी बोध नहीं अपने स्वरूपका भर परके स्वरूपका ५ देखिये--कोई जीव ऐसा भी जानते 

कि ये दूसरे लोग है। कौन ये ? जो अपने घरके अतिरिक्त अन्य घरोमे रहने वाले हैं । तो 
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क्या इसे कोई ज्ञानकी वात बहेंगे ? यह ज्ञान नहीं कहलाया। जाना तो जरूर है कि ये 
दसरे हैं, मगर एक तो इस शरीरको ही जीव मान लिया, दूसरे जिनको अपने कामका न 
समझे ऐसे लोगोको गैर (दूसरे) माना । खुदके घरमे रहने वाले जो दो चार जीव हैं उनको 
मान लिया कि ये मेरे है। इस तरह दूसरोको दूसरा जानना यह भी कोई ज्ञानकी वात 
ही है । दूसरे जिस तरह दूसरे है उस तरहसे जाने | यह शरीर है सो इसके ग्रात्मासे जुदा 
है, इससे तों इसका सम्बन्ध नहीं। आत्मा है इसका सो यह अपने उतन्‍्य अस्तित्वकार ही 
व्याप्त है, इसमे इसकी ही चेतना है मेरी नही, इस कारण ये दूसरे हैं । यह जीव हैँ सो 
दूसरा है, भरीर है सो दूसरा है। ऐसा जाने कोई तो समझे कि उसने दूसरोकों सही रूपसे 
दूसरा जान लिया । अगर इस तरहसे गैरकों गैर, कोई सहीकों सही समभ ले तब तो फिर 
वह खुदके घरमे रहने वाले लोगोकों भी गेर (दूसरे) समझ लेगा । इनका यह दिखने 
वाला घरीर तो जड है। मैं जड ह नही, तो ये मेरे नही । इतका जो शात्मा है सो इनकी 
चेततासे व्याप्त है, मेरी चेतनासे पृथक हे । इस तरह घरमे रहने वालो को भी उसी तरह 
से अपनेसे न्यारा समझे जैसे कि अ्रन्य घरोमे रहने वालोको न्‍्यारा समभा हैं। इनकी 
परिण॒ति इनमे है, मेरी परिणति मुझमे है, इनसे मेरेमे कुछ नहीं आता, मेरेसे इनमे कुछ 
नही आता । 
जैन शासनकी अपुर्य देन--जैन शासनकी सबसे बडी देन है तो इस तत्त्ववोधकी 
देन है, भौर वह आत्मासे सम्बन्ध रखता है | जिसे जेनवर्म कहो, वस्तुधर्म कहो, झ्ात्मधर्म 
कहो । जो वस्तुमे बात पायी जाय उसे वताना यही वस्तुवर्म है, पर इसका नाम जैनघर्स 
वयो पडा ? रागद्वेषकों जीतने वाले जिन झर्थात्‌ अरहंत भगवानकी दिव्यध्वनिकी परम्पनमे 
यह सब ज्ञान मिला है इस कारण इसे जनधर्म कहते है, पर इसका नाम वस्तुधर्म रख ने 
तो वही वात है। वस्तुमे जो वात पायी जाती है उसे जनधर्म कहते हैं । श्रव उतार 
इसमें किसी तरहका पक्ष नही हैं। जो बात वस्तुमे पायी जाती हो वह घर्म है | जे दा+ 
मुझमें पायी जाती है वह मेरा धर्म है। झ्लापका धर्म क्या है ? आपमे आपकी हे 
हो सहज आपके ही सत्त्वके कारण किसी परके राग लपेटके बिना जो आपका दापफे ्पछ 
है वह आपका धर्म है। उसका दर्शन कीजिए तो आप घर्मपालन कर रहे है. 5+>ऋ- 
अपने आपमे विराजमान उस सहज सिद्ध कारणपरमात्मतत्वको ज्ञादे झिन- के > 
सकता । धर्मके नामपर जितने ही उपाय कर लिए जायें वे सव उपाय इन कस्नडिला अमन 
भारमके लिए साधन बनाये गए है । 
जेसे घरमे रहते तो रस झात्माती सध लेनेषा अवसर नही +ं>+>-- 5 
मिलता । बड़े शादी हो थे हो सुध रख सकते है, क्योकि दह क्रम पर सेसा 
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जरासी बातमे क्रोध, मान, माया, लोभादिक कपायें जगती है, ऐसे गृहस्थी वातावरणमे धर्म 
को बातका आना कठिन है। फिर भी ज्ञानी जन कुछ समय प्रति दिन साधन अ्रलग बनायें, 
श्रालम्बन कोई ऐसा बनायें कि जहाँ और कोई बात नही करनी है, केवल धर्मकी वात करनी 
है । वहाँ धर्मका वातावरण है, प्रभुका हम स्मरण बडी झ्रासानीसे कर सकते हैं । भ्रात्माकी 
सूधकी बात बडी आसानीसे रख सकते है इस कारणसे यह एक आ्रालस्वन है । श्रगर यहाँ कहे 
कि यही धर्म है सो वात नही । जाप दे दिया, माला हाथमे ले लिया, मन्न जप रहे, ये सब 
तो आश्चय है, श्रालम्बन है, ये धर्मपालन नही है, क्योकि सब कुछ लोग गुस्सेमे आ्राकर ऐसा 
भी कर सकते कि गुस्सा भी भीतरमे कर रहे और माला भी फेर रहे, अश्रथवा मन्र भी जप 
रहे । तो यह कोई धर्मपालन तो नही हुआ । ये तो साधन है, सीधे धर्मपालन नही है। ये 
भ्रच्छे श्रालम्बन है, इनमे रहकर अवसर मिलता है-- कभी शान्ति होगी, इनसे धर्मकी श्रोर 
चित्त लगेगा । जाप किया, प्रभ्ुुका नाम लिया तो इससे बुद्धि ठिकाने लगेगी | अपने आपके 
आरात्मामे बसे हुए सहज आत्मस्वरूपको दृष्टिमे लेंगे, जो कि प्रभ्रुका स्वरूप है, तो देखिये धर्म 
बन गया । ये जो हमारे साधन है जाप जपना, मदिरमे झरना, प्रभ्ुकी उपासना करना श्रादि। 
ये जो श्राश्रय है वे धर्म है। कब धर्म है ” जब ये सव करने वालेके चित्तमे यह बैठा हो कि 
मुझे तो इस ज्ञानान्दस्वरूप प्रभ्नुतत्त्वके दर्शन करने है, इसके लिए हम यह सामग्री लाये हैं । 
उसको ये सब व्यवहार धर्म बन जाते है । 

सत्यशान्तिकी अभिलापा होनेपर अपने भानकी आसानीं--जिनके मोह है श्रपने 
ग्रात्माकी सुध ही नही है, मैं श्रात्मा क्‍या हूँ, उसके लिए ये अभी धर्मका काम नहीं 
कर सक रहे । तब एक छोटीसी बात जो वे लोग भी आ्रासानीसे कर सकते हैं, जिसके किए 
बिना धर्मके लिए इतना परिश्रम करने पर भी धर्मका फल नही मिल पाता, इसकी बात 
कह रहे है ध्यानपूर्वक सुनो । मैं आत्मा क्या हू ? हू तो मैं श्रवश्य । ऐसा तो नही है कि में 
नही हू । यदि कोई यह कहे कि से नहीं हू तो उसीसे पूछो कि “में नहीं हु” यह कौन कह 
रहा है ? तो वह कहता है कि 'मैं' कह रहा हू । मैं तो मान लिया, श्रस्तित्व ही तो मान 
लिया । मैं नही हूँ ऐसा जो कहता है वही तो मैं हु । श्रस्तित्वको कौन इन्कार कर सकता 
है ? तो मैं हु और मुभमे सुख दुख आदिक नाना बाते बन रही हैं । मुझे ढु खसे हटना है 
सुखमे श्राना है, यह काम चाहिए । तो सोचना होगा कि सुखके लिए इतने प्रयत्न हम आप 
करते है । फिर भी सुखी नही हो पाते तो इसमे कोई हमारी गलती होगी । कया गलती है ? 
सुख, आनन्द, शान्ति, सन्‍्तोष आदि जहां भरे हुए हैं, जहाँसे ये सब मिलते है, जिसमे ये 
सब निधिया स्वय ही बसी हुई हैं उसका पता नही किया। न हम ,उसकी शोर दृष्टि किए 


हुए हैं। ऐसी बेहोशी है कि हम उस शान्तिके छजानेको जानते नही | जब जानते ही नही 
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तो फिर ज्ञान्ति, सन्‍्तोष आदि कहाँ से मिल पायेगे ? तो हमे इस बेहोशीको हटाना है बस 
यही काम. करना है। और, सब काम तो आसानीसे हो जायेगे । पहिले अपने आत्माके 
स्वरूपको अपने उपयोगमे ग्रहण तो कीजिए, बाकी सब काम तो अपने आप फलीभूत हो 
जायेंगे । मै श्रात्मा स्वय शान्तिका भण्डार हु, ज्ञानानन्दसे भरपूर हु, रूप, रस, गध, स्पर्श 
आदिक इस मुझ आत्मामे नही है। में अपने आप ही स्वत सिद्ध हूँ, सिद्ध मायने निष्पन्त 
हु, में ह, अपने आपमे हु। तो मुझमे यह स्वभाव पडा है कि मे प्रतिक्षण अ्रपत्ती एक 
परिणति बनाऊँ, पहिली परिणति विलीन करू और इसी तरह अनच्तकाल तक रहूँ। यही 
मेरा रोजिगार है, इतनी ही सदा करता आया हु और इतना ही करता रहूँगा। मेरा सारा 
रोजिगार इतना हो है कि मे ज्ञानानन्द स्वरूप हु और ज्ञानानन्दका परिणमन मै प्रतिक्षण 
करता रहता हू । कभी विकार रूप परिणमन करता हूँ तो कभी समय श्रायेगा कि विकार 
रहित परिणमनको करने लगेगे। तो मै अपने प्रापके अन्दर ज्ञान, दर्शन, चारित्र, आनन्द 
आदिक इन शक्तियोका कुछ परिणमन करता हूँ इसके सिवाय से दुनियाके किरो पदार्थका 
कुछ नही करता । यह बात ध्रव सत्य है। इसमे रच मात्र सदेह नहों है । इसके निर्णयमे 
पहिले अपने अपने आपको लाना होगा । 

सुखाभास व अ्रमोत्ते हटकर स्वकी ओर आनेका संदेश--किन्हीको ऐसा लग सकता 
है कि मे धन नही कमाता तो फिर कौन कमाने ग्राता है ”? में बच्चोका पालन पोषण 
नही करता तो फिर कौन इनका पालन पोषरणा करने आता है ? में ही तो इन बच्चोका 
पालन पोषण करता हूँ। में ही तो दुकानपर बठता हूँ तब ये सब साधन बनते है। लेकिन 
बात ऐसी है नही। ये सब निमित्तनेमित्तिक भावमे काम बन रहे है। मै जो आत्मा हूँ 
अमूर्त, ज्ञानानन्‍्दसे भरा हुआ जो किसीको छू भी नहीं सकता । जो किसी को पकड भी 
नही सकता । यह मे अमूर्त ज्ञानानन्दमय आत्मा दुकान करूँ, धन कमाऊँ, पालन पोषण 
करू या इन विषयोकी भोगूं ये सब बाते में नहीं कर पाता, किन्तु मैं तो इसके सम्बन्ध 
में उस सयय विकल्प ही करता हु। में ऐसा करू ऐसा विकल्प किया उसने । इच्छा की 
उसने, ज्ञात किया उसने | अब जैसा उदय है उसके श्रनुसार ये सर्व सामग्री मिलती हैं । 
उदयके विरुद्ध कोई चाहे कि मेरे को कोई सुख साधन मिलने तो मिल नही सकते । ये सब 
पुष्पके अ्रनुकूल ही मिलते हैं। पापके अनुसार ही ये दुख मिलते है। मगर ज्ञानी पुरुष वही 
है जो सुख और दुख दोनोको एक समान समभता है। सुख मिले तो क्या हुआ, वह तो 
एक कल्पित मौज है, सुखाभास है, वह तो छूट जायेगा । पराधीन सुख है । पुण्य हुआ तब 
ऐसे साधन जुटे, चीजे इकट्ठी हुईं तब ऐसे साधन जुटे, ये पराधीन हैं । वास्तविक सूख तो 
आनन्द शब्दसे कहा गया । इस सुखको आनन्द शब्दसे कहने की पृथा बनाओ और इस मूठे 
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सुखको गुखाभास कहो । सुख शब्दका श्रर्थ है--सु मायने इन्द्रिय ख मायने सुहावना 
लगना, अ्रथांत्‌ जो इन्द्रियोकों सुहावना लगे उसे सुख कहते है | यहाँ का मौज तो भूठा है । 
जब आप भोजन करते हे तो यह बतइाये कि श्ान्तिपूर्वक करते है या क्षुव्ध होकर । 
खूब विचारपूर्वक देख लीजिए। आ्राप शान्तिसे भोजन नही करते । यदि शान्ति होती तो 
भोजन करनेका श्रम हो क्यो करते ? वहाँ क्षोभ है, आ्राकुलता है तभी तो भोजन करते हुए 
के बीच-बीच श्राप यह सोचते रहते हैं कि श्रव में श्रमुक चीज खाऊँ भव अमुक । जब आप 
कौर चबाते है या निगलते है तब भी श्राप आकुलतापूर्वक ही निगलते हैं। मान लो एक 
स्पर्शनइन्द्रियका विषय है, विषयभोग कहो अथवा स्त्रीप्रसम कहो, यह भी आकुलताकों 
लिए हुए है, क्योकि श्रगर शान्ति होती तो वह भोग करता ही क्यो ? श्राकलता उठी है 
और आकलतासे ही वह प्रवृत्ति हो रही है, लेकिन यह जीव वेहोश है तो कर रहा है 
आक्‌लता श्र मानता है मौज | यह सुख नही है, यह तो दुख है । तो इन दु खोको इन 
ससारके सकटोको और इन सासारिक सुखाभासोकों जो समान समभता है वही ज्ञानी जीव 
है । यहाँके सुख वस्तुत दु खरूप है, ये आनन्दरूप नही है। में तो ज्ञानानन्द स्वभावसे 
परिपूर्ण हूँ, ऐसा ज्ञान किया, ऐसी श्रद्धा की और इस तरह जानने लगे तो प्मभिये कि श्रव 
यहाँ पर अपनी ओर आनेका प्रयास हुआ | 
आत्मप्रगतिकी अनुभावना--कोई इस तरहका अनुभव करे कि मे ज्ञानानन्दमात्र हू 
इसे कहते है स्वानुभव । यह स्वानुभव श्रत्रती श्रावक्रोको भी हो सकता है, मुनियोको भी । 
स्वानुभवके होनेमे निषेध नही है । चित्तमे एक ऐसी लो लावो कि मुझे तो स्वानुभव करना 
है । इस स्वानुभवके बिना तो जिन्दगी व्यर्थ है । इससे बिना धर्मके भ्ौर-श्लौर काम भी केवल 
ऊारी काम रह जाते है । कर्मनिर्जराका वास्तविक लाभ स्वानुभवके बिना नही मिल पाता | 
सम्वरभाव नही जगता | तो वह स्वानुभूति क्‍या है ? में ऐसा ज्ञान वनाऊ, मेरे ज्ञानमे केवल 
ज्ञानस्वरूप रहा करे, जाननमात्र, ऐसा प्रतिभासमात्र जो एक आत्माका स्वच्छ सहज भाव है 
वह मेरे ज्ञानमे रहे, इस तरहकी परिणति मेरे भीतरमे बने । इसके लिए उद्यम कीजिए । 
देखिए--गुस्सेवा, श्रथवा स्वाध्याय सयम आदिक इन सबका प्रयोजन यही है कि मेरेको भी 
स्वानुभूति हो । सेवा करते हुए--हे ग्रुरुराज ! जैसे श्राप अपनी बेहोशीसे हटकर अपने ज्ञान- 
स्वरूपमे बहुत-बहुत रमण किया करते हैं भ्रौर ऐसा अलौकिक आनन्द लूटते है, ऐसा ही 
अलौकिक वैभव स्वानुभव मेरेको भी प्राप्त हो, ऐसी भावना करे, ऐसी भीतरमे ग्रभिलाषा 
ए] 
का हा कार्यकारणपनेका निरीक्षए--से ज्ञानानन्दसे भरपूर हू । में अपने ही कार्यको 
कर पाता हूँ, मेरा में ही कारण हू । मेरेमे मेरेसे ही बात प्रक्ट होती है। देखो कोई पत्थर 
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की मूति बनवाये तो पहिले कारीगरकों अपना सुझाव देता हैं कि ऐसी मूर्ति वनती चाहिए। 
सो वह कारीगर उस पत्थरकों देखकर कहता है कि हाँ ऐसी मृति बत जायगी । ऐसा कहते 
ही उस कारीगरके चित्तमे जैसी मूर्ति बनेगी वह उस पत्थरसे से दिख गई । उसको वह मूर्ति 
उस पत्थरमे अभी भी दिख रही है, अब वह क्‍या करता है कि उस पत्थरमे मोटी छेती 
हथौडी चलाता है । वह छेती हथौडी मारनेमे रंच भी गडवडी न करेगा । कहीं वैसा ऐसा 
न कर देगा कि छेती हथौडी उस पत्थरके दीचमे मार दे क्योंकि उसे तो वह मूर्ति स्पष्ट रूप 
से ज्ञानसे दिख रही है । वह करता क्‍या है ” उस मतिका ग्रावरण करने वाले जो पत्थर 
हैं उनको हटाता है | पहिले तो उसने बडी छेती हथोडीसे बडे श्रावरणोकों हटाना झुरू 
किया, उसके वाद कुछ बारीक छेनी हथोडीसे आवरण हटाया, फिर उसके बाद अत्यन्त 
बारीक छेनी हथोडीसे शेष रहे आवरण्पोकी वडी सावधानीसे हटाता है । जब सभी आवरण 
हट गए तो जो मूर्ति अवयव उस पत्थर शिलाके अन्दर विराजमान थे वे ज्योके त्यो प्रकट 
प्रकट हो गये । तो उस कारीगरने वहाँ किया क्‍या ? परमार्थत उसने तो अपनेमे इच्छा की, 
कुछ प्रयत्त किया, पर व्यवत्ारका उत्तर यह है कि उसने उस मूर्तिका आ्रावरण करने वाले 
पत्थरोको ही हटाया । जब पूरी तरहसे वे पत्थर हट गए तो मूति ज्योवी त्यो प्रकट हो 
गयी । इसी तरह मान लो किसीको अपने अन्दर अ्ररहतदणा, परमात्मदणा प्रकट करना है 
तो उसे वया करना होगा ? कही बाहरसे कोई सामग्री लाना नहीं है। सभी चीजे अपने 
ग्रापके श्रन्दर ही वस रही है । १ह परमात्मस्वरूप, वह अरह्तस्वरूप अपने शआ्रात्मासे स्वभा- 
वत निष्पन्न है, स्वय सिद्ध है । कोई नई चीज हमे आत्मामे भरता नहीं हैं जिससे कि हम 
वह अरहत गअ्रवस्था (परमात्म-अ्रवस्था) प्रकट करे । तो हमे करना क्‍या होगा ? उस श्रर- 
अ्रहंतदशाको, उस परमात्मदशाको रोकने वाले जो आवरण पडे हैं उनको हटाना है । वे 
आवरण कौनसे है ? ये विषयकषायके भाव ही तो आवरण हे, इनको हमे हटाना है। इनके 
हटते ही वह प्रभुदशा वह परमात्मदशा तो अपने आप प्रकट हो जायगी । यह आत्मा स्वयं 
अपने अ्रस्तित््वसे ज्ञान और आनन्दस्वरूप है । ज्ञान और आनन्दसे भरपूर है, श्रव उसपर ये 
जो मोह, क्रोध, मात, माया, लोभ झ्रादि ५ प्रकारके विकारोका आवरण लगा है इसीको 
हटाना है | व्यवहारमे यह कह लो कि हमे इन अष्ट कर्मोको हटाना है व्योकि इन अष्ट कर्मोका 
निमित्त पाकर ही तो ये विकार भाव उत्पन्न होते हैँ । इसलिए दोनों बातें है, मगर हमारा 
जो साक्षात्‌ उद्यम चल सकता है । हम ऐसा ज्ञान बनाये, ऐसा विवेक बनायें कि उन विपय 
फेपायके भावोकों हटाये । हमसे कोध, मान, माया, लोभ आदिक वपायें न जगें। हमसे 
वेहोती न रहे और स्पष्ट ज्ञानका प्रकाथ बचा रहे । अगर यह वात वन सकती है तो यह 
कर्मोका श्रावरण हटेगा । जब कर्मोका यह श्रावस्ग हट जायगा तो बह झाताननन्‍्द शुद्ध प्रत्ट 
हा जायगा। उसे बहेगे हम पअ्रहंतदशा, परमसात्मदणा । 
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शुद्धपरिणतिकी व्यक्तिके लिये साधन और समन्मार्गके प्रयोगकी आवश्यकता-- 
अ्व प्रमात्म दशाकों प्रकट करनेके लिए हमे साधन वनाना है। वह साधन बनाना है 
विषय वषायोके दूर करनेका | घर छोडना, दीक्षा ग्रहण करना, आदिक कार्य इसी लिए 
तो है कि इन बाहरी पदार्थेसि हमारा सम्पर्क हटे, इनके प्रति होने वाले विकल्प हटें और 
हम अपने आत्मामे ही रमणा कर सकें । बाहरी मस्त चीजें मेरेसे हट जायें, मैं केवल एक 
अकेला ही रहता हुआ अपनेमे भरे हुए इस ज्ञानानन्द स्वरूप श्रात्मतत्त्वको ही देखें, इसी 
लिए ये सब साधन जुटाये जाते है । तो अपने झ्रापमे पडे हुए ये जो आवरण है वे हटेगे 
कंसे ? हटेगे ज्ञान द्वारा । अन्य किसी भी उपायसे नटी । इसलिए हम तत्त्वज्ञान उत्पन्न 
करे | जो बात जसी है, वस्तुका जो धम है उस धर्मको हम जानें, समझे, उसका विश्वास 
करे और उसकी स्वतत्रताकों पहलुचान ले और जान ले कि मेरा तो मात्र मैं ही ह। मैं 
अकेला ही यहाँ श्राया हू, अकेला टो यहाँसे जाऊंगा । मैं अकेला ही सुख दु ख पाता हू, 
अकेला ही खोटे भाव करता हू, श्रकेला ही अच्छे भाव करता हैं। मैं जो कुछ भी करता हूँ 
वह अ्रकेले ही करता हू, दूसरा कोई मुभमे मिलकर कुछ कर रहा हो ऐसी बात नही है । 
जो अन्याय करेगा वही तो फल भोगेगा, दूसरा नही । हाँ श्रन्यायसे धन कमाया जाय, उसको 
घरके सभी लोग खाये तो और उस धनको यह जानकर भी कि अन्यायसे यह कमाया हुआा 
है---उसकी अनुमोदना व.रे, उसमे खुण होवे तो समभिये कि उन घर वालोने भी श्रन्याय 
किया । उस अन्यायका फल घरके लोग भी भोगेंगे । कोई ऐसा सोचे कि मैं धन पाप करके 
कमाता हू तो उस पापके फलको हमारे घरके लोग भी तो बाँट लेंगे, पर ऐसा नहीं है। 
आपने जो पाप कमाया उसका फल आप ही भोगेंगे और घर वालोने अपने परिणामोसे जो 
पाप कमाया उसका फल वे भोगंगे | खुदके किए का फल खुदको ही भोगना पडता है । कोई 
किसी दूसरेके किएके फलको बॉट नही सकता । तो मेरी सब जिम्मेदारी मुझपर ही है, ऐसी 
समभ बनाकर अपने को अच्छा मार्ग श्रपताना चाहिए। वह अच्छा मार्ग क्या है ? सो 
ऋषि सतोने सीधे शब्दोमे बता दिया है - सम्यग्द्शन, सम्यग्जञान और सम्यकचारित्र । यह 
रत्वत्रयरूप परिणाम ही हमारा सन्मार्ग है, अन्य कोई दूसरा हमारा सन्मार्ग नही । 

त्नत्रयकी प्राप्तिके उद्यमनक। सदेश--कैसे यह रत्नन्नय प्राप्त हो इसके लिए हमे 
पहिले भेदविज्ञान प्राप्त करना होगा । यह दिखने वाला जो देह है यह में नही हू, यह देह 
तो जड है, भ्रचेतन है, में आत्मा तो चेतन हू। मुझमे ये जो क्रोच, मान, माया, लोभ 
आरादिक विकार हो रहे हैं ये भी मेरे स्वरूप नही । ये तो औपाधिक चीजें हैं, ये मेरी 38 
नही, मैं तो एक ज्ञानानन्दभाव हूँ । केवल ज्ञान, दिव्य ज्योति ज्ञानप्रकाश प्रति भास जो मेरा 
स्वरूप है, जो मेरा स्वभाव है वह में ह्‌ ।' पहिले तो सबसे हटकर अपने झ्रापके श्रद्धानमे 
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आये, श्रद्धान कीजिए, यह में क्या हु, मुझे वया करना हैं ? आदि सव बातें फिर आसानी 
से समभमे झा जाती हैं । मुके तो वह काम करना है जिसमें अपनी सुध बनो रहे। अपनी 
सथसे हटकर वाहरमें अपने उपयोगकों न दौडाये । मेरे करने योग्य कार्य यहाँ क्‍या है, क्या 
नही है, उस पर विचार करना है। में अपने उपयोगकों वाहर-बाहर ही न भटकाऊँ, अपने 
होश को न विगाह , एक अपने झापको ही जानें। अपने आपमें ही निरन्तर रमणा करते 
रहनेका प्रयास कर्तों श्लौर सन्‍्तोष, वैमव, ऋड्धि, समृद्धि सब कुछ एक अपने आपके ज्ञाव- 
दर्शन चारित्रको माने । यह तो है विवेककी वात और वाह्य पदार्थोसि ही सुख मानना, 
उन्हीक़ो अपना सर्वस्व समभना, उन्हींमे अपने उपयोगकों फंसाये रहना वह तो वेहोशी है, 
पायलपन है । इस चेहोगीके होने पर तो राग रहता ही है और जिसके बेहोशी नही है 
उसके छारित्र मोहनीयके उदयसे राग तो है मगर अपना होश नही खोता हैं । विवेकी 
गृहस्थ लडकेको गोदमे लेकर उसे पटक देगा क्‍या ? ऐसा तो न करेगा । वह तो बच्चेको 
गोदमे लेकर उसे खुश ही रखनेका यत्त करेगा, मगर उसे यह होश है कि यह जीव मेरेसे 
अत्यन्त जुदा है, में जुदा जीव हूँ, इस समय मेरा इस जीवसे सयोग मिला है और मुझे 
गृहरधावस्थाम ऐसा करना चाहिए। मेरा इससे कुछ वास्तवमे सम्बन्ध है नहीं | जैसे भरत 
चक्रवर्ती घरमे रहते हुए भी वरागी थे । दीक्षा लेने के अन्तमु हुते वाद ही उन्हे केवलज्ञान 
हशा । देखिये भरत चक्रवर्ती अपनी समस्त सम्पदाको संभालते हुए भो वैरागी थे तो इसो 
तरह आप भी ग्ृहस्थावस्थामे रहकर भी अपना होश रख सकते हैं । तो होश रखकर अपने 
सत्यस्वरूपकों जाने, इसके लिए जो कुछ करना पड़े, तन, सन, धन, वचन आदि सर्वस्व 
न्यौद्धावर करना पडे तो करें, पर श्रपने उस परमात्मस्वरुपकों पा अवश्य ले | 
परिणम्प परिणामिकत्व शक्तिका प्रकाश--आत्मामें एक श्रकार्य कारण शक्ति है, 
जिस दक्तिके कारण यह आत्मा किसी अन्यका कार्य नहीं है और यह आत्मा अन्यका 
पंगरण नही है। स्पष्ट भाव यह है कि आत्मा न किसी अन्य पदार्थका कर्ता है और न कोई 
पदार्थ इस बात्माका कर्ता है, ऐसी थक्ति सभी द्रव्योग होती है, लेकिन यहा ज्ञानमात्र 
ग्रात्माद्री लक्ष्यमें लेनेसे कैसे अनेकान्तमय आत्माकी प्रसिद्धि होती है, उस प्रसंगमे इन 
घक्तियोफ़ी वतलाया जा रहा है । आत्मामे एक अकार्य कारण घक्ति है। इसी भांति आ्रात्मा 
में एफ परिशम्यपरिशामकत्व दक्ति है। परिणम्व अर्थात्‌ जो परिणमने वाला है । जो 
पर्याव परिणम रही है उसे कहते ६ परिणम्य झोौर जो परिगमता ह वह है परिगामक | 
धात्मामे परिशमन करते रहने वी शक्ति है। ऐसा बहनेसे दोनो ही बातें शा जाती हैं। 
आर्या प्रद्धिपर्यायशरस परिणाम जाती हैं और शबलात्मा उन पर्याणोवों पर्ग्पिमाता है प्र्थाप्‌ 
परयांगहा परिखामह झात्मा हे और शझामासे परिशम्प यह पर्याय है, इस प्रकार परिगाम- 
वरसवदो बात जो चन रही है उस शक्तिया नाम है परिशम्यपरिशामय्स्वत्ति । इस प्रसंग 
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ु में परिशमनकी बात अनेकरूपसे देखी जा सकती है, फिर भी ग्रात्माका जो सहज स्वरूप है 
. आत्माकी जो एक सहज सत्ता है उसका कारण स्वयं-जों सहज है ,उसको परिणमनरूपसे 
यहा प्रमुखतया कहा गया है, वयोकि उस सहज परिणमनमे ही इस जीवकी स्वतत्नता है | 
जो विकाररूप परिशमन होगा वह पर-उपाधिका निमित्त थाकर होगा, द्रव्य, क्षेत्र, काल 
- भाव पाकर होया और वे विकार कई प्रकारके विषय आत्मामे सहजभावरूपये नहीं है, 
इस कारण आत्मा उन रूप नही परिणमता है, यह बात यहाँ दिखाई जा रही है। यद्यपि 
क्रोधादिकभाव रूप आत्मा ही परिणमता। है, कोई दूसरा पदार्थ नही; लेकिन सहज परिण- 
मन नही । केवल शआआात्माके .ही निमित्तसे. उसका यह -विभाव परिणिमन नहीं। वहाँ पर 
उप्राधि निमित्त है, -स्वरूपसे विपरीत परिशाति है । इन सब बातोको हृष्टिमे रखकर उसको 
यहाँ परिणम्य नही देखिये. किन्तु शेयाकार और-जानाकारके अहरा करनेकी बात परखियेगा। 
॥॒ प्रिणम्यपरिणामिकत्वशक्तिकी - परात्मनिमित्तक कषयज्ञानाकारग्रादण ग्रहण सपभाव- 
रूपता-ज्ञेयाकार होता है किसी परवस्तुके विषयसे याने ज्ञानमे-जो भी बाहरी पदार्थ विषय- 
भूत हुए है उसकी जो यह ,समभ है, ज्ञान हुआ है, बस वही ज्ञेयाकारः परिशमन कहलाता 
है तो ज्ेयाकार परिणमन पस्वस्तु विषयभूत- है, इस कारण कहेगे, क्रि परनिमित्तक परिणभन 
हुआ, है स्वाधीन ही तो इसको ही यह श्रात्मा ग्रहरा कर रहा है । इस तरहसे अ्रनैक इन 
ज्ञानात्मक जाननरूप पर्यायोसे परिणामनेकी शक्ति, आत्मासे है, वह ग्रहण कर रहा है। 
दूसरा जो ज्ञेयाकारके साथ ज्ञानाकार भी: रहता है उस .ज्ञानको भी यह आत्मा ग्रहण किए 
हुए है | जैसे स्वच्छ दर्पण है। स्वच्छ दर्षणमे बाहरी चीजका फोटो (प्रतिबिम्ब) भ्रा भया 
तो क्या उस दर्पणने उन बाहरी वस्तुझके फोटोको (आकारको) ग्रहण कर लिया ? श्ररे 
दर्पणकी जो निजी स्वच्छता है, जिसके वलपर यह बाहरकी फोटो आ सकती है उस 
स्वच्छुताको भी वह ग्रहणा किए हुए है । 
कदाचित्‌ ऐसी सम्भावना कर लो कि जिस समय कोई बाहरी पदार्थ दर्पणमे प्रतिविं- 
म्व्रित हुआ है उस समयमे दर्पणा अपनी-निजी स्वच्छताके आकूारको हटा ले तो प्रतिविम्ब 
ने रहेगा । श्रगर दर्पणाने अपनी निजी स्वच्छताकों हटा लिया तो वह तो भीतकी तरह हो 
गया । जैसे भीतमें स्वच्छुताका माहा नहीं है इसी प्रकार इस दर्पेणने अपनी स्वच्छता दूर 
कर ली, प्रतिव्रिम्व रहा आये सो नही रह सकता । सो जिस कालमे दर्पणमे बाहरी चीज 
का प्रतिविम्व पड रहा है उस कालमे वह दर्पण प्रतिविम्व श्राकारको ग्रहण कर रहा हैं और 
अपनी जो निजी स््रच्छुता है वह भी ग्रहण कर रहा है, ऐसा श्रात्मतत्त्वके बारेमे जानना 
चाहिए । आत्मामे यह सारा विश्व अ्तिविम्बित हो रहा है। इसका श्राकार यहाँ झ्रा रहा 
है । तो यह झात्मा उतर ज्ञेखाश़रोकों ग्रहण किए है, मगर खुदमे जो ज्ञानभाव है, ज्ञाना- 


श्रेध्यात्मसहस्री प्रवर्चन सप्तम भाग १३१ 
'कोर है वह भी वरावर व्यवस्थित हैं' आत्मामें | कहीं. ज्ेयाकार आ गया.सर्वप्रदेशोममें तो 
ज्ञानाकार मिट गया ऐसा होता ही नही है। जानन होता है संवैप्रंदेशोंमे ।. एक अरणु भी 
' ज्ञात होवे तो इसके सर्वप्रदेशोमे ज्ञात हेआ | तो अणु यद्यपिं एकप्रदेशी है और उसका ज्ञान 
हुआ है मगर आत्मामे कही एक प्रदेशमे कलक होती है ऐसा नहीं है। याने कितना विल- 
क्षण महत्त्वे है कि एकप्रदेशी श्रणु भी जो ज्ञानमे आ रहा, अर्थ विकल्प हुआ वह असंख्यात 
' अदेशोमे' उंपस्थित होकर हुआ या समभो कि श्रात्माके सर्वस्वसे हुआना । तो आात्मामे स्वच्छुत्व 
शक्ति तो है ही, जिरासे ज्ञान श्राकार रहेगा ही सदेव आत्मामे याने वाह्य वस्तु प्रतिविम्बित 
न हो ऐसी संम्भावना करके फिर निरखा जाय कि यहाँ फिर अंब क्‍या है ” यह वही ज्योति 
है, यह ज्योति इस विषयके कारण नहीं वनी हुईं है | ये वाह्मपदार्थे विषयभूत हुए है, उनके 
वलपर यह ज्योति टिकी नही है। यह तो अपने सहज श्रस्तित्वके बंलपर टिकी हुई है। 
जिस समय वाह्मपदार्थ ज्ञानमे आ रहे उस समय ही यह आत्मा ज्ञेयाकारको भी ग्रहण किए 
है और ज्ञानाकारकों भी । यदि ज्ञानाकारको छोड दे, ज्ञानाकारको ग्रहण किए हुए न रहे 
तो फिर ज्ञेयाकार नही वन सकता । कहाँ ह्ुय भलकेगा ? जव ज्ञान नहीं तो वह जेय पदार्थ 
आकर कहाँ भलकेगा ? इस तरहकी शक्ति परिणाम्य परिणामकत्व शक्ति कहलाती है। 
आत्मा ज्गज्ञानाकारग्रहएग्राहणस्वभाव--यह श्रात्मा ज्ञेयाकार ज्ञानाकारकों यहरणा 
कर रहा और इसको ग्रहण कराये ऐसा स्वभाव शञ्रात्मामे है, यह मर्म परिणाम्य परिणास- 
कत्व शक्ति वतला रही है। यहाँ शुद्ध आत्मतत्त्वको लक्ष्यमे लेना हैं। तो हमे इन शक्तियों 
को भी शुद्ध दृष्टिसि निरखदा है । निरखनेमे जो शुद्ध है उसके कारण कोई भी शक्ति विकार 
को उत्पन्‍्त नही कर रही है,। यद्यपि विकार हो गया, विकाररूप परिणमत्की योग्यता है 
उसका परिणमन है फिर भी च॑कि शक्तिआत्मामे आत्माके नातेसे है और इसके अस्तित्व 
को बनाये रखनेके लिए है तो आत्माकी ओरसे कोई श्रात्मतक्ति विकार रूप परिणमन कये 
यह बात नहीं होती । यद्यपि विकार श्रात्मगक्तिके ही विपरिणमन है और वे उपाधिका 
निमित्त पाकर होते हैं, जैसे कभी किसी घटनामे वहते है कि न इसका कसू र, न इसका क्सूर 
किन्तु समय था इसलिए वन गया। तो विकारमें किसीक][ कतृ त्व न कहा जाण्गाो ? कर्म 
का कु त्व, श्रात्माका कतृ त्व किन्तु ऐसी दशा हुई कि वहाँ विकार झा गया है | अब यदि 
- िमित्त हृष्टिसे .निरखते है तो निमित्त कर्ता हुआ, उपादान दृष्टिसे निरखते हैं तो आत्मा कर्ता 
आ, रोंकिन ज्ञथ्य यह है कि बात बन गईं । विकारको न तो वर्म करते है और न आत्मा 
करती है । इसे जेयाकार शौर जानाकारकों ग्रहण करना यह परिणम्यथ रूपमें गवित है और _ 
नेयाक्रार ज्ञानाक़ारकों गहण कराया यह परिणामक्त्व दवित हैं| यद्यपि यहां ऐसी दो चीजे 
नही हैं कि एक चरहरा करे और एक ग्रहण कसये, इतनेपर भी व्यवहार दृष्टिसे सदभत व्य- 
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वहारसे उनमें भेद कल्पना करके कहा है। आत्मा है और उससे ज्ञेयाकार और ज्ञानाकार 
बनता है तो ज्ञेयाकार ज्ञानाकारका तो ग्रहरणा हुआ । और ग्रहण कराया किसने ? कोई 
दूसरा पदार्थ इसको ग्रहण कराने तन झ्रायगा, न समर्थ है तो ग्रहण कराया किसने ? श्रात्मा 
ने | खुद ही परिणामक है, खुद हो परिणाम्य है, इस तरहकी परिणाम्य परिणामकत्वशवित 
आत्मामे शाश्वत विराजमान है | जो बात आत्मामे आत्माके सहज सत्त्वके कारण हो सकती 
है उसको परिणम्यतामे लेकर यह निरखा जा रहा है । तो वहा विकारकी चर्चा नही है। 
जीव जाता है, उठता है श्रथवा क्रोध करता है, मान आदिक करता है। मनुष्य आ्रादिक 
पर्यायोरूप होता है, ऐसे परिणमनोकी बात यहा शुद्ध शक्तिके प्रसगमे नही की जा रही है, 
किन्तु ,यह आत्मा स्वय अपने आपकी ओरसे किस तरह परिणाम सकता है और उनको परि- 
णमाने वाला यह श्रात्मा है, यह दृष्टि की जा रही है ओर इस दृष्टिमे परिशाम देखा जा रहा 
है। तो ज्ञेयाकार ज्ञानाकारको ग्रहरण करने रूप और ग्रहण कराने रूप शक्तिका नाम है 
परिणम्य परिणामकत्व शक्ति | ऐसा जो आत्मा शेयाकार रूपसे परिणमा, उसको ग्रहण 
किया तो यह कार्य किसी परपदार्थने नही किया । जो विषयश्नृत हुए हैं लोकालोकके समस्त 
पदार्थ ऐसे परिणमन उन विषयशभृत वाह्मय जश्ेय पदार्थोनि नही किया है, किन्तु प्रत्येक पदार्थ 
उत्पाद व्यय श्रौव्य स्वभाव वाला होता है, सो यह श्रात्मा स्वय अपनेमे उत्पाद व्यय भ्रौव्य 
करता है। तो यह स्वभाव है, इस स्वभावके कारण भी परिरःम्य परिणामकत्व आया है । 
तो किसी परपदार्थने आत्माका यह परिशमन नही किया । किसी विकारभावने आत्माका 
यह ज्ञेयाकार ज्ञानाकार ग्रहण करने रूप परिणमन नही किया है। ऐसा परिणमन इस 
ग्त्मामे शक्तिके प्रतापसे चल रहा है, यह बात इस शुद्ध शक्ति की कही जा रही है । 
आत्मामें त्यांगोपादानशून्यत्वशक्तिका निरूपए--आत्मासे एक त्यागोपादानशुन्यत्व 
शक्ति है । इसका अर्थ है कि आत्मा त्यागसे भी शून्य है ओर ग्रहणासे भी शून्य है। यह न 
त्याग करता है श्रौर न ग्रह्णा करता है । और जो भाव आत्मामे है, जो शक्ति है जो स्वरूप 
है वह शक्ति स्वरूप वया इसका कभी छूट जाता ? क्या आत्मा उसको त्याग जायगा * जो 
आत्मामे गुण हो, शक्ति हो उनको यहाँ कोई त्याग नही सकता श्रौर जो वाह्य पदार्थ हैं, 
जो इनके स्वरूपमे नही है ऐसे किन्ही भी बाह्य पदार्थोकों यह आत्मा ग्रहण नही कर सकता 
अर्थात्‌ उस स्वरूप हो ही नही सकता । प्रत्येक पदार्थ श्र।ने स्वरूपसे ही अस्तित्वरूप है 
ओर परचतुश्यसे नास्तिरूप है। इसका भजन कभी न होगा । प्रत्येक पदार्थ अपने स्वस्पसे 
ही है, परके स्वरूपसे न बन सकेगा अर्थात्‌ श्रपने स्वरूपकों त्याग दे यह बात न वन 
सकेगी । इसी प्रकार आ्रात्मा परस्वरूपसे नही है, तो परस्वरूपसे नही है इसका कभी भड्भ 


न होगा। कभी यह न हो सकेगा कि परस्वरूपका यह “आत्मा उपादान करले, ग्रहण 
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करले | तो इस तरह आत्मामे त्य,गोपादानशून्यत्व गक्ति है। अरब इन शक्तियोको शुद्धदृष्टिसे 
पहिचात कर निरखियेगा । यहाँ यह देखा जा रहा है उस शुद्ध शक्तिको दृष्टिमे लेकर कि 
यो आत्मा श्रब विकारका भी ग्रहण नही कर रहा है, स्वीकार नो कर रहा है, स्वरूप 
नही बना रहा है। यह बात आप एक हृष्टान्तसे ले ले। जैसे दर्षणुमे बाह्य पदार्थंका प्रति- 
बिम्ब श्राया । प्रतिबिम्ब आया लेकिन वह बाह्य पदार्थ हटाया तो प्रतिबिम्ब भी हट गया । 
जब यह बात हम यहाँ दर्षणमे निरख रहे है कि निमित्त सामने आया तो दर्पण प्रति- 
बिम्बित हो गया और निमित्त सामने से हटा तो दर्पणमे प्रतिबिम्ब हट गया तो इसमे ऐसा 
मालूम पड़ता है कि दर्पणने उस प्रतिबिम्बको ग्रहण नही करना चाहा । उस प्रतिबिम्बरूप 
ग्पनेको नही स्वीकार करना चाहा, क्योकि अगर प्रतिबिम्बको ग्रहण करने की बात यह 
दर्पण स्वभावत करता तो प्रतिबिम्ब रहना चाहिए था । फिर प्रतिबिम्ब हटा क्यो ? इसी 
प्रतिबिम्ब पर हम यह कह सकते है कि वह प्रतिबिम्ब दर्षणके बाहर ही बाहर लोट रहा 
है, अर्थात्‌ दर्पणके अन्त स्वरूपमे नहीं लीन हो रहा, स्वरूप नही बन रहा, इसी तरह यहाँ 
भी देखो--एक छुद्ध शक्तिकी दिशामे । आत्मामे ये विकार आये तो है मगर आत्माने इनको 
ग्रहूणा नही किया तो जेसे यह भ्रात्मा ज्ञायक्स्वभावको ग्रहणा किए है, उसमे तन्मय है, 
शाइवत उस रूप है, इस तरह उसे श्रगीकार नही कर सकता । निमित्त तो वह एक समय 
का हुआ । उस क्षणके गुजरनेपर वह पर्याय न रही । तो श्रात्मामे ये बाते गुजरी, मगर 
गरंत्माने इन्ही स्वीकार नहीं किया । अब इस दृष्टिमि यह भी नजर आयेगा कि तब तो ये 
विकार इस आत्मापर बाहर लोट रहे है, पर्यायमे श्रा रहे है, मगर उनको स्वरूप रूपसे 
ग्रगीकार नहीं किया गया है | इस तरह यहाँ त्याग उपादान शन्यत्वशक्ति न 

आत्मामें शुन्यता व अतिरिक्तता न होनेसे शाश्वत नियतपना--शुद्ध दृष्टिमे शुद्ध 
शक्तिमे आत्माका विकारोसे सम्बन्ध नही, बाह्य वस्तुका सम्बन्ध नही, वहाँ त्याग उपादान 
की बात नही | अरब रही बाह्य वस्तुवोके त्यागकी बात जैसा कि सयम मार्गमे चल रहा 
है। यहाँ वस्तुस्वरूपकी हृष्टिसे कहा जा रहा है। बाह्य वस्तुओका यह आत्मा न भ्रहण 
करता है और न त्याग करता है। बाह्य पदार्थोके विषयमे विकल्प बनाता है और कभी 
उन विकल्पोको मेटता है। तो बाह्य पदार्थोको अपनानेके विकल्पका ही नाम है बाह्य पदार्थ 
का ग्रहरा करना और उत विकल्पोके छोडनेका नाम है बाह्य पदार्थोको त्याग देना । तो 
ऐसा होने पर वहाँ इस तरह होता है, बाह्य पदार्थ त्याग दिए जाते है । बहुत दूर छोड़ 
दिए जाते है, यह बात एक फलितरूप है, मगर आत्मा त्याग किसका कर रहा है? जो 
आत्मामे विकार आये उनका त्याग कर रहा है। ग्रहण किसका कर रहा ? आत्मामे जो 
विकल्प आये उनको ग्रहण वर रहा है। यह व्यघहारहप्टिसे कहा जा रहा है। शुद्ध शक्ति 
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गुणा भी श्रनेक पाये जाते है तो यह गुगा। भी झ्रतग पदार्श है, क्रिया, कर्म, परिशमन भी है 
वह भी पदार्थ है तो श्रलग-अलग जब पदार्थ हो गए गुण करमे और द्वव्य तो इनका एक 
जगह मेल कंसे बताया जाय ? उसके लिए रामवाय मानना होगा । यदि एक्र ही वस्तु मात 
लेते उत्पाद व्यय श्रौव्यात्मक तो इतना प्रलाप करनेकी श्रावव्यकता न होती । उत्पाद व्यय 
भ्रूवत्व धक्तिके कारण यह जीव अ्रथवा पदार्थ प्रतिसमय उत्पन्न होता है, विलीन होता है 
और प्रव बना रहता है। 

उत्पाद, व्यय, धीव्यकी अविमाभाविता--उत्वाद, व्यय व श्रौव्य इनमेसे श्रगर कोई 
एक बात न हो तो शेपक्री दोनो बाते भी नहीं हो सकती, याने वस्तु तो है और उसमे 
प्रतिसमय उत्पाद होता रहता है और फिर भी वस्तु बनी रहती है तो यदि पर्यायका व्यय 
न हो तो उत्पाद कहासे हो जायगा ? जैसे मिट्टीके पिण्डसे घडा बनता तो मृतूपिण्ड न मिटे 
तो घडा कैसे वन जायगा ? मृत्‌पिण्ठ भी बना रहे, घडा भी बना रहे ऐसा नहीं होता, सो 
व्यय न माने तो उत्पाद और श्रौव्य ये दोनो नही रह सकते । उत्पाद न माने तो व्यय और 
श्रौव्य ये दोनो नही रह सकते । कोई ऐसा माने कि वस्तुपर्यायका विनाश होता है श्रौर वस्तु 
ध्र्‌व रहता है उत्पाद न माने तो विनाश हुश्ना, बस रहा क्या ? जब विवष्ट हो गया तो श्र वपना 
किसका रहा ? ध्रवपना जब कायम है तब वस्तुके परिणमन होते रहनेको मानो । तो वस्तु 
में उत्पाद हो तब व्ययश्रौव्य सिद्ध है। व्यय हो तो उत्पाद प्रौव्य सिद्ध है। ध्रौव्य है. तव 
उत्पाद व्यय सिद्ध हो। कोई एक वस्तु कायम हो तब कहा जा सकेगा कि इसमे नवीन 
पर्याय हुई, पुरानी पर्याय विलीन (ई। जब कोई वस्तु ध्रूव नही तो उत्पाद व्यय किस 
आधारमे आयेगे ? 

“उत्पादव्ययप्रीव्ययुक्तं सत्‌” इस अमृतवाक्पानका प्रभाव--जन सिद्धान्तका “उत्पा- 
दव्ययभ्रौव्ययुक्त सत्‌” यह प्रतिपादत ऐसा 'तथ्यभूत है कि जिसके झाधारपर मोक्षमार्ग तक 
अ्वलम्बित है। ये उत्पादव्ययभ्रौव्य जीवको बता देते है कि मेरा उत्पाद, मेरा व्यय और 
मेरा भ्रौव्य मेरे ही स्वरूपमे है, भ्रन्यके स्वरूपमे नहीं । वस्तुस्वातत्रूय उत्पादव्ययप्रौव्यके 
जाननेसे प्रसिद्ध हों जाता है, ऐसा जिसको परिज्ञान हो गया, मेरा परिणमन मेरे ही द्रव्यमे 
से मेरी शक्तिसे हुआ करता है, और नवीन परिणमन होते ही पुराना परिणमन विलीन 
हो जाता है, फिर भी वस्तु बही शाश्वत त्रिकाल रहता है, ऐसा मेरा भी स्वरूप है । मैं एक 
असाधारण ज्ञानस्वरूप हु | तो असाधारण ज्ञानस्वरूप होनेके कारण मैं श्रपनेमे अपने ही 
स्वरूपसे परिणमत्ता हु और इस ही पर्यायकोी व्यय करता रहता हू और सदा ध्रूव रहता 

। भ्रव मेरेका अ्रन्यमे सम्बंध नहीं है। मोह किस बातका करना ? मोह होता है एक वस्तु 
का दूसरी वस्तुके साथ सम्बध है इस तरहकी बुद्धिमे । और इस तरहकी बुद्धि होनेपर जो 
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सर्वसे विविक्त अपने एकत्वमे रत «तन ज्ञायक स्वभाव है उसका होश नही रहता । इसलिए 
मोह कहते है वेहोशीको । जहा श्रपना होश नहीं है, मैं क्या हु इसका परिचय प्रकाश नही 
है वहा ही मोह समभा जाता है । तो उत्पाद व्यय प्र वत्व शक्तिके और इस शक्तिके सही 
परिशमनको जाननेके फलमे इस जीवका मोह दूर होता है और मूलतत्त्व जिसमे कि यह 
उत्पादव्यय चलता रहता है वह दृष्टिमि श्राता है जिस मूल तत्त्वके सहारेसे, जिसके आल- 
ग्बनसे, जिसको लक्ष्यमे लेनेसे विकार दूर होते है, कर्मकलक दूर होते है । 

सहज अन्तस्तखके दर्शनका लाभ लूटनेकी प्रेरणा--हम श्रापका कर्तव्य तो यह है 
कि जब इस शअ्रनादि अनन्त कालमे आज एक गनुष्यपर्याय पायी है तो हम श्रधिकाधिक ऐसा 
लाभ लूट ले कि जो लाभ हमारा श्रद्वितीय हो। हम जन्ममरणके संकट टाल सके । यह 
बात एक अपने ज्ञानस्वरूपके अ्रनुभवसे सिद्ध होगी | मैं अपने ज्ञानमात्र स्वभाव पर दृष्टि दूँ 
यह मैं अकेला केवल चेतन्यमात्र अमृर्त पदार्थ हु, यह बात दृष्टिमे आये तो इसके प्रताए्से 
हमारे जन्म मरणके सक्‍ट मिट सकेगे। सबसे बडी बाधा तो पर्यायबुद्धि है। यह प्राणी 
थोडा बहुत समझकर भी क्रोवादिक क्षायोके आवेशमे आकर अपने आपके होशकी खो देता 
है । जो कि इसकी प्रत्यक्ष बरबादी है। यह समस्त शक्तियोका प्रकाश हमे निज स्वरूपमे 
प्रतिष्ठित होनेका एक अपूर्व संदेश देता है कि अपनी इन सहज शक्तियोकी पहिचान करे । 
इन सहज शक्तियोक्रा आलम्बन ल, इन रूप अपने आपको परखे तो इस सहज शक्तिकी 
अपेक्षासे देखा जाय तो आत्मामे विकार न होना चाहिए। और हो गए तो चूंकि हममे 
ऐसी पात्रता थी, योग्यता थी, वह इस शक्तिके ही कारण समझ लीजिए कि ऐसी पात्रता 
थी कि उपाधि सन्तिधान पाये श्रौर यह जीव उस विकारकी योग्यतामे चल रहा हो तो यह 
विकारी बनता रहता है, पर वे विकार केवल इन शक्तिग्रोसे नही बने । जैसे स्पष्ट इन शब्दों 
में अध्यात्मशास्त्रोमे बताया है कि विकार स्वनिमित्तक नहीं होते । स्वयं ही उपादान हो 
और स्वय ही तिमित्त हो तब तो विकारस्वरूप बत जायेगा और 'कभी विकार समाप्त नहीं 
हो सकेगे। तो इन विकारोका उपादान यद्यपि स्व है, लेकिन निमित्त स्व नहीं है। यहाँ 
तिमित्त पर उपावि है तभी ये स्वभावमे प्रतिष्ठा नही पाते हैं और जब अपने स्वरूपका 
आलम्बन किया जा रहा है तो ये बाहर लोटे हुएसे थे तो यहाँ वे समाप्त हो सकते है । 

।॒ शक्तियोंके परिचयका लक्ष्य अखण्ड वस्तुका परिचयन--ज्ञानमात्र आत्मतत्त्वकी 
पारचायिकाये अनेक शक्तियाँ इस जीवमे है, ये सब सद्भूत व्यवहारसे बतायी जा रही है। 
उस द्रव्यमे कुछ ये शक्तियाँ पडी हो श्रर्थात्‌ द्रव्य है.उसीमे एक अमुक शक्ति यह है, ऐसा 
स्वतत्र कोई शक्ति पदार्थ पडा हो ऐसा नही है। वह वस्तु ही रवय इस रूप है जिसको 
कि समझा, उसको समक्कानेमे इन शक्तियोका भेद व्यवहार किया और इन शक्तियोके भेद 


| 
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अटपट नहीं किए गए है किन्तु यथावत्‌ जैसा समभनेसे वस्तुका- सही परिज्ञान होता है 
उस रूपसे शक्ति भेद किया है। ये सव सत्‌ है ऐसा नही है । द्रव्य भी सत्‌ हो, शक्तियाँ भी 
सत्‌ हो, पर्याय भी सत्‌ हो ऐसा नही है। सतत तो वहाँ एक द्रव्य है, वह अनन्तशक्त्यात्मक 
है और परिणमन करता रहता है । तो सत्‌ तो एक वस्तु है और गुण पर्याय उसका 
अज है । समभनेके लिए एक भेदीकरण है। तो सत्‌ तो एक ही है और वह है उत्पादव्यय 
श्रोव्यस्वरूप है । यो उत्पादव्यय श्र वत्व शक्तिके कारण यह जीव अपने विशुद्ध उच्त स्वभाव 
परिणमनमे चलता है और पूर्व पूर्व परिशमनो को बिलीन करता है और अपने द्रव्यरूपसे 
सदा रहता है। जब कभी जैसी भी विकार अ्रवस्थामे यह जीव चल रहा है तो यह उत्पाद 
व्ययमे उस तरह हो तो रहा है, पर वहाँ इतनी विशेषता है कि परउपाधिका निमित्त पाकर 
हो रहा । उन शक्तियोपे इन सब विवेचनोमे एक अ्रखण्ड ज्ञायकस्वरूप आत्माकों निरखा जा 
रहा है | यह श्रात्मा अनन्त गुण वाला है, ऐसा कहकर भी आत्माका परिचय मिला और 
वही परिचय आत्मा ज्ञानमात्र है ऐसा कहकर भी परिचय पाया गया । 

शब्दसंकेत द्वारा अख्वण्ड वस्तुके परिचयका पौरुष--जिसने सर्व ओरसे सर्वरधमोंका 
निर्णय कर लिया है वह किसो भी शब्द द्वारा उस समस्त वस्तुको ग्रहण कर लेता है। 
यदि ऐसा न हो तो कोई भी शब्द ऐसा नही है जो किसी वस्तुका भेद किए विता नाम हो 
जाय । किसी भी वस्तुका कोई नःम नही है कि जो उस अखण्ड वस्तुको बसा सके । जितने 
भी नाम है वे सब वस्तुमे भेद करके वस्तुकों पुकारते हैं। जंसे कहा चौकी-- तो यह चौकी 
इसका नाम नही है विन्तु इसका एक विशेषण है, इसकी एक तारीफ है कि जिसमे चार 
कोने हो उसे चौकी कहते है | जिसमे चार कोने हैं उसका नाम क्‍या ? नाम कुछ नही रखा 
जा सकता, और भी जो कुछ नाम रखेंगे वे विशेषण बन जायेगे वे तारीफ करेंगे । जितने 
भी शब्द है वे सब शब्द तारीफ करने वाले 'है । जैसे कहा--मनुष्य, तो जिसको हमे मनुष्य 
कहकर समभकना है उस द्रव्यका, उसका नाम मनुष्य नही है, लेकिन जिसके द्वारा हम उसे पूरा 
समझ जाये, किन्तु मनुष्यका श्रर्थ है कि जिसमे श्रेष्ठ मन पाग्मा जाय । तो यह तारीफ ही 
तो हुई | यह मनुष्यपर्यायमे रहने वाला जीव एक ऐसा श्रेष्ठ आत्मा है कि इसमे श्रेष्ठ मत 
पाया जा रहा है। तो यह तारीफ हुई, उस चीजका नाम नही आ पाया । कौनसा शब्द 
ऐसा है कि जो विशेषताकों न बताये किन्तु एक वस्तुको हो बताये ” यहाँ तक कि जब कोई 
कहे कि लो आत्मा मैं हु तो आ्रात्मा शब्दसे वह पदार्थ पूरा परिचयमे झा गया । आत्मा नाम 
है एक चैतन्यपदार्थका | “सतत अतत जानाति इति श्रात्मा,” याने जो निरन्तर जानता रहे 
उसको आत्मा कहते है । तो लो इसमे आत्माकी तारीफ हुई । तो जितने भी शब्द हैं वे सभी 


शब्द तारीफ करने वाले है और वे किसी धर्मका प्रतिपादन करने वाले है। तो जैसे उन 
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शब्दोको कहकर श्र्थात्‌ गुणो श./ बताकर, पर्यायकी बात कहकर, धर्मोकी बात बताकर किया 
क्या कि मैं अ्रखण्ड ज्ञायक्स्वरूपको जान | ये सब ,संकेत है, विशिष्ट सकेत है कि जिनके द्वारा 
हम आत्माको पहिचान जाये । जैसे कोई वैद्य किसी पर्वतपर शिष्योकों ले जाय जडी बूटियाँ 
बतानेके लिए तो वह एक डडेसे इशारा करता जाता है कि यह अश्रमुक जडी है, यह अमुक 
जडी है । तो जो संकेत है वही तो जडी नही है। यदि कोई शिष्य संकेतको ही जडी समझे 
तो प्रयोजन न सिद्ध होगा । इसी तरह इस विवेचनसे श्रखण्ड वस्तुका परिचय कराया जाता 
है तो इस विवेचनके शब्दोने जो भी अपना श्रर्थ बताया तरह ही तो पदार्थ नही है । वह तो 
एक संकेत है कि इस संकेतके द्वारा तुम उस अखण्ड द्रव्यको पहिचानमे ले लो। तो यह 
सुताना यह सब संकेत है जिसके सहारे हम श्रात्माके श्रन्त मर्ममे पहुचते है और अनेक 
विकल्पोसे हटकर निविकल्प ज्ञानस्वरूप श्रात्मानुभूतिसे आनेका मौका पा लेगे । 

उत्पाद, व्यय, भ्रोग्यके स्वरूपका अविनामाविता आदिका उपसंहार--आआत्मामे 
उत्पाद व्यय ध्रौव्यत्व शक्ति है, जिसके कारण यह प्रतिक्षण बच्ता है, बिगडता है और बना 
रहता है। कोई पदार्थ बने बिता बिगडता और बना रहता नहीं है। बिगडे बिना बनता 
और बना रहता नही है, बना रहे बिना वनता और बिगडता नही है, इतने पर भी बनना, 
बिगड़ना और वना रहना तीनो एक ही समयमे है। ऐसा नहीं है कि जब घडा मिटा तब 
खपरियाँ बती । अभ्ररे घडेका मिटना और खपरियोका बनना एक क्षणमे है। और मिट्टीका 
ज्योका त्यो बना रहना यह भी उसी समय है। कुछ दाशेनिकोने माना है कि खपरियाँ जो 
बनती है तो वहाँ दो बाते उत्पन्‍्त होती है,, घडेके जो परमाणु है वे सब बिखर जाते है 
और खपरियोको उत्पन्त करने वाले परमाणुओको फिर सजोया जाता है और उन पर- 
माणुझ्ोसे फिर खपरियोका निर्माण होता है, किन्तु यह बात प्रमाणसे सिद्ध नही होती । 
अनुभव भी यह बताता है और देखते भी हैं कि जब खपरियाँ बनी तो खपरियाँ बननेके 
लिए कोई नया कार्य नहीं बना कि अब अनेक वर्गणाओ्रोको इकट्ठा किया जाय और वहाँ 
खपरियोका निर्माण किया जाय, किन्तु घटका विनाश ही खपरियोका उत्पाद है। तोयो 
उत्पाद विनाश और शभ्रौव्य ये तीनो एक समयमे रहते है, इतने पर भी उत्पाद व्यय नही 
बन जाता, व्यय उत्पाद नहीं बन जाता । और कोई एक दो रूप नही बन जाता । अर्थात्‌ 
जो उत्पादका स्वरूप है वह व्ययका स्वरूप नहीं बन जाता । फिर भी व्यय श्रौर उत्पाद 
समभमे आ गए। घडे की अपेक्षा विनाश है, खपरियोकी अपेक्षा उत्पाद है और मिट्टी 
की अपेक्षासे भ्रीव्य है। पदार्थ सब प्रयोगमे आते हैं, हमारे व्यवहारमे आते है और उनका 
प्राय लोग निर्णय कुछ नहीं कर पाते । जैसे किसी समय जब पह्िलि पहिले रेलगाडी चली 
तो देहाती लोगो ने यह निर्णय रखा कि इसके श्रागे जो काला काला कुछ है इसमे काली 
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देवी होती है वही इसको चलाती हैं श्रन्यथा' कौत चलाये ? तो इसी तरह वस्तुके उत्पाद- 
व्ययश्रौव्यस्वरूपको न समभनेके कारण प्राय अनेक लोग यही जानने लगे कि यह वस्तुमे 
एक नया परिणमन हो कैसे गया ? जरूर कोई ऐसा देवता है जो वस्तुओके परिणमन कर 
रहा है और कोई देवता वस्तुओकों मेटता रहता है, श्रौर फिर समभमे यह भी ञ्रा रहा कि 
वस्तु सदाकाल वस्तु सदाकाल रहती है तो ऐसा सदा बनाये रखने वाला भी कोई एक देवता 
है | देखिये -- वस्तुके उत्पादव्ययश्रौव्यस्वरूपका पता न होनेके कारण कितनी मनगढत कल्प- 
नाये करनो पडी । और, फिर जब एक ऐसी कल्पना की तो उसका पूरा रूप रखनेके लिए 
उन तीनो देवताओका चरित्र भी बनाना होगा, क्योकि चरित्र बिता किसीका क्या परिदय 
हो सकेगा ? तो चरित्र बताया गया है। चरित्रमे अनेक पुरुषोके चरित्र शामिल करने होते 
है, तब अनेक और पुरुषोके चरित्र बनाये गए | इस तरहसे कथा उपकथा अनेक गढनी 
पडी । केवल एक उत्तादव्ययश्रौव्य चस्तुका स्वभाव है इतना न स्वीकार किया, इससे यह 
विडम्बना बन गई । पदार्थमे जैसे अग्रुरुलघुत्वशक्ति बतायी गई स्वभावसे ऐसे ही यह उत्पाद- 
व्ययध्रौव्यस्वभाव भी समझना है । 
जीवनमें धर्म पालनका एक मात्र कृरतव्य--धर्मका उद्देश्य आत्माके लिए हुआ करता 
है। धर्म कोई ऐसी कटु चीज नही है जो कि खराब हो, कठिन हो, आत्माक्ों बुरा लगे, 
किन्तु धर्म एक ऐसा अमृत है कि उसके सेवनसे झ्रात्माका सदाके लिए उद्धार हो जाता है। 
गत इस जीवनमे एक अपनी वडी जिम्मेदारी जानकर धर्मके लिए उमग बढावें । बाहरी 
पदार्थॉके जितने भी समागम मिले है धन वेभव आ्रादिक्के वे सब तो आपके पुण्य पापके 
उदयके आधीन है । आप उसमे कुछ नहीं कर सकते । ऐसी स्थितिमे हम श्राप सबका यह 
कतेव्य हो जाता है कि इन बाहरी बातोको तो गौणा करे और मुख्य बात यह रखें कि मुभे 
धर्म करना है। और, धर्मके प्रसादसे मुझे सक्टोसे मुक्त होना है । तो धर्म क्या चीज है ” 
धर्म मूलमे यही है कि मोह न रहे, बेहोशी न रहे, परके साथ एकताकी बुद्धि न रहे, यह 
सबसे बडा धर्म सर्वे प्रारम्भमे है। किसीको यदि धर्मंमार्गमे बढना है तो प्रारम्भ उसका यही 
है कि मोहकों तोडे । परके साथ एकताकी बुद्धि तोडे । देखो ग्रहस्थीमे रहकर भी राग करना 
पडता है यह बात तो अ्रलग है मगर मोह करना पडे, परके साथ हमे श्राकुलता म ।नी पड़े 
यह तो जरूरी नहीं । राग किए बिना कोई घरमे नही रह सकता, न उसकी ग्रहस्थी सथ 
सकती है | ग्रहस्थीमे तो राग करना ही पडेगा । राग बिना गृहस्थी चलेगी नहीं, लेकिन मोह 
- बिता ग्रृहस्थी चल सकती है | परके साथ एकता न मानें, अपनेकी सावधान रखे, ऐसी स्थिति 
मे भी ग्रहस्थी चल सकती है किन्तु यह बात तो ज्ञान साध्य है । देखो -- ज्ञानमे जो बात श्रा 
गई सो झा ही गई, वह दूसरी वंसे बने ? जैसे ज्ञान्मे श्रा गया कि यह चौकी है तो “फिर 
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चाहे कोई दूसरा कितना ही बहकाये कि नही, यह चोकी नही है, यह तो भीत है, पत्थर है 
श्रादि, तो उससे कही श्राप बहक तो न जायेगे, क्योकि आपके ज्ञानमे बराबर यह बात बनी 
है कि यह चौकी है| तो ऐसे ही वस्तुस्वरूपका बोध हो कि यह असुक है, यह अपने स्वरूप 
से है, परके रूपसे नही है आदि तो फिर यह ज्ञान क्या गायब हो जायगा ? वह तो बना ही 
रहेगा । अब रही यह बात कि इस शरीरका सम्बध है तो भूख प्यास सर्दी गर्मी आदि की 
अनेक वेदनाये है उनका इलाज भी तो करना चाहिए, क्योकि महान्नत धारण करनेकी शक्ति 
तो है नही, सो घरमे रहते है तो सुनो राग किए बिता घरमे गुजारा न चलेगा, किन्तु मोह 
रखे बिना तो ग्रुजारा चल सकता है । यह सत्य बात ज्ञानमे श्रा गयी कि ये सब परिजन 
अपने स्वरूपसे हूँ, मैं श्रपने स्वरूपसे हूँ, इनका चैतन्य इनमे है, मेरा चेतन्य मुभमे है, मैं अपने 
स्वरूपसे हू, परके स्वरूपसे नहीं हू, आदि ये सभी बाते जिसकी समझमे आयी हो उसके ज्ञान 
को कैसे मिटाया जा सकता है ? और, यही बात जिसके ज्ञानमे समा गयी बस समभो कि उसके 
मोह न रहेगा, क्योकि वास्तवमें यदि वस्तुकी स्वततन्नताका भान हो जाय तो फिर वहा मोह 
नहीं रहता । तो मोहका टूटना यह सब्से प्रधान वर्तव्य है और वह चलेगा तो वरतुस्वरूपके 
भ्रध्ययतसे चलेगा । तो इस प्रसगमे एक यहा वस्तुत्व शक्ति बतायी जा रही है । 

आत्मामें वस्तुत्वशक्तिका प्रकाश-श्रात्मामे एक वस्तुत्व शक्ति है। वैसे वस्तुत्व 
शक्ति सभी पदार्थोमे है। इसका फल यह है कि अ्रपने स्वरूपसे अस्तित्व होना और परके 
स्वरूपसे अस्तित्त न होना । जैसे चौकी अपने स्वरूपसे है, कमण्डलके स्वरूपसे नही है । 
चौकी कमण्डल नहीं बन गया। कमण्डलकी गुणपर्याय आश्राकार सब कुछ कमण्डलमे है, 
कमण्डलसे निकलकर चौकीमे वही गया । इसीके मायने है वस्तुत्व शक्ति । यहाँ आत्माका 
प्रकरण है तो आत्माकी वस्तुत्वशक्ति देखिये--यह मैं आत्मा अपने स्वरूपसे हू। अन्य 
आत्माके स्वरूपसे नही हू । अन्य पुद्गल जड पदार्थेके स्वरूपसे नही है, यह बात ज्ञानसे 
आ जाय तो यही तो छुद्ध प्रकाश है । मोहका विनाश है। तो' यह बात इस वस्तुत्वशक्तिके 
ज्ञानसे मिल जाती है। वस्तुत्व शक्ति उसे कहते है जिस शक्तिके कारण आत्मा श्रपने 
चतुष्टयके तो ग्रहणा रूप रहे और परचतुष्टयके त्यागरूप रहे । इसीका नाम वस्तुत्वशक्ति 
है । चतुष्टयका अर्थ है द्रव्य, क्षेत्र काल, भाव । जैसे यह चश्माघर है तो इसमे चार चीजे 
पायी जाती है--द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव | द्रव्य तो है यह पिण्ड जिसे हाथमे लेकर देख 
रहे है। क्षेत्र क्या है कि जितनेमे यह चश्मा घर है, जिसे देखकर लोग बता देते है कि यह 
इतना लम्बा चौडा है। काल क्‍या हुआ ? जो इस चश्मेघरकी दशा है काला, नया, 
पुराना आदिक यह उसका काल है | और, भाव क्या हुआ ? जो इसमे शक्ति है, जो इसमे 
गुण है वह इसका भाव हुआ । इसमे रूप गुण है, रस गुण है, गध गुण है, स्पर्श गुण 
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है । इसमे अनेक शक्तियाँ है यह इसका भाव हुआ | तो द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव, हर एक 
चीजमे होते है । कोईसो भी वस्तु हो, कंक्रड है, तृण है, मिट्टी है, धल है, भगवान है, 
ससारी जीव है, कोई भी है। है तो उसमे ये चारो चीजे (द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव) जरूर 
है । श्रव यह देखलो कि चश्माघरका द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव इस चच्माघरमे ही है, इत 
भीत, चोको, दरी आदिकका द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव इनका इन ही मे है । मायने चौकीका 
पिण्ड, चौकीका विस्तार, चौकीकी वर्तमान हालत और चौकीमे रहने वाला गुण ये चौकी 
में हैं, कही चश्माघरमे इस चौकीकी ये सारी बाते न श्रा जायेगी । एक वस्तुका द्रव्य, 
क्षेत्र काल, भाव दूसरी वस्तृमे नही जाता । यही हालत सर्व वस्तुओमे देखलो, एकका 
द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव दूसरे पदार्थभे नहो जाता, तो इससे यह ही तो सिद्ध हुआ । एक 
पदार्थका दूसरा पदार्थ कुछ नही करता । यह बात वस्तुत्व शक्ति सिखाती है । सबसे प्रधाव 
कर्तव्य है मोह हटानेका और यह मोह दूर होगा भेदविज्ञानसे । भेदविज्ञान किस रोतिसे 
मिलता है कि हम एक पदार्थके चतुष्टय (द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव) को समभ ले । तो 
आत्मा अपने द्रव्य, क्षेत्र काल, भावके ग्रहणारूप रहा, परके (्रव्य, क्षेत्र, काल, भावके त्याग 
रूप रहा, ऐसी शक्तिका नाम है वृस्तुत्व शक्ति। यहा यदि ऐसा सोम कि जैसे वस्तु अपने 
स्वरूससे है वेसे ही परस्वरूपसे भी रहे । यदि वस्तु परस्ववूपसे भी रहेगो तो वह वस्तु 
स्वय कुछ न रहेगी । तो वस्तु स्वरूपसे है, पररूपसे नही । ह 
| स्पाद्वादमे वस्तुधम का निर्णय--स्याद्वादमे जो ७ भज्भ बताये गए है उन ७ भज्जो 
मे एव शब्द लगा है-- प्रह्त-ब्रताओों जीव नित्य है या अनित्य ? उत्तर-कोई लोग कहते 
हैं कि जीव वित्य है, कोई कहते है कि अनित्य है । द्शन तो अनेक हैं । सर्वेथा वित्य मानने 
वाले मीमासक आदिक अथवा ब्रह्माह्वतवादी आदिक है । सव्वेथा भ्रनित्य मानने वाले बौद्ध 
जन है । एक दर्शनका यह कहना है कि झात्मामे कभी कोई परिणमन ही नहीं होता । 
और, एक दर्शत कहता है कि आत्मा एक समयमे रहता है, दूसरे समयमे दूल्तरा आत्मा 
ञ्राता है । तीसरे समयमे तीसरा आत्मा आता है। इस तरह क्षण-क्षणमे नया नया. आत्मा 
बनता है । जब स्थाद्गादसे इसक़ा निर्णय कुरते है तो कहते है कि यह आत्मा द्रव्यद्श्टिसि 
नित्य ही है। देखिये--स्थाह्मादमे दो खूबी हैं--एक तो निद्च॒यक्की खूबी--जैसे कोई कहता 
है कि यह तो ऐसा ही है। इसमे पूर्ण ठिब्चय भरा हुआ है । जब जीवद्रव्यके विषग्मे 
कहते हैं तो यही कहते है कि द्रव्यहृष्टिसे जीव नित्य ही है, पर्यायहृष्टिसे जीव अनित्य ही है । 
याने इसकी पर्याय प्रतिक्षण नई नई बनती है। तो नई प्गनायके बननेसे जो साथ है उस 
पर्याय वाले जीवका बनना नही हुआ । अ्रभी प्रययदृष्टिमे, देख रहे हैं। तो पर्यायहृश्सि जीव ह 
आस्ल्य है। श्रब है क्या ? तो प्रमाण बताता है.कि जो नित्य, है वो अनित्य है, ऐसा जोड 
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मेरा अभाव हे, ऐसा जो घरके साथ एकताफी बुद्धि की है यह बुद्धि सकट है, अगर यह घर 
के साथ अपने झात्माकी एकता 'करने+ बुद्धि नही है तो कोई सकट नही है। भरे श्रायुके 
उदयसे जब हमारा जीवन है तो श्रायुके उदय तक मेरा जीवन मिट नहीं सकता । घर न 
रहेगा तो और स्थिति बनेगी | पता नही कि कहो ऐसी सुकृतकी स्थिति श्राये कि इससे भी 
श्रच्छी स्थिति बत जाय । तो बातोका सयोग वियोग होना यह कोई वण्स्तविक सकट नही, 
वास्तविक सक्रट है अपने आपमें मोहभाव बननेका । उस मोहको दूर करनेका उपाय बने 
वस इसीलिए हम आप मनुष्य हुए है यह निर्णय रखना है । हमारा सम्बंध, परिवारकी स्त्री, 
पुत्र, मिन्रादिककी एकतासे नहीं है। जो यह मान रखा है कि इन परिजनोपर तो मेरा 
इतना खब हो, वाकी लोग तो गैर हैं, उनके पोछे क्या खच करना , तो ये तो मोहसे भरी 
हुई बाते है। यह मोहभरी बुद्धि एक मिथ्यावुद्धि है । मेरा तो जैसे जगतके अन्य जीवोसे 
सम्ब० नहीं, उनसे मरी एकता नही, इसी प्रकार परिवारमे आये हुए इन कुछ लोगोसे भी 
मेरी एकता नही, ऐसी झ्राप अपनी बुद्धि बनाइये । मैं मैं हु, मैं अपने चतुष्टयसे है, श्रपने 
ही रूपसे हू, पररूपसे नही हू, और यह बात तभी मोटे रूपसे प्रकट नजर आ्राने लगती है। 
आ्रापका ही लडका प्रतिकूल चलता है तव आ्राप वहाँ समभते हैं कि बात सत्य है, यह मेरा 
कुछ नही है, समभझमे थ्रा गया । जब वह विरुद्ध चला, आपके भावोसे उल्टा चला तब तो 
जल्दी समभ बनने लगती है कि यह मेरा कुछ नही है श्नौर व्सस्तवमे तो तब भी समभमे 
नही आया, वह भी आप क्रोधमे आकर कह रहे कि यह मेरा कुछ नही । कुछ कुछ समभमे 
तो आया, पर वही सम्यक्‌ समझ नही है । लेकिन हाँ, जिसके प्रति बडे जबरदस्त राग कर 
रहे थे कि यही मेरा सर्वस्व है, इसीसे मेरा जीवन है, यही सब कुछ कमाता है , उसके 
प्रति विपरीत चलनेपर भला यह समभमे कुछ तो झाया कि यह मेरा कुछ नही है। तो जैसे 
विपरीत होनेपर आप उसे यह समझ रहे कि यह मेरा कुछ नही है ऐसे ही जब आप उसके 
अनुकूल चलनेपर भी समझ रहे हो कि यह मेरा कुछ नही है, यह एक दूसरा पदार्थ है, मैं 
इससे अत्यन्त भिन्‍न हूँ, यह मेरेसे अत्यन्त भिन्‍न है, इसकी सत्ता इसमे है, मेरी सत्ता मेरेमे 
है, इसका भाग्य इसके साथ है, मेरा भाग्य मेरे साथ है, इसकी क्रिया इसके साथ है, मेरी 
क्रिया मेरे साथ है श्रादि, इस तरहका एक सही निर्णय हो तो वह सही ज्ञान है। ऐसा ही 
ज्ञान समस्त परिजनोके विषयमे, मित्रजनोके विषयमे अ्रथवा यो कह लो कि समस्त बाह्य- 
पदार्थोके विषयमे रखा जाय तो यह ज्ञान सच्चा ज्ञान है कि नहीं ”? हाँ यह सच्चा ज्ञान 
है । लोग तो समर भी लेते है कि हाँ बात यही सत्य है फिर भी मोहपे श्राकर यह बात 
भूल जाते हैं, यही बात तो बता रहे है कि यह बात सत्य है, यह बात यदि सच्चाईसे चित्त 
मे उतर जाय तो वहाँ मोह रह नही सकता । ह 


| 
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वेस्तुत्वशक्तिके परिचयस मोहसंकटकों मिटा देनेका संदेश --हम आपको प्रयत्न यह 
करना है कि यह जो सत्य बात है, यथार्थ बात है, यही है, ऐसा ही है, यह बात हम सच्चाई 
के साथ जान ले । अगर हम कच्चे है इस बातको जाननेमे या हम इस समय पूरी तरहसे 
इस सच्चाईकों नहीं जात सकते तो हमारा पहिला काम यह है कि सही जानकारी बनावे, 
अपने चित्तमे एक यह बात उतार लें कि जगतका प्रत्येक जीव, प्रत्येक पदार्थ श्रपने स्वरूपसे 
है, मेरे स्वरूपसे नही । प्रत्येक जीवकी क्रिया उसकी उसमे है मेरेमे नही । ऐसी बात अगर 
कोई अपने चित्तमे सही रूपसे खतार ले तो उसके फिर किसी परपदार्थसे मोह रह ही नहीं 
सकता । मोह न रहे, इसका उपाय यही है कि अपने चित्तमे ऐसी सच्ची बात बैठा ले कि 
जगतका प्रत्येक पदार्थ, प्रत्येक जीव अपनी अपनी सत्तासे है, एकका दूसरेसे रच भी सम्बंध 
नही है, किसी भी जीवके साथ एकता नही है | पुत्र मेरा क्या सुधार करेगा, पुत्र मेरी क्‍या 
इज्जत बनायेगा, पुत्र प्लेरी क्या पोजीशन बतायेगा ” वह तो अपनी फिकरमे है, अपनी चाह 
मे है, उसमे खुद कषाये भरी है, अ्रपनी कषायके अनुसार वह अपती क्रिया करेगा, मेरा 
किसीके साथ एकत्व नही है । ये सब बाते सच्चाईके साथ चित्तमे उतर जाये तो निश्चय है 
कि उसके फिर मोह न रहेगा । इतनी बातें जाननेके बावजूद भी श्रगर मोह रहता है तो झ्राप 
यह विश्वास करिये कि मैं श्रभी उस बातको सच्चाईके साथ पुरा पुरा अपने चित्तमे उतार 
नही सका । तो भ्रब उसी सच्चाईको उतारनेमे लग जाये । 
प्रत्येक पदार्थे श्रपने स्वरूपमे है, परके स्वरूपमे नहीं है | यह बात हमे 
वस्तुत्व शक्ति सिखाती है । इस वस्तुत्व शक्तिके कारण मै अपने स्वरूप चतुष्टयसे हू, किसी 
भी अन्य जीव या अन्य पुद्गल आदिककी सत्तासे मैं नही हू | मैं अपनेमे अपने ही स्वभावसे 
अपता ही नया परिणमत बनाता हू, पुराना परिणमन विलीन करता हुँ और सदाकाल मैं 
अपने आपमे ही बना रहता हू । तब मेरा किमीसे क्या लेनदेन है, क्या सम्बध है ? मेरे 
जीवनकी जिम्मेदारी किसी अन्य पर क्या है ? मेरे अनुभवकी जिम्मेदारी किसी दूसरेपर क्या 
है ” ऐसा जब सच्चाईके साथ चित्तमे उतारा जाय तो उसको जो आनन्द है, उसे जो सुख 
है, वह आनन्द वह सुख अन्यत्र नही मिल सकता । तो वस्तुत्व शक्तिके कारण हमे यह बात 
विदित होती है कि मेरा अन्यसे सम्बंध नही है। मैं एक आत्मवस्तु हूँ, अपने स्वरूपसे हू, पर 
के स्वरूपसे नही हैँ । 
लौकिक जनों द्वारा मुझ आत्मत्वकी अपरिचितताका महत््त--सभी पुरुष अपने 
आपके अन्दर इस तरहका चिन्तन करें कि मैं जो आत्मा हू वह किसीके द्वारा परिचित नही 
हू, मुझे कोई लोग जानते ही नही । लोग जिसे जानते हैं वह तो जड है, मूतिक है। लोग 
देहको, देहके श्राकारको, उसके हलन चलनको ही जानते हैं । मै जो एक अमसू्त ज्ञानमात्र 
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है और मै निरन्तर पन्णिमता रहता हू । मैं हू तो मुभमे कोई न कोई विचार परिणाम 
आत्मतत्त्व हु, उसको कोई नही जानता और उस ज्ञानमात्र स्वरूपको दृष्टिमे लेकर कोई मुझ 
से व्यवहार नही करता । मैं अपने आपमे अन्दर गुप्त ह। अपने ही द्वारा सम्बेदनमे आ्राता 
हू इसरोके द्वारा मैं सवेदनमे नही आता हूँ । इससे यह वात सिद्ध हुई कि इस लोकमे मेरा 
जानने वाला कोई नहीं है। सबसे बडी परेशानी तो जीवोको यह है कि जो यह समभ रहे 
है कि ये हमारे परिचय वाले जो इतने लोग है उनमे हमारी इज्जत पोजीशन बनी रहे । 
लोग मुझे जान जाये कि यह भी कुछ है । लोगोमे एक वात यह समायी हुई है कि ये स्त्री 
पुत्रादिक परिजन, घर द्वार, धन वेभव आदिक ये सब मेरे है, और उनके प्रति सोचते हैं 
कि इन समस्त परवस्तुओका परिणामन मेरी इच्छाके श्राथीव हो, और ऐसा होता है नही, 
इस कारण दु खी होना पडता है। जिस कालमें यह चिंतन चले कि मैं तो सर्वंसे अ्रपरिचित 
हू, मेरेको तो कोई समझ ही नही रहा है, मैं एक परमार्थ ज्ञानज्योतिस्वरूप हु, इस ओर 
ग्रधिकाषिक लगाव रहे । यहाँ हो रहकर तृप्त होनेका श्रभ्यास बने तो उस जीवको फिर 
यहाँ लोकमे कोई सकट नहीं रह सकता । 
शरीरसम्बन्धकी संकटरूपता--सकट तो है तब जब कि यह जीव अपने ज्ञानस्वरूप 
से हटकर वाह्ममे उपयोग करता है तब ही वहाँ इसको सकट है। श्लौर, सकटोमे भी जो 
एक दिखनेमे भी आ सकता है, सकट है तो मूल जन्म मरण का है। सब सकट इसीमे ही 
गर्भित है, मानो मेरा जन्म न हो तो मैं आत्मा तो रहूगा ही । देह न रहेगा तो देहके बिता 
यह गआरात्मा किस स्थितिमे होवेगा ” उसका उत्तर यह है कि जैसे सिद्ध भगवान, जिंतका 
हम पूजन करते है, जिनकी उपासना करते हैं, ध्यान करते है, जो उनका स्वरूप है बस 
वही मेरा स्वरूप होगा । जन्म न होगा तो मैं तो बडे श्रानन्दकी स्थितिमे होऊँगा । इसी 
प्रकार जन्म नही है, शरीर नही है, इन्द्रियाँ नही है तो यह जो छुटपुट जानकारी बन रही 
है, जो क्लेशका कारण बन जाती है वह भी न रहेगी । तो क्रोध, मान, साया, लोभादिक 
कहाँ रहेगी ” कषारयें सब छूट जायेंगी । यह कबकी बात कह रहे हैं ? जब मेरा जन्म न 
हो, मुझे शरीर न मिले । कोई नया शरीर मुझे न मिले तो यह तो मेरी भलाईके लिए 
है । इसी तरह यहाँ भी यह समभता चाहिए कि मैं जो शरीरके बन्धनमे हु सो मेरी बर- 
बादीके लिए है। यह शरीर मेरी भलाईके लिए नहीं है। मैं आत्मा जिसकी भलाई क्या 
है कि अनाकुल रहे, शान्तिसे रहे । तो अ्रनाकुल, शान्तिमय रहनेके लिए यह शरीर सहायक 
नही बन रहा । शरीर मैं नही हू, शरीर मेरा हितरूप नही है । कि है 
धर्ममार्गम प्रवेश करनेके लिये प्रारम्भिक निश्चय--घधर्मेमार्गसे तब तक जीवका 
प्रवेश नहीं हो सकता जब तक पहिले यह निशेय न कर ले कि जगतमे जितने भी समागरम 


अध्यात्मसहस्री प्रवचत सप्तम भाग 2४७ 


हैं उनसे मेरा गुजारा नहीं चल सकता | वे सब समागम मेरे लिए अहितरूप है । इतना 
निर्णोय तो सर्वप्रथम रखना ही पडेगा । न अधिक ज्ञान हो, न अधिक भेदविज्ञान और झात्म- 
ज्ञानकी ज्योति जगी हो, लेकिन जो भव्य जीव इतना ज्ञान करके कि जगतमे जो भी समा- 
गम है वे सब असार है, उनसे मेरा कुछ भला नही होनेका । मै इनसे क्यो अपना सम्बंध 
रखें, क्यों मैं इतमे उलऊू, ऐसा निष्चय तो सबसे पहिले होना ही चाहिए | इतना निशृव्य 
करके यदि वह अपने हो सहारे आरामसे कही बैठ जाय, अपने भीतरी एकान्तको बना ले 
तो वहाँ यह अपना प्रयास कर सकेगा कि मै किसी भी दूसरेकी अपने दिलसे न वसार्ऊँ, 
क्योकि उसने यह निर्णय कर रखा है कि समस्त समागम सारहीत है । मै किसी भी धन 
वेभव, कुट्ुम्बीजन, मित्रजत आदिकको अपने दिलसे न बसाऊंगा । ऐसा प्रयास करनेमे यदि 
वह सफल हो गया तो कोई क्षण उसे ऐसा मिलेगा कि जिस क्षण वह किसी भी दूसरेकों 
अपने चित्तमे न वसायगा । 

इसी भलकमे उसको आत्मानुभव प्रकट हो जायगा, आनन्द प्रकट हो जायेगा । इसमे 
किसी भी प्रकारका क्लेश और आाकुलता नही जग सकती । अपने आपको जो ज्ञानमात्र अनु- 
भवकर लेगा वह सर्वे श्राकुलताश्रोसे दूर हो जायगा। जो व्यक्ति अपने हितका काम बनाते है 
वे तभी बना पाते है जब कि पहिले उन्होने यह निर्णय कर लिया हो कि जगतके ये समस्त 
समागम मेरे हितरूप नही है । ऐसा ही व्यक्ति ज्ञानमार्गमे आगे बढ पायगा । न अधिक ज्ञान 
हो तब भी वह अपने सहारे आगे बढ सकता है, पर इतना निर्णय होना सबसे पहिले आव- 
इयक है। यहाँके समस्त समागमोसे मेरा गुजारा नही, ऐसा निर्णाय करने वाले ज्ञानी संतके 
अ्रब आ्राश्नय हृढ न रहनेके कारण स्वाश्वित शाइवत भावका आश्रय रहता है । विकल्पके श्राश्रय 
थे वाह्मपदार्थ, श्रव वे जाने गये सारहीन तो वे झ्राश्नय न रहे, शिथिल हो गए और शिथिल 
होकर जब यह अपने विश्वाममे झ्राता है तो यह अपनी अनन्त श्षक्तियोका दर्शन सहज ही 
कर लेगा । 

वस्तुल्वशक्तिमय जीपमें द्ृब्यत्वशक्तिकी अनिवार्य ता-यह मैं आ्रात्मा हु और अपने स्व- 
रूपसे हू, परके स्वरूपसे नही हू । याने मोटेरूपमे यह कह लीजिए कि मैं पुरुष हू, शेर श्रादिक 
नही हू यह बात तो यथार्थ है ना। अ्रच्छा, अ्रव पुस्प भी में नही । मै हैं एक जीव | मैं 
जीव हूँ श्ौर मैं कोई अजीव नहीं हु । अब आगे और भी चलो, मुझ जीवमे माइवत जान- 
भाव है, ज्ञानज्योति है, मैं सहज ज्ञानज्योतिस्वरूप हु, इससे अतिरिक्त अन्य रूप मैं नहीं हूँ । 
इससे अतिरिक्त अन्य रूप है क्रोधादिक कषाय, विकारभाव, इन रूप मैं नही हूं । यो इन 
सबसे निराले अपने आत्मतत्त्वके दर्शन कर नही पाये । अ्रव इसी पझात्माके सम्बधम द्रव्यत्व 
शक्तिकी बात कही जा रही हू | मैं आत्मा ज॑सा द्रव्य हू, अपने स्वरुपसे हु, पररूपसे नही 
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भाव ये अनादिसे होते भ्राये है, हो रहे है भौर कोई न कोई परिणमन मुभमे होता ही 
रहेगा, ऐसा निरन्तर परिणमते रहनेकी शक्तिका नाम है द्रव्यत्वशक्ति । यह साधारणशक्ति 
है । अर्थात्‌ सभी द्रव्योमे पायी जाने वाली शक्ति है। पर साधारण शक्ति तभी कार्यकारी 
है जब कि उसमे असाधारण धमंका सेल हो | अर्थात्‌ किसी वस्तुमे असाधारण रूप न माने 
तो केवल द्र॒व्यत्व शक्ति मानने से परिणाम न बन सकेगा, परिणमन न हो सकेगा । क्‍या 
परिणमेगा ? किसरूप परिणमेगा ”? जब साधारण और असाधारण दोनोका जोडा हो, 
प्रत्येक पदार्थमे रहा करते हैं तब परिणाम होता, मैं निरन्तर परिणमता था । किस रूप 
परिणमता था ? मैं अपने भावोरूप परिणमता था। मैंने श्रज्ञानमे अनेक कन्‍्पनायें की और 
में अनेक बाते सोचता रहा, में श्रमुकको यो बना दूं, घर, दूकान, आदि बना दे, पालन 
पोषण कर दूँ, अमुककी वरवादी अथवा श्रमुककी वरवादी कर है, में इसका यो कर दूंगा 
ग्रादिक कितने ही प्रकारके परिणमनोका विकल्प इस जीवने किया तो विकल्प ही किया, 
परपदार्थोंको नहीं किया | पदार्थोको, परको यह श्रात्मा त्रिकाल कर ही नही सकता । जहाँ 
इतना बडा काम दिख रहा है जब श्राप बोल रहे है तो कितनो जल्दी बोलते जाते है, कितनी 
जल्दी वर्णोका क्रम बतता जाता है और कितनी जल्दी भाव और वाच्य भी ग्राते जाते है, 
इतने ढंगका यह जो बोलना है यह भी आत्माका काम नही है। यद्यपि आत्मा न हो शरीर 
में, मृत शरीर हो तो उससे यह बात नही बनती, पर जो पदार्थ जैसा परिणमन करे, जो 
क्रिया जिस पदार्थकी है उसको तके कोई तब निर्णय करे कि में क्या कर सकता हू, यह 
इसकी गुत्थी सुलकाना, जीवनकी सारी आकुलताओोको सुलक कर लेना है। में सिवाय अपने 
विकल्पके अन्य कुछ भी करनेमे समर्थ नहीं हू । मे किंसीको विगाड दूं, सुधार दूं, किसीका 
कुछ कर दू, ऐसा कुछ करनेमे में समर्थ नी । में तो विकल्प करता हू, जब मे अपने भाव 
ही कर सकता हू तो हमे कोशिश यह करनी चाहिये कि हमारे अ्रच्छे भाव बने, श्रच्छे परि- 
णाम बनें । जब में भाव ही कर सकता हू तो खोटे भाव क्‍यों करू ? यहाँ इस मानी हुई 
दुनियामे यथार्थ बातको ही मान्न । यहाँ एक दो जीवोको ही सब कुछ मान लिया, गर 
अनन्त जीवोको गैर मान लिया ऐसी भीतरमे जो विपरीत श्रद्धा बसा ली है उससे तो इस 
जीवकी बरवादी ही है । 7 ॥॒ 
दुर्लभ मानवजीवनमें अपने संमालकी आवर्पक्तता-भैया | हम आपने यह ढुलभ 
मानव-जीवन पाया है तो अब हम आपपर बडी जिम्मेदारी है। कितना अनन्त काल व्यतीत 
हो गया और कितना ही व्यतीत होगा, उस सारे कालके सामने यह १००-१० वषका 
जीवन क्या गिनती रखता है ? इस थोडेसे कालमे यदि अपने चित्तमे मोह ममता ही बसाये 
रहे तो भ्रागेका समस्त अगला काल खोटा ही व्यतीत होगा और अगर इस जीवनमे ज्ञान- 


ुफछघ 
दृष्टि स्वी, जैसा जो कुछ है वैसा जानते रहे, किमीसे मोह ममता न रखे, ऐसी रिर्मलहृष्सि 
इस जीवनमें जीनेसे फिर ग्रामेका सारा काम सनल जायेगा, अयाकुलता प्राप्त हो सकेगी 
प्रीर निर्वागा भी प्राप्त हो सकेगा। तो अपनी थोड़ी असावधानीका फल दु.खरूपमे अनन्त 
काल तक भोगना पता है और थोड़ी ही अ्रसावधानरोके फलमे इसको अनन्तकाल तक सुखी 
रहनेका मौका मिलेगा >म णति समय परिणामले रहते है । मैं अपने श्षद्धा, ज्ञान, चारित्र 
आदिक गस्गों झूपसे निरन्तर परिणमत करता रहता हूं । झस्य वाहरमे में कुछ नहीं करता, 
ण्सी श्रद्धा होता चाहिए तब हमने द्रव्यन्व झक्तिवे! परिचयका अपूर्व लास लिया ऐसा सम- 
भाना चाहिये । 
ओआवम प्रमगत्त शक्तिकी प्रसिद्धि--अ्रात्माम एक प्रमेयत्व गक्ति है । प्रमेयत्व गक्ति 
का झ्र्थ है कि यह प्रमेय बच जाय, ज्ञानका वियय वन जाय । देखिये--आत्मा ज्ञानमें आता 
है श्रीर उतनी रारलतासे ज्ञानमे आयगा, इतनी स्पष्टतासे आनमे आ्रायगा कि जितनी स्पष्टतासे 
अन्‍य वुछ पदार्थ ज्ञाममे न आ सकेगे । हम आप इतनी वाहरी चीजोको देखते है तो ऐसा 
लगता है कि हम एन चीजोंकों स्पष्ट जान रहे है मगर हम स्पष्ट कुछ नट्टी जान रहे । इसमे 
उसने परमाणु है । किस रूप रगका परिणमन है, कंसी भ्रन्य भीतरी बातें हैं, उनको हम 
वया जानें ? केबल ऊपरी ऊपरी ढंगस जरा कुछ स्पष्रसा समझ लिया है, मगर यह आत्मा 
जब ज्ञानस्वरूप आत्माको जानेगा तो जानेगा इसी ढंगसे ला कि में अपने ज्ञानद्वारा ज्ान- 
रवरूप 'प्रपने झ्रात्माकों क्षानमें तू, इस प्रकारसे जानेगा | तो जहाँ इस जानने इस ज्ञानस्व- 
रुप श्षात्माकों इस ज्ञान अभेद त्पसे जाना, वहा ज्ञानमें ज्ञान समा गया तो स्वयमे जो कुछ 
शान्ति है उस सबब दर्शन इस स्थितिसे हो जाता है, वहा अपने ग्रात्माका स्पष्ट बोध रहता 
है । भला में ज्ञानस्त्रस्प हु और मुभमे ही ज्ञान है । जो कि जाना करना है तो उस ज्ञानके 
हारा पस झानमंगको न जानू ऐसा तो न होना चाहिए | बह तो आसान चात होना चाहिए 
वि मे झाससवणय आत्माफो सह्ज स्पष्ट जान ल। यर नो बात सत्ज हो जाना चाहिए । 
और, सहज ही है यट स्वपरिचयवी बात । बस थोडा भीतरभ साहस बनानेकी जरूरत है | 
में शानमय पदार्थ हू, मेरे द्वारा में ही परिचित है। मुझको दुनियाके भ्रन्य लोग कुद् नही 
जादते । मैश थो दुछ होगा बह भेरें द्वारा ही होगा। मेरा भवितव्य, मेरा सब ऊछ आगेका 
सर्जन में परिशामों हारा ही होगा, दूसरा कोई सहयोग देनेसे समर्थ उद्ों ह, ऐसी भीततरमे 
हा टी सो देगिये -- झात्माफ द॑सा स्यवष्ट भान हो जाता टै । आगर्माम प्रमेण्त्व धबित सभी 
पशधोमि है । देशिये--झानमें यह ताकत है दि बह पदार्थणो जान जाय । नो क्या यह नहीं 


या सरसे दि जसे पदाशोधि या तायात है झछि ये झानभे जाने जायें ? अगर प्वमे ४ 
' वे पदामाम या सापय है कि मे झातने जाने जायें ? अगर ज्ञानमे गढानोंसा 

हि जा पर्व पे स्‍् ०-8 हे है हि 7 के है. बा बेर कं कल पु 

बाननेंगी लाउ ते है हो पदाधति नो यह साग्श है कि छे झानमे ध्य जाय । जे झसत्‌ हे 


हा 3 
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जो है ही हो नही, यह सामर्थ्य कहा रखी है कि वह ज्ञानमे जाना जाय ? पर जो सत्‌ है 
उस सब सतमे यह सामर्थ्य है कि ज्ञानमे जाना जाय । इसीको कहते है प्रमेयत्व शक्ति । 
इस गुणके कारण आत्ता ज्ञान द्वारा जेय होता है । 

ज्ञानका मौरूय--जब वजबाहु शादी करके आया स्त्रीसहित तो उस स्त्रीपर वहत 
अधिक आसक्त था। इतता अधिक आसक्त था कि जब उस स्त्रीका भाई उवयसुन्दर उसे 
लिवाने आया तो वज्रबाहु भी उसके साथ-साथ चल दिए । इतना तीव्र मोह था उस स्त्री 
में । लेकिन चलते चलते रास्तेमे जब किसी मुनिराजके दर्शन हुए तो उनकी शान्त मुद्राको 
निरखकर भट उसे विवेक जगा--श्रोह ! में कैसी वेवकूफी कर रहा हू । एक 'व्यर्थकी चीज 
के प्रति व्यर्थका यह मोह ! धिक्‍्कार ! देखा इन मुनिराजके शान्तस्वरूपको, व निरखकर 
बजवाहुकी दृष्टि गई अपने श्रापकी अ्रधमतापर । श्रोह | कंसा में सारहीन चीजके पीछे अपने 
श्रापको पागल बनाये फिर रहा था। कहाँ वहाँ शान्ति मिल सकती थी ? ज्ञान्ति तो यहाँ 
(मुनिराजवी मुद्रामे) बसी हुई है। मुनिराजकी भुद्राकों निरख निरखकर वह अपने आपके 
स्वरूपकी ओर बढ रहा था । जब उसे भेदविज्ञान जगा तो भट उसका निर्णाय हो गया कि 
यहाँके इन समागमोमे कुछ सार नही है, न इस शरीरमे सार है और न इन क्रोधादिक 
कषायोमे अथवा रागद्वेष मोहादिक विकारोमे सार नही है, न इस शरीरमे सार है और न 
क्रोधादिक कषायोमे अथवा रागद्वेष मोहादिक विकारोमे सार है । सार तो अपने झआात्मदशत 


मे है। यो वज्ञबाटकों उस समय ऐसा आत्मज्ञान जगा कि अपने आ्रात्माका सहज ही ज्ञान हो 
गया । आत्माका ज्ञान कितना सहज है, कितना सरल है जिसके समान अन्य किसीका ज्ञात 


सहज सरल नही है क्योकि यही है, यही साथन है, यही जानने वाला है, यही जानना है । 
इसमे अन्य कोई पदार्थ ही नही है। ऐसा आत्माका ज्ञात एक बंहुत सहज स्वरूप है उस आत्मा 


को जाने । में आत्मामे रम्‌ यह बात उसके लिए सरल हो जाती है जिसका कि मोह टूट 
गया हो । तो यहाँ प्रमेयत्व शक्ति बी बात कह रहे है कि आत्मामे प्रमेयत्व शक्ति है जिसके 
प्रतापसे यह अपने आपको जान जाता है। तो उस समय जब कि बजञ्रबाहु मुनिराजकी 
शास्तमुद्राकों निरखकर आत्मचिन्ततमे रत था, उसी संमय वज्बाहुका साला उदयसुन्दर 
उसकी हसी करने लगा | सोवा कि इतना मोही व्यक्ति है यह, पर मुनिराजकी मुद्राको 
निरख क्यो रहा है ? सो हसी हसीमे कहा-आ्रप भी भुनि बनना चाहते हैं क्या भ्त्ो सा 
बाहु बोले- हाँ श्रगर मैं मुनि बन जाऊँ तो तुम भी बन जाभोगे क्या ? उदयसुन्दरको कहा 
इतना विदवास था कि ऐसा मोही व्यक्ति मुनि बत सकेगा सो हँसो हँसीमे ही बोल पडा-+ 
हाँ अगर तुम मुनि बत जाओगे तो में भी बन जाऊँगा । बस वज्बाहुके [- त्तमे जो थोडी 
हे । कर इस सगसे कैसे निवृत्त होऊं सो भी निकल गई श्र मुनि 


बहुत शल्य थी कि वकया कहे श्र 
दीक्षा रस ली | उस हृइंयकों देखकर उदयसुन्दरका हृदय भी परिवर्तित हो गया और वह भी 
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मुनि हो गया | देखो अब इत लोगोको यह भी ध्यान न रहा कि जिस महिलाको सगमे 
लेकर आये है उसे पहिले घर तक पहुचा दें बादमे सुनि हो । वहाँ, तो इस व्यामोहकी कठिन 
जजीर ही तडाकसे टूट गयी । श्रब॒ उनके लिए कहाँ तो स्त्री या कहाँ की बहिन ? उनके 
चित्तमे समा गया कि बस सारभूत बात तो एक वही है, इसके अतिरिक्त और तो सब 
बेकार है। अ्रब उन दोनोकों (पतिकों व भाईको) विरक्‍त होते देखकर उस स्त्रीका चित्त 
भी परिवर्तित हुआ । सोचा--ओ्रोह ! श्ान्तिका मार्ग तो एक यही है जिसको इन लोगोने 
अपनाया है। अत वह'भी वही आचिका हो गयी । तो सारभ्रत बात तो आत्माकी लगन 
है, आात्माका दर्शन है, आत्मामे रमण है, और तो यहाँके जितने भी समागम है, सब 
असार है। ऐसा जानकर हम इन बाहरी समागमोसे अपने चित्तको हटाये और अपने को 
इस ओर लगाये कि गआत्मतत्त्वकी ओर दृष्टि करे और अपना यह जीवन सफल करे | 
जीवमें परिणामशक्तिका प्रभाव--श्रब आ्रात्माकी परिणामशणक्तिका वर्णन कर रहे 
है। प्रत्येक पदार्थभे यह देखा जाता है कि वह विसहृश भावमे रहता है और सहशभावमे 
रहता है। जेसे यह जीव कभो मनुष्य होता, कभी तियेञज्च होता, कभी कुछ 
होता तो यह विसहृ्शभाव हुआ, एक नई बात उसमे उत्पन्त हुई, फिर भी रहा तो जीव ही । 
जब मनुष्य, था तब भी जीव है, जब तिर्यञअ्च है तब भी जीव है | तब जीवपनेकी दृष्टिसे 
सहृशभाव है | जैसे लकडी जल गई, राख बन गईं तो यह उसमे विसह् भाव है फिर भी 
पौद्गलिक़ स्क्रध ही तो है। पहिले भी पौदूगलिक स्कथ था, अब भी है और आगे भी पुद- 
गल रहेगा । तो यह सहशभाव है, यहा यह बतला रहे है कि प्रत्येक पदार्थ सहश और विस- 
हश भावरूप रहता है और ऐसा होना परिणामशक्तिके कारण है । तो यहा विसहशका श्रर्थ 
इतना लेना कि पूर्व अ्रवस्थाको छोडकर नई अवस्थामे आना । परिणामशक्तिका लक्षण 
किया जा रहा है कि जिस शक्त्तिके कारण सहश व विसहश भाव हो उसे परिणामशक्ति 
कहते है । विसह॒शका श्रर्थ केवल यहा इतना लें कि पहिले न था, अरब हो गया, आकाशद्र॒व्य 
है, शुद्ध जीवमे, धर्म अधर्म द्रव्यमे भी प्रतिसमय परिणमन तो माना ही गया है। अब वहा 
यह भी बात है कि जो पहिले परिणमत था वही परिणमन अब नहीं है । भले ही पूर्ण सहश 
हो और रच भी वहा फर्क नही है और विशुद्ध होनेके कारण सहृश सहश ही परिणमन थे, 
मगर जो एक जाब्वत स्वभाव है उसकी हृष्टिमे वह विसह॒ ही कहलाता है, किन्तु ऐसा है 
कि सभी पदार्थमि उत्लादव्ययप्रोव्य है तो श्लौव्यके कारण जो भाव विदित हो रहा है वह 
सहभाव कहलाता है और उत्पादव्ययके कारण जो भाव क्या होगा वह विसहश भाव कह- 
लाता है। यहा विसह॒शके मायने ठेभाविक भावसे नही है, किन्तु पूर्वेपर्याय तजकर नई पर्याय 
में श्राना सो विसहृश, भाव है। ऐसी पर्याथशवितके कारण इन सब आत्माओमे ये परिणाम 
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चल रहे है । इत परिणागे हो करने वाला कोई दूसरा नही है । 

शुद्ध शक्तिमें विकारका अकत ल--क्रोधादिक कषायोके सम्बधमे भले ही यह बात 
सत्य है कि ये उपाधिका सन्तिधान पाकर हुए हैं, ऐसा नही है कि आ्रात्मामे वे कपायभाव 
भरे हुए हे और जब जिनके उत्पन्त होनेका समग्र होता है तब वे उत्पन्त होते है । और उस 
कालमे जो भी पदार्थ सामने हो उन्हे निमित्त कह डालते हैं। अरे वहा निमित्त कहनेकी 
जरूरत क्‍या है ? वे तो हो रहे है, यह वात जरूर है कि निमित्त रूपसे वे परिणमते नहीं 
हैं। +िमित्तका द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव उस उपादानमे जाता नही है । वह श्रात्मा कपायरूप 
परिणमा तो अपनी ण्रिणामशक्तिसे, अपतो ही साथनासे परिणमा, लेकिन इस तरहका जो 
वह ॒ परिणाम रहा है तो बाह्य सन्तिधान पाकर पर्णिम रहा है। जैसे दर्षणमे जो छाया 
प्रतिबिम्ब पडता है तो छायारूप जो परिणमन है वह दर्षणमे हझा है, दर्पएका परिणमन 
है और दर्पणमे प्रकट हुआ है । पूर्व अवस्थाको त्यागकर यह श्रवस्था दर्पणमे आयी है, दर्पण 
से आयी है, दर्पणके लिए आयी है, ये सब वातें हैं, फिर भी दपंणकी केवल शक्तिसे दर्पण 
ही उपादान हो, दपंण ही उसका निमित्त हो, सर्वस्व हो, इस तरहसे निरपेक्षतया दर्पणसे 
ही हुआ हो सो नही । वहा परिणमा दर्पण हो प्रतिविम्बरूप, और प्रतिबिम्बरूप परिणमनों 
में दर्षणकी स्वतत्रता भी है। श्रर्थात्‌ वह परिणमन दर्पणसे हआा है, दर्षणके स्वके श्राधीन 
है, फिर भी ऐसा परिणमन वाह्मपदार्थका सन्तिधान निमित्त पाकर होता है, ऐसी ही वस्तु 
मे परिणमनेकी योग्यता है विभावरूप परिणमनेकी, उस निमित्तकोी पाकर उपादान स्वय 
अपनेसे भ्रपना वह परिणगन कर लेता है । तो यहा विसहशसे प्रयोजन वैभाविक भावसे 


नही | 

परिणामशक्तिके परिचयमें निर्मोहताका अभ्युदय--यहाँ शुद्ध परिणामशक्तिका वर्णोन 
चल रहा है, यह शात्मा नवीन नवीब परिणशमनोमे चल रहा है श्लौर यही शाइवत वा 
रहता है बस यही इसका घर है, यही इसका व्यापार है, यही इसका सर्वेस्व है, इससे बाहर 
धन वैभव आदिक कुछ भी इसका नहीं है। इस आत्मतत्त्वके बाहर इसका कोई व्यापार 
नही है, इसका कोई कार्य नही है । यह श्रपतेमे अपने परिणामकों करता रहता है। सभी 
पदार्थ अपने आपमे अपने परिणामको करते रहते है। यही सब पदार्थोकी व्यवस्था है । 
ऐसा जब ज्ञानमे आता है श्रौर हढतासे समभमे भ्रा जाय, यह बात सत्य ध्यानमे भरा जाय 
कि यह जगत मेरे लिए सारभूत नही है। यहाँ कौन किसका शररा है ” यहाँ कौन मुझे 
सुखी शान्त कर देगा ? यहाँ कौन मेरा सकट मिटा देगा ? किसीमे ऐसी सामथ्ये नही कि 
औओ मेरे सकटको मिटा दे । यदि हो कोई ऐसा तो बताश्ो, हम उसकी मिन्नत करनेको, 
विनय करने को या जो भी काम करना पड़े सब करनेको तैग्रार हैं। मेरा सक्ट है जन्म 
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मरणका । उसे मेटनेमे यहाँ कोई समर्थ नहीं हैं। मेरी विकल्पवाधाओकों दूर कर सकने 
वाला वाहरमे कोई नही है | में ही स्वय चाहूँ, सावधान रहूं, विवेकमे चलू तो अपने जन्म 
मरणका संकट दूर करनेमे समर्थ हो सकता हू । यही मेरे करने योग्य कार्य है। अन्य जो 
बाहरी कार्य है-धन वैभवका सच, कुटुम्वका पालन पोपण आदि या बाहरी मौजके प्रसंग 
ये सब कोई भी मेरा पूरा न पाड देगे। तब यह जानकर कि मुझमे परिणाम शक्ित है, 
मैं सदा अपने रूप ही रहता हूँ, एक रूप रहता हु और इस ही मे ताना परिणमन चल रहे 
है, मेरेमे ही मेरा सव कुछ हो रहा है, किसी भी वाह्मपदार्थसे मेरा कुछ सम्बंध नही है। 
इन बाह्यमपदार्थोसे उपेक्षा जगे और अपने आपकी ओर दृष्टि आये । विकार योग्य पदार्थमे 
उपाधिका सन्निधान पाकर विभावरूप परिशमन हो भर निरुपाधिदशासे स्वभावरूप परि- 
णमन हुआ करे, वस यही सभी द्रव्योका कार्य है। जब ऐसा ज्ञानमे आया तव बाह्मसे 
अरुचि होना और अपने आ्रापमे दृष्टि होना, यही बात होने लगती है | और, यही करना इस 
जीवनका कतंव्य है। भले ही अन्य सब कार्य भी करने पडे, मगर ऐसा निश्चय होना 
चाहिए, अपने श्रापका ऐसा हृढ श्रद्धात रहना चाहिए कि मेरे करने योग्य कार्य तो श्रात्माके 
शुद्ध स्वरूपका परिज्ञान करना झौर उसकी दृष्टि बनाये रहना, उसमे ही निरन्तर तृप्त होना 
हैं। इसीके लिए तो ये सारे धामिक कार्य है--जेसे तपश्चरण करना, संयमसे रहना, कष्ट- 
सहिष्णु बनना श्रादि । 
परिणामशक्तिका अन्तःपरिचय होनेपर मोहका »भाव--मेरे परिणामको कोई दसरा 
करनेमे समर्थ नही है यह वात जव ज्ञानमे श्रायगी तव वहाँ मोह ठहर नहीं सकता । यदि 
मोह रहता है तो समझता यह चाहिये कि यह बात अभी विश्वासपूर्वक हमारे वित्तमे जमी 
नही है। यो तो कोई लोग किसी मुर्देको फूंकने लगते है तो वे भी कह उठते है कि श्ररे 
ससार असार है, यहाँ किसीको सदा रहना नही है, एक दिन हमे भी इसी तरहसे मरण 
करके जाना होगा झ्रादि **पर उनका यह कहना एक ऊपरी ऊपरी है। उन्हें अपने आत्मा 
के स्वरूपका भान हुश्ला हो और वास्तविक वैराग्य जागृत हो रहता हो ऐसी बात नही है । 
तो उनका वह ऊपरी ऊपरी वैराग्य कुछ कार्यकारी नही है। उनका यह वैराग्य तो तभी 
तक समभिये जब तक कि मरघटकों फूंककर चले नहीं जाते और किसी कुवा या तालावमे 
नहा धो नहो लेने । जहाँ नहा धो चुके कि वस उनका वह वैराग्य खतम और ज्योके त्यो 
फिर हो जाते हैं। वास्तवमे जब यह बात चित्तमे घर कर गई हो कि मेरा परिणाम मेरेमे 
है, दूसरोका परिणाम उनका उनमे है, मेरे आत्माका फल, आत्माका साधन मुभमें ही 
सभी पदार्थ अपनी जुदी-जुदी सत्ता रखते है । ऊसे मेरे घरसे वाहरके सभी लोग मेरेसे जुदे 
है ऐसे ही ये मेरे घरके लोग भो मेरेसे अत्यन्त छुदे है । वे सभी जीव अपनेमे अपनी अपनी 
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सत्ता रखते है। बस्तुत ये कोई भी जीव मेरे नही है आदि | जब इस प्रकारका एक स्पष्ट 
भान तह जाता है तो फिर उस ज्ञानी पुर्षको मोह नही रहता | सम्यम्जञानके बलसे उसका 
मोह दूर हो जाता है। मोह कहते है बेहोशीको । जहाँ बेहोशी न रही, एक सत्य ज्ञान चमक 
रहा--मै में ही हू, ये ये ही हे, इनका परिणाम इनमे है, मेरा परिणाम -मुभमे- है, मेरा 
किसीसे कोई सम्बंध नही है “ऐसा सच्चा ज्ञान जग जानेपर मोह रह ही कहाँ सकता है ? 

निर्मोह पुरुषको रागदशामें हो सकने वाली इत्तिका चित्रण--वह निर्मोह ज्ञानी पुरुष 
अभी जबरीरके वन्यनमे है, शरीरके साथ भूख प्यास श्रादि की अनेक वेदताये लगी हुई हैं, 
उसमे इतनी सामर्थ्य अभी प्रकट नही हई है कि सुनिन्रत धारण कर सके, ,सम्नाविपुझज होकर 
उनका देह लक्कडकी तरह पडा रहे, अपने आत्मस्वरूपमे रमकर ही निरन्तर तृप्त रहा 
करे, सो उसे किस स्थितिमे रहना चाहिये सो तो बताश्रो ? उसे ग्रहस्थीकी स्थितिमे रहना 
होगा । वहाँ ग्रहिसा धर्म पूर्णा रूपेणा पल नहीं सकता । श्रारम्भी, उद्यमी आदि हिंसाये भी 
करनी होगी । उसे स्थावरहिसासे बचत वही हो सकती, वह श्रपनों परिस्थित्तिसे मजबूर है। 
सो वह क्या करता है कि त्रस हिंसाका त्याग रखता है, कदाचित्‌ स्थावरहिंसा करनी पडती 
है इस तरह वह अ्रहिसारुत्रत पालता है, क्रूंठ नही बोलता, ग्रत यही उसका सत्याखुब्रत-है, 
चोरी नहीं करता अत. यही उसका अचोर्य्गणुब्रत है । परस्त्रोसेवन नही करता, स्वदारसतोष- 
वृत्तिसे रहता है, अपनी स्त्रीके सिवाय बाकी समस्त स्त्रियोकों माँ बहित बेटी आविकी तरह 
समभता है, अत्त यही उसका ब्रह्मचयरणुत्रत है । वह ग्रद्यपि इन दिखने, वाले शरीरोके प्रति 
अरुचिका परिणाम रखता है। उनमे रमना नहीं चाहता वह लेकिन चारित्रमोहनीय ,कर्मके 
उदयसे उसे ग्रहस्थीमे रहकर सब कार्य करने होते है, सो वह अपदी स्त्रीमाच्रमे ही तृप्त 
रहता है । परिग्रहका वह परिमाण कर लेता है, क्योकि वह जावता है;कि इस परिग्रहसे 
रच भी शान्ति नही प्राप्त होती | बाह्यपदार्थोका समागम रच भी हितकारी नही है। वह 
तो त्यागने योग्य है, मगर जब ग्रहस्थीकी स्थितिमे वह रह रहा है तो परिग्रह विका उसका 
काम न चलेगा । खाने पीने, पहित़॒ते ओढने आरादिके अनेक आवश्यक कार्य डै जिनके लिए 
बिना परिग्रहके का्ये न चलेगा । वह परिणग्रहको त्याज्य समभतत। है फिर भी परिस्थितिवश 
उसे परिग्रहके बीच रहना पडता है। तो वह क्या करता है कि जितना परिग्रह आवश्यक 
है, जितनेसे काम निक़लता है उतने परिग्रहक्रो वह रखता है याने उतने परिग्रहका वह परि- 
माण कर लेता है--जैसे मुके इतने हजार ही रखने है, इसने अधिक मुझे नही रखना है । 
कदाचित पृण्योदयसे अ्ध्विक धन आता है तो चह अपनी जरूरतभर, परिमाणभर तो रख 
लेता है बाकी धनका दान कर देता है । उससे, एक तो यह लाभ उसको मिलता है कि के 
कमाने विपयक अधिक विकल्प उसे नहीं होते, झ्औौर दूसरे अधिक धत्तिकोकों देखकर उस 
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तृष्णा नहीं जगती | बल्कि अधिक धनिवोफ़ों देखकर उसे उनपर दया उप्रजती है । वह 
सोचता है देखिये--ये बेचारे कितने परेशान है,'कितने आडम्बरके बीच है, कितने परिश्रहके 
बीच फसे है, इन्हे तो जरा भी चन नही, .ये-तो धन जीडनेके विकल्पमे ही? सदा तृत्पर रहा 
करते है, कैसी इनकी दयनीय स्थिति है * । तो वह ज्ञानी पुरुष परिप्रहका परिमाण कर 
लेता है ।' थो बडे विवेकपूर्वक ग्रहस्थीमे वह अपना समय गुजारता है। वह ध्यान रखता है 
उस विशुद्ध ज्ञानग्वरूप आत्मतत्वका । 

परिणामशक्तिके परिचयमें मोह रागढपके हटानेका उत्तसाह'व प्रयाथ--भैया ! यह 
आत्पतत्त्व प्रकट हो तो वही -भली स्थिति है, तभी शान्ति है | परिणाम शक्तिके विवरणमे 
यह जानकर कि मेरा परिणाम मुभसे मेरेसे है, दूसरेका परिणाम उनमे उनसे है, ऐसी सही 
जानकारी होनेपर मोह नही रहता ।'मोह न रहे तो समभिये कि इस जीवनमे हमने सबसे 
बडा कार्य किया । यह मोह ऐसे ढगसे रहने वाला है कि कई स्थितियाँ ऐसी हो जाती हैं 
कि जहाँ हम समभ रहे हो कि मोह नही है किन्तु वहाँ मोह बना हुथ्ना हो । भर, कही तो 
हम स्पष्ट समभते है कि हम केवल बात कर रहे है। निर्मोह अवस्था वास्तवमे हुई नहीं । 
तो इस मोहको दूर करनेके लिए हमे एक ऐसा यत्म करना चाहिये कि जहाँ यह मोह पूर्ण 
रूपसे जब तक दूर न हो तब तक उसी उद्यममे लगे रहे । जंसे रुई धुनने वाला 
धुनिया रुईको पहिले मोटे मोटे रूपमे धुनता. है फिर बारीकरूपमे घुनने लगता है ओर 
फिर उसे पूर्णो रूपेणा छिनन भिन्‍न करके तब तक धुनता रहता है जब तक कि वह अच्छी 
तरहसे थुन त्त जाय । इसी तरह हमे भी इस मोहको धुनने (खतम करने) के कार्यमे लगता 
चाहिये और तब तक इस कार्यमे लगे रहना "हिए जब तक कि हमारा सम्पूर्ण मोह छिन्न 
भिन्‍त होकर खतम न हो जाय । जब मोह धुन जायेगा तो फिर चित्तमे सम्मान अपमान 
आदिकके प्रति उठने वाले विकल्प भी न हो सकेगे । ये सब उसके परीक्षण है। तो हमे 
सबसे 'पहिले अपने भीतर इस दोषको दृष्टिमे लेना. चाहिये कि मुझमे अ्रभी ऐसा कलक है, 
हममे अभी इतनी निर्बलता है, हमे इसे दूर करना है। अभी हमे करनेको यह एक बहुत 
बडा काम पडा हुआ है। 'मुझे तो अब इत्त कठिव विभाव स्थितियीसे हंटना है, यही एक 
महान कार्य करनेको मेरे सामने पडा हुआ है। अन्य कार्य तो ऐसे है कि गृहस्थ पदमे रहकर 
करने पड़ते है सो करे, ठीक है, पर अपना प्रयत्न सदा यही रहे कि मुझे तो इन रागद्वेष 
मोहादिक विकार भावोको अपनेसे हटाना है। ये विकारभाव मेरेमे न रहे तो मेरेमे वह 
विशुद्धि प्रकट होगी जो कि प्रभुमे प्रकट हुई है। तो परिणामशक्तिसे हम अपने आपसे जब 
यह समभ लेते है कि ध्रौव्य होनेके काररा द्रव्यहृष्टिसेमेरा सदा सहश्य भाव (एक भाव) रहता 
है श्रीर उत्पावव्ययको अपेक्षासे मेरी नवीनता श्राती रहती है, वह नवीनता मेरंमे मेरेसे प्रकट 
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हैई है, इस प्रकार मैं जो कुड कर रहा हू वह अपनेमे कर रहा हू । ऐसे परिणामशक्तिके 
परिचयसे हम मोह राग द्वेपको दूर करनेमे भी अपना प्रयास करें । 

जीवकी अमूर्तत्वशक्ति व ज्ञानमयता--जीवमे एक अमृर्तत्व शक्ति है । यह अमूर्तत्व 
वक्ति प्रकट ख्पसे तो जब कर्मंबन्ध दूर होता है तो स्पष्टरुपसे व्यक्त हो जाती है, प्र कर्म- 
बन्धके समयमे भी आत्मा मूर्ते बन गया हो ऐसा नहीं है। वहाँ इण्की श्रमृतंता इस रूपमे 
व्यक्त न हो सकी लेकिन यह अन्त अ्मूर्त है । इसी कारण उपचारसे इसे मृत॑ कह देते है 
पर वस्तुत यह आत्मा मूर्त नही है, इसमे रूप, रस, गब, स्पर्श नही है। हो यदि इसमे 
वर्णादिक तो जो कर्णादिमान पदार्थ है उसमे जाननेका सामथथ्यं कहाँसे श्रा जागगा ? जानने 
की कला ही उसमे नहीं बन सऊृती । जैसे ये चीकी चटाई ढेला श्रादि विण्ड है । इनमे कोई 
जानने का सामर्थ्य है क्या ? ये जड हैं, अ्रचेतन हैं। वूमे जाननेका सामर्थ्य नहीं । अमूर्त 
में ही जाननेका सामर्थ्य है। यद्यपि ऐसा नियम नही है कि जो अमूर्त पदार्थ हो वे सब 
जाने, पर यह नियम है कि जो जानेगा वह श्रमूर्त हो होगा | मूर्त पदार्थ हो तो वह जान 
नही सकता । अमू्त तो धर्म, अधर्म, आकाश, काल ये भी हैं, पर इनमे जाननेका सामर्थ्य 
नही है। आत्मामे जाननेका सामथ्य है श्लौर यह स्वानुभवसे भी सिद्ध बात है, आत्मा 
जाननहार है, अपने श्रापको जानता है। और, अपने आपको जानते हुएमे जाने गए इन 
सब वाह्मपदार्थोका सम्बन्ध, इनका श्राकार, इनकी स्थिति इस हृष्टिसे कहते हैं व्यवहारसे 
कि हम परपदार्थोक्रों जानते हैं | यह व्यवहार श्रप्तत्य नही है, हम परपदार्थको जानते हैं 
यह बात असत्य नही है, पर वहाँ व्यवहार इसलिए कहा कि यह आत्मा परपदा्थोमि तन्‍्मय 
होकर नही जानता, किन्तु अपने आपमे ही, तन्‍्मय होकर जावन परिणमन कर रहा है श्र 
वह जानन परिणमन इस ढगका है कि जिसे हम बतायेगे अगर तो बाह्य पदार्थोका नाम 
लेकर बतायेगे । घट जाना, पट जाना, पर वहाँ क्या ज्ञान घटको निशचयनयसे जान रहा है 
श्र्थात्‌ तन्‍्मयतासे जान रहा है बया ? इसे यो समझ लीजिए कि द्रव्यमे जितने गुर होते है 
उन गुणोका परिणमन उस द्रव्यमे ही होता है। उन गरुणोके परिणमनका प्रभाव उस द्रव्य 
में होता है अर्थात्‌ वही कर्ता, वही कर्म, वही करण, वही सम्प्रदान, वही श्रपादान, वही 
अधिकरण । निश्चयसे पदार्थकी यह षट्कारक व्यवस्था उसी पदार्थमे है । यह भी व्यवह्ारसे 
कहा जा रहा, क्योकि वहाँ भेदका अनुसरण किया है, लेकिन निश्चयत यह कर्ता, कम, 
करणाकी पद्धति उस ही द्रव्यमे है। तो जब द्रव्यका गुणा उसी द्रव्यका बनता है, उसी द्रव्य 
भे परिणमता है तो वहा ही परिणमन होगा तो आत्माका जो ज्ञान गुणा है वह आ्रात्मप्रदेश 
में होगा और ज्ञानगुणाकी जो क्रिया होगी वह आत्मप्रदेशमे ही होगी उससे बाहर नही । 
तो इस आत्माके कर्म, करण झ्ादि सब इसके प्रदेशोमे ही रहे, बाह्ममे नही रहे, ऐसी 
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निशचयनयकी पद्धति है कि निब्चयमे श्रात्मा अपनेको जानता है। वहाँ ये सब पदार्थ, यह्‌ 
विश्व, ये चीजें सब प्रतिभासमे झा रही है, समझ वन रही है, यह आत्मा जान रहा है 
और थह सब विषयभूत हुआ है, इस कारण यह कहना होता है कि आत्मा इन परपदार्थों 
को जानता है। परपदार्थ जाने गए इस वातमे असत्यता नही है कि श्रात्माने केवल श्रात्मा 
के स्वरूपकों जाना हो, वस्तुमे जो पदार्थ हैं वे नही जाने गए, किन्तु इसकी पद्धति क्या है 
यह वात्त यहाँ समभनेकी है । 

अमृत सर्वपरविविक्त अन्तरतत्तको लक्ष्यमें लेनेका अनुरोध--आत्मा अमूर्त है श्रीर 
इस श्रमूर्तत्व शक्तिके कारण यह ज्ञानमय आत्मा रूप, रस, गंध, स्पर्श वर्ण सहित सदा 
श्रात्मप्रदेशहप रहता है, ऐसा अपने को दृष्टिमे ले। मैं सबसे निराला हूं, शरीरसे भी 
निराला हु, ज्ञानमात्र हु । हू यद्यपि अनन्त गुणात्मक किन्तु इस आत्माका स्पष्ट बोध ज्ञान- 
स्वरूपके वोबमे होता है, अ्रतएवं ज्ञानमात्र जहाँ जाना वहाँ पूरा अखण्ड श्रात्मा ही जाना 
गया ओर वहाँ सव कुछ जाना ही गया। यो मैं सबसे मिराला हू, ज्ञानमात्र हु और यह 
में श्रपने परिणामकों ही करता रहता हूँ, बस यही मेरा सर्वस्व वेभव है । इस तरहकी हम 
श्रपनी दृष्टि बनायें, उस ओर रहे, ऐसी घुन बनाये कि श्रात्मकल्याणके लिए हमारा उत्साह 
जग जाय । साहस जग जाय । वाह्य पदार्थमि लाखोका भी नुक्सान हो जाय तो भी 
घबडाहट न हो, क्‍या हुआ, बाहरी ७ोज थी, यहाँ न रही और कही चली गई । मैं तो 
पूराका पूरा यही हू । मेरेमे क्या विगाड हुआ हैं ? इतना साहस जग जाय तो इस जीवनमें 
भी शान्ति हो जाय और आगेके लिए भी वह अपना कल्याणमाग्गें बना सके । ऐसा एक 
अ्रपता भाव पौर्परूप यत्त होना चाहिए । 

अमूर्ते ज्ञानमात्र अन्तस्तत््वकी ज्योति-- श्रात्माकों मुख्यतया श्रमूर्त, ज्ञानमात्र इन दो 
विशेषशणोसे पहिचान लिया जाता है। ज्ञानमात्र आत्मा है भर्थात्‌ ज्ञानद्वारा ज्ञानमे ज्ञानरूपसे 
अनुभवमे झाने वाला वह पूर्णो आत्मा है श्रौर जिस समय जो कि'अखण्ड पूरा आत्मा अनु 
भवमे झाया, अ्रतएवं उसे ज्ञानमात्र कहते हैं, ज्ञानमात्र कहकर अनन्‍न्तशक्त्यात्मक अखण्ड पूर्ण 
आत्माका ग्रहण करना चाहिये । जो ज्ञानमात्र श्रात्मतत्त्व है वह अपूर्त है, में ज्ञानमात्र ह 
इसके साथ ही अविनाभावरूपसे यह भी बुडिमे शात्ता है कि मैं अमूर्त हूं । केवल ज्ञानज्योत्ति 
नानप्रकाश वह ही आत्मा है तो वह ज्ञानज्योति रूप, रस, गध, स्पर्श बाली हो नहीं सकती। 
झत अमूर्तपनेका, ज्ञानमात्रपनेका ऐसा साथ है कि श्रमू्त न होता तो यह ज्ञानमात्र हो ह्ी 
ने सता था। ऐसा यह मैं श्लात्मा सबसे निराला अमूर्त ज्ञानमात्र हु, असूर्त ज्ञानमात्र ह 
ऐसा हो धारबार चितन किया जायतो अपने आपमे एक शुद्ध प्रकाश प्रनमवमे रह जायगा। 
ऐसा यह अमृत ज्ञानमाभ स्वव अपने आपकी ओरसे अपनेसे विक्वार करनेका सामरथ्ये ८ 
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रखता अर्थर्ति श्रभूर्तता विदारका कारण नही है। ज्ञानमात्रपना विकारफा कारण नही, 
ऐसा यह अविकार भावग्प श्रम ज्ञानमात्र मैं आ्रात्मतत्त्व हु । 

: निमित्तनेमित्तिक भाव होनेपर भी आत्माका परमें श्रक्त त्व--यद्यव वर्तमानमे मुर्त 
के साथ इसका निमित्तनैमित्तक सम्बंध श्रात्माका और इस वद्धकर्मका कि परस्पर एकक्षेत्रा- 
वगाह होकर चल रहे है लेकिन जैसे कोई दो वस्त्रोमे गाँठ लगा दे, इस तरह झात्मा और 
कर्म गाँठ लगी हो, दोनोकी श्रोरसे ऐसा भिडावपना हो ऐसा नही है। विलक्षण ही 
निमित्तनैमित्तिक सम्बध है कि रागद्ेप भावका निमित्त पाकर कार्माणवर्गणाये करमेरूप बन 
गई, एकक्षेत्रावगाह तो पहिलेसे हो थी, विश्रसोपचय रूपसे भी थी वे सब, इतना सहज 
सम्बंध चला आरा रहा हूँ । श्रात्मा तो वस्तुत अ्रमृतत है ऐसा यह मैं श्रमृर्त श्रात्मा क्या कर 
सकता है, जरा अमूर्तताके ढगसे भी सोचो | क्या यह दीवाल बना देगा ? कया अन्य परका 
कोई काम कर देगा ? इसमे तो जो भाव है उन्त भावोका परिणमन हो इतना ही इनका 
आकार बन सकेगा | यो अमूर्त ज्ञानमात्र तत्त्वके दृष्टिमे लेकर जब आगे देखते हैं तो निरख 
होती है कि यह कर्ता नही है । इसमे अकर्त त्व शक्ति है । जब स्वभावपर दृष्टि देते हैं तो 
ग्धिकसे अधिक यह कहा जा सकेगा कि यह है श्र परिणमता रहता है। जैसे जड पदार्थ 
सत्‌ हैं उनमे भी परस्पर निमित्तनैमित्तिक सम्बंध है, लेकिन वहा करनेका व्यपदेश तो नहीं 
होता कि अ्मुक जडने इस जडयों यो कर दिया | भले ही रूढि व्यवहारसे कह दे, लेकिन 
वहा यह वात जल्दी समभमे श्राती है कि अ्रमुक पदार्थमे यह चात बन गयी । करनेकी बात 
जैसे दो जड़ पदार्थोमे बनती ऐसी ही प्रकृति हो गयी हम आपके समभने की कि जो चेतन 
हो उसमे भी करनेकी वात लादी जाय, श्रचेतनमे करनेकी बात न लादी जाय, पर सत्तवके 
नाते जैसे जड जडमे बात देखते हैं इस तरह चेतन और अ्रचेततमे भी सत्त्वके गाते 
से देखें कि यह चेतन आत्मा परिणमता है या श्रन्य कुछ करता है ? है और परिणमता है 
ऐसा वस्तुका स्वभाव है। इस ओरसे देखे तो यह कुछ करता नहीं है । मा 
नाम ही कर्ता रख दिया गया है। जैसे कि अमृतचन्द्र जी सूरिने भी कहा है कि जो थे ६ 
णर्मे सो कर्ता, और जो परिणाम है सो कम है, जो परिणति है सो क्रिया है । | सर हे 
नाते बात चल रही है। सत्‌ है तो उसमे निरन्तर उत्पाद है। होता है, करता क्‍या है 
जो परिणमन होता हैं उसीको ही हम, “करता है” ऐसा व्यवहार करते हैं । उसको कहे 

बाच्यमे अन्तर न आना चाहिए । 
शक आत्मामें शक्ति स्वच्छताका शुद्ध प्रभाच--यह आत्मा है और हलक । है का 
ज्ञानस्वभावरूप । उस ज्ञानस्वभावमे क्या बसा हुआ है ? ज्ञानस्वभाव | कक 
त्वय क्‍या बसा हुश्रा है ? मात्र स्वच्छता, न कि प्रतिबिम्ब । अपने आपको श्रोर 
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रूप परिणमसेकी सामथ्ण उस दर्षणमे नहीं हैं। उपाधिका सन्यिव्रान पाकर उस दर्पण 
मे प्रतिविम्बरूप परिणमन होता है। उस दर्पणमे स्वच्छत्व झक्ति है तभी तो उसमे बाह्य 
पदार्थ प्रतिविम्बित हो जाते है अच्यवा इन भीत वर्गरहमे क्यो नहीं प्रतिबिम्बित हो जाते ? 
इन भीत बगैरहमे ऐसी स्वच्छत्व गक्ति नही है जिससे वाह्मपदार्थ उसमे प्रतिविम्बित हो सके । 
दर्षणमे ऐसी स्वच्छता है कि वहाँ प्रतित्रिम्त आ सकता है, फिर भी दर्पण अपनी भोरसे ते 
उन पदार्थोरूप प्रतिविम्चित हो जाय यह वान उसमे नहीं पायी जाती । परपदार्थका सच्चि- 
धान हो तव वहा प्रतिब्रिम्ब देखा जाता है । ऐसे ही आत्मामे जब आत्माके स्वभाव और 
शक्तिरर दृष्टि देते है तो यह अपनों ओरसे अपने स्वभावके कारण विकार करें ऐसी बात 
वहा नहीं है, सगर अ्रनादिसे योग्यता उसमे ऐसी है कि पर-उपाधिका सन्तिधान पाकर 
विकारख्प परिगाम जाता है। शअ्रव एस दृष्टिसे देखे तो थे रागादिक भात्र कर्मकृत हैं, ग्रात्म- 
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कूल नहीं । कर्मझत हे श्र्थानू कर्मोक्ति द्वारा निप्पस्त है। यह वात जरा सावबानोस समझता 
है। कमेउरत है श्र्वात्‌ कर्मोक्े हारा निष्पन्न है, यह बात जरा सावधानीसे समभता है । 
कर्मेइस हैं ऐसा कहनेके साथ ही यह वान भी उसमे समायी हुई है कि आत्मा अपने रवनाव 
से सागद्ेपकोी नही करता । आात्मामे अक्तिस स्वभावत रागादिक विवारोके करनेकी बात 
नहीं ४, उनमें श्रपतू त्व शक्ति है, ऐसा वह बल झा गया । तब ये रागरादिक वर्मकत है। 
एस वचमके हारा जो स्मस्य गया है, वह तथ्यमभूत समझा गया है, और, ब्ात्मागे रागादिक 
भाव रिप्पस्त फर्देवत रब स्वभावम बात नही पड़ी ६ ह, यह यदि हृष्टिम न हो झीर यो 
घात्माये गपासे ऊछगो है उन्हे थे मंने किया है ऐसी खाल श्रमर माने तो उसमे तथ्य नहीं घिदित 
(गा श्र यह मिख्या हो जाता है। या केवल यह इप्टिम आया हि रागारिफिकों उर्मसे 
किया । शौर उसके साथ झात्मामे स्वभाव नहीं 2 उस रागऊा, यद्यपि उसमे यह प्रतिदिम्व 
शिखा, सेट पीशमस सो रखा सब नी झात्मस्वभाव दिवारसे दिवर्नथान ही टै, मह नहीं 
शञानता सो यायातथ्य तो ने समझ गया । 
पासधारामें दृष्टि सिछे दर सिरे ४मनुरीः --बपि पर्यायमे विल्नान है आर मम 
॥ ये योग एम सका जाता ह कि आत्मा दिश्य 


परयागाते जिए पर प्रसरोस या हुष्टि सादा ह कि में झ्राहदा रप्भागत झानमात्र, 
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2 ममान 7, ये योनों थाने * फिन हे गगन द्निि 
भीए वार ए, ये पाता धात , धर सना झऋप्गनस्मां हाय 
क््च 
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भी श्रन्य परिशसन है वे किसी न किसी प्रकार आत्मामे कर्मधारा है। सावधानी 
तो यह चाहिए कि हमारा ऐसा संकल्प हो कि कर्मधारा हममे लेशमात्र भी न रहे । केवल 
एक ज्ञानधारा बहा करे प्रात्मामे स्वभावसे और जितनी शक्तियोका यहा वर्णन किया जा 
रहा है केवल उस शक्तिके स्वरूपसे आत्मामे कोई कलककी बात नहीं है। शक्ति स्वयं कलक 
के लिए नही हुआ करती है । पदार्थ स्वय अ्रनन्तशक्त्यात्मक है | पदार्थका स्वरूप, पदार्थका 
गुण उस पदार्थके कलकके लिए नहीं होता है, उसकी सत्ताके लिए होता है। आ्ात्मामे 
जितनो भी शक्तिया है वे श्रात्माके कलकके लिए नही है, किन्तु आत्माका जो चुद्ध स्वरूप है 
अखण्ड एक जायकभावमात्र है, वचनके श्रगोचर है उसकी प्रसिद्धिके लिये शक्तिका उद्घघाटन 
है । वस्तुत. यदि वचनके अगोचर बन जाय तो एक धर्म हो जाय, क्योकि जितने भी वचन 
है उनका कोई श्रर्थ है, और जो श्रथ है वह एक धर्म है । वचनोका श्रर्थ किसी एक धर्मरूप 
होता है । पूरी वस्तुको बता दे ऐसा वोई वचन नही होता । जो वस्तुत वचनके श्रगोचर है 
किन्तु दृष्टिमे आने योग्य है सो अखण्ड ज्ञायकस्वभावमय अस्तित्व जो जाना गया है उसका 
भेद करके सम भनेके लिए जो शक्तियोका प्रतिपादन हो रहा है उन सभी शक्तियोंके स्वरूपमे 
आत्मामे विकार करनेकी वात नहीं है । 

पर्यायमें विकार होनेपर भी आत्मामें अविकारसभावर्वका दर्शन--अनन्त शक्ति 
बाले ग्रात्मामे उपाधि सन्तिधानका निमित्त पाकर विकार आ ञते हैं, यह बात अवश्य है । 
जैसे कि दर्पणमे स्वय अपनो स्वच्छताके स्वभावसे प्रतिबिम्ब नही पडा हुआ है लेकिन उसी 
स्वच्छुताके कारण उपाधिका सन्निधान पाकर विकार था जाते हैं, भर फिर इस दृष्टिसे 
देखिये--जैसे दर्पणके सामने जो उपाधि है हरा, पीला, नीला, लाल श्रादिक रगकी कोई 
चीज सामने कर दी गई है, उस चीजको जब तक दर्पणाके सामने रखे हैं तब तक तो उसका 
अतिबिम्ब पडता है और जब उसको धीरे-धीरे हटाने लगते है तो वह प्रतिबिम्ब भी हृटता 
जाता है । जब वह चीज दर्पणके सामनेसे बिल्कुल ६८ जातो है तो वह प्रतिबिम्ब भी हट 
जाता है | तो इससे यह बात निश्चित हो गयी कि दर्षणमे वह प्रतिबिम्ब उपाधिके सन्ति- 
धानसे है, उपाधिके श्राधीन है। ऐसा जानकर उस दर्पणको शुद्ध स्वच्छताका श्रकाश 
करना है | ऐसे ही आत्मामे ये रागादिक भाव कर्मोदयक्रा सन्निधान पाकर हुए है, ऐसा 
समझकर हमे अपने श्रात्माका अविकार, श्रकत्त त्व आदिक भावोका हो तो प्रकाश करता 
है। तो आत्मामे अ्रकर्त त्व शक्ति है । ५ 

निमित्तमैमित्तिक भांव होनेपर भी श्रात्माका परपदार्थेके प्रति अकढ़ ख--अब कुछ 
स्थुल दृष्टिसे देखने चलें । यह आत्मा बाहरमे क्‍या कर सकता है? क्‍या इस । 
श्रात्मानें इस भीतको बनाया है ? देखिये- निमित्तनैमित्तिक भावकी वात श्रभी दृष्टिमें न 
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लेकर यहाँ केवल यह निरखना है कि यद आत्मा क्या करता है * निमित्तनैमित्तिक भाव 
को बीचमे लाये तो वहाँ पर भी यह ही ध्वनित होगा, कि आत्माका इतना काम तो सूुलमे 
निमित्त हुआ । उस निमित्तको पाकर इतता काम बाह्मपदार्थोमे हो रहा है, इस पर भी 
कर्तापनकी वात नहीं आयी । आत्मा अमू्त है, ज्ञाममात्र है। यह यहाँ अ्रपने गुणोका परि- 
णमन करता है इसके श्रागे और कुछ नही करता । विकार अवस्थामे आत्माने विकल्प 
किया, इच्छा की, यहाँ तक तो आत्माका काम हुआ । अब विकल्‍प और इच्छाका निमित्त 
पाकर चंकि इस देहके वच्चनमे है आत्मा, इसका एकक्षेत्रावगाह सम्बन्ध है। तो ऐसे 
सम्बन्धकी स्थितिमे आत्माके विवाल्प और इच्छाका तिमित्त पाकर एक योग हुआ, प्रदेश 
परिस्पद हुआ,' हलत चलन हुआ । लो यहाँ तक आत्माकी बात कह लीजिए । अब विकल्प, 
इच्छा और प्रदेशपरिस्पद इतका निमित्त पाकर यह एकक्षेत्रावगाही शरीर है ना। इसमे 
वायुका सचार होता है इतना जब आत्मामे प्रदेशपरिस्पद हुआ तो उसी एकक्षत्रावगाहमे 
रहने वाला शरीर निशचल कहाँ रहा ” वह भी चलित हुआ । वहाँ वायु चली । श्रब जिस 
तरहसे विकल्प हुआ उस तरह परिस्पद हुआ । उसके अनुरूप शरीरमे और उसके अनुरूप 
फिर ये अ्रंग प्रकट रूपमे चलने लगे। अब निमित्तनैमिन्तिक भावपुर्वक ये सब कार्य हो रहे 
है, इसे दृष्टिमि लीजिए । अब उस निमित्त हुए हाथका निमित्त पाकर उसके बीच पडी हुई 
वस्तु भी उस स्थानसे स्थानान्तरित हुई। कितना निमित्तनैमित्तिक भाव है ? जैसे एक 
रेलगाडीका इजिन चलता है तो वहाँ रहने वाला जो ड्राइवर है-कही उसका श्रात्मा उस 
इंजिनको चलाता है क्या ”? उसका पनिमित्त पाकर शरीरमे कया हुआ ? तो शरीरके अगकी 
कहाँ तक क्रिया चली ? कह लीजिये कि किसी पेचको टेढा कर दिया, या ऊचा नीचा कर 
दिया, या उसे घुमा दिया, बस हाथ इतना चला अ्रव वहाँ पेच इस तरह क्रियामे आया । 
अ्रव उसका निम्ित्त पाकर उससे टसा हुआ जो दूसरा पूुर्जा है वह चला, फिर उससे टसे 
हुये जो तीसरे, चौथे आ्रादि पुजें है व. सब चले । इस तरह हर एक पूर्जेमे एक ऐसा परि- 
स्पद हो होकर यह एक इजिनकी गति बन गई । हो गया निमित्तनैमित्तिक भाव और उसमे 
परख लिया जायगा कि प्रत्येक पदार्थका परिणमन उसमे 'अपने आपमे ही होता है अमुकका 
निम्ित्त पाकर । श्रव आगे और भी चले तो लोग कहते हैं कि इंजिनने ये २० डिब्बे खीच 
दिये । तो वहा भी हुआ क्या ? वह इजित तो अपनी गतिसे चला, उसका पीछे सम्बध था 
दूसरे डिब्वेसे, तो उसका निमित्त पाकर वह दूसरा डिब्वा चला । यो वे सभी डिव्चे एक 
दूसरेसे जुडे हुए थे तो एक दूसरेका निमित्त पाकर वे चलते लगे । तो जैसे रेलगाड़ीका चलना 
निमित्तनेमित्तिक भावसे हो रहा है इसी प्रकार वाह्मपदार्थोमि हरकत है वह जीवभावका 
निमित्त पाकर हैं। इसी प्रकार आत्मामे ये जो कपायभाव या रागादिक विकार भाव हों रहे 
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है वे भी परपदार्थोका सन्निधान पाकर हो रहे है। आत्माने तो केवल इच्छा की और हो 
गया आत्मामे अ्देशपरिस्पद । इतना तो आत्माने काम किया, अश्रब इसका निमित्त पाकर 
शरीरमे क्‍या बात बनी ? दरीरका. निमित्त पाकर बाह्य वस्तुमे क्या बात बनी, यह सब पर- 
खते जायें, पर यह बात निर्णायमे हो कि आत्मा किसी भी परपदार्थका करने वाला नही है, 
किसीको कुछ परिणमाने वाला नही है। निमित्तनैमित्तिक भावमे स्वयं परपदार्थका निमित्त 
पाकर अपने आपमे अपने परिणमनरूप प्रभावकों उत्पन्त किया करता है । यो आत्मामे झक- 
तृत्व शक्ति है । े 

आत्माका कार्माणस्कन्धोंमें अकृत त्व--आत्मा परद्रव्यका कर्ता नहीं है, यह तो 
सरलतया विदित हो जाता है । श्रब उससे और परेमे भीतर चले । यह तो पर<दार्थोकी वात 
कही, अ्रब निजमे देखिये--कर्मबन्धन होता है, जो कर्म अकर्मरूप हैं ग्रमी कार्माणवर्गणायें 
जो कमेरूप नही हैं, श्रभी विश्नसोपचयमात्र है, जीवके रागद्वेषादिक भावोका निमित्त पाकर 
रागट्वेंघादिक भाव होना पाकर ये कार्माणा स्कथ कर्मरूप परिणम जाते हैं। परिणाम रहे 
कुछ कार्माण स्क्थ कर्मरूप तो वहा हुआ क्या कि अ्रकर्मत्व श्रवस्थाको तजकर कर्मंत्व 
अवस्था धारणा की अर्थात्‌ पहिले तो प्रकृति प्रदेश स्थिति अनुभागका कोई बन्बन न था, अरब 
इन चारोका निर्माण हो गया, उन कार्माण स्कधोमे प्रकृति पड गयी, स्थिति बन गई, अनु- 
भाग आ गया और प्रदेश भी है ही, उनका बधन हों गया, यह स्थिति आयी । इस हालत 
को भी ज़ीवने अपने आपमे ही भाव किया । उसका निमित्त पाकर कार्माणस्‍्कधमे स्वय यह 
बात बती, पर जीवने कर्मकी परिणति नही की । निमित्तनैमित्तिक भाव नही मेटा जा 
सकता और, कर्ताकर्मभाव नही लादा जा सकता । दोनोके तथ्य विदित हो जानेपर एक 
ऐसी योग्य दशा बनती है कि निष्पक्ष होकर अपने उस ज्ञानमात्र स्वरूपमे प्रवेश करनेका 
सामर्थ्य पा लेता है । आत्मा यो कर्मोका करने वाला नही होता । 

आत्माके अकत त्वस्वभावका अन्तर्दशन--अव इससे और भी युक्ष्महष्टिमे चलें । 
बिकारकी बात देखिये --आत्मा अपनी शक्तिसे श्रपने स्वभावसे अपने आप निरपेक्ष होकर 
पदि विकारकों करता है तब तो कहा जा सकता था कि आत्मा विकार किया करता है। 
ग्रात्मा तो ज्ञान किया करता है। आत्मामे जितनी भी शक्तियाँ हैं थे सब गक्तियाँ अपने 
विशुद्ध परिणुम्ननका सकेत करती है । हाँ है आत्मा एक ऐसा पदार्थ कि जहाँ कर्मवन्धन 
प्रा सकता है, तो उस अनादि सम्बन्धमे उस श्रनादि वन्धनमे ऐसी स्थितिमे कर्म झाये, पर 
प्रात्मके स्वरूपको अ्रगर देखें तो स्वरूपसे ही यह निर्णस्र बनता है कि आत्माने विकार 
पही किया । अ्र्थाव्‌ आत्मा स्वयं विकार करने वाला नहीं होता । विकार 0 आह 2 
शत गई, उसका निर्णय बनाइये, फैसला कीजिए, किस तरह ये विकार हुए / अगर वे 
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विकार आत्माके स्वभाव बन जायें तब तो फिर इन्हे कभी मेटा ही नही जा सकता । तब तो 
जत्र आत्माको स्वभावमात्ररूपमे निरखते है तो ऐसी स्थितिमे आात्माका अ्रकर्तापन ज्ञात 
होता है । आत्मा विकारोंका कर्ता नही है। और सूक्ष्म दृष्टिसे चलो तो करनेकी बात ही 
क्या है ? आत्मा है और परिणमता है। प्रत्येक पदार्थ है और परिणमता है। परिणम 
रहा है, परिणमना ही पड़ेया । परिणमत बिता कोई सत्‌ रह नहीं सकता | है तो उसको 
निरन्तर कुछ न कुछ बनते रहना पडेगा । तो है श्रौर परिणाम रहा है। यहाँ करनेकी बात 
क्या आयी ? इस तरह एक श्रात्माके उस स्वभावमे जब अपडो हृष्टि देते है तो यह सिद्ध 
होता हैं कि आत्मामे ऐसी अकतृ त्व शक्ति है । 

स्पकीयमावानुसार स्वस्थिति--प्रव व्यवहारत भी देखिये साधु महाराज उपदेश 
देते है, अनेक भव्य जीव उपदेश सुनते है, कोई जीव जिनका भवितव्य सुन्दर है और जिनक 
निर्वाण निकट है. उनका ज्ञान वढता है, वैराग्य बढता है, वे श्रपने मे अ्रपनी परिराति 
वनाते है, तो उसको उन्होने ही किया । तभी तो देखो-एक घरमे अनेक जीव बसे हुए है 
औ्औौर सुयोग भी सबको मिलता है, इतने पर भी किसीका तो उद्धार होता है श्लौर किसी का 
नहीं | ये सब समस्याये यह बात वतातो है कि कोई दूसरेफा कुछ करने वाला नहीं है । 

देखिये--रावणके घरके पुत्र मोक्ष गए, भाई मोक्ष गया, पर रावशकी क्‍या गति 
हुई ? और, तो जाने दीजिये--सीताका जीव जो प्रतीन्द्र हो गया, वह रामचन्द्र जी को तप- 
इचरणा करते हुएमे डिगानके लिए आया, इसलिये कि ये श्री राम अ्रभी मोक्ष न जाये, भ्रभी 
ये विचलित हो जाये ताकि हम और ये दोनो एक साथ मोक्ष जायेगे । सो उस प्रतीन्‍न्द्रने बड़े 
हावभाव दिखाये, और ऐसा दृश्य दिखाया कि रावण केश पकडकर खीच रहा है, सीता 
चिल्ला रही है, बडा विलाप कर रही है, उस प्रतीन्द्रने सोचा था कि जब श्री राम इंतना 
दु खद घटना अपने सामने देखेंगे तो यह अ्रपने ध्यानकों छोडकर कुछ करुणाके श्रश्न॒बहा- 
येगे । बस उनका ध्यान टूट जायगा और निर्वाण रुक जायगा । सो बड़े प्रयत्त उस सीताके 
जीव परतीन्धने किए पर उनको रंच भी डिगा सकनेमे समर्थ न हुआ । तो यहा देखिये-.. 
सीताके जीवने श्री रामके प्रति कितना अनर्थ सोचा, पर क्‍या वह उनका अनर्थ कर सकनेमे 
समर्थ हो सका ? अरे यहां कोई किसीका कुछ भी सुधार विगाड कर ही नही सकता। 
सबका अपने आपके उदयानुसार ग्रपते आपमे काम हो रहा है | तो हम आपका यह कर्तव्य 
है कि यहाको वाहरी वातोकों तो अपने चित्तसे हटायें और आत्मज्ञानके मार्गमे अ्रधिकाधिक 
कदम बढायें और उस ही श्रात्मस्वरूपसे मग्न रहकर स्वात्मकल्याण करे | 

ः आत्माकी अकद स्वशक्तिका संस्मरण--आ्रात्मा किट शी अन्य पदढार्थदों करनेका 

सामर्थ्य नही रखता हू, यह बात्त तो बहुत स्पष्ट है, क्णेकि अमूर्त ज्ञानानन्दघन आत्मा जो 
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कुछ भी परिशमनत करता हे वह अपनेमे करेगा या विसी अन्य पदार्थमे ? प्रेपदी ही परि 
णतिसे करेगा, किसी ग्रन्य पदार्थकी परिणतिसे नही । इससे स्पष्ट हो जाता है कि प्रत्येक 
पदार्थ अपनी अपनी परिणतिसे ही परिणमता है, किसी एकको कोई दूसरा नही परिण 
माता । तो आत्मा घर वेभव श्राविक इन परपदार्थोका कर्ता नही है । श्रब दृष्टि इस प्रोर 
लाइये कि आत्मा परका तो कर्ता नहीं है, पर अपने आपमे बँचे हुए इस शरीरका तो करने 
वाला होगा । तो यही बात यहाँ भी धटित होती है कि शरीर भी परद्रव्य है, भ्रात्मा एक 
अमृर्त चतन्यस्वभावी द्रव्य है, यहाँ भी याने देहकी परिणतियाँ नन्‍्यारी है, श्रतएव यहा भी 
कतु त्वकी बात नहीं झ्राती । कर्मवन्धन के क्तृ त्वकी बात नही है, वह भी भिन्‍न पदार्थ है। 
निमित्तनैमित्तिक भावके निषेषकी बात यहा नही कही जा रही है, वह तो -है, पर कोई द्रव्य 
दूसरे द्रव्यकी परिणतिरूप हो जाय या अ्पत्ती परिणतिसे दूसरेको कर दे उसके निषेधकी 
बात है, करममेंमे भी यह आत्मा परिणति नही बनाता है, तव विकार भावकी बात क्से कहे ? , 
प्रश्त - आत्मामे जो रागद्वेपादिक भाव है उनको तो आत्मा करता है ” समाधान उसका यह 
है कि आत्माका वह परिणमन है और कर्मोदियका विभित्त पाकर ऐसी विविध दशाये हुई है। 
इस स्थलमे वहा विक्रारका कतपिन श्राता है, पर वह कर्तापन क्या है ? अज्ञानीके तो श्रद्धा- 
पूर्वक है अतएवं कतरपिन है किन्तु ज्ञानी जीवके कतपिव यो नधी कि होता है उसका परिण- 
मन, पर उसमे श्रद्धा नही है, उसमे अपनी इच्छा चिपवाये नही है, बल्कि उसकी निवृत्तिकी 
भावना रहती है । तो होती है इस दृश्सि करत त्व है, पर भाव नही है, श्रद्धा उससे विपरीत 
है, अतएव ज्ञानी उसका कर्ता नही है । श्रब जरा स्वभावकी हदृष्टिका निर्णय करिये - आत्मा 
ते स्वभाव राग्रादिक करनेका नही है, बल्कि रागादिक विकारोसे हटे रहनेका आत्माका स्व- 
भाव है । इस बातकों सभी लोग स्वीकार करेंगे कि आत्माका स्वभाव विकारभावोसे हंटने 
फ़ा है होते हैं विकार, परिणमन चलते हैं, किन्तु स्वभाव तो हटनेका है । वो स्व्रभाव जब 
वेकारसे हटे रहनेका है तब स्वभावधष्टिसे विकारोका यह जीव कर्ता नहीं है, 
प्रथवा आत्मामे करनेका स्वभाव है नहीं, करनेकी शक्ति है नहीं । शक्ति, स्वभाव, गुण, धर्म 
। सब पदार्थोमे शाइवत पाये जाते हैं । तो यो श्रांत्मामे भ्रकतृ त्व धक्ति है, आत्मा अब स्व- 
ग़वसे सहणरूपसे अपने आपमे वया करता है ” इस बातको देखनेसे यह विदित होगा कि 
॥त्मा ज्ञाताँ रहें, जाननहार रहे भ्ौर उस ही रूपसे चलता रहे, ऐसी स्थिरता हो, यह 
एत्मामे स्वभीव है । हे 
मोहान्धापद्ारिणी अकत स्वशक्तिका विनिश्चय-- विव रसे हटा रहे श्रात्मा यह ता 
नेका आत्मामे स्वभाव नही है, ऐसी अ्रक- 


प्रविकार स्वभाव है श्रात्मामे, पर विक्ारोकों कर ।' 
दूर होता है। जगतमें जितना भी सक्‍द 


त्वशक्तिका जित्कों परिचय है उनका मोहभाव 
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है वह' मोहका है'। यह मोह है तो किसी भी स्थितिमे कोई चला जाय, घरमें हो, घर छोड 
दे, जगलमे हो, किसकी भी स्थितिमे हो तो भी वहाँ यह अपना प्रभाव बना लेता है, क्योकि 
मोह होता है श्रज्ञानभावसे,। आत्माक्री शुद्ध शक्ति क्या है ” इसकी जिसको खबर नही है 
वह कही भी पहुच जाय, चाहे देवगतिमे हो या मनुष्यगतिमे हो, वह मोहके विषका अपनेमे 
प्रभाव बनाये ही रहता है । किस्तु जिसने ज्ञायकस्वभाव श्रन्तस्तत्त्वकी ज्योतिकी फलक पा 
ली वह सहज आननन्‍्दामृतका पान करके-तृप्त रहता है। श्रात्मा परका, कर्मका, विकारका 
अकर्ता है, ऐसी श्रकतृ त्व शक्ति आत्मामे है, यो अकतृं त्व शक्तिके परिचयसे जीवका मोह 
घ्वस्त होता है | 
आत्मामें अभोक्‍त्ृत्वशक्तिकी निरख-अ्रव श्रात्मामे अभोवतृत्व शक्ति है उसका वर्णन 
करेंगे । अभोकक्‍्तृत्वशक्तिका श्र क्‍या है ? श्रभोक्‍्तृत्वशक्ति उसे कहते है जिस शक्तिके कारण 
श्रात्मा कर्मकृत परिणामोके अनुमवसे निवृत्त रहे याने मात्र जाननपनका भोक्‍्ता रहे, इससे 
ग्रागे विकारोका भोक्तापन न हो ऐसा स्वभाव है । बन रहा है क्‍या ? स्वभाव है क्‍या ? 
इन दोनो बातोपर दृष्टिपात करना चाहिए । आत्माका स्वभाव है विकार भावोसे निवृत्त रहने 
का। जैसे कि कोई किवाड स्प्रिगदार इस ढगके होते है कि उनका सदा बन्द रहनेका ही 
स्वभाव रहता है | जब उन्हे बलपूर्वक खोला जाता है तो खुलते हैं, ऐसे ही समभिये कि जब 
उपाधि सन्तिधान और और द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव होते है, श्रात्मामे विकार हुए, लेकिन 
- -आ्रात्मामे प्रकृति क्या है, सहज स्वभाव क्‍या है ” विकारोप्ते हटा रहता, अपने आपमे गुप्त 
रहना श्रादि । तो अभोकतृत्वशक्तिका जब परिचय हो जाता है तव यह निरणौय हुआ कि 
आत्मा विकारभावोसे हटा रहे, विकारभाव भोगनेसे दूर रहे, अपने ज्ञातृत्व और दृष्टत्वका ही 
भोग करे, ऐसी स्थितिका नाम है श्रभोक्तृत्वशक्ति । 

' आत्मामें परपदार्थोका अभोक्‍तृत्व--भ्रव जरा बाहरी प्रसगोकी बात देखिये--जीव 
इत बाहरी पदार्थोका भोक्‍ता है श्रथवा नही । लोकमे रूढि तो बहुत है कि यह जीव दूकान, 
मकान, भोजन, धन दौलत तथा श्रनेक प्रकारके विषग्रोका भोक्‍्ता है लेकिन विचार तो करो 

कि क्या वास्तवसे यह शआ्रात्मा मकान, वैभव, सोना, चाँदी श्रादिकको भोग सकता है ? श्ररे 
आत्मा तो अपने प्रदेशोमे ही नियत है । झात्माके ये अनेक विकल्प परिशमन तो उस ज्ञान 
और आनन्द आदि स्वभावके विक्ृत परिणमन है तो भी वे विकल्प उस आत्मप्रदेशमे ही 
होते है । तो अब आत्मा जो कुछ भी कर पाता है अपने प्रदेशोमे अपने गुणोका काम तो जो 
कुछ भोग पाता है श्रपने प्रदेशोमे अपने गुणोका अ्रनुभवन, इसके आगे आत्माका न कतु त्व 
है, न भोक्‍तृत्व है । तब यह सिद्ध हुंआ कि आत्मा मकान, सोना, चाँदी श्रादिकको नही भोग 
रहा है, किन्तु उस कालमे उनको विषयभूत करके उत्तका विकल्‍प रखता हुआ अपने आपके 
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सुख दु खादिक विकारोको भोग रहा है | ये सूख भ्रौर दु ख तो आनन्द गुणके परिणमन हैं । 
तो इन सुख ओर दु खोको यह आत्मा भोग रहा है, यो अ्पनेमे ही भोगनेकी बात हुई, परमे 
भोगनेकी बात नही हुईं । लोग तो 'यो कह देते कि मुझे यह 'बच्चा सुख देता है, यह मकान 
सुख देता है, यह बिस्तर सुख देता है, यह धन सुख देता है श्रादि, अगर ऐसा मान भी लिया 
जाय तो इसका अर्थ यह हो गया कि मुभमें सुख बिल्कुल नही है। किन्तु ये सोना चाँदी, 
मकात, पलग आवदिक सुख दे रहे है, ऐसी जहाँ दृष्टि बनी हो वहाँ फिर शान्तिका मार्ग कहाँ 
से प्राप्त हो सकता है ? मोक्षमार्गकी बात कहाँसे आरा सकती है ? वाह्यपदाथ्थोसे सुख मानना, 
उनसे सुखकी आशा करना यह तो मिथ्यात्व है, बहुत बडा व्यामोह है। ये पदार्थ सुख 
नही देते । जैसे कहा कि आत्मा ज्ञानानन्दका पुज्ज है तो इस अशुद्ध श्रवस्थामे, इस विक्ृत 
दशामे बाह्मपदार्थोका सन्निधान पाकर उनको विषयभूत करके आनन्द गुणका यह सुख दुख 
विकार परिणमन हो रहा है । तो 'वे विकार परिणमन है सो वे भी भ्ात्मामे प्रकट हुए, 
बाहरो पदार्थोप्ति प्रकट नहीं हुये । 
आकुलतामय, क्षोमव्याप्त सांसारिक सु्खोके भोकतृत्वका आत्मामें अस्वभाव--श्रव 
रही सुखकी बात तो उसकी पोल सुनिये--सुख एक कल्पना है। सु का श्र्थ सुहावता लगना 
और ख मायने इन्द्रिय--याने जो इन्द्रियोको सुहावता लगता है उसका नाम सुख है। यह 
सख भी शान्तिकी परिणाति नही है | जैसे दु खको भोग श्राकुलता बिना नहीं होता, ऐसे ही 
सुखका भोग भी आकुलता बिदा नहीं होता । आप श्रनुभव कर लें, परीक्षण भी कर लैं-- 
' जितने भी इन्द्रियसुख है उनका भोगना शान्तिके आधारपर नही है, किन्तु क्षोभके आधारपर 
है । आकुलता हो तब यह जीव इन्द्रियसुखके लिए प्रयास करता है और इन्द्रियर्खके प्रयास 
मे भी ध्गकुलता है, इन्द्रियसुख भोगनेके कालमें भी श्राकुलता है । 'पह बात समभानेके लिए 
कोई अ्रधिक कहनेकी आवश्यकता नही है । यह सभीके हृदयमे उतरी हुई बात है । यहाँ कौन 
सा इन्द्रियसुख ऐसा है जो शान्तिसे भोगा जाता हो ? कोई भी नहीं है । सभी इन्द्रियसुखोमे 
क्षोभ भरा है, भ्राकुलतायें भरी है। एक भोंजनके हो सुखेको ले लो, जब श्राप भोजन करते 
है तो देखिये---कितनी श्राकुलतायें श्रापको मचानी * पडेती हैं--कही कौर तोडा, मुखमे उसे 
' डाला, चबाया, अरब यह खाना है आरादि श्रनेक क्षोभसे भरे हुए प्रसंग चलते रहते है । मनके 
भोगोकी तो कहानी ही क्यो कही जाये ? वहाँ तो सभी प्रसगोमे आकुलतायें ही आकुलतार्य 
भरी है। तो आप समभे लीजिए कि ये सभी इन्द्रियसुख ग्राकुलताझोसे भरे हुए हैं। इन 
इंन्द्रियसखोकें  भोंगनेसे फायदा कुछ ने मिलेगा ।' तो बाह्मपदार्थोको यह जीव नही: भोगता 
'” आह तो स्पष्ट ही है। बाह्य तो 'बाह्य ही हैं ।' उने बह्ेपदार्थाके निमित्तसे जो हमने सुख 
मांगा है उन सुखोके भोगनेकी श्रद्धा वृत्ति भी.अेज्ञानियोके जगती है। वे उसमे बडा सुख मानते 
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हैं--जब कि ज्ञानी पुरष उन सुखोके बीच यह चितन करता है कि यह तो भभट है, विड- 
स्वना है। कहाँ तो मेरा शान्तिका स्वरूप, ज्ञानानन्दका स्वभाव ओर कहाँ यह आकुलता 
भोगनेकी विडम्बना । यह कितना कठित काम है ? तो यो सुखोसे भी यह ज्ञानी पुरुष विरक्त 
रहता है, भौर अपने आत्माका जो शुद्ध ज्ञानानन्द स्वाद है उस स्वादका वह भोग करता है। 
ज्ञानी पुरुष बाह्यपदार्थोका सुख तो भोगेगा क्या, उनमे वह मौज मानेगा क्‍या, वह तो उनसे 
विरक्त चित्त रहता है और उनसे पूर्णोरूपेणा निवृत्त होनेका स्वभाव रखता है । 
ज्ञानी गृहस्थके कमधारा व ज्ञानधारा दोनोंमें ज्ञानधाराडी रुचिसे मुर्यता---अब 
किसी ज्ञानी जीवमे यहाँ दो तरह॒की धाराये बते रही है। वह तो इन इन्द्रिययुखोसे हटा 
हुआ है और उस शाइवत्‌ ज्ञायकस्वभावके ज्ञानमात्रके अनुभवके लिए ही उसकी रुचि जगी 
हुई है। और, पर्यायोमे बीत क्या रहा है कि इत सुखोकों भोगता तो रहता है, भोजन तो 
करता ही है, कमाईका काम भी करता है, कुठुम्बके बीच बैठकर कुछ मौज भी मान रहा है 
आदि, यो पर्यायकी बात तो इस तरह चलती है, मगर उसके भीतरकी हृष्टि तो देखो--- 
उसकी मुख्य बात क्‍या है और क्या बात 'उसकी गौणा हो रही है ? उस सम्यर्दृष्टि ज्ञानी 
जीवके इन बाह्मपदार्थोका सम्पर्क मुख्य बना हुआ है या अपने ज्ञानमातकी उपासनाका “काम 
मुख्य बना, हुआ है ? ज्ञानभावकी उपासनाका ही उसका मुख्य काम है । एक जो + भीतरमे 
शुद्ध स्वरूप है, जिस दिश्ञाकी प्राप्तिकी भावना है वह उसका मुख्य काम है । मुख्य वह 'होता 
है जिससे कभी अलग होनेकी भावना न बने । ज्ञानी जीवको उस शुद्ध स्वरूपसेः हंटनेकी 
भावना नही बनती । हटा हो फिर भी स्वरूपसे हटनेकी भावना उसके नही है । श्रौरःः इन 
इन्द्रियसुखोसे हटनेकी उसकी भावना है | तो इस पर्यायमे रहकर सुखसाधनोको 'भोगेताप्नही 
: है किन्तु जो बात. उसकी मुख्य है उसकी रुचि उसे रहती है । 58 0 25 2, 
अन्तर श्सि निरखनेपर आत्माकी भ्रभोकतृत्वशक्तिका विशद परिचये-अ्रव जरा 
स्वभावहृष्टिसे इसही, तत्त्वको निरखिये--आत्मामे क्या इन विकल्पोको भोर्गेनेके स्वभाव है ? 
बाहरी प्रदा्थीके भोगनेकी बात नही है, यह तो स्पष्ट नजर आया किस्तु जो विकल्प चल 
- रहे हैं, सुख दु.खके परिणमन चल रहे है| क्या उनको भोगनेका स्वभाव है इसे जीवंमे ? 
नहीं है। उनसे तो हटे रहनेका स्वभाव है। आ्रात्मामे उस सहज ज्ञानस्वरूपको निरखिये 
वह सहजजानस्वरूप, वह सहजस्वभाव क्‍या इन  क्षरितक, अशुचि,  पर्सधीनो। विवि क 
अनुभवनेके लिए है ? क्‍या इन विकारोके भोगनेका उसमे स्वथाव' है ?” नहीं । छेसका 
स्वभाव तो है कि शुद्ध जो ज्ञानरस है, शाश्वत जो सहज आनन्द है उसमे 'ही यह बतेता 
रहे । इस प्रकारका उसमे स्वभाव है। तो ऐसे स्वभावको जब निरखते है तो निश्चय होता 
है कि इस आत्मामे अ्रभोक्‍तृत्वशक्ति है, जिसके प्रतापसे विकारोके भोगनेकोा 'इसमे स्वभाव 
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नहो है। जब ऐसे अफर्ता, अ्रभोक्ता, ज्ञानमात्र, विशुद्धस्वभभाव परदृष्टि जाती है तब वहाँ 
अनुभव होता है कि यह द्वो मैं हु और ऐसा श्रकम्प जाननहार ज्ञाताहृष्टा मात्र स्थिर रहना 
ऐसा इस आत्मामे स्वभाव पडा हुआ है। यद्यपि अनादि सम्बन्ध कर्म प्रयोग कर्मविषाक 
आदिक उपाधि सन्निधानकी वात उल्टी हो रही है, मगर उस समस्त उल्टी वातका यहाँ 
स्वभाव नही है, यह नो उससे हटा हुथ्ना है। यो रागद्वेपादिक विकारोसे और उनके अनुभव 
से हटा हुआ यह आत्मा रहता है, इसमे ऐसा स्वभाव है, इसका परिचय जिसे है वह इन्द्रिय 
सुखोमे क्यो प्रीति करेगा ? 

अपूर्य निधिके लाभके अपूर्व अवसरसे लाभ लेनेका अनुरोध--भैया ! ऐसा निर्णय 
तो रखना हो होगा कि मैं आत्मा हू। श्रभी मैं मनुष्यपर्यायमे आया हैँ तो किसलिए ? 
क्या यहाँके सुख मौज लूटनेके लिए श्राया हू ? इन मौजोम तो वतंमानमे भी कोई शान्ति 
नही है, और इन सुख मौजोंसे आगामी कालमे भी शान्ति नहीं हो सकती । ये तो विकार 
है, ये मिट जाने वाले है । ये तो मायारूप है श्रौपाधिकभाव है, इनमे लगना यह तो 
व्यामोह है, अधवार है, अपने आपकी वरवादी है। इन सब परिणतियोंसे हटकर अ्रपने 
आपके शुद्ध स्वरूपमे दृष्टि लगाना, यहो हमारा कर्तव्य है। जसे गरीबोके वीच रत्न विखेर 
दिए जाये अथवा भोजन, वस्त्र आदिक विस्लेर दिये जाये और कह दिया जाय कि लूट लो 
जितना लूट सको तो जंसे वे प्रसन्‍न हो जाते है और उन वस्त्रोको, भोजनको, रप््नोको 
लूटनेमे वे उद्यत हो जाते है, इसी तरह ऋषिसतोकी यह घोषणा है कि इस मनुष्यभवमे 
ज्ञानमार्ग, शान्तिमागं, सम्यग्ज्ञान, सयम, ब्रत, तपश्चरण, मंद कषायके आनन्द श्रादि ये 
सब मिल रहे हैं, जितना लुटना हो लूट लो। तो इस परवस्तुकी श्राशाके भिखारीने इस 
दीन दरिद्र प्राणीने जो अपने आपमे सदा दु ख, वेदना, क्षोभ, श्रनुभवता रहा है, ऐसे 
भिखारीके सामने यदि ये चीजें आती है तो उसका कया कतेंव्य है ” बस लूट ले, खूब लूट 
ले ऐसी विधि । ऐसी अनुपम निधि जो कभी दु खका कारण नही हो सकती, सदा श्रानन्द 
का हेतु है ऐसे ब्रत, तप, सयम, नियम मद कषाय, विषयवेराग्य, अपने स्वभावका दर्शन 
ज्ञान, सम्यस्श्ञान, चारित्र आदि इन निधियोको लूट लो यह दृष्टि बना लो | वाहरी विकल्पों 
मे, बाहरी दृष्टियोमे समय ग्रुजर जायेगा तो जीवन गुजर जायेगा, मृत्यु झ्रा जाने वाली है 
जीवन यो गुज़र जायेगा । जैसे श्रनादिसे श्रब तक अनन्त जीवन गुजार डाले, उन जीवनोसे 
लाभ क्या पाया ? सोच लो उन जीवनोमे से आधे जीवन न होते तो तेरा कुछ बिगाड तो 
न था, वे जीवन कोई खास जीवन तो न रहे थे । इसी तरह यह जीवन भी कोई खास तो 
न रहा । यदि सम्यवत्व ज्ञान चारित्र विधित्वी ओर हमारा श्राना नही बनता है, हम इस 
और उत्साहित नही होते है तो इस जीवनसे हमे लाभ क्या है ” 
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आकुलताके हेतुश्ृत बाह्य समागर्मोकी उपेक्ष्यताका निर्णय--जीवनसे निर्णय ही यह 
वनाओो कि हमे तो आत्मनिधि प्राप्त करना है। इन बाहरी बातोसे उपेक्षा करें, ये तो हमारे 
लिए. आकुलताके ही कारण है | बडे हो गए तो बड़े होनेके वाद पोजीशन बनानेके लिए, 
बढानेके लिए और उसे कायम रखनेके लिए न जाने कितनी क्तिनी चिन्ताये करनी पड़ती 
है । वे सोचते है कि यदि मेरा पोजीशन घट गया तो फिर ये दुनियाके लोग मुझे क्या कहेंगे, 
फिर तो मेरा जीना ही बेकार है। यों उसे निरन्तर क्षोभ बना रहता है। आकुलताये 
मचाता रहता है | भ्रव देखिये--उस बडे व्यक्तिके ये सब महल, वह सब दोलत बेकार ही 
रही ना । भरे ज्ञान हुआ है तो ऐसा साहस बताये कि ये बाह्मपदार्थ आये तो आये, जाये 
तो जायें, उनकी जैसी भी स्थिति बनतो हो वने । उससे मेरा कोई सम्बंध नही है । 
गुप्त ही शुप्त आत्मनिधिकी निरखसे तृप्त होलेका भाव--अरे भैया ! अपने आ्ात्मा 
की निधि देखो--यह श्रमूर्ते ज्ञानानन्दस्वरूप आत्मा अपने आपमे सहज शुद्ध आनन्दके स्व- 
भावसे भरपूर है, इसमे कमी क्या ? इसका यहाँ कोई जानने वाला नही है, अ्रथवा हमे कुछ 
देखनेकी पडा नही है, देखकर क्‍या करना ? इतनी अनुपम निधि यदि हृष्टिमे आयी है तो 
गुप्त रहकर इस आनन्‍्दका अनुभव करना है, इसका भीग करना है जैसे किसी गरीबको 
कही कुछ निधि मिल जाय तो वह दूसरोसे छिपा करके रखता है क्योकि दूसरोके सामने 
प्रकट करे तो वह निधि छित जायगी । सो वह दूसरोसे गुप्त रखता है और कही एकान्तमे 
जाकर उस निधिको निरखकर मौज मानता है, इसी तरह इस ससारी जीवको किसी भी 
प्रकार सुयोगसे आत्मदर्शन हुआ है, आ्रात्मविधि उसकी दृष्टिमे श्रायी है तो वह उसे दूसरोको 
दिखाना नहीं चाहता हैं, क्योकि दिखानेमे उपयोग बाहर जायगा, निधि बिखर जायगी, 
निधि नहीं रह सकती | जब निधि उसके पास है तो वह दिखाना नहीं चाहता, बताना नही 
चाहता, कुछ भी प्रकाश नही करना चाहता । जो मैंने पाया तो गुप्त ही रहकर एकान्त, 
कहाँका एकान्त ? - बाहरका एकास्त नहीं, हाँ साधनरूपसे वाहरका एकान्त भी एकान्त है, 
किस्तु अपने आपको अकेला निरखना, केवल ज्ञानमात्र निरखना, ऐसा जो अपने अनुभवमे 
केवल ज्ञानमात्र भाव आया है वह है अपना एकान्त । उस एकान्तमे, उस ज्ञानस्थितिमे वह 
अपनी समस्त निधियोकों साक्षात्‌ निरखता हुआ वहाँ मौज ले रहा है, तृप्त हो रहा है 
आनन्द ले रहा है। और ज्ञानी पुरुष क्या भोग रहा है ? अपने आपमे वर्तमान ऐसे ज्ञाना- 
नन्‍्दको भोगता हैं। उसको भोगनेका स्वभाव है, पर विकारोकों भोगनेका इसका स्वभाव 
नहीं है । उनसे हटा रहनेका स्वभाव है, ऐसा अविकार स्वभाव ज्ञानरससे भरा हो, यही 
इस जीवनमे एक मुख्य कंव्य है । ; 
आत्मामें निष्करियवशक्तिका प्रकाशन--आत्माको ज्ञानमात्र अनुभव किए जानेकी 
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बात बतायी गई है ज्ञानी पुर्ष जब आत्माको श्रनुभवमे लेता है तव 'ज्ञानमात्र हूँ! इस प्रकार 
से अनुभवमे लेता है, 'ज्ञानमात्र हूँ' ऐसा दर्शन करके जो लक्ष्यमे आया है वह केवल ज्ञानगुण 
क्ष्ममे नही आया है, किन्तु वह अ्रनन्तशक्त्यात्मक आरात्मा लक्ष्यमे श्राया है। ज्ञानमात्र 
कहनेसे अनन्तदक्त्यात्मक वह सर्वेस्व लक्ष्यमे आता है, इसका कारण यह है कि ज्ञानमात्र 
अनुभवनेमे आत्माकी अनन्त शक्तियाँ उछलती हैं। वह ज्ञानमात्र भाव अनन्त शक्तियोका 
अविनाभावी है भ्रतएव ज्ञानमात्रके अनुभवमे वह समस्त अनेकान्तथर्मात्मक श्रात्मा अ्रनुभव 
मे आता है। तो इस आत्मामे अनन्त शक्तिया है यह कह कर ज्ञानमात्र श्रात्माकी ही 
प्रसिद्धि को गई है और उन शक्तियोमे से निष्क्रियत्व शक्तिका वर्णान श्रव चल रहा है । 
ग्रात्मामे एक निष्क्रियत्व शक्ति है जिसके कारण आत्माके प्रदेश अपरिस्पन्द अ्रवस्थामे 'रह 
सकते है उसे निष्क्रियत्व शक्ति कहते है। श्रात्मामे सहज स्वभावकी हृश्टिसि निरखा जाय 
तो ग्रात्मा स्थिर रहे ऐसा उसमे स्वभाव है। फिर भो श्राज वर्तमान परिस्थितिमे ऐसी 
श्रशुद्धता है, उपाधि सन्तिधान है जिससे यह सक्रिय बन रहा | प्रदेशपरिस्पद हुआ है पर 
ऐसा होना गआात्मामे शुद्ध शक्तिकी श्रोरसे स्वभाव नही है श्रौर होता है, ऐसा होते हुए भी 
आत्मामे जो परिस्पद होता है वह ओआत्मामे आत्मासे होता है। भले ही आज शरीरका 
सम्बन्ध है: और शरीरके हलन चलनसे आत्मप्रदेशोमे हुलन चलन होती है। सिद्धान्त 
शास्त्रोमे भी कहा गया है कि मन, वचन, कायके प्रदेश परिस्पदके कारण आत्मप्रदेशमे 
परिस्पद होता है, इतने पर भी वह॒परिस्पद आत्मामे ही है और मन, वचन, काय का 
टम्बन्ध उसी मन, वचन, कायमे है। परस्पर निमित्तनैमित्तिक भाव होकर भी प्रत्येक द्रव्य 
का परिणमन उसका उसमे है | ऐसा हो रहा है। यहाँ यह बता रहे हैं कि ऐसा परिस्पद 
होना आत्मामे स्वभाव नही है, पर स्थितिवश हो रहा है। क्रिया नाम परिस्पदका भी 
है । क्रिया नाम किसी भी प्रकारकी परिशतिका भी है। जिस जिस वस्तुमे अर्थक्रिया हो 
वह वस्तु सत्‌ मानी गई है। जहाँ अर्थ क्रिया नही वहाँ सत्त्व क्या ? अर्थक्रिया याने ञ्र्थ 
परिणमन । तो ऐसी अर्थक्रिया तो आझात्मामे है और श्रर्थक्रियाका काम सतत चलता रहता 
है । उस श्रथ॑क्रियाका निषेध नही है, किन्तु जो स्थानान्तर गमन है श्रयवा जो परिस्०द है 
उन स्थितियोके अभावकी बात इस शकक्‍्तिमे बतायी गई है। श्रात्मामे तिस्क्रियत्व शक्ति है 
जिसके कारण यह आत्मा अपरिस्पद अवस्थामें रह सकता है। 
प्रदेशपरिस्पन्दता व ज्ञानादि विकासका अपना अपना स्थान होनेसे दोनोंमें विरोधका 
अमाव---यद्यपि अ्रपरिस्पदता तो सर्व कर्मोके क्षय होनेपर होती है अथवा अ्रयोगकेवली 
ग्रवस्थामे होती है । शरीर सहित परमात्मा अरहत १३ वें गुणस्थानवर्ती सयोगकेवली हैं 
उनके भी योग़ चलते है। योगपरिस्पद होनेसे आत्मासे जो केवल ज्ञानादिक गुण है उनमे 
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फक नही आता । वहाँ केवलज्ञान श्रपना पूर्ण कार्य कर रहा है। ग्रुणोका जो विकास ह॒था 
है उसमे कोई अप्वूरापत नहीं होता, न आत्मामे रुकावट होती, वह तो पूर्ण है और यह 
श्रयोग हो रहा है। उसमे भी प्रदेशपरिस्पदका जञानावरणसे सम्बंध नही है, लेकिन ऐसा 
परिस्पद भी आत्माका स्वभाव नही है, तभी कर्मोका क्षय होनेपर यह परिस्पद भी नहों 
रहता । ऐसी निष्क्रियत्वशक्ति आत्मामे विद्यमान है | 
आत्माकी नियतप्रदेशलशक्तिका प्रकाश--आ्रात्मामे एक नियतप्रदेशत्वशक्ति है, जिस 
शक्तिके कारण ग्रात्मा नियतप्रदेशरूप है । लोकके प्रदेश जितने है उस प्रमाण है और अपने 
नियत प्रदेशोमे ही वे रहते हैं। चरम शरीरसे कुछ कम प्रमाणकी स्थिति जहाँ श्राती है 
सिद्धदशामें वहां नियत अवस्थित रहता है । नियतप्रदेशत्वशक्तिके मायने यह है कि श्रात्माके 
प्रदेश नियत है, असंख्यात प्रदेश हैं, वह असख्यात प्रदेशमे रहेगा और पूर्ण शक्तिकी हृष्टिसे 
जहा फिर सकोच विस्तार नही होता है ऐसी शाइवत नियत प्रदेशमे रहनेकी स्थिति सिद्ध 
अवस्थामे होती है, आत्मा अपने नियत प्रदेशमे ही है। सकोच हो तब भी वह नियत प्रदेश 
में है, असख्यातप्रदेशी हो, विस्तारमे फंला हो तब भी वह अपने नियत प्रदेशोमे ही है। 
किसी एक समय उन प्रदेशोका पूर्णा विस्तार विकास होता है । एक समयके लिए लोकप्रण 
बनेगा केवली समुद्धातके समय । केवली गुणस्थानके श्रतिम क्षणोमे जब कि आ्ायुका तो 
सत्त्व रह गया हो थोड़ा, शेष अधातिया कर्मोका सत्त्व अधिक हो, इस स्थितिमे वहा समु- 
द्वात होता है। समुद्धातमे पहिले श्ररहूंत भगवानके आत्मप्रदेश नीचेसे ऊपर तक दडाकार 
हो जाते है, भ्र्थात्‌ जितने शरीर प्रमाण श्रात्मप्रदेश है गोलाईमे, मोटाईमे, चौडाईमे उतने 
प्रदेशप्रमाण नीचेसे ऊपर तक विस्तार हो जाता है। कभी पद्मासनसे अरहंत भगवान विराजे 
हो तो पद्मासनकी स्थिति होनेके कारण वहा तिगुने प्रदेशोमे उत्तका विस्तार होता है। तो 
उस दड्समुद्धातमे लोकके नीच भागके बातबलयकों छोडकर नीचेसे ऊपर तक बातबलयको 
छोडकर सर्वप्रदेशोमे फेल जाते है । इतना बडा फैलनेके बाद फिर अ्रगल बगलके प्रदेश फैलते 
है । कपाट समुद्धातमे जैसे किवाड़ मोटे तो उतने ही है पर चौडाईमे काफी फैले हैं इसी 
प्रकार अरहत प्रभ्ञुके आत्मप्रदेश बातबलयको छोडकर लोकमे सर्वत्र फैल जाते है। इसके 
बाद प्रत्तर समुद्धातमे भागे पीछे प्रदेशोका विस्तार हो जाता है । कहा तक ? जहा तक कि 
बातबलय न आये । फिर लोकपूरण समुद्धातमे सर्वत्र फेल जाते है, वातवलयोगे भी फैल 
जाता है। यह एक समयका फैलाव है, तव लोकाकाझके प्रत्येक प्रदेश पर झ्रात्माका एक 
प्रदेश स्थित हो जाता है, उसके बाद सकोचके समय प्रतर समुद्धात होता है। फिर फैलते 
हुए प्रतर समुद्धातमे जो स्थिति थी वह सकोच समयके प्रतर ससुद्धातमे स्थिति होती है, 
इसके बाद कपाट्समुद्धा तजेसी स्थिति इस कपाटसमुद्धातवी स्थितिमे होती हैं। इसके बाद 
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दड समुद्धातमे दड समुद्धात जेसी स्थिति होती है । पश्चात्‌ देहमे प्रवेश हो जाता है। इस 
तरह चाहे क्तिन। ही सकोच हो और कितना ही विस्तार हो, आत्मा सर्वत्र असख्यातप्रदेशी 
है। आत्मा सकुचित हो तब भी नियतप्रदेशी है। विस्तृत हो रहा हो तव भी नियतप्रदेशी 
है, भौर कर्मक्षय होनेपर सदा नियतप्रदेशोमे रह सके ऐसी शक्ति आत्मामे है, इसे कहते हैं 
नियतप्रदेशत्वशक्ति । 

आत्माके सर्व परिणमोंकी आत्माके सर्वप्रदेशोंमें उसी समय बृत्ति--यहाँ आत्मा और 
दशरीरका एकक्षेत्रावगाह सम्बध है। जितने प्रमाणमे शरीरका फैलाव है उतनेमे आत्मा 
फैला है | श्रौर, जब सुख दु खकी वेदना होती है तब समग्र आत्मप्रदेशोषे वेदना होती है । 
कभी ऐसा लगता है--जैसे हाथमे फोडा हो गया तो ऐसी प्रतीति होती है कि मुझे! तो इस 
जगह दर्द है पर दर्द ती श्रान्माके स्व प्रदेशोमे है। निमित्त वहाँ हाथका फोडा है जिससे 
वहाँ शरीरमे एक प्रकारवी हरकत है और उसका निमित्त पाकर आआत्मामे वेदना हुई है। 
तो जिस निमित्तसे यह वेदना चली है, इसकी दृष्टि निमित्त पर है, उपयोग वहाँ पहुचा हुआ्रा 
है इसलिए सर्व जगह सर्वप्रदेशोमे वेदनाका उपयोग नही है ! वह वहाँ ही वेदनाको निरखता 
है, लेकिन आात्माकी जो भी परिणातियाँ होती हैं वे सभी परिणतिरयाँ समग्र प्रदेशोमे है । 
कही ऐसा नही है कि कोई परिणति श्रात्माके कुछ प्रदेशोमे हो भर शेष प्रदेशोमे न हो। 
यो आत्मा अपने समग्र प्रदेशोमे ग्पना परिणशमन करता है । 

ज्ञानकी स्व आत्मामें व्याप्यता -- यह आ्रात्मा नियत प्रदेशोमे है। इस क्षेत्रावगाहकी 
स्थितिमे भी दारीर अपने प्रदेशमे है, अपने अवयवभूत परमाणुओमे है, उनमे आत्मा नही 
है। आत्मामे आत्मा है, अपने नियत प्रदेशमे है, उतमे शरीर परमाखु नही है। एकक्षेत्रा- 
वगाह हो गया । जिस ही प्रदेशमे शरीर शरण है उस ही प्रदेशपर शात्मप्रदेश भी हैं, ऐसा 
एक क्षेत्रावगाह है और विगिष्ट एक क्षेत्रावगाह है । शरीर चले तो आत्मा भी वहा चले, 
आत्मा चल रहा तो शरीर भी वहा चल रहा ऐसा विशिष्ट एक क्षेत्रावगाह है फिर भी स्व- 
रूपहृष्टि करके निरखा जाय तो आत्मामे आत्मा है, शरीरमे शरीर है आत्मा नही है । ऐसे 
अपने ही नियत प्रदेशमें आत्मा रहे ऐसी नियत भ्रदेशत्वशक्ति जीवमे है। इतना जो कुछ भी 
है वह सब इस बियत प्रदेशमे है । हमारा कोई भी विभाव, गुण, परिणति, कुछ भी चीज 
हमारे इस नियत प्रदेशसे बाहर नहों है । जैसे लोग बाहरमे सुख ढंढते हैं, बाहर ज्ञान ढृढते 
है, ऐसी श्रद्धा बनाये ह॒ए हैं कि मेरा ज्ञान यहा मिलेगा | इस पुस्तकमे मुझे ज्ञान, मिलेगा । 
ज्ञान तो मिलेगा अपने आत्मप्रदेशोमे ही, पर इस क्षयोपशमकी स्थितिमे उन श्रक्षरोकोी पढ- 
कर, समभकर, जो ज्ञात विकास होता है, ऐसी साधन परम्पराको निरखकर लोग यो ही 
कह देते हैं कि मेरेमे ज्ञान कहा है, मुझे ज्ञान तो इस पुस्तकसे मिलेगा | यद्यपि वह प्रुस्तक 
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ज्ञान करानेमे साधत है, गुस्का उपदेश, गुरुकी मुद्रा, दर्शन, ये सब हमारे ज्ञानविकासके 
साधन है, उनके उपदेशको सुनकर अर्थ समझकर हम अपने श्रापमे ज्ञान विकसित करते 
हैं, तो ये ज्ञानविकसित करनेके साधन है, इतने पर भी ज्ञान तो मेरा मेरेमे ही प्रकट होता 
है, गुरुसे ज्ञान मेरेमे नही श्राता। यदि गुरुसे ज्ञान आता होता तो कुछ तो ज्ञान गुरुसे 
तिकलकर मेरे पात आरा गया । श्रव जितना ज्ञान ग्रुरुसे हमने खीच लिया उतना ज्ञान तो गुरु 
मे कम हो गया । और ऐसे ही गुरुजी अगर सभीको अपना ज्ञान दान देते फिरे तब तो फिर 
कुछ समयसे गुरुको ज्ञानशुन्य हो जाना चाहिए। पर ऐसा तो नहीं होता । बल्कि ज्ञानको 
तो ऐसी महिमा है कि जितना अधिक ज्ञान दान दिया जायेगा उतना ही अ्रधिक ज्ञानका 
विकास होता है । ज्ञानदान क्या ? निशचयत ज्ञानका देना नहीं होता, व्यवहारत निमित्त 
की बात कह रहे हैं | ज्ञान तो जीवमे है | वह वहाँ है, अभी आवृत है । कुछ साधन पाकर 
कुछ अपनी दृष्टि विशुद्ध बनाये, उन विशुद्ध भावोके कारण वह ज्ञानशक्ति कुछ प्रकट होती 
है, ज्ञानविकसित होता है, ज्ञानका विकास होता है। सोचो तो सही, ज्ञानस्वरूप मेरा न 
हो, मुभमे ही ज्ञान न हो तो वह ज्ञान आयेगा कहाँसे ? 

आनन्दकी स्व आत्मामें व्याप्यता--अ्ब अपने आ्रानन्दको देखिये । आनन्द भी मेरे 
मे न हो तो वह आनन्द आयेगा कहाँसे ? जैसे लोग कहते है कि मुझे तो अ्रम्ुक पदार्थके 
खानेसे अथवा सेवनसे आनन्द मिला, तो उनकी दृष्टि ऐसी हो जाती है कि मेरेमे आनन्द 
नही है, आनन्द तो इन बाहरी चीजोसे मिलता है। लेकिन उनकी यह धारणा गलत है । 
आनन्द कही बाहरसे नहीं आता । स्वयमे यह आउरन्दगुण विद्यमान है और उसही आ्ानन्‍्द 
गुणका योग्य साधन पाकर विकार हुआ है जो कि सुख अथवा दु खरूपमे परिणत हुआ है । 
जो आत्मामे नहीं है वह श्ात्मामे किसी प्रकार नहीं श्रा सकता । जो आत्मामे है वह 
श्रात्मासे किसी प्रकार बाहर नही; हो सकता, भले ही विकाररूप परिणमन हो अथवा न हो, 
पर जितनी शक्तियाँ है उतनी शक्तियाँ श्रात्मामे है। जो नही है वे बाहरसे झा नही 
- सकती। आत्मामे रूप शक्ति नही है तो त्रिकाल भी आत्मामे रूप शक्ति न आयगी । 
आत्मामे ज्ञानानन्‍्दशक्ति है तो उसका कभी भी विछोह न होगा। ऐसी भी स्थिति झा 
जाय कि जहाँ ज्ञान कुछ भी नही मालूम पडता, आनन्द कुछ भी नही मालूम पड़ता, लेकिन 
वहाँ भी ज्ञानाननन्‍्द शक्ति है श्रौर उसका किसी न किसी अशमे विकास बना हा है तो 
आत्मामें जो कुछ है वह श्रात्मप्रदेशोमे है, श्रात्मप्रदेशसे बाहर नहीं है, तब निर्णय कर 
लीजिए कि मेरा किसी परसे सम्बन्ध नही है, श्रत* ममत्वसे दूर होइये । 

जीवके राभादि विकारोंका मी अन्यमें व्यापनेकां (पहुंचनेका) अभाष-- कोई कोई 
लोग ऐसा कहा करते हैं कि मेरा अमुकमे बहुत प्रेम है, पर ऐसा कभी हो सकता है क्या ? 
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क्रिसीका प्रेम किसी दूसरेमे पहुच जाय यह कभी सम्भव नही । प्रेम है क्या चीज ? एक राग 
परिणति । रागपरिणति क्या है ? आत्माके चारित्र ग्रुणकी एक विक्ृत दशा, वह शक्ति 
आत्माके इस नियत प्रदेशमें है। इससे बाहर कही अ्न्यत्र नहीं। श्रात्माकी यह चारित्र 
दक्ति, श्रद्धा शक्ति, ज्ञानज्क्ति सं शक्तियाँ आत्मप्रदेशम ही है, तव इनका परिणमन शआरात्मा 
में ही होगा और राग जो बना, प्रीति जो बनी वह झात्मप्रदेशमें बनी या प्रीति की निष्पत्ति 
कही बाहर हुई ? तो बाहर कही प्रेम क्रिया ही नही। प्रेम हुआ तो वह भी श्रात्मप्रदेशमे 
ग्राया, देष हुआ तो वह भी श्रात्मप्रदेशमे रहा। तभी तो जब कोई तीज्र ्ेष परिणमन 
होता है तो यहाँ ही तो वह जलता भ्रुनता है कि बाहर भी कुछ कर सकता है ? इसी 
प्रकार जब कोई प्रेम रागका परिणाम होता है जीवमें तो यही रज्यमानता है बाहर नही 
तो उसका प्रेम किसी भी जीवमे नही हो सकता है। हाँ इतनी बात है कि वह प्रेमपर्याय 
जो मुभमे वनी वह अ्रमुक जीवका विषयभ्ूत करके उस जीवको विपयमें लेकर उसका 
ख्याल करता है । वहाँ प्रीति पर्याय बनी है, पर प्रीतिपर्याय उस जीवमें पहुच गई हो ऐसा 
नही है । तो हमारा वुछ भी किसी दूसरे जीवमें नही जाता । तब समभ लीजिए कि हम 
किसीसे प्रेम नही करते, किसीसे द्वेष नटी करते | सब कुछ मेरा मेरे ही भश्रन्दर बन रहा है, 
और जैसा जो कुछ बन रहा है उसके अनुसार मुझे अब भी फल मिल रहा है और मुभमें 
जो कमंबन्ध हुआ है उसके उदयकालमें जो फल मिलेगा वह भी यहाँ ही मिलेगा। मेरा 
कुछ भी मेरे प्रदेशसे बाहर नही है । 
धमकी, धर्म दृष्टकी व धमंपालनकी सत्र आत्मा व्याप्यता--जब धर्मकी बात 
करते हैं--मुझे धर्म मिलेगा तो वह धर्म कहाँ मिलेगा ? जरा विवेक कीजिये । मेरा धर्म मेरे 
आ्रात्मामें ही है। धर्म कहते हैं वस्तुके स्वभावकों। स्वभाव एक शाश्वत तत्त्व होता है। 
लोगोने भले ही स्वभावके दाइवतपनेको न जाना हो और रूढिमे कहने लगे हैं कि बिच्छू 
काटता है तो वह उसके काटनेका धर्म है। मगर काटना कोई शाश्वत चीज नहीं, बिच्च 
भी सदा रहने वाली चीज नही । वहाँ धर्मकी बात नही है । धर्म कहते है आत्माके, स्वभाव 
को । इस स्वभावमे लोगोने जितना भी स्वभाव समभा, जितने केन्द्रमें उस प्रकृतिको माना 
वहाँ धर्मकी रूढि करने लगे है, उससे भी यह सिद्ध है कि श्रर्थ यह था कि जिस वस्तुका 
जो स्वभाव है वह उसका धर्म है । 

' ग्रब आ्ात्माका स्वभाव देखिये-आ्लत्माका स्वभाव क्‍या है ? जो आत्मामे सदा काल 
रहे । ऐसा स्वभाव है आत्मामे चेतन्य | ज्ञानस्वभाव, आनन्दस्वभाव | तो श्रात्मासमे एक 
चैतन्यस्वभाव है, उस चैतन्यस्वभावको आआात्माका धर्म कहते हैं | सो यह धर्म तो,किया नही 
जाता, यह तो स्वत सिद्ध है, उसका करना भी क्या है ? आत्मामे ८ तन्यस्वभाव है, वह 


च् 
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प्रात्याका धर्म है। श्रात्मामे शाइवत विद्यमान है, उझे. विया नहीं गया। आत्मामे चैतन्यस्व- 
भाव धर्म है, सो प्रात्मा धर्मरहित तो नही होता, * तन्यरहित तो नहीं होता, मगर उपयोग 
में आत्माका यह धर्म न आया हो, यह स्थिति तो बन रही हैं। भात्मा चैतन्यरहित न होगा, 
श्रात्मा धर्मरहित कभी भी नहीं होता, लेकिन आत्मा चैतन्य धर्मेमय है, ऐसा इस जीवने 
जाना तो नही, ऐसा इसने उपयोग तो नहीं किया । इसकी दृष्टिमे यह बात तो नही हुई, 
तब आ्रात्माके उस शाइवत चैतन्यस्वभावको दृष्टिमे लेना यही है धर्म | इसे कहेगे धर्मपालन, 
अर्थात्‌ अपने आपको यो निरखना कि मैं 'ज्ञानमात्र हू, केवल चेतन्यभावरूप ज्ञाता दृष्टा हु, 
ऐसा केवल वह सहज ज्ञान ज्योतिस्वरूप हृष्टिमि आये तो समभिये कि यह धर्मका पालन 
किया जा रहा है । देखिये जोव सब है । जितने भी मनुष्य हैं वे सब सजीव है, उनमे भी 
जीव है, और वह जीव सबका समान है, और, यहा ही क्‍या, पश्ु पक्षी आदिक जो भी 
जीव हैं वे सब समात है। पशुका देह और प्रकारका है, मनुष्यका देह और प्रकारका है 
ओर इस पर्यायमे पशुकी प्रवृत्ति और ढगकी होगी;मनुष्य्की प्रवृत्ति और ढगकी होगी, ऐसी 
विषमताये है, इतने पर भी जीवका जो स्वरूप है वह स्वरूप समान ही है | तो जब पशु, 
पक्षी, मनुष्य; कीडा, देव, नारकी श्रादिक सभीमे वह जीवत्व, वह जीवस्वरूप समान है तब 
यहा जो नाना प्रक' रके मनुष्य है, जातिभिदसे, कुलभेदसे, देशभेदसे जो नाना मनुष्य हैं । जैसे 
अमेरिकन, रसियन, चीनी, हिन्दुस्तानी आदि अनेक प्रकारके मनुष्य है श्रथवा जातिभेदसे 
ओर सम्प्रदाय भेदसे नाना प्रकारके जो मनुष्य उन सबमे जो जीव है वह समान स्वरूप 
वाला है और तब जीवका धर्म भी एक है॥ 
सबके लिये धमकी एकरूपता व उपोदेयता--उबत विवेचनसे यह समझना चाहिए 
कि जितने भी मनुष्य है वे सब यह निर्णाय करे कि मैं जीव हूँ. और मेरा धर्म एक ही 
प्रकारका है । कही ऐसा नही हैं कि श्रमेरिकन जीवका धर्म और प्रकारका हो, रसियन 
जीवका धर्म और प्रकारका हो या यहाँ ही ब्राह्मण, क्षत्रिय वैद्य आरदिकका धर्म कोई 
अलग अलग प्रकारका हो । जो जीव है उस जीवका जो स्वरूप है, 5तन्‍य है वह धर्ध है 
और उस धर्मकी दृष्टि आये तो यही धर्मका पालन है । लोग तो अपनी क्रिसी कुलपद्धतिसे 
चली आयी हुईं परम्परासे ही बंधकर यो अनुभव करते है कि मैं अमुक धर्म वाला हु, मेरा 
तो यही धर्म है, यह एक पर्यायबुद्धिमे, मोह बुंद्धिमे बात बन जाती है। किन्तु तथ्य यह है 
कि मै एक श्रात्मा हू । सभीको यही सोचना चाहिए कि मैं एक जीव हु और मै अ्रधर्ममे चल 
रहा हू तभी तो इस जन्ममरणकी परम्परामे पडा हुआ हू । मेरा जो धर्म है ८तन्यस्वरूप, 
जाननहार रहना, रागद्ेष न करना, किन्तु केवल जान लिया बस इतने तक रहना यही तो 
धर्मका पालन है । रागद्वेष न करता यही तो छर्मबा पालन है। तो मेरा धर्म एक है राग- 


न 
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द्वेघष न करना । अपने आ्रात्माके सहज सत्त्व शुद्ध स्वरूपकों जानकर मैं अ्रपने आात्मामे स्थिर 
रहू, यही धर्म सबको करना होगा । कोई किसी भी देशमे, जातिमे, कुलमे पैदा हो, सभी जीव 
एक समात है, उनका धर्म एक है, और उनकी मुक्ति भी एक ही प्रकारसे हो सकेगी। जैसे 
लोग कहते है कि किसी भी धर्मसे चलो, किसी भी मजहबसे चलो आखिर मुक्तिका द्वार 
तो सबको मिल जायगा । सो बात नही है । ग्रात्माका धर्म है ज्ञाताह्श रहना, रागह्रेप त 
करना, चेतन्यस्वरूप निज आत्मतत्त्वमे रत रहना यही काम करना होगा । यही मुक्तिका 
उपाय बनेगा । अ्रब यह जैसे बने बेसा व्यवहारभे साधन बनाते है, वे साधन विभिन्‍न हो 
जाते है । श्रगर अनुकूल साथन हो इस शुद्ध रत्नत्रयके तव वह व्यवहार धर्म कहलाता है। 
यो धर्म अ्रथवा कुछ भी बात हो वह श्रात्माके इन नियत प्रदेशोमे है, मेरा कुछ भी मेरेसे 
बाहर नही है| तब मुझे किसी अन्यमे ममता न करता चाहिए। ऐसा समभकर नियत प्रदे- 
दत्व शक्तिके परिचयसे मोहको 'वस्त करनेका हमे उपाय कर लेना चाहिए । 

जीवफी स्वधम व्यापकत्वश क्ति--ज्ञानमात्र आत्माकी प्रसिद्धि करनेके लिए ज्ञानमात्र 
भावमे उछली हुई अनन्त शक्तियोका वर्णान किया जा रहा है। उनमे एक स्वधर्मेव्यापक्त्व 
शक्ति है| स्वधर्मव्यापकत्व शक्ति उसे कहते हैं जिस गक्तिके कारण नाना शरीरोमे रहकर 
भी आत्मा अपने ही धर्ममे व्यापक रहे । उसका नाम स्वधर्मव्यापकत्व शक्ति है। इस शक्ति 
के प्रतापसे आत्मा अपने धर्ममे व्यापक है। किसी अन्यके धर्ममे व्यापक नही है । प्रत्येक 
पदार्थकी ऐसी ही प्रकृति है कि वह उसके घधर्ममे ही व्यापे, अन्यमे नहीं । इस ही वजहसे 
आ्राज सववे लोक मौजूद है। यदि कुछ स्वधमेंव्यापकपनेसे विपरीत होता, श्रर्थात्‌ कोई पदार्थ 
किसी अन्य पदार्थके धर्ममे चला जाता, जैसे कल्पना करो कि जीव पुद्गलमे व्याप गया, 
जीव कुछ न रहा, अटपट कुछ भी पदाथे किसी भी अन्य पदार्थमे प्रवेश कर जाय, उनके 
धर्मोमि व्याप जाय तब न यह रहता और न अन्य कुछ हो रहता | सब लोकशून्य हो जाता । 
यह सब लोक है, अनन्तानन्त जीव हैं, उनसे अनन्तानन्तगुरो पुद्गल हैं। एक धर्मंद्रव्य, एक 
अधर्म द्रव्य, असख्यात कालदब्रव्य, एक झ्राकाशद्रव्य, इन सबकी सत्ता यह घोषित कर रही है 
कि प्रत्येक पदार्थमे यह स्वभात्र है कि वह अपने ही धर्ममे व्यापक रहे । तो यह जीव अनादि 
कालसे अरब तक नाना शरीरोमे चला आया है। आयुके उदयसे कोई शरीर मिला, श्रायुके 
क्षय होनेपर वह शरीर मिटा, किन्तु आयुका क्षय हुआ, उस ही समयमे नवीत आयुका उदय 
शआाया, | ऐसा कभी नहीं होता कि आयुका क्षय हो गया हो और नवीन आयुका उदय कुछ 
समय बाद मिल रहा हो । भले ही श्रौदारिक वैक्रियक शरीरकी दृष्टिसे यह जीव विग्रहगतिमे 
एक शरीरको छोडकर श्रधिकसे श्रधिक तीत समय तक नृवीन शरीरमे नही आता । पहिला 
शरीर है, न दूसरा शरीर है ऐसी विग्रहगतिमे स्थिति होती है परन्तु वह थोडे समयकी बात 
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है और सूक्ष्म शरीर तैजस कार्माण तब भी चल रहे हैं, तो यहाँ यह बात बतायी जा रही 
है कि यह जीव नाना शरीरोमे गया, उन &रीरोमे रहा, फिर भी उन धरीरोके धर्ममे व्या- 
पक न रह सका । 

शरीर और जीवकी अपने अपने धर्म में व्यापक्ताका विवरण--शरीरका धर्म है रूप 
रस, गंध, स्पर्शमय होना, शरीरमे जो शरीरस्कंध जैसी परिणतियाँ होती है वे सब शरीर 
की है । सडे गले, नया हो, जवान हो, प्रष्ट हो आदिक, ये सव शरीरकी बाते है । इनमे 
ग्रात्मा व्यापक नहीं हो गया । शरीर मोटा होने से कही आत्मा मोटा नही हो गया, 
शरीरके धर्म शरीरमे हैं, श्रात्माका धर्म आत्मामे है। शरीरमे रहता हुआ भी, वर्तमानमे 
भी यह श्रात्ना शरीरसे निराला है। आत्मा तो ज्ञान दर्शन आनन्द आ्रादिक अनन्त धर्मात्मक 
है श्रीर शरीर शरीरमे रहने वाले धर्मोस्वरूप है। शरीरसे निराला रहता हुआ यह आत्मा 
अपने धर्ममे ही व्यापक है | श्रात्मा अपने ही चतन्यस्वरूपसे व्यापक है, इस निर्णायमे सभी 
समस्याञ्रोंका समाधान हो जाता है। जीव अपना ही परिणमन कर सकता है श्रन्यका 
परिणमन नहीं कर सकता क्योकि जीव अपने ही धर्ममे व्यापक है--अन्यके धर्ममें व्यापक 
नही । जीव अपने ही भावोकों भोग सकता है अन्यके भावोको नही भोग सकता | क्योकि 
जीव अपने ही धर्ममे व्यापक है, अन्य पदार्थके घर्ममे व्यापक नही है। यो अकत त्व 
श्रभोक्‍तृत्व आदिक समस्त तत्त्वोकी सिद्धि इस स्वधर्मव्यापकत्वके १रिचयसे हो जाती है, 
आत्मा गरीरमे नही रम रहा है, शरीरमे श्रद्धा नही कर रहा है, शरीरमे ज्ञान नही बना 
रहा है । हाँ अज्ञान अ्रवस्थामे शरीरको विषयभूत वनाकर उल्टी श्रद्धा बना रहा है। घरीर 
को विपयभूत करके भ्रपने झ्रात्मामे विकल्प बना रहा है और शरीरका विपय करके आत्मामे 
जो रागद्वेषादिक श्रज्ञानभाव हो रहे हैं उन भावोमे रम रहा है । 

परमें जीवके गुण पर्यायके प्रवेशकी असंभ्रवता--उपदेणमे कहते हैं कि श्रज्ञानी जीव 
जड़ धन वैभव मकान आदिकमे लीन हो रहा है, किन्तु रिब्चयत अज्ञान अवस्थामे भी 
जीव मकान घन वैभव आदिकसे लीव नही हो सकता, क्योंकि श्रात्मा अन्य किसी धर्ममे 
व्यापक नहीं हो सकता, किन्तु वात यह गुजर रही है कि धन वैभव आदिवसको विपयभूत 
करके जो भीतरमे राग मोहका परिणाम निष्पन्त हुआ है उस अज्ञानभावमे रम रहा है 
यह अज्नानी जीव, न कि परपदार्थमि रम रहा हैं। विषयका विपयीमे उपचार करके ऐसा 
कहा जाता है। इसी प्रकार ज्ञानवी भी वात है । ज्ञानसे भी यह आत्मा परमे नहीं ज्ञान कर 
रहा, किन्तु परको विपयभूत करके मिध्यारुपसे करे, चाहे सम्यक्रूपसे करें, करता है वह 
भपनेमे ही धान, क्योकि आत्मा अपने हो वर्ममे व्यापक है। कहते है कि अज्ञान अवस्थामे 
जीव वर्ता होता है। जीव झतज्ञान ऋवस्थामे भी जड़, वैभव, मकान आह्यिका कर्ता नही 
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हो सवता, क्योकि वस्तुबा रवरूप कहा टाल दे आत्मा ? वह तो अपने ही धर्ममे, अपने ही 
प्रदेश मे व्यापक है । वह मकान आदिकका कर्ता वसे बन जायेगा ? लेकिन अज्ञान अ्रवस्था 
में भेदविज्ञान न होनेके कारण वस्तुस्वरूपका परिचय न होनेसे वह मैं श्रमुकका कर्ता हैँ, 
मैं अमुक वेभवक्रा करने वाला हु इस प्रकारसे विकल्प बना रहा है। तो निश्चयत वह 
इस अज्ञान विकल्पक्ो कर रहा है और व्यवहारसे यह मकान आदिकका करने वाला है, 
ऐसा कह दिया जाता है । आत्मा अ्रपने ही धर्ंमे व्यापक रहता है, इस कारण इस आत्मा 
का कर्तृ त्व, भोवतृत्व सब कुछ अन्य पदार्थमे नहीं होता । सब कुछ उसका अपने आपमे 
ही होगा । अज्ञानी जीव विकल्पोमे आ्रानन्द मानता है और जब विकल्पभाव नही रहता है 
तब न क्तृत्व भाव है, न भोकतृत्व भाव है। वहाँ एक ज्ञानरूपका विशुद्ध भाव चल रहा है । 
तो ग्रात्मा अपने धर्ममे व्यापक है, किसी अन्य पदार्थके धर्ममे व्यापक नही है। इससे यह 
सिद्ध हझा। 
स्पधमं व्यापकत्व होनेसे जीवका शरीरक्रियामें अवत त्व-- और की तो वात जाने 
दो, जीव शरीरकी भी परिणतिको नही करता । शरीरकी परिणतिको जो शरीरमे व्यापक है 
वह ॒करेगा । श्रात्मा तो अपने स्वरूपमे व्यापक है, अपने प्रदेशमे व्यापक है, अपनी ग्रुण 
पर्यायोमे रहने वाला है, श्रत आत्मा शरीरकी क्रियाका भी करने वाला नही है, इतना बोल- 
चाल हो रहा है श्रीर जहाँ जल्दी जल्दी भी वोलचाल हो रहा, क्रमसे हो रहा, शव्दविन्यास- 
पूर्वक हो रहा, वाक्य बडी जल्दी-जल्दी निवल रहे है, जिनका कि ग्र्थ है । श्रटपट शब्द 
नही निकल रहे, इतना सब कुछ होनेपर भी जीव इन वचनोका कर्ता नही है | हाँ परम्परा 
में निमित्त अवश्य है अन्यथा यह क्रम नही बनता | जीवने ज्ञान किया, इच्छा किया, जीवमे 
योग हुआ, यहाँ तक तो जीवमे काम हुआ, इस निमित्तको पाकर शरीरमे वायु चली, उससे 
शरीरका यत्र चला और जैसा यत्र चला वैसा स्वर हो गया । यो तो हारमोनियम या सितार 
भ्रादिकसे कितने तारतम्यसे क्तिने सुन्दर विचित्र स्वर निकला करते हैं, ऐसी आ्रावाज वहां 
हो रही है तो वहाँ भी तो सही निमित्तनैमित्तिक भाव दिख रहा है । जहा अेगुली लगाया 
जिस तारपर, वैसा जैसा शब्द होना चाहिए वैसा ही शब्द निकला, हारमोनियमके जिस 
स्वर॒पर अगुली पटका, जैसा वहा स्वर निकलना चाहिए वैसा स्वर निकला, इसी प्रकार 
इस मुखयत्रमें जेसे जीभ, श्रोठ, तालू श्रादिकका सम्पर्क हथा वैसे वहा शब्द निकले | यह तो 
केवल निमित्तनैमित्तिक जैसी बात है, पर इस तरहसे शरीरयन्न क्यो चला. ? जिससे कि ऐसी 
क्रमिक योजना बनी तो शरीरयज्न चला, शरीरमे रहने वाले बातकी प्रेरणासे ऐसी बात क्‍यों 
चली ? उसका निमित्त है श्रात्मप्रदेश परिस्पद उस ढगका होना । इस ढगका निमित्त क्यो 
हुआ ? उस भकारका ज्ञान और उस प्रकारकी इच्छा चल रही है, यो परम्परया निमित्त 
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है, मगर इन वचनोका करने वाला यह आत्मा नहो बनता। व्योकि ये ठचन वचनवर्गेणाओ 
मे है, शरीर शरीरमे है, आत्मा अपने धर्ममे व्यापक है । 
जीवकी विशुद्ध सहज स्वधम में व्यापक्ता--अब और सूक्ष्महृष्टिसे चलकर निहारो 
श्रात्माका धर्म । पहिले धर्मके स्वरूपका ही निर्णोय बनाता चाहिए कि धर्म कहलाता क्‍या 
है ? धर्भका विशुद्ध स्वरूप क्या है ? यो तो साधन अपेक्षा आदिकसे तो भ्नेक रूप हो जाते 
हैं, पर धर्मका साक्षात्‌ रूप क्या है, किसे धर्म कहते है, धर्म अनेकको न कहेंगे | धर्म एक 
रूप ही होता है। वह धर्म क्या है, उस धर्मका विषय कया है ? उस धर्मको बताया है 
आचार्यनि कि वह रत्तत्रयरूप धर्म है। यह साक्षात्‌की बात चल रही है। आत्माका सम्य- 
क्त्व भाव, सम्यग्जान और सम्यकचारित्र इनकी जो वृत्ति है वह धर्म है । सम्यग्द्शन क्‍या ? 
विपरीत अभिप्रायरहित जिस प्रकार आत्माका सहजस्वरूप है उस स्वरूपकी प्रतीति हो 
जाना । यह मैं हु, इसको कहते है सम्यकत्व और जैसा कि इसे भान हुआ उस ही प्रकार 
श्रपना परिज्ञान करना सम्यग्ज्ञान है और जेसा भान किया उस ही रूप वृत्ति बनायी गई, 
उस ही रूप रह गए श्रर्थात्‌ रागद्वेष रध्ति होकर ज्ञाताहृष्टा रहना यह चारित्रका रूप है। 
तो यह धर्म इस आत्मासे ही तो प्रकट होता है । आत्माकी ही तो कला है, आत्माका ही 
तो विशुद्ध भाव है। यह धर्म आत्मासे प्रकट हुआ, शरीरने प्रकट नहीं किया। आत्मामे 
श्रात्माके द्वारा, आत्माके लिए आत्मासे यह भाव बना, तो धर्म भी आत्माको अपने आत्मा 
मे मिला। बान्ति वह धर्म ही तो है। शान्ति कहते उसे है जहां पर श्राकुलता नही है । 
आकुलता वहा होती है जहां रागद्वेष चलते हैं । जह्य रागद्वेष न रहे श्राकुलता कहा विरा- 
जेगी ? तो रागद्वेष न रहनेकी स्थितिमे जो एक साम्यभाव है, आकुलताओका अ्रभाव है वह 
गान्ति है । वह शान्ति कहा मिलेगी ? 
शान्तिके लिये सहज अन्तःपौरुषका कर्तेच्य--हम आप शान्तिके लिए बहुत-बहुत 
प्रयास करते हैं । वाहरी पदार्थमि व्यवस्था बनाते है और व्यवस्था बने, न बने उस खूपसे 
कपषायभाव लाया करते है, यह सव क्‍या है ? इस भगवान श्रात्मापर अनर्थ ढाया जा रहा 
है। अपने आपपर अनर्थ किया जा रहा है। यह भगवान आत्मा ऐसा पावन जो अ्रहत 
सिद्ध प्रभुकी त्तरह शुद्ध शाब्वत आनन्दसे विराजमान हो, जिसका ऐसा स्वभाव पडा है, ऐसा 
स्वभाववान आनन्दमय शक्तिवी सामथ्यं रखने वाला ऐसा यह पावन आत्मा यह किस प्रकार 
के इन अपवित्र विकल्पोमे चल रहा है ? अरे परपदार्थ जैसा परिणमते हैं परिस्ममें, यहां 
तक कहा गया हैँ कि चाहे शरीर, परपदार्थ छिद जाय, भिद जाय, विलयको प्राप्त हो जाय, 
कहीं भी चला जाय तो भी वह मेरा कुछ नही है। मुझे मान्ति आती है इस घान्तस्वरूप 
निज भगवान आत्माके दर्शन करते से । हम अध्विाधिक इस निज भवगत्स्वरूपके निकट 
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रहे । करना यही है | भ्रगर यह काम न करेगे तो इस लंसारमे ही रुलना बना रहेगा | जब 
इस कामको करेगे तभी इस ससारसे पार हो जायेगे। करनेका काम एक यही है। श्रगर 
यह सोचकर प्रमाद करे कि आगे यह आत्मरमणका काम कर लिया जायेगा और इस ज्ञान- 
स्वभावी श्रात्मा की उपासनासे हटे रहे तो यह कोई विवेक नही है। अरे आगेका भरोसा 
क्या है ? जब आज ही हम उल्टे उल्टे चल रहे है, आ्राज ही हमारे कर्मंबन्ध चल रहे हैं, 
आज ही हम विकट बाहरी स्थितियोमे हैं तो आगेका भरोसा क्‍या किया जा सकता है ? 
- हम आपका क्ेंच्य है कि श्रभीसे अपना ऐसा प्रयत्न बनायें कि निजकी ओर चलें | हमारा 
पौरुष इसके लिए चले कि मैं झ्रात्मा अपने ही विशुद्ध ज्ञानस्वरूपको निहारकर उसमे ही 
तृप्त रहा करूँ, बस अपना एक यही निर्णाय होना चाहिए । सारभूत बात एक यही है, 
इसके अतिरिक्त जो कुछ भी वातें हैं वे सब बेकार है, विनाशके हेतुभूृत है। ऐसा जानकर 
अन्त यह साहस बनाये कि मेरा काम तो केवल यही है, अपने उस श्रमूर्त ज्ञानमात्र 
अतस्तत्त्वको परख और उस ही मे रहूँ, यही मात्र एक मेरा काम है। इसके अतिरिक्त श्रन्य 
कुछ भी मेरा कतंव्य नही है। 
आत्मशक्तियोंका आत्मरक्षामें प्रयोजकत्व--यह श्रात्मा अपने धममि व्यापक है, 
इसकी शक्तियों पर दृष्टि दीजिए, यह श्रपनी उन विशुद्ध रक्तियोमे है। शक्तियाँ विशुद्ध 
होती है अ्रर्थात्‌ शक्तिका स्वरूप शक्तिमानकी बरबादीके लिए नही हुआ करता है । भले 
ही बरबादी हो रही है लेकिन यह मेरी ही शवित, मेरा ही स्वभाव मेरी बरबादीके लिए 
हो जाय तब तो कभी भी बरबादीका विनाश नही हो सकता, क्योकि मेरा स्वभाव भी श्रव 
बरबादीपर तुल गया है। भ्रव किसकी शरण गहे, किससे प्रार्थना करें ? अ्रभी तो हम इस 
जन्म मरणके सकटको मेटनेके लिए इस कारणापरमात्मतत्त्व, इस भगवतस्वरूपकी शरण 
मे जा रहे है और वहाँ शान्ति पाते है, लेकिन जब यह ही निर्देय बन जायेगा तब फिर 
अब किसकी शरण ढूंढी जाय ? फिर तो उद्धारका कोई उपाय नही मिलता। सो ऐसा है 
ही नही, आत्मस्वभाव आत्माकी आबादीके लिये है, यो आत्ना अपने विशुद्ध शक्तियोंमे 
व्यापक है। 
ु शआत्मस्वभावकी विकारमें अव्यापकता--श्रब यहाँ इसी स्थलमे ऐसी ही दृष्टिमे यह 
बात भी निरखिये--आत्मा विकारमे व्यापक नहीं है। मैं आत्मा क्या हु, उस स्वरूपका 
निर्णय रखते हुए यह बात सोचना है। मैं आत्मा विशुद्ध अनन्त शक्त्यात्मक हु, ज्ञानमात्र 
हूँ। मैं अपनेको स्वभावमे देख रहा हु ऐसे स्वभावरूपमे, आत्मामे विकार व्यापक नही पे | 
ऐसे स्वभावरूप आत्मामे अपने धर्ममे अपने स्वभावमे शाइवत्‌ व्यापक हैं । विंकार तो किसी 
क्षणका परिणमन है, अशुचि है, सापेक्ष है, औपाधिक है, वह मेरा धर्म नही है, मेरा धर्म 
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. शाघ्वत्‌ है, विशुद्ध है, अपने सत््वके लिए है। ऐसे उन धर्म शाश्वत्‌ रहने वाला यह 
निजस्वभावी मै आत्मा इत विकारोमय नही हूं, विकार मुभमे श्राते है, पर विकार स्वभाव 
से आये हो ऐसी. बात नही है । वहाँ कारणकूट है, वहाँ तिमित्तनैमित्तिक भाव है। वहाँ 
का निर्णय वहाँ का है पर अपने आपको जहां शुद्ध स्वभावमे परखा जा रहा वहां का तो 
'यही निर्णय है, यही प्रकाश है कि मैं अपने स्वभावसे व्यापक हूँ। यो स्वधर्म व्यापकत्व 
दक्तिके विशुद्ध परिचयसे आत्माक्रा मोह ध्वस्त हो जाता है। 
आत्मदशनके सोहसका अन्ुरोध--देखिये-हिम्मत एक बार करता है फिर तो सब 
काम सरल हो जायेगे । जैसे जाडेके दिनोमे तालाबके किनारे किसी टोर पर बढठे हुए 
बालक जाडेकी वर्जहसे तालाबमे कूदनेकी हिम्मत नहीं करते, वह कुछ डरते हुएसे बाहर 
बैठे रहते है। कदाचित्‌ कुछ हिम्मत करके वे तालाबमे कूद जाचे तो उनका जाड़ेका भय 
भाग जाता है, और कुछ वहा प्रकृति है कि जैसी वे पह्लि ठंड मान रहे थे वैसी ठड भी 
नही लग रही है | इसी प्रकांरसे यह आत्मा भी मोहसे हटनेका साहस नहीं बनाता । भीतर 
भे जो एक मोहकी गाँठ लग गयी है, मोहवी शल्य पड गई है उसको तोडना नही चाहता, 
इसके भय लग रहा है, शल्य लग रही है, साहस नही बन पा रहा है । भरे यह ग्रात्मा 
एक बार साहस करके मोहको छोड दे, जो तत्त्व है उस स्वरूपके ज्ञान करतेका साहस 
बनाये तो बना लें, फिर इसके लिए सही बात जो हितवी है वह श्रासान है, सरल है। मोह 
के घ्वस्त करनेमे हिम्मत भी क्या करना है, उसमे क्या कठिनाई है ? अरे अब भी त्तो यही 
सभी चाहते है कि मेरेको सच्चा ज्ञान मिले । 'यदि घरका कोई बडा बूढ़ा बाजारसे वापिस 
लोटता है तो उसके हाथमे थैला देखकर सभीको यह जाननेकी इच्छा होती है कि देखें तो 
सही इसके अन्दर क्या है ” चाहे डनके मतलबकी कोई चीज उसके श्रन्दर न मिले, पर 
, जाननेके लिए कुछ बेचेनी सी हो जाती है, तो जाननेका इसका स्वभाव है। यह तो सच्चा 
ज्ञान करनेकी श्रादत ही रखता है, सच्चा ज्ञान करना चाहता है, किसी भी स्थितिमे हो 
वह चाहता है कि मैं सब कुछ सच सच जान लूं। चलो, अब सच्चा ज्ञान करनेके लिए 
५ विवेक कीजिए, वस्तुस्वरूपका निर्णय, परीक्षण कीजिए-जो सत्य मालूम हो उसे जान लीजिए, 
श्रन्य र्पसे मत जानिये, कुछ भी उपदेश करनेकी जरूरत नही है । जब सत्य ज्ञान जग 
' जाये, वह वह ही समझे, विपरीतःन समझे, बस यही तो मोहका मेटना है। मोहमे और 
होता ही क्या था ? उल्टा जान रहे थे, परमे एकत्व बुद्धि कर रहे थे । घरीर मैं है, यह 
मेरा है, मै सुखी हू श्रादि ये सब उल्टी बातें समझ रहे थे, जहाँ सत्य बातका ज्ञान हो गया 
प्रत्येक पदार्थ अपने ही | धेममें व्यापक है, किसी अन्यके धर्ममे व्यापक नहीं है यह बाल 
भली भांति एक स्वमे उतर * यी, स्वका अनुभव बच गया, एक सही निर्णय बन गया, ऐसा 
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स्पष्ट बोध अगर वन गया तो गाश्वत्त त्रानन्दका लाभ पा लिया जायगा, यह सुनिद्दिचत है। 
, सत्यताके परिचयसे मोहका विनाश-- सत्य तो यरो है श्रात्मा | जितना सत्‌ है वह 
अपने गुण पयायोमे ही है, अपनेसे बाहर नहीं है, फिर यह भेद क्यो लाद रहे कि इस जगत 
के अनस्त जीवोमे से ये दो चार जीव, ये मेरे कुट्॒म्वी है, ये मेरे है, ये मेरे खास है ? श्ररे 
यह खोटी बुद्धि क्यो को जा रही है ? सत्य ज्ञान होनेके बाद यह मोह दूर हो जायगा । 
स्वधर्म व्यापकत्व शक्तिमे, इस शक्तिके परिचयमे जो जो कुछ ज्ञात हो रहा है वह सब मोहके 
नाशके लिए लोग अनेक प्रकारका उपदेश देते हैं। जैसे--भ्रे इस शरीरकों ईश्वरने बनाया 
इससे तेरा क्या ताललुक, तू शरीरसे मोह छोड, देख ईश्वर ही सब कुछ करेगा, ईश्वरका ही 
यह॒सारा बाग है, इसमे तू क्यो मोह कर रहा है ” तेरा यह कुछ नही है, यो वहत-बहुद 
कोई समभाये मोह विनष्ट करनेके लिए, पर इन बातोसे मोह विनप्ट नही होता । मोहका 
अ्रथे क्या है ? वह ही यह निर्णय बना देगा कि मोहका विनाश कँसे होगा ? मोहका श्रर्थ है 
बेहोशी । बेहोशीका अर्थ है अपना होश न रहना, मैं क्या ह इसका भान न रहना, जो पदार्थ 
जँसा है उसको वेसा न मानना । जहाँ यही होश नही है कि कौन पदार्थ किस स्वरूपमे रह 
रहा है ”? वही मोह है वही बेहोशी है । मोह नही करना है तो जो पदार्थ जिस स्वरूपमे है, 
जिस पदा्थेका जो धर्म है उसको उस ही रूपमे देखे, उससे वाहर नहीं देखना है। कोई भी 
पदार्थ अपने प्रदेशसे बाहर निबलता नही है । मैं हूँ और अपने उस चतन्य ज्ञानदर्शन श्राननन्‍्द 
आदिक धर्मोमे ही व्याप रहा हू और मैं इन धर्मोकी पर्यायोमे ही व्यापता हू । जो परिण- 
णतियाँ हुईं ज्ञान, दर्शन, श्रद्धा, श्रानन्द श्रादिक उन परिणतियोमे ही मैं रहता हू, मैं किसी 
बाहरी पदार्थमे नही हू, मेरा शरीर वेभव आदिक किसी भी अन्य पदार्थसे कोई सम्बंध नहों 
है । में सबसे निराला हू, ऐसे अपने धर्ममे व्यापक हू । यो स्वधमंव्यापकत्वशक्तिके परिचयसे 
मोह ध्वस्त होता है और मोह ध्वस्त हुआ कि वहाँ आत्माको अ्रपना सर्वे धर्म, श्रपना वभव, 
ग्रपती ऋछ्धि, अपना आनन्द, श्रपना प्रकाश, ये सब दृष्भमि आ जाते है। बस भ्रब, उस ही 
स्वभावरूप अपने झ्रात्माको दृष्टिमे लेना है, यही रात दित काम करनेको रह गया!है । शेष 
सब कार्य छोडें, एक इस ही कार्यके करनेमे हमारे -जीवनके ,अधिकाधिक क्षण व्यत्तीत हों, 
ऐसा सकनूप अपना होना चाहिये । 
जीवमें प्रकाशसान समासममिश्रधमत्वशक्तिका निर्देशन--यहाँ आत्माकी झबन्त 
शक्तियोमय एक अभेद आत्माको लक्ष्यमे लेनेका पौरष किया जा रहा है। उस ही सम्बंधमे 
ग्रतेक शक्तियोक्रा वर्णान किया जा रहा है । एक शक्ति श्रात्मामे समासममिश्रधर्मत्वशक्ति है 
जिस शक्तिके प्रतापसे आत्मा ऐसे दीन प्रकारके भावोकों धारण करता है जो कि कुछ तो 
स्व और समस्त परद्रव्योमे समान है और कुछ -स्वमे है अच्यमे नहीं है। रवमे समान, १रमें 
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अ्समान है। और, कुछ धर्म ऐसे है जो स्वमे ओर कुछ परमें समान है श्रौर कुछ परमे 
अ्रसमान है। जैसे आत्माम अस्तित्व गुणा है, यह अस्तित्व धर्म सर्व परद्रव्योमे है, आत्मामे 
भी है, तो थह समान धर्म हुआ, जिसे साधारण धर्म कहते है। आत्मामे ज्ञान है यह 
असमान धर्म है अर्थात्‌ आत्मामे ही पाया जाता है, श्रन्य किसी भी द्रव्यमे नही है । इसे 


' असाधारण धर्म कहते है, और कुछ धर्म ऐसे है कि पंरके साथ समान है और नही भी है। 


जैसे आ्रात्मामे एक अमृूतंपना है तो असूुर्तत्व धर्म पुद्गलमे नही है, पर धर्म अधर्म आदिक 
द्रव्योमे है । तो यह साधारणासाधारण है श्रर्थात्‌ अन्य द्रव्योमें भी पाया जाता है भौर कुछ 
ग्रन्य द्रव्योमे नही भी पाया जाता है, ऐसे ३ प्रकारके धर्मोका धारण करनेकी इस आत्मामे 
शक्ति है श्रर्थात्‌ आत्मा ऐसे तीन प्रकारके धर्मोको धारण करता है। । 

मात्र साधारण धमके माननेपर वस्तुस्वरूपकी असिद्धि---अश्रब 'यहा यह विचार 
करना चाहिए कि साधारण धर्म ही 'माने तो क्‍या स्वरूप बन जायेगा ? क्‍या काम चल 
जायेगा ? केवल साधारण धर्म माननेपर स्वरूप नहीं बनता । यो तो सर्वथा श्रद्वतवादियोने 
यह पद्धति भ्रपनाई है कि सर्वेसाधारणस्वरूप मान लिया, किन्तु केवल साधारण स्वरूप 
मानकर वस्तु व्यवस्था नहीं बन पाती, श्रर्थक्रिया नही हो पाती। वस्तु किस रूप 
परिणमा ? क्या बना ? उसका क्या रूप हुआ, यह बात असाधारण धर्मसे ही सिद्ध होती 
है। जैसे आ्रात्मामे अ्रस्तित्व, वस्तुत्व, द्रव्यत्व, अगुरुलघुत्व, प्रदेशत्व और प्रमेयत्व ये ६ 
साधारण गुणा है श्रथवा कह लीजिए कि सभी धर्मोको प्रतिनिधिरूप एक अस्तित्व धर्म है, 
श्रस्तित्व धर्म है, इसके श्रागे और कुछ नही है, जैसे सर्वथाउद्वेतवादियोने सत्‌ ब्रह्म माना । 
केवल सत्‌ है भ्रथवा सर्वेको ज्ञानमय माना तो उसे भी साधारण धर्म बना दिया | सर्वको 
आतनन्दमय मानना वह भी साधारण धर्म बन गया । अ्रव देखिये, जगतमे पदार्थ तो विभिन्‍न 


“हैं, मगर केवल एक साधारण धर्म माननेसे तो परिणतियाँ न विदित होगी कि क्या 


परिणमन हो रहा है ? केवल अस्तित्वकी बात कह रहे हैं, श्रात्मामें अस्तित्व धर्म है | अरब 


' आत्मामे परिणमत क्या हुआ, वात क्या गुजरी,' अनुभव किसका हुआ्ना, स्वरूप क्या है, कुछ 


भी बात नहीं आयी और इस तरह स्व परका विभाग भी नही बन॑ सकता है। कुछ स्व है 
कुछ पर है आदिक । जब एक अस्तित्व ही है सबमे, श्रन्य कुछ नही है तो अ्रब विभाग 
किस श्राधार पर करोगे ? आत्मामे भी केवल एक ही बात है क्या ? यदि अस्तित्वमात्र है 
तो नाम भी कैसे ढूंसरा दूसरा बताओोगें ? जब केवल अ्रस्तित्व ही है, श्रन्य कुछ नही है तो 
इसमे पुदूगल शब्द भी नहीं कहा जा सकता है । जब कोई विशेष धर्म नही है / असाधारण 
धर्म नही है तो-ताम भेद भी कहाँसे हो पडेगा ? केवल साधारण धर्म माना जाय आत्मामे 
तो उससे न अर्थ क्रिया है, न परिण॒ति है, न स्सार है, न मृक्ति है, न हिंत अहितकी बात 
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श्राती है । 

पस्तुमें असामान श्रोर समानासमान धर्मकी भी संगतता--अव मात्र श्रसाधारण 
धर्मकी वात देखे-केवल श्रसाधारणा धर्म ही माना जाय, साधारण धर्म है ही नही, तो जब 
ग्रस्तित्व मात्र ही नही है तो श्रसाधारणकी बात कौन कहे ”? असाधारण घर्म केवल कह्दा 
जाय और साधारण धर्म न हो तो भी वात नही बनती है, इसी तरह जब असाधारण घर्म 
वाले पदार्थ है और सभीमे साधारण धर्म भी है तो ऐसी विचित्रता झ्ाना प्राकृतिक बात है 
कि किन्हीमे कोई धर्म मिल भी जाय शभ्रीर क्न्हीमे कोई धर्म न भी मिले | यो समान, झस- 
मान और समानासमान ये तीन प्रकारके धर्म वस्तुमे हुआ करते है। ऐसी गवितका नाम है 
सममिश्रधर्मत्वशक्ति । 

समानधम की समानताका मर्म--श्रव यहाँ समान वैसे है ? श्रस्तित्व धर्म जीवमे 
भी है, पुदूगलमे भी, जीव भी है, पुदूगल भी है, है पनेक्रा अस्तित्व है, सत्ता है, लेकिन सबमे 
एक सत्ता नही है, अस्तित्व नही है कि वह व्यापक्र हो और प्रत्येक पदार्थमे समाया हुआ 
हो, और उस एकके समाये रहनेके कारण वस्तुका श्रस्तित्व हुआ हो, ऐसा अस्तित्व गुण 
एक साधारण व्यापक नहीं है, किन्तु अस्तित्व समान है, एक नही है। अ्रस्तित्व जीवमे भी 
है, श्रस्तित्व पुदूगलमे भी है, अन्य द्रव्यमे भी है, लेकिन जीवका अ्रस्तित्व जीवमे ही व्यापक 
है, जीवसे बाहर नही । पुद्गलका अस्तित्व पुद्गलमे ही है, पुदुगलसे बाहर नही है, प्रत्येक 
पदार्थका अस्तित्व उस ही में व्यापक है । पदार्थमे जितने भी धर्म हैं वे पदार्थ उन धर्मोमि 
व्यापक है, वे धर्म उस ही पदार्थमे व्यापक है उससे वाहर नही है, यह तो समानताके 
कारण वात कही जाती है कि एक सत्ता है, सामान्य सत्ता है। भ्ररे सामान्य सत्ता क्‍या ? 
जैसे सामान्य मनुष्य क्या ? कोई सामान्य मनुष्य एक हो और वह सामान्य मनुष्यपना प्रत्येक 
मनुष्यमे घुसकर उन्हे मनुष्य बनाया करता हो ऐसा नही है, जो पदार्थ है, है, मनुष्य है, सब 
है, सभी मनुष्य है, सभी मनुप्योमे मनुष्यपना एक समान है । इस कारण मनुष्यत्वको “एक” 
शब्दसे कह देते हैं । कोषमे “एक” को सामान श्रथंमे भी कहा गया है | समान और एक ये 
एकार्थवाची शब्द है। सर्वथा नही । कही एकको एक ही कहते हैं पर कही समानको भी 
एक कहते हैं । गेहुँका बडा ढेर लगा है, सभी गेहू एक समान हैं, इतने बड़े ढेरको लोग “एक” 
कहते हैं, और एक वचनसे प्रयोग भी"करते है--“यह गेह किस भावका है” कोई ऐसा नहीं 
कहता- “यह अनेक गेहू किस भावके है,” तो समानमे भी एकका प्रयोग होता है। तो 
अस्तित्व समान है। जीव पुद्गल, धर्म अधर्म, आकाश भौर काल इन सभी द्रव्यो काअस्तित्व 
है, पर सबका अ्रस्तित्व अपना अपना है, और जीवद्रव्यमे श्रनन्तानन्‍्त जीव है । उन अन- 
न्तानन्त जीवोमे प्रत्येकका #स्तित्व श्रपता-अ्पना है, किसीका अस्तित्व धर्म किसी अन्यमे नहीं 
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पहुव गया । यदि ऐसा मान लिया जाय कि एकका अस्तित्व दूसरेमे है अ्रथवा अस्तित्व एक 
ही है वह सर्वमे है तो इसका श्रर्थ होगा कि पदार्थ जैसे स्वरूपसे सत्‌ है उसी प्रकार पररूप 
से भी सत्‌ बन जायेगा । यदि यह बात हो कि पदार्थ स्वरूपसे भी सत्‌ है, प्ररूपसे भी सत्‌ 
है तो वस्तु शून्य हो जायेगा । रहा ही क्या ?' जीव जीवत्वसे भी सत्‌ है और पुद्गलत्वसे 
भी सत्‌ है तो अरब जीवको क्‍या कहेंगे ? वह जीव या पुदूगल, क्योकि सत्त्व तो दोनोका 
वहा पाया गया है। अस्तित्व यदि एक माना जाय तो व्यवस्था नही बनती । अस्तित्व सब 
का अपना-श्रपता जुदा जुदा है। तो एक समान धर्म इसका यथार्थ परिचय हो तो यही भेद- 
विज्ञानका कारण बन जाता है। जीवमे पुद्गलमे श्रस्तित्व समान है, एक नही हुआ है, 
जीवका अस्तित्व जीवमे है, पुद्गलका अस्तित्व पुद्गलमे है, पर वह अस्तित्व एक समान है, 
सत्तामात्र है। है पनेमे अन्तर क्‍या डालना ? यों समान धर्म इस जीवमे पाये गए । 
छह समान धर्मों में से अस्तित्व व वस्तुत्वधमंका विवेचन-समानधर्म ६ माने गए 
है---श्रस्तित्व, वस्तुत्व, द्रव्यत्व, अगुरुलघुत्व, प्रदेशवत्त्त और प्रमेयत्व । ये छहो सब द्रव्योमे 
पाये जाते है । जो भी सत्‌ है उसमे ये ६ धर्म पाये जाते है। श्राकाशमे, धर्ममे, अधम्ममे, 
प्रत्येक कालासुमे, प्रत्येक अणुसे प्रत्येक जीवमे, सबमे ये ६ साधारण धर्म है--श्रस्तित्वधर्म 
जिसके कारणा पदार्थ अ्रस्ति रहता है उसकी सत्ता रहती है वह अस्तित्वधर्म है। सत्‌ तो 
है ही सब । सभीमे श्रस्तित्व है, पर उन उनका अस्तित्व उनमे द्वी व्याप्त है, उनसे बाहर 
उनका अस्तित्व नही है। वस्तुत्व धर्म जिसके कारण अर्थक्रिया हो, परिणमन हो अथवा 
स्वरूपसे सत्‌ हो, पर रूपसे असत्‌ हो तभी तो वस्तुत्व रहेगा । कोई चीज है, कोई वस्तु 
है, तब वह स्वरूपसे सत्‌ हो और पररूपसे श्रसत्‌ हो तो ऐसी बात प्रत्येक द्रव्यमे पायी 
जाती है कि वह अपने स्वरूप, अपने द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावसे सत्‌ है और परसे असत्‌ 
है । जैसे कही समझ लीजिए कि मैं मनुष्य हूँ और अमुक मक्खी है, तो मैं अपने ही रूपसे 
सत्‌ हूँ या मकखी रूपसे भी सत्‌ हो गया | यदि मैं मकक्‍्खीके 'रूपसे सत्‌ हूँ तो मैं मक्खी 
कहलाया और मनुष्यरूपसे सत्‌ हूँ तो मनुष्य कहलाया | तो क्या मैं दोनो बन गया ? यह 
तो एक विलक्षण बात है। इसमे तो विवाद बन जायेगा । फल उसका यह है कि मैं कुछ 
भी न रहा। तो प्रत्येक पदार्थ स्वरूपसे सत्‌ है। पररूपसे असत्‌ है। यह बात पायी जाती 
है, मगर पररूप भी अपने स्वरूपसे सत्‌ है, मैं अपने रवरूपसे सत्‌ हूँ, प्रत्येक पदार्थमे 
श्रस्तित्व पाया जाता है, पर वहाँ वस्तुत्व भी है । 
छह समान धर्मो से द्रव्यत्व व अगुरुलधुत्व धर्मका विवेचन---अस्तित्व वस्तुत्व ये 
दो गुर माने जानेपर भी अभी वस्तुका स्वरूप पूरा व्यवस्थित समभझमे नही झ्रा सकता । है 
इतने माश्नसे वस्तुकी परख क्‍या बने ? उसका कोई रूप हो, कोई व्यक्ति हो, कोई बात बने, 


१८६ अध्यात्मसहसत्री प्रवचन सप्तम भाग 


परिणमन हो तब तो समझा जाय । तो द्रव्यत्व शक्ति भी एक साधारण शक्ति है जो कि 
सभी द्रव्योमे प्रयी जातो है, समान है । अर्थात्‌ इस शक्तिके प्रतापसे पदार्थ प्रतिसमय परि- 
णखमता रहता है । देखिये - अस्तित्व केवल माननेसे एक सर्वेथा अ्रद्वैतवादका जन्म होता है- 
द्रव्यत्व वहाँ नही माना गया,, अपरिणामी है, परिणमन मानां जानेपर फिर वहाँ विल- 
क्षणता भी समभमे आयगी । अनेक ऐसी विशेषताये भी समभमे श्रायेंगी, तब वहाँ श्रद्वेत- 
वाद न रह सकेगा । उस लाभसे द्रव्यत्वशक्ति नही मानी गई, अपरिणामी सर्वथा माना 
गया है लेकिन द्रव्यत्वशक्तिके बिना प॒दार्थका स्वरूप नही बन पाता है ।,द्रव्यत्वशक्ति भी 
सबसे है । प्रत्येक जीव, प्रत्येक परमाणु धर्मद्रव्य, ,अधर्मद्रव्य, आकाशद्रव्य, प्रत्येक कालारु 
ये प्रति समय परिणमते रहते है, लेकिन भ्रब परिशमनमे भी यदि सक्रान्ति हो गयी, संक- 
रता थ्रा गयी, परिणमते है, परिणमते रहे, इतना तक ही तो निर्णाय हो पाया । श्रब॒ कोई 
पदार्थ कुछ भी हठ बना ले कि मैं किसी भी रूपमे परिणमं, मुझे तो परिणमनेका अधिकार 
मिला है तो क्‍या कोई किसी रूप परिणाम जाय-तो व्यवस्था बनेगी ? श्रगुरुलघुत्व गुण भी 
एक साधारण धर्म है जो यह व्यवस्था बनाता है कि प्रत्येक पदार्थ भ्रपने रूपसे परिणमेगा, 
दूसरेके रूपसे नही । देखो--साधारण धर्मोका स्वरूप बताया जा रहा है मगर असाधारण 
धर्म है, इस प्रकारका यदि बोध नही है, उस ज्ञातका संस्कार नही है तो साधारण घर्मका 
स्वरूप भी बोला नही जा सकता, श्रगुरुलघुत्व एक साधारण धर्म है जो कि सब द्रव्योमे 
पाया जा रहा है, मगर व्याख्या यह की गयी कि अगुरुलघुत्व गुणा वह कहलाता है जिसके 
कारण पदार्थ अपने रूप ही परिणमे, पररूपमे नहीं | तो स्व और पररूपका बोध तो अ्रसा- 
धारण धर्म हो बतावेगा । उसका ज्ञान जिसे हो वह साधारण घथर्मकी भी व्याख्या बना 
सकता है । तो साधारण असाधारण द्येनों रूपसे पदार्थ व्याप्त है । 
छह समान धर्मोंमें से प्रदेशवत्व व प्रमेयत्व धर्मका विवेचन--यहाँ साधारण धर्म 
की बात कही जा रही है। पदार्थमे श्रगुरुलगुत्व शक्ति है। इतना सब कुछ जाननेपर भी 
अभी पदार्थ समभमे नही आया । उसका प्रदेश, आकार, रूप, विस्तार, कुछ पिण्ड जेसी 
बात, इन सबका पिण्डरूप ही सही, ग्रुण पर्याय वाला,भी कुछ दृष्टिमे, न आये तो समभमे 
नही आता । तो उसीको समभनेके लिए एक आधार है प्रदेश और प्रदेश सब पदार्थोमि है 
चाहे किसीमे एक प्रदेश हो श्रथवा अ्सख्यात हो, चाहे अ्रनन्त हो, पर श्रदेश बिना कोई नहीं 
होता । तो प्रदेशित्व धर्म भी साधारण है । प्रत्येक पदार्थ प्रदेशवान है, कालाणु एकप्रदेशी 
है, पुदूगल परमाणु एकप्रदेशी है, धर्म अ्रधर्म, असख्यातप्रदेशी हैं, झाकाश श्रततन्‍्त प्रदेशी 
है, प्रदेशवत्व प्रत्येक पदार्थमे है। अत यह भी एक साधारण धर्म है । और अ्रमेयत्व धर्म 
भी साधारण धर्म है | प्रमेयत्व धर्म उसे कहते हैं जिसके कारण वस्तु प्रमेय बने । देखिये- 
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इतना तो निर्णय है कि जो सत्‌ है वही प्रमेय होता है, असत्‌ नहीं । इसीका ही एक विव- 
रण है कि सतमे प्रदेशत्व धर्म है | सत्‌ ही प्रमेय है, असत्‌ प्रमेय नहीं होता, श्राकाशपुष्प 
कैसे ज्ञालमे श्राया ” कौन जाच लेगा कि यह है आकाशपुष्प ? आ्राकाश भी सत्‌ है, पुष्प 
भी सत्‌ है, इस कारण ये नाम बन गए । नाम तो सत्‌का बनता है, आकाश और फूल ये 
सत्‌ है । ऐसा कोई वाम नही जो सत्‌ न हो । मगर श्राकाशपुष्प सत्‌ नहीं है । अत प्रमेय 
नही होता । तो ये ६ साधारण धर्म सर्व द्रव्योमें पाये जाते है । आंत्मासे भी पाये जा रहे 
| 
ऐ असाधारण धम ओर उसके परिचयका ग्रभाव--श्रात्माके धर्मकी बात कही जा रही 
है । आत्मामे अनन्त धर्म हैं, उन अनन्त धर्मेमि कुछ साधारण धर्म है, कुछ अ्रसाधारण धर्म 
है | अब असाधारण धर्मकी बात देखिये--जीवमे ज्ञान, दशेन, आनन्द श्रादिक ये श्रसाधा- 
रण धर्म हैं। जीवको छोडकर भश्रन्य द्रव्यमे ये नही पाये जाते । पुद्गल, धर्म, अ्रधर्म श्रादिक 
किसी भी द्रव्यमे ये ज्ञान, आनन्द आ्रादिक गुण नही है। तो ये जीवके असाधाररा गुण है। 
प्रसाधारण गुण तो है, पर यहाँ यह न मान लेना कि ज्ञान एक श्रसाधारण गुण है भौर 
वह॒एक ज्ञान सर्व जीवोमे व्यापक है। प्रत्येक जीवका ज्ञानगुण उसमे ही व्यापक है । ये 
ज्ञानगुण भी अनन्त हो गए क्योकि अनन्त जीव है। प्रत्येक जीवका ज्ञानगुणा उसीमे पाया 
जा रहा है। असाधारण इस प्रकार भी है कि जीवके सिवाय अन्य द्वव्यमे ज्ञानानन्‍दादिक 
गुए नही है और असाधारणकी श्ोर भी तीज श्रसाधारणता निरखें तो यो निरख लीजिये 
कि प्रत्येक जीवका ज्ञान गुणा उसका उसमे है। इसमे भी भेदविज्ञानकी प्रवृत्ति हुई । मैं जीव 
हू, एक सामान्यतया असाधारण ज्ञानगुरसे यह भेद बनाया कि मैं पुद्गल नही हू । धर्म, 
अधर्म, आकाश, काल नही हू, क्योंकि मैं ज्ञानमय हु । उनमे ज्ञान नही पाया जा रहा। 
मुभमे ज्ञान है। अब ओर विशेष रूपमे भेदविज्ञानमे बढे तो जितने अ्रनन्त जीव हैं मुझ स्व 
को छोडकर बाकी सब, वे मुभसे पर है, क्योकि मेरा ज्ञानगुण मुझमे है, उनका ज्ञानगुण 
उनमे है। लो यहाँ भी एक भेदविज्ञानकी बात इस अ्रसाधारण धर्मसे भी जानी गई है। 
आत्मस्वरूपचिन्तनमें त्रिविध धमका प्रयोग --उक्त विवेचनसे यह बात स्पष्ट हो 
जाती है कि द्रव्यमे साधारण भी धर्म होते और असाधारण धर्म भी होते है। जब दोनो 
प्रकारके धर्म है तो उन असाधारण धर्मोमे अनेक ऐसे असाधारण भी मिलेंगे कि जो कुछ 
' ब्वव्योमे समान हो सकते है और कुछ द्वव्योमे नहीं हो सकते हैं, जैसे आत्माका श्रमूतंपना 
पुदगलपे नही है। धर्म, अ्रधमे, भाकाश और कालमे है। तो- श्रात्माका अमूर्तत्व धर्ममिश्र 
हो गया, साधारण असाधारण हो गया । औरोमे भी पाया गया और नही भी पाया गया । 
देखिये-अपने आत्माको जब जानना चाहे, ऋनु+वमे लाये तो' प्राय इस रीतिसे लाते है कि 
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मैं अमूर्त ज्ञानमात्र हु। जब अपने आपको श्रपने ज्ञानमे लेते है तो इस विधिसे लेते हैं । 
इस विधिमे देखिये--तीन ७र्म आ गए । मैं हु, हू, ऐसा कहनेमे समान धर्म आया । हे 
पना मुभमे भी है। मैं अमूर्त हूँ, ऐसा कहनेमे मिश्रधर्म भ्रा गया । ज्ञानमात्र हूँ, ज्ञानस्वरूप 
हूं, अन्य किसी रूप मैं नही हू, ज्ञान मुभमे है, अन्य पदार्थमे नही है, यह असाधारण धर्म 
हो गया। । 
स्वको अनुभवमें पानेकी दिशा--देखिये श्रपने आ्रापको अनुभवमे, ज्ञानमे लानेकी 
जो विधि है, एक साधारण रीति है, वह यही है--मैं अमूर्त ज्ञानमात्र हु, और इसका बार 
बार चितन करिये--इसमे अमृततत्त्वका पान होगा । मैं श्रमृर्त ज्ञानमात्र हु; मैं श्रात्मा हू । 
“मैं” इस शब्दने नास्तिकताका परिहार कर दिया । मैं हु, इसमे आस्तिक्य गुण श्रा गया । 
आास्तिक्य उसे कहते है कि पदार्थका जैसा अस्तित्व है उस प्रकार मानना । यह व्याख्या नही 
है कि जो वेदकी निन्‍्दा करे सो नास्तिक | यो तो सभी लोग कहते हैं कि जो मेरे धर्मको 
(मजह॒बको ) छोडकर श्रन्यको माने, मेरे मजहबकी निनन्‍्दा करे वह नास्तिक | नास्तिकमे दो 
दब्द है न और आस्तिक, याने जो अस्तिको, है को न माने, या जो पदार्थ जिस प्रकार है 
वेसा न माने वह नास्तिक है। तो मैं हूँ इसमे आस्तिक्य आ गया, अमूर्त हू, रूप, रस गध, 
स्पर्शसे रहित हूँ, देखिये - सर्वप्रथम अपना वह श्रमूर्तत्व धर्म दृष्टिमि आयगा, तो उसमे ज्ञान- 
मात्रका थापना सरल हो जायगा, इसलिए ज्ञानमात्र हू ऐसा अ्रनुभव करनेके लिए ज्ञानीने 
अमृतका भी स्मरण किया है । अमू्त हु ना, हाँ हु, रूप, रस, गध, स्पर्श रहित हू । तो 
ऐसा अ्ररूपी, रूपादिकसे रहित मैं हु । उसमे ज्ञानकी थापना, ज्ञानधर्मका निरखना, ज्ञानरूप 
अंगीकार कर लेना, स्वीकार कर लेना, स्वको स्वरूप करना यह बात आसान बन जाती 
है । अपनेको इस रूपमे निरखना क्रि मैं ज्ञानमाद्र हु यह एक श्रसाधारण धर्मकी बात है। 
ज्ञानमात्र अनुभवनेमे ज्ञानकी अनुभूति होती है और ज्ञानकी श्रनुभूति स्वकी अनुभूति है, 
क्योकि ज्ञानमात्र अश्रनुभवनेमे वह समग्र आत्मा अ्रनुभवमे आता है | अ्रत ज्ञानी जन अपने 
आपको श्रनुभवनकी दिश्ञामे चिन्तन करते है कि मैं ज्ञानमात्र हूँ। इस च्च्तिनमे ये तीन 
प्रकारके धर्म आ गए हैं | मैं हु यह समान धर्म है। श्रमृतं ह यह मिश्र धर्म है। ज्ञानमात्र 
हु, यह असाधारण धर्म है। ऐसे तीत प्रकारके धर्मोका रहना जिस शक्तिमे कारण हो 
उसको कहते है समासममिश्रधर्मत्वशक्ति | इस शक्तिके परिचयसे भेदविज्ञान होता है श्ौर 
मोहका भी विध्वस होता है । मोहका विध्वस होनेसे रागद्वेष नष्ट होगे, वीतरागता बनेगी, 
केवलज्ञान प्रकट होगा, प्रभ्नुपदकी प्राप्ति होगी | तो जिस विधिसे हमारा मोह ध्वस्त हो वह 
काम कर लेना इस जीवनमे हमारा एक लक्ष्य होना चाहिये । 

आत्मामें अनन्तधर्म त्वशक्तिका प्रकाश--प्रात्मामे अनन्तधर्मत्वशक्ति है, इसका 
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वर्णन श्रव॒ चल रहा है । अ्नन्तथर्मत्वशक्तिके प्रतापसे यह आत्मा अनन्तधर्मी 
होकर भी एक स्वभावरूप है । आत्मामे अनन्त धर्म भेदव्यवहारसे -बताये जाते 
है। वस्तुत आत्मा एक स्वभावरूप है, अ्रखण्ड स्वभावमय है। अखण्ड स्वभावात्मक 
ग्रात्माको जैसा कि निदचयनयने जाना उसके ही जब प्रतिपादनका अ्रवसर होता है तो भेद- 
व्यवहार किए बिता बताया नहीं जा सकता । यहाँ तक कि भेदव्यवहार बिना जैसे विधि 
नही बनती ऐसे ही भेदव्यवहार बिना प्रतिषेध भी नहीं बनता । हाँ प्रतिषेधसे जो गम्य है 
वह॒तो अभेदरूप होता है, पर विधि और प्रतिपेध इन दोनोवा जनक भेद है। विधिका 
जनक भी भेद है और विधिका गम्य भी भेद है, किन्तु प्रतिषेधका जनक तो भेद है, मगर 
प्रतिषेधका गम्य अभेद है। आत्मामे अनन्त शक्तियाँ है। जब भेददृष्टिसि देखते है तो ये सब 
प्रतीत होती है। आत्मामे ज्ञानशक्ति भी है जिसके द्वारा यह जानता है, आत्मामे दर्शनशक्ति 
भी है जिसके द्वारा सामान्यावलोकन करता है, शात्मामे आनन्दशक्ति भी है जिससे यहाँ 
ग्राल्हादरूप परिणाम होता है, श्रात्मामे श्रद्धाशक्ति है जिसके कारण आत्मा कही विश्वास 
बनाये रहता है | चारित्र॥क्ति है जिसके द्वारा आत्मा कहो रमता अवश्य है । झ्रात्मामे ऐसा 
अखण्ड प्रताप है वह इसकी ही प्रभ्नुता है। आत्माका एक गुणका प्रकाश सर्व गुणोपर पड 
रहा है यह विश्वुत्वशक्ति है। ऐसी आत्मामे अनन्त शवितयाँ है लेकिन वे अनन्त शवितयाँ 
कोई जुदी नही है । अनन्त शक्तियोका पिण्ड आत्मा है ऐसा भी व्यवहारसे कहा जाता है । 
जैसे अ्रनन्‍्त परमाणुओका पिण्ड यह स्कथध है, क्या इस प्रकार श्रनन्त शक्तियोका पिण्ड आत्मा 
है ? अनन्त शक्तियोका पिण्ड नहीं है आत्मा, किन्तु अनन्तशक्त्यात्मक है आत्मा । अनन्तश्षक्ति 
ही जिसका स्वरूप है ऐसा आत्मा है, न कि अनन्त शक्तियोका समृह आत्मा है। तो यो 
आत्मामे अनन्त गुणा विदित होते है, फिर भी वे एक ही भाव वाले है। उस ही एक अ्रखण्ड 
स्वभावको भेददृष्टि करके यथानुरूप आरके श्रनुकुल ये सब भेदव्यवहार चल रहे है। 
प्रथक्‌ प्थक्‌ स्वरूप व'ली शक्तियोंकी शक्तिमानसे अविष्वस्भावरूपता--जितनी भी 
शवितियाँ है वे अनन्त है, पर अ्नन्तका तो नाम कौन कहे, अ्सख्यात्तका भी कोई नाम नही 
कह सकता, सख्यातोका भी नाम नहीं कहा जा सकता, इसलिए कूछ ही प्रसिद्ध जक्तियोंके 
नाम होते हैं। उव शक्तियोके स्वरूपको देखो तो एक शक्तिका स्वरूप दूसरी शक्तिसे जुदा 
है । ज्ञानशक्तिक्रा काम जानना है तो यह ज्ञानशक्ति अन्यका काम न करेगी, आनन्दशक्ति 
का काम आहल्हाद है तो यह अन्य गुशका काम न करेगी, श्रद्धा गुणाका काम विश्वास करना 
है तो यह अन्यका काम न करेगी । देखिये--आत्मा अखण्ड है, एक स्वभावरूप है, फिर भी 
जब हम उसमे भेद करके उसका प्रतिपादन करते है, परिचय पाते हैं तो ये सब॒ साम्राज्य 
वैभव वहाँ दृष्टिगत हो रहे है । कितने गुण है, प्रत्येक गुराका अपना-अ्रपता स्वरूप है, फिर 
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भी गुणके स्वरूप तो नहीं परस्परमे िल रहे, किन्तु उन सब गुणात्मक यह ब्रात्मा हो रहा 
है। आत्मा अनन्तवर्मात्मक है, श्रतन्‍्त धर्म ही जिसका स्वरूप है, जिसका स्पष्ट अर्थ यह है 
कि स्वहृूप उसका एक हैं श्रौर वह एक स्वरूप अनन्त बर्मरूपमे विदित हो रहा है। ऐसा 
अनन्त धर्मोको धारण करनेका सामथ्ये इस श्रात्मामे है, ऐसा इस थक्तिके द्वारा बताया 
गया है । 

नाना रूपोमें पदार्थ ज्ेयताका तथ्य--वास्तविकता यह है कि जब जो कुछ हमे 
ज्ञानमे आता हैं तो पदार्थ ज्ञानमे श्राता है, वयोकि सत्तमे ही प्रमेयत्वणविति हैं ? जो सत्‌ 
हो वही प्रमेय होता है । असत्‌ प्रमेय गही हो सकता । सत्‌ कहलाता कौन है ? सत्‌ द्रव्य 
है। गुण पर्यायवान्‌ है। जो ग्रुग्ा पर्यायवान्‌ है ग्रर्थात्‌ श्रनन्तगुण, श्रनन्त पर्यायमय हो, 
ऐसा जो हे वह सत्‌ कहलाता है। तो सत्‌की इस व्याख्यामे सत्‌ वी श्रेणीसे गुण नहीं 
आया, पर्याय नही आया कि गुगा भी सत्‌ हो, पर्याय भी सत्‌ हो, किन्तु सत्‌ तो ग्रुण 
पर्यायात्मक उत्पाद व्यय श्रौव्य स्वरूप एक द्रव्य आता है। इस हृष्टिसे यह निर्णय रख लेना 
चाहिए कि जेय होगा तो सत्‌ होगा । ज्ञानमें श्रायेगा तो प्रमेय आयेगा, कोई पर्याथवान 
गुणवान्‌ पदार्थ आयेगा, इस तरहसे जो तत्त्वार्थसृत्रम “अर्थस्य” सूत्र कहा है उसका सही 
परिचय हो जाता है। ज्ञान होता है तो पदार्थका हञ्आा करता है, न कि पर्यायका, न कि 
गुणका । जब कभी हम पर्यायका ज्ञान कर रहे है तो वहाँ तथ्य क्‍या है कि पर्यायमुखेन 
हम पदार्थका ज्ञान कर रहे है| जब हम गरुणका ज्ञान करते हैं, युणकी चर्चा करते है, गुण 
का स्वरूप बताते है तो वहाँ वात क्‍या बन रही है ? गुणमुखेन पदार्थका ज्ञान कर रहे हैं । 
केवल गुण जब सत्‌ ही कुछ नही, केवल पर्याय जब सत्‌ ही कुछ नही तो वह ज्ञानमे श्रा 
कैसे सकेगा ? झाकाशपुष्प, बध्यासुत श्रादि जो असत््‌ है वे ज्ञाममे कहाँ आया करते हैं ” 
तो जब भी हमे गुण समभमे आते हे तो ग्रुणमुखेन पदार्थ ज्ञानमे आ रहा है, उसका यह 
अर्थ है । जैसे इन्द्रियके द्वारा हमे कोई एक-एक वात ज्ञानमे भ्राती है। जैसे आँखोंसे हमने 
रूप देखा, काला, पीला, नीला झ्रादिक रग देखा तो वहाँ यह श्रर्थ न लगाना कि आँखोके 
द्वारा केवल रग जाना गया। केवल रग तो पदार्थ नही । वह तो एक असत्‌ चीज है । 
वह तो कोई वस्तु ही नही है | वह श्रसत्‌ चीज जानी कैसे जायगी ? कालाके रूपसे वह 


पदार्थ जाना गया । तो इन्द्रियके द्वारा भी जो एक एक विषय जाना जाता है रूप, रस 
गध, स्तर्शादिक वह मात्र नही जाना जा रहा है किन्तु ज्ञान हुआ करता है “अथस्य”। 


ज्ञान पदार्थका हुआ करता हैं। तो रूप, रस आदिक रूप पदार्थ जाना गया. है, जो केवल 
प, रसादिक सत न हो, श्रसत्‌ हो वे ज्ञानमे कैसे आयेगे ” जब कभी कोई यह कहे कि 
गुण भी सत्‌ है पर्याय भी सत है तो वहाँ भी उपचारसे कथन समभतना चाहिए। ग्रुण 
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सत्‌ नही है वस्तुत , किन्तु गुणवात्र अर्थ सत्‌ है, ओर गुणमुखेन भी पदार्थ जाना गया है 
और वर्तमान हृष्टिमे पदार्थकी मुख्यता तहीं है, उस आदारको दृष्टिमे नहीं लिया जा रहा, 
केवल गुशको जाता जा रहा । तो भले ही गुणकी दृष्टि करके जाना जा रहा हो लेकिन 
जाना जा रहा है गुरमुखेत पदार्थ ही। तो यो जितनी भी शक्तियाँ बतायी गई है वे 
शक्तिया स्वय सत्‌ नहीं है श्रर्थात्‌ वे सब स्वतत्र वस्तु हो इस तरह नहीं है, भ्रगर स्वतत्र 
वस्तुवे होती तो यो कह सकते थे कि इन श्रनन्‍्त शक्तियोका पिण्ड आत्मा है । 

उपचारका कारण और उपचारकथनका मर्स--पदार्थका ही ज्ञान होता है। तथ्य 
तो यह है फिर भी-ऐसा शब्द आता है ग्रच्थोनि कि आत्मा अनन्त शक्तियोका पिण्ड है । 
यह कथन उपचारसे है, इससे मर्म क्या है यह समझ लेना चाहिए । कितनी ही बाते कहने 
में सीधी आती है, परन्तु उनमे मर्म है, उनका उपचार है और उपचारसे वे बाते कही 
जाती है। यदि कोई मर्म तक न पहुचे श्रौर जैसा कहा गया है वेसा ही सीधा उसका पूरा 
ग्र्थ समझ लिया तो वह सम्पक नहीं हो सकता है । जैसे श्रनेक कहावतें ऐसी होती है श्रौर 
ग्रनेक घटनाये भी ऐसी होती है कि जिनमे मर्सका पता न होने से बविडम्बना बन जाती 
है । एक दृष्टान्त है कि किसी सेठने एक बिल्ली पाल रखी थी। तो चूंकि लडका लडकी 
ग्रादिकी शादियोके समयपर बिहलीका इधर उधर घरमे आना जाना असग्रुग माना जाता 
है इसलिए वह सेठ लडकियोकी शादीके अवसर पर उस बिल्ली को टिपारेके अन्दर बन्द 
कर दिया करता था । सेठने जितनी भी शादियाँ की सबमे यह काम कर देता था। अ्रब 
सेठ तो मर गया । काफी समय गुजर जाने तक उसके यहाँ कोई कामकाज न पडा । अरब 
उस सेठके लडकोमे से जब किसी लडके लडकीकी शादी हुई तो सारे दस्तूर हो चुकनेके 
बाद जब भावर पडनेका अवसर आया तो एक लडका बोला--ठहरो, ,श्रभी एक दस्त्र 
बाकी रह गया है। क्या ” अश्रभी एक बिल्ली पिटारेके अ्रन्द्र बद करना है। तो जब 
बिल्ली कहीसे बडी मुश्किलसे पकड कर लायी गई, पिटारेमे बंद की गई । तो यद्यपि भाँवर 
पडनेका मुह॒र्ते निकल गया था फिर भी वह दस्तूर किया गया । भरे बिल्लीको पिठारे के 
अन्दर बद करनेका मर्म न जाननेसे ही तो यह विडम्बना बनी । तो ऐसे ही किसी भी 
कथनको सुनकर उसके शब्दोमे न अटक जाना चाहिए, किन्तु उसके मर्मको पहिचानना 
चाहिए । मर्समको न जाननेसे तो एक बहुत बडी विडम्बना ही बन जाती है । 

गुणसुखेन अथवा पर्यायमुखेन पदाथका ही ज्ञान होनेका प्रतिपादब--गुण है इस 
तरह भी बोलते है, पर्याय है इस तरह भ्री बोलते है, सो ठीक है, पर जब पर्याय है इस 
तरहका कोई अस्तित्व देखा जा रहा है तो मात्र पर्यायका अस्तित्व ज्ञानमे नही श्राया 
किन्तु पर्यायमुखेन पदार्थ ज्ञानमे झ्राता है। _ज़िस पर उपयोग है, जिस पर हृष्टि है उसकी 
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बात कही जाती है। इसी तरह श्रात्मामे ज्ञान गुण है, श्रद्धा गुणा है, चारित्रगुण है, 
आनन्द गुण है श्रादिक अनेक शक्तियोकी बात क्ही जाती है | वह सब व्यवहारका उपदेश 
है। निशचयसे आ्रात्मामे न ज्ञान है, व चारित्र है, न दर्शन है, न अन्य शक्तियाँ है, न अन्य 
बात है, यह बात अध्यात्म शास्त्रोमे भलीभाँति बतायी गई है । सदेह होने लगता है--कंसे 
कहा जा रहा कि आआञत्मामे ज्ञान नही है ? अरे यो कहा जा रहा । कंसे कहा जा रहा 
कि शआत्मामे श्रद्धा, चारित्र, अस्तित्व, वस्तुत्व आदिक धर्म नही है ” श्ररे यो कहा जा 
रहा कि यह धर्म स्वयं सत्‌ नही है, स्वयं वस्तु नही है । अभ्रगर है तो जो है वह 
गुणपर्यायवान होता है, ऐसा नियम है । “गुणपर्यययद्व्यम, सद्द्रव्यलक्षणर” क्‍या है सत्‌ ? 
सत द्रव्य है, और द्रव्य क्‍या है ? गुणपर्यायवान तो उसका अर्थ हुआ कि जिसके लिए आप 
“है” कहते उसके लिए मानना होगा कि वह गुणपर्याय वाला है | तो गुणमे बताइये कि वह 
गुरापर्याय वाला है क्‍या ? पर्याय है तो बताझ्ों कि वह ग्रुणपर्याय वाला है क्‍या ? इसमे 
श्रमुक गुण है, श्रमुक गुण है, तो प्रत्येक गुराकी बात बताइये कि वह गरुणपर्याय वाला है 
क्या ? नहीं है, अर्थात्‌ यह है नही | ञ्रथति्‌ यह स्वतत्र सत्‌ नही है, किन्तु सत्‌मे ये सब 
देखे जा रहे है। यह भी व्यवहारसे तिरखा जा रहा है । निश्चयदृष्सि तो निरखनेकी बात 
यो होती है उसे समझ लीजिए कि जैसा केवलज्ञानमे निरखा गया हो । “है” के निरखनेका 
प्रयास नि३चयनयमे होता है। अखण्ड एक स्वभावरूप, फिर भी श्रुतज्ञान प्रमाणमे जहाँ 
प्रमाणपनेकी व्यवस्था करायी गई है वहाँ निरपेक्ष निश्वयनयका समर्थन नही दिया गया 
है। जैसे निरपेक्ष व्यवहारनयका समर्थन नही दिया गया है, परन्तु वस्तु स्वय स्वत अपने 
आप कैसे अ्रखण्ड है, ऐसा ज्ञान करनेके लिए यह बात कही जा रही है। वस्तु अनन्तधर्मा- 
त्मक है । पदार्थमे अनन्त शक्तियों होती है पर वे सारी शक्तियाँ इस अभेद आत्माके आश्रय 
मे हैं। शक्तियाँ स्वतत्र सत्‌ नही है। तो एक आत्मपदार्थ है, वही पदार्थ ऐसे श्रनन्त धर्मो- 
रूप है । 

त्रिविध शक्तियोमं गर्मित अनन्तशक्तियोमय एक्मावस्वरुप ज्ञानमात्र आत्माका 
लच््य--इससे पहिले समासममिश्रधर्मत्वशक्ति बताय्री गई थी । उसमे श्रनन्त धर्मोको सक्षेप 
मे बताया गया था, क्योकि कोई भी धर्म हो या तो समान होगा या असमान होगा, अथवा 
मिश्र होगा । इन तीनको छोडकर और कुछ नही हो सकता । आत्मामे जितने गुरा हैं भ्रस्ति- 
त्व वस्तुत्वसे लेकर ज्ञान, #द्धा, चारित्र, आनन्द आदिक जो भी धर्म हैं वे या तो समान हैँ 
श्र्थात अन्य पदार्थोमे भी है, या असमान हैं, अर्थात्‌ आत्मामे ही हैं, भ्रन्य किसी पदार्थमे 
नही है, या मिश्र है--शभात्मामे भी हैं, कुछ अन्य द्रव्योमे भी हैं, कुछ अन्य द्रव्योमे नहीं भी 
है, यो तीन प्रकारोमे सब धर्मोकी वात कहो गई थी | अनस्तधर्मत्व शत्रि मे उत अनन्त धर्मों 
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को कहा जा रहा है | एक साफ तौरसे आत्मामे अनन्त शक्तिया है और वे शक्तियाँ अरदन्त 
है, फिर भी उनसे भावित एक ही भाव है। उन अनन्त शक्तियोसे परिचयमे श्राया क्या ? 
केवल एक यह ज्ञानमात्र आत्मा । देखिये--ज्ञानगुणा वाला आत्मा और ज्ञानमात्र आत्मा 
इन दो का वाच्यमे भी श्रन्तर है। ज्ञानगुण वाला श्रात्मा कहो, वहा अर्थ यह निकला कि 
आत्मामे अनन्त दक्तियाँ है, उन श्रनन्त शक्तियोमेसे एक ज्ञानगुणकी बात कही जा रही है । 
ऐसा एक ज्ञानगुण वाला श्रात्मा है, अर्थात्‌ आत्मामे भेद करके एक ज्ञानगुणकी बात कही 
गई है। ऐसे ऐसे अनन्त गुणा आत्मामे है। यहाँ ज्ञानगुण वाला कहा जा रहा है यह बात 
इस कथनमे आती है और श्रात्मा ज्ञानमात्र है इस कथनमे वह पूर्सो अ्रभेद अखण्ड श्रात्मा आ 
गया है । सभी अनन्त धर्म विसी एक भाव द्वारा पहिचानमे आ सकते है तो वह है ज्ञानमात्र 
भाव। इसका कारण यह है कि जानने वाला यह ज्ञान है, आत्मामे जो ज्ञानगुण है वह 
जाननेका कार्य करता है । आत्मामे ज्ञान्गुणके माध्यमकोी आवश्यकता तो नियमत है आत्मा 
को सम्रभनेके लिए । अब आत्मा भी ज्ञानमय है। जिस ज्ञानके द्वारा आत्माको जाना जा रहा 
है वह ज्ञान ज्ञान है, जिसे जाना जा रहा वह आत्मा भी ज्ञान है और जिस साधनसे जाना 
जा रहा वह साधन भी ज्ञान है, और यहाँ तक कि जिस प्रयोजनके लिए जाना जा रहा है 
वह प्रयोजन भी ज्ञान है। तो जहाँ ज्ञानमात्र आत्मा जाना जा रहा है वहाँ वह आत्मसर्व॑स्व 
जाना जा रहा है । 
ज्ञप्तिक्रियाका सम्प्रदान ज्ञानमात्र दो जनेपर सबल उलझनोंकी समाप्ति--यहाँ यह 
बात ध्यानमे लाना चाहिए कि हम ज्ञानका ही काम सर्वेस्थानोमे करते है । कैसा ही जाना, 
किस ही ढगसे जाना, पर सर्व स्थितियोमे हम ज्ञानका ही काम कर रहे है। लड रहे है 
तो वहाँ पर भी हम ज्ञानका ही कुछ काम कर रहे है । किस ढगसे कर रहे वह बात जुदी 
है । जहाँ प्रेम कर रहे हैं वहाँ भी हम किसी ढगमे ज्ञानका ही काम कर रहे है । ज्ञान खाली 
रह जाय, परिणमन न करे, ज्ञानमे ज्ञानकी बात न रहे, ऐसा न कभी हुआ, न हो सकेगा । 
तो ज्ञान ज्ञानका कार्य करता ही रहता है इसी काररणा तो ज्ञान सब स्थितियोमे है । कोई 
पुरुष क्रोध कर रहा हो तो वहाँ भी ज्ञानका काम बन्द नही है। कोई पुरुष श्रभी तो क्रोध 
कर रहा था, श्रब मान कर रहा है तो यद्यपि यहाँ क्रोधका काम बद हो गया है, पर ज्ञान 
का काम बन्द नही है। यो हर स्थितियोमे ज्ञानका काम निरन्तर चलता रहता है । इसी 
कारण आत्माका काम निरन्तर जानते रहनेका है--अतति सतत गच्छति जानाति इति 
आत्मा । आत्मा उसे कहते है जो निरन्तर जानता रहे । 
श्रात्मा सर्वे स्थितियोमे जाननेका काम कर रहा है। अब हम जाननेका 
प्रयोजन जब ज्ञानकों ही बना रहे हो तब तो शआरात्मा बडी शान्तिमे रहता है, शुद्ध प्रकाशमे 
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रहता है, वह ज्ञानमे है, मोक्षमार्गमे बढ रहा है और यही काम सिद्ध भगवान कर रहे है 
पूर्णरूपसे । वे जान रहे, किसके लिए जान रहे है ? ज्ञानके लिए ज्ञान कर रहे हैं। उसका 
सम्प्रदान, उसका प्रयोजन, उसका फल मात्र जानते रहना है, और प्रयोजन क्छ नही रहता, 
लेकिन यहा सामान्यजन ज्ञानका सम्प्रदान, ज्ञानका प्रयोजन श्रन्य-श्रन्य वछ बनाये रहते हैं। 
हमे परिवारको यो उच्च उठाना है, हमे इस कामको यो बढाना है, यह कारखाना इस रूप 
से करना है आदिक | तो ज्ञानका प्रयोजन जब ज्ञान नहो रहता तब तो उल्मन रहती है 
और जब ज्ञानका प्रयोजन ज्ञान रहता है तो उल्कन खतम हो जाती है। उसका परिणमन 
हो रहा है किसलिए ” इसकी सत्ताके लिए, क्योकि परिणमन न होता तो सत्त्व 
न रहता, और सत्‌ हु मैं इसलिए परिणमन हो रहा है। परिणमनेका प्रयोजन सत्‌ बना 
रहना इतना ही मात्र है, अन्य कुछ परिणमनका मेरेको प्रयोजन नही है। परिणमन भी 
यहा ज्ञानरूपसे कहा जा रहा है। ज्ञानका परिणमन हो रहा है, जान रहा है । किसलिए 
कि जानता रहे | जान रहे है, जानना हो रहा बस इसीलिए ज्ञान हो रहा है, और कुछ 
प्रयोजन नही है | तो तब ज्ञानके साधनसे ही जाना जा रहा है, ज्ञानसे ही जाना जा रहा 
है और ज्ञानके प्रयोजनसे ही जाना जा रहा है । 
अनन्तधम त्वशक्तिमय अखण्ड आत्माकी प्रतीतिवलसे मोह ध्वस्त कर लेनेका अजु- 
रीध--जब ज्ञानानुभूति हो उस समय जो स्थिति बनती है उस स्थितिमे यह समग्र अख्ण्ड 
आत्मा ज्ञानमे आ रहा है। वहां श्रनुभव क्या हो रहा है ? ज्ञानमात्र अनुभव हो रहा है, 
लेकिन उस ज्ञानमात्र अनुभवमे श्रनन्त शवितयाँ विकसित है, उस ज्ञानसात्रमे ही वे अनन्त 
शक्तियाँ अन्तर्निहित है। जहाँ ज्ञानमात्रका विकास है वहाँ विकसित ऐसी अनन्त शक्तियाँ 
आत्मामे है। वह भेदव्यवहारसे कथन है, किन्तु अनन्तशवत्यात्मक ही आत्मा है, अनन्त 
धर्मात्मा आत्मा है, अर्थात्‌ वह एक अ्खण्ड स्वभावमे भावित है । श्रनन्त धर्मरूपमे होकर 
भी एक अखण्ड स्वभावसे ही रहता, ऐसे रहनेकी शक्ति इसे कहते है अनन्तधर्मत्व शक्ति । 
ऐसी अनन्त धर्मृत्वेशक्ति इस आत्मामे है, जिसके परिचयसे भेदविज्ञान भी हो रहा है, 
अभेदस्पर्ण भी हो रहा है। सर्वगरुणा श्रपना जुदा-जुदा स्वरूप रख रहे हैं। जब यह स्थिति 
है तो यह मैं आत्मा किसी परपदार्थंसे मिला-जुला हो जाऊ यह तो नितान्त असम्भव है । 
अनन्त शक्तियाँ भिन्‍न-भिन्‍त स्वरूप रख रही है फिर भी ये सब एक अभेदरूप है, तब मैं 
कहाँ भिन्‍त-भिल्‍तमे दृष्टि दूं ? मैं अ्रभेदरूप हू, ऐसे अ्रभेवरूप ज्ञानमात्रका स्पर्श होता है तो 
अनन्तवर्मत्वशक्तिके परिचयसे भेदविज्ञान होकर अभेदस्वभावरकूप निज आत्मामे प्रवेश होता 
है । इसके परिचयसे मोह ध्वस्त करे और अपने श्रापमे मग्न हो । 
आत्मामें विरुद्ध धर्म त्वशक्तिका प्रकाश--आत्मावी अनन्त शक्तियोमे अब विरुद्ध- 
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धर्मत्वशवितका वर्णन किया जा रहा है। तद॒पमय होना, अतद्रूपमय होना जिसका लक्षण 
है जिस शक्तिके कारण, यह आत्मा तद्गप श्रौर अरतद्रप दोनो रूपमे बरतें रहा है, उसे विस्द्ध 
धर्मत्वशक्ति कहते है । विरुद्धधर्मत्वगक्तिका श्रर्थ है कि जो शक्तियाँ परस्पर विस्द्ध है वे सर्वे 
शक्तियाँ आत्मामे अविरुद्ध रूपसे रह रही हैं। यह अर्थ न करना कि जो आत्माके विरुद्ध 
बात है वह भी आत्मामे रहती हो और उसका रवभाव हो, ऐसी वात नही है | जँसे आत्मा 
के विपरीत परिणमन है रागद्वेष भाव तो रागद्गवेष भावकों बसाये रहनेका स्वभाव हुआ, ऐसा 
विस्द्धधर्मत्वगक्तिका श्रर्थ नही है, किन्तु जो अ्रनन्त शक्तियाँ पायी जा रही है उनमे पररपर 
विरोब हो ऐसी शवितियाँ भी आत्मामे श्रविरुद्ध रूपसे रहती है | जैसे आत्मा सत्‌ है, स्ग्ूूप 
से सत्‌ है, आत्मा असत्‌ है, पररूपसे अ्रसत्‌ है, तो झात्मामे सत्त्व है और असत्त्व है । तो 
सत््व श्रौर असत्त्व इन शब्दो और इनके वाच्योकी दृष्टिसि यहाँ विरोध नजर आा रहा है। 
जो सत्त्व है वह असत्त्व कैसे ? जो असत्त्व है वह सत्त्व कँसे ” किन्तु जब इसकी शअ्रपेक्षा पर 
दृष्टि दी जाती है तो विरोध खतम हो जाता है । स्वरूपसे सत्त्व है, पररूपसे असत्त्व है यह 
बात सत्य है । जीव अपने द्रव्य, क्षेत्र काल, भावसे असत्‌ है | यदि यह जीव जंसे स्व द्रव्य, 
क्षेत्र काल, भावसे सत्‌ है तो सतु सत्‌ ही रहे, ऐसा आग्रह किया जाय, याने परद्रव्य, क्षेत्र, 
काल, भावसे भी सत्‌ हो जाय तब गात्याका स्वरूप क्‍या रहा ” आत्मा अनात्मा सव रूप 
एक पदार्थ हो गया, फिर रहा कया है ? श्रथवा जंसे आत्मा परद्रव्य, क्षेत्र, काल, भावसे 
श्रसत्‌ है तो श्रसत॒क्री ही हठ ठान लीजिए कि यह तो असत्‌ ही है, पररूपसे असत्‌ है, स्व- 

रूपसे असत्‌ हैं, तब फिर इसमे रहा क्‍या ? तो यह वात माननी होगी कि आत्मा स्वरूपसे 
तो सत्‌ है, पररूपसे असत्‌ है। तो सत्‌ और असत ये दो धर्म परस्पर विरुद्ध है, लेकिन 

श्रपेक्षासे, स्याद्मादसे इसका विरोध हट जाता है और अ्विरोध खझूपसे दोनो ही बाते श्रात्मामें 

रह रही है श्रीर एक साथ रह रही है । जिस ही कालमे सत्त्व है उस ही कालमे असत्त्व है, 

श्र्थात्‌ प्रतिसमय आआरात्मा स्वरूपसे सत्‌ है और पररूपसे असत्‌ है। 


पृथकू एथक्‌ स्वरूप पाली श्रनन्त शक्तियोंका आत्मामें अदिगेध--और भी गहरी 
दृष्सि देखे तो आत्मामे जितनी भी अनन्त शक्तियाँ है उन सब शक्तियोका स्वरूप न्यारा 
न्यारा है, जैसे जानशक्ति--इसका भर्थ है क्रि जाननेकी जक्ति | जिसका जातन परिणमन 
हो, दर्शनशक्ति, देखनेकी शवित, सामान्य प्रतिभास परिशमन जिसका हो, आनन्दशक्ति -- 
जिसमें आल्हाद परिणमन हो सके । और भी अनेक शक्तियाँ है । तो सव गक्तियोका स्व- 
रूप च्यारा न्यारा है । जब स्वरूप न्यारा न्यारा है तो इसे भी कह लीजिए कि य भी जुदे- 
जुदे स्वरूप रख रहे हैँ, विम्द्ध स्वस्प रख रहे है । जानवा स्वरूप जादन है ती आनन्दका - 
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स्वरूप आल्हाद है, लेकिन विरोध : ही है। इन समस्त शक्तियोका एक आत्त्मामे रहनेका 
विरोधका नही है | परस्पर विस्द्ध धर्मोका अविरोध रूपसे एक द्रव्यमे रहना है, यह विरुद्ध 
धर्मत्वशक्तिका मर्म है । 

अन्तस्तत्त्वकी स्वभावसे तद्रपता व विकारसे अतद्रपता--भ्रब और भी अन्तहंष्टिमे 
चले, आत्माका स्वभाव विकार करनेका नही है। शास्त्रोमे भी वर्णन है। ग्रनुभूति भी कह 
देगी कि आत्माका स्वभाव विकार करनेका नही है । इसका भ्रर्थ क्या हुआ ? श्रात्माका स्व- 
भाव विकारोसे हटे रहनेका है। यद्यपि श्रात्मामे विकार श्राते है। विकारोका करना भी, 
विकारोका अनुभवना भी विक्रारोसे हटा हुआ रहता है। अर्थात्‌ स्वभाव ऐसा पडा है कि 
वह विकाररूप न रहे, श्रविकार रूप रहे, इस तरहका स्वभाव पडा है । यद्यपि यह स्वभाव 
श्रावृत्त है और अन्यथा परिणमन चल रहा है लेकिन स्वभावकी इस स्वभावताका निराकरण 
नहीं किया जा सकता है। स्वभाव तो स्वभावरूप रहनेके लिए ही तैयार है । भले ही कुछ 
कारगाकलापोमे ये विपरीत परिणमन चलते हैं । 

तो आत्माका स्वभाव विकार करनेका नहीं है । अ्रविकार रूप से रहने 
का आत्मामे स्वभाव पडा है और श्रात्मामे जितनी भी शक्तियाँ बतायी गईं है वे सर्व 
शक्तिया भी आत्माको शुद्ध बनाये रखनेके लिए है। उनका भी स्वभाव शुद्धतामे ढालनेका 
है, अलुद्धता या विकार करनेका स्वभाव आत्माकी शक्तियोमे नही है | अ्रब इस दृष्टिसे देखो 
तो आत्मा किसमे तद्भत बन रहा है ? आत्माकी तद्ग पता किसके साथ है ? स्वभावहृष्टिसे 
देखो तो आत्माकी तद्र पता श्रात्माके भ्रविकार स्वभावके साथ है, शुद्ध सहज वृत्तिके साथ 
है । भले ही अशुद्ध भ्रवस्थामे कारणकूट मिलनेपर रागादिक विकार चल रहे है, पर आत्मा 
अनन्त शक्तियोमय है, और अनन्त हाक्तियोका तद्रप है। तो उस स्वभावमे तद्र प है इसे 
ध्यानभे रखते हुए निर्शेय किया जा रहा है कि आत्मा विकारके तद्र प नही है । यद्यपि 
विकारके साथ आत्मा विकारमय है, तद्गप है, पर श्रात्मा तो त्रिकाल वही है, शाइवत है, 
उस शाइवतु आत्माका ताद्रप्य शाइबतके साथ है और आत्माका वह अताद्र प्य क्षरिक 
विकारके साथ है, शाश्वतके साथ नही, यहाँ यह बात श्रन्तह शिसि श्र सावधानी रखकर 
जाननेकी है । 
भगवान आत्माका विकारसे ताद्रप्य न होनेका कारए--परिणमन जो होते हैं चाहे 
विभाव परिणमन हो, आत्मा या द्रव्य उस समयमे तन्‍्मय हो जाता है । क्रोधके समय आरात्मा 
क्रोधमय है, मानके समय आत्मा मानमय है, यह बात देखी जाती है, क्योकि आत्मा आत्म- 
प्रदेशसे बाहर है। आत्मप्रदेशमे है श्रौर उस समय जिस गुणका परिणमन है उध्व ग्रुणमे 
वही ज्ञप्ति पडी हुई है, इस कारण उस कालमे तद्रप है, लेकिन जहाँ आत्माकी प्रसिद्धि की 
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जा रही हो और जहाँ आत्यावा स्वरूप जाना जा रहा हो, भात्मा जिन उपायोसे समझा जा 
सकता हो उन उपायोसे आ्रात्याकी बात कही जा रही है। शात्मा अनन्त शक्तियोमे तत्मय 
है, बयोकि आत्मा श्रनादि अनन्त है और ये सव जक्तियाँ भी श्रनादि श्रनन्त है, तो आात्मा 
उन अ्रनन्तणवितियोमे तद्रप है | तो जब इस दृष्टिमे श्रात्मा निज अनन्त शवितियोर्म तद्रप है 
तो उसके साथ यह वात अपने आप आयी कि आत्मामे जो विकारभाव हो रहे हैं, क्षशिक 
है, श्रीपाधिक है, श्रात्माके सः जभाव नही है उन भावोमे श्ात्मा तद्र प नही है । 

विरुद्धघम त्वशक्तिके मम के परिचयसे प्राप्त शिक्षा--विरद्धवर्म त्वजव्वितके इस मर्मके 
परिचयसे हम आपको क्या ₹्तकी प्रेरणा मिलती है ? जब यह परखा गया कि आत्मा अपने 
ही द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावसे है, पर द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावसे नही है, आत्मा अपने ही स्व- 
रूपसे हैं, गुणपर्यायोंसे है, भीत, चौकी, घर; मकान आदिक अन्य पर्यायोरूपसे नही है । आत्मा 
ग्रपने ०त्तन्यस्वरूप है, समझे भट झा जाता है कि हाँ आत्मा अपने चेतन्यैरूँप है। घर 
मकान आ्रादिक रूप नहीं है। घर, मकान आदिक नही है इस निशचचयका कारण तो बताओ । 
इस निश्चयका कारण यही तो है कि प्रात्मा अपने लतन्यसे तद्गर प है, घर मकान श्रादिकसे 
तद्र प नही है ? इसका और विशेष अर्थ क्या दुआ ? आत्मा अपने चेतन्यसुणमे तन्मय है 
झौर अपने आपके गुणोके ही परिणमदकों करता है । आत्मामें अपने श्रापकी श्षक्तियोका 
परिणमन होता है | तो करनेकी वात जब रूढिमे है तो बताओ आत्मा क्या करता; 
ग्रपने गुणोका परिणमन करता है । आत्मा मकान आदिकसे अतद्र प है । इसका श्रर्थ* हथ्ा 
कि झ्ात्मा मकान आंदिकका कर्ता भोक्ता नही, मकानादिकसे आत्माका सम्बंध न व तो 
प्रपदार्थ है उनका परिणमन उनसे है । तो तद् पता और श्रतद्र पत्ताकी बात समर प्र- 
पदार्थेमि सम्बंध बुद्धि हट जाती है । में समस्त परपदार्थसि श्रतद्रप हु | जब मैं उन पर- 
पश्थोंसे अतद्र प हु उन परपदाबोहूप हो नहीं हू तव अन्य पदाथोंक्रा विकल्प बनाकर 
उनमे दइप्ट अ्र्प्टि बुद्धि करके, उनमे हपे॑ विपादकी परिशति बनाकर अ्रपने प्रापको वरवाद 
क्‍यों किया जा रहा है ? 

निज यथाये महत्ताके आदरमें दल्याएं--है आत्मन्‌ ! देरेसे तो ऐसी अगर शवित 
है, रवेभाव है कि झगर तू अपने आपवो सम्हाल ले, परका विकल्प छोड दे तो सेरा विकास 
धरलत ग्रीर सिद्ध जेसा हो सकता है बडा बन । बचा बसनेके लिए चल | ते महान 
बम, पर जे पवाट्ट महत्ता है, बधार्थ बद़पन है उसको ही दृष्टिमे ले, भूठे बह़प्पननों हृष्टिमें 
ने ते, यह भूठा बहन तो तेरे रिए शोया है, ससारमसे रलाने बादी बात है ? यह 
दाली भूड़ा उश्रपन सी संगारसे जन्मस्स्थवी पर्म्पशाफों ८ 

स्यभागनम शेगा रे छपने रवभाद्खय ४?! मेद्र प मर झ्ीभी 


टुसि- 
रा ृ 7 पंटर के दा छापने 
प्दायम तलंद् ए नद्टी | | 


है 
पल ज्र्क 
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शासनमे बसा वस्तुका स्वरूप बताण है ? अनेकान्तमय वस्तुका यह मर्म जिसके बोधमे आा 
जायगा उसका भला हो जा गा। जगतमे वेभववान कौन है ? तरही वैभववान है जिसने 
ग्रपने स्वभावका दर्णन किया है। अपने वैभवसे जो वैभ्ववान मान रहा है, अपने वैभवमे 
ही जो तृप्त हो रहा है, जो दूसरेके वैभवमे इच्छा नही लगा रहा है, वही तो महान है। 
लोकमे भी यदि कोई पुरुष दूसरेके वेभवमे दृष्टि लगाये, उसे अ्रपनाना चाहे तो यह उसकी 
तुच्छता हुई । उसका कोई बडप्पन न मानेगा । श्रपने मिले हुए इस बाहरी लौकिक वैभवमे 
जो तृप्त रहता है, दूसरेके वैभवकी तृप्णा नही करता है, लोकमे उसे बडा कहते हैं, भर, 
कहावत भी है ऐसी कि घर सूखी रोटी भली है श्र परकी चुपरी भली नही है। परकी 
जो तृष्णा करता है, परकी ओर जो दृष्टि बनाता है, उसे हडपनेकी, गिराने श्रादिककी जो 
वृत्ति रखता है उसे बडा नही कहते, तुच्छ वृत्ति कह्ते है । जो अपनी ही बातमे तृप्त है, 
दूसरोका अन्यायका पैसा नही चाहता है उसे यहाँ भी लोग अच्छा कहते हैं, यह तो 
लौकिक बात है। जरा अपनो पारमाथिक बातको तो देखो, हमारा अनन्त वेभव, अलौकिक 
वेभव, सहज शुद्ध श्रानन्दमे परिणमा लें, ऐसे वैभवको ही तो शुद्ध वेभव कहेंगे, इससे बढ- 
कर वेभग कहा है मेरा किसी दूसरी जगहमे ? 

वाह्मपदार्थते ऋड्धिमान माननेकी कुटेवका संबट--ज्ञान, दर्शन, अद्धा, आनन्द, 
चारित्र आदिक सभी जक्तिया ग्रात्माको सुखमभय, कल्याणमय बनानेके लिए है | ऐसा अनन्त 
वैभव, अनुपम वैभव उससे हटकर इन चादी, सोना, मकान आरादिक बाहरी वातोमे इन 
इन्द्रियके विषयोमे, भोजनादिकमे तृष्णा की बात, आशाकी बात, लगावकी बात, हठकी बात 
और इसपर भी मृढता क्‍या कि इसपर अपने बडप्पनको बात समभना, यह सब मूढता है । 
बचपनमे घरमे होता ही ऐसा है कि कोई चीज आये तो सब बच्चोकों बाट दी जाय । तो 
हम यह कुटेव रखते थे कि हमको सबसे दूनी अ्रधिक चीज मिलनी चाहिए | और अधिक 
चीज न मिले तो न लेते थे। तो हमारी ऐसी प्रकृति जानकर और कुछ अनुरागवश 
भी हमको घरमे दूनी तिगुनी श्रधिक चीज दी जाती थी, पर साथमे एक यह भी आदत थी 
कि उसको ले लेनेके बाद खाते सबसे कम थे, और बाकी सारी चीज सभी भाई बहितोको 
बाट देते थे | तो वह भी हमारी एक कुटेव थी | हमने अपनेको अधिक चीजे मिल जानेपर 
श्रपता बडप्पत समभा था, तो ऐसे ही विषयोमे यह लोगोका कुटेव ही तो है कि हमको 
सबसे अधिक धन मिलना चाहिए । भला यह तो बताग्रो कि अ्रगर साराका सारा धन आपके 
ही पास भा जाय तो फिर और लोग कया करेगे ? तो शायद उनका यही उत्तर होगा कि 
और लोग तो भाडमे जायें, साराका सारा घन मुझे ही मिलना चाहिए । तो यह कुंदेव नहों 
है तो और क्या है ? वितनी बुटेव है इस व्यामोही »त्मामे | अरे चाहिए तो यह कि सारे 
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प्रपदार्थंसि निवृत्तसा रहे, अ्दरमे उनसे हटा हुआ रहे । इतसे क्या होगा ” 
उपयोगका आधास्से बाहर हो जानेका महान संद ट- -आज तक इतने पुद्गल भोगे 
कि आज जिन पुद्गलोकों हम भोगते है वे जूठे मालूम होते है। भोग तो भोगा हो, उन्हे 
फिर भोग रहे हो तो जूठेकी तरह ये पुदूगल भोगनेमे श्रा रहे है और इस उपयोगमे अपने 
स्वरूपसे बाहर दृष्टि बन गयी, इस तरहसे यहा उपयोग बन गया, यह तो बडा सकट हो रहा 
है | जैसे मछलो जलसे बाहर हो जाय तो वह कितना आकुलित होती है ” उसके लिए तो 
सब संकट है, ऐसे ही समभिये कि मेरी यह उपयोगरूपी मछली ज्ञानसागरसे /प्हर निकल 
गयी है, इससे यह छुटपटाहट हो रही है, रागद्वेष, विषय कषाय, इष्ट अ्रनिष्ट बुद्धि आदि ये 
सब छंटपटाहट ही तो है, यह आकुलित ही तो हो रहा है । तो यह तो इस जीवपर एक 
महान सकट है | अब इस जीवकी महत्ता, इस जीव्रका बडप्पन इसमें है कि यह उपयोग इन 
बाहरी उपद्रवोसे ब-कर अपने आपके अनन्त वेभवमे लगे | इसमे किसी प्रकारकी विकल्प 
तरगे न उठे, लेकिन जिन्हे तद्र पता, अतद्गर पताके मर्मका ही पता नहीं है उनकी हृष्टि तो 
ऐसी सक्टमय स्थिति बच रही है कि वे अतद्र पमे तद्र प बननेका प्रयास कर रहे है। 
तद्रपता व अतद्गपताके बोधमें सत्य आराम---जहा यह बोध हुआ कि मैं अपने स्व- 
रूपमे तद्ग प हु, परस्वरूपसे तद्र प नही हूँ उनको एक राहत मिलती है, कुछ श्राराम मिलता 
है | रागद्वेपकी वृत्तियाँ न रहे, यह है जीवका विश्राम, समस्त रागद्वेष मोहादिक विकारभाव 
शिथिल हो जाये और यह आत्मा ज्ञाताहष्ा रह सके, सहज जो ज्ञानमे हो रहा है, हो रहा 
है, यहासे कोई तरग न उठाये, रागद्वेषकी वृत्ति न जगाये तो वह आराममे है । दुख क्‍या 
है ” मो योने आराम इसे माना है कि इस शरीरकों खूब पृष्ट किया जाय, अनेक प्रकारके 
आरामके साधनोमे इस शरीरको रखा जाय, मेरे आराममे बाधा न हो, मेरेको कष्ट न हो । 
झ्और, किसीको कुछ भी हो, पर मेरा यह शरीर कष्टमे न हो, कही श्रममे न पड जाय आदि। 
लेकिन आराम यहा नही है, आराम है अतद्गर पसे हटकर तद्गर पमे आनेमे । मेरा जो स्वरूप 
है उस स्वरूपमे आना और सहज जो ज्ञानवर्तेन हुआ वह ज्ञान रहे, इृष्ट अनिष्ट बुद्धि न रहे, 
ऐसी स्थितिया आये, आराम तो वहा है। आराम” शब्द ही यह बताता है कि राम आरा, 
तो आराम है अन्यथा आराम नही | राम क्‍या ? यही आत्मा, रमन्‍्ते योगिन अस्थिन्निति 
राम श्रर्थात्‌ जहाँ योगीजन रमरा करें उसे राम कहते है | यह मेरा उतन्यस्वरूप यह सहज 
चित्शवित, इससे ही तो योगीजन रमण करते है। बडे-बडे ठाठ, राज्य, साम्राज्य तजकर 
निर्ग्नन्ध दिगम्बर होकर बड़े बडे महापुरुष जो कि निर्जन एकान्त बनमे प्रसन्‍्नतासे रह रहे 
है वह विस बलपर ? वहां नौकर नही, न रुपया पैसा है, न कोई पूछने वाला है, न कोई 
प्रकारके साधन है ऐसे एकावी रहते हुए निजिंन वदमे हजारो वर्षका समय व्यतीत कर देते 
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थे, (उनकी श्रायु भी बशत लम्बी १%। करती थी) । तो वह किस बलपर ? कौनसी जडी 
बूटी उन्होने पा ली थी जिसके बलसे उन्हे रच भी क्षोभ न होता था । ओर, जिसे अजानी- 
जन कष्ट मान रहे है, भरे निर्जन वनमे अ्रकेले रहना तो बडे कप्टकी वात है । कोई साथ 
नही है, और जहा शेर, चीता, सर्प आदिक बहुतसे भयीत्यादक जीव भी बने रहा करने है, 
अरे इतने सकट हैं । ये संकट श्रज्ञानी जन मानते है, किन्तु वे योगी पुरुष अपने आ्रापके उस 
विशुद्ध ज्ञानस्वरूपको निरखकर उसमे मग्त होकर ऐसा तृप्त हुए कि उन्हे यह॒ खबर ही न 
रही कि यह बन है । उन्हे तो यही भातत॑ नही है कि यह हमारा देह है । वे तो अपनी अनन्त 
शक्तियोके दृष्टिवलसे वहाँ भी आानन्दमग्न रह्मा करते है । तो आराम तो वास्तवमे वहाँ है। 

दुलभ मानव जीवनमें अपूर्व आत्मलाभ लेनेका भनुरोध--वडी कठिनाईसे यह 
मानवजीवन मिला है। अन्य ससारी जीवोपर दृष्टिपात करके देख लो-कितनी दयनीय उनकी 
स्थितियाँ हैं ? हम श्राप उन सब स्थितियोक्रो पार करके आज मनुष्य पर्यायमे आये हुए हैं, 
यहाँ हम आपने मनकी शक्ति पाया है, अपने हिताहितका विवेक कर सकते हैं, यहाँ ही यदि 
विवेक न किया तो फिर कब विवेक करनेका अवसर मिलेगा । श्रे इन बाह्मपदार्थोेसि निवृत्त 
होकर अपने श्रापकी ओर हृप्टि लगाना, यही तो विवेक है । यदि इस मानवजीवनमे ऐसा 
नहीं कर सकते तो फिर इस जीवनके पानेसे लाभ क्‍या उठाया ? तब तो फिर पशु पक्षियों 
की ही पर्याय भली थी | झाज सुयोग मिला है, जैनशासनकी शरण मिली है, धामिकताके 
समागम मिले है, आज यदि हम आप नही चेतते तो ये सब दुर्लभ समागम पानेसे लाभ 
क्या उठाया ? मंदंकषायसे रहना, सर्वेजीवोमे समताकी दृष्टि रखना, अ्रपने श्रापके वैभवका 
दर्शन करके तृप्त रहनेकी प्रकृति बने, मुझ्के तो मुक्त होना है, कभी भी होऊँ, भेरां तो बस 
यही एक प्रोग्राम है, और कोई मेरा प्रोगाम ही नहीं है। ससारके इन मायामयी समागमोसे 
मेरा कोई प्रयोजन नही, इसके लिए ही मेरी भीतरमे गति हो, ऐसा ही अन्त पुरुषार्थ 
हो भर उसीके अनुसार चलना हो, श्रन्य सर्व नि सार बातोसे मेरा कोई प्रयोजन नही, ऐसा 
एक निर्णय करके अपने श्रापके तद्र[प स्वभावमे तृप्त रहना और अतद्र प समस्त परपदार्थोसि 
हटे रहना ऐसी वृत्ति बनायें, इससे हमारा लाभ है। तो त्रिरुद्धधमंेत्वशक्तिसे जो निर्णय होता 
है वह निर्णय हमको निर्मोह वनाने श्रौर श्रात्मस्वभावकी दृष्टि रखनेमे, प्रगति करानेमे सता 
यक है | इस दशक्तिके निर्णंयसे हम अपना मोह ध्वस्त करें और अपने स्वरूपसे उपयोग रहने 
की प्रकृति बनायें । 

आत्मामें तत्तशक्तिका अकाश--आत्मा ज्ञान्मात्र भावके दर्शनमे प्रसिद्ध होता है | 
ज्ञानी जीवको ज्ञानमात्रके श्रनुभवमे वह सम्पूर्ण श्रात्मा प्रसिद्ध हो जाता है, इसी कारण 
ज्ञानमात्र भावके ध्यानमे एकाग्र उपयोगमे जो विवास हुआ है उस विकासके साथ आत्माकी 
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समस्त अनन्त शक्तियोका भी योग्य विकास हो जाता है। तो उस ज्ञानमात्र भावकी सिद्धि 
के लिए अनेक शक्तियोका यहाँ वर्णन चल रहा है। ये श्रनन्त शक्तियाँ एक ज्ञानमात्र भावके 
श्रन्दर ही निहित है, उन श्रनन्त शक्तियोमे से श्रब॒तत्त्वशक्तिका वर्णन चल रहा है। तत्त्व 
दशक्तिका श्रर्थ है कि तद्॒पसे होता ऐसी सामर्थ्य जिसमे है उसको कहते है . तत्त्वशक्ति । 
तत्त्वशक्तिका वर्णन प्रतिलोम प्रक्रियासे होनेसे विशद होता है इसलिए इसका प्रतिपक्षी धर्म 
ग्रतत््वशक्ति है। सो तो तत्त्वशक्ति और अ्रतत्त्वशक्ति दोनोका तुलनात्मक अध्ययन करते 
जाइये । अतत्त्वशक्तिका अर्थ है कि पदार्थका अ्रतत्‌रूपसे न होना अर्थात्‌ श्रन्‍्य पदार्थके रूपसे 
न होना । जैसे अ्रस्ति नास्तिके भड़से जान लिया जाता | अपने रूपसे होना सो तो है 
तत््वशक्ति और अन्य रूपसे न होना ऐसी शक्तिको कहते है अतत्त्वशक्ति | जिसका भाव 
यह है कि आत्मा अपने ही गुण पर्यायोके रूपसे होगा, अन्यके गुणा पर्यायोरूपसे नही होता । 
यदि एक तत्त्वशक्तिका ही हठ हो कि बस रूपसे होगा, स्वरूपसे भी होगा, पररूपसे भी 
होगा, यो तत्त्वशक्ति न हो तो न तत्त्वशक्ति रहेगी और न आधारभून आ्रात्मा रहेगा, इसी 
प्रकार कोई अतत्त्वशक्तिका ही हुठ करे यही मात्र शक्ति है तो न अतत्त्वशक्ति रहेगी, न 
श्राधारभृत आत्मा रहेगा | नही है। अपने रूपसे भी नहीं हो रहा है और पररूपसे भी नही 
हो रहा है । तब कुछ रहा ही नही इस कारण आत्माकी व्यवस्था इन दो शक्तियोसे चल 
रही है । इनमे से एकका भी अपलाप नहीं किया जा सकता । 
प्रारम्भिक ज्ञानाइत--पदार्थ अपनेमे अपने स्वरूपसे होता है और अतत्‌ रूपसे नही 
होता है, इसका भाव हुआ कि मैं जो कुछ हो रहा हूँ, मुभमे जो अवस्थायें होती है वे 
मेरे गुणोके अनुरूप होती हैं, मेरे सत्त्वस्वभावके अनुरूप होती है, किसी परद्रव्यके द्रव्य, 
क्षेत्र काल, भावके श्रनुरूप नही होती है। यह एक प्रारम्भिक ज्ञानामृत है । वस्तुस्वरूपका 
सही निर्णय होनेपर यह वस्तु इतना मात्र है, इससे बाहर यह नही है। इसका सारा काम 
इसही में है, भ्रन्यमे नही है। इसका फल इसका करण सब कुछ इसीमे है, अन्यमे नहीं 
है । ऐसा अपने श्रापमे घटित कीजिए। मैं यह श्रमूर्त ज्ञानमात्र आत्मा जिसको दूसरा कोई 
जानता भी नही है छोर जाने तो वह एक साधारण बन गया । विशिष्ट आकार व्यक्ति 
उसके ज्ञानमें न रहा, तो वह तो अपने ही स्वरूपका ज्ञाता हो गया, इस ढगकी स्थितिमे 
आ गया। तो कोई दूसरा मुझे जानता नहीं है। और, यो भी मान लीजिए कि यदि मैं 
इस पर्यायमे न होता, इस मनुष्यभवमे न होता या इस भारतदेशमे न होता, भ्रन्यत्र कही 
जन्म ले लिया होता, अन्य किसी भवसे होता तो मेरे लिए फिर यहाँका सब कुछ क्‍या 
था ? और, आज अगर इस छोटेसे देशमे जन्म ले लिया है, तो इतनासा यह भाग इस 
रे४३े घनराज्‌ प्रभाण लोकमे कुछ गिन्तो भो रखता है क्या ? कुछ भी तो गिनती नही 
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रखता । तो इतनेसे हिस्सेमे (न कुछ जैसे हिस्सेमे) श्रपना कुछ महत्व समभना, यहाँ 
ग्रहकार रखना, विकल्‍प मचाना यह कितना बडा व्यामोह है ” यह तो इस जीवकी जन्म 
मरणकी परम्परा बढाये रहनेमे ही कारण होगा । इसी व्य'्मोहबुद्धिके कारण इस जीवको 
कही भी विश्वाम नहीं मिल पा रहा है। इतनी लम्बी यात्रा करते हुएमे इसे कुछ विश्राम, 
भी तो मिलना चाहिए, लेकिन इसकी कुबुद्धिसे इसे विश्राम नहीं मिल पाता । जहाँ भी 
यह जोव जन्म लेता है बस वही इसके व्यामोहबुद्धि बनानेकी प्रक्रिया चलती है, ऐसी 
इसकी एक आदत सी बन गई है। यही कारण है कि इस जीवकी जन्म मरण॒की परम्परा 
चलतो रहती है, यह घोर दुख सहता रहता है, इसे कही विश्राम नही मिल पाता है । 
सर्वे जीवोंको समान निरखकर शुद्ध अन्तरूच्में प्रवेशका पौरुप--हे आरत्मन्‌ ! 
यदि तुझे राग करनेकी आदत पड गई है तो खूब राग ही करले, भर बहुत बडे रूपमे 
राग करले । थोडा राग क्यो करता है ” अपने घरमे जाये हुए उन दो चार जीवोमे ही 
राग क्यो कर रहा है ? सारे विश्वके प्रारियोमे भ्रपने रागको फैला दे। और, फिर राग 
कर तो अच्छी तरह राग कर । किसीको दृष्ट मानना, किसीको अ्रनिष्ट मानना, किसीकों 
झपना मानना, किसीको पराया मानना, किसीसे प्रीति करना, किसीसे द्वेघ करना, यह तो 
तेरी बेवकूपी है । सब पर राग कर और वह भी कहाँ ? अपने ही आात्मक्षेत्रमे । जो कुछ 
गडबंडी झा रही है, जो भी विकल्‍प मच रहे है वे अपने ही आत्मप्रदेशमे है। बाहर कही 
नहीं । तो यहा ही कर रहा, जरा सी बात कर रहा, इतनेके पीछे जन्म मरणका कठिन 
संकट छा रहा | अरे अपने स्वरूपको तो देख । तू किस रूप हो सकता है ? तुभमे क्‍या 
सामथ्य है ”? जैसे जलमे ठडा रहनेका सामथ्य है या गर्म रहनेका ” स्वभावको बात 
बतलाश्रो । जल गर्म हो जाता है उसकी बात नही कहते है। गर्मरूपसे परिशत हो जाता 
है जल, मगर स्वभावत यह बतलाञ्रो एक रधुल दृष्टिमे कह रहे हैं कि जलमे ठडा होनेका 
सामर्थ्य है, स्वभाव है, शक्ति है या उसमे गर्म रहनेका सामर्थ्य है ? स्वभावत पूछ रहे 
है। तो जब स्वभावत कहेंगे तो यह कहेगे कि उसमे ठडा रहनेका सामर्थ्य है। कोई 
विरुद्ध चीज सामने आयी हो तो वह गर्म हो गया। विरुद्ध चीज हटी तो वह अपने ढडे 
ऋूपसे फिर आ गया । तो हममे अपना निजी सहज सामर्थ्य क्या है? जरा झात्मामे भी 
तो देखिये--मेरे इस आत्मामे अपनी भ्रोरसे सहज सामर्थ्य क्या है ? उस सामर्थ्यकी बात 
कह रहे है कि जहा निरपेक्ष काम हों, दूधरी उपाधिके सयोगकी बात या उसकी अपेक्षा 
न हो । अपने आप मेरेमे क्या स्वभाव है, क्या सामर्थ्य है ? भरे मैं शुद्ध शक्तियोमय हूं। 
शुद्ध शक्तियोका भ्र्थे है कि जो मुझमे शक्तिया हैं मेरे सत्वसे मेरे सहजस्वरूपसे वे सब॒ 
शुद्ध शक्तिया हैं, वही मेरा स्वरूप है। उस दृष्टिसे देखें तो मैं ज्ञाता द्रष्टा हुए रह जाऊ 
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ऐसी मेरेमे शक्ति है। उस शकत्तिका भान तो करें। अपने उस स्वभावको तो देखें -- और 
' इस अधेरेसे हटकर ज्ञानप्रकाशमे तो शआाये । 
स्वेरूपच्यु तिसें विकट अन्धकार--यह बडा गहन अंधेरा है कि अपने स्वरूपके उप- 
योगसे डिगकर बाहरमे कुछ निरखने चर्ले तो उस समयमे इसकी क्‍या स्थिति होती है ? 
उसकी स्थिति एक दयनीय स्थिति हो गई | विकल्पोमे श्रा गया, रुक्‍्टोमे पंस गया । यह 
तो बतलाओ कि एक कोई पुरुष दूसरेके घर वालेपर जब कोई विपत्ति आती है, किसीके 
घर कोई फमट है, या कोई जटिल बीमार है तो उस विपत्तिके समय यह दूसरे घरका 
पुरुष उस तरह क्यो नहीं घबडा जाता जिस तरह अपने घरमे कोई घटना घटनेपर घबड़ा 
जाता है ? भरे कदाचित वे ही जीव इसके घरमे श्राये होते तो घबडाता कि नहीं ? उसमे 
राग करता | वस्तुत यहाँ है कौत अपना ? कया है अपना ? जिसको वस्तुकी तद्र पता की 
सुध है उसे बेबनी क्यों होगी ? अगर कभी किसीको बैचैनी होती है तो समभझना चाहिए 
कि अभी वह वस्तुत अपनी तद्भ पताके भानसे नही है, इसीलिए वह बैचन होता है, क्षुब्ध 
होता है, दूं खी होता है । उसने अपना उपयोग परमे जोडा है, उसका उपयोग, उसका यह 
ज्ञान, उसकी यह परिणति अपने ज्ञानसागरसे हटकर दूसरी ओर चल बैठी है। इसलिए 
छलबलाहट अथवा आकुलता तो होगी ही । 
एक बार भी रागपिकल्पका समूल परिहार कर देनेके साहसका अनुपम शाश्वत 
ल।भ-- देखिये--हम आपको एक बडा साहस करना है, यदि एक बार भी साहस बन जाय 
तो- अनन्त कालके लिए वह आनन्दका कार्य वन जायगा । साहस क्या करना ? जब हम 
किसी चीजके रागपर टिक नही पाते, रागी हो रहे है तब भी हम किसी एक चीजके राग 
पर नही टिक पाते । श्ररे आत्मव | यदि तू किसीपर राग करता है तो उसपर खूब राग 
कर, उससे फिर राग हटाकर अन्यत्र मत लगा अपने उस रागको हल्का मत बना, त अना 
दिकालसे राग करनेक़ा श्रादी बन रहा है इसलिए तेरे मनके अनुकूल ही तो बात कही जा 
रही है । तू जिस पर भी राग लगाता है तो खूब राग कर, फिर उससे राग हटाकर किसी 
दूसरेपर राग न ले जा, लेकिन इस व्यामोही 'जीवसे यह करते नहीं बन रहा है। अभी किसी 
पर घनिष्ट राग है, कोई घटना घटनेपर उसका राग कम हो जाता है। अरे तू रागपर भी 
नही टिक पा रहा, अरे एक बार ऐसा साहस तो बना ले कि किसी पर भी राग न कर, 
जब यह राग किसी एक जगह टिकता नही है तो एक बार इतना भी तो साहस ला कि 
मुझे किसीपर भी राग नही करना है । यह बात यद्यपि कुछ कठिन होगी फिर भी उपाय 
हारा सरल बन जायगी | वह उपाय है वस्तुका सही स्वरूप समझ लेना, तद् पताकी बात 
चित्तमे सही-सही बना लेना । मैं अपने हो गुणोमे तद्ग प हु अन्यमे नही, मैं अपने ही गुणों 
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में अपना भवन किया करता हूँ। जो कुछ हो रहा वह मेरा मेरेमे हो रहा है श्रन्यमे नही । 
जब परिपूर्ण सत्‌ मेरा सबसे निराला मेरे श्रपने आपमे स्वयमे है, इसके बाहर मेरा कही 
कुछ नही है, न परिणति है, न गुणा है, न प्रदेश है, न गुण पर्याय है तव फिर वह वजह 
तो बतलाओो कि जिससे यह कहा जा सके कि मेरा मकान है, मेरा बन्धु है, मेरा अमुक 
है। वजह कुछ न मिलेगा । तब क्या कह सकते हैं वजह ? श्रज्ञान, मूर्खता, व्यामोह, जिसके 
कारण ऐसा कहा जा रहा है। तो एक वार भी यदि अपनेको तद्र प भवरके रूपमे निरख 
कर यह साहस बना ले कि तद्र पता ही मेरी हृष्टिमे रहे, मैं अपने ही गरुणोमे बर्तू, किसी 
अन्यमे नही, ऐसा साहस एक वार भी बना लिया जाय तो सदाके लिए जाश्वत शुद्ध सहज 
आ्ातन्दका अनुभव किया जा सकेगा । 
मुक्तिका प्रोग्राम हमारा--हमे कहाँ लक्ष्य रखना है, कहाँसे लक्ष्य हटाना है ? हमे 
अपना क्या प्रोग्राम समभना है ?-“मुझे ते है परका पत्तियारा, मुक्तीका प्रोग्राम हमारा ॥” 
बस इसी प्रोग्रामको बनाकर आगे बढ़े चलो, अगर कोई बीचमे छेंडे तो उससे कह दो कि- 
“मुझे न है परका पतियारा, मुक्तीका प्रोग्राम हमारा ।” मुझे मत छेंडो, मेरेमे रागभाव 
मत लावो, तुम्हारी इस प्रकारकी चेप्टाये करना व्यथे हैं। “मुझे न है परका पतियारा” 
याने मुझे किसी दूसरेका कुछ विश्वास नही है कि वह मेरा सधार कर देगा, मुझे शान्ति 
दिलायेगा या मुभे आराम पहु-येगा । बस जान लिया । जब तक न जाना था तब तक 
अज्ञानकी भ्रमणा थी । अज्ञानमे सब विपरीत बातें चल रही थी । श्रब मैं जान गया । मेरा 
किसी भी परमे मोह नही है । किसीके स्वरूपमे मैं मिला होऊँ, उससे मुझे कुछ मिले ऐसी 
प्रतीति मुझे अब नही रही । अब मैने तद्रपताका रहस्य जान लिया। मैं अपने गुणोमे ही 
तन्‍्मय हु, किसी अन्यमे नही । तो तद्रुपभवनरूप यह तत्त्वशक्ति है जिस शक्तिकी शुद्ध समझ 
से भेदविज्ञान जागृत होता है और अपने अभेदस्वरूपका स्पर्श होता है। करना यही है। 
धर पालनका प्रथम कायक्रम--धर्म करनेके लिए प्रोग्राम सुन॒ लीजिए--पहिला 
प्रोग्राम है अ्रध्ययन स्वाध्याय, जहाँ वस्तुस्वरूपका विवेचन हो | खूब स्वाध्याय करके, अध्य- 
यनत करके, तत्त्वचर्चा करके वस्तुका स्वरूप समझ लीजिए- मैं क्या हू, ये समस्त परपदार्थ 
क्या है, इनसे मेरा क्‍या सम्बंध है, वस्तु कितना होता है, आदिक बाते खूब समझ लीजिए। 
एक पदार्थ उतना होता है जितनेमे कि जो एक कुछ भी परिणमन हो तो उस पूरेसे परि- 
णमे । कोई परिणमन मुझभमे नही हुआ करता । जीवकी कोई दशा--क्रोध, मान, माया, 
विकारस्वभावादिक किसी भी प्रकारकी परिणति आधे श्रात्मामे हो और श्राधा आत्मा साफ 
पडा हो ऐसा नही होता । श्रात्मा एक अखण्ड वस्तु है । यहाँ एक परिणमन एक समग्र इस 
श्रात्ममे होता है और इसके बाहर रचमात्रमे भी नहों होता है। इससे एक वस्तुकी पहि- 
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चान होती है | यहा भी तो हम इसी तरह जानते है । मान लो ५० आदमी बैठे हुए है, 
तो यह बताझ्रो कि हमने कैसे. समझा कि ५० आदमी बैठे है ” पहिले हमको यह समझ 
होती है कि यह एक इतना है, जितनेमे ये अ्रद्भोकी क्रियाये हो रही उतना यह एक है, जब 
इतनी समझ है तभी तो १, २, ४, १०, २०, ५० आदिकी गिनती कर लेते है। १ की 
समझ होनेके आधार पर ही तो ये सारी गिनतियां समझ लेते है । इसी तरह परमार्थ वस्तु 
यदि समभते है कि वस्तुत पदार्थ कितना है तो उसका भी आधार यही सम लीजिये। 
एक परिणमन जितने पूरेमे हो श्रौर जितनेसे बाहर न हो उसे कहते है एक वस्तु, इस तरह 
से परख लीजिए | मैं यह इतना हू, मेरा ज्ञान, दर्शन, आनन्द सब परिणमन अ्रविकार 
विकार इतनेमे ही हो पाते है, इससे बाहर नहीं । यह मैं एक हू, जैसा यह मै एक हूँ वेसा 
ही एक-एक करके जगतके ये अ्रनेक जीव एक-एक है । ऐसी इस तद्गभपतारूपसे अपने आपको 
समभनेपर फिर मोह नही रहता, व्यामोह मिट जाता है । 

संगतिका आधार--ग्रहस्थावस्थामे बसे हिल मिलकर रह रहे थे, क्यो रह रहे 
थे ? वहाँ यह प्ज्ञान लगा हुआ था कि ये मुझे सुख देते है, इनसे मेरे सारे काम चलते है, 
इनके बिना मेरा गुजारा न चलेगा आदि | इसी कारण उन परिजनोको ही अपना सब 
कुछ समभ रहे थे । ज्ञान अवस्था जगनेपर फिर जो धर्मात्माओके साथ मेल बनता है वह 
भी क्यो बनता है ? वहाँ श्रब यह कुछ परिवतंन हुआ है, बात उस ढगकी यहाँ भी मिलेगी, 
धर्मात्मा साधर्मी जनोमे रहता है तो प्रेरणा मिलती है, सत्संग मिलता है। दूसरोकी शुद्ध 
वृत्ति निरखकर अपनेको भी उस शुद्ध वृत्तिमे चलनेका उत्साह जगता है। दूसरेका ज्ञान 
देखकर, समभकर हमे भी ज्ञानमे विकास मिलता है। धर्मात्माश्रोका सग यदि छोड दिया 
इस हालतमें कि “ जहाँ हम श्रपने श्रात्माकों पूर्ण सयत बना सके, अकेले ही रहकर उन 
अनन्त धर्मोको स्वकीय अनन्त धर्मोक़ो निरखकर तृप्त बने रहे” ऐसे साधन जब न बने तो 
इन अ्रनेक धर्मात्माओके बीच रहकर हम अपने ग्रापको सुरक्षित बनायें, विषय कषायोसे दर 
हटा लें, क्योकि इस स्थितिमे ऐसी योग्यता है कि मोहियोका संग मिले तो वहाँ उस तरह 
को बात उठ सकेगी, ऐसी जहाँ योग्यता बनी हुई है वहाँ यह आवश्यक बन रहा है कि हम 
४-६ धर्मात्माश्रोमे एक निएछल शुद्ध वात्सल्य रूपसे रहे, क्योकि सभी का प्रयोजन एक है 
मुक्तिका प्रोग्राम | जब सभी धर्मात्माओका एक ही प्रोग्राम है तब उस बी-में छलकी क्‍या 
जरूरत ? मायाचारकी कया जरूरत ? और यदि ये बाते हो रही है तो वहाँ धर्म नही, धर्म 
से बहुत परे है। तो धर्मात्माजनोमे मेल क्यो बन रहा है ? जब तद्ग पतासे हमारा भवन है 
तो जैसे सब जीवोका राग छूटा वैसे ही यहाँ का भी छोड दिया जाये, बात ठीक है। 
धर्मात्माओका साथ तो चाहे छोड दे, पर इतना तो न करे कि धर्मात्माओका संग छोड कर 
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मोही जीवोके सगमे घुलमिल जावे । वहाँ फिर रक्षा नही हो सकती। तो यहा एक दूसरे 
की प्रवृत्ति निरखकर ऐसी सावधानी 'जगती है, प्रभ्ुभक्ति जगंती है, श्रार््मस्वभावकी हृप्टि 
जगती है, कल्याणाकी प्रेरणा मिलती है तो यहां भी एक सत्‌ कुट्ुम्बसा हो गया है, पर 
यहा उद्देश्य दूसरा है, ढग दूसरा है और नि३ंछलता है । अ्ज्ञान अ्रवस्थामे, ग्रहस्थीमे जो 
मोहियोका सभ है वहाँ छलपूर्ण व्यवहार है। कितनी ही दोस्ती हो मगर भीतरसे छल नही 
निकल पाता । तो यह सब अभ्युद्देय, प्रकाश इस तत्त्वशक्तिके यथार्थ परिचयसे होता है । 
तद्रूप भवनरूप शक्तिमे अपने ज्ञान, दशन, श्रद्धा, आनन्द, चारित्र श्रादिक शक्तियोरूप होनेका 
सामर्थ्य है, किसी पररूप होनेका सामर्थ्य नहीं है श्रथवा यो कह लीजिए कि पररूप न होने 
रूप सामर्थ्य रखता हो वह है अतत्त्वशक्ति व अपनेरूप होनेरूप सामथ्य रखता हो यही हुथ्रा 
तत्त्वशक्ति । 
वच्वशक्तिके वर्शनका उपसंसहार--इस शक्तिके वर्णनसे पहिले विरुद्धधर्मत्वशक्ति 

की याद दिलायी गई थी इस रूपसे कि परस्पर विरुद्ध होनेपर भी वे ग्रनन्त शक्तियां श्रात्मा 
में श्रविरुद्ध रूपसे रहती है, विरुद्धधमंत्वशक्तिमे इतना ही आशय बतानेका प्रयोजन था कि 
परस्पर विरुद्ध है इस कारण वह सब लड भंगडकर यहांसे खतम हो जाय या मिट जाय, 
ऐसी नौबत न आयगी, क्योकि ये समस्त शक्तिया परस्पर विरुद्ध स्वरूप रखकर भी आत्मा 
में अविरुद्ध रूपसे रहती है। और इसके लिए प्रधान उदाहरण बताया गया था तद्गप और 
अतद्गरप । ये दो बातें है परस्पर विरुद्ध, लेकिन अपेक्षा लगाकर समझ लीजिए। परस्पर 
शब्दोसे विरोध होकर भी श्रांत्मामे अविरोध रूपसे रहते हैं । तो ऐसे ही तत्त्वशक्ति श्रतत्त्व- 
शक्ति आत्मामे अविसरद्ध रूपसे रहती है | यह तो विरुद्ध धर्मत्वशक्तिका आशय था । श्रब 
यहा बतला रहे है कि उन शक्तियोका कार्य क्या है ? तत्त्वशक्तिका कार्य क्‍या है ? अ्रतत्त्व- 
शक्तिका कार्य क्‍या है ? तो अपने गुणारूपसे रहनेका सामथ्य होना सो है तत्त्वशक्ति श्र 
पररूपसे न रहनेका सामंथ्य होना यह है अ्रतत्वशक्ति । इस आत्मामे यह भी सामर्थ्य पडी 
हुई है कि किसी भी पररूपसे न हो सकेगा। ऐसी तत्त्वशक्ति और अतत्त्वशक्तिका जिन्हे 
शुद्ध यथार्थ परिचय हुआ है उनके मोह नही रहता है, न रहेगा और वे शुद्ध आ्रात्मत्वका 
दर्शन कर सकेंगे | यही मोक्षमार्ग है। यही विंकांस हो होकर कभी परिपुर्णा विकासरूप 
स्थिति बन जाती है । है 

. अतंचशक्तिका प्रकाश--आत्मामे एक श्रतत्त्वशक्ति है, अर्थात्‌ अतद्गपसे न॑ होनेवी 
शक्ति होना अतत्त्वशक्ति है। यह श्रात्मा किसी भी पुदगलाणुरूप॑ नही है। ऐसी इसमे सामथ्य 
है तब तो पुद्गलाणुओका आत्मस्वरूंपमे अ्रंभाव है । आत्मामे घेर्मद्रव्य, अ्रधमंद्रव्य, आकाश 
द्रब्य, और असख्यात कालब्रव्यादि नहीं हैं. इस कारण शओआात्मामे अ्रतत्त्वशक्ति सिद्ध 
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होती है, किसी भी पररूपसे न होनेका सामथ्यरे आ्रात्मामे है। यह आत्मा अन्य किसी जीव 
रूप भी नहीं हो रहा है | पुद्गलारु और अन्य भावरूप तो है ही नहो, किन्तु यह अपने-ही 
चंतन्यस्वरूपमे तद्रप है, दूसरे जीवके चैतन्यस्वरूपसे तद्रप नही है | उनका चैतन्यस्वरूप उनमे 
ही व्याप्त है, मेरा ऋतन्यस्वरूप मुभमे ही व्याप्त है, इस तरह यह मैं अपने सिवाय शन््य 
समस्त जीव, पुद्गल, धरम, अधर्म, आकाश, काल आदिक रूप,मैं नही हैँ, ऐसी सामथ्य का 
नाम है अतत्त्वशक्ति | भ्रब कुछ आत्माके और अ्न्त'स्वरूपमे प्रवेश करें तो आत्माका जो सहज 
भाव हैं, आत्माकी जो सहज सत्ता है, आत्मामे जो सहज ही है वह इसके सत्त्वके-बिगाडके 
लिए न होगा । इसका सहजभाव, आरात्माकी बरबादीके लिए नहीं होता जब कि सहज स्व- 
भाववी हृष्टिसे निरखा जाय तो आत्मा अपने आपके सहज स्वभावमे तद्गप है और यहा 
उपाधिका सन्विधान पाक़र जो विकार विकारपरिणमन होते है उससे अतद्गप है । आत्म 
क्या ? कोई पुरुष हो, अपने आपको ऐसा चाहता है कि मैं तो वह रह जिसका कभी नाश 
न हो और, स्थितिके बारेमे भी यह सोचता है कि मैं तो वह स्थिति चाहता ह जिससे फिर 
घटकर स्थिति न बने । तो इसी तरह अपने झ्रापका जैसा स्वरूप हो उसी ढगसे. सोचनेमे 
आये | मैं वह हु जिसका कभी नाश नही होता । मेरा काम वह है, बात मेरी -वह रहे जिससे 
कभी कोई घटती बात न हो सके । बस बही मेरा कार्य है, वही मेरा स्वरूप है, वही-मेरा 
चमत्कार है। मैं श्रपने स्वभावसे कैसा हो सकता हु इस ओर दृष्टि देकर अपने- आ्रात्मस्वरूप 
को निरखियेगा। मैं आ्ात्मतत्त्व सर्व विशुद्ध हु, स्वय ही शुद्ध हू ना, इसलिए मुभमे किसी 
प्रकारका विकार मेरे स्वरूपमे नही है। मैं स्वभावत अविकार हु, तो मैं स्वभावमे तद्रप हु, 
विकार मे नही, क्योकि मैं तो शाइवत्‌ अविनाशी तत्त्व हु और ये विकार औपाधिक परा- 
धीन क्षशिक तत्त्व है, मेरी उनके साथ एकता नही हो सकती । मेरी शुद्ध परिणतिके साथ 
तो आत्मस्वरूपकी एकता हो जायगी, पर विकारके साथ- नही - हो -सकती । मुभमे विकार 
आते है, विकारोका परिणमन होता- है यह बात तो मान ली जायगी,-मेरेमे- विकार परिण- 
मन होता है, पर विकार मेरी शक्तिका कार्य नही है । उपाधि- सन्नि धानमे- गक्तिका विपरि- 
णमन होता है । ट 
शक्तियोंका स्वभाव व का्य--अ्ब इस स्थलमे कार्य और परिणमनका भी अन्तर 
समभ लीजियेगा । जो स्वय स्वतत्र होकर निरपेक्षतया अपना काये-कर सके, जिसका जो 
भवन हो सके उसे.उसका कार्य समझना चाहिए। और जो विवशतामे उपाधि सन्निधानमे 
परिणमन होता है वह शक्तिका कार्य नही है, किन्तु स्थिति इस ढगकी है कि उनका ऐसा 
विपरिणमन होता है। हम यहा -लोकमे निरखते है कि कोई पुरुष यदि सनसे कार्य नही 


| 


कर रहा है तो-कहते है कि वह कार्य नही कर रहा है। हा हो तो रहा है परिणमन, बात 
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तो बन रही है मगर वह कार्य नही कर रहा है। तो निरपेक्षतया स्वके ढगसे यदि वात 
बने तो उसे उसका कार्य कहना, श्रन्यथा वह तो एक विवशताका परिणशमन हो रहा है। 
तो इस तरहसे अपनी सर्वज्क्तियोके स्वरूपको निहारे तो उन ज्ञक्तियोका कार्य विकार 
नही है । शक्तिया तो अपने आधारभूत द्रव्यकी स्वच्छुताके लिए हैं। स्वभाव विकासके लिए 
हुआ करता है। तो मैं श्रात्मा उन अविकार क्षरिक भावोसे अतद्गप हैँ । यद्यपि पर्यायदृष्टिसे 
यहा बात यह है कि जिस समयसे क्रोधादिक विकार होते हैं, उनका उपयोग होता है उस 
समयमे वह आत्मा क्रोध, मान, माया, लोभ आ्रादिकके समय उनके ताद्रप्यमे है लेकिन यहा 
ग्रन्त स्वहूपमें जिस आत्माको निरखा जा रहा है वह आत्मा क्‍या होता, इसका जहा यह 
निर्णय किया जा रहा है कि सर्व विशुद्ध आत्मा है, आत्मा श्रपने सहजस्वभावरूप है। जो 
शाश्वत रहे सो मैं हूँ । इस ढगसे जब आत्मत्वका निर्णय किया है तो उम आत्माके विकार 
के साथ तद्गूपता न जोडी जायगी । वह विकार श्रात्मासे भिन्‍न ध्यानमे ञ्रा रहे है। यही 
तो एक भेदविज्ञान है। मैं विकारोंसे प्रथक हैँ, यह किस ज्ञानमे समझा जायेगा ? श्र, 
ऐसा समझे बिना विकारोसे निराला वह हो नहीं सकता । जिसे मुक्ति चाहिए, कर्मोसे 
छुटकारा चाहिए उसकी दृष्टिमे यह बात तो श्रानी चाहिए कि कर्म परपदार्थ हैं, मैं उनसे 
निराला हूँ, उनसे मेरा तादात्म्य नही है, तभी तो यह उत्प्ाह जगेगा कि जिसके बलसे 
यह कमसे छुटकारा पा ले | तो कर्मंसि निराला होता है तो यह श्रद्धा आना बहुत आवश्यक 
है कि मैं कर्मोंसे न्‍्यारा स्वरूप रखता हूँ। अ्रव विकारोसे भी छुटकारा पाना है, तो यहा 
भी यह विश्वास करता आवश्यक होगा कि मैं विकारोसे निराले स्वरूप वाला हूँ। तभी 
तो उस निराले स्वरूपका वल चढाक़र विकारका विनाश हो सकेगा। तो वह मैं जो 
विकारोसे निराला स्वरूप रख रहा हूँ वह मैं विकारोसे तद्रप नही हू, ऐसी श्रद्धा हो वही 
विकार परिणमनको छोडकर आत्मा विकार परिणमनमे झा सकेगा। तो यह मैं इस तरह 
समस्त परद्रव्योसे भ्रतद्रप हु, ऐसा भान इस ज्ञानीने ग्रतत्त्वशक्तिमे किया है । 
तत््वशक्ति और अतत्त्वशक्तिकी यथार्थ श्रद्धाकी महिमा--ये शक्तियाँ अनन्त हैं और 
समस्त शक्तियोका परस्पर विरुद्ध स्वरूप है । यही देख लीजिए शब्दोमे । तत्त्वशक्ति कहती 
है कि तद्गप है, अतत्त्वशक्ति कहती है कि अभ्रतद्रप है, “पर अपेक्षा देख लीजिए--मैं अपने 
स्वरूपसे तद्गप हू, परस्वरूपसे अ्रतद्रप हु । तद्रपका अर्थ है भ्रत्यन्त तन्‍्मय एक स्वरूप हो जागा। 
तो में अपने स्वरूपसे तद्गप हु और परपदार्थसे श्रतद्रूप हू । किसी भी परपदार्थके रूपसे नही 
में हो रहा ह । इससे यह बात बिल्कुल स्पष्ट हो रही कि में जो कुछ हो रहा हू, मेरेमे जो 
परिणमन चल रहा है। वह मेरेमे अपने श्राप चल रहा है, किसी प्रपदार्थके परिणमनसे 
परिणमन नही चला करता है । ऐसा यह मे अपने स्वरूपसे तद्रप और परस्वरूपसे अत्तद्रंप 
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हु, यो तत्त्वशक्ति और अतत्त्वशक्तिकी श्रद्धासे इस ज्ञानी जीवका मोह ध्वस्त हो गया है । 
ससारमे जो भी संकट है वह केवल म॑ हका है । मान लीजिए कि यह में शरीरमे रहता हुआ 
भी शरीरसे निराला ही तो हूँ, ऐसा शरीरसे निराला यह मै आत्मा अ्रकेला ही तो हू । यहाँ 
श्रकेला हु । इस भवसे पहिले जहाँ मैं था वहाँ अकेला था, इस भवके बाद जहाँ में जाऊंगा 
वहाँ भी में श्रकेला ही रहगा । इस अ्रकेले आत्माक्रा किसी भी बाहरी समागमसे क्या मत- 
लब ? यह निराला है। में सवंसे विशुद्ध केवल अपने स्वरूपमे प्रकाशमान हू । हमे क्या पडी 
है किसी बातमे कुछ लगाव रखनेकी ? यह गाँठ, यह परके सम्बधका लगाव, यह सब ही तो 
इसकी बरबादीका कारण बन रहा है। मालूम होता है कि तत्त्वशक्ति श्लौर अतत्त्वशक्तिका 
इसने हढ निर्णय किया नहीं है । 

अपने अपराधसे अपना बन्धर---श्रहों ! में में हू, अपनेमे हुँ, अपनेसे हू, अपनेमे 
ग्रपता ही काम चल रहा है, ऐसा यह में सबसे निराला हु, ऐसी बुद्धि, ऐसी श्रद्धा यदि इस 
जीवने की होती तो संसारमे भटकनेका कोई कारण न था | अपने अपराधको अपराध मसान 
तो लीजिए । में स्वरूपसे चिगकर किसी भी बाह्मपदार्थभे विकल्प कर रहा हु और इस 
विकल्पमें यो बन रहा हू कि में ऐसी पोजीशनका हू, मेरा इतने लोगोसे परिचय है | ये लोग 
मुझे क्या समझेंगे ? अरे यह सब इज्जत, ये सब परिचयके लगाव सब ध्वस्त करने होगे । 
यदि श्रात्मकल्याण चाहिए तो इस दुनियाकी हृष्टिमे पागलसा होना होगा । दुनिया तो उसे 
विवेकी कहती है जो खूब मोह करे, राग करे और दुनियामे अपनी इज्जत फैलाये । मगर 
वह तो एक पागलपन है, मोहकी उन्मत्त श्रवस्था है । जहाँ कही मोहका सम्पर्क लगा दिया 
श्रौर उस हृष्टिमे विकल्प बनाये जा रहे है यह तो आत्माकी हीन दशा है, पतित अ्रवस्था 
है, इसे भ्रपराध स्वीकार करना होगा । में अपराधी हु और अपने अपराधके कारण ही 
पराधीन बन रहा हु । जैसे लोग तुरन्त ब्यायी हुई गायकों कही ले जाना चाहते है तो वे 
क्या करते है ” उस गायको रस्सीमे बाँधकर अथवा डडेसे पीटकर नही ले जाते है । उसके 
बच्चेकी अपनी गोदीमे लेकर आगे-आगे चलते जाते है, वह गाय पीछे पीछे भागती जाती 
है। तो उस गायको किसीने बाँवा नही है, वह अपने ममत्वके अपराधसे बँबी है। यो ही 
समभिये कि हम जो परसे कुछ लगाव बनाते है, भीतरकी श्रद्धाको खो देते है, श्रपने आपके 
सहज स्वरूपका लगाव दूर कर देते है, बाह्य वस्तुके साथ लगाव कर लेते है उसका फल 
यह है कि हम अपराधी है और सारी वस्तुओके आ्रधीन बन रहे है। अमुक वस्तु इस प्रकार 
न हो तो मेरा जीवन कंसे चलेगा ? अ्रमुक वस्तु इस तरह न मिले तो मेरा काम कैसे चलेगा ? 


न जाने कितनी ही कुमतियाँ इस जीवने बना ली हैं, उसीका फल यह यहाँ भोग रहा 
। 
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मेरे दो ही मात्र प्रधान कत्तेव्य--अरे प्रियतम आात्मन्‌ | तेरेफो दो ही तो काम 
करने है, उस सर्वे विशुद्ध सिद्ध भगवानका ध्यान कर या अपने आपका जी सहज स्वरूप 
जो सिद्ध प्रभुकी तरह सहज विशुद्ध है, श्रन्त'प्रकाशमान है उसका ध्यान कर | इन दो के 
सिवाय तीसरा काम तुझे जरूरी क्या पड गया है ? जैसे लोग कह बैठते है कि इस कामके 
बिना तो मेरा गुजारा ही न चलेगा, ऐसे ही कौनसा ऐसा तीसरा काम जरूरी करनेको 
पंडा है ? श्रगर कोई जरूरी प्रवृत्तियाँ बन रही है तो उनका इन दो से सम्बंध हो तब तो 
खेर है और इन दो बातोका सम्बध नही है तो उसकी कोई खैर नही है | वहा तो यह में 
कितना बाहर बहा चला जा रहा हूं, इतना ही मेरे लिए काम पडा है | श्र, मेरेकी क्‍या 
काम पडा है जगतमें ” मौन लो धन कमाया, लाखोका धन जोड लिया, तो वह धन तो, 
जड है, अपनी जगह है, अपने परिणमनभे है । वह मेरेमे क्‍या सुधार कर देगा ? 
कहाँ थान्ति पहुचा देगा ? मुझे तो झान्त रहना है कि दुखी रहना है ? सासारिक सुख 
और कल्पनायें, सासारिक मौज ये दु ख ही है | जैसा कि अनिष्ट विपयका प्रसंग मिला और 
वहाँ यह जीव आकुलित होता है उसी प्रकार इष्ट विषयका प्रसग मिले झौर उसे निरखकर 
अ्पनेको भौजमे लाये तो वहाँ भी वह आकुलित हो रहा है, शान्ति नही है। अरे तुझे 
शान्ति चाहिए या श्राकुलता ? गाति चाहिए तो सासारिक सुंख और दू ख दोनोको समान 
समभनीा पड़ेगा, कि दोनो मेरे लिए समान है । न दु खमे मेरा कल्याण है, न सासारिक सुख 
मे मेरा कल्याण है । इस सुख दु खसे परे जो झात्माकी स्वभावहृष्टि शाश्वत आ्रानन्ददशा 
बत॑ती हो वह है मेरे कल्याणाकी वस्तु । मुझे सुख दु ख दोनोको समान समभना पड़ेगा श्ौर 
इस समभमे यह बात बसी हुई है कि मैं सुख दुस दोनोमे अतद्गप हूं । मैं तो ६ तन्‍्य रव 
भावमे तंद्रप हु, जिसमे मैं तन्‍्मय हूँ उसको देखूं | जिसमे मैं तन्‍्मय नहों हू, जो मेरा स्वरूप 
नही है उसकी ओर दृष्टि रखनेसे लाभ न मिलेगा । जहाँ मैं बस रहा हू ग्ह वातावरण बने 
उसकी ही हृप्टिमे मै तृप्त रहा करू तो मेरा कल्याण होगा । हि 

सहज स्वांघीन कार्य में प्रभाद न करनेका अनुरोध---है श्रात्मन्‌ जहाँ तू तद्गरप नही 
है, परतत्त्व है, भौपाधिर्क भाव है, परपंदा्थे है, पर घटना है उसमे यदि तू श्रपना लगाव 
लगांयगा तो अपने ऑपको पतित कर देगा, बरबाद कर देगा । हे आत्मन्‌ | त अपने आप 

पर कहुँणा करके एक बार भी तो साहस कर कि इन समस्त परद्रव्योका लगाव छोडकर 

समस्त परभावोका, विकल्पोका, तरगोका लगाव छोडकर, अपने एक शुद्ध सहज ज्ञानज्योति 
स्वरूप अन्तरस्त॑त््वको-निर्खखंगा । ऐसा साहस बनेगा तो कर सकेगा यह काम । यह कोई 
कठिन॑ 'काम॑ नहीं है क्योर्कि यह काम तो ज्ञान द्वारा ही करना है। ज्ञानमे ही तो करना 
है । बाधा कौनसी शा रही है ? बाधा तो है यह बीचका विकार लगाव । यह बीचका 
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विकार लगावरूप बाधा न रहे तो यह काम तो सहज ही पडा हुआ है ।- बल्कि संसारके, ये 
काम पराधीन है, दुर्घट है । मेरा क्या सामर्थ्य है कि मै लाख रूपया कमा कर्‌ ध्रर दूं ? मेरा 
क्या बश है कि मैं किसी परपदार्थमे कुछ कर दूं, किसीको अपने अनुकूल बना लू, श्रथवा 
किसीका अपनी कषायके अनुसार परिणमन कर दूँ, यह मेरे हाथकी बात नही है । मेरी 
परिणति मेरे आपीन है, परकी परिणति परके ग्राधीन है, किसी श्रन्यकी परिणाति पर 
मेरा कुछ भ्रधिकार तो नही है। तो फिर मैं लाख रुपया कमा ही लगा, ऐसी मेरे हाथकी 
बात है कया ? इसमे तो बडी कठिताईकी बात है, बडी-बडी पराधीनताओ्रोकी बात-है। 
और, यह मैं ज्ञानस्वरूप हु, जानद्वारा ज्ञानके ही जानने का काम है, उसमे कोई दूसस 
बाधक नहीं, किसीकी पराधीतता नही । ज्ञानद्वारा ही समझता है, ज्ञानमय अपने श्रापको 
समभना है। इसमे पराधोनता कहाँसे श्रायी ? यह तो रवाधीत काम है, पर विषयकपायके 
लगांवकी जो बाधा है और बाघा क्‍या, पूरा आवरण है, उसके कारण यह मेरा सहज, 
काम, कल्याणमय परिणाम्र्त हो नहीं पा रहा है। जिस कालमे विकार हो रहा है उस 
कालमे यह दृष्टि कहासे मिले ? 
स्वकी दृष्टि व अनुभृतिमं विकारबाधाका अभार--जब विवारसे ह॒प्टि हटी हो 
भले ही विकार चल रहा हो, १र विकारोसे हमारी दृष्टि मुड जाय, विकारोमे हमारी हृष्टि 
न फसे तो मरेभे विकार कहाँ नजर आ रहे हैं? अरे, कोई काम घरसे बाहर करनेको 
पडा हो, मात लो आपकी धोती बाहर फैली हुई सूख रही है, झाप कमरेके भीतर बैठे 
हुए है, आपको मालूम पडा कि पानी जोरसे बरपने लगा, तो आप यह सोच कर उस 
धोतीको उठाने बडी तेजीके साथ दौडने है कि हमारी धोती अगर भीग गई तो हम क्या 
पहिनेगे ” हमको अभी पूजनमे जाना है। और कुछ पहिननेकों है नहीं । तो उस तेज ह 
दोडनेमे कोई सिरमे, या हाथ परसे किवाड या चौखट लग जाय तो आपको उत्त समय 
पता ही नहीं पडता कि हमारे कुछ लग गया है। १०-५ मिनट बादमे श्राप जान पाते है 
कि हमारे कुछ लग गया है। तो तुरन्त क्यो न जान पाये थे ? इस लिए कि दृष्टि उस 
समय धोती पर थी । इसी प्रकार आपको यदि अपने आपके सहजस्वभावकी दृष्टि करनेकी 
धुन लगी हुई है तो चाहे बीचमे अनेक विकार भाव भी आते है पर उस स्वानुभुतिके समय 
वे विकार रच भी वाघा नही पहुचा पाते । यो तो स्वानुभूतिके समय चतुर्थंगुणस्थाववर्ती 
जीव जब स्वानुभूतिमे लग रहा है तो क्‍या उसके अप्रत्याख्यानावरणा, प्रत्याख्यानावरण। 
तथा सज्वलन श्रादि कषायोका उदय नही चल रहा है ? उदय तो चल रहा है और इनके 
उदयमे जो कुछ बात होना चाहिए क्‍या वह नही हो रही है ? वह भी कुछ हो रहा है 
लेक्नि उपयोगको उसने बिगाडा नहीं। उपयोगको वह ग्रहण किए हुए है अपने सहज- 
स्वेभावमे, उस शुद्ध स्वतत्त्वभे अंतस्तत्त्वमे, तो देखिये-- स्वानुभ्तिके समय उसे स्वाद कहाँ. 
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का मिल रहा है सो शाप +रख लीजिए । हो रहे है विवार, पर उनवी तो सुध ही नही 
कर रहा, उतका लगावे ही नहीं कर रहा। कितनी सहूलियत है, कितने मौके है ? कैसा 
ग्रवसर है और कंसा अपना मार्भ साफ है कि हम श्रगर बढ़ें इस मार्गममे, मोक्षमार्गमे, 
आत्मकल्याणके मार्गमे तो चल सकते हैं। और, जिनकी कथा हम आप बडे आइचर्यके 
साथ सुनते है कि अ्रहो | उस सुकुमालने कंसी दीक्षा ले ली, कसा श्रात्मोन्मुख हो गये कि 
उनका वह सुकूमाल शरीर गीदडियोके द्वारा खाया जाता है, लेकिन कैसा वे अपने अत- 
स्तत्त्वमे अविचल होते हैं कि रच भी परवाह नही करते । यो हम आ्राप लोग उन महापुस्षों 
की बातें सुनकर आइरचर्य मांनते है पर आश्चर्यकी इसमे क्या बात ? प्ररे जब ज्ञानने, 
उपयोगने एक निज अतस्तत्त्वका ही >हणा किया है तो वहाँ बात क्‍या बर्तेंगी, वहाँ स्वाद 
किसका आयेगा, सो तो आप समभ लीजिए । इस उपयोगकी ओरको दृष्टि सुड़े याने इस 
समस्त परपदार्थोसे दृष्टि हटे तो ऐसी स्थितिमे आात्मामे प्रकट होता है श्रपना शाश्वत 
आनन्द । तो ऐसे अन्तस्तत्त्वका ग्रहण होना यह तत्त्वशक्ति सिखाती है। 
तत््वशक्ति व अतत्त्वशक्तिके तथ्यके निशेयकरा अनुपम फल- -तू अपने स्वभावसे 
तद्॒प है, विभावसे तद्गप नहीं | परिणमनके समयमे हो रहा है तद्गरप उसकी बात नही कही 
जा रही । यह तो सारी बात इस हदृष्टिसे सुनना है, अभी तो जहाँ यह निर्णय पडा हो कि 
मैं श्रनादि अनन्त अहैतुक ज्ञानमात्र आत्मा हूँ । इस निर्णयके साथ यह प्रकरण सुनना है । 
तो ऐसी स्थितिमे मैं झ्रात्मा न विकारोसे तद्रप होता हु, न परपदार्थोंसे तद्रप होता हु। मैं तो 
अपने स्वभावमे ही वर्तमान अन्त प्रकाशमान हु । तभी तो कहा है श्रध्यात्मशास्त्रमे कि जो 
श्रनादि अ्रनन्‍्त अहेतुक ज्ञानस्वभावरूप है ऐसा यह आत्मतत्त्व जो स्वत सिद्ध है, ज्ञानरूप है 
वह यद्यपि इस ससार अवस्थामे, इस अविकार अवस्थामे दूध पानीकी तरह एकमेक हो रहा, 
एक क्षेत्रावगाह हो रहा । हम इतना भार लादे हुए है तिसपर भी जरा द्रव्यके स्वभावकों 
तो निरखिये-ओह ! सारा पलटा खा जायगा | जब द्रव्यस्वभावकी निरूपणा करते हैं तो 
वहाँ प्रतीत हो रहा है--श्रोह ! ये नाना प्रकारके शुभ अशुभ भाव, ये मेरे स्वभावसे परि- 
णत नही हो रहे है । मैं अपने स्वभावसे अपने सहजभावमय हू । उस द्रब्यहष्टिसे निरखना 
है, उस स्वभावहृष्टिसे परखा जा रहा है। मैं आत्मा क्या हू ऐसा निर्णय किए बिना हम 
धर्मपालनकी दिल्लामे एक कदम भी नहीं बढ सकते । घर्मपालन करना है | मुझे शान्ति 
चाहिए । कर्मोसे मुक्त होना है, ससारसकटोसे छुटकारा पाना है, ये सत्र बातें यदि चाहिए 
तो यह निर्णय कर लेना पहिले आवश्यक है कि मैं वास्तवसे हु क्या ? क्या मैं मनुष्य ह ? 
अरे यह तो मर जाता है । कया मैं मर जाने वाला हू ? मैं तो सत्‌ हू, अविताशी हूँ। क्या 
मैं क्रोवादिक कपाय हू ? ये तो मिट जाने वाले है | ये तो विकारभाव हैं । उपाधिके कारण 
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से होते है, इन रूप मैं नही हूँ, मै कषायसे निराला सहज ज्ञानस्वभावमात्र हु । ऐसा यह मैं 
किसीके द्वारा (ब्रह्मा श्रादिकके द्वारा) किया गया हू ऐसा नही है। किसीने मु भे उत्पन्न किया 
* हो ऐसा नही है । मैं स्वत सिद्ध सहज ज्ञानस्वभावरूप हूँ, ऐसा यह मै अश्रपने आपको अनादि 
अनन्त अहेतुक स्वीकार कर ल॑, मैं ऐसा शुद्ध ज्ञानज्योतिमात्र हु ऐसा अपने आपको मान ले 
फिर आप धर्मपालनकी दिशामे बढ़े, आपको धर्मकी सब बातोका विशुद्ध बोध होता जायेगा 
ओर उसका सही परिणमन होता जायगा । तो यहाँ यह निर्णय करन। है कि मैं अपने स्व- 
भावसे तद्गप हू, परसे या किसी परभावसे तद्गभूप नही हूँ । इस निए.यके बलसे विकट व्यामोह 
ग्रधकार दूर होता है श्रौर फलमे ज्ञानप्रकाश मिलता है। 

ज्ञानमात्र भगवान आत्मामें एकत्वशक्तिका प्रकाश--में सबसे निराला, श्रमूर्त, 
ज्ञानमात्र हु, इन तीन विशेषणोमे इस अ्रखण्ड आत्मतत्त्वका स्पष्ट अनुभव होनेकी पद्धति 
है, में सबसे निराला हू, जगतमे जितने भी पदार्थ है--अ्रन्च्तानन्‍्त जीव, मेरेकों छोडकर 
अन्य सब जीव, उतसे अनन्तगुने पुद्गल, धर्मेद्रव्य, श्रधर्मद्रव्य, आकाशद्रव्य श्रौर असख्यात 
कालारणु इत सबसे विराला अमूते हु। से अपने आपसे जब रस गध श्रादिक रहित अपने 
स्वरूपको निरखूंगा तो उसमे ज्ञाउज्योतिकी प्रतिष्ठा की जा सकेगी । जो ज्ञानमय पदार्थ 
है वह तो ज्योतिस्वरूप है, अमू्ते है। चतन्यप्रतिभासरूप जो तत्त्व है वह वर्णादिमान नहीं 
हो सकता है। यो ज्ञानमात्र श्रपने को अनुभव करनेमे उस अखण्ड आत्मृतत्त्वका श्रनुभव 
हो जाता है । उसीकी प्रसिद्धिके लिए यहाँ अ्रनन्त शक्तियोका वर्णन चल रहा है। में भ्रनन्त 
गक्तिपय हु । वे सब अ्रनन्त शक्तियाँ मानो इस ज्ञानमात्र भावका साम्राज्य और इसकी 
प्रतिष्ठा बनानेके लिए है | परमार्थत आत्मा एक्स्वभावरूप है। जिस प्रकार यह अनुभवमे 
आ सके वह पद्धति बताता है। अनुभवमे आयेगा यह एक और स्वरूपसे, पर उस ही 
स्वग्पकी प्रसिद्धिके लिए शनन्‍्त शाक्तियोका वर्णन किया जाता है। उन श्रनन्‍्त शक्तियोमे 
एक शक्ति है एकत्वशक्ति । एकत्वशक्ति उसे कहते है जो अनेक पर्यायोमे व्यापक हो, 
एक द्रव्यमय स्वरूपसे हो । आत्मा अनेक पर्यायोमे रहा श्रौर वर्तमानमे भी पर्यायमे रह रहा 
है, आगे भी पर्यायोमे रहेगा और समस्त पर्यायोमे व्यापक यह आत्मा एक द्रव्यरूप है । 
यह अनेक नहीं बत सका है और यह भी सूचना यह दे रहा हे एकत्व शक्तिका वर्णन कि 
यह आत्मा अपनी पर्यायोमे ही व्यापक है, श्रन्यपर्यायमे व्यापक नहीं हो सकता । 

एकत्वशक्तिके एकान्ततः दुरुपयोगसे सर्वाह्वतवादेकान्तकी निष्पत्ति--जो लोग 
एकत्व शक्तिका एकान्तत उपयोग करते है, एक है सब जगत, वह एक ही व्यापक है ऐसा 
कुछ भी एक मानते है, वह एक्त्वशवित्तका एव्गन्‍्त है, दुस्पयोग है और इस दुरुपयोगमे 
सर्वाद्वेतवादका जन्म हुआ है । सर्व एक ही है | यद्धाप कुछ हृप्टियाँ ऐसी है कि सर्दको हम 
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एक बता सकते है लेकिन जहाँ एवं सत्‌ बतानेका लक्ष्य कर लिया हो, एक वस्तु एक द्रव्य 
रूपमे एक माना जा रहा हो वहाँ वह सववेका अद्वेत मानना, एक मानना मिथ्या हो जाता 
है । जंगतमे जो कुछ भी है वह सत्‌ है, सत्त्व तो सबसे है। सत्त्व सवमे समान है, लेकिन 
सत्त्व समान होते हुए भी सब एक है, इसका श्रर्थ है--एक समान है न॑ कि एक हो 
गया । एक उसे कहते है जिसमे श्रथक्रिया हो, जिसका परिणमन हो और वह परिणमत 
जिस एकमे सर्वत्र हो । जो भी एक परिणमन हो वह उससे सर्वप्रदेशोमे हो भ्रन्यमे न हो 
उसे एक कहते है । इस एककी परिभाषाके अनुसार अब घटाइये सर्वाहेतमे कि कोई भी 
एक परिणमन क्या उन सबमे होता है जिससे कि सबको एक वस्तु कहा जा सके ? नहीं 
होता है। अन्तर भी दिखाई देता है। जीवक्रा परिणमन उस ही जीवमे है, इन पृद्गल 
आादिकमे नही है, तब पिर कैसे सबको एक कह दिया जायेगा ? समानतासे जातिसे एक 
कहा जा सकता । जाति कोई तात्त्विक वस्तु नही हैँ कि जिसमे वस्तुत द्रव्यत्व, अगुरुलघुत्व 
आदिक गुणा पाये जायें। वस्तु तो उसे कहेगें जिसमे साधारण असाधारण गुण पाये जाते 
है | क्या जातिमे कोई गुण पाये जाते है ” क्‍या उसकी अर्थक्रिया होती है ” परिणमन 
होता है ? जैसे कह दिया कि वेश्यजाति, तो वैश्यजाति कोई वस्तु है क्या ? जितने भी 
वेश्य है उन सबको वेश्यत्व दृष्टिसे मिरखे तो ऐसे एक धर्मको वैश्य जाति कहते है । जाति 
एक कोई स्वतत्र पदार्थ नहीं है कि जिसमे अर्थक्रिया होती हो । कोई काम करेगा तो 
व्यक्ति करेगा, जाति काम नही करती । हाँ अनेक व्यक्ति काम कर रहे हो तो उन श्रनेक 
व्यक्तियोका पर्यायवाची शब्द जाति रखें लिया गया--देखो अमुक जाति काम कर रही 
है । तो जाति काम करेगी अथवा व्यक्त्ति ? व्यक्तिमे श्रर्थक्रिया होती है। तो सारे पदार्थों 
को एक शअ्रद्वेत ब्रह्म आदिक किसी भी शब्दसे कह देवा और ऐसा मान लेना कि सब एक 
है, दूसरा कुछ नही है, यह एकत्वशक्तिके दुरुपयोगक्रा फल है। एकेत्वशक्ति सबको एक 
नही बताती है, किन्तु श्रपनी-प्रपती पर्यायमे व्यापक होकर वह एक द्रव्यरूप है, इस बातकों 
बताती है | विशिष्टाह्वैत और सर्वाहत, इनमे अन्तर है । विशिष्टाह्वैतमे तो तथ्य है। जितने 
भी पदार्थ हैं वे सब अपने आपमे भ्रद्वतस्वरूप है। यह मैं जीव हू, अपने श्रापसे अ्रद्वेतस्वरूप 
हु तभी मेरी रक्षा है, में कभी नष्ट नही हो सेकता ।* 

प्रमार्थदश्टिसे आत्मतत्तको स्वीकार वरनेपर वष्टका अभाद--४या ! परमार्थ तत्त्व 
को देखिये मुभमे कोई वष्ट नही, कोई विपत्ति नही। अपने आपके उस एंकत्वको सम्हाल 
लिया जाय, उसकी सम्हालके बाद भी फिर जीवपर कोई सकट रहता है क्या ? देखिये-- 
पाइ्व॑नाथ जैसे तीर्थंकर पर कमठचर ज्योतिषी द्वारा उपसर्ग हुआ, उन्होंने श्रपने एक्त्वको 
सम्हाल लिया, तो क्या उन्हे कोई दु खका अनुभव हुआ ? कोई पूछे कि उनपर सवट क्यो 


अव्यात्मसहस्री प्रवचन सप्त4 भाग २१५ 


आ्राया ? तो कहा जायगा कि उन्होने पूर्वजन्मोमे जो अ्सावधानी बर्ती थी उससे परम्परासे 
चले आये हुए कर्मोदेयसे वह सकट आया । लेकिन जब उन्होने श्रपने एकत्वकी सम्हाल बंता 
ली तव फिर वह सकट उर्के लिए कोई संकट न रहा । यहाँ अज्ञानी जनोने देखा कि हाय | 
सुकौशल महाराजपर उनकी ही पूर्वभवकी माता शेरती बनकर टूट पडी--भक्षण करने 
लगी, पजे मारने लगी। श्रोह |! वितना बडा सकट है इन सुकौशल महाराजपर _। लेकिन 
उस सुकौशलको आत्माको कोई देखे तो क्या उत्तके उपयोगमे कोई कष्ट हैं ” यह वात बहुत 
सरलतया समभमे आ सकती है। जैसे मानो आप किसी 'वच्चेसे बहुत प्रेम करते है, तो उस 
बच्चे पर भ्रगर कोई कष्ट आ पडा तो आप उसके पीछे कितना विह्लल रहते है, दु खी-रहते 
है, उप्तके कष्टमे आप अपनेपर कष्ट मानते हैं, लेकिन उसी, बच्चेसे यदि किसी कारण श्राप 
दृष्टि फेर ले, आप उसके विरुद्ध हो जाये, आपको वह बच्चा न सुहाये, तो फिर उसके 
ऊपर कष्ट आनेपर आप स्वय कष्टका अनुभव नहीं करते है। इसी प्रकार समभिये ज्ञानी 
जीवको सर्व परवस्तुसे, विभावसे उपेक्षा हो गई है, अ्रब बाह्यको परिणतिसे वह क्‍या कष्ट 
मानेगा ? 

अज्ञानमें संकटका अनुभव तथा अज्ञोनके पिलयमें संकटोंका विलय--अश्रज्ञानियोको 
तो इस देहमे श्रात्मबुद्धि है । यह देह ही में ह, इससे ही मेरेको सुख है, इसके बिना मेरा 
जीवन क्या ? इससे ही मेरी जिन्दगी है । देखा ना लोग श्रब भो इस जीवनसे कितनी ममता 
लगाये हैं ” बहुतसे पुरष धर्मकी बात करते है और यथाशक्ति धर्मका पालन करते है, पर 
भीतरसे यह तो विचारे वे कि माय इसी समय आयुका क्षय हो रहा है, हमारा जीवन जा 
रहा है तो यह बात झापको अ्रनिष्ट तो नही लगती । झनिष्ट तब तक लगेगी जब॒ तक 
इस जीवनको ही अपना सर्वेस्व प्राण समझा हो । यदि यह बात आा जाय कि मेरा भश्रात्मा 
यह सर्वेस्व मेरेमे ही है, मेरेसे बाहर नही जाता । मेरी इसमे अरक्षा क्‍या है ? यहाँसे चल 
दिया तो चल दिया, श्रायुका क्षय हो गया तो हो गया । जहाँ जाऊँगा वहाँ यह ही तो में 
रहूँग। जो में नही हु वह न रहेगा । वह श्रव भी मेरा नही है । रही थोडी इतनी शल्य 
जैसी बात कि कुछ लोगोंमे परिचय है, इस ढगसे रहते है, अरे इसको क्या तरसना ? जहाँ 
जायेगे, इससे भी अलौकिक अपूर्व समागम हो सकते है। इससे भी श्रधिक ऊँची इज्जत हो 
सकती है और फिर यह तो अँघेरा है । इस इज्जतमे उपयोग देना, इस समागममे उपयोग 
देना यह क्रितना श्रधिक व्यामोह है कि इतना बडा तो लोक पडा है, इतने तो पौद्गलिक 
पिण्ड पड़े है, उनसे से जरासी जगहमे, जरासी चीजोमे मोह बसा लिया है। यह॒कितना 
बडा व्यामोह है ? अरे कितना छूट गया है ? और कितने पिण्ड, कितन। क्षेत्र ग्रभी बाकी 
रह गया हैं ? उसके सामने तो यह नगण्य है। हम सोचते है कि हम इन त्राबू साहबको 
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बहुत जानते है, इन साहबसे मेरा वडा रनेह है, ये हमसे हिलमिलकर रहते है। शरे ये 
सब स्नेह, ये सब मिलन, ये सभी समागम छूट जायेगे। और, छूटे हुए तो अब भी है। 
यहाँ कुछ तत्त्व नही है । हा यहा धर्मात्माजनोसे कुछ स्नेह रखना पड रहा है, उसका कारण 
है कि धर्मात्माजनोके बीच रहनेसे हमारा भाव शुद्ध रहेगा, विभावोकी ओर हमारी हृष्टि न 
जायगी, स्वभावकी ओर उन्मुख होनेकी वृत्ति रहेगी, इसलिए हम अ्रपने वास्तविक स्वार्थसे 
कुछ परिचय बनाये हुए है लेकिन यह हमारा मूल श्राग्रह नही है.। परिचय रहे तो, न रहे 
तो । उस आग्रह से भी बनता क्‍या है ? बिछुडना तो पडता है | तो जहासे बिछुडना है, जो 
चीजें मेरेसे विधटेगी उनमे क्‍यों व्यामोह बनाना ? अपने स्वरूपको देखो--यदि स्वरूपकी 
घुन॒बनी है और उसे ही मे आपा निरख रहा हू तो ज्ञानके उपयोगमे रच भी क्लेश नही 
हो सकता । हु में यह । में जा रहा हु, मेरा कुछ था ही नही, में कुछ छोड ही नही रहा, 
ग्रहरा किए होऊ तब तो छोड” । । रही परिचयकी बात, तो यह तो श्रधकार है, श्रज्ञान है, 
विकल्प है, भभट है। किसीसे मेरा वोई सम्बंध नही । यह में श्रात्मा अपनी दृष्टिमे बना 
रहू, यह तो मेरी मूल श्राकाक्षा है। चाहे कही रहू, इतनी बात मेरेमे बर्तती रहे, इसके 
आगे मेरी मूल आकाक्षा नही है । ऐसा भाव जिनका बना हो वे ही प्रसन्‍तता रख सकते है 
मरणके समयमे । ठीक है, जो मे हु, जो मेरा सर्वस्वर है, जो मेरा स्वभाव है वह मेरा रच 
भी यहाँ नही छूट रहा । में पूरे वेधवके साथ जा रहा हू । जिसने अपने श्रापके स्वरूपमे 
एकत्वका भान किया है, उस एकत्वसे लगाव लगाया है, उस शुद्ध द्रव्यमे श्रापाबुद्धि की है, 
उसे जगतमे सकट कहाँ है ”? 
विकल्परूप अपराधके अभावसे वलेशका अमभाव--यदि है सकट, यदि हो रहा है 
कोई क्लेश तो दूसरोपर अपराध मत मढो । अ्रमुक यो चलता है इससे मुझे बडा क्लेश 
है। प्ररे अपराध देखिये अपने श्रापपर । में स्वरूपसे चिगकर विकल्पोमे श्रा रहा हू 
इसलिए मुझे क्लेश है ।इन क्लेशोकों दूर करना है तो इन अ्रपराधोको मेटनेका पौरुष करना 
है | मे न अपनाऊँ उन विकलल्‍पोको । क्या है ? बांह्मपदार्थ है, जो जेसा 5लता है, जिसका 
जो परिणमन है वह उसमे है । मे व्यर्थ हो परपदार्थोके प्रति अ्रनेक प्रकारके विकल्प बना: 
कर अपने जीवनके दुर्लभ क्षणोको व्यर्थ ही खो रहा हू । हम आपको इतना श्रेष्ठ मत मिला 
है, पवित्र जेन शासन मिला है, सही ज्ञान जाग्रत हो जाय ऐसा क्षयोपशम भी प्राप्त हुआ है, 
इतने विशिष्ट ज्ञानानन्दकों तजकर में यहाँके कषायरूपी विषके रसमे पगं तो यह मेरे लिए 
कितने धिक्कारकी बात है । इन विकल्पोकों छोडें, श्रपने श्रापके उस शुद्ध द्रव्यस्वरूपमे 
ग्रपमेकोी लगायें । करनेका काम सर्वेत्र यही है, सर्व कालोमे करनेका काम यही है । ऐसा 
नही है कि इस महीनेमे, इन दिचोमे तो अमुक काम कर लेने लायक है सो भी वात नहीं 
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है | करना पड़े वह बात और है, पर करने लायक अन्य काम नही है । इससे तो कंदीबी 
हृष्टि भली, जो सिपाहियोसे पिट रहा, उक्‍्की भी पीस रहा, पर उसके चित्तमे यह बात 
बसी हुई है कि इसे मे नही करना चाहता, ये मेरे करनेके काम नहीं है, करने पड रहे है, 
फिर भी उनसे हटा हुशा है। कैदी कोई ज्ञानी नही है किन्तु एक दृष्टिका अंशका हृष्टान्त 
दे रहे है कि वह इन कामोको करता हुआ भी उनसे हटा हुआ रहता है | और यहाँ यह 
कैदी क्‍या कर रहा है ”? वहाँ तो प्रकल्पित कैदी है और यहाँ यह कर्मबन्धनका कैदी है। 
इस पर्यायबुद्धिका कैदी अज्ञान अ्रपराधसे जो इस बडे संसारकी जेलमे आया है, यह कीदी 
इन सासारिक सुखोको जो कि बडे कष्टसे भोगे जा रहे है, जिनके भोगनेमे ग्राकुलताये, क्षोभ 
भरे हुए है, पर उन सुखोको भोगनेमे यह प्राणी मौज मान रहा है। और ऐसा विश्वास 
किए बैठा है कि यह तो मेरे करनेका काम है, इससे ही मेरा बडप्पन है । अरे आत्मच्‌ | 
तने अपने सत्य एकत्वकों नही समझा है। अनेक पर्यायोमे व्यापक होकर भी यह कैसे एक 
द्रव्यस्वरूप है उस तथ्यकों नही जाना, इसीसे कष्ट है । निविकल्प ज्ञानमात्र स्वको देखो, यहाँ 
कोई कष्ट नही है । 
एकल्वरृश्टिमें दृश्य तत्त--श्राप बतलाओो--अ्रभी यही एक श्रगुली है, श्रभी सीधी 
है, अ्रब जरा टेढी कर दिया, श्रब जरा गोल कर दिया । तो इन सभी अवस्थाओमे होने 
वाली वह अंगुली एक है कि अनेक ? “एक है (जरा उस एक अग्रुलीको दिखा तो दीजिए। 
जो इन सब पर्यायोमे रहने वाली एक अगरुली है उसे श्राप नही दिखा सकते । आप सीधी 
करके दिखा देगे तो हम कहेगे कि यह तो सीधी पर्यायमे व्यापक अंगुली दिखाया, हमे तो 
तो वह श्रगुली दिखाश्रो जो सीधी, टेढी, गोल आदि सभी पर्यायोमे एक व्यापक हो । तो 
प्राप नही दिखा सकते । पर उसे हम ज्ञानद्वारा जान सकते है, आप शअ्रब भी जान रहे हैं 
कि कोई एक वह विशुद्ध अंगुली है जो इन सब पर्यायोमे व्यापक है । भ्रब चलो श्रपने आत्मा 
की बातमे | आत्मामे अनेक पर्यायें हो रही है, अनेक श्रवस्थायें बन रही है । उन सब 
अवस्थाओमे व्यापक जो एक शुद्ध आात्मद्रव्य है उस आत्तमद्रव्यको बताइये--क्या है ? जिसे 
पर्यायरूपसे आप बतायेंगे तो हम कहेगे कि यह नही है, जो अनेक पर्यायोमे व्यापक होकर 
भी एक द्रव्यमय है उसकी बात करो । आप, किसी भी अरवस्थाके रूपमे, उसे नही बता सकते | 
ज्ञाममे आ रहा होगा, समझ रहे होगे तो यो श्रनेक द्वव्योमे व्यापक एक द्रव्यमय रूप होने 
की शक्तिको एकत्वशक्ति कहते है । इसमे यह बात समायी हुई है कि यह आत्मा अपनी ही 
भ्रनेक पर्यायोमे व्यापक है । यह अलगसे समभानेकी बात नही है, इतनी प्रतिभासम्पन्न तो 
है ही पढने वाले, सुनने वाले, समझने वाले तो यहाँ बारबार बहत खुलासा करनेकी आव- 
इयकता नही है। इस कारण इस शक्तिके लक्षशमे स्वकीय अनेक पर्यायोरूप ऐसा शब्द नही 


र्श्८ श्रध्यात्मसहस्री प्रवचन सप्तम भाग 


बोला, अनेक पर्यायोमे व्यापक उन एक द्रव्यमयता रूप है वह है एकत्वशक्ति । 
स्व कत्वके एकान्तमें आत्मत्वके निःसरणका प्रसड़--जिसने इस एकत्वशवितका 
ऐसा आग्रह किया कि सबमे व्यापक अपनी अनेक पर्यायोमे, परकी श्रनेक पर्यायोमे सबमे 
व्यापक है ऐसा मानने वालेने स्व और पर उडा दिया | सबसे व्यापक है, सर्वे एक है, यही 
हुआ सर्वाद्वेतवाद । जहाँ न कोई काम वन सकेगा, न अज्ञान अवस्थासे हटकर ज्ञान अवस्था 
में आरा सकेगे । कुछ भी प्रगति नही वन सकती । कभी कोई एक ऐसा विलक्षण कथन कह- 
कर जो आइचयेमे डाले उसे यहाँ बताया जाय कि बडी सूक्ष्म वात है, जहाँ कुछ वात पक्ड 
मे ही न आये, समभमे ही न आये ऐसे अ्रटपट बेढ्गे ढगमे किसीको आपतित कर दिया और 
उससे फिर शअ्रपनी दार्शनिकताकों बताये, ऐसी पद्धति पहिले भी थी व श्राजकल चल रही 
है | केवल शब्दजाल है, और ऐसे ऐसे अनोखे विपयोकी ओर लोगोका ध्यान ले जाते जिससे 
लोगोको यह मालूम पडे कि यह तो कोई अपूर्च वात कहो जा रही है, यह बात ऐसी है जो 
मानो ग्रन्थोमे कही आयी न हो, एक अनोखी बात है, जो श्राज तक न समभी हो, जो 
तीर्थंकरकी दिव्यध्वनिमे न आयी हो, जिसको ऋषिसतोने कही कहा न हो * । तो कभी 
ऐसा विषय बन जाता है कि मै इस ढगसे कह कि जिससे लोग समभें कि यह कोई अलौ- 
किक बात है । इसे तो भ्रव तक बहा ही नही गया हैं। तो ऐसी एक मोहधारा चलती है । 
सर्वाद्वेतमे यह बात समायी हुई है। सर्व एक है और वह कूटस्थ अपरिणामी है । कभी 
दूसरोकी जीभको वद कर देनेका प्रयास किया जाता है। हो रहा है यहा जो वह तो एक 
स्वप्न जेसा देख रहे हो । जैसे--स्वप्नमे बडी-बडो क्रियाये नजर ञ्आाती हो तो क्या वह 
सत्य है ? सत्य तो नही है । इसी तरह न्ञानमे बसे हुए ऐसा नजर आ रहा है कि यह भी 
एक जीव है । यह परमाणु है, इसकी क्रिया है, इसका परिणमन है| लो यो बता करके 
उसका अज्ञान बता दिया जायगा, बोल बद कर दिया जायगा । तो यह तो एक शब्दोकी 
और बोलने कहनेकी एक ऐसी हृठीली बला हुई, पर तत्त्त कया है ? उसे तो यहा अनुभव 
बता देगा ? किसी झूठी बातका समर्थन करनेसे कोई मान न जायगा । और, कहो बात धो 
रही है सर्वाह्वतकी तो इसका प्रतिपादन होकर भी प्रतिपादन करने वालेका श्रात्मा मान नहीं 
पाता, उसकी अनुभूतिमे ही नही ञ्राता । नही अनुभूतिमे श्राता फिर भी रगडे ही चले जा 
रहे हैं उस ही एक बातको । तो यह तो एक पर्यायका स्वभाव हो गया, इस एकत्वगवितिका 
जहा ऐसा स्वच्छन्द आग्रह किया जाय वहा आत्मतत्त्व ही निकल जाता है।_" 
एकत्वशक्तिके विरोघैकान्तमें भी आत्मद्रेंच्यकी असिद्धिका प्रसड्ड--अब श्रभ्य विपरीत 
दिशाकी परख करे जो इस एकत्वशक्तिको माने हो नहीं, उसके विरुद्ध चले, अनेक 'पर्यायोमे 
व्यापक एक द्रव्य है--इसके विरुद्ध कोई यह कहे कि नहीं जी, जो अनेक है, जिसको तुमने 
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ग्रभी समभा है, जिनमे तुम किसी एककों व्यापक करना चाहते हो वे सब अलग-अलग है, 
उनका स्वरूप अलग है। ज्ञानगुण--इसका स्वरूप और कुछ है, चारित्रशक्ति और कुछ है, 
संयोग--इसका स्वरूप और कुछ है । और सम्बध--जितनी जो बात समभमे आयी वह 
सब एक-एक चीज है। क्रोध, मान, माया, लोभ, रागढ्रेप, सुख दुख ये सब ग्यारी न्यारी 
चीजें है, एक कहा है ? कोई एकत्वशक्तिका ऐसा विपरीत भाव ले कि ज्ञान, दर्शन, श्रानन्द 
सुख दू ख, रागद्वेप आदिक ये सारे अलग-अलग वस्तु हें; स्वतन्न सत्‌ है, अपना अपना 
ग्रस्तित्व रखते हैं, आत्मा भो एक अलग पदार्थ है और ज्ञानका भी स्वरूप न्यारा है। यो 
एकत्वशक्तिके ऐसे विपरीत चले, इसी हठमे बिशेषवादकी उत्पत्ति हुई । द्रव्य, गुण, कर्म, 
सामान्य, विशेष ये सब श्रलग-अ्रलग पदाथ हैं, ऐसे मिथ्या विशेषवादमे भी हित न दृढ़ सका 
जायगा और ऐसे एकत्वके भआग्रहसे सर्वाद्वितमे भी कोई हित न पाया जा सकेगा | 

स्वकीय अनेक पर्यायोमें व्यापक एकद्रत्यमयरूपमें अपनेको निहारनेमें सर्व विसंवादों 
का समाधान--मैं हूँ, अपनेमे अद्वेत हैँ । मेरेमे प्रतिक्षण परिणमन होता रहता है, उन सब 
पर्यायोमे रहने वाला यह मैं एक द्रव्य हैँ। तभी तो मुझे जरूरी है कि अज्ञान पर्याय हटे, 
रागह्वेप मोह पर्याय दूर हो, वीतरागता श्राये, ज्ञाताहष्टा रहनेकी अवस्था बने, वयोकि में 
ही इस श्रज्ञानपर्यायमे रहता हुआ दुखी हो रहा हूँ, संसारी बन रहा हैँ । इससे हटकर 
मुझे मुक्त होना है । मोक्षमार्ग इसी बुनियाद पर चलेगा, तब यह श्रद्धा बनेगी कि श्रनेक 
पर्यायोमें व्यापक में एक द्रव्य हु। में अनेक नहीं हो गया । मेरी वे अबवस्थायें है, अ्रण है, 
क्रम-क्रमसे होने वाली अवस्थाये है। उनमे व्यापक यह में एक द्रव्य हुँ। जिसको ऐसी 
एकत्त॒ जक्तिकी श्रद्धा है उसे मोक्षमार्ग मिलता है श्रौर जो इसके विरुद्ध कुछ भी विशेष- 
वाद या सर्वाद्वितवाद जेसी स्थितिमे आता है तो उसने अपने झ्रापको खो दिया है। कहाँ 
दूंढेगा अपनेकों ? कही नही ढूंढ पायेगा | विशेषवादमे तो ढूंढ़नेका काम ही नहीं | सवहित- 
वादमे तो यह हुढ ही नही रहा अपनेको । अपनेको खो दिया, कोई सत्ता ही न रही । तो 
सो अपने आपमे निर्णय बनाना है कि अनेक पर्याय्रोमे व्यापक मैं एक द्रव्य हूँ । वह एक क्‍या 
है ? विशुद्ध जो सत्‌ है उसकी दृष्टि करना है। ऐसे ही ज्ञान द्वारा चलनेका अभ्यास बनायेंगे 
तो हमे उस एकत्वका भान होगा, जिसके प्रतापसे हम सर्वेसंकटोसे मुक्त हो जायेंगे । 


अनेकत्वशत्ति का विस्पंण ओर निरूपण--आत्माकी अ्रनल्त जवितयोमे एक अनेकत्व 
शक्ति हैं, इसका स्वरूप हैं कि एक द्रव्यमे व्याप्व अ्रवेकरर्यायमय रूपसे होना | आत्मा एक 
आरपणए्ड द्रव्य है और उससे प्रतिसमय परिणमन होता रहता है | प्रतिसमयका परिणमन भी 
अचपश्ठ और परिपूर्णा है । उन समस्त पर्यावोमे यह श्रात्मा व्यापक है, तो इस झात्मामे थे 


लक 
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अनेक पर्यायें व्याप्य हैं। यहाँ उस अखण्ड एक द्रव्यवी सुध नही भूलती । एक उस द्रव्यकी 
सुध भूलकर कुछ दाशनिवोंने यहाँ कोई चुटि वी है। जो एक एक कर॑के अनेक पर्याये है 
श्रथवा गुणहष्टिसे अनन्त गुण हैं उनको ही वस्तु सर्वस्व मानकर द्रव्यस्वरूपसे विचलित हुए 
हैं । क्षरिकवाद विशेषवाद आदि अनेक वादीकी उत्पत्ति इस अनेकताके आाग्रहमे हुई है । 
जीवद्रव्य एक है, शाइवत है, उसमे प्रतिक्षण पर्यायें होती है। यहाँ उस एक एक पर्यायकों 
ही सर्वेस्व मान लिया गया तब वहाँ एक जीवद्रव्य न रहा । बल्कि क्षरिकवादका तो यह 
सिद्धान्त है कि ज़ब तक आत्माके अस्तित्व की बात समझेंगे तब तक ससार है और जिस 
समय आत्माका अस्तित्व नही है यह ॒च्यानमे आयेगा तो निर्वाण हो जायेगा | 'यह बात 
उन्होने किस बलपर निकाला है कि जो प्रतिक्षण पर्यार्थ होती है बस द्रव्य तो वही एक 
है। जिसे कहते हैं चित्तक्षण | जिस समयका जो भाव है वह पूरा द्रव्य है। वह पहिले न 
था, आगे न रहेगा और इस दिशामे उनका सिद्धान्त बना कि जो लोग ऐसा समभते हैं कि 
ग्रात्मा पहिले था, आगे है, शाइवत है तो उनकी दृष्टि इतने विकल्पोमे पड गई । भ्रागे पीछे 
का लगाव रखना पडा और उनका मोक्ष न होगा श्रौर जो ऐसा मानेंगे कि भात्मा कुछ 
नही है। जो चित्तक्षण है, समय समय वी जो बात है वही सब है, जब इस पर हृप्टि 
दी जायेगी तो बस में तो वह था, श्रब नही हु तो उस में का लगाव सस्कार लम्बा न 
चलेगा । जब एक क्षणकी ही वस्तु मान ली गई तो उसका लगाव, ससस्‍्कार विस्तारको 
प्राप्त न होगा, उसका मोह दूर हो जायेगा, निर्वाणा हो जायेगा । ऐसा एक हितका रास्ता 
भी दिखाया लेकिन जेसा जो वस्तुस्वरूप है उसके अनुकूल बुद्धि बनायी जाय, रास्ता 
बनाया जाय तो उसमे सफलता होती है। हाँ यह बात जरूर ठीक है कि आगे पीछेंका 
जो श्रशुद्धपर्यायवान जीव है उसका लगाव रखनेसे हित न होगा और उसका ही लगाव 
क्‍या ? वर्तमानमे भी जो अशुद्ध है उसका लगाव रखनेसे कल्याण न होगा । तभी निश्चय 
प्रतिक्रमण, प्रत्याख्यान श्रौर आलोचनामे भथ्रह बताया है कि जो जीव विभावसे निराला 
अपने श्रापको शुद्ध ज्ञानमात्र निरखता है उसके परमार्थत प्रतिक्रमण है, प्रत्याख्यान है 
ओर आलोचना है । पर जो अनेक पर्यायोमे व्यापकर रहने वाला एक जीवद्रव्य है उस 
जीवद्रव्यको कोई श्रशुद्ध श्रवस्थामे देखे तो उससे हितकी सिद्धि नहीं है | 
केवल भात्मद्रव्यकी दृष्टिका प्रसाद--वह द्रव्य स्वय क्‍या है ? यहाँ शुद्ध अशुद्ध 
भ्रवस्थाको तिरखनेके लिए नहीं कहा जा रहा किन्तु वह एक द्रव्य जो इन पर्यायोमे रहने 
वाला है उस एक द्रव्य सामान्यकों निरखा जायें तो वहा मोह बढनेकी क्या ग्रुज्जाइदा है ” 
जिस पर कि क्षरिकवादियोने यह बता दिया था कि आगे पीछे द्रव्यको माननेमे मोहको 
गुझ्जाइश है । और जो एक सहज शुद्ध अपने द्रव्यमात्र केवल अपने एकत्वमे गत जो 
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आत्मद्रव्य है उसकी दृष्टिमे मोहका अवकाश नही है। तो यो अनेकता केवल कालकुृत ही 
नही किन्तु भावकृत भी अनेकता क्षरिकवादमे मानी है।, जैसे रूप स्वय एके पदार्थ है 
र्यक्षण, रसक्षणा, गंधक्षण, ये स्वयं एक-एक पदार्थ है। कोई मूतिवान एक द्रव्य हो उसमे 
ये गुण रहते हो ऐसा वहाँ सिद्धान्त नही है । इसको निरशवाद भी कहते है याने ऐसा 
भ्रश तकना जिसका दूसरा अश न हो सके तो जब उस एक द्रव्यमे व्याप्य है ये भ्रनेक 
पर्याय, यह दृष्टि नही रहती है तो उन अनेकको एक .एक स्वतत्र सत्‌ माननेकी बुद्धि बन 
जाती है। तो यहाँ यह दृष्टि दिलाई जा रही है कि निरखे अपने आपमे कि।मैं एक द्र॒ध्यमे 
व्याप्य अनेक पर्यायमय हो रहा हूँ। यहाँ दृष्टिकी प्रधानता नही देनी है, कित्तु ये अनेक 
पर्याय उस एक द्रव्यमे व्याग्य है उसपर दृष्टि देनां है। वह में एक द्रव्य ह जिसमे ये अ्रनेक 
पर्याये व्याप जाती है। आत्मामे ज्ञानदर्शन आ्रादिक अनेक गुण हैं। वे भी इस आत्मामे 
व्याप्य है और जो उनकी पर्याय हैं वे भी इस आत्मामे व्याप्य है । 

व्याप्य ज्ञानपर्यायकी अपने आधारकी जानकारीको वृत्ति न होनेसे परोन्मुख हुई 
ज्ञानपर्यायसे हुए संकटका कथन --अब यहाँ देखिये जैसे ज्ञानपर्याय ज्ञानगुण आत्मामे व्याप्य 
है, जानते हैं हम, तो यह जो जानना चल रहा है, यह जो 'ज्ञानको परिणति चल रहो है 
यह ज्ञानकी परिणति कहा व्याप्य है ” एक-आत्मद्रव्यमे व्याप्य है। यह ज्ञान पर्याय किस ' 
घरमे रह करके श्रपता जीवन रख रही है ? सुरक्षित है, यह परिणति चल रही है वह घर 
कौनसा है ? एक आत्मद्रव्य जिसमे व्याप रहा हो वही इसका निज ग्रह है, जहा इसका 
रक्षण है वह है कौन ? ज्ञायकस्वभाव श्रात्मा। और यह ज्ञानपर्याय इस आत्मद्रव्यमे ही 
व्याप्य है । वहांसे ही ययह वृत्ति चल रही है। तो यह ज्ञानपर्याय जहा अपना अस्तित्व 
रखता, रक्षण रखता, जहा वृत्ति चलती उस स्रोतका, उस निज घरका ज्ञान नहीं कर रहा 
है। और उस घरको छोडकर, उस स्रोतों न जानकर बाहरमे जहां कि इसका कोई 
ग्राधार नही है उसमे यह लिपट रहा है | यह जीवपर सकट नही है क्‍या ? संकट मान 
रखा है जीवने इन बाहरी पदार्थोकी अनुकूलता और प्रतिकूलताको निरखकर, , लेकिन ये 
क्या सकट है ? ये तो बाहरी पदार्थ है, ये केसे ही परिणमे, वेसे ही रहें, में तो इनसे 
(िराला हू । सकट तो यह है कि मेरा उपयोग, मेरा यह ज्ञानपरिणमन जहां है, जिस घर 
मे बसता है, जो स्रोत है, जो आवार है उसको तो लखता नही, उसकी तो सुध लेता नहीं 
ओर जो घर नही है, ये परद्रव्य है, इतमे मेरा ज्ञानगुण है क्या ? इनमे मेरी ज्ञानपरिणति 
है क्या ? जो घर नही है, जो स्रोत नही है, जो आधार नही है, जिसके बलपर इस ज्ञान 
का जीवन नहीं है ऐसे इन बाहरी पदार्थामे यह उपयोग लगता है और मोहके संसगैसे इस 
तरह जुट जाता है कि उनमे दृष्ट वृद्धि और अनिष्ट बुद्धि होती है यह संकट है, इस लक्षण 
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से यह बोध हो जाय अगर क्रि यह ज्ञानपर्याय इस आत्मद्रव्यमे व्याप्त है, यह मुझ आत्म- 
द्रव्यमे व्याप्त है, इसका यह एक निजस्वरूप है, ज्ञानगुण ज्ञानशक्ति और इसका यह परि- 
णमन है, वात मेरी सब कुछ यहा ही हो रही है। में सारा सर्वस्व इतना मात्र हु। यही 
में सव॑ व हु, ऐसी जहा बुद्धि हो रही है, जहा इसका निवास हो रहा है इसका दर्शन, 
उसका लगाव, उसकी घुन, उसका चिन्तन यह हितके लिए है। भौर उस आधारको तज 
कर बाहरी पदार्थोका लगाव यही तो ससारका कारण बन रहा है। जन्म मरणके संकट 
चल रहे है। अपने आ्रपपर यदि वास्तविक करुणा उत्पन्त होती है, मुझ श्रात्माको तो 
अ्रपतती विशुद्ध परिणत्तिमे रखना है और कृतक्ृत्य बनना है, सब रागद्वेपादिकके व्यर्थके 
श्रम दूर करना है | ऐसी यदि भ्रपने आपमे करुणा जगी है तो यह काम करना होगा कि 
जानपरिणमनका जो आधार है, जहा यह रहता है, परिणमत्ा है उस आत्मद्रव्यसे लगाव 
करता है, वहा सम्बन्ध जोडता है, उसकी उपासना करता है। यद्यपि यह ज्ञान ऐसा ही 
इस आत्मामे बस रहा है। ज्ञानमय आत्मा हो रहा है लेकिन उपासना नहीं की जा रही 
है, बस यह एक कमी है । हम पूर्ण है, सही है, सर्वेशक्तिमय हैं, सब बात है लेकिन उप- 
योगने ऐसा परखा तो नही । 
वर्तमान स्थितिमें अपनी जिम्मेदारी --अपनी बडी जिम्मेदारी है। यहा जितने भी 
पदार्थ है उन पदार्थोभे यह जीव राजाकी तरह है। मगर इसपर जिम्मेदारी बहुत है । 
देखिये पुद्गलका परिणमन होता है। हो रहा है होने दो । उससे मेरा बिगाड़ क्या ” 
उनके परिणामनसे हमारा कुछ नुकसान तो नहीं होता । पर यह जीवद्रव्य चूंकि सर्वद्रव्यो 
एक प्रधान राजा बना हुआ है, इसपर बडी जिम्मेदारी है, यह दुखी हो रहा है। कोई 
सर्वपर राज्यकी बात चाहे तो उसको दुखी होना पडता है। यह चाहता है कि में इन 
पदार्थोको यो परिणमाऊ, सो श्रनेक प्रकारके विकल्प मच रहे हैं, उसका फल क्या होता है 
कि कीडा पर्तिगा, पेड पौधे श्रादिक अनेक खोटी योनियोमे जन्ममरण करना पडता है। 
बहुत जिम्मेदारीकी बात है। श्राज इस मनुष्यपर्यायमे है। बहुत कुछ करनेमे हम समर्थ 
हैं । श्रपना हित यहा बहुत कुछ कर सकते है, इतना श्रेष्ठ मन मिला है, वस्तुस्वरूपकी 
जानकारी की श्रोर चलें तो हम श्रपना हित भी कर सकते है श्र अहित भी बहुत कर 
सकते है यदि हम इन विषयकषायोमे अपने उपयोगको बनाये रहे तो । हमे अपने ऊपर 
बडी जिम्मेदारी अनुभव करना है और हर स्थितियोमे बराबर यही प्रेरणा लेना है कि इस 
जीवनमे मुझे केवल उस जुद्ध अतस्तत्त्वी उपासनाका काम पडा हुआ है। वह मे ह 
सिद्ध प्रश्के ध्यान द्वारा करलें, अपने श्रापके सहजस्वभावके चितन, उपासना द्वारा करें| 
काम करने योग्य केवल यही एक शुद्ध ज्ञानमात्र श्रतस्तत्वकी उपासना करना है। कौन 
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करेगा ? यही ज्ञान पर्याय। क्सिकी करवा है ? इस ज्ञानमात्र अ्रतस्तत््वकी । इसके 
अतिरिक्त कोई काम मेरे करने योग्य नहीं। हर स्थितियोमे अपने वआपको ऐसा 
सम्बोधना है । 
पदार्थके उत्पादव्यय धौव्यस्वभावकी अने मित्तिकंता--एक द्रव्यमे श्रनेक पर्यायमंय 
रूपसे हुई शक्तिका नाम अनेकत्वशक्ति है। श्रव यहा एक'बातका. भ्रौर विचार कीजिए । 
पदार्थ होते हैं सत्‌ तो सत्‌ होनेके कारण उनमे यह स्वभाव है कि वह प्रतिक्षण नवीन 
स्थितिमे आये, पुरानी स्थिति विलीन करे और वह तत्त्व वह द्रव्य सदाकाल बना रहे, 
ऐस्ग उसमे स्वभाव है प्रत्येक पदार्थंवा । में जीव हु तो मेरेमें भी यह स्वभाव है कि में 
प्रतिक्षण परिणम, नवीन परिणतिमे आऊँ, पुरानो परिणति विलोन करूँ और मे सदाकाल 
रहा करू । यह स्वभाव है। इसका अर्थ यह हुआ कि प्रत्येक पदार्थ सस्‍्वभावसें ही परिणमन 
करता है। यह मैं झ्रात्मा भी सत्‌ हु तो मै भी स्वभावत सत्त्वके कारण प्रतिक्षण परिण- 
मता हू, नवीन अवस्थामे आता हू, पुरानी श्रवस्था विलीन करता हू और बना रहता हु । 
यह सतूका स्वभाव है, इस दृष्टिसि यह कहा जायेगा कि उत्पाद नैमित्तिक नही, व्यय नैमि- 
त्तिक नही, भ्रौव्य नैमित्तिक नही । इस प्रसगमे सोचा जा सकेगा कि कालद्रब्यका निमित्त 
पाकर सब द्रव्य परिणमते है। यहाँ तक कि एक आकाशब्रव्य जो अनन्तप्रदेशी है वह भी 
कालद्रव्यके निमित्तसे परिशम रहा है। कसे ” शका हो सकती है कि कालद्रव्यके निमित्तसे 
लोकाकाश परिणम जाय तो परिणम जाय, क्योकि वहाँ कालद्रव्य है, किन्तु अ्लोकाकाशमे 
तो नही है। वर्धा क्या परिणमन हो जायेगा ? उत्तर--अलोकाकाश या लोकाकाश् ऐसे 
कोई दो आकाश न्ही है कि ऐसी शका की जा सके । आ्राकाश एक है, सत्‌ है । जब सत्‌ है 
तो निरन्तर परिणमता है। अब परिणमनमे निमित्त कालद्रग्य है, इसे मना न किया 
जायेगा । किन्तु लोकाकाशके प्रदेशपर स्थित कालद्रव्यके निमित्तसे उस आकाशका परिणमन 
हो रहा है, अखण्ड है इसलिए उसका सर्वेप्रदेशोमे एक परिशमन हो रहा है। तो यो प्रत्येक 
पदार्थकी परिणतिमे कालद्रव्य निमित्त है, पर वह एक साधारण निमित्त है। उसमें व्यतिरेक 
की बात नही वनती । काल सदा है, परिणमन सदा चलता है । वहाँ कही हो, कही न हो 
ऐसी बात नही होती । कालद्रव्यकरे निमित्तसे पर्यायमे विशिष्टता नही बनती । वह तो परि- 
णमन मात्रका साधक हो रहा है। भ्रतः कालको इस चचामे नही रखे । 
. पर्यायकी अनेमित्तिकृता तथा पर्यायमें हुई विशिष्टताकी नैमिचिकृताका मर्भ---अझ्रव 
देखिये--पत्येक पदार्थमें स्वभावसे उत्पाद व्यय प्रौव्यरूप चल रहा है। अ्रव कुछ विकार 
अवस्थाकी बात देखिये--विकार शअ्रवस्थामे भी जो जोत्र है वट्ट सत्त्के कारण निरन्तर 
उत्पादव्ययप्रौच्यमे तो रहेगा ही | श्रव होता क्या ? इस उत्पारव्य यम्ने विशिष्टता की बात 
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स्वभावत नही है। विशिष्टताका कारण तो उपाधि है। स्वभावसे तो उत्पाद व्ययक्ा 
सम्बन्ध निर्मल पर्यायोसे है, जिनबी स्वभावसे एकता हुआ करती है। यह प्रत्येक पदार्थकी 
बात है, किन्तु जिन दो द्रव्योमे जीव और पुद्गलमे जो विभाव आते है समभिये विशिष्टता 
विभाव कहो, श्र इस जगह कहो विशिष्टता, विशिष्ट परिणमन है, उसकी स्वभावके साथ 
एक्ता नही है। धर्म, अधर्म, झ्राकाश, काल, द्रव्य, सिद्ध भगवान आ्रादिक जहाँ स्वभाव 
परिणमन है वहाँ तो अ्रविशिष्ट परिणमन है। पूर्व पर्यायसे उत्तर पर्यायमे ऐसा परिवर्तन नही 
बताथा जिससे विषमका ज्ञान हो । यद्यपि प्रति क्षण परिणतियां है, वे स्वभाव परिणतिया 
है, उन उनमे विषमताका बोध नही कराया जा सकता । तो भअ्रब सत्त्वके नाते पदार्थमे 
उत्पाद व्यय भ्रौव्य चल रहा है। स्वभावसे चल रहा है| अ्रब जो विभाव बन रहा है, कर्म 
उपाधिके सन्तिधानमे बन रहा है तो पर्यायमे विशिष्टता आये तब विश्लेषण करके यह कहा 
जा |सकता कि पर्याय नैमित्तिक नहीं, किन्तु पर्यायमे हुई विशिष्टता नैमित्तिक है। यद्रपि 
, यह पर्याय और विशिष्टता ये दो श्रलग श्रलग नही है। जब जीव रागह्वेंघादिक विकारमय 
हो रहा है तो उसकी वह पर्याय उस प्रकार है किन्तु यहा सत्त्वके नाते उत्पाद व्यय श्रौव्य 
निरन्तर है ही । यहा यह भी बात समभना है। और, जो विषमता आयी है, रागादिक 
विकार आये है वे क्यो आये है ” उसका कारण भी समभना है | कारण तो यह है कि जो 
जीवकी श्रशुद्धता है श्रौर कर्म उपाधिका सन्तिधात है और उसके सन्तनिधानमे इस प्रकार 
विकार बन रहा है तो चूंकि परिणमना तो था ही जीवको, क्योकि सत्‌ है, परिणमे बिता 
रहता नही है, यह तो उसका अवादि अनन्त अकाट्य नियम है | जो सत्‌ है वह परिणमता 
ही है। तो सत्त्वके नाते इसको, परिणमना था, परिणमता है। षट्गुस हानिवृद्धि रूप 
परिणति निरन्तर चलती है लेकिन चूंकि यह विभाव योग्य जीव बँध जाता है, ऐसी विश्वि- 
ष्टता है तो उपाधिके सन्निधानमे उस सत्त्वके नाते परिणमते हुएके बीच यह विशिष्टता 
आती जाती है। ये विकार आना नैमित्तिक है, पर परिणमन मात्र तो सत्त्वके नाते पदार्थ 
मे चलता ही है, वह चल ही रहा है। 
आत्मस्वभावकी विकारके साथ एकताका अभाव--तो यहा हमे यह जानना है कि 
जब, एक द्रव्यसे व्याप्य अनेक पर्यायोको निरख रहे है तो उस एक द्रव्यको जिसे हमने देख 
पाया, सम पाया, जो श्रनेक पर्यायोमे व्यापकर रहे, ऐसी समझे हुए एक परविविक्त छुद्ध 
द्रव्यमे पर्याय व्याप्य है । तो वह 'पर्याय है, अविशिष्ट ढगसे व्याप्य है। जो विकार चलता 
है वह भी चलता है, पर इन विकारोमे आत्मा व्याप नही रहा है। यहा जावा जा रहा है 
स्वभावदृष्टिसे और सत्त्वकी दृष्टिसे एक सामान्य आ्रात्मा वह आत्मा त्रैकालिक है, शाइवत्‌ 
है। ये विकार क्षरितकर हैं, हो रहे है। होते हुए भी चूंकि आत्माकी प्रसिद्धि किए जानेका 
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यह सम्बन्ध चल रहा है उसे किसी तरहसे निरखना है, ऐसे उस एक आतद्रव्यमे व्याप्त 
अनेक पर्याय है। एक समयमे भी अनेक पर्यायें हैं और क्रमश घी अनेक पर्यायें हैं। जब 
जीवमे ये श्रनन्त शक्तियां समझी गयी है तो शक्तियां कोई परिणमनशून्‍्य नही हुआ करती 
हैं । उनका परिणमन होगा, चाहे कभी विकार परिणमनमे आये, चाहे स्वभाव परिणमन 
मे । न विकार हो रहे हो, शौर विकार जैसी बातको ध्वनित करने वाले नामकी शक्तियाँ 
हों, नही विकार हो रहा तो स्वभावमे निष्क्रितता उस स्वभाव परिणतिमे है, शुद्ध आत्मामें 
है। तो शक्तियाँ सब परिणमती हैं। जब एक साथ एक जीवमे अनन्त शक्तियाँ समझी 
गयी तो उनका परिणमत्र भी है। तो अनब्त परिणमन एक साथ हो रहे है यह भी विदित 
हो रहा है, और वे पर्याये क्रसे होती है, सो भ्रनन्त पर्यायें भी प्रतिक्षण हो हो कर अनन्त 
हुईं, अब दूसरी अनन्त हुई, श्रव तीसरी अनन्तपर्याय हुई, ऐसी भेदहृष्टिमे अनन्तान्त पर्यायें 
है, अभेदरृष्टिमे प्रतिक्षण अनन्त पर्याय है, ऐसी श्रनन्तपर्यायोमे यह एक द्रव्य व्यापक है, 
और उस एक द्रव्यमे ये अनन्त पर्याये व्याप्य है । ह 
अनेक पर्यायोमें व्यापक शुद्ध आत्मद्रव्यके अवलम्बनका प्रताप-यहाँ यह बात निर- 
खना है कि ये सब पर्याय इस एक द्र॒व्यमे व्याप्य हैं | ये पर्यायें किसमें व्याप्य है ?” किसमे 
बन रही है, किसका व्यक्त रूप है ? किसमें से इनका अभ्युदय हो रहा है ? जो एक द्रव्य 
में व्याप्य है उन पर्यायोको इसके सम्मुख किया जा रहा है। जहाँ दो का सम्बन्ध बताया 
जाता है, यह इसमे है, यह इसका है वहाँ दो की बात आ्रातो है ना, श्रनेक पर्याये एक द्रव्य 
में व्याप्य हैं । ये सब पर्याये, ये सब शक्तियाँ जिस एकमे व्याप्य हैं उस एककी ओर हृष्टि 
गई ।पर्यायें किसमें व्याप्य है उसकी ओर हृष्टि हो 'उस एक शआत्मद्रव्यमे, जो अ्नादि अनन्त 
शाश्वत, सदाकाल रहता है.। ऐसा ही तो द्रव्य देखा जाता कि ' जिससे ये अनेक पर्याये 
व्याप्त हो रही है। तो जब ऐसे उस एक झश्ाइवत द्रव्ययों निरखा गया, ऐसी निरखमे 
सोचिये--कैसी परिणति बनेगी ? निर्मेल परिणाम होगा । शुद्ध परिणतियोकी उद्भूति 
होगी ओर उस सम्बन्धभे, योगमे ये कर्मकलक भी कटेगे, इनकी भी निर्जरा होगी । सर्व 
कुछ जो हितके लिए हितकी बात है वह सब एक इस शुद्ध आत्मद्रव्यकी दृष्टिमें होने लगती 
है । शुद्ध झात्मद्रव्यका श्र्थ यहा पर्यायशुद्ध नही कियां जा रहा है, किन्तु जो केवल द्रव्य है 
जिसमे पर्याये अनेक आती हैं और कोई पर्याय जमकर नही रहती है, तो जमकर नही | 
रहती है तो इस संसारमे उन पर्यायोके रूपसे न निरखकर जिस एकसे ये सब पर्याये चलती 
है उस एककी बात देखना है। जैसे कल कहा था कि एक श्रगुली, शुद्ध अंगुली इसे आप 
ज्ञानमे ले सकते हैं, पर उसे व्यक्त रूपमे क्‍या वतायेंगे, जो सीधी टेढी गोल आदिक सभी 
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श्रवेस्थाओमे रहे । यह तो एक मोदी बात कह रहे है । वह एक द्रव्य जो सर्वे अवस्थाश्रोंमे 
रहे उस आत्मद्रव्यको ज्ञान द्वारा समझ त्या जायेगा। तो वहाँ जो कुछ समभा गया है 
आत्तद्रव्य ऐसा विशुद्ध केवल अपने स्वरूपमात्र, स्वभावमात्र हो, उसकी यहाँ ज्ञानमात्र भाव 
के रूपसे उपासना की गई है। यह मैं ज्ञानमात्र हु । ऐसे इस ज्ञानमात्र श्रात्मद्रग्यकी उपासना 
में जो पर्याय व्याप्त होगी वे निर्मल पर्यायें व्याप्त होगी । हितके लिए हमे स्व और सहज 
स्व, परमार्थेस्व उसकी बात निर्णायमे लानी होगी, जिसकी हृप्टिसमे, जिसके आश्रयमे रहकर 
हम प्रसाद पायेगे और निराकुल रह सकेंगे । 

भाषशक्ति व अभावशक्तिसे वस्तुकी व्यवस्था--अपने उपयोगमे आत्मतत्त्वकी 
प्रसिद्धिके लिए यह सब प्रयास चल रहा है। मैं श्रपने इस अभ्रख॒ण्ड आत्मतत्त्वको जान लू 
श्र वेसा ही जानकर उसमे ही रमकर तृप्त रह, ऐसा पुरुषार्थ ही ससारके संकटोंसे छूटने 
का उपाय है | तो मेरा ही सर्वस्व भगवान श्रात्मा मेरी दृष्टिमे बँसे प्रसिद्ध हो, मैं उसे 
केसे परख सके, इसके लिए अनन्त शक्तियोका यहाँ वर्णन चल रहा है, जिससे यह परिचय 
मिलेगा कि यह मैं आत्मा ऐसी ऐसी थक्तियों वाला हैँ। इन शक्तियोके परिचयसे हमे 
जानना है उस एक विशुद्ध आ्रात्माकों । जिसका श्रालम्बन करके, जिसकी दृष्टिके बलसे 
हम कर्मसकटोसे छुटकारा पा लें । विशुद्ध आत्मतत्त्वके मायने केवल वह आत्मा, सहज- 
स्वरूप वाला आत्मा । विभिन्‍न विभिन्‍न स्थितियों की मुख्यतासे यहाँ नही परखना है, किन्तु 
सर्वे अ्रवस्थाओ्रोमे रहने वाला शाइवत जो आत्मा है उसकी प्रसिद्धि करता है। इन श्रनन्त 
शक्तियोमे एक भावशक्ति है, भावशक्तिका अर्थ है कि आत्मामे जो परिणाम होते हैं उन ही 
रूप हो सकना, उस होने वाले परिणमनकी अवस्थारूप होना, यह है भावशक्ति। इससे 
यह विदित होगा कि श्रात्मामे जो वर्तमानमे है उस रूप होना है भूत भावी पर्यायें नहीं हैं । 
हो सकता है वही होता है, जो नही हो सकता वह नही होता है, जगतके भ्मन्य अ्रनन्तानन्त 
जीव, अनन्तानन्त पुदूगल, धर्मंद्रव्य, अवर्मद्रव्य, झाकाशद्रव्य और अ्रसख्यात कालद्रव्य, 
समस्त परपदार्थोका जो कुछ हो रहा है, उनका जो परिणमन है । उन पदार्थोंके जो गुण 
आरादिक हैं उन किसी रूप यह मैं नहीं हो सवता हु मैं अ्रपनेमे जो कुछ हूँ उस ही रूप 
रहुगा, भ्रन्य रूप नही हो सकता । देखिये-इसी कारण तो पदार्थ भ्राज तक सत्‌ है ज्योके 
त्यो । जितने भी पदार्थ है भ्रनन्तानन्‍्त वे सब श्रनादिकालसे सत्‌ है, श्रनन्तकाल तक ये 
रहेगे ॥ इनमे से न कोई टूटेगा, न मिटेगा और न कोई असत्‌ आ जायेगा । तो यह बात क्यो 
बनी हुई है ? इसी श्राधार पर कि जिसमे जो बात है वह उसके चतुष्टयसे ही है । कितना 
ही साकये भ्रा जाय, कितनें ही तिमित्तनैमित्तिक भाव हो जायें, कंसे ही कारण हर 
कलाप मिल जाये, क्तिने ही सम्बन्ध, सन्तिकर्ष हो जायें, फिर भी प्रत्येक पदार्थ श्रपने ट्टी 
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द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव रुूपसे हो सकेगा, अन्यके द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावरूपसे नही हो 
सकता । इसी बलपर ये समस्त पदार्थ श्र तक सत्‌ है । तो जो मुभमे हो सकता है उसही 
रूप होना ऐसी जिस सामथ्य॑मे बात पडी है उसे कहते है भावशक्ति । 

भावशक्ति व अ्रभावशक्तिके प्रतापका विश्लेषश--अब इसीको विशेषरूपसे निरखे तो 
मुभमे जो विद्यमान है उसही रूपमे हो रहा हु, जो मुझमे विद्यमान नही है उन रूप नहीं 
हो रहा हू । भावशक्ति आत्मामे है तो उसही के साथ अ्रभावशक्ति भी है, जो नही हो रहा 
है या जो अन्य पदार्थ की अ्रवस्था है वह यहाँ शून्य है । शून्य अवस्था रूप होनेका नाम है 
अ्भावशक्ति । मैं हु और मैं नही हू, मै भरपुर हू और पूरा शून्य हू । मैं अपने गुणोसे ही 
तो भरपूर हु, अन्यके गुणोसे खाली हु । यदि शुन्यता न हो तो मेरा सत्त्व नष्टो रह सकता 
है और भाव न हो तो भी मेरा सत्त्व नही रह सकता है। कही मैं सर्वे परपदार्थेसि 
शून्य न रहा, क्रिसी परपदार्थरूप हो गया दो मैं क्या रहा ? तो मैं परपदार्थोके ग्रुणापर्यायो 
से शून्य हुँ और वर्तमानमे मेरेमे जो पर्याय नही है, उत्पन्त हो गई है या भविष्यमे होगी 
उनसे भी इस कालमे शून्य हु । ऐसा यह मैं अपने श्रापके भवनसे हू और परके भवनसे नही 
हूँ । ऐसी भ्रभावशक्ति सापेक्ष भाव शक्तिका काम हो रहा है। मैं हु, अपनी पर्यायमें हू, 
ग्रन्यकी पर्यायसे नही हूँ । मेरेमे जो वर्तमान परिणमन है उस रूपसे हू, श्रन्यरूपसे नहीं हू । 
इस तरह यहाँ अपने श्रापफे स्वरूपका निरखना भावशक्ति है। आत्मा ही क्या, सभी 
पदार्थोमे यह ाधारण शक्ति है। सभी पदार्थोमे यह बात है, पर आत्माका यह प्रसंग है 
इसलिए इसको आत्मामे लखा जा रहा है। यह मैं हू, सदभावरूप हु, श्रभावरूप नही हूँ । 

शून्यताके एकान्तका निपेव--आप यो चिन्तन लीजिए कि मानो कही निर्जन स्थान 
मे बहुतसे साधुजन बैठे हो, अनेक प्रकारके भाव वाले साधु बैठे हैं, उनमे किसी प्रमुख 
साधुका व्याख्यान चल रहा है श्रनेकान्त पद्धतिसे, स्याद्वादपद्धतिसे वस्तुस्वरूपका प्रतिपादन 
चल रहा है तो भ्रनेक धर्म बताये जा रहे है, श्रात्मा है, श्रात्मा नही है, श्रात्मा एक है, 
आत्मा अनेक है, नित्य है, श्रनित्य है। और और भी अनेक बाते व्याख्यानमें आ रही हैं, 
सुनने वाले सब सुन रहे है, कुछ ऐसे भी गहन विषय वहाँ भाषणमे चल रहे हों कि आत्मा 
के उस शुद्धस्वभावमे, सहज स्वभावमे अनेक धर्म है इस आत्मामे, पर ऐसी हृष्टिमे वह 
वर्णत हो रहा है कि जहाँ यह विदित हो कि अनेकान्तका जो यह श्रर्थ है कि जहाँ एकका 
अन्त नही है, एक भी धर्म नही है, ऐसी भी तो प्ररपणाये चलती है। ऐसा भी तो सहज 
स्वाभाविक स्थितिका वर्णन चलता है तो यों अनेक वर्णन सुननेके बाद जब बहुत सी बाते 
सुना तो किसीके चित्तमे यह भो भ्रा सकता है कि यहाँ तो ऐसा लगता है कि कुछ नही 
है। शुन्यकी भी बात तो' तथ्यभूत है, श्रात्मामे आ्रात्माका वह सहजस्वभाव निरख 
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कर भी तो स॒वा-उस आत्मामे कर्म नही, शरीर नही, विकार नहीं, कोई भेद भी नही । 
शक्तिया जो बतायी जा रही है वे शक्तिया भी नही हैं ऐसा भी तो किसी दृष्िमि प्रपरूण 
होता है। शक्तिया नही तो गुणा भी नही, भेद नहीं। इसे कहते है प्रतिषेधगम्य तत्त्व । 
इस पद्धतिका वर्णन चल रहा हो तो उसको सुनकर किसीके चित्तमे यह भी श्रा सकता है 
कि तत्त्व तो यही है कि कुछ नही है, शून्य है। देखिये--ये किसी बात पर टिक भी तो 
न सके, भ्रभी एक कह रहे, श्रब अनेक कह॒रहे, नित्य कह रहे, श्रनित्य कह रहे, भरपुर 
कह रहे, शून्य कह रहे । इन शक्तियोमे भी तो यही बताया जा रहा है कि भ्रात्मा अ्रपनेमे 
भरपूर है। यह है भावशक्ति । आ्रात्मा शून्य अ्रवस्थामे है यह है श्रभावशक्ति । है ना शून्य । 
इसमे कोई पर नही है, स्वभावमे कोई विकार नही है, कसा सूना निरखा जा रहा है ? 
जैसे भरपुरता, परिपूर्णताकी दृष्टि रखकर आत्माको निरखनेमे जो प्रानन्द और तृप्ति श्रा 
सकती है ऐसे ही शून्यताको निरखकर भी आआञत्मामे आनन्द और तृप्ति श्रा सकती है । 
शून्य हो, ऐसी शुन्यतामे अपनेको वह निर्भार अनुभव कर सकता है। वह भी तो एक तथ्य 
है। किसीने यहा आग्रह किया कि हा ठीक है, शुन्य है, कुछ नही है। कुछ मिलता तो 
नहीं । जो रागादिक की बात चलती है वह भी बात स्वरूपमे नहीं टिकती । वह भी नही 
है । अगर कोई शक्तियो की बात निरखता तो वह भी नहीं जमती है। वह समभानेके 
लिए बता रहे है कि यह तो सब समभाने के लिए बात है। यो निरखकर कोई शुन्यताका 
भी एकान्त कर सकता है, सो नहीं । भावशक्ति, श्रभावकति, इनका परस्परमे विरुद्धस्वरूप 
है, फिर भी ये दोनो ही एक साथ आात्मामे रह रहे है । आत्मा अपने गरुणपर्यायसे भावरूप 
है तो परके गुण पर्यायरूपसे या अ्विद्यमान पर्यायरूपसे यह शुन्यरूप है | इस तरह परिपूर्ण 
होना, शुन्य होता दोनोमे यह श्रात्मतत्त्व एक साथ रहता है | ॥॒ 
आत्मतत्तकी परिपूर्णता व शुन्यता--यह श्रात्मा है भरपूर यो है कि जैसे कुछ 
दाशनिक कहते है--यह पूर्ण है, वह पूर्ण है-- एक़ ब्रह्मके विषयमे, श्रात्माके विषयमे इसको 
लगाओो -- जैसा कि और दार्शनिकोने कहा है योग्य दृष्टि लगाकर श्रपने आपसे घटाया जा 
सकता है। यह पूर्ण है, जिसकी चर्चा हो रही है वह जब सामने झा रहा है ।। ब्रह्मकी, 
आ्रात्मतत्ववी चचके विषयमे झ्राये हुए पदार्थ प्रत्यक्षणत कहलाते है श्र उसके सम्बधमे 
“बहू” का प्रयोग चलता है और फिर उसी वस्तुका जब उसके स्थानपर निरखकर बोलते 
हैं तो उसमे “वह” का प्रयोग चलता है । यह” पूर्ण है, “वह” पुरा है, भौर पूर्णंसे पूंण ही 
निकलता है । यह सिद्धान्त है यद्यपि अन्य दाशनिकोका, लेकिन दृष्टिसे अपने आपमे इस वात 
को ला सकते है। यह आत्मा पूर्ण है, और पूर्णसे क्या निकलता है ? पूर्णो ही निकलता 
है । देखिये भेद करके बात समभी जाती है। तो वह भी पूरी बात निकल रही है। "”गि 
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की बात समझायी जा-रही है कि इस आत्मासे पर्याय निकलती है तो कोई पर्याय अध्वरी 
नही निकलती है । जिस कालमे जो परिणमन है वह पूर्ण है। तो इस पूर्ण ब्रह्मसे, पूर्ण 
आत्मासे वह परिपूर्ण ही निकली । जो व्यक्ति हुई, जो भ्रवस्था हुई वह इस तरह नही बन 
रही है कि आधी पहिले बनी, श्राधी पीछे । श्राधा कुछ नहीं होता । श्राधा तो कल्पनाकी 
बात है। जैसे आधा रुपया, यह तो एक कल्पित बात है। जो मुद्रा अपने एकत्वको लिए 
हुए हो, जिससे छोटा कोई सिक्‍का न होता हो, जैसे श्राजजलका नया पैसा या पहिले 
जमानेकी दमडी, रुपया श्रादि मुद्राय भी कोई एक एक सुद्रा नही है। क्या उनका आधा 
नही किया जा सकता ? तो जो एक होगा उसका कभी आराधा नहीं किया जा सकता। 
जैसे एक है पुद्गल अरणु, उसका आधा हो सकता है क्‍या ” यह चौकी जो एक दिख रही 
है वह कोई एक द्रव्य है क्या ? वह तो अनन्त परमाणुझ्रोका पुञ्ज है। उसमे अनेक हिस्से 
हो सकते है। जब उसके टुकड़े हो जायें तो उससे जानना चाहिए कि वह अनेक चीजोका 
समूह था अब बिखर गया है, पर एकका कभी टुकडा नही हुआ करता । जो एक श्ररु है 
उसका टुकडा क्या ? जो एक जीव है उसका टुकडा क्‍या ”? जो एक सत्‌ है उसका अंश 
कुछ नहीं होता । उसका जो अ्रश किया जाता है वह सद्रूप श्रश नही बनता, किन्तु वह 
सदश कहलाता है । एक आत्मामे गुणोके परिचय किए जा रहे है, तो वे कोई गुण सत्‌ 
नही हैं कि वे स्वय गुण सत्‌ हों श्रौर उनमे सद्द्वव्य लक्षण पाया जाय, उत्पादव्ययश्रौव्य 
सत्‌ पाया जाय, गरुणपरयेयवद्‌ द्रव्य पाया जाय, ऐसी स्वतन्त्रतासे बात पायी जाय, ऐसी बात 
वहाँ नही है । तो जो एक सत्‌ है उसके अंश न होगे । तो यह सत्‌की बात है, मगर सतमें 
जो पर्याय बन रही है, श्रौर जिस समय जो पर्यात् बन रही है वह पर्याय अपनेमें परिपूर्ण 
है । जिस क्षणमे राग है, उसीको तो क्षरिकवादी जन क्षरण्िक पदार्थ कहते है। एक क्षण 
मे जो वात हुई वह सम्पूर्णों पदार्थ है, वह पदार्थ उतना ही है उससे पहिले वाला नही है । 
उससे आगे वाला नही है। वह परिपूर्णो है। तो क्षस्णिकवादियोने भी तो क्षणमे माना, 
मगर उसे परिपूर्ण माना, अछ्वरा नहो। तो पर्याय भी जिस क्षणमे जो होती वह शघ्नूरी 
नही, तब क्या कि इस पूर्णा श्रात्मा से वह पूर्ण निकला है तिस पर भी वह पूर्ण है ? पूर्ण 
से पूर्णा निकल गया, पूर्ण निकल रहा है, निकलता रहेगा पूरा, श्रर्थात्‌ पर्यायें होती रहेगी, 
फिर भी यह पूर्णका पूर्ण ही रहता है। भला पूरेमे से पूरा निकाल दो तो शून्य बचना 
चाहिए । एकमे से एक निकाल दिया तो शून्य हो गया । यह शून्य नही होता है, यह दृष्टि 
है उनकी । अ्रपने आत्मतत्त्वमे भी यही दृष्टि लगाइये | यह श्रात्मा परिपूर्ण है, भरपूर है, 
भावशक्तिमय है। और इस भावशक्तिमय आत्मतत्त्वसे यह ही उत्पन्न होता रहता है जो 
इपमे होता रहता है । जो इसमे होता है, जो नही होता है, वह इसमे नही होता । उसके 
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रूपसे यह शून्य हैं। जैसे वर्ण, रस, गध; स्पर्शछूप ये नहीं हो सकते है। तो उंस ओर 
से यह शुन्यावस्थ है अर्थात्‌ शुन्यमे ही अ्रवस्थित है। परकी गुरापर्यायोसे सूता, वर्त॑मानमें 
हों रही बात, उर्ससे भी भेरुंपूर है श्रागे पीछेकी बांतर्से' सुना । ऐसा शून्य भी हों और भरे- 
पूर भी हो यह परिचय मिंला इन शक्तियोसे । ह | 
भावशक्ति व श्रभावशक्तिके परिचयका' भेदविज्ञानमें अपूर्व सहयोग-इन शक्तियोके 
यथार्थ परिचयसे अपने आपकमे प्रभाव क्या ' पडता है, क्‍या पडना चाहिए ? वह प्रभाव है 
मोहका ध्वस्त होना । देखो मैया अ्रज्ञानमे कितने सकट लगा रखे हैं।' लेन देन नही, 
सम्बन्ध नही, अत्यन्त अभाव है, मैं मैं ही हु, मैं अ्रन्य कुछ तो नही हो सर्कता'। मै सत्‌ हू 
और इसी कारण सत्‌ हू कि मैं अपने सिवाय समस्त परमसे शून्य हु-। मैं सूना हु। सूना 
व्यवहारभे इसीको कहते हैं । घरमे श्रकेले रह रहे हैं। मानलो घरके कई 'लोग तीर्थयात्रा 
में चले आयें तो लोग कहते हैं कि मेरा घर सूधा हो गया, पर कहाँ सूना हो गया ” घरका 
मुखिया तो अभी घरमे बैठा है। तो शून्य हैं, इसका श्रर्थ है कि उसके सिवाय और कोई 
नही । मानो सभी लोग तो घरमे हो, पर जो घरमे सबसे श्रधिक इष्ट हो उसका मरण हो 
जाय तो लोग कहते हैं कि मेरा तो घर सूंधा हो गया, पर कहाँ सूनां हो गया ? असंलीं 
ढ्गसे सूनापन यदि अ्पनेको विदित हो जाय॑ तो उद्धार हो जाय । इन इंश्ट अ्रनिष्ट बुद्धि वाले 
पदार्थोका हम हिसाब लगाकर अगेनेको सूंता समभने है| अरे यथार्थ सुना समझ लीजिए 
कि कैसा सूना ? मैं मेरे सिवाय श्रस्ये सर्व पद्ार्थोंसे सूना हूं। मुभमें श्रन्य कुछ नही है। 
वतंमानमे अनेक एक क्षेत्रावगाही है, कम भी है, शरीर भी है। अनेक परमाणु है, और 
जहाँ बिराजे है वहा धर्म, अधर्म, आकाश, काल श्रादिकर हैं। कभी भी ऐसा नही किया 
जा सकता कि मैं ऐसी जगह पहुच जाऊ जहाँ केवल मैं ही रह श्लौर कोई चीज॑ न हो ” 
अष्टकर्मसि रहित हो गए, सिद्धभगवान हो गए वे भी क्‍या ऐसी जगह पहुच सके जहा ओर 
कुंछ न हो | केवल वे ही हो। वे भी नही पंहुच सके । जहां लोकमे सिद्धप्रभु विराज रहे 
हैं वहा-पर, भी अनन्त जीव, अनन्त पुदुगल, धर्म, भ्रधर्म और अ्रसख्यात कालबद्रव्य वहा पर 
भी पडे हुए है। कहा जायें ?' कहा भागे ??” ऐसी” कौनरसी जगह हमे मिल सकेगी जहा 
केवल में ही होऊ ? एक अ्रलोकाकाश बचता है, 'सो अलोकाकाशमे इसकी गति नही है । 
झ्औौर, कल्पना करो झलोकाकाशमे भी पहुच गया, असम्भव बात है, लेकिन वहा भी प्रावाथ 
तो है ही । मैं श्रकेला रह सकू ऐसी कोई जगह है द्ुनियामे ? नही है । 8 दप्टिका 
'एक ऐसा प्रताप है कि उसके हृष्टिबलसे अपनेको ऐसी जगह अनुभव कर लुगा, ऐसा 
निरख लूगा कि जहा मैं ही हूँ, श्रन्य कोई नही । बाहरी हृष्टिमे सब है, उससे में श्रलग 
कही रह नहीं सकता हूँ, लेकिन देखिये तो स्वरूपको । मेरेमे में ही हैं या मेरेमे श्रन्य कुछ 
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भी नही है। स्वरूपको तो निरखये--जैसे एक एक पाव दूध पानी परस्परमे मिला दिए 
जाये तो वहाँ वे ऐसा ध॑निष्ट मिल जाते है कि वहाँ इस तरहसे नही मालूम हो पाता कि 
आधे गिलासमे तो दूध' भरा है और आधेमे पानी १ वे मिलकर एकमेक हो जाते है, इतनेपर 
भी उनके सूक्ष्म स्कधोयर नजर डाले तो पता पडेगा कि ओह ! दध अलग है श्रौर पाती ' 
अलग है 4 दूधमसे पाती नही, पानीमे दूध नही । और, इसकी परीक्षा: भी यत्रद्वारा' या प्रयोग 
विधिसे कर लेते है । उसको 'अ्रग्निमें गर्म कर दिया जाय तो जलः तो भाप बनकर उड जाता 
है और केवल दूध रह जाता है। तो वहाँ पता पड जाता है कि देखो दूधमे दघ है ओर 
पानीमे पानी था । तो यही' सर्व द्रव्योकी बात है। यहा संकर हो रहा है । हम श्रकेले कही 
नही रह पाते हैं, इतने पर भी हम श्रकेले ही है, अकेलेमे ही है। मेरेमे ही मैं हु, मेरे 
स्वरूपमे अनच्यका प्रवेश नही है, श्रन्यथा जगत शून्य हो जायेगा, कुछ भी न रहेगा । मेरेमे 
मैं ही हु, मेरेमे श्रन्य कुछ नही । शून्य निरखिये तो ऐसा उत्कृष्ट शुन्‍्य निरखिये कि भेरेमे 
अन्य कुछ नही है । जब इस हृष्टिसे अपने श्रापको निहारा तो सोच लो यह भगवान आत्मा 
ग्रनन्त ज्ञान, अनन्त दर्शन, अनन्त शक्ति और अनन्त श्रानन्दके स्वभाव वाला है | 
अज्ञानमें जीवकी दुर्दशा--जिसके श्रत्त अनुपम अ्रनन्‍्त निधि पडी हुई है ऐसा यह 
भगवान श्रात्मा अपनी इस शून्यताकों न जाननेक्रे कारणा, कि मैं यो सर्वपरसे शून्य हु, 
इसका परिचय न होनेके कारण यह अपनी भरपूरताकी दृष्टिसे तो निराला अलग हो गया। 
तब जैसे मछली श्रपने घर जलको छोडकर किसी तरह बाहर पहुच जाय, कोई दूसरा फेंक 
दे तो वह तफडती है इसी तरह यह जीव अपने खस्रोत्रको छोडकर, भ्रपने उस ज्ञानदर्शन 
परिपूर्ण स्वभावकों छोडकर, न निरखकर बाहरमे जब यह अपना उपयोगः-बनाये तो न जाने 
क्या क्‍या विडम्बनाये बनती हैं ” किन्ही जीवोकों मान लिया कि ये मेरे पिता, भाई, स्त्री, 
पुत्रादिक है, यह मानना लग तो रहा है बडा सस्ता, इसमे जोर क्या पडता है ? और, उन्हे 
अपना कुछ माव मानकर उनके बीजमे मौज भी मान रहे है । वडा श्रच्छा भी लग रहा.है, 
'लेकिन यह मौज मानता -लग तो रहा है बडा सस्ता मगर यह महगा कितना है ? यह तो 
'इस जीवकी जन्ममरणकी परम्पंरा बढाते रहनेमे.हीं कारण बनेगा | ज़ब पूछा जाय 'क्रि' 
आपको ये कीडा मकोडा पतिंगा, लट, केचुवा-भादि बनना इष्ट है क्या ? तो आपका उत्तर 
शायद यही होगा. कि हँमे तो ऐसा बनना इष्ट नही है। श्ररे नही पसद है तो हुआ क्या, 
करोगे क्‍या ” अगर यही स्वच्छनदताकी वृत्ति रही, अपने प्रापकी सावधानी न बर्ती तो फिर 
होगा क्‍या ? इन्ही यीनियोमें तो जन्म लेवा पडेगा जो आजकी सामर्थ्यंमे बड़ा सस्ता लग 
'रहा है, मान रहे है कि यह मेरी स्त्री है, यह मेरी अ्रमुक है---यो उनमे घुलमिल भी रहे 
' है, उन्‍्हीकी अपना सर्वेस्व' समझ रहे है, तो ऐसा सोचनेमे, समभनेमे यद्यपि एकमाव भरे : 
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बताया है, लेकिन यह सस्ता भाव इतना महंगा पडता है कि कीडा मकोडा, गधा, कुत्ता, 
सुक,र, मुर्गा मुर्गी आदिक योनियोमे जन्म मरण करके घोर कष्ट सहने पडते हैं। यहा तक 
कि तरक निगोद आदिक महा खोटी गतियोमे' जन्म लेकर घोर दु ख सहन क़रने पडते हैं । 
यह एक कितना बडा बन्धन है ? 
प्राप्त अवसरसे लाभ उठानेका संदेश--प्राज हम श्राप मनुष्य हुए हैं, सोचने 
समभनेकी शक्ति मिली है, विवेक बल है, सर्व ऋद्धि समृद्धियोमे सम्पन्तता विदित हो रही 
है। तो सामथ्य है ना ”? इस सामथ्यंका हमे सदुपयोग करना चाहिए, न कि दुरुपयोग । 
आज हम आपको पर्याप्त वैभव भी मिला है, इन्द्रियोकी परिपूरणता है, पविन्न जैन शासन 
भी मिला हुआ है, तो इस पायी हुई सामर्थ्यका हमे सदुपयोग करना है, दुर्पयोग नही । 
दुरुपयोग क्‍या है ? राग, द्वेष, मोहके कचडमे लगा देना यह है भ्रपनी सामर्थ्यैका दुरुपयोग । 
और मैं इत सबसे शून्य ह। ऐसी शुन्यताकी दृष्टि रखना और उसही के साथ जो अविता- 
भावी बात है। मैं जिसरूप हू, सत्‌ हु, उस गुरासे, उस शक्तिसे अपनेको भरपुर समभना, 
ऐसी बात ज्ञानमे हो, उपयोगमे हो और उसके ही अनुसार हमारी वृत्ति बने तो समभिये 
कि हमने यह अपनी सामर्थ्यका सदुपयोग किया है, कर रहे हैं। तो कर्तव्य तो यह है। 
धन तो यही पडा रह जायेगा, कुटुम्ब सारा यही पडा रह जायेगा । बन्दा तो यहाँसे मरण 
करके अन्यत्र कही जन्म ले लेगा | इससे इन घन वैभव परिजन आदिकके ममत्वसे कुछ 
भी पूरा न पडेगा | पर अन्त अपने आपके ज्ञानस्वभावकी दृष्टि विकसित हो गयी तो 
उससे मेरा पूरा पडेगा । तो इन शक्तियोके यथार्थ परिचयसे हम मोहको ध्वस्त करें श्रौर 
अ्रपने श्रापमे अपनी घुन बनायें । 
भावशक्तिके यथार्थ परिचयका ग्रताप--ज्ञानमात्र आ्रात्मामे हो रही श्रवस्थापनेकी 
शक्तिको भावशक्ति कहते हैं। श्रात्मा शाइवत है उसमे प्रतिक्षण कोई न कोई अ्रवस्था रहती 
है । यह आत्माका स्वभाव है, सत्ताका हेसुभुत है । इस शक्तिके प्रतापसे श्रात्मामे सहज ही 
प्रतिक्षण पर्यायका श्रभ्युदय होता है, उस पर्यायको हम किसी अन्यकी तो पर्याय कह एी 
नही सकते श्रौर यह भी नही कह सकते कि इस आत्मभावको किसी अन्य पदार्थने किया 
है । यहा तो यह भी बात नही है कि श्रात्मामे भावश्क्तिके प्रतापसे होते रहने वाला भाव 
किसी अन्य कारणसे हुआ है । यहाँ ज्ञानमान्न आत्माकी प्रसिद्धि करनेके लिये ज्ञानमात्रभाव 
मे श्रन्त उछलती हुई अनन्त शक्तियोका परिचय कराया जा रहा है। शुद्ध श्रात्मद्रव्यके 
प्रिचयके लिये बताई हुई शक्तियोकी शुद्धता, केवलता झ्रौर उसकी स्वनिमित्तिक परिणति 
निरखनी होगी । प्रात्मशक्तियाँ कोई भी आत्मवस्तुके विगाडके लिये विकारके लिये नहीं 
हैं | शक्तियोका स्वभाव विकार हो तो फिर कल्यारामार्ग ही समाप्त हो जावेगा । भत्मामे 
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भावशक्तिके प्रतापसे पर्याय होगा श्रात्मरवभावके अनुरूप .। अब बाहरकी बातका' समाधान 
करना है तो देखिय्रे विकाररूप विशिश्ता आती है तो इस विशिष्ताका कारण गआात्मए,नही, 
शक्ति, नही, वह तो आधारभूमि है, कारण तो विशिष्ट कर्म उपाधि है। औपाधिक भाव 
मुझ शभ्रात्माका स्वभाव नही, मेरे केवल आत्मोसे (परउपाधिस्न्निधान बिना) हुआ भाव 
नही, मेरा भाव नही ।,भावशक्तिके प्रतापसे प्रतिक्षण भाव होता रहता है ऐसे भावको जहाँ 
से भाव हुआ है उस आत्मद्रव्यके सन्‍्मुख करके जो भव्य जीव भाव व भाववानका असेद 
उपयोग करता है उसका भाव निर्मन भाव होता है और ऐसे निर्मल भावोकी परम्परा पूर्ण 
निर्मेल भावकी साघप्रक हो जाती है । 

भाषशक्ति व अभ्षशक्तिकी स्वीकारतामें विकल्पविषदाओंके विलयका अवसर-- 
भावशक्ति न मानी जावे श्रात्मामे तो इसका अर्थ यह होगा कि आत्मामे कोई पर्याय नही 
है। तो पर्यायकी शुन्यता क्या हुईं आत्मद्रव्यका ही ग्रभाव हो गया । तथा अभावशवित न 
मानी जावे झआत्मामे तो इसका श्रर्थ हुआ कि भूत भविष्यकीः पर्यायोक्रा वर्तमानमे, एक ही 
क्षणमे समद्भभाव हो गया तो बताओ्रो आत्मा क्‍या सत्त्व रहा, क्‍या अनुभव रहा, कोई व्य- 
वस्था ही नहीं रह सकती है। आत्मामे प्रतिक्षण एक वर्तमान पर्याय होती है और तब 
भूत व भविष्यकी सर्व पर्यायोका श्रभाव है । इस प्रकार प्रतिक्षण व्यवस्था बनी हुई है। 
ऐसी -जब वस्तुस्थिति है तब हमे इस वस्तुपरिचय व हितलाभके प्रसद्भमे बुद्धिको प्रवास 
नही कराना है। यही, हम निरखें हममे वर्तमान पर्यायमात्र है भूत भावी पर्याय यहाँ नही हैं 
सो पूर्वकी व भविष्यकी अरन्त पर्यायोमे बुद्धवो सफर करानेकी आवश्यकता नही है | यहां 
ही इस भावको देखे परखे, वतंमान पर्यायको उसके आधारभूत अपादानभूत आत्मद्रव्यकी 
सुब लें और यह वर्तमान पर्याय इस #तन्यस्वरूप भ्रखण्ड आत्मद्रव्यसे प्रकट हुई है, यो इस 
पर्यायको ब्रव्यसे मुक्त करके द्रव्यस्वभावके उपयोगके बलसे सहज विश्वाम पाये और नि्मे- 
लता व निराकुलताका अनुभव करे । भावशक्ति और अ्रभावशक्तिको जिसने स्व कर लिया 
उसके भाव स्वके भाव होगे जिनके होनेपर विकल्प विपदाये दूर होती है व कर्मक्षय होता 

॥ 5 

भावशक्ति व अ्भावशक्तिकें परिचयसे * सत्कार्यवादके प्रतिषेधकी सुगम्यत्ा -- भूताव- 
स्थत्वरूप भ्रर्थात्‌ हुई अवशस्थारूप शक्तिको भावशशक्ति कहते है। इस भावशक्तिके प्रतापसे 
आत्मा प्रतिक्षण वर्तमान पर्यायरूप है। उससे भूत व भविष्यकी पर्याय अविद्यमान है। इस 
बातकी और हढ पुष्टि अभावशक्तिका परिचय करा देता है । अ्रभावशक्तिका श्रर्थ है शुन्या- 
वरथत्वरूप होनेकी शविति | भूत व भविष्यकी श्रवस्थाओसे शून्य रहना इस शक्तिका प्रताप *' 
है। जो दाशंनिक भावशक्ति व अ्रभावशक्तिको स्वीकार न करके द्रव्यमे भूत भा 
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मान समस्त पर्यायोका सदाकाल रहना मानते हैं वे यद्यपि अ्रभी बताये जाने वाले प्रइनका 
समाधान करनेकी कोशिश तो करते है किन्तु उस समाधानकों निभा नही सकते हैं । प्रश्न 
यह होता है कि जब जब सभी पर्यायें एक साथ 'द्वव्यमे हैं तो उसमे प्रतिनियत क्राम कैसे हो 
सकता है ” समाधान उनका यह होता है कि वे सभी पर्यायें तिरोभूत हैं और कारणकूट 
मिलनेपर उनमे से एक एक पर्याय आविभूत होती रहती है । लेकिन यह श्रावृत अनावृत 
वाला समाधान प्रमाणकी कसौटीपर टिक्रता नही है | जेसे घडा, चौकी, बक्स वगैरह बहुत 
से पदार्थोपर पर्दा डाल दिया जावे और पर्दा उघाड़ें तो एक ही चीज क्यो दिखें अनेको 
दिख जावें, यो एक पर्याय क्‍यों प्रकट हो श्रनेको पर्याये प्रगट हो जावे । दूसरा प्रसद्भध यह 
आता है कि पर्याय चाहे ऋमसे प्रकट हो, किन्तु विद्यमान तो द्रव्यमे सभी पर्याय एक साथ 
मानी तो द्रव्य रहा क्या ? और इस तरह कार्यकारणविधान सब समाप्त हो जावेगा, तथा 
व्यवहार प्रक्रिया भी समाप्त हो जावेगी । इस सत्कार्यवादके निरसनकी वात दाशैनिक ग्रन्थो 
मे विस्तारपूवेक बताई है यहाँ अ्रधिक कहनेका अवसर नही । साराझ्ष यह है कि कार्य माने 
बिना व्यवस्थ नही देखा जाता है कि कुम्हार दण्ड चक्र आदिके प्रयोगका निमित्त पाकर 
भिट्टीमे योग्य मिट्टीमे घडा पर्यायका उत्पाद होता है । यो ही श्रात्मामे कारणकूंटका निमित्त 
पाकर पर्यायका उत्पाद होता है | इस प्रसड्भमे यह वात विशेष ध्यान देने योग्य है कि यहाँ 
ज्ञानमात्र आत्मतत्त्वकी प्रसिद्धिके लिये शक्तियोका वर्णान चल रहा है । शक्तियाँ आरत्मरूप 
हैं । आ्रात्मा स्वभावमात्र है उसमे भावशक्तिके प्रतापसे स्वका भवन होता है और उस परि- 
णमनमे वहाँ कालद्रव्य निमित्तमात्र है। भावशवितकी विकारावस्थत्वकी मर्जी न होनेपर भी 
अर्थात्‌ स्वभाव न होनेपर भी श्रशुद्ध अवस्थामे जो कारणकूंटके सन्निधानमे विकारभाव होता 
है उसका आत्मामे स्वभाव नही, और उस विकारकी हष्टिसे श्रात्माकी प्रसिद्धि नही, श्रत 
विकार पर्याय यहा चर्चणीय नही है | यहा यह तिणेय करना कि आत्मा प्रतिक्षण वर्तमान 
एक एक पर्यायसे वर्तता रहता है । उसमे उस समय भूत व भविष्यकरी पर्याय नही है। ऐसा 
होनेमे वस्तुत कालद्रव्य या अन्य द्रव्य उसके उत्तवादक नहीं, कारण नहीं, यह भी परमार्थ 
दृष्टिसे निर्णय कर लेना चाहिये । ! 
आत्माकी पर्यायवर्तमानतासें, अन्य पदाथका अनधिकोर--पआत्मामे विंद्यमोन अव- 
स्थाका भवन है ऐसी आत्मामे भावशक्ति है । इस अव॑स्थाके होनेमे आत्मा ही व्यापता है 
अन्‍य किसी भी पदार्थका प्रवेश नही, वह किसी अन्यके कारणसे नही, किन्तु आात्मामे एक 
भावद्यक्ति है उम्तके प्रतापसे स्वरसत अवस्था हुई है, श्र॑न्य द्रव्य निमित्तमात्र हैं, उसके द्रव्य 
क्षेत्र काल भावका यहा अधिकार नही है । अन्य द्रव्यमे निमित्तत्वका सहज योग है । निमित्त 
को पाकर उपादान स्वय अपने प्रभाव वाला होता है, परिणममान द्रव्यको ऐसा ही स्वभाव 
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है । आ्रात्मामे जो पर्याय विद्यमान है वह निमित्तके कारशंसे नही, किन्तु श्रपनी भावशक्तिके 
प्रतापसे है । श्रात्मवस्तकी ऐसी स्वतत्नताका परिचय विद्यमान पय८,बको आत्मद्रव्यसन्मुख कर 
देता है। और, जो पर्याय पर्यायव्यापक शुद्ध आत्मतव्यकों निरख रहा है उसमें निर्मेलताकी 
परिणति उछलने लगती है । भावशक्तिका परिचय ऐसी स्व॒तन्त्रताको दर्शाता हुआ अपने 
गक्तिमान आत्मद्रव्यकों संकटोसे छुटकारा दिला देता है। श्रात्माके वर्तमान भावका निष्पा- 
दक अन्य द्रव्य नही है। अन्य द्रव्यका झात्मभावमे भ्रधिकार ही नही है, केवल निमित्त होने 
का श्रर्थ यह है कि जिसका जीवविभावके साथ श्रन्वयव्यतिरेक तो हो, पर साथ ही यह 
वात भी है कि उसका आत्मपदार्थमे अ्रत्यन्ताभाव ही है । आझ्रात्मामे वर्तमान भवन भावशक्ति 
के प्रतापसे निरन्तर चलता रुता है। उसमे न निमित्तका प्रवेश है और न भूत व भावी 
पर्यायका प्रवेश है । 
सत्य सावोकी वर्तसानताकी धारायें परमकल्याणका ,लाम--ज्ञानमय आत्मामे वर्त- 
मान अवस्थामयरूप होनेकी शक्ति है और अवतेमान 'अवस्थामय न होनेकी शक्ति है । यदि 
ग्रात्मामे वर्तेमान अवस्थामयता न मानी जावे तो इसका अथे है श्रात्मा पर्यायशून्य हो गया । 
जो पययिशुन्य हो वह सत्‌ नहीं हो सकता है, यो श्रात्माका श्रभाव ही हो गया तथा श्रात्मा 
को अजतते पात याने भुर व भावी अवस्थामय मान लिया जावे तो बडी विडमस्बना होगी-- 
कोई श्रात्मा सिद्ध हो गया वहा भी सारी भूत पर्याय रह गईं तो वह सिद्ध कैसा ? श्रथवा 
वह रहा क्‍या ? अपनी भी वात सोचिये--मिथ्यात्व पर्यायसे हटकर सम्यक्त्वपर्यायमे श्रा 
गये और वहा भी भूत मिथ्यात्त पर्याय रहे तो सम्यक्त्व केसा व उद्धार कैसा ? अथवा रहा 
क्या सम्यवत्व या मिथ्यात्व ? 
हे ग्रात्मन्‌ | तू अ्रपने उद्धारमे शका मत कर । तू जब जैसे वर्तमान पर्यायमे श्राता है तब उस 
वर्तमान अवस्थामय है वहा भूत व भावी पर्याय अवर्तमान है। वस्तस्वातन्त्य निरखकर पर 
व परभावसे उपेक्षा करके स्वात्मसन्मुख उपयोगके बलसे मोहका विध्वस कर सम्यक्त्वमय 
होगा तो बहा मिथ्यात्व रह ही नही सकता और सम्यकचारित्र पर्याय निर्मल निर्मल रूपसे 
वर्तमान हो होकर जब अनन्तज्ञानात्मक परमात्मत्व प्रकट होगा वहां कोई भी भूत पर्याय, 
संसरणपर्याय, विकार रह ही नहीं सकता । वर्तमान पर्यायका रहनेरूप भाव और श्रवर्त- 
मान पर्यायके न रहनेरूप अ्रभाव हो, ऐसी दोनों झक्तिया याने भावशक्ति व अ्रभावगवित 
एक ही साथ आत्मामे हैं । यो जो शुद्ध भावशक्ति व श्रभावशक्तिकी प्रतीति करता है, पर- 
शून्य व भावशवितिसे होने वाले भवनके अतिरिक्त श्रन्य भवनोंसे शत्य वतमान पर्यायके घर- 
ण्य आत्मद्रव्यवो प्रतीति कर्ता है उसे अखण्ड आत्मज्योतिका श्रनुनव होता है | हम अपनी 
साधनाम आय, पर व भूत भावी दाका विकल्प छोड़कर, मात्र क्षणमात्र वर्तमान पर्याय 
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का सहज सयत परिचय पाकर, उसके फलमे पर्यायमात्रके विकल्पसे हटकर आत्मद्रव्यका 
आश्रय पायें । इस ही सहज अन्तस्तत्त्वकी अ्रभेदोपासनासे सहज ज्ञानानन्दमय निर्मेल पावन 
वर्तमान होता रहेगा । यही परिपूर्ण, कृतकृत्य, निराकुल, परमकल्याणमय ऐद्वर्य है। 
आत्मामें मावाभावशक्तिका निरूपण--पआ्रात्मद्रव्यमे भावाभावशक्ति है इसका वर्सन 
आज किया जा रहा है। भावाभाव शक्तिका श्रर्थ है होती हुई पर्यायका व्यय होना, ऐसी 
शक्तिका नाम है भावाभावशवित श्रर्थात्‌ भावका श्रभाव कर देनेकी शक्तिका नाम है भावा- 
भावशक्ति । पहिले उत्पादव्ययध्र वत्व शक्ति आयी, जिसका अ्रथे था कि पदार्थमे 
उत्पाद व्यय और श्रवता होना यह उसमे स्वभाव है, तो इस शक्तिका भी श्र्थ 
व्ययमे तो आ गया लेकिन उस श्क्तिको त्रिभावात्मकरूपमे वर्णित किया गया था । यहाँ 
भावमे अ्रभावरूप श्रर्थात्‌ व्ययरूप शवितका वर्णान किया जा रहा है। पदार्थमे यदि भावका 
ग्रभाव न हो तो तो विडम्बना ही तो बनेगी । पदार्थका सत्त्व जब है तब पदार्थमे जो वर्तें- 
मान पर्याय होती है उसका अगले क्षणोमे अभाव हो जायगा तभी परिणमन बनेगा और 
तभी सत्त्वस्वरूप बन सकेगा और वैसी विचम्बना भी देख लो--ऐसी भी कोई हठ करे कोई 
कि भावाभाव शक्ति नही है जीवमे श्र्थात्‌ जो वर्तमान परिणमन है उसका श्रभाव हो ऐसी 
बात नही है तो फिर इसके आगे वह कहता जाय कि इसमे नवीन पर्यायें होती है, उनका 
निषेध तो कर नही रहे और निषेध करते इस ही बातका कि भावका अभाव नही होता । 
जो वर्तेमानमे हालत है वह नही मिटती तो इसकी विडम्बना क्‍या होगी ? श्राज श्रशुद्ध 
शअ्रवस्थामे जीव है श्रौर उसके सम्यक्त्व, शुक्ल ध्यान हो जाये व केवलज्ञान भी हो जाय, पर 
श्रशुद्ध अवस्थाका श्रभाव न होगा तो फिर क्‍या स्थिति होगी ? कया ये अनेक पर्याय एक साथ 
रह जावेंगी ? नही । नवीन पर्यायका सदभाव भावके अ्रभावपूर्वक ही होता है । इस कारण 
से भावाभावशक्ति अपना काम करती है और श्रभावभावशक्ति श्रपना काम करती है। इस 
ही में इस ही के साथ अभावभावशक्ति भी जुडी हुई है । जो पर्याय वर्तमानमे नही है उस 
पर्यायक्ा भाव होता, देखिये--नही है वर्तमानमे ऐसा तो भृतकी भी पर्याय है, भविष्यकों 
भी पर्याय है, मगर भूतकी पर्याय तो भावरूप हो:चुकी, , वह,तो नही श्रानेकी । केवल; एक 
भविष्यकी पर्याय जो भ्रभी अभावरूप है वही भावरूप होगी । इस कारण अभावभावशत्तिमे 
भविष्यकी पर्यायका भाव भाव होनेकी बात है। प्रत्येक पदार्थमे ये दोनो बाते होती रहती हैं । 
मिट्टीके पिण्डसे घडा होना, घडेका फूटकर खपरियाँ वना तो श्रब घडेकी स्थितिमे खपरियोका 
भ्रभाव है । और, जब खपरियाँ बन जाटी है तो होता वया है, वहाँ दो बातें देख लीजिए- 
भावका तो अभाव हो गया, घडेरूप पर्यायका तो अभाव हो गया और अ्रभावका भाव हो 
गया, खपरियाँ तल थी उसका सद्भाव हो ग्या तो यो दोनो बातें एक साथ होती हैं श्रीर 
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वक्तिया भी एक ही साथ है | तो पूर्व पर्यायका व्यय होना, उत्तर पर्यायका उत्पाद होना, 
यह बात भावके श्रभावकी बात और अभावमे भावकी बातको स्पष्ट कर रही है। , 
स्पाद्मदके हेपमें वस्तुव्यवस्थाकी अशक्यता--जो लोग किसी एक हठमे झा गए है 
मान लो--भावका अभाव नही होता, ऐसा जिसने मान लिया है ऐसे दाशनिक व्यक्ति पर्याय 
की बातको न कह सकेगे, व्रयोकि वह तो प्रत्यक्ष विरुद्ध है। प्रत्यक्ष ज्ञात है यह बात कि जो 
वर्तमान व्यक्त श्रवस्था है उसका अभाव हो गया | तब वह उस भावको किसी ऐसे आाशयमें 
ले जाता है कि जहा उसकी परिणति भी न बतायी जा सके झौर फिर भी कुछ है उसके 
प्रन्दर ऐसा संकेत किया जा रहा हो, जो अपरिणामीकी तरह है उसका अभाव नही होता । 
ठीक है पर उसके साथ जो यह वात भी बतायी जाती है कि वहा ज्ञान और शआ्रानन्द ये बातें 
मौजूद हैं तो ज्ञान और आनन्द ये ब्रह्ममे मौजूद है श्ौर उनका कोई व्यक्तरूप न हो वह 
स्पष्ट कैसे होगा ? और यदि व्यक्त रूप है तो उसमे उसका विरोधीरूप नही हो सकता, 
फिर स्वाह्वत बसे रहा ? मानो ब्रह्म ज्ञानस्वरूप है तो यह कहना चाहिए कि शअज्ञानस्वरूप 
नही है और अज्ञानस्वरूप भी कई चीजें पायी जा रही है तब कं॑से वह सर्वाद्वित रहा ? ब्रह्म 
ज्ञानस्वरूप है पर अज्ञानस्वरूप नही है, जो श्रज्ञानस्वरूप है वह ब्रह्म नही है । लो स्याद्वाद 
की नीतिसे तत्त्व झा गया । स्याह्वाद नीतिका तो कोई अ्रपलाप कर ही नही सकता है। 
उसके साथ ही प्रतिपक्षी वात बसी हुई है । मैं सच बोलता हु इसके साथ यह वात बसी 
हुई है कि मैं असत्य नही बोलता हु । जीव नित्य है इसके साथ यह भी बात बसी हुई है कि 
जीव श्रनित्य नही है । श्रव दृष्टि लगा लीजिए अ्रथवा नित्य नही हैं यह दृष्टि लगा लीजिए । 
द्रव्यदष्टिसे जीव नित्य है, पर्यायहृष्टिसे नित्य नही है, द्रव्यदृष्टिसि अनित्य नही है, पर्यायदृष्टि 
से नित्य नही है ऐसी दृष्टिसे इन सब धर्मोको लगाना चाहिए । कोई भी बात बोली जाय 
तो उसके साथ ही वहां ७ भज्ज हो जाते है। स्थाह्मारकी सप्तभज्िता ऐसी अनिवार्य है। 
श्राप कुछ भी जबान हिलायेगे वह श्रापका प्रस्तावित धर्म है और उसके विरुद्ध याने जो बात 
नही है वह भी उसके साथ जुडी हुई है । जैसे जीव नित्य है यह एक प्रस्तावित धर्म हुआ ॥ 
उसके साथ यह भी जुडा हुआ है कि जंसे कहा क्रि द्रव्यहष्टिसे तित्य है तो उसके साथ यह 
भी जुडा हुआ है कि पर्यायदृष्टिसे नित्य नही है। अथवा यो कह लीजिए कि द्रव्यहृष्टिसे 
श्रनित्य नही है। कुछ भी कहो उसमे प्रतिपक्षता है ही । जब दो वाते सामने आती है तो 
दोती बातोको एक साथ नही कहा जा सकता । इसलिए ज्ञानमे तो आ रहा और बचनके 
अगोचर है ऐसा वह तत्त्व भी सामने है तब तीनो बातें अपने आप आयेगी । जहाँ तीन स्व- 
तत्र बाते आ गई तो उत्तका जब मेल करेंगे तो चार बातें और हो ही 
जाती है, ऐसा नियम है। तीन बातें जैसे मान लो--खानेकी कोई तीन चीजें रखी हो 
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नमक, मिर्च, खटाई तो उन तीनो चीजोका अलग-अलग भी स्वाद लिया जा सकता है। 
और श्रगर मेल करके स्वाद लिया जायगा तो चार स्वाद और उसके बनते है। जैसे नमक 
सिर्च मिलाकर स्वाद लिया, नमक खटाई मिलाकर स्वाद लिया, 'मिर्च खटाई मिलाकर 
स्वांद लिया और नमक, मिर्च, खटाई तीनो मिलाकर स्वाद लिया । तो अब ये ७ बातें हो 
गयी तीनके होने पर । यहाँ इस प्रकरणमे तीन बाते यो बत जायेंगी कि एक प्रस्तावित 
धर्म, दूसरा प्रतिपक्ष धर्म और तीसरा अ्रवक्तव्य धर्म और इनके मेलसे ४ संयोगी धर्म । 
साराश यह है स्याद्वादसे द्वेष करके वस्तु व्यवस्था न हो सकेगी । 

आत्मामें भावाभावशक्ति व अभावभावशक्तिका प्रकाश--जीवमे ये अनन्त शक्तियाँ हैं, 
उन अनन्त शक्तियोकी दृष्टिसे ये अनेक भज्भात्मक पदार्थ नजर श्राते हैं। यहाँ दो शक्तिया 
बता रहे हैं---भावका भ्रभाव करना और अ्रभावका भाव करना । भावका अशाव होता है । 
यदि कोई ऐसा भाव माने कि जिसका अभाव नहीं होता तो उसका स्वरूप नही सिद्ध 
होता । ब्रह्मका भाव ज्ञान माना, आनन्द माना, भाव आनन्द मानने पर जो समय-समयपर 
ज्ञानकी बात बन रही है तो बनना तब ही तो बनेगा कि जो बन रहा है उसका अभाव 
हुआ और नया बनना वहाँ आया । जो स्वभाव परिणमन होता है, जिसमे विषमता नहीं 
है वहा पर भी भावका अभाव और अभावका भाव निरन्तर चलता रहता है। जैसे सिद्ध 
भगवानका केवलज्ञान । केवलज्ञानका अर्थ है ऐसा ज्ञान जो ब्रिलोक त्रिकालवर्ती समस्त 
पदार्थोकों जान रहा है। भूत, भविष्य, वर्तमान सब कुछ जान गये । और, देखिये सर्व कुछ 
जितना पहिले समयमे जाना वह सर्व कुछ उतना ही दूसरे समयमे जाना जा रहा है। यहा 
कोई ऐसा सोच सकता है कि बात ठीक तो है । वही जाना, दूसरे समयमे काम वही किया, 
कोई नया काम नही किया । लेकिन यह बात नही है, समान कार्य हुआ, पर नया कार्य 
हुआ । पहिले समयमे उतना ही जाना था, मगर वह पहिले समयकी शक्तिके प्रतापसे 
जाना था। दूसरे समयमे वही जाना, मगर दूसरे समयकी शक्तिवलके प्रतापसे दूसरे समयमे 
जाना । ५ 

निर्मल पर्यायकी संततियोंमें भावाभाव व्‌ अमावभाव होते रहनेवा दृश्स्तपूवक कंथन- 
इस बातको कुछ मोटे दृष्टान्तसे लेना चाहो तो यों ले लीजिए-एक पुरुष ५ सेर वजनवा 
कोई बोक हाथ पर रखे हुए अपने हाथको ऊँचे उठाये हुए है। हाथपर रखे हुए है भौर 
इस तरहका वह काम ५ मिनटसे कर रहा है तो वहा क्या यह कहा जा सकेगा कि यह 
पुरुष ५ मिनटसे वही एक काम कर रहा है ? मोटेरूपमे तो कह देंगे, पर प्रतिसमयमे वह 
अपनी शक्तिकरा प्रयोग कर रहा है | पहिले सेकेण्डमें अपनी शक्तिके भ्रयोग्से उसको सभाले 


हुए है, दूसरे सेकेण्डमे पहिले ही प्रयोगसे नही संसाले हुए है किन्तु वहा नवीन शवित प्रयोग 
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होता है और उसके आधार पर संभाले हुए है। तो ५ मिनटके जितने सेकेण्ड है उन सब 
सेकेण्डोमे मवीन तवीन शक्तिके प्रयोगसे वह तवीन-नवीन काम दर रहा है। यह मोटे रूप 
में कहा जाता है कि वही काम तो कर रहा है । और भी देख लीजिए, विद्युत्‌ प्रयोग होता 
है, बिजली जल रही है, एक सी जल रही है। लोग सोचते है कि यह बल्ब आध घटेसे 
जेसाका तैसा ही जल रहा है, पर ऐसी बात नही है, वह प्रतिसमय श्रपना नया-नया काम 
कर रहा है। यह बात समभमे* श्रा जाती है अन्यथा वहां यंत्रमे मीटर न बढ़े । नवीन 
दक्ति प्रयोग चल रहा है । तो शुद्ध श्रवस्थामे केवलज्ञान द्वारा प्रतिसमय जानता रहता है, 
वही सर्वे जानता, और कुछ कहासे झ्रायेगा ? जो जाता वही श्रब जाना जा रहा है लेकिन 
प्रति समय नवीन ज्ञानपरिणतिसे जाता जा 'रहा है और उन निर्मल पर्यायोंकी संततियोमें 
यह बात बराबर प्रतिसमय बन रही कि भावका श्रभाव हो रहा और अ्रभावका भाव हो 
रहा । और, श्रथैपर्यायको भी निरखे'तो वहा भी यही बात प्रतिसमय हो रही है भावका 
झ्रभाव और अभावका भाव । अर्थपर्याय कहते है उसे कि वस्तुमे श्रगुरुलघुत्व गुणके ही 
कारण जो पद्गुण हाति वृद्धि रूप परिणमन है वह अर्थपर्याय है। जीव, पुदूगल, धर्म, 
श्रधर्म, आकाश, काल आदिक सभीमे यह अर्थपर्याय है। श्रथंपर्याय न हो तो अस्तित्व ही 
क्या है ? वह अर्थपर्याय सूदम है, वचनो द्वारा नही कही जा सकती | सिद्धान्तमे भी स्पष्ट 
बताया है, वह केवलज्ञान गम्य है, पर युक्‍्तियाँ बताती है कि एक पर्यायके बाद जो दूसरी 
पर्याय श्राती है वह एक बडा काम है, नवीन काम है । इस नवीन काम होनेके समय वहा 
एक उथल पुथल है और वह उथल पुथल जो स्थूल हो तो हमारे ध्यानमे आ जाती है 
ओर स्थुल नही है तो-हमारे ध्यानमे नहीं आत्ी। तो कितनी ही सूक्ष्म उथल पुथल है बह 
एक पर्यायके बाद दूसरी पर्याय आना, उथल पुथल कितनी ही सूृक्ष्म हो फिर भी वह 
श्रनन्त गुरा वृद्धि, असख्यात गुणवृद्धि, रूख्यात गुणवृद्धि, ऐसे ही संख्यात भागवृद्धि, असंख्यात 
भाग वृद्धि, अनच्तभागवृद्धि तथा छहों ही हानि, यो कितने ही उथलपुथलरूप है, जिसे 
हम सुक्ष्म कहते हैं। तो ऐसी पर्यायमे भी काम वही हो रहा है-भावका श्रभाव, श्रभाव 
का भाव । हे ३५ 3 055 

शुद्ध अशुद्ध सभी दीबोमें प्रतिक्षण भावाभाव व अ्मावभावका दिर्दर्शन--जीवमे 
भावका अभाव झौर अभावका भाव प्रतिसमय चलता है। इससे हम एक प्रेरणा ले सकते--जैसे 
कोई सोचता हो कि मैं बडा पापी हैं, अज्ञाती हूं, मेरेमे कुछ समझ ही नही है, मेरी प्रकृति 
बुरी हो गयी है, कहाँ मेरा उद्धार हो सकता है ? उद्धार तो बड़े पुरुषीका होता है। श्रे 
ये शक्तियाँ समझा रही हैं कि रे आत्मच्‌ ! तेरा इस समय जो परिणमन है उसका व्यय 
हो जायगा, और देख--यदि इस ढगसे समभा जाय कि जो वर्तमान पर्याय है उसका अ्रभाव 
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हुआ, श्रभाव कहाँ हुआ ” झौर जो इस समय नही है, भविष्यमें कुछ होनेका है उसका 
भाव हुआ । वह भाव कहाँ हश्ना ” यदि कुछ श्रन्तद्व ष्टिसि उसके उस स्रोत और श्राधारको 
जाने तब यह विदित होगा कि मेरेमे जो पर्याय नही है उस पर्यायका जो सद्भाव 
होगा वह मेरे इस पदार्थमे होगा, इस द्रव्यमे होगा, जब इस तरह अभावके भावकी बात 
ध्यानमे आती है तो वहाँ यह निर्णाय तो हो ही गग्ना कि मेरे किसी भी पर्यायका भाव सदू- 
भाव परिणमन किसी अन्य पदार्थमे न होगा। मेरी पर्यायका भाव-श्रभावका किसी अन्य 
पदार्थसे निकल कर न होगा, क्योकि वह जो भाव हुआ है वह मेरा परिणमन है, मेरी दशा 
है, वह मेरेसे प्रकट हुई है, मेरेमे प्रकट हुई है। और, ऐसा है ही । श्रात्मामे भावका श्रभाव 
हो रहा, अभावका भाव हो रहा, इन दोनो बातोका आधार दूसरा पदार्थ नही है । यह स्वय 
है। यह बात इसमे हो रही है। जब एक वस्तुको निरखा जा रहा है दृष्टिकी बात है । 
जिस समय जिस दृष्टिसे वस्तुके निरखनेकी बात चल रही हो उस समय उस हृष्टिमे जब 
निरखा जा रहा तो क्‍या विषय होता ? उस पद्धतिसे यहाँ भी देखियेगा। भावशक्ति मुझ 
श्रात्मामे है, भावाभावशक्ति मुझ आत्मामे है, जो वर्तमानका परिणमन है उसका अ्रभाव 
हो जाना, यह स्वभाव है उसका । वह दूसरे क्षण न ठहरेगा । पदार्थमे ऐसा स्वभाव ही है, 
उसमे तक॑ नहीं उठाया जा सकता और श्रनुभवगम्य है, प्रत्यक्षयोचर है, उसको मना नही 
किया जा सकता | जो होता है उसका व्यय हो जाता है । जहाँ यह बात न भी मालुम पड़े 
तो न मालूम पडे मोटेरूपसे, मगर वस्तु वहाँ प्रतिक्षणके भावका श्रगले क्षणमे श्रभाव होता 
ज़ा रहा है । 
वस्तुतः सर्वपदार्थोर्मे ग्रतिक्षण भावामाव व अभावभावका वर्तन--यो तो सभी चीजें 
हमे दिख रही हैं और ऐसा लग रहा है कि देखो यह मदिर तो कई वर्षसि बना हुआ है 
आर वैसाका ही वैसा है । जैसा बना था वैसाका वैसा ही खडा है, यहाँ तो भावका अभाव 
कुछ समभझमे न भ्राया, लेकिन आप यह तो बतलाओं कि यही भवन जब १०-२०-३० वर्ष 
बाद पुराना हो जायगा, रग आदि सुबका परिवर्तन हो जायगा, कुछ कमजोर भी हो 
जायगा, एक नवीन परिरणति श्रायगी तो क्या वह परिणति उस ५० वें वर्षके श्रन्तिम दिंने 
ही आ गई ? क्‍या ४६ वर्ष ११ महीने श्रौर २६ दिन तक उसमे कुछ भी परिणति नही 
हुई ? भरे वह तो प्रति वर्ष अपना परिणमन कर रहा था, श्रपना रग बदल रहा था। 
ग्रच्छा उतने वर्षोकी बात तो जाने दो--एक वर्षके अन्दर ही क्या ११ महीने और २६ 
दिन उसका कुछ भी परिणमन हुआ था, ग्रतिम दिन ही वह सारा परिणमन उस हूप ही 
गया ? अरे उसका वह परिणमन प्रतिदित हो रहा था । दिनकी तो बात जाने दो, प्रति 
घटे, प्रति मिनट, प्रति सेकेण्ड और प्रति समय उसका परिणमन!हो रहा था, यदि प्रतिं समय 


भ्रध्यात्मसहस्री प्रवचन सप्तम भाग २४१ 


उसका परिणमन न होता तो वह उस रूपमे कभी परिणम ही न सकता था। तो 
कुछ ध्यानमें श्राया ना ? मोटेरूपसे वह सूक्ष्म बात ध्यानमे नहीं झा रही । और भी' देखिये, 
जब कोई एक बालक ८-६ वर्षका हो जाता है तो उसमे वृद्धि भी होती है, पुष्ठता भी _ 
होती है, चतुराई भी आती है। सभो बातें बह बदली हुई नजर शआ्राती है। तो जितनी भी 
बाते उसमे बदली हुई नजर आयी वे क्या एक मिनटमे ही बदल गईं ? अरे वह तो जीवन 
के प्रतिसमयमे अपना परिणमत कर रहा था। थो समभिये कि पदार्थमे प्रतिक्षण भावका 
प्रभाव है और श्रभावका भाव है। देखिये--जो भाव श्राज है, मानो कषायरूप, 
ग्रज्ञानहूप भाव है, अगले क्षण ज्ञानरप भाव आया, सद कंषायका भाव आया, 
जो भी भाव आया तो पहिला भाव तो रहा नहीं। और, विशिष्ट विकार भावोमे 
भी यह बात घटित कर लीजिये कि जो कषायभाव इस समय है वह कषायभाव अगले क्षरा 
नही है । तो अगले क्षणमे पूर्व कषायभावका अभाव है लेकिन जो ऐसा जच रहा है कि यह 
पुरुष तो उसो कषायको लिए हुए दो महीनेसे बैठा है, एक वर्षसे बेठा है, यह कथन सस्कार 
का है, धारणाका है, पर यही सत्य बात नही हों गयी कि एक कषाय वह महीनोसे लिए 
हुए बेठा है । ऐसा वह कर ही दही सकता ॥ जो कोई परिणमन है जब है तब है, अगले 
समयमे नही है, पर एक ऐसी योग्यतामे जहा उसका कषायभाव उसके अनुरूप, उसके अनु- 
कूल, उसके सहश, उसी ढगसे नये-तये बनाते चले, इस स्थितिमे वहा उसका सस्कार है, 
उस सस्कारको बताया गया है, परपदार्थमे परिणमन तो जो है वह अगले क्षणमे नही 
रहता, ऐसे भावका अभाव बताना इसका नाम है भावाभाव । 

5 स्वपर्यायके अभाव ओर भावका आधारभूत शुद्ध आत्मद्रव्यके सन्‍्धुख उपयोगकी 
निर्म लपरिण॒तिहेतुता--देखिये भावाभाव शक्ति इस जीवमे है, श्रभाव और भाव हो रहे है 
ये, ज्ञानाजेनमे लगे है, तत्त्वचिन्तनमे लगे है, वस्तुस्वरूपपर दृष्टि रख रहे है, उस ज्ञानमात्र 
तत्त्वपर दृष्टि है, उपासना है, उसे चित्तमे लेते है, जितना हो पाता है उत्तना निकट पहुचते 
हैं, यही तो एक साधना है, अ्रभ्यास है । यदि उस एक शुद्ध द्रव्यकी उपासना है, उस श्रत- 
स्तत्त्व की पृजा हो रही है तो उसके प्रतापसे होगा क्या ? कुछ अच्छी ही बात होगी । परि- 
णति शुद्ध होनेकी ही बात चलेगी तो शुद्ध होकर और ऐसी शुद्ध परिणति होती जा रही, 
शुद्ध श्राशय बनता जा रहा है तो यो पर्याय शुद्ध होकर पर्याय कभी पूर्ण विकसित होती 
है। श्रव बाहरी बात जो बाह्य साधन है वे बाह्य साधन भी शआयेगे और उन साधनोमे 
रहकर उस प्रकारकी परमज्योतिकी प्रगति करेगे। स्वद्रव्यमे क्या हो रहा ? केवल आत्म- 
द्रव्यमे क्या बात बब रही, इतसे मात्रको निरखनेका यह प्रसण चल रहा है। तो आज 
हमारी मतिज्ञान श्रुतज्ञान जेसे अल्पनज्ञानों वाली स्थिति है, इस अ्रवस्थाका अभाव होकर 
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ग्रभावका भावरूप होकर, यो निर्मल पर्यायोका श्रभाव भाव हो होकर किसी समय केवलज्ञान 
रूप अवस्था प्रकट हो सकती है, ऐसी श्रवस्था भी किसीको प्रकट हो सकती है, उसका यदि 
आज निरणेय है तो समीचीन श्राशय इसे न बहेंगे क्या ? वह मेरा शुद्ध विकास, वह मेरा 
परमात्मत्व, वह मेरा केवलज्ञानादिक परिणमन कहाँ होगा ? कहंसे होगा ? वह इस मेरे 
द्रव्यसे होगा । वह द्रव्य क्या है ? इस द्रव्यको अ्रव किसी पर्यायगत रूपमे न निरखिये । सर्व 
पर्यायोमे रहने वाला जो एक वह द्रव्य है, जो किसी एक पर्यायरूप बनकर ही न रहे उस 
द्रव्यको निरखनेकी बात है, उस श्रोर दृष्टि जहाँ प्रकट हुई है वहां शुद्ध प्रकाश है । यह मैं 
हू, उसके आश्रयसे भला ही होगा | पतनकी आजका नही है। 
अनन्तशवत्यात्मक अखण्ड आत्मद्रव्यको ज्ञानमात्रभावरुपमें उपासित करके आहइ- 
लतासे मुक्ति पानेका कर्तव्य---थह आत्मा भ्रज्ञानसे अनादिसे व्योाकुल होता चला झ्ाया हे 
इस जीवने जो झ्राकुलताका साधन वनाया था उनसे इसका कुछ सम्बंध न था ओर सम्बंध 
माना इसी कारण यह व्याकुल होता झ्ाया है । आ्राज हम आपको विचार करनेकी शक्ति मिली 
है, हमारा मन श्रेष्ठ है, शासन भी उत्तम मिला है, ऐसी स्थितिमे हम श्रापका मुख्य काम है 
कि सारा बल लगाकर पूरे प्रयत्नके साथ इस समस्यावा हल कर लें कि क्यो विकार हुए 
ग्रौर ये विकार अ्नर्थके ही रुप है, इन्हे अब न चाहे, जिस प्रकार मैं भ्रपनेको श्रविकार 
अनुभव कर सक उस तरहका प्रयत्त करना चाहिए | अ्रन्य लाखो प्रयत्व किसी वाह्मपदार्थ 
की और उपयोग, दृष्टि, लक्ष्य दे देकर यह न उनका पाड कर पा सकेगा झौर न अपना 
पूरा पाड सकेगा । क्या परपदार्थमि कोई सुधार विगाडका भाव बनाकर या उनके लक्ष्यसे 
अपने आपका कुछ प्रयास बनाकर विसका फायदा उठा लिया जायगा ? क्‍या बाह्मपदार्थ 
का ? उनका क्‍या लाभ होगा, क्या अपना ? अपना भी कोई लाभ नहीं, तो सारा बल 
लगाकर एक इस भावकों समझता है, इस समस्याका समाधान करना है कि यह मैं भगवान 
श्रात्मा ज्ञानमात्र हूँ जिसमे रूप, रस, गध, स्पर्श आदिक कुछ नही है | एक, ज्योतिस्वरूप 
जिसका जानन काम है ऐसा ही ज्ञानमात्र भगवान झात्मा सक्टोमे उलभा गया वह वर्या 
कारण है ? कौन सी बात है ? उस ग्रुत्यीको सुलझा देनेका यदि प्रयतत न किया तो फिर 
इसके लिए भर कुछ समयकी प्रतीक्षा कीजिए | आत्मा ज्ञानमात्र है, इतना लक्ष्यमे लेनेसे 
वह मेरा समस्त अखण्ड श्रात्मा अनुभवके रास्तेसे पूरा प्रतीतिमे श्रा जाता है फिर चाहे 
उसकी विकल्पात्मक रूपसे खबर न रखें, कठिन अनुभवमे वह पूर्ण झा जाता है । जैसे नदी 
के किनारे जो रेत पडी हुई है उसमे एक-एक दाने है छोटे-छोटे दाने | वे अन्य जगहके 
मिट॒टी जैसे नही है, किन्तु बिखरे हुए एक-एक करा हैं । श्रांखोसे देखनेपर वे सारे कश 
प्रत्यक्ष ज्ञानमे श्रा जाते हैं । मगर उनकी गिनती यहाँ नही हो पाती । गिनती श्रशवय है 
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लेकिन ऐसे अनगिनते कण भी, वे असंख्यात रज कर भी आँखों द्वारा सब दिखनेमे आ रहे 
हैं, ऐसे ही इस अखण्ड ज्ञानमात्र श्रात्माके लक्ष्य और अनुभवमे इ।नेपर उन अनन्त शक्तियों 
की गिनतीका होश न रहेगा, लेकिन वे समस्त उस श्रनन्त शव्त्यात्मक श्रखण्ड आत्माके 
अनुभवमे श्रा ही जाते है। ऐसी अपने आपके अतस्तत्त्वकी बात विचारे | यह में आत्मा 
ज्ञानमात्र हु, ऋषि सतोने ज्ञानमात्र भावके रूपमे अपनी उपासना करनेका आदेश दिया है, 
प्र उनका शुद्ध श्रादेश अमोघ आदेश है। जो इसका पालन करेगा वह स्वानुभूतिसे भ्रपरि- 
चित नही रह सकता । में प्रात्मा ज्ञानमात्र हैँ, यहाँ यह जानने वाला ज्ञान है और ज्ञानमात्र 
रूपसे इसे लक्ष्ममे लिया है और इस तरह ज्ञेय ज्ञाता जब यह एक बन जाता है तो उस 
समयमे यह पूर्णो अखण्ड समग्र जैसा कि इसकी योग्यतामे है वह अनुभवमे भरा जाता है । 
ऐसा यह आत्मतत्त्व अ्रवन्त शक्त्यात्मक है । 

भावभावशक्ति व अमभायाभावशक्तिसे आत्माके वस्तुत्वकी व्यवस्था--ये अनन्त 
शक्तियाँ जिनका वर्णान चल रहा है इस ज्ञानमात्र भावकी प्रविष्ठाके लिए चल रहा हैं। 
ज्ञानमात्र अतस्तत्त्व मेरे ध्यानमे कँसे आये, उसके लिए कुछ इसके स्वभाव शक्तियों आदिक 
का भी तो विचार करना है। यह मैं आत्मा अनन्तशव्त्यात्मक हूँ | उन श्रनन्त शक्तियोमे 
से आज भावभावशक्तिका वर्णन चलेगा । भावभावशक्तिसे आत्मामे जो बात हो सकती 
है उसीके होनेका सामथ्य है। आ्रात्मामे जो शाइवत भाव है, आत्माके प्राणरूप है ऐसे 
शाइवत्‌ भावका होता रहना, इसका भवन होना, वर्तेमान बनता चला जाना यह है भाव 
भावशक्तिका प्रताप । भावभाव शविति यह घोषित करती है कि है आत्मन्‌। तेरेमे वही 
भाव बनेगा जो तेरेमे शाश्वत भाव है उस ही का भवन बचेगा।' इस भावशवितके 
साथ अभावश्रभाव शक्तिका भी बोध करते जाइये जो तैरेमे नहीं है, जो तेरे स्वरूपमे नही 
है, तेरा स्वभाव नही है, जो तेरा गुण नही है, तेरा भ्र वभाव नही है उसके भवनकी होने 
की बात तेरेमे न कभी हुई, न है और न हो सकेगी । इन दोनो शक्तियोका सीधा भाव यह 
है कि मैं अपने स्वरूपसे ही परिणमन कर सकेगा। श्रपने द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावसे ही 
परिणमता रहूँगा। ऐसी मेरेमे शक्ति है। अन्य द्रव्य, क्षेत्र, काल भावसे कभी भी नही 
परिणम सकता । भावभावशक्ति व अभावाभावशक्तिके परिचयसे भेदविज्ञानकी बात बहुत 
सरलतासे ज्ञात हो जाती है, मैं भ्रपने ज्ञान, दर्शन, आनन्द आदिक अनन्त शव्तियोके रूपसे 
होता रहता हू, पर किसी श्रन्य पदाथके किसी भी ग्रुणके भवन रूपसे नहीं होता । जब मैं 
किसी अन्य पदार्थ की गुणपर्यायरूपसे नही होता और यही बात अनादिसे श्रनन्‍्त काल तक 
चलने वाली बात है कि किसी अन्य पदार्थके भावरूपमे बन ही नहीं सकता | श्रन्य पदार्थ 
उसका परिणमन उससे है, उसका क्षत्र, उसका स्वरूप, उसका गुण, उसकी पर्याय, उसकी 
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परिणति, उसकी शक्ति उस ही मे है, सुभमे नही है। हमारा तो यह आत्मा परसे 
विभक्त और अपने आपके एकत्वमे गत है । 
अज्ञानीके पराभ्रयबुद्धिका संकट--अ्रहो, इस एकत्व विभक्‍त निजकी सुध न होनेसे 
यह उपयोग बाहर रहा । इस उप्रयोगने श्रपने इस, स्वद्वव्यका आ्राश्नय नहीं लिया । और, 
ग्राश्नय लेता रहा दूसरेका । दूसरेका आश्रय आधार इसको श्रहितकारी होगा । जैसे कोई 
मनुष्य अ्रमसे किसीको अपना हितू जानकर उसका अणश्रय लेता है तो श्राश्रय लेना ही तो 
कहलाया । अ्रब वहाँसे धक्के मिले, विपत्ति मिले यह उसकी बात है, वह श्रलग बात है 
लेकिन इसने श्राश्रय तो लिया बुद्धिमे परपदार्थका | यहाँ परपदार्थका जो श्राश्रय लेता है 
वह उपयोग श्रपेक्षा है, भिन्‍न आधारकी श्पेक्षा नही है। श्ज्ञानी भी परपदार्थका आ्राश्रय 
नही लेता, अर्थात्‌ परपदार्थमे अभेदरूप नहीं होता । उसके परिणमनसे यह परिणत नही 
होता । यह तो वस्तुस्वरूपकी बात है। वस्तुस्वरूप सदा अपने वस्तुस्वरूप रहेगा, किन्तु 
विकल्पसे प्रभिप्रायसे उसने परका आश्रय लिया है। यह मुझे सुखदायी है, इसमे मेरा हित 
होगा, इस प्रकारका जो अपना अश्रन्त परिणमन बनाया है यही परका आश्रय लेना है। 
और, परका आश्रय इस मिथ्यात्वके बिना भी होता है, पर वह एक विषयभूतरूपसे होता 
है तो इस जीवने श्राज तक अपनी इन अ्नन्तपर्यायोमे व्यापक एक शुद्ध आत्मद्रव्यका भ्राश्रय 
नही लिया । जो इसमे है बात उसको नही समभा, तब श्राश्रय कहाँ से लें ? 
अखणड आत्मततक्तके लक्ष्यका प्रयास--मैं स्वय ज्ञानानन्द स्वरूप हू, इसी कारण 
मुभमे ज्ञान और आ्आानतन्दका परिणमन हो सकता है। यही भावभावशक्तिका श्रर्थ है। मेरा 
ज्ञानगुरा ध्र्‌व रहता हुआ प्रतिक्षण अपनी वर्तेमान पर्यायरूपसे रहता चला जा रहा है । 
यही तो बात है, यही तो मेरा लोक है, यही मेरा सर्वस्व है, मेरा स्वभाव, मेरी यह शक्ति 
ये श्रनन्त गुणा ध्रव रहकर और फिर इनमे प्रतिक्षण वर्तमान भवन होता रहता है, इतना 
ही तो घर है मेरा, इतना ही तो ताल्लुक है मेरा, इतना ही तो व्यापार है मेरा । मैं फैलूं, 
मैं अपने को बडे विस्तारमे लाऊँ तो यह मैं यहा ही हो सकगा, यही मेरा विस्तार है, यही 
मेरा घर है, यही मैं रहता हू, इससे बाहर मेरा कुछ नही है। श्रभाव श्रभाव शक्ति इस 
नि३चयको और हृढ बना देती है, जो मेरेमे भाव नही, स्वभाव नही, ग्रुण नहीं, इस मुभमे 
सदा अ्रभाव है, मैं मेरेमे ही हूँ, मैं श्रपने भावोके भवनरूप रहता हू। और की तो बात 
क्या ? भेददृष्टिमे झराकर जब अ्रपने उन गुणोके स्वरूप विचार करते है तो वहां भी यह 
विदित हो रहा है कि प्रत्येक गुणा अपने भवन स्वरूपमे है, किसी अन्य गुणके भवन स्वरूप 
मे नही है, यह वात कही जा रही है भेददृष्टिमे निरखे हुए गुणोकी । ज्ञानका स्वरूप जातन 
है । तो यह जानन स्वरूप, यह जानन भवन इस ज्ञानगुणमे होता है, ज्ञानगुण श्रूव रहता 
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है। जो प्र व ज्ञानगुणका प्रतिजण भवन है उसका ज्ञानगुणमें जावन भवन होता रहता है, 
पर इस ज्ञानगुरणामे श्रद्धाका या अन्य गुणका भवन हो ऐसा यहाँ छही है, क्योकि इस तरह . 
अ्रगर बन जाय तो वहाँ अनन्त गुण न रह जायेंगे, सक्ट हो जायगा, अथवा वस्तुमे तो 
अखण्डता है, गुण भेद नही पडा है, पर भेददृष्टिमि विश्लेषण करके यह वात कही जा- रही 
है। इन समस्त अनन्त शक्तियोके वर्णानसे हमे परिचय तो करना है इस अखण्ड आत्मतत्त्व 
का । तो क्रिसी भी शक्तिका एक यथार्थ पद्धतिसे, शक्ति कहाँ है, शक्ति क्सिकी है, शक्ति 
कहसे आयी है, इसका क्या आ्राधार है ? सववे यथार्थ ज्ञान करते हुए किसी भी शक्तिका 
परिचय पाया जाय सद्दी पद्धतिसे तो उस पद्धतिमे यह श्रपना अखण्ड आत्मद्रव्य लक्ष्यमे 
ग्रा जाता है। 

भावभावशक्तिके विरुद्ध प्रयासमें अपनी बरचादी--भावभावशक्तिका परिचय बता 
रहा है--जो आत्मामे ध्रूव भाव है, गुण है, शाइवत शक्ति है वह ध्रूव गुण आत्मामे 
शाइवत है श्रोर वहाँ भवन चल रहा है, होना हो रहा है, परिणाम हो रहा है, तो वह 
परिणाम उस गुणस्वरूपसे ही तो हुआ है। गुणमे ही तो हुआ है । श्रन्य पदार्थके गुणमे 
नही हुआ है या श्रन्य पदार्थके गुणसे नही निकला है। भवन, परिणमन जहसे उद्धृत है, 
व्यक्त है, उसका जो आधार है उसको निरखिये--झऔर उसको उसमे जोडिये, परमे मत 
जोडिये-- सकट यही तो है कि मेरा भवन मेरे ग्रुणोमे है, मेरे गुणोसे है, मेरे द्रव्यसे है, 
क्योकि परिणमनको हम परके साथ जोडते है। और, इस तरह हमारी बुद्धि परमे सचरित 
होती रहती है। जैसे आदन्द परिणमन हुआ, मुझसे आरत्दका भवन हुआ । मुझे आतन्दका 
भवन, आनन्दका होता यह आनन्‍्दगुरासे व्यक्त हश्ना है, मेरे आत्मद्रव्यसे व्यक्त हुआ है, 
इसके आधारमसे हुआ आनन्द स्वरूप है, लेकिन इस तरह इस आननन्‍्दभवनकों अपने इस 
आत्मद्रव्यमे न जोडकर जोडते है कि हमे भोजनसे आनन्द आया, मुभको अमुक पदार्थेसे 
आजन्द झ्राया, इसका सकट है । इस बुद्धिमि इसका उपयोग बाहरमे रम गया, फंस गया 
श्रौर चूंकि वह वाहरी तत्त्व मेरेसे भलग है, उतका परिणमन उनमे है, उनके अनुसार है, 
ओर यहाँ इच्छा बन रही है कि मेरी इच्छा -माफिक परिणमन हो, पर ऐसा नियम नही 
है कि हो ही जाय । कितनी व्याकुलताये झायी है, श्रौर, यह व्याकुलता है सो तो जान ही 
रहे है किन्तु इसके फलमे इतना बडा भझंभट लादा है कि इनको कुत्ता, बिल्ली आादिक जैसी 
योनियोमे, अनेक देहोमे जन्म मरण करना पडता है, वँधा रहना पडता है, फंसा रहना 
पडता है । 

भगवान आत्माका सत्य सन्मान--भैया | अब अपने आपकी याने आत्माकी वासस्‍्त- 


विक इज्जतकों सह्दो ढंदसे संभाल लीजिए । अपनी घारतविक इज्जत है सदा आनन्दरूप 
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रहतेमे । उसे सभाले । मैं सदा ज्ञाता ध्श रहू। मेरेमे रागांदिक विकार अकुरित न हो, 
मेरा परके श्राश्नय वाला उपयोग न बने ) मैं अपने स्वरूपसे चिगकर वाह्य पदार्थोकी औोर 
उन्‍्मुख न रहू, ऐसी अपने आपमे वृत्ति बनायें तो वह है अपनी वास्तविक इज्जतकी संभाल, 
जिसका फल पवित्र है। ऐसा किए बिना हम इस जगतमे श्रशरण है। मेरा कोई शरण 
नहीं । कौन साथी है ” कौन सहयोगी है ” कौन मददगार है ? अपनी इस श्रन्त॒ वृत्तिसे 
चिगकर जो मेरी बाह्मयमे वृत्ति जग रही है बस यही संकट है। श्र, इस मोही जीवकों 
यह सकट आसान हो गया है और सकटरहित स्थितिका ध्यान भी न करनेकी इसकी झ्रादत 
हो गयी है। इन परद्रव्योंके प्रसगभे रहकर यह उनका अनुरागी हो गया है। कंदाचित 
किसी परद्रव्यका इससे बिलगाव हो जाय तो यह उसके पीछे छटपटाता है, दु खी होता है- 
हाय ? क्‍या करूँ अरब मेरा गुजारा कैसे चलेगा ? भरे झ्रात्मत ! अपना स्वरूप ती देख । 
तू तो परिपूर्ण है, सत्‌ है, तेरा कभी विनाश नहीं होता । भावभाव शक्तिकी दृष्टिसे यह 
ग्रात्मा सही सही स्पष्ट नजरमसे आरा जाता है। मैं चेतन्यस्वरूप, ज्ञान, दर्शन, श्रद्धा, चारित्र 
झ्रादिक सभी गुरा मुझमे सदा रहते हैँ और सदा इनका होना होता रहता है। इस हृ्टिमे 
विकारीकी बात लक्ष्यमे नही है । श्रात्मामे जो गुण हैं वे गुणा काम करेंगे सभी। इसका 
अर्थ यह नहीं है कि जो विकाररूप परिणभन है वह भी देखना है। अरे बिकारोका तो 
आत्माके स्वभावमे अभाव है। आत्मा स्वभावसे विकार नहीं करता किन्तु इसमे ऐसी 
श्रशुद्धताकी योग्यता है तो वह पर-उपाधि सन्तिधान होने पर विकाररूप परिणमने लगता 
है, यह हुई पर्यायगत योग्यताकी बात । आते हैं विकार, मगर इनके करनेका काम शक्ति 
का नही है ! होते हैं इसही तरहके शक्तिमान पदार्थमे ही, इस कारण एक बजह यहूं कहा 
जा सकता है, मगर शक्ति अपनी ओरसे ही अपना निमित्त करके अपने ही सत्त्वसे विकार 
करने लगे ऐसी शक्तिमे शक्ति नहीं बतायी गई है। तो भावभावशक्तिसे जब हम अपने 
श्रात्मतत्वको निरखने जा रहे है तो यह नजर आता है कि मैं चेतन्य हु, ज्ञानदर्शनात्मक 
हुँ, मुकमे यह ही है । इसके रूपसे होता चलता रहता है, और जहाँ आत्मद्रव्यकी इस शुर्द्ध 
शक्तिका ध्यान किया जा रहा है वहाँ विकारीकी यह शंका नहीं कर रहा, विकारोकी 
खबर तक नही, यह तो आत्माके उन शुद्ध ग्रुणोमे झात्मद्रव्यकों जोडना है और ऐसी स्थिति 
मे उन गुणोका भी परिणमन पवित्र हो रहा। -जिंस पर्यायमे रहता हुआ जो कुछ भी ही 
रहा है वहाँ आत्मशक्तियोका यह निरीक्षण कर रहा है । जो मुभमे ध्र्‌व भाव हैं वे मेरेमे 
ही हैं उनका भवत मुझभमे है। वे मुममे ही निकलते हैं, भ्रन्य पदार्थोके हए भाव मुभमे 
नही है । मैं समस्त पुद्गल्रव्योके रूपसे नहीं बन रहा । धर्म, अधर्म, झ्रंकाश, काल आ्विक 


द्रव्यके रूपसे नही परिणम रहा हैं। उनका मुभमे शाइवत श्रभाव है। मेरे स्वरूपमें उनका 
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प्रवेश नहीं है, और निज चंतन्यस्वरूपसे व्याप्त जो यह स्व आत्मा है, इसमें पर «तय 
स्वरूपसे व्याप्त पर जीव नही पडे हुए है । उत्तके रूपसे भी मेरेमे होनेका सामर्थ्य नहीं है । 
मै अपने चैतन्यस्वरूपसे भ्रपमे ही ज्ञान दर्शन श्रादिक रूपसे होऊ और इसकी ही पर्यायमे 
चल यह तो सामर्थ्य है, मगर अन्य किसी भी जीवके गुरासे, पर्यायसे, भावसे मै रह, उन 
रूपसे मैं वर्त, यह मुभमे सामर्थ्य नही है, क्योकि वे सब अपने श्रसाधारण अपने ही चतनन्‍्य 
स्वरूपसे व्याप्त है और मैं रवकीय चतन्यस्वरूपसे व्याप्त हु। चेतना एक शब्द साधारण है 
ग्रौर चेतनाका जो अर्थ है उस चैतन्यस्वरूपके सामान्य अ्र्थकों लेकर यह कहा जाता है कि 
सबमे वही चैतन्य है । जितने भी जीव है सबमे वही एक -तन्य है। यहाँ वहीका भी अर्थ 
सहश है, और एफ़क्रा भी श्र्थ सहृश है। जैसे चंतन्यस्वरूपसे में व्याप्त हु उसी प्रकारके 
चैतन्यस्वरूपसे पर चेतन व्याप्त हैं। तो यो में अपने ही ज्ञानादिक गुणोके भवनसे रहता हु, 
अन्य पदार्थके गुणोके भवनरूपसे मे नही हूँ । ऐसा यह बोध भावभावशक्ति और श्रभावाभाव 
दक्तिक्रे परिचयसे प्राप्त होता है। 

भावभावशक्ति व अ्भावाभावशक्तिके परिचयसे प्राप्त प्रेरशा--भावभावशक्ति व 
अभावाभावशक्तिके परिचयसे हमे हितके लिए प्रेरणा मिलतो है । जब समस्त परवस्तुका 
मेरेमे सदाकाल अभाव है, किसी भी परका द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव मेरेमे है ही नही, तब में 
किसी परका ऐसा आश्रय क्यो करू जहाँ अपनी सुध नहीं हो और पर ही साररूपसे सत्‌ 
रूपसे सही रूपसे ज्ञानसे आता हो और उसीमे ही बुद्धि द्वारा में तन्‍्मय होता जा रहा होऊँ। 
ग्ज्ञानी भी परमे तन्‍्मय नही हो सकता, क्योकि स्वरूप ही न्यारा है, एक द्रव्य दूसरे द्रव्य 
के साथ कैसे तनन्‍्मय होगा ? पर वह अपने उपयोग द्वारा तन्मय है, श्रर्थात्‌ तन्मयताके रूपसे 
उसने अपनी समभ वना ली है । अज्ञानों जीव इस तरह नही समझता कि यह शरीर है 
सो में हू, क्योकि इसमे तो अब भी भेद पडा हुआ है। यह शरीर है सो में ह, यहाँ तो 
शकाकी बात उसने कह डाली--शरीर है और में हु। जो यह शरीर है सो में हु ऐसा 
ग्ज्ञाती नद्दो समभता | यह तो ज्ञानीकी परिभाषा है समभानेकी कि अज्ञानी जीव इस 
शरीरको ही समभता है कि यह मे हू, अज्ञानीको ऐसी सुध नही है कि यह दरीर है सो मे 
हु किन्तु वह तो इस शरीरमे ही तनन्‍्मयताका अनुभव कर रहा है। उसके लिए “यह” 
और “मं” ऐसे ये दो शब्द ही नही पडे हुए हैं। इस तरहकी तनन्‍्मयता शज्ञानी जीवोके 
होती है, वह तन्मयता द्रव्य द्रव्यके नातेसे नही है, किन्तु उपयोगके नातेसे है । द्रव्य द्रव्यके 
नातेसे तो श्रब भी अज्ञानी जीव भी शरीरमे तन्‍्मय नही । शरीरमे शरीर तन्मय है, जीवमे 
जीव तन्मय हैं| गरीरके गुण पर्यायमे शरीर है, जीवके गुण पर्यायमे जीव है। श्रज्ञानी भी 
शरीरमे तन्मय नही, विच्तु अज्ञारो उपयोगसे शरीरसे तन्‍्मय बन रहा है| अर्थात्‌ -शरीरको 
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निरखकर उसकी समझ यह वनी हुई है कि बस मै यही हूँ | उसे इतनी गृजाइश नहीं है 
कि देखो जो यह शरीर है सो ही मे ह। भर, रुढिमे, व्यवह्ारमे ये शब्द आये तो आयें 
पर इन शब्दोसे भेद की बात ही ध्वनित हो सकती है । वह बात इसके श्रन्दर नही पडी हुई 
है तोयो में जीव अपने श्रापमे जो श्र वभाव, चैतन्यस्वरूप, ज्ञान, दर्णन, श्रद्धा, आ्रानन्द 
भ्रादिक भाव है उनके भवनरूपसे हू, वे ही यहाँ होते रहते है, उनका ही यहा होना चलता 
है, इसका नाम है भावभावशक्ति । और, जो मेरेमे नटी है वर्णी, रस, गध, स्पशे या और 
और भी भ्न्य धमं, वे मेरेमे कभी न थे, कभी न होगे और उन रूपसे होना मेरा कभी त 
होगा । ऐसी मुझमे अ्रभावश्रभाव दाक्ति है । इन दोनो शक्तियोमे यही बात बताया है कि 
यह आत्मा एक्त्व विभक्त है । अन्य समस्त परपदार्थेसि जुदा और अपने आपके स्वभावस्वरूप 
में थ्र्‌वभावमे तन्‍्मय, उस ही रूप ऐसा यह श्रात्मा है जिससे यह स्पष्ट बोध होता है कि 
निज यह है श्र वावी अनन्त जीव समस्त पुद्गल, धर्म, अधमे, आकाश, सर्व कालद्वव्य ये 
समस्त मुझसे निराले है । इस तरह सबसे निराला ज्ञानमात्र में भ्रात्मा हू । इसकी उपासना 
से समक्िये कि हमारे जीवनके क्षण सफल हैं, जीवन सफल है, सर्वस्व सफल है ग्रौर जो 
बुद्धि पायी वह भी सफल है। 

आत्मामें भवनशक्तिका प्रताप--श्राज भवरथक्तिका वन चल रहा है। भवनशक्ति 
का श्रर्थ है--कारकोके अनुसार चलने वाली क्रिया जहाँ न हो, इस क्रियासे उत्तीर्ण केवल 
एक भवनमात्र ही जहाँ हो, ऐसी शक्तिको भवनशक्ति कहते हैं । इसे यो समभिये कि लोक 
मे सत्‌ पदार्थ है, वे है और निरन्तर परिणमते रहते हैं, ये दो बातें किसी भी प्रकार मना 
नही की जा सकती और पदार्थोमे जो उनका भवन हुश्ना है, उनकी अवस्था प्रकट हुईं है 
वह उन पदार्थोसि प्रकट हुई है, और प्रकट होना उनका श्रनिवार्य है, वे विवश होकर परि- 
णामते रहते हैं । सत्‌ है ता, ऐसा भी नहीं कर सकते कि चलो अनादिसे परिणति चली 
श्रायी, निरन्तर परिणति करती चली आ्लायी चतो श्रव विराम कर लें, बादमे परिणमेगे, 
ऐसा भी नही है । तो जो सत्‌ है उनमे सत्त्वके नातेसे परिणमन निरन्तर होता रहता है । 
इससे द्रव्य भी चाहे कदाचित्‌ कि हम थोडा विश्राम कर लें सो भी बात नहीं है । तब यहाँ 
बन क्या रहा है ? पदार्थ है और परिणम रहा है, प्रतिक्षण उसमे अवस्था होती ही है । 
उसका भवन चल रहा है। तो आत्मा भी है, सत्‌ पदार्थ है, उसमे भी श्रवस्था चल रही 
है, भवन चल रहा है । अब इस प्रसंगमे यह पूछा जाय कि आत्मामे जो यह पर्याय व्यक्त 
हुई है, बनी हुई है इध पर्यायका रचने वाला कौन है ? वैसे तो लौकिक जनोका उत्तर है 
यह कि इसके रचने वाला कोई एक ईश्वर है, और कुछ विवेकीजन यहाँ भी कार्य कारण 
भाव देखकर, नि्ित्तनैमित्तिक सम्बन्ध निरखकर कह देते है कि अमुक पदार्थ इस कामका 
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करने वाला है, लेकिन वस्तुतः: तो सोचिये कि जब पदार्थ सत्‌ है श्र सत्‌ होनेके कारण 
उसमे यह विशेषता है कि वह निरन्तर परिणमता रहे, इस विश्षेपताकों हटानेके लिए कोई 
समर्थ नही है। वह स्वय भी द्रव्य इसके लिये विवज्ञ है कि में अगले समय परिणमन न 
करूँ ऐसा विश्राम कार्य करने मे भी विवद्ञ है। निरन्तर होता ही रहता है। तो जब 
पदार्थ है और उसमे होता रहना चल रहा है तो इसमे यह तो होता ही नही है कि कोई 
परपदार्थ इसका भवन बना दे, इसका होना बना दे, परिणमन बना दे, ऐसी तो किसी 
परपदार्थमे सामथ्य है नहीं । श्रब रही खुदकी बात तो खुदका भी करने वाला क्‍या ? 
याने जो अ्रवस्था हुई है आत्मामे उस अवस्थाको करने वाला यह स्वय आत्मा है, इसका 
्रथ है क्या ? पदार्थ है श्रोर उसमे होना चलता है, श्रवस्था बनती है, इसमे करनेकी क्‍या 
बात आयी है । मु 

निरन्तर स्वभावतः परिणमन होते रहनेमें कार्यसंज्ञाका अनवकाश--और भी 
सोचिये-प्राय्‌ काम तो उसे कहेगे कि जहा कुछ न किया जा रहा हो, लो अब किया 
जा रहा तो ऐसा पदार्थमे है नही कि परिणमन नही हो रहा, लो अ्रब परिणमन हुत्ना है । 
तो उसका एक काम नाम रख लीजिए कि कोई काम हुआा है | जब पदार्थ है और पदार्थमे 
ऐसा होना प्रतिक्षण चलता रहता है तो इस सम्बन्धभे फिर कामका क्‍या मतलब ? करने 
वाला यह छुद है, इसका भी क्या अर्थ है ? है और निरन्तर परिणमन होता है। इसमे 
करनेकी बात क्‍या आयी है ” क्‍या कुछ बुद्धिपुवकेताके कारणसे किया है कि मैं श्रपना 
अब परिणमन बनाऊ ? क्‍या ऐसा भाव करता है जीव जिससे कि इसको अपनी अ्रवस्थाका 
कर्ता कहा जाय ? अ्रथबा काम न हो, अ्रभी विराममे है, श्रब काम किया है, काम शुरू हुआ 
है। क्या इस तरहकी बात है जिससे कि कर्म कहा जाय ? यहाँ इस दृष्टिसे देखा जा रहा 
है कि पदार्थ है और परिणमता है। इसमे कर्ता, कर्म, करण, सम्प्रदान, भ्रपादान, श्रधि- 
करणकी बात ही क्या है ? जो होता है इसका क्या आधार है ? यह किसके लिए करता 
है ” यह किसको करता है ”? यह कल्पनागत भेदवाला परिणमन उस श्रात्माके अ्रखण्ड 
स्वभावके आलोकनसे चिगा देगा । 

अलुभवनकी सर्ववस्तुओंमें अत्विवायंता--भवनशक्तिमे यह निरखा जा रहा है कि 
यह आत्मा तो समस्त कारकसमूहकी प्रक्रियासे उत्तर है श्रौर इस हो कारण यह निर्मल 
अपने परिणमन की अनुभूतिमात्र है। पदार्थ है और वह प्रतिक्षण अपनी वर्तमान पर्यायरूप 
है । बस अनुभवन बल भावका हो रहा है। अनुभवन का भी ञर्थ क्या है ? पदार्थके 
अनुकूल भवन अर्थात्‌ होता । यहाँ अनुका श्र्थ है अनुसार और भवनका अर्थ है होना । 
ऐसा अनुभवन तो प्रत्येक पदार्थमे चलता है, पर आत्मा «कि चेतन है, उसमे प्रतिभासने 
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की शक्ति है, इस कारण उसका अनुभवन भच्य पदार्थोके अ्रनुभवनसे विलक्षण है। अन्य 
पदार्थोंमे तो पर्याये होती रहती है और वे सब पर्यायें वस्तुसीमाका उल्लंघन करके नहीं 
होती,, किन्तु वस्तुसीमाके अनुसार होती है। तो यह अनुभवन प्रत्येक पदार्थमे है। धर्म, 
अधर्म आ्रादिक सभी द्रव्योमे है, लेकिन वे सब ज्ञानरहित है, चेतनारहित हैं इसलिए उन्हें 
कुछ विदित नही है । और, यहाँ आत्मामे चूँकि ज्ञानमय ही तो श्रात्मा है, झ्रात्मोंमे जो” 
कुछ भवन हो रहा है उसका चंतन्यात्मक पद्धतिसे अनुभवन होता है। श्रत अनुभवंनंकां ' 
अर्थ जो प्रसिद्ध है वह भ्रात्माके लिए प्रसिद्ध है। तोयो आत्मा है और उसमे उसके 
ग्रमुसार भवन हो रहा है । इतनी ही तो बात है । किसको किया ? किसने किया ? परे 
तो किया नही, और छुद करता क्‍या है ” खुद है तो उसमे परिणमन होता है । हो रहां 
है, करनेका अ्रर्थ क्या है ” पर कर्ता नही है श्रौर खुदके जीवादिकके भवनमे कार्यत्वका 
कोई अर्थ नही है | 
ग्रन्थरचनामें भी “है” और “होना” इनके प्रयोगकी अनिवायता--एक हृप्टि 
से श्र देखे कि करनेकी बात एक फाल्तू है। शब्द प्रयोगमे, व्यवहार प्रयोगमे जो बडी-बडी 
रचनायें चलती है, निबध रचे जाते है, ग्रन्थ रचे जाते हैं-मान लो कोई लेखक ऐसा 
सकल्‍प करके बैठ जाय कि मुझे करने वाली क्रियाक्ा कही प्रयोग नहीं करना है तो वह 
निबंध बना लेगा । और वह उस रचनामे करनेकी कोई क्रिया न लायेगा। हाँ ऐसा संकल्प 
न करे तब तो करनेकी क्रिया आती रहती है। और, ऐसा ही. किए बिना एक भू धातुसे 
ही सब-वाक्य बन सकते है, अन्य धातुझोके क्रियात्मक प्रयोग की भी आवश्यकता नहीं है । 
जैसे वह मदिर जाता है तो तो यो कह सकते कि उसका मदिरके लिए गमन होता है | यो 
क्रिसी भी क्रियाका प्रयोग न किया जाय, मगर ऐसा कभी न हो सकेगा कि झ्राप “है” श्रौर 
“होता है” इन शब्दोको उडा दें और कोई रचना बना दें। “है” और “होता है” इनको 
छोडकर आप चल नही सकते | हाँ भ्रन्य धातुवोको छोडकर तो झाप चल सकते हैं। तो ये 
“है” और “होता” पदार्थके अनिवार्य धर्म हैं। जिसके प्रतापसे पदार्थ है श्रौर उसका भवन 
होता है | , मनन शा की, ः 
. “है! और “होना” इन दोनोंका परस्पर अनिवाय आदान' प्रदान--एक ह ० 
दीजिए दो धातुवे है-भू और अस्‌ । भू का अर्थ तो दुनियामे “होना” प्रसिद्ध है, लेकिन 
वैयाकरणोसे पूछो कि भर का अर्थ क्या है तो वे बतायेगे कि भू का श्र्थ है सत्ता (भर 
सत्ताया) और सत्ताका श्रर्थ क्या है ? तो सत्ताका श्रर्थ बताते हैं लोग सदा बना हि 
बैयाकरण विद्वाद अस्‌ धातुसे बतायेंगे तो अ्रस्‌ का श्रथं होना बतावेगे-अस्‌ भ्रुवि | तो “है 


का अर्थ “होना” हुआ और होनेका अर्थ “है” हुआ । वितना परस्परका झादान प्रदान है, 
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श्रौरःकैसी एक रसके साथ मित्रता है, इन दोनोकी तब कितनी इनको घतिष्ठ बात बन गई । 
श्र्थ क्या निकला कि “होना है” के बिना नही और “है” होनाके बिना नही । तो ऐसा जो 
“है” पदार्थ है तो वह नियमसे होता-है। “है” और होना”! इन दो का निषेध नहीं किया 
जा, सकता | ये दो पदार्थमे वराबर चल ही रहे है, पदार्थ है भौर होता है, इसमे श्रब करने- 
की बात क्या आ्रायी;-? 
आत्मतलक्ी प्रमार्थत! सकलकारक चक्रप्रक्रियोच्रीणेंता--देखिये करना कुछ स्पष्ट 

रूपसे. .विदित. भी नही,हो पाता - आत्मामे । आत्मा है और उसका जानन परिणमन चल 
रहा है । कुछ द्रियात्मक शब्दोके प्रयोगकी च्‌कि लोगोको आदत है तो इस कारणसे इसका 
परमार्थभाषामे भी प्रवेश.हो गया है, लेकिन है क्या यहाँ ? है और हो रहा है । यहाँ भवत 
शक्तिमे -यह बता रहे है कि ये. समस्त पदार्थ कारकसमूहकी प्रक्रियासे उत्तीर्ण है । जैसे कि 
व्यवहारमे अ्रयोग करते है कि “कुम्हारने घरमे मिट्टीसें दड चक्र प्रयोग द्वारा अपने लाभके 
लिए या दूसरेके लाभके लिए घडेकी बनाया” तो अब इसमे छहो कारक आ गए, और ये 
भिन्‍्त-भिन्‍नः आये, कुम्हारने ब्रनाया, घडेको बनाया, घरमे बनाया, दूसरोकों पाली भरनेके 
लिए बनाया, दंड चक्र श्रादिक साधनके द्वारा बनाया, मिदट्टीसे बनाया | तो ये सब न्यारी- 
न्‍्यारी बातें है श्र इन कारकोका प्रयोग अ्भिन्‍न रूपसे भी क्या जाता है। जैसे कोई साँप 
जा रहा; था। जाते जाते-अब वह अपनेको गोल. करके बेठ गया, जिसे कहते हैं कुंडली बन 
जाना । तो अब यहाँ देखो उस सापने अ्पनेको कुंडलो बता लिया, अपनेमे बना लिया, अपनेसे 
बनाया । साप जो इस प्रक्ारसे गोलाकाररूप बन गया है वह किसने बनाया ? ““सापने हीं 
किसको बनाया ” अपनेको ही । किसके द्वारा बताया ? अपने ही श्रमसे परिणामनसे 
ग्रपे ही साधनसे बनाया । किसके लिए बनाया ?** अपने लिए बनाया। उसने इसमें 
आराम समझा होगा । और, अपनेसे ही बनाया । जो उसकी पहली परिणति थी, चलनेकी 
सीधीकी, जरासी टेढ लिए हुए, उससे हटकर अब इस अंवस्थामे आ गया, - लो अभिन्‍न षट- 
कारक हो गया। किन्तु, इस भवनशक्तिमे यह बता रहे है कि भिन्‍न षटकारक की बात तो 
परमार्थत्त सत्य है ही नही, और अभिन्‍नषट्कारकका भी भेद शुद्धनयमे नही है। श्रात्मा 
परको जानता -है, इस घरमे बेठा हुआ जानता है श्लौर दूसरेकों समभझानेके लिए जानता है। 
यो इस जाननमे भी. अनेक कारक भिन्‍न-भिन्‍न बना लिए जायेगे। पुस्तकके साधनके द्वारा 
जानता है श्रौर अमुक तत्त्वको जानता है । सबका भेद ही भेद करता जा रहा है और इसके 
श्रज्ञासे हटकर अब-उसको जानने लगा है। अथवा अन्य जगह उपयोगको दसरी जगहसे 
हटा करके -श्रव इस तत्त्वके जाननेमे लगा है । लो सारे भेद कारक जानंनके साथ भी ऋलक 
कर यहा परमाथतत्त्व तो न रहा, अब ओर अच्तरजुमे ऋलो । झात्माने जाना, अपनेको 
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जाता, अपने ही मे जाता, ब्रश्चिन साधनसे जाना और जानकर किया क्‍या ? अपने लिए 
जाना । उसका फल दूसरेमे कहा साक्षात्‌ है, और, झपनेमे ही रहता हुआ जाना, लो अ्रभेद 
पट्कारक भी बन गया, लेकिन अभेद षट्कारकमे भी क्‍या व्यवस्था है ? श्रात्मा है और ऐसा 
वह विवश है सत्त्वके कारण कि वह जानता ही है, जानता ही रहता है। जाननका विरामः 
ले ही नहीं सकता है। यह पदार्थका स्वभाव है| है भर हो रहा है। इसमे भी कर्ता कर्म 
की, सम्प्रदान, अधिकरणक्ी क्‍या वात रही । 
अखणड ज्ञानमात्र आत्मतच्की प्रसिद्धिके यत्नमें कारको्तीर्ण स्वमावदर्शनकी ज्॒मता-- 
अब यहाँ इस हष्टिस भी देखें कि हम आत्मप्रसिद्धिके लिए यत्न कर रहे हैं। मेरा वह 
अखण्ड आात्मद्रव्य जो शाइवत है, अनादि अनन्त है, अहेतुक है वह मेरे ज्ञानमे झा जाय, 
ऐसी अपनी भावना होना चाहिए। परिचय यो होना चाहिए आत्मतत्त्वका कि जगतमे 
सारतत्त्व यही है, हित यही है। हमने अपने श्रापके उस सहजस्वरूपकों नही जान पाया, 
इसी कारण अन्य जगह उपयोग अ्रमा अ्रमाकर व्याकुल होते रहने है । अ्रत* आवश्यक है 
कि हम अपने आपके उस सहजस्वरूपको जाने, जहाँ कोई क्रिया नही तरग नही, जहाँ कोई 
कारकभैद नहीं । विह्नलता तो इस कारक वुद्धिमि बन जाती है। मुझे करना है, मेरे द्वारा 
किया जाता है, मैंने किया आदिक इस क्रियाओमे जब उपयोगको उल्फाते है तो वहाँ 
विह्नलता होती है, क्षोभ होता है। भरे आत्मप्रसिद्धि करने चले हो तो जरा एक वार इस 
मार्गसे भी चलकर जरा आत्माके निकट चलो यह है और होता है, हो रहा है, परिणम 
रहा है। यहाँ ही अ्रगर कारकोमे बुद्धि लगा दी, भेद बना दिया तो उस भेदपरक उपयोग 
के होने से हम अ्खण्ड आत्मतत्त्वके साथ अपने उपयोगकी एकता बनानेमे साक्षात्‌ समर्थ हो 


रहे हैं । 
अमेदपद्कारकप्रक्रियाप्रयोगसे भी बढ़कर बारक प्रक्रियोचीर्णतामें साक्षात्‌ स्वसंवेदन 
का अचसर--यद्यपि अ्भेदषट्कारकी क्रिया भी उपयोगी है। वह कहाँ उपयोगी है ” जो 
पुरुष भिन्‍त षट्कारकोके प्रयोगमे ही उलभ रहा है और वही इसे तथ्य दिख रहा है तो 
भिन्‍न षट्कारककी बात-जैसे मैंने मकान बनाया, मैंने रुपयोसे मकान बनवाया, अ्रमुकके 
रहनेके लिए बनवाया, ऐसी जो भेदकी बात लोग लादे हुए है और' उस कतृत्वमे अहंकार 
बनता है-मैंने किया । और, उस अहकारके फलमे इसे क्षोभ होता है। सो इस महान दुख 
को मिठा देनेके लिए समझाया है अ्रमेद षट्कारकके द्वारा | अभेद षट्कारव के द्वारा उसकी 
विधि समभनेके द्वारा दो काम तो बनते है--एक तो भिन्‍न षट्कारकपनेका निषेध हो जाता 
है। कौत कहता है कि मैंने मकातकों किया ? मैंने तो मकान सम्बन्धी विकल्पको ही 
किया । यहाँ ही भ्रपलता जाननपरिणमन बनाया | ऐसा ही मैं कर रहा, इससे आगे मैंने कुछ 
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नहीं किया । तो वह भिन्‍व कारकताका, भिनन्‍त क्रियापने का जो एक संस्कार लगा है 
जिससे कतृत्वबुद्धि बन रही है उसका प्रतिषेध करनेके लिए, वह किस प्रकार मिटे इसके 
लिए अभेद षट्कारकका उपदेश दिया है कि हे आत्मच्‌ ! त्‌ केवल अपने श्रापको करता है, 
श्रपनेसि करता है, अपनेमे करता है श्रादि, इस प्रकार श्रभेद षट्कारकके द्वारा एक तो यह 
काम किया कि भिन्‍त षट्कारकका भ्रम दूर कर दिया गया और एक ऐसी पात्रता ला दी 
गई कि वह इस विकल्पसे भी हटकर उस अभेद अखण्ड आत्मद्रव्यको लक्ष्यमे ले ले । इसके 
दोनो ही काम हुए । जैसे बताते है कि तीन प्रकारके भ्रात्मा होते है-बहिरात्मा, अन्तरात्मा 
भौर परमात्मा, जिनमे अन्तरात्मा होता दो कामोके लिए है--बहिरात्मापत्तको छोड दे 
झौर परमात्मापनसे झाये । तो बहिरात्मापनके त्यागका साधन बना और परमात्मा होनेका 
साधन बना । इसी प्रकार अभेद षटकारककी प्रक्रियाका प्रयोग भेद षट्कारकके उल्भन 
और क्षोभ मिटानेका साधन बना श्रौर अभेद आत्मद्रव्यमे पहुंचनेका भी साधन बना। यो 
अभेदषट्कारकका प्रय्ो) भी उपयोगी है तथापि जो साधन है सो साध्य नहीं है, यह साधन 
है भौर पूर्ववर्ती पर्याय है। लक्ष्यमे क्या लेना है ” जब इस भ्रोर भ्रागे और बढते है तो 
वहाँ श्रभेद षट्कारक प्रक्रियाका भी निषेध होता है। शोह ! यह द्रव्य तो समस्त कारक 
प्रक्रियाशोसे उत्तीर्ण है । यद्यपि उस समभनेके मार्गमे अ्रभेद षट्कारक प्रक्रियाकी बात श्रायी 
थी । उससे गुजर करके श्रव भ्रागे चले तो उससे उत्तीर्णा हो गए। उत्तीरों बोलते है पार 
होनेको । जैसे सिद्ध भगवान गुणस्थानसे उत्तीर्ण है, कभी ये गुणस्थान उनके थे । उनसे 
चलते आये लेकिन अब वे उत्तीर्ण है श्रर्थात्‌ श्रब उन ग्रुणस्थानोको पार करके यहा आये 
है, ज्ञानी जन अब यहाँ बता रहे है कि षट्कारककी क्रियासे श्रब वे उत्तीर्ण हो गए। अब 
यह आलद्रव्य अपने उपयोगमे जमा रहता है। यह में ऐसा शुद्ध ह। समयसार ग्रन्थमे 
बताया है जहां एक यह प्रेरणा ली परिज्ञानी जीवने कि मैं इन सब शआख्रवोका, कर्मोका 
क्षय करता हू। तो कंसी भावनासे उसने प्रेरणा ली है। उसकी भावना होती है कि मैं एक 
हू । सर्वे अवस्थाश्रोमे गुजर कर भी में किसी श्रवस्थारूप नहीं हु । अ्रगर किसी श्रवस्थारूप 
हो जाता तब तो बड़ी बिडम्बना थी । वह मात्र रह जाता तो मे किसी श्रवस्थारूप न 
होता । सर्वे अवस्थाओसे परे एक सामान्यस्वरूप वाला यह मे शआत्मद्रव्य हु । जैसे कहा 
सहजज्ञानात्मा । और, यह मे शुद्ध हैं। समस्त कारक समूह की प्रक्रियाओसे उत्तीर्ण होनेके 
कारण निर्मल अनुभवमात्र हू। में हुँ श्ञौर होता श्रा रहा है जानन । जितने भी गुण है 
उन सब गुणोका भवन हो रहा है | हो रहा है उनका आविर्भाव, उनका उत्पाद, उनका 
परिणमन, पर्याय भाव किन्‍्ही भी शब्दोंस कहो--जिस तरह समभ्षिये कि हो रहा है भौर 
होता है। ऐसे सभी पदार्थ है। है और होते है । 
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किसी पदार्थके परिणभनमें अन्य पढार्थके अकत त्वकी स्वयं सिद्धता--देखिये 
पदार्थ है और निरन्तन उसका भवन होता रहता है, इस हृष्टिमे यह वात तो बहुत भलीं 
भाति समात्री हुई है कि इस होनेमे निर्मित्त ने कुछ नहीं किया । अन्य पदार्थने कुछ नही 
किया । जब पदार्थ है और उसका स्वभाव है तो वह होता है श्रौर स्वभाव न हो फिर 
कोई पदार्थ करे तो कहे कि हा हमने किया। बात वन ही नहीं सकती थी श्रौर किसी 
पदार्थने बात बना दी तो कहा कि उस पदार्थ ने किया । मगर ऐसा कभी हुआ है श्रव तक 
जिसमे जिस रूप परिणशमनका सामर्थ्य नही है वह किसी भी प्रकार कितने ही निमित्त योग 
मे उस प्रकार परिणम ही नही सकता, और जो परिणाम रहा है तो वह अपने ही भवन्से, 
अपने ही परिणमनसे परिणम रहा है | मेरे उस परिणमनमे दूसरा क्या कर रहा है ” वह 
तो अपने द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावमे रहते हुए श्रपनता परिणमन करे या दूसरेका करे, दूसरेका 
तो स्वयके परिणमनसे रहित हो गए, अ्रसत्‌ बन गए । दोनोका करे तो ऐसा होता नही | 
एक पदार्थ अपना भी परिणमन करे, दसरेंका भी करे यह वात सम्भव नही है, श्रौर छुंद- 
खुदका करने वाला कया ? वहाँ करनेकी बात कुछ समभमे नही झ्राती । क्‍या किया ? है 
और हो रहा, तो इस प्रकार समस्त कारक समूहके भेदभावसे हटकर उत्तीर्ं होकर एक 
भवन पर्यायमात्रसे देखना । एक भवनस्पसे ही होना, इसका नाम है भवनशक्ति । सत्‌ है 
गौर भवनज्क्तिके प्रतापसे वद निरन्तर होता रहता है | उसमे होते रहनेका कभी व्यय नहीं 
है, इसीको सूत्र जी मे बताया है तदभावाव्यय नित्य, नित्य कहते किसे है ? पदार्थके भावका 
व्यय न होता, पदार्थके होते रहनेका कभी व्यय न होना, इसके मायने नित्यता है, न कि 
पदार्थ एक कूटस्थ अपरिणामी रूपसे रहे यह श्र्थ है । इन सब बातोसे यह भली भाँति सिद्ध 
है कि आत्मा है और उसमे पर्याये होती रहती है, भवन होता रहता है तो वह भवन सहज 
होता है, किसी अ्रन्य पदार्थके द्वारा नही होता है, और ये स्वय पदार्थ भी कुछ अपनी गड- 
बडी लेकर अपनी बुद्धि कोक्कर अ्रपनी इच्छासे नही करते हैं, किन्तु पदार्थका स्वभाव है 
कि वह है और होता है । 

 आत्मामें क्रियाराक्तिका प्रक्राश--ज्ञानमात्र आ्रात्मृतत्त्वकी अनुभुतिके लिए ज्ञानमात्र 
श्रात्मतत्त्वकी प्रसिद्धि हो जाना आवश्यकं है । प्रसिद्ध अपने आपमे उपयोग द्वारा श्रक्ृष्ट रूप 
से उपलब्धि होनेका नाम है। उस आत्मतत्त्वकी प्रसिद्धिके लिए अनन्त शक्तियोका वर्खन 
चल रहा है, क्योकि किसी भी पदार्थका स्वरूप तभी समभमे झा सकता है जब कि विश्ले 
८दरा करके उसकी अनेक बातें बतायी जायें । तो इस ही पद्धतिसे यहाँ प्रात्माकी दक्तियोका 
वर्णन चल रहा है। उनमे आज क्रियाशक्तिका वर्णान चलेगा । क्रियाशक्तिका शर्थ है कारको 
के अनुसार होनेरूप दशक्तिको क्रियाशक्ति कहते हैं । क्रियाशक्तिकी दृष्टिमे यह निरखा जा रहा 
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है क्रि प्रत्येक द्रव्य अपने आपमे अपने ही साधनसे अपने ही के लिए अपने ही आधारमे 
अपने कर्मको करता चला जा रहा है, यह बात आत्मद्रव्यमे निरणना है । श्रात्मा ज्ञानमात्र 
है, ज्ञातस्वरूप है, हम आ्रात्माकी बात ज्ञानमुखेन ही समझ पयेगे। मैं जाननहार हू, मै 
जानता हू, अपनेमे जानता हु, अपने लिए जानता हू, अ्पनेसे जानता हू: झौर अपनी हो 
पर्यायसे जानता हू । इस तरह मैं श्रपने आपसे अपने ही अभेद षट्कारकतासे होता रहता हु, 
इस प्रकारके निरखनेको त्रियाशवित कहते है । वास्तवमे कोई भी पदार्थ जब है तो वह निर- 
न्तरः परिणमता रहता है । इससे पहिले भवनशक्तिका वर्ण हुशा था जिसमे यह बात 
निरखी गईं थी कि पदार्थ है और होता है ऐसा उसका स्वभाव है। हो रहा है, श्रव इस 
बीचमे कर्ता कर्म आादिककी बात ही क्‍या है ? किन्तु जब बाहरी अनेक निर्णाय कर्ता कर्म 
आदिकके आधारसे हो रहे हैं तो परिणमने वाली बात भी कुछ समभमे आये इसके लिए _ 
कारकोका प्रयोग होता है। तो परमार्थत कारक क्या किसीके अन्य पदार्थ होते है -? नही 
होते है । प्रत्येक पदार्थ श्रपने श्रापमे ही अपनी ही पट्कारकता रूपसे चलता रहता है और 
उसका परिणमन इसी प्रकार शभ्रनादिसे हआ है और श्रतन्‍्तकाल तक चलेगा । तभी- वस्तुकी 
सत्ता कायम है । यदि किसी पदार्थंका दूसरा कर्ता बन जाता तो सत्ता न रहती, कर्म करण 
ग्रादिक बन जाते तो सत्ता न रहती । ये पदार्थ अरब तक है, यही एक पुष्ट प्रमाण है. कि 
अ्रपने -आपमसे ही अभेद षट्कारक रूपसे परिणति होती श्रा रही है। आत्माका स्वरूप है 
ज्ञानमात्र । इसका काम है जानना | तो आत्मा अ्रपने स्वरूपसे वया करता है ” जानता है । 
बडी अन्‍्तह प्िसि ओर बडी सावधानीके उपयोगसे इस बातको सुनना है । 

- बृद्धावस्थामें - भी जीवकी भावकर्मक्रे साथ ही अभिन्‍नपरदकारकताका वर्णन---जीवने 
भ्रब॒ तक बाहरकी बातें ही सुनी है, वही परिचयमे आयी हैं, उनन्‍्हींका अश्रनुभवन बना है । 
जब भी जीवने कुछ जाना, समझा, अनुभवा तो इस रूपमे कि में अ्रमुक पदार्थों भोग रहा 
हू, में अ्रमुक पदार्थका नाम जानता हु *, सारी बाते विषयोके सम्बधकी सुनी है, परन्तु 
वहाँ भी यह क्‍या कर रहा था इसकी खबर नही है, और अपने आपका जो सहज परिण 
मन! है वहाँ; क्यू बात वृत्रती है इसकी भरी खबर नहो,, झात्मा, तब | विकारी बन रहा है जब 
कि यह बन्धनमे है, अशुद्धतामे है । उस समयसे भी यह जीव अन्य पदार्थके साधनसे, भ्रन्य 
पुदार्थके- कर्ता क्मके श्राधारसे नहीं परिणमा है.। पहिले विक़ारवी ही बात देख लीजिए 
फिर शुद्ध परिरेमनिकी' अर्चाल्करेशे,॥ ब्विक़ारुख्प परिणमनमे भी यह जीव किसी अन्य. द्रव्यके 
ग्राधारसे अन्य द्रव्यके प्रयोजनसे यह नहीं परिणमा है, वंहाँ पर भी अपने आपमे >अ्श्लेद. पट- 
कारकतारूपसे इसकी परिणति हुईं । आत्मा कुछ बने तो जो भी बने कुछ -भी बना, वह 
आत्माका परिणाम ही तो ह॒श्ना। तो ऋत्माका जो परिणाम है ग्ह उस कालमे आत्मासे 
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भिन्‍न नही है। एक परिणमन्‍मे हो तो बात घटाया है कि कौन इसका कर्ता है ? कौन 
इसका कम है ? इसका कारण क्या है ? श्रपादान, सम्प्रदान क्या है, आधार क्या है ? यह 
ही बात यहा बतायेंगे, यही जीव उन भावोका पट्कारकरूप है । 

जोवभाषकी जौवके साथ अभमिन्‍नपट्कारकता--श्रव देखिये--उस विकार श्रवस्थामें 
जो भी झात्माका परिणाम हुआ, परिणामविषयक जिसमे जो समभ हुई, जैसे वेदान्ती जन 
यह समभते है कि श्रात्माका परिणाम कुछ होता नही, श्रौर होता है तो एक चेतनेका होता 
है शर जो कि श्रशुद्धता जँच रही है उसमे होता क्‍या है कि प्रकृति तो सब कुछ करती है 
भर वह सब विकार प्रकृतिका है भ्रौर प्रकृतिकी बुद्धि है। बुद्धि भी आत्माकी चीज नही 
है | वेदान्त सिद्धान्तके अनुसार प्रकृतिकी ही चीज बुद्धि है। प्रकृतिसे पहिले बुद्धि वनती है, 
बुद्धि फिर अहकार बनता है और अहकारमे फिर इन्द्रिय श्रादिक रचनायें होती है। तो 
जो कुछ करने वाली है वह बुद्धि है। बुद्धि इस कामको कर रही है, भर बुद्धिके किए गए 
कामको इस आत्माने चेत लिया, बस यो ही चलो सही । चेत लिया यही ग्रात्माका परिणाम 
हुआ । उनकी निगाहमे यही सही । इसी पर विचार करें और शभ्रागे श्रात्माका परिणाम 
क्या हुआ ? सुखरूप, दु खरूप, ज्ञानरूप, विकल्परूप । तो इस हृश्सि ही सोच लो--जो 
भी आत्माका परिणाम है वह आझ्रात्ममयी क्रिया है, श्रन्य पदार्थ नही हो गया । तो इसके 
मायने यह हैं कि आत्माका वह परिणाम विभाव, विकार इसको इस प्रसगमे बता रहे हैं 
इसलिए इसीकी चर्चा ले लीजिए--वह॒जीवकी क्रिया है, जीवका परिणमन है, जीवमयी 
क्रिया है क्योकि सभी द्रव्योका परिणमन श्रात्मस्वरूप होता है, जीवस्वरूप नहीं । उनके 
श्रपने आपके स्वरूपमय होता है । तो श्रब यह देखिये कि श्रात्मामे जो क्रिया आयी वह 
श्रात्माके स्वसे ग्रायी । वह जो परिणाम उत्पन्न हुआ जीवमे वह जीवपरिणाम श्रात्माधीन 
हुआ, आ्रात्मासे हुआ । यहाँ निमित्त नैमित्तिक भाव है उसकी बात नही निरखी जा रही है, 
वह है, उसकी चर्चाके प्रकरणमे वह भी कहा जायगा, पर यहाँ यह देखिये कि जिस समय 
जीव रागादिक रूप परिणम रहा है तो वह परिणाम श्रात्मपरिणाम है, जीव परिणाम है, 
जीवमयी क्रिया है, वह भावकर्म स्वतंत्रतासे जीवमे प्राप्त हुआ है । वह किसी दूसरेका परि- 
शणमन नही । 
 उदाहरणपूर्वक भाषकर्मकी जीवके साथ अभिन्‍नपद कारकताका आख्यान--जों लोग 
ऐसा भी मानते हो कि रागद्वेष सुख दु खादिक ये सब कर्मकी ही दह्माये हैं, कर्मके ही खेल 
है। पर उन्हे इस आात्माने मान लिया, अपने रूप अगीकार कर लिया । श्ररे तो अपनेरूप 
मान लिया यह तो जीवका विकार हुआ ना । यह भी विकार सही । यह जीवके द्वारा स्व- 
तत्रतासे प्राप्त है, त कि वह दूसरेका परिणमन है। तब उस भावकर्मका उस विकारका 
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करने वाला कौन है ? यह जीव । उस ही विकारमे घटा रहे है कि स्व कर्ता, स्वयं कर्म, 
स्वय करण, सम्प्रदान, अ्रपादान और अधिकररा है, उस्त भावकी बात कह रहे है। थोडी 
देरको ऐसी दृष्टि बना लीजिए कि हम वर्षण हाथमे लिए हुए है और उस पर पीठ पीछे 
खडे हुए बालकोके व वृक्ष वगैरहके प्रतिबिम्व श्रा रहे है। उस समय आपको हृष्टि निमित्त 
पर नही है । आप तो मात्र दर्पणक्री ओर देख रहे है । जब तक वे चीजे दर्पणके सामने है 
तब तक प्रतिबिम्ब दिखता है और जब वे चीजे सामनेसे हटने लगती है तो वह प्रतिबिम्ब 
भी हटने लगता है। श्रौर जब वे चीजे दर्षणके सामनेसे बिल्कुल हट जाती है तो वह प्रति- 
बिम्ब भी हट जाता हैं । तो क्‍या दर्पेणके आधारमे यह बात निरखी नही जा रही है ” यो 
ही समभिये--आत्मासे जो र गादिक परिणाम हुए है वे उस समय शआआत्माकी उस प्रकारकों 
परिणतिसे हुए है । चाहे वेदान्ती जन नही मानते कि रागपरिणाम श्रत्मामे होता है, राग 
भी प्रकृतिका विकार है लेकिन उस प्रकृतिके विकारको भश्रात्माने जो चेता है यह श्रन्त राग 
से भी बढकर अपराध है| इसे मोह कहेंगे । तो मोह जैसे बडे भ्रपराधकी बडे विकारको तो 
यह ॒जीवका है, श्रात्माका है, ब्रह्मका है, यह स्वीकार करनेको किसी तरह तैयार हो जायें, 
पर राग सुख दु खादिक ये भी जीवमे विकार है, इनको माननेको तैयार न हो। भलका 
दिया उसने कि यह मेरा है। मान लिया उन्होने इसे । तो यह अपराध रागसे भी बढकर 
है । राग होता उतना अभ्रधिक अपराध नही जितना कि रागको अ्रपना लेना, रागको स्वीकार 
कर लेना । राग मैं हु इस प्रकार श्रतुभव कर लेना यह अ्रधिक श्रपराध है। इसका नाम है 
मोह । किसी भी दृष्टिसे लो यहाँ यह तिरखना है कि आत्मामे जो परिणाम हुए, जो भाव 
हुए, जो कम हुए वे गआत्माके हैं । श्रात्माके द्वारा प्राप्य है। और उनका करने वाला यह 
जीव है । परिणमा तो वही ना, एक द्रव्यकी दृश्सि लेकर अ्रभिन्‍्तषट्कारकता बनती है । 
ज़हाँ एक द्रव्यकों ही निरखा जा रहा है नीचे ऊपर अश्रगल बगल, सब निरख उस द्रव्यमे ही 
है । भवनशक्तिके प्रकरणमे एक द्रव्यको निरखा जा रहा था, मयर ऊचे नीचे अ्गल बगल 
नही निरखा जा रहा था तब कारकशून्यता दृष्टिमे आयी थी, लेकिन यहाँ उस एक द्रव्यको 
सर्वे ओरसे निरखनेकी बात चल रही है। हुआ वह भावकर्म तो उस कर्मका कर्ता अशुद्ध 
निश्चयसे यह जीव है । 

अशुद्धनिश्वयनय व शुद्धनिश्वयनयमें अभिन्‍नषट्कारकताका योग--इस प्रकरणसे 
नयोकी बात और सुन लीजिये । नयोके भेद समभने लायक सक्षेपमे चार है--परमशुद्ध 
निश्चयनय, शुद्ध निश्चयनय, अशुद्ध तिर्चयतय और व्यवहारनय । परमणशुद्ध निद्वयनय-- 
जर्ताँ एक द्रव्य स्वभाव दृष्टिमे आ रहा है, यहाँ इससे सम्बध है भवनगणक्तिका अथवा यह तो 
भवनशत्तिसे भी ऊपर वाला नय है, यह तो निरख भवनमे नही दिखती, किन्तु ध्र्‌ वस्वभाव 
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निरख रहा है। शुद्ध निश्चयनयमे शुद्ध परिणमन निरसे जा रहे है शौर वे परिणमन एक 
उस निजको अ्रभिन्‍न पट्कारिकतास निरखे जा रहे है | यह शुद्ध निश्चयकी पद्धति है। जैसे 
जीवमे ज्ञान हुआ, केवलज्ञान हुआ तो उसका करने वाला कौन है ? यह जीव स्वय है। 
यही जीवमयी क्रिया है, कर्म है और इसी साधनसे हुआ है, इसी श्राधारमे हुआ है, यह सेंवे 
निरखा जा रहा है। यह शुद्ध निश्चयकी पद्धति है, अशुद्ध निश्चयनयमे जीवका श्रशुद्ध परि- 
णाम देखा जा रहा है, पर देखा जा रहा है अभेदपट्कारक रूपसे | इस भावकर्मको, इस 
रागविभावको, इस विकारको करने वाला भ्रन्य नही है। जिसमे विकार है वही कर्ता है, 
जिसका विकार है उसीके लिए हुआ है, उस ही के परिणमनसे हश्रा है, उसकी परिणतिसे 
हुआ है । इस तरह अभेदषट्कारकताकी पद्धतिस जीवमे अशुद्ध विभावोका परिणमन जादा 
यह अशुद्ध निश्वयनयका विषय है । व्यवहारतयका विषय फैला हुआ है श्रौर यह दो द्रव्योमें 
श्रथवा दूसरे द्रव्यके निमित्तसे होने वाली वातोका इन सवका वह सम्बंध बनाता है। जैसे 
करके निमित्तसे जीव रागी हश्ा, कर्ंका निमित्त पाकर जीव रागी हुआ श्र सृक्ष्मतासे 
इसका विवेचन करे कर्मका उदय कर्ममे हश्रा, उस कालमे जीवमें राग हश्रा । किन्‍्ही भी | 
दब्दोमे कहो, जहाँ दो पर दृष्टि है वह व्यवहारनय बन जाता है। तो भेदषट्कारकता व्य- 
वहारनयमे बनी है। तो श्रव अभेदषट्का रक रूपसे विभावकी बात परखी जा रही है | यह 
विकार जीवका कर्म है, विकारोका करने वाला जीव है। विकार स्वय जीवमय हैं, क्योकि 
वे जीवके परिणाम है | जो जीवके परिणाम हैं उसके कालमे वह जीवमय है । जैसे अग्रुली 
मुड गई तो मुडी हुई अगुली अगुलीमय ही तो है कि अन्य पदार्थमय है ? इसी प्रकार जगत 
में कुछ भी विकार हो, विकार बिना तो रहा न जायगा अशुद्ध दक्षामे, चाहे प्रकृतिमे किए 
हुए कामको अपना मान रहा हो, लेकिन ऐसा कहकर यह रोग झ्रासानीसे छूट तो न जायगा। 
उनका यह विकार तो रागट्वेषके विकारसे भी बढ़कर है, इसका नाम है मोह | किसी भी 
प्रकार मानो, जीवमे जो भी बात बनी है वह जीवसे प्राप्य है, जीवका परिशाम है, और 
उस भावको करने वाला श्रशुद्ध निश्चयसे यह जीव है | भावकर्मके कालमे यद्यपि होता रहता 
है यह कि द्रव्यकर्मोमे श्रास्रव हो रहा, बध हो रहा, पर यह जीव उन कर्मोक्रा कर्ता नहीं, 
द्रव्यकर्म बंध, श्रास्व श्रादिकका कर्ता नही है, क्योकि यहाँ दृष्टि द्रव्यकी ही की जा रही है। 
उनमे जो कुछ बनता रहता है रूपान्तर, रसान्तर प्रकृति श्रनुभव आदिक वे उनके उनमे 
चलते रहते है । उनका करने वाला जीव नही । तो जीव अपने परिणामात्मक भावकर्मका 
कर्ता है। वो इस विकार अवस्थामे हुश्ना क्या ? इनका जीव कर्ता है, जीवका यह कम है । 
और, जीवकी परिशति द्वारा हुआ है और उसका फल जो कुछ है सुख दु ख, अ्रशान्ति, बेदन 
श्रादिक वे भी जीवके लिये हैं और ये सब हुए है इस जीवके प्रदेशमे, इसका श्रधिकरण जीव 
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है और ये हुए है अपने पूर्वपर्यायसे श्रा आकर, ऐसे ऐसे उत्तर पर्यायमे हए है | यो अ्रभेद 
षट्कारकता जीवकी जीवपरिणामोके साथ है और इस कारक रूपसे अ्रनुगत हई जो क्रिया 
है यह ऐसी हुई क्यों, इमीकों यह क्रियाशक्ति सचित करती है। आत्मामे इस प्रंकारकी 
क्रियाशक्ति है । 
केवलमें व्यवहारपद्धतिसे निरीक्षणका फल अभिन्न पट्कारकताका परिचय --यहा 
एक शुद्ध की दृष्टिसे सब निरखना है | केवलको देखना है, उस केवलमसे क्‍या वात गुजर रही 
है और इस बातकों समभना है एक व्यावहारिक ढगसे । केवलमे गुजर वया रहा है इसी 
बातकों समक रहे है हम व्यवहारपद्धतिसे तो इस मेलमे कि समझा तो जाता है एक केवल 
द्रव्य और समझ रहे है हम व्यवहारपद्धतिसे, तो यहाँ अ्भेद षघट्कारकताकी जानकारी 
उत्पन्त होती है। अपने को किया, अपने लिए किया, अपने से किया, श्रपने मे किया, अपने 
द्वारा किया, अपने आपने किया, यह बात इन दो बातोके मेलसे समभमे श्रायेगी कि देखते 
है केवलको और देख रहे है हम व्यवहारपद्धतिसे । निशचय१द्धतिमे तो षघट्कारकतता नही 
चलती है । वहाँ तो एक वस्तुस्वभाव निरखा जा रहा है और जिसको कि परमार्थत॒ प्रति- 
षेधगम्य भी कहते है | तो श्रव केवलसे व्यवहारपद्धतिसे देखा जा रहा है तो इस अवस्थामे 
भी जीव अपने अपने ही कारकोके अनुसार अपनी परिणमी हुई रूपपरिशतिको करता जा 
रहा है । यह तो बात एक श्रशुद्धतकी कहो, लेकिन यह विकार, शअशुद्धता यह आत्माका 
स्वभाव नही । आत्माकी शक्तियोके स्वभावसे इस प्रकारकी बात होना संगत नही है। हो 
गया झात्मापर, गुजर गया आत्मापर, पर ऐसा भी तो कहते है ना लोग कि बात तो 
था पड़ी, मगर इसका यह स्वभाव न था। यह अब भी ऐसा नही कर रहा है, ऐसी कोई 
विशेपताय हुआ करती है | तो इसी तरह अनादि परम्परासे अशुद्ध हुए आत्मामे ये विषम- 
ताये चल रही है, परन्तु श्रात्मामे आत्मस्वरूपका निर्माण करने वाली शक्तियोमे यह स्वभाव 
नही पडा है कि वह विकार करे। अशुद्धनिश्वयसे जीवकी भाव्कर्मके साथ अभिन्‍नषट्कार- 
कता निरखनेसे पर्यायकों निमित्त सन्मुख न देखा और द्रव्य सन्मुख देखा और द्रव्य सन्मुख 
देखनेसे यह अशुद्ध पर्याय मिटे, ऐसा श्रवसर पा लिया जायेगा । 
पर्यायशुद्ध आत्माकी शुद्ध पूर्णविकसित सावके साथ अभिन्‍नपटकारकता--अ्रव जरा 

श्रात्माकी उस शुद्ध पद्धतिमे निरखियेगा, आत्मा ज्ञानमय है, शानस्वरूप है, जानन मेरा काम 
है, वह जानता रहता है। तो आत्माका यह जानन बना रहता, इस काममे कोई मददगार 
हो रहा है क्या ? नही हो रहा । झ्रात्माका स्वभाव ही जाननरूप है और वह स्वभावत 

जान रहा है, अ्रमर्यादित अपना विलास कर रहा है, ऐसा आत्मामे स्वभाव पडा हुआ है । 
तो आत्मा स्वभावसे जान रहा हे । जान रहा है, कितना जान रहा है ? स्वभावदृष्टसि 
आत्माकों तकेगे कि यह जान रहा है तो कितना 'जान रहा है ? श्रमर्यादित । बडी जल्दी 
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समभनेके लिए आप एक शुद्ध परमात्मत्व की स्थिति अपने उपयोगमे लाइये | वे प्रभु जो 
शुद्धोपयोगवी निरन्तर भावना करनेके प्रतापसे सर्वकर्ममलसे दूर हो गए, जिनके शुद्ध भ्रनन्‍्त 
चतन्यस्वभाव प्रकट हुआ है, ज्ञानका स्वभाव पूर्ण प्रकट हुआ है । देखिये--ज्ञानमे तो ऐसा 
स्वभाव पडा है कि जो भी सत्‌ है, जगतमे जो भी पदार्थ हैं वे सब प्रतिभासमे ञ्रा जायें, 
मगर अब तक एक आवरण था, एक रुकावट थी, वह भी जहाँ न रही । कैसे व कहाँ नही 
रही ? अपने आत्माके उस अखण्ड स्वभात्रकी दृष्टि अ्रभीष्ण हो, निरन्तर हो, प्रबलतासे 
हो तो इस पौरुषमे यह सामर्थ्य है कि ये कर्मादिक आवरण दूर हो जाते हैं। ऐसा एक 
सहज निमित्तनैमित्तिक योग है आत्मामे या वहाँ भी आत्माने श्रपनेमे शुद्धोपयोग किया, 
हो गया वहा अनन्त ज्ञानका परिणमन तो उस समयमे यह आत्मा कर क्‍या रहा है ? शुद्ध 
अनन्त शक्तिमान ज्ञायकस्वभावरूपसे परिणम रहा है । वहा भी आ्ात्मा जाननक्रियामे स्वतंत्र 
है । ज्ञानमय है और ज्ञानमय होनेसे जो ज्ञानका श्रव प्रकाश हुआ है उस स्थितिमे जहां 
श्रात्मा केवल है वहा जो शुद्धताका, ज्ञानका विकास है वह श्रमर्याद है और उनका वह 
स्वतंत्रतया कर्ता है। उस ज्ञानपरिणमनका, उस सर्वज्ञताके परिणमनका करने वाला कोई 
दूसरा नही है, दूसरा प्रभ्नु भी नही है। वही प्रभ्न॒ केवल अपने ज्ञानपरिणमनमे समर्थ है, 
अपने उस केवलज्ञानपरिणमनको कर रहा है, श्रन्य पदार्थों तो करेगा ही क्‍या ? जब 
यहा भी यह बात निरखी जाती है इस क्षायोपशमिकताकी हालतमे कि भले ही इन्द्रिय 
झ्रादिक साधन बन जायें, उस समयमे भी जो ज्ञप्तिपरिणाम होता है वह ज्ञप्तिपरिणाम 
स्वतत्नतासे आत्मा द्वारा हो रहा है। तो उस शुद्ध दशाकी बात तो श्रपूर्व ही है। वहा कोई 
आवरण नही । अपने श्रापके ज्ञानादिक ग्रुणोसे पूर्णा विकसित है। तो वह ज्ञानका स्वतत्र 
परिणमाता है। भ्रतएव यह मैं आत्मा ज्ञान परिणामका कर्ता हैँ शौर उस शुद्ध अनन्त 
बकक्‍्त्यात्मक ज्ञानका जो परिणमन हुआ है परिणमन स्वभावसे वही-वहीं पाया गया । जीव 
कर्ता है तो उसमें पाया क्या गया ? बात क्‍या बनी ? वह ज्ञान जो कि जीवसे अ्रभिन्‍त है, 
जीवका उस समयका परिणमन है, तो वह जो ज्ञानपरिणमन हुआ है उसका कर्म कहा 
है ? उस श्रात्मामे ही है और इस तरह जो परिणम गया है उस ज्ञानपरिणमन स्वभाव 
से, उसका साधकतम कौन है ? वह साधक कोई बाहरी है क्या ? किसी दूसरे प्रभुने किया 
है क्या ? वह सर्वेज्ञता परिणमन या भ्रन्य पुदूगल श्रादिक ने किया है ” उसका साधकतम 
वही है, करण वही हुआ करता है। और, भी देखिये--ज्ञान परिणमन हुआ है तो वह 
किसलिए हुआ ? जानते रहनेके लिए। ऐसे ही रहनेके लिए होता है। उसका प्रयोजन 
कोई दसरा पदार्थ नहीं है और अ्रपता ही पहिले जो विकल ज्ञान था उस ज्ञानसे हटकर 
इस ज्ञानमे आया है तो धभ्रूवता इस आ्रात्मामे रही, जहाँसे यह केवलज्ञान परिशमन प्रकट 
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हुआ है | वही तो भ्रपादान हुआ श्र आ्राधार यही है, यह तो प्रकट सिद्ध बात है । तो जीव 
का जो शुद्ध परिणाम है, सर्वज्ञता है वह भी जीवके कर्ता कर्मादिक श्रभेदषट्‌्कारकसे हुआ 
है, यों श्रभेदकारकरूपतासे भवन होनेका नाम है क्रियाशक्ति । 

अमे .पट्कारकतासे अनुप्राखिता क्रियाशक्ति--क्रियाशक्तिमे यह बताया जा रहा हैं 
कि पदाथे अपने ही कारणसे अपने ही लिए अपनेको अपने आपको अपनी ही पर्यायरूपसे 
रचता रहता है। यहाँ श्रभेदषटकारकताकी बात कही जा रही है। इस सम्बधमे मुख्यतथा 
तो स्वभावपरिणमनकी बात लेना है, क्योकि पदार्थ आत्मद्रव्य, अपनी शक्तियोके बलसे स्व- 
भावत' जो कार्य कर सके वही वस्तुत कार्य कहा जा सकेगा और जो विकार श्राते हैं वह 
शक्तिग्रोका कार्य नही, किन्तु शक्तियोकी दुर्देशा है। लोकमे भी तो कहते है कि जो स्वभावत 
करे सो कार्य है और जो परकी उपाधिसे कुछ विपरिणमन हो, उसके प्रतिकूल हो जाय वह 
उसका कार्य क्‍या है ” वह तो एक दु्दंशारूप बात हो जाती है। ऐसी ही कुछ दृष्टि लगा- 
कर शक्तियोका स्वरूप देखना है। शक्तिया अपने श्राप अपने स्वभावसे विकार करनेका स्व- 
भाव नही रखती । ऐसी योग्यता है आत्मद्रव्यमे कि श्रशुद्ध आत्मद्रव्य उपाधिका सन्तिधान 
पाकर विक्षत हो जाता है, किन्तु शक्तियोमे ऐसा स्वभाव नही पडा हुआ है कि वह विकार 
किया करे । स्वभाव न होकर भी विपरिणमन होता है, ऐसे अनेक दृष्टान्त हैं, जेसे जलका 
दृष्टान्त ले लीजिए---उसका स्वभाव ठडा है, लेकिन अग्निके सम्बधसे उसका उपष्णतारूप 
परिणमन हो जाता है । तो यह एक मोटा हृष्टान्त है, अनेक हृष्टान्त ले लीजिए । दर्पणका 
स्वभाव स्वच्छतारूपमे स्वयं व्यक्त रहनेका है। लेकिन उपाधिका सन्निधान पाकर उसमे 
प्रतिबिम्बल्प विपरिणमन होता है। इसी प्रकार आत्माकी शक्तियोका काये, स्वभाव तो 
विकारका नही है, पर होता है, वह एक पर्यायगत योग्यताकी बात है । वह प्रकरण दूसरा 
है। यहा तो ज्ञानमात्र आत्मतत्त्वकी प्रसिद्धिके लिए शक्तियोका वर्णन चल रहा है। यहा 
अभेदषट्कारक रूपमे होनेकी शक्तिका नाम है क्रियाशक्ति । सहज आत्मशक्तिका कार्य है 
स्वभावपरिणमन । ५ 

स्वभावपरिणमनक्रियार्में अमेदपट्कारकता--यहा स्वभावपरिणमनवी ही बात देख 
लीजिए । अनस्तज्ञान मिला, अन्त आनन्द हुआ, चह पूर्ण स्वभाव प्रकट हुआ तो वह कैसे 
प्रकट हुआ ? क्या विधि बनी ? वस्तुत उसको एक शब्दसे वता दिया । वह तो स्वयभू है, 
स्वय हुआ, स्वयमे हुआ, स्वयंसे हुआ, स्वयके लिए हझा श्रौर वह जो हुआ वह स्वयं ही है, 
कर्म और स्वयके साधनसे हुआ वह श्रनन्तशक्ति, अनन्तज्ञान, श्रनन्तदर्शन, अनन्तश्रानन्द रूप 
परिरामत जो हुआ वह ऐसा ही भरा हुआ था, स्वभाव वही प्रकट हुआ है, उसे परख 
लीजिए | शुद्धस्वभावके दशैन, आलम्बन, आश्यसे जो हो रहा है साधक दक्षामे भी वह 
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अभेदषट्कारक रूपमे हो रहा है और जहा परमात्मदशा प्रकट हुई है वहा पर वह जो अन- 
न्तज्ञान स्वृुभावहूपसे व्यक्त हुआ है उस व्यवत होनेमे कोई दूसरा मददग़ार हो रहा कया ? 
कि दो मिलकर एक कामको कर रहा हो ? वह स्वतत्नररूपसे अपने श्रापमे विकसित है। 
ग्रत स्वरूपत कर्ता और उस स्थितिमे प्राप्य क्या हुआ ? पाया क्‍या गया ? उस परमात्मा 
को मिला क्‍या ? मिलनेकी बात कोई पृथक नही हुआ करती है । मिलवा प्राप्य वह श्रपने 
आपका ही परिणमन होता है। उसमे प्राप्य हुआ वही स्वभाव । वह है अनन्त ज्ञानात्मक 
प्रकट स्वभाव वह परमात्मासे भिन्‍न चीज नही है किन्तु तद्गप है । वही प्राप्य है, वही कर्म 
हुआ । और, इसमे साधकतम क्या है ? शुद्ध श्रनन्‍्त शक्तियोका जो परिणमन है उस ही 
स्वभावसे तो वह हुआ । किसी दूसरे साधनके द्वारा हुआ क्या ? केवलज्ञान कसी अन्य 
पदार्थके साधनसे बना है क्‍या ? वह अपने ही स्वभावसे हश्मा ”? वही करण है | और, केवल- 
ज्ञान होनेका फल किसे मिला ? उसी भगवानको मिला या अन्य और प्रभुुओको मिला ? जो 
वहाँ शुद्ध परिणमन है उतका फल अनुपम शाइवत्‌ आननन्‍्दमे लीन रहना, यह 'उनको ही तो 
मिला है। अथवा फल कया है ? उसका सहज उत्पादव्ययश्रौव्यमयी सत्तासे श्रनुस्यूतः रहना 
यही फल है । तो सम्प्रदान भी यह आ्रात्मा स्वय अपने आपका है। अपादान--एक पर्यायसे 
दूसरी पर्यायमे श्राना, ऐसा होनेमे जहांसे श्राया, जिस द्रव्यसे श्राया वह द्रव्य तो श्नूव है, 
उसीको श्रपादान कहते है । अपादान कौन है ? वही श्रात्मद्रव्य । यह पर्याय कहाँसे निकली 
है ? इस आत्मद्रव्यसे । जैसे वृक्षसे पत्ता गिरता है---वृक्षमे पचमी विभक्ति लगाते हैं, क्योकि 
पत्ता गिर रहा है, वह निकल रहा है | जहांसे निकल रहा है ? वह ध्ूव है । जिस वाक्य 
रचनामे पचमी अ्रश्नू व पदार्थमे श्री लगी हो तब भी भावना ध्रव जैसी है तब अपादानार्थमे 
पञ्चमी है और वहाँ अपादानपना बन जाता है । यहा ध्यूव आत्मा ही तो है, उस आत्मामे 
ही यह अ्पादानकारकता प्रकट हुई है । तो अपादान भी दूसरा नही है भौर श्रधिकरण तो 
स्पष्ट ही अ्रभिन्‍त है | वह केवलज्ञान कहना विराज रहा है ” वह शुद्ध अनन्त ज्ञानशक्तिका 
जो परिणमन है उसका श्राधारभूत यह स्वय आत्मा है । जब स्वय अभेद षट्कारक रूपसे 
उत्पन्त हुआ है तो स्वय आविर्भत हो गया, इसीलिए उसका नाम स्वयभु है। 
प्रतीद््य सर्वोत्छष्ट स्थिति--देखिये--सर्वोत्क्ष्ट श्रवर्था हम आपकी यही होनी है । 
परमात्मदशा प्रकट हो बस यही एक उत्कृष्ट अवस्था है, यही लक्ष्यमे आये । ऐसी उत्क्ृप्ट 
अ्रवस्था यदि हमारे लक्ष्यमे रहेगी तो यटाके अनुकूल प्रतिकूल साधनोमे सहनशीलता रह 
सकेगी । क्या है ? क्‍या करना है ? कोई क्सी तरह करता है कर दे, कोई किसी तरह 
चलता है चल दे, उसका काम उल भनेका नही है । इस उपयोगको, इस भगवान पे 
इस व्यक्त हुए धनको मैं बाह्य जगह लगाकर बरबाद करू, दुस्पयोग करूँ, इसमें तो 
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क्षण ही व्यर्थ जायेगे । मुझे तो वह वीतरागदशा वह ज्ञानदशा प्राप्त करनी है । उससे हल्का 
कुछ भी मुझे भ्रभीष्ट नही है। वही परम कल्याणमय अवस्था है । तो उस स्थितिको पानेके 
लिंए क्या यहाँ वहाँके साथन जुठानेकी श्रावश्यकता है ”? इस साधनके जुटानेकी, व्यग्न होनेकी 
जरूरत है कया ? ज्ञानकी अतुल महिमा है | ज्ञान जब अपने बलमे' नंहो रहता तब वहाँ 
व्यवहार साधनके आलम्बनकी जरूरत पडती है विवेवीको, किसलिए कि यह झात्मा कुमागमे 
न चला जाय और उस सनन्‍्माग्गंकी, उस शुद्धस्वभावके ध्यानको पात्रता बनी रहे । होता है 
प्रनेक कुछ, परे यहाँ जो बात प्रकट हुईं है उसकी बात कही जा रही है कि उसको प्रकट 
करने वाला कोई दूसरा साधन है क्या ? यो तो किसीकी हुचकी श्राती हो तो एक तत्र बना 
दिया गया है--क्या कि उसे जरा कोई अ्रपराधकी बात कह दिया जाय--देखो तुमने ऐसा 
गलत काम किया है, यो उसे कुछ डरासा दिया जाय तो भय आ जानेसे उसे हुचकीका ध्यान 
भूल जायगा और हुचक्याँ आना बन्द हो जायगा | यो तंत्र बहुत है, पर साक्षात्‌ बात 
बताशो--क्या उस दूसरे पुरुषके वचनने उसकी हिचकियाँ बन्द किया है ” जो भी उसके 
दरीरमे हुआ है वह उसीसे हुआ है। तो यहाँ साक्षात्‌ धर्मकी बात कही जा रही है कि वह 
वीतराग परमात्मदशा साक्षात्‌ धर्म है। उस धर्मका श्राविर्भाव किसी दूसरे पदार्थके द्वारा 
होता है क्या ? यहाँ सुनिये--यदि यह दृष्टि है कि इस केवलज्ञानदशाका, इस धर्मभावका, 
इस स्वभावका आविर्भाव दूसरेके हारा होता हे तो इस दृष्टिमे दूसरेकी तरफ उपयोग है, वहां 
यह निर्मल दा होने की ही नही । तो यो अपने श्रापके परम उत्कृष्ट कल्याणकी स्थितिप्रे 
यह जीव स्वतत्र है, स्वयंभ्रू है, फिर क्यो अपने शुद्ध श्रात्मस्वभावकी प्राप्तिके लिए नाना 
सामभ्रियोक्ी खोजकी व्यग्रता करके परतत्र बना जा रहा है | 
सहज अन्तस्तत््वकोी उपासनाकी आदेयता-शअरे प्रियतम ! उपासना करो इस पर- 
मात्मतत्त्वकी, पूजा करो, चर्चा करो इस परमात्मतत्त्वकी । उसको अभेदभावसे ध्यानमे लावो । 
यहा ही उपासना करना है श्रपनी शान्तिके लिए, अपने आननन्‍्दके लिए, श्रपने कल्यारणाके 
लिए । अपने आपमे हो अपना काम करना है। जो ऐसे लक्ष्य वाले १०-४५ महापुस्ष जिस 
सगमे विराजते हैं उस संगको ही यह विवेकी आनंन्‍्दविभोर होकंर कंह उंठती है कि ऐसे 
साधर्मी जनोके मिलनकी घडी धन्य है | धन्य है ! तो इस तरहका जो श्रपना धर्मस्वभाव 
है, परमात्मात्मतत्त्व है, जहां कि वास्तविक आनन्द है, सदाके लिए सकटोसे छुटकारा है वह 
कहांसे प्रकट हुआ है ? ये सब निर्णय तो स्वयकी षट्कारिकासे हो जाते है। यही देखो ना 
कि यह आत्मा क्रियाशक्तिके प्रतापसे अपने आपसे अपने ही द्वारा अपने लिए अपनेमे अपना 
परिणुम्न करता है । ऐसा निरखनेमे कितना लाभ है ? परकी दृष्टि हट गई, केवल एक 
स्वद्रव्य रहा । और इस रवद्रव्यमे भो जब इस बंवल्यवो दृष्टि निरद्दी जा रही है तो उन 
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शक्तियोका परिणमन शक्तियोकी ओर देखा गया है, स्वभावकी ओर सम्मुख किया गया है 
अपने उस उपयोगको, उन शक्तियोको, तो ऐसी स्थितिमे तो यहां कोई विपयकपायके भाव 
होगे क्या ? वहा तो एक निर्मल परिणामकी धारा चलती है, और वही हम आप लोगोको 
चाहिए | अन्य सब बातें तो असार है । तो इस तरह स्वयं ही षट्कारक रूपसे यह अपनी 
पर्यायोसे उत्पन्त होता रहता है, यह बात क्रियाशक्तिमे बतायी गई है । 
आत्मीय प्लानानन्दस्वभावकी अश्रद्धाका परिणाम--श्रात्माकी सहज शक्तियोकी 
समभसे यह विश्वास हृढ हो जाता है कि आत्माका तो ज्ञान भर ग्रानन्द स्वभाव है। 
जानता रहे और निराकुल रहे । केवल जाननेमे श्राकुलता कहा बसी हुई है ? जानता है, 
जान लिया, प्रतिभासमे श्रा गया, इतना ही मात्र ज्ञानका काम है। वहा आकुलताओ्रोका 
प्रवेश है कहा ? जाननसे श्रागे बढे तो वहाँ आकुलताय आर जाती हैं । देखो- प्रश्ु तो अपने 
एक लकीरमे चल रहे है, जानन स्वभाव है । जाननमे रहते हैं, जाननसे श्रागे बढते नही है, 
लेकिन यह ससारी सुभट प्रभ्ुसे शरागे श्रपती दौड लगाना चाह रहा है। यह जाननसे श्रागे 
बढ रहा है। भरे जानना था, जो पदार्थ जैसा है वैसा जान लिया, यह तो लकीरको 
मिटानेके लिए बडा योद्धा बबकर तैयार हो रहा है। जो नही है उसे भी जाने, जो नही है 
उसे भी उपयोगमे ला दे। मकान मकान है, यह यह है, मकान इसका तो नही है, पर 
श्ज्ञानी जीव सोचता है कि यह मकान मेरा है। ऐसा तो भगवान तक भी नही जानते कि 
यह मकान इसका है। अ्रगर भगवान इस बातको जान जायें कि यह मकान तो इस श्रमुक 
व्यक्तिका है तब तो फिर यह नगरपालिकाकी रजिष्ट्रीसे भी तेज रजिष्ट्री हो जायगी। 
फिर उसका मकान कभी न छूटेगा । तो प्रभ्ुसे भी आगे ये संसारी जीव बढ चढ करके चल 
रहे हैं| यह क्या है ” यह तो इसका व्यर्थंका ऊषम है, इसकी उदृण्डता है । इस उद्धण्डता 
के फलमे इसको फल यह मिलता है कि शरीरके बन्धनमे पडा हुआ जन्ममरणाकी घोर 
यातनायें सह रहा है । अरे आत्मन्‌ | कुछ अपने आपपर करुणा करके सोच तो सही कि 
क्या ये जन्म मरणके घोर सकटोमे ही पड़े रहनेमे तेरी भलाई है ” श्ररे उसमे क्या रखा 
है ? कीडा मकोडा, सूकर, गधा, मुर्गा, मुर्गी श्रादिक योनियोमे जन्म लेकर तत्त्वकी कौनसी 
बात पा ली जायगी ? इन खोटी योनियोमे कोई तत्त्वकी बात तो नही है लेकिन जरा उस 
गयेके दिलसे पूछो कि रे गधे तुझे! इस गधेवी पर्यायमे आकर कया तत्त्व मिल रहा है * तो 
मानो उसका यह उत्तर होगा कि मुझे तो यहा विषयोका बडा मौज मिल रहा है, यहा तो 
बडा तत्त्व मिल रहा है । तो यहा इन मोही जीवोकी ऐसी दशा है कि जहा कुछ भी सार 
नही है, तत्त्व नही हैं वहा ऐसे लगे भिडे पडे हैं। ये सब भनर्थ क्यो हो रहे हैं ” इस जीव 
को अपने ज्ञानानन्‍्द स्वभावकी खबर नहीं है । खबर भी सच्ची तब कहलाये जब यथार्थ 
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बोध हो कि मैं ज्ञानस्वरूप हू। ज्ञानपरिणमन इस ज्ञानस्वभावसे ही प्रकट हो रहा है। 
दूसरा कोई साधन नही है। इस ज्ञानपरिणमनका कर्ता दूसरा कोई नही है। यह ज्ञान 
स्वभावात्मक है श्रीर उसकी पर्याय, उसका परिणमन होता ही इसी तरह है । इसमे दूसरा 
क्या करेगा ? निमित्तनैमित्तिक भाव भो जहा है वहा विशिष्टता तो है, पर्यायमात्र काम नही 
है । श्रोर विशिष्टता भी वहांकी योग्यतासे चलती है, पर करने वाला क्रोई दूसरा किसी दूसरे 
को नही है । मेरे ज्ञानस्वभावसे मेरा ज्ञान प्रकट होता है। मेरे आनन्द स्वभावसे मेरा आनन्द 
प्रकट होता है। ये जीव इस ज्ञानानन्द स्वभावकों भुलकर इस बाहरी पदार्थोमे सुधार बिगाड 
करने की इ छा करके, कोजिश करके आकुलित हो रहे है, पर उन परपदार्थोंके पीछे हैरान 
होनेसे लाभ क्या मिलता है ? बाह्ममे सिर मारते से इस जीवको मिलता क्‍या है ? 

प्रशुके सुसरित सार्गका वात्सल्य--भगवान प्रभु जिनेन्द्र देवने, सिद्ध भगवंतने 
क्या किया था ? अपने उपयोगकों अपने सहज स्वभावमे संयत किया था | उनकी दुनिया 
वही है वहा ही उनका सर्वस्व व्यापार, उपयोग है। इस स्वभ्ावोपयोगमे वह आनन्द बसा 
है कि तीनो लोकोका राज्य वैभव भी सामने रखा हो तो वह कुछ नहीं है । श्रगर इन 
लौकिक वैभवोमे सुख होता तो तीर्थंकर देव उन्हे छोडकर निर्ग्रन्ध दिगम्वर क्यों होते ? 
बनवास क्यों धारण करते ? वे अपने आपके स्वभावोपयोगमे तुगत रहे । उस वैभवसे बढ़ 
कर यदि यहाका लौकिक वैभव होता तो फिर वनवासको त्यागकर पुन अपने घर वापिस 
हो जाते। सारा नगर तो उनका स्वागत करता इसलिए कि मेरे बिछुड़े हुए तीर्थंकर 
महाराज पुन वापिस गया गए। सारी नगरींके लोग तो बडी खुशिया मनाते | देखिये- एक 
तीर्थकरके पास चक्रवर्तीसी भी श्रधिक वैभव होता है। उसके चरणोमे इन्द्र सदा सेवक 
रहता है । इससे बढकर वैभव और क्या कहा जाय ? ऐसे वैभवको भी त्यागकर वे तीर्थंकर 
देव एक्रान्तमे रहे, तो उन्हे अपने श्रापके अन्दर विराजमान सहज वैभवकी प्राप्ति हुई थी 
जिसके कारण उन्हें यहांके सारे लौकिक वैभव श्रसार दीखे । तो उसी श्रनुपम वेभवके 
प्राप्त करनेकी कोशिश हम झाप करें । हम आपने आज मनुष्य पर्याय पाया है तो इस धर्म 
का आदर कर । हम अपने आपके भगवान आत्मदेवका, कारणपरमात्मतत्त्वका, इस शुद्ध 
जीवत्वभावका झादर करते नहीं, उसकी शररा गहते नही, बाह्य पदार्थोको ही अपना 
आश्रय बनाये हुए हैं तो फिर कैसे अपने उस अनुपम वैभवकी प्राप्ति हो सकती हैं ? यदि 
इन वाह्य पदार्थेके ही दास बने रहे, त्व तो दीन हीन भिखारी की जैसी हालत बनी रहेगी 
जन्म मरणख की जो परम्परा अभी तक चल रही है वह चलती रहेगी । जो चीज चाहिए 
है उसके लिए तो सारे बल लगाकर उसकों पानेकी कोशिय की जाती है। और करते भी 


है लोग ऐसा । डिन्‍्होंने जो चीड़ भच्छी माना है उसकी प्राप्तिके लिए वे सत्र कुछ त्याय 
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कर, बड़े बड़े श्रम करके भी उसको पानेका उद्यम करते है। शअ्रव निर्णय तो कर लो कि 
इस जगतमे श्रेष्ठ तत्त्व क्या है ? यही परमात्मत्त्त्व श्रेष्ठ तत्त्व है। यह श्रेष्ठ है तभी तो 
बडे बडे पुरुष उतके नामपर प्रतिमा बनाकर पूजते है। प्रतिमामे परमात्मत्व नहीं है, 
प्रतिमामे चेतना नही है, प्रतिमा वीतराग विज्ञान नही है, लेकिन जिसे वीतराग विज्ञानकी 
तीब्र भक्ति है उसकी यह वृत्ति बन जाती है कि उसके नामकी मूर्ति, प्रतिमा वद्ाकर लोग 
आदरसे पूजते है । तो सोचिये जिसके नामकी प्रतिमा बनाकर पूजी जाती है उसमे कितना 
महत्त्व है ” वहु वीतराग विज्ञान वह परमात्मतत्त्व सकल कल्याणमय है, परम पावन है, 
कृतकृत्य है, उसकी उपमा किसी भी प्रकार नही दी जा सकती । 

ज्ञानाननदस्वभावश्रद्धालु द्वारा शुद्धज्ञानानन्दपरिणतिक्रियामें अमेदपटकारकताका 
दर्शन--जिसने ज्ञानानन्द स्वभावकी श्रद्धा की है यह मैं स्वय ज्ञान और आरन्दसे भरा हुआ 
हूँ, किसीसे क्या आजा करता, किसीको क्‍या सोचता ? अरे जिसका जो परिणमन होता 
हो, हो, ज॥ जो होता हो, हो, वह उसके गपने झापकी जिम्मेदारी है। मेरी वहा क्‍या 
जिम्मेदारी है ” मेरा उत्तरदायित्व है मेरे अपने आपके स्वरूपको सुधारनेके लिए। यहा 
सभाल बनानेके लिए उनका परम उपकार मानें जिनके पूजनसे, जिनके दर्शनसे, जिनके 
ध्यानसे श्रात्माको स्वभावकी सुत्र होती है। हमारे परम उपकारी तो ये देव, शास्त्र, ग्रुर 
है, इसी कारण इनको प्रभु कहा गया है। तो ज्ञादादन्द स्वभाव है आत्माका। ऐसा वह 
ही सही समझ सकता है जो इस स्वभावकों अपने उपयोगमे लिए हो। सर्वत्र अपने ही 
स्वभावसे, अपनी ही प्रकृतिसे, भ्रपनी ही परिणतिसे यह ज्ञान प्रकट होता है। इन्द्रियके 
बिना अपने ही परिणमनसे यह ज्ञान प्रकट होता है। जरा एक हृष्टान्त ले लीलिए | तबला 
बजाने वाले ने तबले पर हाथ ठोका और आप जानते है कि तबला बजाने वाला वितती 
चचलतासे तबले पर हाथ घुमाता है। उसकी एक एक अग्रुली कितनी जल्दी चलती है ; 
लोग इसको देखकर हैरान हो जाते हैं। श्रगुलिया - ल रही है, तबलेपर ठोकर लग रही 
है, वह मनुष्य अपनेमे श्रपता काम कर रहा है। पर उनके सयोग कालमे जो श्रावाज 
निकल रही है, उस जब्दपरिणतिमे वे अंगुली कुछ कर पाती है क्या ? वह शब्द परिणति 
वा भी स्वतत्नतासे हो रही है। इसकी श्रपेक्षामे जहा यह कह सकते कि जैसे अगरुली उठती 
जितनी जल्दी उठती, काम होता रहता है, लेकिन उस शब्द परिणतिमे वे शब्द वर्गशाय 
स्वतत्रतया परिणाम रही है। अगुलियोका कुछ ग्रहण नही करती । जरा और मोटा दृष्टन्त 
लो- हारमोन्यिममे कितने स्वर होते है ” श्रौर जिस स्वरपर श्रगुली धरो वैसी श्रावाज 
निकलती है । देखिये-बजाने वाला कितनी तेजीसे बदल-बदलकर किस तरह हाथ फेरता 
है, सबके द्वारा यह आसान बात नहीं हो पाती । उस स्थितिमे जो शब्दपरिणति हो रही 
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गे 


है उस धब्दपरिणतिम न काठका सहयोग है, न अंग्रुलिथोका। वहाँ तो चब्इवर्गगामे 
स्वतत्रतया शब्दपरिणति हो रही है। ये इच्द्रियों साधन हे, उन इन्द्रियोके माध्यमसे यद। 
जान चल रहा है, हो. रहा है, ठीक है, जान लिया, लेकिल यहा जब भी जाननपरिणति 
होती है. उस जाननपरिशणतिमे ये खून चाम झ्ादिक भरी श्रखिं सहयोग कर रही है कया ? 
ये जड पदार्थ उस ज्ञप्ति परिणतिस कुछ अयता सौंप रहे है बया ” वहाँ तो मध्तिरुप 
परिगमन इस आत्माके स्वभायसे स्वके तन होता हझ्चा ही हो रहा है। जब यहाके नानक 
ही यहा बात है तब परमात्मप्रमके जानकी तो बात सोचों । उनका वह सकालविमल केवल 
तानपरिगा मन उनके ही स्वभावभे उ. के तेज प्रतापसे उनकी हो रवतंद्रतासे उन्‍्हीमे उनके 
ही जिये हो रहा है । ऐसे अधेदपट्कारदा नपसे यह प्रकाण देखा जा रहा # इस क्िण- 
धपितके चिल्वम । 

लानपरिषाप्त्मं अशेद पट इरद त।--परिि यभविष्म यह बतलाया जा रहा 8 विः अपने 
ही वर्ता, वमे, करण, सम्प्रदाव अपादाव, भ्रधिवारणख झादिक रूप रहता हुआ पदाये अपने 
में सपसी अ्वरथ्ा करना है, क्रियाशवित॒क्का सही शुद्धरप है अपने आपका शुद्ध पन्रित्र 
होता । भगवान परमात्मा जो श्र ल ज्ञान, श्रल्‍मन्त दर्भत, अनन्तमवित, अनन्त 


खानम्दस 
परपत्त है क्र निरन्तर शादावन्दरूप परिरफ्त हो न्‍्ट्टे है, उ 


यह परिशामन इसने सार्ता 
शुद्ध ज्ानवनन्द परितामनका 
मेल झगने आप झपना 


श् 


ध्क 
कं थे लेकर रवय॑ पर्ता होते ६ए उनमे हा रहा है । उनके इस 
न पर पर्ता स्ही ह्सरा हम ४५. केयन घड़ा हे 
दसग पी पर्ता सही, दूसरा कोई सहाय सत्री, केबल वह ही 
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श्रपने आपकी वात वर्तं मिल रही है, इस कारण वे प्रभु पूज्य हे । तो जो ज्ञानानन्दरूपसे 
परिणुत हो रहे है वह उनका परिणमन है, और जिस साधनके द्वारा परिणत हो रहे वह 
सावन दूसरा नहीं | दूसरेको साधकतम बनाकर प्रभु ज्ञानानन्द रूपसे परिणत नही हो रहे 
है । स्वय ही अपने साधन द्वारा अपनी ही शक्तिसे इस तरह ज्ञानानन्दका परिणमत करते 
है और इस परिणमनका प्रयोजन किसी दूसरेस न मिलेगा । एक प्रभ्ुके केवल ज्ञानानन्दके 
द्वारा कोई दूसरा प्रभ्लु ज्ञानी, श्रानन्दमय न बनेगा और कोई भी दूसरा जीव न बनेगा | 
तथा वे स्वय इस ज्ञान परिणामका फल भोग रहे हैं। शौर, ये सब हुए उन्ही आधारोमे, 
उसका आधार कोई दूसरा नही है । ऐसी अ्रभिन्‍तकारकताकी हृष्टिसे अपने आपसे परखिये 
और व्यग्रताको छोडिये । 

आत्माका अपथर्भूत ज्ञानस्भावका परिणास--मेरा कार्ये शुद्ध परिणमन है । इस 
शक्तिका काम निमेल परिणमन है । जाने देखे, जिस शक्तिमे जो भाव है वह बात बने, यह 
ही मेरी शक्तिका काम है। गक्ति कोई विकारके लिए नही है, विकार होते है अशुद्ध पर्याय 
मे, ऐसी ही योग्यता है उस अशुद्ध पर्यायमे, किन्तु विकारमय होना ग्रात्माकी शक्तिका स्व- 
भाव नही है | तब जब हम अपने ञ्रापकी अत शक्तिको उसके स्वभावके रूपसे परख रहे हैं 
तो हमारा ही वर्तमान परिणमन उस शक्तिवी ओर होना चाहिए । उसकी ओर उपयोग 
होवे और वह उपयोग यदि उस स्वभावकी ओर जुडा हुआ है तो निश्चय है कि कल्याण 
होगा | वहाँ अकल्याणका सन्देह नही है। आत्मामे ज्ञानका स्वभाव है और उस ज्ञानका इसी 
कारण जो कुछ भी परिणमन है उसका कर्ता यही कर्म है। उसका करण यही है। जैसे 
कि अग्निका स्वभाव गर्मी है तो भ्रग्निकी गर्मीका साधन क्‍या है ? किसके द्वारा भ्रग्ति गर्म 
बन रही है ? मरे वही साधन है, उसका स्वभाव है और ऐसी गर्मी कर कौन रहा है ” 
वही अग्नि | तो वही अग्नि उष्णताका कर्ता है, उष्णताका कारण है, वही गर्मी उस श्रग्ि 
का काम है। यो ही भ्रन्त निरखिये मैं ज्ञानस्वरूप हूँ तो मेरा जो ज्ञानका व्यक्त परिणमत 
है, व्यञ्जनपर्याय है वह प्रकट पर्याय है, उसका करने वाला कोई पृथक्‌ नही, वही ज्ञानमय 
द्रव्य है। उसका करण प्रथक्‌ नही, ज्ञानमय पदार्थ है। ज्ञान भात्मासे कही अलग नही पडा 
हुआ है। यही है ज्ञातस्वरूप और यही परिणम रहा है। जैसे सरोवर क्या चीज है ” जल- 
पुझज | अब वह जल ऊँचा हुआ तो किसमे ? उसी जलपुज्जमे । श्रौर, नीचा हुमा तो 
किसमे ? उसी जलपुझजमे । और शीतपना हुआ तो किसमे ?-उसी जलपुञ्जमे। यो ही 
इस श्रात्माका स्वभाव है । उसमे ऐसा ही परम ऐश्वर्यपत्रा है कि अभिन्न कर्ता, कर्म, करण 
श्रादिक शक्तियोका काम हो रहा है। यदि ऐसा मान लिया जाय कि दूसरे करणके द्वारा 
ज्ञान बन रहा, दूसरा कोई ज्ञान कर रहा, दूसरेके लिए ज्ञान हो रहा, यो ज्ञान श्रात्मासे एक 
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ऐसी पृथक चीज मान ली जाय तो फिर प्रात्माकी क्या हालत होगी ? आत्माके बिना ज्ञान 
अ्रचेतन है, ज्ञायके बिना श्रात्मा श्रचेतन है । तो दोनो जब अचेतन हो गए तो उन अचेतनो 
का कितना भी सम्बंध बनाओ, वहाँ ज्ञान न आयगा । चेतना नही झा सकती । ज्ञान ज्ञानमय 
आत्मासे पृथक॒भूत नही है। ज्ञानस्वरूप आत्मा है और वह निरन्तर होता रहता है । तो इस 
वातको व्यवहार पद्धतिसे एक द्रव्यकों निरखकर समभ्ाया जा रहा है कि उसका कर्ता, कर्म, 
करण आदिक सब कुछ वो है। अन्य कोई नहीं है । 
ज्ञाता ज्ञानके विभागके कल्पनावलेशकी व्यर्थता--अ्रव देख लीजिए- ज्ञान क्या है ? 
जानन परिणमन क्या चीज हुई ? यही ज्ञानमे जो एक परिच्छेदाकार परिणमन हुआ्ना, प्रति- 
भास हुआ, जानकारी हुईं । सांसने भीत खडी है। भीतका ज्ञान हो गया तो क्या भीत इस 
मेरे आत्मामे आ गयी, श्ञानमे आ गयी ? मेरा ग्रुण पर्याय अ्रश कोई कुछ ज्ञानमे श्रायगा 
क्या ? भ्ररे ज्ञानका स्वभाव ऐसा है कि यह इस तरहका परिच्छेद कर ले, जानन कर ले । 
तो वह ज्ञान श्रात्मासे पृथक तो नही है । जेयाकार परिणत यह ज्ञान है तो इस ज्ञानने क्या 
किया ? स्वयं यह परिशमा । भीतकी मच्द लेकर यह ज्ञान नहीं बनता । भीत विपय 
अवश्य हुई, पर उसका सहंँयोग लेकर ज्ञान नहीं बना । 
इस शआात्माका यही कार्य है कि जादता रहे । यही ज्ञेयाकार है, यही जाननदशा है 
इस जाननदशाका विषयभ्ूत हुआ इतनी भर बात है। पर ज्ञानको किसी दूसरी चीजने पैदा 
नहीं कर दिया । ज्ञान, ज्ञाता, ज्ञेय सब कुछ यही (आत्मामे) चल रहा है । तब इतना भी 
विभाग करनेका क्लेश क्यो करते हो कि हमने ज्ञान किया, उसके द्वारा ज्ञान किया, अमुकका 
ज्ञान॑ किया ? श्ररे अपनी उस आत्माकी प्रभ्नुताको तो देखो--उसमे कितनी बडी सामर्थ्य॑ 
भरी हुई है । जिसको ऐसी श्रद्धा है और उस ही ज्ञानस्वभावका ग्ाश्रय लेकर अपने उप- 
योगकोीं परिणमा रहा है वह अनेक शास्त्रोको न जान रहा हो, अधिक पढ़ा लिखा भी न 
हो, फिर भी उस श्रमणको द्वादशाज्भका ज्ञान प्रकट हो जाता है। ज्ञान कही वाहरी परि- 
श्रम करनेसे नही मिलता, मगर योग्यता है, यहाँ क्षयोपशम है तो उस साधनमे प्राप्त हो 
जाता है। यह निधि ही न हो, योग्यता ही न हो तो कितना ही श्रम कर डाला जाय, उससे 
क्या होगा ? तो ज्ञाता ज्ञानके विभाग तक की कल्पनाका क्लेश मत करो । भेद पटकारक 
की बात तो दूर ही रहो । न 
यहाँ यह बतलाया जा रहा है कि मेरा जो कुछ हो रहा है, मेरी जक्तिके वतरण 
जो कुछ हो सकता है उसका करने वाला मैं, उसका साधन मैं और उसका जो फल मिलेगा 
सो भी मै। ऐसा क्यों है ? स्वभाव है और रवरूप है। आत्मा क्या है ? जो परिणाम 
स्वरूप है वही तो आत्मा है । ज्ञान, दर्गतन, आदिक किसी भी परिणामरूप जो हो वही तो 
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आत्मा है। वह पश्णिम उस श्रात्मासे अलग नहीं है। उस श्रात्माका परिणाम है ज्ञान । 
ये सब परिणाम इस ही ज्ञानमे अन्तर्लीन है, भ्रन्य ग्रुणोके जो परिणमन हैं उन परिणमनों 
का, उन गुणोका प्रतिनिधि बनकर यह ज्ञान आया हुआ है। जैसे १० सदस्योकी ओरसे 
एक प्रतिनिधि होता है तो सभी लोग उस एक प्रतिनिधिकी बात सुनते है १० सम्मति 
जितना फोर्स समककर । ऐसे ही समझ लो इन समस्त शक्तियोका प्रतिनिधि यह ज्ञानशक्ति 
है। अर्थात्‌ आत्माका प्रतिनिधि है ज्ञाग और उसका पल है सुख, आनन्द, निराकुलता | केवल 
जानन ही रहे किसीको तो फिर वहाँ आकुलताका क्‍या काम है ? वही है निराकुल दशा | 
ओर, विकार अवस्थामे भी इन बातोको देखो तो यहाँ कर्ता कर्म, करण, कर्मफल ये कोई 
भिन्‍त जगह गही है। 

ज्ञानपरिणमनसम्बन्धित कर्ता, कम, करण, कम फलकी अ्रभिन्‍नता--जव यह मुमुक्ष 
पहिले वन्धचनबछ था, मोही था उस समय भी गुजर क्या रहा था ? जो कुछ मोह हो रहा 
था वह उपाधि सम्बधसे हो रहा था । जो कुछ भी हो रहा था रागद्वेष मोह परिणाम, 
उससे जो उपरजितता आयी थी, उससे जो यह चित्रित बन गया, जो कुछ भी बना वह 
वृत्ति, वह विकार वह क्‍या था। यही अआ ात्मा हो तो था । यही जीव ही तो था | मुमुक्ष 
सोचता है जब उसको ज्ञान हुआ--श्रोह | पहिले जो झ्ारोपित विकार था वह भी मैं ही 
तो था, कोई दूसरा उन विकारोका परिणमाता नहीं था और उस समय कोई दूसरा कर्ता 
न था। वहाँ भी मै उस पर्यायरूपसे स्वतत्रतया परिणमता हुआ मैं ही खुद था, भर उस 
समय करण कया बना था ? ऐसा रजित हो जानेका स्वभाव था उस स्वभाव सावनके द्वारा 
मैं ऐसा बना । उस समयकी योग्यता थी, मैं ही करण था और मैं ही उस समय प्राप्य हो 
रहा था | विकारभावमे झ्राया तो उस प्रकारके उपरक्‍त ज्ञानपरिणमनमे जो था, मैं ही तो 
पाया गया । कोई दूसरा तो नहीं पाया गया । श्र, उस वक्‍त जो कुछ भी गुजरे सुख 
अथवा दुख, भ्रथवा ग्राकुलतायें, ये सब मैं ही तो था । और, जब वस्तुस्वरूपका परिचय 
पाकर भेदविज्ञानका उदय हुआ और वस्तुका तथ्य जान लिया उस समय जो एक सहज 
ज्ञानस्यभावकी ओर उपयोग गया, लगन हुईं, आत्म्रप्रदेश ज़गे उस समयमे भी क्‍या हुतझ्ना ५ 
जो आरोपित विकार हुए वे ज्ञान्त हो गए और यह मैं एक स्वच्छ दिखने लगा तो उम्र 
समय भी यह मैं ही तो था। कोई दूसरा नही । जैसे स्फटिकमणि उपाधिके सम्बधसे लाल 
हो गई तो वह वह लाल क्यो हुई ? उपाधिके सम्बन्धसे | वस्तुत तो वह मणि अत्यच्त स्वच्छ 
है। जब वह उपाधि हटी तो उसकी वह स्वच्छता ज्योकी त्यों प्रकट हो गयी । तो उस स्वच्छता 
के समयमे साधकतम कौन था ? वही स्फटिकमरणि ही तो था । 

ऐसे ही मेरा साधकतम यह मैं ही हु और कर्म भी यह मैं ही हू । मिला क्या 
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मुझे ? अब यह श्रात्मज्योति प्रकट हुई है । और, जैसा विशुद्ध उपयोग चल रहा है, भगवान 
आत्मप्रभुसे लगत लगी हई है वह परिणति मैंने ही तो पाया शोर इसका फल है अनुपस 
आाल्हाद वि -त्र, जो श्रत्र तक नही मिला, ऐसी विलक्षण आनन्ददशा वह कमेफेलमे ही त्तो 
हुई | तो सर्वत्र यही मै कर्ता, यही मैं कर्म, करण आदिक हू । इस तरह जब एक द्रव्य पर 
ही दृष्टि रहती है तो परद्ंव्यका उपयोग हटनेसे इस पर्यायमे भी निरमेलता जगती है। 
देखो -- सिद्ध प्रभु अपने शुद्ध ज्ञानाननद रूपसे परिणम रहे हैं, उसका कर्ता कौन ? वे ही । 
और कमे कौन ? उनका वही परिणाम . और करण भी वे ही है और कर्मफल भी वे ही 
हैं । और, उनमे विशुद्ध ज्ञानानन्द परिणाम हुआ उसका फल कोई दूसरा लेगा कया ? वे ही 
लेंगे। तो कर्ता, कर्म, करण, कर्मफल झ्रादि यह सब ग्रभिन्‍नपट्कारकता रूपसे मुझमे ही 
चला करता है। ऐसी जब केवज एक द्रव्यकी ओर उन्मुखी दृष्टि होती है परद्रव्यका, सम्पर्क 
न रहनेसे यह विशुद्ध परिणमनसे परिणमता है, और, जब अपने आपका ही कर्ता, कर्म, 
कर्मफल आदिक ये सब देख रहा है तो उस समय मलिन पर्यायसे संकीर्ण नही है । 

शुद्ध भ्रन्तस्तखके आश्रयणमें धर्म--भैया ! धर्म करना है तो धर्मंका मार्ग यही है । 
अपने उस शुद्ध सत्वको निरखना जैसा कि सहज स्वरूप है। अपने आपको सही जानना 
क्या बुरा है ? सही जाननेकी सब इच्छा करते है । कोई यह नही चाहता कि मैं उल्टा 
जानूं। उल्टा जानते हुए भी उसकी अ्रभिलाषा यह नही है कि मै उल्टा जान । जब सही 
जाननेकी अभिलापा सबकी है तो क्यों न सही जाने ? जब सही जानने चले तो पूर्ण सही 
बात यह मिली कि यह मैं शुद्ध सहज ज्ञानमात्र हु । अगर यह वात आपको जच गई हो तो 
बस ऐसा ही जानो, उस ही में उपयोग लगाझो, इस ही वी धुत्त लगाशो । भला होगा। 
ससारके जन्मभरण छूटेगे, सदाके लिए वन्त्रदका छुटकारा होगा | धन वैभव सकान स्त्री 
पुआदिकमें अपने उपयोगकों फसाना, उनके पीछे अपने उपयोगकी मलिन करना यह तो मूढता 
हूं । इसमे कोई विवेक हैं क्या ? अपने आपकी करुणा नही है । यह तो अपने श्रापपर निर्दय 
हो रहा है, ऐसा अपने शुद्ध स्वभावका और विज्ुद्ध कार्यका निर्णाय करके अ»व प्राकृतिक 
सूपसे अपते आपकों इस मोक्षमार्गमे बढाये । 

ज्ञानीकी ऐसी अन्तः प्रेरणा है, ऐसी भावना है कि यह मैं सबसे निराला स्वयंक्रा 
कर्ता, रत्र्य कर्म, स्त्रय ही पट्कारकरूप परिणमता हुआ एक स्वतंत्र सत्‌ हु, भेरे साथ लगा 
है तन, मन, वचन, झआादिकका सम्पर्क, लेकिस ये तो सब परद्रव्य हें, उनमें मेरा पक्षपातत 
क्गें होता चाहिए ? इस शरीरको आारामम रखना, इसको अच्छा स्वादिप्ट भोजन देना, 
इस डी वहत-बहत सजाना, इसवोी ही सेगमसे लगे रहना आदि ये य० घरीरके एक्षयातसे क्‍यों 


पड़े हो ? इसी त्तरह मन, बचन अ्यदिवका भी पक्ष न क्रो । इन तन, सत्र, दचन आदिक 
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का आधार तो यह अचेतन द्रव्य है। यह मैं नही हु । वे सब तन, मन, वचन मेरे स्वरूपका 
आधार लिए बिना ही अपना परिणमत कर रहे है। ये मत, वचत, काय क्या मेरे इस 5त्तच्य- 
स्वरूपका आधार लेकर, आश्रय लेकर, तनन्‍्मय होकर रह रहे हैं, परिणमन कर रहे हैं ? ग्रे 
मेरे स्वरूपके आधारके बिता ही ये बने हुए हैं । इनसे तो मैं अत्यन्त निराला हु । कोई यह 
सोचे कि मेरे स्वरूपका श्राधार तो इन्होने नही पकडा लेकिन तन, मन, वचनका कारण तो 
मैं होऊँगा ? अरे कहाँ है मुझसे कारणपता ? उनका कारण तो उनका ही अचेतन द्रव्य है। 
वे मन, वचन, काय तो मुझ कारणके बिना ही अपने कारणसे परिणम रहे हैं, तब उनमे 
पक्षपात क्यो करू ? कोई यह सोचे कि में तन मन वचनका करने वाला तो हू । तो में 
करने वाला कैसे हू ”? यह तन, मत, वचनका परिणमन किसका है ? कहाँसे निवला है, 
कौन परिणमा ? आदिक बातोपर जब विचार करते है तो में कर्ता नही है । मन, वचन, 
काय मुभसे निराले है । जैसे ये बाहर दिखने वाले काठ, चौकी, आ्रादिक स्वतत्र द्रव्य है इसी 
तरह मेरे स्वरूपसे बाहर अ्रपना स्वयका स्वरूप रखने वाले ये मन, वचन, काय, मुभसे 
भिन्‍न है । और, इतना भी तो नही है कि उनका में कुछ प्रयोजक होऊँ या वे मेरे कुछ प्रयो- 
जक होवें ” उनके लिए में होऊँ और मेरे लिए वे होवें ऐसा तो नही है । वे हैं अ्रपने लिए, 
मेरे प्रयोजनपनेकों छोडकर अपनी प्रयोजकतासे रह रहे हैं, फिर उनमे मेरा क्या सम्बंध 
है ? उनसे विविक्त अ्रपने श्रापके स्वभावकों निरखते हुए में उनमे श्रत्यन्त माध्यस्थ रहूगा। 
एक द्रव्यमें उसीके वेभवके निरीक्षणकी शिक्षा--उकत सब विवेचनोसे हमको वया 
तत्त्वनिर्णय करना है ? एक ही बात। शुद्धतयकी दृष्टि रखें, एक द्रव्यका निरखना रखें 
एक द्रव्यकी बातमे दूसरे द्रव्यकी बात न निरखें, क्योकि सभी द्रव्य परिपूर्ण सत्‌ है। वात 
क्या हो रही है ” जो हो रही है उसके लिए जब कहनेको तैयार होगे तो उसकी भी चर्चा 
की जायेगी । पर यहाँ तो एक द्रव्यस्वरूप मनिरखा जा रहा है। इसीको कहते हैं शुद्धनय । 
शुद्धनयका आ्रालम्बन हो तो शुद्ध आत्माका लाभ हो । भीतकी तरफ उपयोग हो तो भीतका 
लाभ है, कपायकी तरफ उपयोग हो तो कषायका लाभ है, और एक शुद्ध हवव्यकी तरफ 
उपयोग हो तो किसका लाभ है ? कौन उपयोगमे बर्त रहा है ? वह शुद्धोपयोग । तो वह 
शुद्धद्रव्यकी प्राप्ति होगी जहाँ उपयोगमे जुद्धद्रव्य केवल वही एक मात्र रहेगा । तो परद्रव्य 
का सम्पर्क न होनेसे ये विषय क्षाय वैरी स्वय ही ध्वस्त हो जायेंगे। मैं विकारोकोी दूर 
कहूँ, मैं कषायोको मिटाऊँ ऐसा लक्ष्य रखकर क्या वोई कषाय सिटा सकता है ” परत 
तो आश्रय लिए हुए है, कषायोमे तो अपने उपयोगको लगाये हुए हैं, तो फिर ये कपाय बो 
मि्टेंगी कैसे ? जैसे किसीको समझा दिया जाय कि भैया तुम रातको स्टेशन जा रहे हो, 
रास्तेमे जो अ्रमुक जगह एक पीपलका पेड मिलता है ना, तो लोग कहते हैं कि उस पर श्ूर्ते 
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रहता है तो वहाँ भूत ऊन कुछ नही है, तुम डरना मत, निर्भय होकर चले जाना । भरे 
भाई भय आ जानेकी बात तो तुमने पहिले ही कह दी, अगर भूतका ख्याल न दिलाते तब 
तो वह निर्भय होकर चला ही जाता । अब तो उसके उपयोगमे भूत आ ही गया । जब 
वह उस जगह पहुंचेगा तो भूतका ख्याल करके भूतकों अ्रपने उपयोगमे लेकर वह भय कर 
ही बैठेगा | अ्रगर उसके उपयोगमे भ्रतकी बात न आने पाती तो उसको भयभीत्त होनेका 
प्रसग न श्राता । इसी प्रकार अपना विकाररहित शुद्ध दृव्य अपने उपयोगमे रहे तब तो 
विकार दूर होते है और कर्म भी कटते है और अगर इन विकारोको इन कषायभावोकों 
अपने उपयोगम लिए रहे तो न ये विकार ही दूर हो सकते है और न कर्म ही कट सकते 
है । तो तात्यर्य यह है कि इस शुद्धनयकों अपने उपयोगमे लेनेसे इस शुद्ध आत्माकी प्राप्ति 
होती है, यह परिचय हमे क्रियाशक्तिके स्वरूप निरीक्षणमे मिला । 

आत्मामें कम शक्तिका प्रकाश--क्रियाशक्तिमे यह बताया है कि श्रात्मामे जो क्रिया 
है, परिणति है वह आत्माका ही कतुत्व पाकर श्रात्माको ही कर्म क््मरूप करती हुई 
आत्माके ही करण द्वारा, प्रात्माके ही सम्प्रदानके लिये, आत्माके ही अपादानसे, आत्मगअधि - 
करणमे प्रकट हुआ करती है। ऐसी ६ कारकोके रूपमे क्रियाशक्तिका वर्णन किया गया 
है। श्रब उस ही प्रक्रियामे जो कर्मकारक है उसके सम्बन्धमे कहा जायेगा कि कर्म क्‍या 
है और कमंशक्ति आत्मामे किस प्रकारकी बतायी गई है। सो आज कर्मशक्तिका वर्णन 
है। कर्मशक्तिका अर्थ है कि पाया जा रहा जो सिद्धरूप भाव है उस मय होनेकी शक्ति । 
आत्मामे पाया जा रहा हुआ जो निष्पन्त भाव है तद्बप होनेकी शक्तिको कर्मशवित कहते 
है | आत्मामे क्या भाव पाया जा रहा है ” जो पाया जा रहा है वह सिद्ध भाव कहलाता 
है। आत्मामे निष्यन्त हुआ है ऐसा भाव क्‍या है ” झात्मामे आत्माके स्वभावसे, आत्माके 
ही आधारसे, श्रात्माके श्राश्नयसे जो भाव प्रकट होता है वह भाव आत्मामे ही पाया जा रहा 
है और स्वयमे सिद्ध भाव है वास्तवमे वही श्रात्माका कर्म है। आत्मा ज्ञानमय है, तो ज्ञान- 
स्वरूप शत्माका काम क्या होगा ? परिणमन क्या होगा ?. वह जानन परिणमन होगा । 
तो एक जानन परिणमनकी मुख्यतासे यहा निरखा गया जाननभाव सिद्धभाव है अपने 
आपमे | जानन हो रहा है, जान रहा है यह श्रात्मा ज्ञान करता है, जानता है, यह है शआ्रात्मा 
का कर्म । और, जो आत्माका वास्तविक कर्म है वही है आात्माका धर्म । 

आत्माकरा वास्तविक कम और उसकी भवन पद्ध ति--कर्म इब्दसे यहा भाग्य, श्रष्ट- 
कर्म, ज्ञानावरण आदिक कर्म ये ग्रहण न करना । इस प्रकरणमे जितने बार भी कर्म शब्द 
का प्रयोग होगा उससे भाव लेना--आत्माका कमे, आत्माका परिणमन, आात्माका कार्य । 
कर्मका श्रर्थ है कार्य । आत्मामे आत्माका जो बुछ हुआ है वह है झ्ात्माका कर्म । आत्मा 
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जानता है, पर जाननेबी पद्धति देखों-जो कुछ भी यह श्रात्मा जानता है तो वह अपने 
आधारमे रहकर श्र किसी रूपमे भी स्वसन्मुख होकर, परसे विमुख रहकर जाना करता 
है। यह है आत्माके जाननेकी पद्धत्ति । स्थुल उदाहरण भी ले लीजिए--भीोतको जाना तो 
ज्ञान भीतके सम्मुख होकर जानता या भीतसे विमुख होकर ? यहा भी बात यह है कि यह 
जान भीतको जान रहा है श्रौर भीतसे पृथक रहकर जान रहा है। 

भीतमे तन्मय होकर ज्ञान नही जान रहा । भीतके सन्मुख होकर, तन्‍्मय होकर, 
उस रूप परिणत होकर ज्ञान जाने तो वह ज्ञान न रहा, वह तो जड बन गया । जाननेका 
काम श्रव कहसे प्रकट हो ? बाहरी बातोको छोडो | भीतरके रागभावको ही देख लीजिए । 
रागको जानता है आत्मा तो उसके जाननेवी पद्धति यह है कि श्रपने आाधारमे रहकर, 
सम्मुख होकर रागके विमुख रहकर, रागसे तन्‍्मय होकर रागको जान पाता है। यदि राग 
में तन्‍्मय हो गया हो तो वह ज्ञान रागको जान भी नही पाता है । वह तो श्रज्ञानी है, श्र 
रागको ही आत्मसर्वस्व समझ रहा है। रागका ज्ञान कँसे कर पायगा ? रागका ज्ञान उस 
ही पद्धतिमे होता कि यह ज्ञान अपने श्राधारमे रहे, श्रपने सम्मुख रहे श्रौर रागसे ज्ञात 
विमुख रहे | रागमे तन्‍्मय न होकर रागविभक्त रहे इसके उपयो' मे, तब ही यह बात 
ग्रायगी कि यह राग है | जैसे भीतको हम कब जान पा रहे ? जब हम भीतसे न्यारे रहत्कर 
निर्णय बना रहे है, तव हम समभते हैं क्रि यह भीत है । इसी तरह रागकों हम कव जान 
सकेंगे ” जब रागसे अ्रलग रहकर रागका निर्णाय बन रहा हो तब समभ बनेगी कि यह राग 
है । तो रागमे तन्‍्मय होकर ज्ञान रागको भी नही जान पाता है और बाहरकी तो वात ही 
क्या कहे ? लोग कहते है कि मैंने मकान किया, मैंने श्रमुक काम किया । बाहरी वदार्थमे 
अपने कर्मेका अभिमान करते है। मैने यह काम कर डाला। मेरे बिना यह काम हो नहीं 
सकता था। अहो ! यह कितना शअज्ञान अधकार है ? अरे में तो परपदार्थेसि अत्यन्त निराला 
ह, विविक्त हू, मेरा कतृं त्व परपदार्थमे रच भी नही है| परमे मेरा कोई प्रभाव नही, मेरा 
कोई धर्म नही, कोई भ्रश नही, पर पर है, में में हु । निजको निज परको जान, फिर कोई 
दु ख रह सके, दु खका कोई कारण रह सके तो श्राप कहो । कोई कारण दु खका न रहेगा। 
जहाँ स्पष्टरपसे यह बोध हुआ कि यह है निज, यह है पर । तो 'ज्ञान श्रात्माका काम है और 
आत्माका काम भी वह ज्ञान है जो आञात्माके स्वभावसे आत्मामे निरपेक्षतया जो आत्मापर 
होता है वह आत्माका काम है । 

आत्माका कार्य और आत्माका ध्म--कोई जबरदस्ती हाथ पकडकर घसीटकर 
किसीको कोई कार्य कराये तो क्‍या उसे कोई उस कार्यका कर्ता कहेगा ? नही कहा जायगा। 
श्रे वह तो विवश होकर करना पडा । विवशता थी, इसी तरह ग्रात्माके रागादिक भाव 
विकार जम जाये, खडे हो जायें, इनका ऊधम मचे तो क्या यह कहा जायगा कि ये रागा- 
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दिक विकार आत्माके कार्य है ? अरे यह तो आत्माकी दुर्देशा हुई, विवशता हुई । यद्यपि 
उस विवशतामें आत्माने ही श्रम किया फिर भी श्रात्माके वे कार्य नही है। आत्माके श्राश्रय 
से, श्रावारसे, जो भी आ्रात्माका कार्य हुआ, जिसमें परकी श्रपेक्षा नही, प१रका सम्बंध नही, 
प्रकी प्रतीक्षा नही, और फिर आत्मामे श्रपती ओरसे जो परिणाम ह॒श्ा वह है आत्माका 
कार्य । वही है धर्म । इस धर्मको बहुतसे लोग न जानकर श्रौर कुछ बुद्धि जगी कि हमको 
धर्म करना चाहिए तो अन्य अन्य क्रियाश्रोंमि धर्मकी मान्यता करते है, पर अन्य क्रिया तो 
उस श्रन्यकी परिणतिया हैं, वे मेरा धर्म कंसे हो सकती है ? मेरा धर्म है ज्ञाताह्श रहना। 
इस ही भे यह वात आा गयी कि राभद्वेषरहित रहना यह है झ्रात्माका धर्म । लोग तो मजह॒ब 
के व्यामोहमे आकर शअ्रपने अपने प्रतिनियत शब्दोमे अपने प्रतिनियत भावोको धर्म बताते है, 
किन्तु धर्म किसी विशेष जाति, कुल, मजहब आदिसे केन्द्रित रहने वाली चीज नहीं है, धर्म 
तो जिसका है उस ही मे केन्द्रित है, अन्यसे केन्द्रित नही । ऐसी धर्मवी निष्पक्ष परिभाषा 
है । अहो ! वीतराग भगवान जिनेन्द्रदेवकी दिव्यध्वनिसे निकले हुए उपदेशको सहो परम्परा 
से चले हुए भाववाची ये वचन है, फिर भी लोग आ्राज इन दब्दोका अनादर कर रहे है। 
लोगोको उस वास्तविक धर्मके प्रति आस्था नही है | तो क्‍या करे ? अरे यह तो ससार है । 
यही तो ससारमे भटकते रहनेकी परिणतियाँ है। यह पवित्र जैन शासनका मर्म सभीको 
कंसे प्राप्त हो जायगा ? यह तो बडी कठिन थोज है। जिनको भी यह जैन शासन प्राप्त 
हथा वे ही सम्हाल कर लें यह ही बहुत है। श्रन्यथा जैन शासनको पाकर भी अश्रनेक विप- 
रीत धारणाये, अनेक विपरीत दृष्टियाँ, परके आश्रय, अनेक प्रकारकी उल्भने, इन ही मे 
श्रटक्क गए तो जेन शासनके पानेका कोई लाभ भी न उठा पाया । जैन शाससमे धर्मका स्व 
रूप बडे विस्तारके साथ बताया गया है। आत्माका वह धर्म जो निरपेक्ष होकर स्वय गआरात्मा 
में परिणमे, वही है श्रात्माका वास्तविक धर्म । 
ज्ञानकी विशुद्धता--आत्मा एक ज्ञानमात्र भावरुपमे लक्षित किया जा रहा है। 

ज्ञानमात्र हु। इस भावमे आत्मा एक ज्ञानस्वरूप 'आया | उसका कर्म क्‍या रहा ? ज्ञान, 
जानना । तो जाननेकी पद्धतिमे जाननेमे विगाड क्या हुआ ? विक्कत होती हुईं, श्रशुद्ध होती 
हुई पद्धतिमे वहाँ भी सही रहता जो कि ज्ञानमे होना चाहिए । क्‍या ? कि अपने आधारमे 
रहकर, परसे विमुख रहकर जानना, यह एक जाननेकी सामान्य पद्धति है। श्रज्ञानी भी जान 
रहा है । कुछ तो कल्पनामे आया, कुछ आ्राशय उसने बनाया, बनाया मिथ्या आशय, लेकिन 
जानने वाला ज्ञान श्रपत्ती आदतको वहाँ भी नही छोड रहा | वहाँ पर थी यह अपने आधार 
में रहकर, परसे विमुख रहकर, परमे तन्‍्मय न होकर अपना जानन परिणमन करता रहता 
है, परतु ऐसी सुध नही है उस जानने वालेको इसलिए उसका 'श्राशय मिथ्या है। और, उस 
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मिथ्या आशयके हो जानेसे उस ज्ञानकों भी मिथ्या कहना पडा, अन्यथा यह भी तो वर्णन है 
कि ज्ञान न सम्यक्‌ होता, न मिथ्या, सम्यवत्वके सम्बंधसे ज्ञानको सम्यक्‌ कहा जाता, मिथ्या- 
त्वके सम्बबसे ज्ञानको मिथ्या कहा जाता । मेरा आत्मा, मेरा असाधारण धर्म, मेरा यह 
ज्ञानस्वरूप कंसी भ्रपनी प्रकृतिको लिए हुए है| यह प्रकृति इसकी कही भी नहीं बदली, और 
तब ज्ञान बधका कारण भी नही कहा गया है । बंत्रका कारण है श्रद्धा और चारित्रका विप- 
रीत परिणमन । ज्ञानने जो कार्य किया है सिफं ज्ञानका जो कार्य है उतनेको निरखिये, वहाँ 
बन्धन नही है। जैसे प्रकाश क्या चीज है ? प्रकाश हरा, पीला, नीला श्रादिक रूप भी 
होता है क्या ? इन रूप तो नहीं होता । वह तो स्वच्छ (सफेद) रूप होता है, जैसे कोई 
बिजलीका बल्ब जल रहा है तो उसके ऊपर हरा, नीला, पीला, श्रादिक रगका कोई कागज 
था काँचका ढक्‍कन होता है तो वह्‌ उन विभिन्‍न रगोरूप प्रकाश दिखता है। वस्तुत प्रकाश 
इन विभिन्‍्व रगोरूप नही है। श्राप यह बताइये कि उस हरे, पीले, नीले श्रादिक रमोके 
कारण कोई चीज नजरमे ञ्रा जायेगी या प्रकाशके कारण ” चीज तो प्रकाशके कारण ही 
नजर आयेगी, न कि उत विभिन्‍न रगोके कारण । यो समभिये कि जहाँ पर अधेरा है वहाँ 
पर भी हरी, पीली, नीली आदिक रगोंकी अनेक चीजे पडी हैं पर मूल चीज जो प्रकाश 
है उसके बिना वे चीजें दिख तो न सकेंगी । श्रब. उस ही चीजमे एक विश्लेषण करके 
निरखिये-इसी प्रकार प्रकाशके माफिकर तो ज्ञाय रहता हैं और हरा, पीला, नीला आदिक 
यहाके झाश्रय, परिणाम, विकार ये सब चला करते है । उनमे विश्लेषण कर लीजिए, यह 
तो है ज्ञान और यह है दुराशय, यह है इष्ट भ्रनिष्ट बुद्धि, वहासे हटिये, ज्ञानको ज्ञानमय 
रूपमे ही बना लीजिए । बस श्रात्माका जो वास्तविक कर्म है, यही आात्माका धर्म है। 
आत्माकी अक्षय सहज निधिसे अक्षय ऋद्धिकी सम्पन्नता--देखिये अपने आपको 
वास्तत्रमे करनेका काम क्‍या है ? लोग कुछ अपना कल्याण चाहते है, थोडी सी बात मनमे 
आयी कि हम कल्याण करें तो उसके लिए दर दर भटकते है। यहाँ जावें, वहाँ जावे, 
अमुक सगमे रहे, श्रमुक जगहमे रहे, अ्रमुक तीर्थमे जावे, हमारा कल्याण मिल जायेगा । 
यो अ्रप्ता कल्याण पानेके लिए लोग दर-दर भटकते है, किन्तु उन्हे यह सुध नही है कि 
यह मेरा स्वरूप ही कल्याणमय है। उसकी सुब ली जायगी तो कल्याण मिलेगा अन्यथा 
नही । जब यह जीव इस कल्याणास्वरूप अश्रपने आत्माकी सुथ लेता है तो उसको यह भात 
होता हैं.कि मेरा काम, मेरी बात, मेरा/ परिणाम, मेरा परिरशामन मुझसे अभिन्‍न है, ऐसे 
श्रभिन्‍त कर्मका जिसने रहस्य जान लिया वह आकुलताओोसे दूर हो गया । मैं इस ज्ञातका 
ही कर्ता हैं, ज्ञानका ही भोक्ता हूँ, यह ज्ञान ही मेरा सर्वस्व है, ज्ञानमात्र यह ही अनन्त 
ऋद्धि सम्पत्न मेरा स्वरूप है ।॥ सोचिये तीनो लोकका वैभव-भी झा जाय घरमे तो उसमे 
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से कही शान्तिका श्रश मुझे मिल जायेगा क्या ? यह ही तो वैभव है। अगर तीन लोकके 
वैभवसे शान्ति मिलती होती तो भीत वगैरह जो सामने दिख रहे है इनसे भी कुछ शान्तिके 
करण निकल कर मेरे अन्दर आ जाना चाहिए थे, क्योकि ये भी तो उस वैभवके एक अंश 
है, पर ऐसा तो नहीं होता । बल्कि उल्टा यह देखा जाता है कि ज्यों-ज्यों ये दीवाले बढती 
जाती है (यहाँ दीवालोका अर्थ, मकानोंसे है) त्यों त्यों अशान्ति बढती जाती है, परेशा- 
नियाँ बढती जाती है। यह वैभव ज्यो-ज्यो बढ़ता जाता है त्यो-त्यो ऋशान्ति, परेशानियाँ 
और भी बढती जाती हैं । आपने बहुतसे धनिकोंक्रो देखा होगा, पर वे शान्तिपूर्वक रहते है 
क्या ? अरे वे तो बडी परेणानीका अनुभव किया करते है । तो वस्तुत इस लौकिक वेभव 
से हम आपका कोई बडप्पन नहीं है। वह तो निरन्तर आकुलताये ही उत्पन्न करनेमे 
कारण बनता है। आत्माकी अक्षय सहज निधि तो सहजज्ञान है जिसमे सहज शआआनंदकी 
ऋद्धि भरी है ये योगीश्वर, तीर्थंकर, मुनीर्वर वे भ्ररहत सिद्ध प्रभु बड़े है, वे इसी श्रक्षय 
निधि व ऋद्धिसे सम्पत्त है। इसका मार्ग जो कुछ था उस पर दृष्टि दीजिए और फिर श्रद्धा 
के साथ उस मार्ग पर डट जाइये, कल्याण होगा । प्रभ्ुका मार्ग क्या रहा ? प्रभुका मार्ग 
यह ही रहा | एक इस ज्ञानस्वभावका आलम्बन लेना । 
अपने आश्रयसे हटकर दर दर ठोकरें खाने वाले उपयोगके अ्मणशमनका साधन 
स्वाश्रयावलम्बन--यह उपयोग जगह जगह भटका, हर एक जगह शरण माना, किन्तु जहाँ 
शरण लेने गया वहीसे इसको ठोकर लगी । जहाँ जहाँ इसने श्रपता विश्वास जमाया वहीसे 
ठोकर मिली । तब वया हाल हुआ ? फुटबालकी तरह यह उपयोग रुब जगहसे ठोकर खाता 
हुआ श्रव भी डोलता रहता है। यह उपयोग जहाँ गया, जिसकी शरण लेने गया वहीसे 
ठोकर मिली । उस पदा्थने ठोकर नही मारा | यह भी बात यहाँ समभनेकी है । इसको 
उस परपदाश्के प्रति राग था, उससे इसने कुछ आशा बना रखी थी किन्तु वह तो परपदारथे 
पर ही है, उसकी परिणति उसमें है, उसकी परिणति किसी दूसरेकी इच्छानुसार हो नही 
सकती । तो जब किसी भी परपदार्थकी परिणति अपनी इच्छाके माफिक होते यह नहीं 
देखता है तो यह वहांसे हटकर किसी अन्य पदार्थकी शरणमे पहुचता है । यही है ठोकर 
लगना । यो हो दर-दर ठोकर खाता हुआ यह श्रज्ञानी जीवका उपयोग फुटबालकी तरह यत्र 
तत्र भटकता रहता है । फुटबालकी यंही तो हालत होती है बह जिस बालकके पास पहुंचता 
है बहीसे ठोकर लगती है, यों ही ठोकर खाता हुआ यह उपयोग अभी तक फुटबालकी नांई 
दरदर क्षटक रहा है, कह्टी स्थिर नही हो पा रहा । इस उपयोगकी जो ऐसी दक्ष हो रही है 
है उसका कारण क्या है ? कारण यही है कि इस उपयोगका जो आश्रय है, जहाँसि यह 
उपयोग प्रकट हुआ है उस श्रात्मप्रभुको इसने श्रशी तक कभी मुडकर नही देखा । इस ही 
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महान छुटिके वारण यह अब तक -जगह-जगह डोल रहा है। कही ठिकाना नहीं पाया | तो 
जिस पुरुषने इस अभिन्‍म कर्मंताका रहस्य नही जाना उसकी ही तो यह दुर्दशा है। जो 
पुर्ष यह जान जायगा कि मेरा कर्म यह ज्ञानभाव है, जानना, इतना ही मेरा काम है और 
यह मुभसे अभिन्‍न है, और इसके श्रागे, कोई मेरा काम-सहीः ।'ऐसा जो निर्णय करता है 
उसको शान्ति मिलती है | । 

निर्षिकल्प ज्ञानमात्र अन्तस्तत्वक्के उपयोगमें अनन्‍्तसंसारप्रिग्रहका सहज त्याग-- 
अशान्ति हुई परिग्रहके सम्बन्धसे, किन्तु इस अन्तस्तत्त्वकी श्रद्धामे इस आत्माके सम्यगृज्ञानमे 
इस अनन्त ससारके, अनन्तवस्तुओके सर्वेविकल्प छूट गए। देखिये- परपदार्थोके त्याग 
करनेवी, परपदार्थसे न्‍्यारे होनेकी, सकल सन्यास करनेकी, समग्र परसे रहित निग्नेन्थ होने 
की पद्धति क्या है ” वह इस कमंशक्तिक्रे कार्यके परिरुयसे विदित हो जाता है। मैं कर 
सकता हूँ अपने आत्माका ही परिणमन, श्रन्य कुछ नही कर सकता । और, उत परिणमनों 
में जो निरपेक्ष होकर ग्रात्माकी शक्तियोसे उदभूत है वह तो है उसका कार्य और जो उपाधि 
के सन्तिधानसे पर्याय योग्यताके कारण बात गुजरती है वह है उपराग, उपाधि | तो यह 
अधिकसे भ्रधिक कह लीजिए कि जो मेरे परिणमन है उनके करनेमे ही मैं समर्थ हूँ । चाहे 
छुद्ध भावरूप परिणमे, चाहे विकाररूप परिणमे, चाहे विकल्परूप परिणमे वस्तुत्व दृष्टि 
से स्वभावत जब निर्णाय करते है तो ये विकार भी मेरे कार्य नही, लेकिन चलो विकल्प 
तक भी चलें तो आत्माका विकल्प क्या ? कि परपदार्थके विषयमे इष्टबुद्धि करता । इसमे 
विकल्प ही तो आया, परपदार्थका तो ग्रहण तो न कर पाया गया । श्रौर जब परपदार्थको 
न पकडा, न रखा तो वहा त्याग भी क्‍या ? विकल्पोका ग्रहण करना यही तो परिग्रहका 
ग्रहण है और विकल्पोका त्याग करना यही परिगरहका त्याग करना है । 

विकल्प वासना संस्कारके अभाव व सद्भावसे निष्परिग्रहता व सपरिग्रहताका निर्णय- 
कोई राजा ज्ञान वैराग्यके बलसे श्रपने श्रात्मामे अ्रभ्युदय कर रहा है, निर्ग्रन्ध हो गया । 
आत्मसाधनाके लिए रुचिमान हो गया, उस ही में उसका उपयोग लग रहा, ऐसा ही 
श्रवण कदाचित एषणशासमिति करता हुआ उस ही महलमे पडग़ाह लिया जाय जो महल 
उसका था जब कि वह राजा था, वही रानियाँ पडगाह लें, उसी ठाठ बाटके बीचमे श्राहमर 
लेने के लिए वह योगी गया हो, तो क्या उसे हम परिग्रही कह सकेगे ? अरे उसके चित्तमे 
अ्रब तो रच भी ऐसी वात नही समायी हुई है कि यह कुछ मेरा है। तब फिर उसके साथ 

रिग्रह क्या ? देखिये -- उसी खुदके महलके बीच है । उसी सारे साम्राज्यके बीच है, फिर 

भी वह योगी उस परियग्रहसे अति दूर है। उसके चित्तमे उस परिग्रह सम्बन्धी भ्रव कोई 
विकल्प ही नहीं है। उसको तो अपने झात्म वेभवका परिग्रह ही रच रहा है । यहाँका 
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लौकिक परिग्रह उसके लिए अब कोई परिग्रह नही रहा। और, यहाँ कोई ऐसा भिखारी 
हो जो कि श्रत्यन्त गरीब हो, जो किती गाँवके किनारे मामूली सी सीकोकी कौपडी बना 
कर रहता हो, मात्र एक दो दिलका खाने पीनेका सामान हो, पासमे कुछ न हो तो क्‍या 
' उसे यह कहाँ जा सकंता है कि यह अल्पपरिग्रही है ” अरे ऐसा नही कहा जा सकता । 
क्योकि उसके चित्तमे तो ऐसा संस्कार बसा हुआ है कि कितना ही ' धन सुझे मिल जावे 
फिर भी वह कम है। मान लो उस भिखारीसे कोई कहे कि ऐ भैया ! तुम जितना धन 
चाहते हो उतना माँग लो तो चू कि उसके पास अधिक बुद्धि नहीं है इसलिए वह ऐसा कह 
देगा कि भैया हमे एक दो महीने खाने को भोजव दे दो । (उसके लिए उतना ही बहुत है) 
वह तो उतनेमे ही अ्रपतेको सुखी समझता है । वह कदाचित लाखों करोडोका वैभव माँग 
ले तो उसकी वह व्यवस्था ही न कर पायगा। अभी ये जो भील लोग होते है, जो कि 
जगलोके बीच वडो गरीबवीके दिन काटते है उनसे कोई पूछे कि भाई बताओ राजाको कैसा 
सुख होता होगा ” तो वह कह देगा कि श्ररे राजा तो रोज-रोज गुड खाता होगा । अ्रब 
देसिये--उग भीलोके सुखकी सीमा गुड तक ही सीमित है। तो यद्यपि उन भिखारियोकी 
बुद्धि इतनी विकसित नही है कि वे बडे ठाठबाटकी बात सोव सके लेकिन उनके संस्कारमे 
तो जगतके सर्व पदार्थंकि सम्रह परिग्रहकी वासना बसी हुईं है। तो परियग्रह छूटा किससे ? 
जिसने सर्वे-परसे, विकारोसे भिन्‍न ज्ञानमय आत्मस्वरूपमे आत्मत्वका निर्शाय किया है। 
यहाँ ही धुव किया है, जो परिग्रहोसे रहित है। श्रद्धा और ज्ञानकी ओर ही जिनबो वृत्ति 
है वे ही सही सम्यकचारित्र पाल सकेंगे । 
आत्माका परनिरपेक्ष प्राप्यमाण सिद्धरूप भाव--आत्मामे जो सिद्धरूप प्राप्यसाणा 
है अर्थात्‌ अपने वर्तमात समयमें जो पर्याय प्राप्त हुई है ऐसी पर्यायोरूप 'होनेके कारणकी 
शक्तिको कर्मशक्ति कहते है | कर्मशक्तिमे यह बात प्रसिद्ध की गई है कि आत्माका कर्म श्रात्मा 
से अभिन्‍त्र है । श्रात्मा है शाश्वत ज्ञानस्वरूप | ऐसे ज्ञानंस्वरूप आत्माका जो 
परिणमन है वह है ज्ञानरूप, ऐसा 'ज्ञानभाव ग्रात्माका कर्म है । यद्यपि सम्यर्हृष्टि पुरुषकी 
' भी कुछ नीचली भूमिकामे रागभाव बतंता है लेकिन यह ज्ञानी उस रागको'जानता है और 
रागको जानते हुएमे उसकी यह प्रतीति है, ऐसा बोध है कि रागका जानना यह तो उसका 
काम है, पर यह राग मेरा काम नही है। यह तो औपाधिक भाव है । इस तरहका भेद- 
विज्ञान उछल रहा है और ज्ञानस्वरूप आत्माकी ओर उपयोग उसके सम्मुख होता जाता है। 
यह मैं ज्ञानमात्र हूं और जानता यही मेरा काम है। कर्मशक्तिमे विकारसेमे उलभनेकी बात 
नही है | विकार आते हैं जीवपर, लेकिन वे विकार औपाधिक है, परिणमे जीवसे, लेकिन 
जीव उद्वा स्वामी रही है | जीव शी रवय न्मित्त हो, जीव ही उपादान हो और विभाव 
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आये तो उन्तका स्वामी कहा जाय जीवको, किन्तु जब विभाव स्वनिमित्तिक नही तो जीव 
उनका र्वामी क्से हो ” ऐसा जो भी भाव है कि जो किसी श्रन्य निमित्तकी श्रपेक्षा नही 
रखता, निरपेक्ष होकर आत्माकी शवितके कारण जो भाव हुश्रा करते है वे है भात्माके 
काम । यद्यपि कालद्रव्य सब जगह श्रनिवार्य निमित्त है, लेकिन वह तो सब जगह है ही । 
उसका कही व्यतिरेक तो नही देखा गया इसलिए उससे निमित्तपनेकी मुख्यता नही है। 
निमित्त होकर भी जब निमित्तकी चर्चा चल रही हो, तब ऐसा निमित्त न लिया जायगा 
चर्चामे, किन्तु जो कभी उपस्थित हो, कभी उपस्थित न हो, उपस्थित होनेपर कार्य हो रहा 
हो, न रहनेपर कारये न हो रहा हो, ऐसी जहाँ श्रन्यव्यतिरेक श्रादिक बहुतसी चर्चाये बसी हो 
उनमे निमित्तका व्यवहार करके चर्चाको बढ़ाना चाहिए । तो श्रात्माक्रा वह कर्म जो आत्मा 
की छक्तिसे प्रकट हश्ना है, किसी भी परद्रव्यकी श्रपेक्षा नही रखी है, किसी श्रन्यका निमित्त 
पाकर नही होता है, किन्तु स्वयकी शक्तिमे स्वयके रवभावके कारण जो ह॒श्ना है, वास्तवमे 
कर्म तो वह है और घधम्म भी वही है। तब आ्ञात्ताका कर्म क्‍या हुआ और धर्म क्‍या हुआ ” 
शुद्ध शान परिणमन, ज्ञाताहृष्टा रहना, जानन देखनहार होना, ऐसा जो परिणमन है सो 
है आत्माका वास्तविक कर्म । जिसमे किसी भी प्रकारके विधूनकी बात नही रह सकती है। 
और, यही है आत्माका धर्म । 

ज्ञानानन्दस्वभाव निज द्रव्यसे ही ज्ञान और आनन्दकी प्राप्यमाणता--शभ्रव जरा 
निरखिये कि ऐसा ज्ञान परिणमनरूप धर्म, ऐसा शुद्ध जाननदेखनहाररूप कर्म, ये किसके 
आश्रयसे हुए है ? क्या परद्रव्यके आश्रयसे हुए है ? अरे परद्रव्य पर तो जब तक कोई उप- 
योग लगाये तब तक उसे वह शुद्ध ज्ञातृत्व प्रवट नही होता, परद्रव्यके आश्रयसे यह आत्मा 
का धर्म नहीं प्रकट होता है, किन्तु श्रनादि अनन्त अहेतुक भ्रसाधारश ज्ञानस्वयभाव इसको 
ही कारणरूपसे उपादान करके स्वय ही यह ज्ञप्तिरूप परिणमन हआ है। यही है आात्माका 
कर्म और यही है श्रात्माका धर्म । ऐसा कर्म हो, ऐसा परिणाम हो तो समभिये कि हम 
अच्छी स्थितिमें है, कल्याणमय है, आानन्दस्वरूप है, पवित्र है और इस स्थितिसे चिगे, बाहर 
मे उपयोग रहा तो वहाँ तो वेदनाश्रोका ही श्रनुभव होता है । यहाँ इतना तो एक साधारण 
रूपसे ख्याल किया जाना चाहिये कि ऐसा सभी जानते हैं कि जो बात-जहाँ होगी वहीसे 
तो मिलेगी । पानी जहाँ भरा है वहीसे तो मिलेगा । तैल जहाँ भरा है वहीसे तो प्राप्त 
होगा । बालूसे तैल तो व निकल श्रायगा । जहाँ जो बात है वह बात वहाँसे ही निकल 
सकेगी । हम चाहते हैं ज्ञान और श्आानन्द । यही कर्म अच्छा है। ऐसा ही अ्पनेको निरखना 
अच्छा है, जो प्राप्त हो वही तो कर्म है और जो कर्ताको प्राप्त हो वही तो कर्म है । इसका 
इष्ट भी परम आनन्द है और प्राप्त भी इसीको करना है तो ज्ञान और आनन्द ये हमको कहा 
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से मिलेगे, इसका निर्णोय तो करियेगा । व 
ये बाहरी पदार्थ धन वैभव, मकान चादी सोना अदिक क्या इनसे मेरा ज्ञान बसा 
है ? जो मेरा ज्ञान यहासे प्रकट हो जाय भश्रथवा मेरा आनन्द या शान्ति इन बाहरी पदार्थमि 
पडा है जो यहासे प्रकट हो जाय ? नही पडा है शोर यहाकी तो बात क्‍या है ? जो परिवार 
मे गोष्ठीमे रहने वाले बन्धु मित्र है, जीव है उनमे ज्ञान आनन्द बसा है उनका स्वरूप है 
लेकिन मेरा ज्ञावानन्द उनमे नहीं बसा है, उनका ही ज्ञानानन्द उनमे बसा हुआ है । तो मेरे 
को ज्ञानानन्द तो इस ज्ञानावन्द वाले जीवोसे भी नही मिल सकता, फिर जो जीव नही है, 
ज्ञानानन्दसे शून्य है ऐसे पदा्थंसि ज्ञानानन्दके प्राप्त करनेकी आशा ही क्या है ? क्योकि यह 
आत्मा बाहरसे तो पराला है। और, कभी कभी तो ऐसा अनुभव होता--देखो अमुक 
पदार्थके खानेसे झ्रावन्‍द आया, अमुक पदार्थके प्रसगसे आनन्द जगा । वहा भी बाह्मपदार्थो 
से आनन्द नही आया, किन्तु इस आनन्दशक्तिमे, इस गुणमे इतना महान चमत्कार बसा है 
कि सहज शाश्वत अनुपम अनन्त आनन्द प्राप्त हो, लेकिन बाह्यपदार्थेसि सुख होता है ऐसी 
बुद्धि करके हमने उस आनन्‍्दके चमत्कारकों घटा दिया है, और फिर जैसे कोई पुस्ष बिगड 
जाय जो कि सज्जन हो तो बिगडकर भी सज्जनताके कुछ न कुछ काम करेगा । दयालु 
पुरुष किसी पर क्रोध करे तो क्रोध करके भी उसके निमित्तस उसका भला ही होगा । तो 
यह ज्ञानानन्दस्वरूप यह श्रात्मा कितना महत्त्वगाली पदार्थ है जो बिगड भी रहा है तो 
विक्ृृत अ्रवस्थामे भी देखो आनन्द बिगड गया, फिर भी सुखरूप परिणमन हो रहा तो वह 
भी आतन्दगुरका ही विपरिणमन है, न कि भोजन आदिक अन्य पदार्थोका वह परिणमन 
है। ऐसा ज्ञानानन्द स्वभावमात्र भ्रखण्ड आत्मद्रव्यका आश्रय हो उपयोगमे यही बसा हो, 
यही आश्रय करना कहलाता है। ऐसे ग्रात्मद्रव्यके श्रालम्बनसे यह ज्ञानानन्दरूप धर्म प्रकट 
होता है । ह 
परमार्थधर्म व व्यवह्यरघम की उपयोगिता--यह ज्ञानानन्‍्द धर्म न तो किसी बाहरी 
पदार्थसे मिलेगा और न रागद्वेषादिक विकारोसे प्राप्त होगा । यह तो एक निज शुद्ध झात्म- 
द्रव्यके श्रालस्ब॒तसे प्रकट होगा । शुद्ध आत्मद्रव्यका अ्थे केवल स्वरूपसे सहज सत्त्व जैसा हे 
वह है । उस रूपमे अपने आझात्मद्रव्यका उपयोग किया जाय तो यह धर्मरूप अ्रवस्था प्रकट 
होगी । इसका विश्लेषण अगर किया जाय तो व्यवहारधर्म और वास्तविक धर्म, इन दोनो 
का अन्तर स्पष्ट समभमे आयेगा । दया, दान, पुजा, भक्ति, तपश्चरण आदिक अन्‍्य-अन्य 
भाव ये व्यवहारधर्म कहे जाते है। इसका अर्थ है कि ये उस साक्षात्‌ धर्मकी प्राप्तिके लिए 
परम्परया कारण है याने पूर्ववर्ती भाव है। इन भावोमे रहते हुए कोई मनुष्य अ्रपनी 
ऐसी योग्यता बनाये रख सकता है कि उसमे रागके दूर करनेकी वृत्ति श्रश शुद्धता बढ 
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बढकर कभी उस रागभावसे छूटकर वीतराग भावमे झ्रायेगा । तब यह जाने कि ये श्भ 
राग, ये व्यवहारधमं, ये भक्ति, वन्दत, पूजन, दान, वात्सत्य श्रादिक वृत्तियाँ इनके -कालमे 
ही वह साक्षात्‌ वीतरागता धर्म तो नही है लेकित ऐसे कार्योमि प्रव्तते हए महापुरुष किसी 
प्रकार अपनी आात्मशुद्धिको बढाकर वह कभी वीतराग हो सकेगा । तो जो वीतरागताका 
क्षण है, जिस कालमे रायका भ्रभाव है उस समय होने वाली जो बद्धता है वह है साक्षात्‌ 
धर्म और यही है हमारा एक पूर्ववर्ती परम्परारूप भाव कारण । तो इससे यह भी हल हो 
जाता है कि इन व्यवहार धर्मोमे हम रहे, इनकी वृत्ति करें, पर वृत्ति करते हुए भी यथार्थ 
ज्ञानको न भुला दें। साक्षात्‌ धर्म क्‍या है ” वह स्वच्छ ज्ञान । रागद्वेपसे रहित वृत्ति, वह 
धर्म है। उसकी प्राप्तिमे हमारा कल्याण है। इस प्रतीतिको न भूल बेठें | तो यहाँ एक 
साक्षात्‌ कर्म -धर्मकी वात कह रहे है| कर्मके मायने कार्य । ज्ञानावरण आदिक कर्म नही, 
अथवा रागादिक विकाररूप भावकर्म नही । उन्हे श्रात्माका कर्म नही कहा जा रहा है। 
कर्मशक्तिक्रे प्रतापसे निरपेक्ष होकर अपने ही उत्पादव्ययश्रौव्यस्वभावसे, अपनी ही भवनशक्ति_ 
के प्रतापसे जो आ्रात्मामे परिणमन हुआ वह है आत्माका वास्तविक कर्म और ऐसा होना 
बस यही धर्मपालन है । 

धमपालन और धरम फल--कोई धर्मका पालन करे और उसे शान्ति न आये यह 
कभी हो ही नहीं सकता । जो लोग शका करते है कि धर्म करते करते १० वर्ष हो गए, 
किन्तु शान्ति नही मिली तो उनकी यह झका व्यर्थ है । जिसे शान्ति नहीं मिली उसने धर्म 
कहाँ किया ? जिस चाहे क्रियामे, रागसे धर्म मान लिया तो कही इस तरहसे रागमे, क्रिया 
मे, मन, वचनकायकी चेप्टामे, बाहरी बातोमे धर्म माने तो क्‍या धर्म हो जायगा ? माननेसे 
तो कही धर्म नहीं हो जाता । तो धर्म तो किया नही, किन्तु उस धर्मकी झोटमे अर्थात्‌ धर्म 
का नाम ले लेकर किया है यहाँ बाहरी बाते | शुभ अशुभ भाव किए, जो कि साक्षात्‌ धर्म 
रूप नही है | तो उसे शान्ति नही मिली, यह बात-उसकी ठीक ही है । पर जो धर्मरूप परि- 
णमन करेगा उसे शान्ति अ्रवश्य मिलेगी । ऐसा भी क्यो कहो ? उसको तो तत्काल शान्ति 
है जो रागद्वेषरहित ज्ञाता दृष्टारूप स्थिति बनाया हो उसको तो उसी समय श्ञान्ति है, श्रागे 
के लिए शान्ति मिलेगी ऐसा नही । पुण्यमे तो यह बात कही जा सकती कि पुण्य करे कोई 
तो इसका फल आगे मिलेगा । यहाँ भी दो बाते है, पुण्य किया याने शुभभाव किया तो ऐसा 
भाव करते समय जो कुछ आत्मापर बीतना चाहिए सो उसी समय बीत जाता है, उस पुण्य 
भावका फल भी उसने तुरन्त पाया, लेकिन उसका निमित्त पाकर जो द्वव्यकर्मका बच्च हुम्ना 
है, स्थिति पडी है, उसका विपाककाल आनेपर भविष्यमे और नई सम्पदा, नये सुखसाधन 
मिलेंगे, सुख मौज मानेगा । इससे यह कहा जा सकता है कि पुण्यका फल आगे पायगा | 
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लेकिन धर्ममे तो यह बात है कि जिस कालमे धर्म हो उसी कालमे उसका फल पायगा, 
शान्ति पायगा । और ऐसा धर्म पाने वालेके परिणाम निरन्तर धर्मरूप रहते जाते है। सो 
प्रतिक्षण वह प्रतिसमयके धर्मका फल प्रति समय शान्ति प्राप्त कर रहा है। धर्मपालन, 
इसकी अ्रगर रूपरेखा बनायें तो धर्मपालन चतुर्थ गुणस्थानसे लेकर सिद्ध पर्यन्त हो रहा है, 
भ्रब धर्मपालनकी वे डिग्री श्रलग अलग है | यहाँ भ्रविरत सग्यग्हृष्टि जीवका भी जितना धर्म- 
पालन हो रहा है वह भी इम अनादि अनन्त अहेतुक असाधारण ज्ञानस्वभावकों कारण रूप 
से उपादान करके जो कुछ भी ज्ञान प्रविष्ट हो रहा है, जितने अशमे उसका ज्ञातृत्व चल 
रहा है वह उसका धर्मपालन है । और, ऊपर साधक दब्यामे यह बात बढाते जाश्रो, और 
सिद्ध भगवान भी क्या कर रहे ”? उपयोग तो नही लगा रहे, मगर निरन्तर इसी काममे तो 
बते रहे है, भ्रनादि भ्रनन्‍्त अहेतुक एक चंतन्यस्वभावके कारणरूउसे उपादान करके उपादान 
हो ही रहा है इसलिए भावात्मक वचनोमे कहे, उपादान करके जो केवलज्ञान सम्पूरों ज्ञान 
रूपसे वृत्तिका प्रवेश होता रहता है, निरन्तर उस रूप परिणम रहे है, धर्ममे है, यही उनका 
धर्म है। और इस धर्मफा फल अनन्त आनन्द भी शाश्वत वर्तमान है। स्वभावशून्य पदार्थ 
कभी नही होता । तो धर्मरहित भी आरात्मा कभी नहीं होता । तो आत्माके कर्मंकी बात कही 
जा रही है कि आत्माका वास्तविक कर्म कया है ? यही शुद्ध ज्ञाताहष्टा रहना, यही धर्म है। 
कम शक्तिकी अनन्त शक्तियोंमें अथवा परिपूर्ण द्रव्यमें विशुता--अब यहाँ यह देखिये 

वर्णान हो रहा है कर्मशक्तिका, जिसमे कहा जा रह्त है कि कर्मशक्तिके प्रतापसे आत्मामे यह 
अभिन्‍न विशुद्ध पावन कर्म चल रहा है। तो यह जो कुछ भी कर्म है, परिणमन है वह 
परिणमन एक इस निज ग्रखण्ड श्रात्मद्रव्यके श्राश्रयसे मिला । देखिये--जो भी परिणाम 
होता है इस अखण्ड द्रव्यकों उपादान करके हो रहा है। जो वर्रान होता है कि देखो--- 
ज्ञानयुणका काम जानना है, आनन्द गुणका काम आरनन्‍्द करना है, अमुक गुणका काम यह 
है। यह भेददृष्टिमे प्रतिधादित बात है। कोई पुरुष एक किसी भिन्‍त गुणका श्राश्रयः करके 
उस भिन्‍त गुणका ही काम बना ले यह भी न होगा । चूंकि कर्मशक्ति परिपूर्ण द्रव्यमे पड़ी 
हुई है, और इस आत्मद्रव्यमे पडी हुई है, इस कारण जो भी आत्मपर्याय होती है वह एक 
उस परिपूणों आ्त्मद्रव्यसे होती है, न कि भिन्‍न-भिन्‍त क्सी एक-एक शक्तिसे होती है । यह 
तो प्रतिपादवकी- शैली है कि व्यवहार मार्गसे किसी भी प्रकार यह जिज्ञासु उस भूताथ्थ तत्त्व 
को जान जाय । आत्मामे एक विशुत्वशक्ति भी है जिसका वर्णन पहले आ चुका है उस विभु- 
त्वशक्तिके प्रतापसे एक गरुणका प्रकाश समस्त गुणोमे व्यापक है। तो लो कर्मशक्तिका भी 

प्रकाश समस्त गुणोमे व्यापक है। यो कह लीजिए कि प्रत्येक गुराका वाये अपना जुदा-जुदा 

है ओर यह समभझनेके लिए है, जुदे-डुदे कोई काम नही । द्रव्य एक है उसका परिणाम प्रति- 
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क्षण एक है। पा णाममे भे. रही है। लेकित प्रतिपादन या समझना भेदपूर्वक होता है, 
इसीको कहते है व्यवह्ारनय । 

व्यवहारकी अनेक श्रेशियां--भ्रव देखिये-व्यवहारनयके जुदे-जुदे प्रसगोंमे जुद्दे-जुदे 
प्रसगोमे जुदे-जुदे अर्थ लगा करते है | व्यवहारनय यह भी है, कोई कहे कि भाई मेरा है, 
बच्चा मेरा है, तो यह तो व्यवहारवी बात है, वस्तुत नहीं है। और, भी आगे चलो- 
व्यवहार यह भी है कि यह शरीर मेरा है शौर मेरा कुछ नहीं है। तो उत्तसे और भीतर 
घुसे लेकिन यह भी व्यवहार है | घरीर जुदा है, मैं आ्रात्मा जुदा हूँ, भ्रौर श्रागे चले तो 
कहते है कि पुण्य पाप ये मेरे है, उसके श्रनुसार ही सुख दुख होता है, ओर किसीसे क्‍या 
सम्बन्ध है ? जैसा पृण्य पापकर्म है वैसी ही हमारी वात चलेगी । पुण्य पापकर्म तो मेरे 
साथी है और दूसरा कोई साथी नही । लो यह भी व्यवहार है, क्योकि पुण्यवर्म पापकर्म 
जो भी कार्माणवर्गणायें हैं वे भी मेरेसे भिन्‍न है, मैं भिन्‍त चीज हूँ। तब फिर कोई कहता 
है कि मेरे अच्छे भाव रहे, वस यह ही मेरा मददगार है । मेरे अच्छे भाव न रहेगे तो मुझे 
ससारमे दु ख भोगना पडेगा । इस कारण श्रच्छे परिणाम होना बस यह ही मेरी चीज है। 
दया, दान, पूजा आदिक पुण्यभाव होना यह ही मेरा सहाय है, श्रन्य कुछ मेरा सहाय नहीं 
है । लेकिन यह भी व्यवहार है, क्योकि जीव शाइवत पुण्य भावमे कहाँ रहता है । इसका 
तो अभ्रलग ही लोक है, यह भी निराला है। तब कोई कहता है कि देखिये--जो हमारा एक 
ऐसा निर्मल परिणाम होगा कि प्रात्मस्वरूपमे हमारी दृष्टि होगी, हम उस शुद्ध द्रव्यकी 
चर्चा करेंगे, उसका हम आालम्बन लेंगे तो ऐसे जो हमारी वृत्ति है वही मददगार है । दूसरा 
कोई हमारा मददगार नहीं । बात यद्यपि सब जगह सबकी तथ्यभूत है और यह बात तो 
विद्येष तथ्यभूत है, जातनेकी है कि मैं आत्मद्रव्यका श्रालम्बन लूँ तो मेरा भला होगा, 
लेकिन यह भी व्यवहार है | क्यो व्यवहार है ? यह भी एक तरग है, यह भी एक परिणाम 
है, जो परिणाम जाश्वत नही है । चाहे किसी तरहके परिणाम होते जाये, सहश भी होते 
जायें तो भी ठीक शाइवत नही है, और फिर सहश भी यहाँ नही है। यह तो साधन श्रद्धान 
के परिणामकी बात है। यह भी व्यवहारसे बात कही गई है । फिर कोई कहता-चलो 
साधक दश्षामे ऊपर की बात मिली--ग्ररहत भगवान, सिद्ध भगवान, इनका जो काम है, 
जो विशुद्ध ज्ञानपरिणमन है वह वह ही एक तत्त्व है, वह ही परमात्मत्व है, वही सारभृत 
चीज है | जो कहा केवलज्ञान, केवल दर्शन, अनन्तज्ञान ये सब जो भी परिणशमन हो रहे हैं 
बस यही सारभूत चीज है । यह ही निशचयकरी बात है, यह ही शुद्ध बात है, बाकी तो 
सब अजुद्ध बातें हैं, लेकिन यह भी व्यवहार है। वक्‍्योक्रि वहाँ जो उस श्रात्मद्रव्यका जो 
प्रिणमन हुआ, निरन्तर विजुद्ध विशुद्ध परिणमन हुआ वह परिणमन श्रात्माका प्रतिक्षण 
का परिणमन है, पर्याय है ऐसा भाव होता और साथ ही पर्यायद्ृष्टि भी हुई तो शुद्ध पथ 


प्रशधित्मिसेहली प्रवेवर्त सप्तम भाग ु एड 
हिट हुई /शिद्धं निश्चर्यनर्यंका उसने ऑश्वय लिया, “पर ज्ञाना तो एक क्षरिक शव क्षण 
शर्म चंढने बाला पश्शीगन बह भी वेयवहार ही गया कक कफ छल के. 
। ०० इिबबेशिरकी सके! शुद्ध श्रेणि और 'शुद्धन॑वकी संन्धि---कोई! कहँता हैं. कि चली 
इंस तरह! निरिखे' अंग कि ओत्ता है उसमें सहज शनि, सहज अनसद, संदज बेशेन है, अब 
सहंजकी बीत कर रहे हैं अर्च परिशमनर्की बोत नही करते. हसी' सहज अनन्त शक्तियां है। 
आमेमि ऐसे सहन शानदर्शन भ्रादिए हैं, तो प्रव तो हिंतारी ' बर्चो 'शुद्धनयिकी हो जायेगी 
वी” कहते हैं कि यह भी व्यवहार है, क्योंकि 'और्ी तो वह अखर्णड किव्य हैं? जिस 7 द्रेव्य॑को 
वैचनों हीरा नही वहा जा सैकता है वचन बीच करके सी इस प्रेजेड दव्यकों ीड दिया 
गया है अशश कर करके कहा आयी हैं, थह भी व्यवेहाोर है ती चलो यह भी. व्य॑वहीर 
बन गया | तो यो बोल लो कि आत्मा अखण्ड हैं, चर्तन्यस्वर्र्ष है; शौश्विर्त हैं। लो, देंखों, 
कीई 'हष्टि औकर यह भी  बंतोंयेगी कि यह भी व्यवहार है ।'कहाँ है ना सुने क्‍या है 
गहे 3 यहा ऑँत्मी ? थेह श्री? इतनी तक कहेँ दिया तब तो व्यंवही रहो जायेगा।' जी 
व्यवहार है पदार्थ कहे हैं:“-जीव, अजीब? आ्खेव, बंध, सेस्वेर,'निर्येशे: मो आंदिक 
इनमें जीव तंकेकी व्यवेहोर वीह दिया गेंधो | बेई क्यों 4 हां गधा जी तुमने बरहेमिर्मे। पौंडे 
दिया “यह जीव लो शैसा कहकर कल्पर्नोमे तौर दिया तो ख्थिवहारिमे ओ गया? तो जहाँ 
ईस घरहकी शब्दावलीसे कुछ 'भी कहा जाय यह व्यवहीरकी पंडेंति'हो' मई है;' तीः इस तरहेँ 
अवहाँरकी पंद्तिकी सुरकर आपने येह “निशियविया होगी कि ऐक सीरे वंय्वहाईकों कहें 
दिया" कि सब भू | कुछ लगे रहा मूठ, कुछे कम फूट और बुर्स बीत शर्ते प्ल्गी है? आर 
छोई” बात बिल्कुल सैत्मे है ।” परौत्ता अखण्ड' मै तस्पस्वेस्य है ।“प्राष्ती सहज शर्त, हिल 
8 झादिक अनन्त गक्तियोसे-तन्‍्मय है, कया हे बाते अ्रयथार्थ है ? इनका जो क्षय हैं 
इपकों जी विषय है, बह अयवोर्थ मेहीं किन्तु ईनी वचनों हंस जी कही जा रेहीं हैं सो सुनने 
वालों ' उर्स अखण्ड'स्वभाषक अनुभव गहीं' श्रे/ '्पोँ रेहां, जिसकी कि सीक्षीत्‌ ज्ञान 
कि आह हैं, इतनी घिकेल्यि भी में करेके ज्ञामे था: शक शिही हक 
लिए बहा जीता हैं कि पहनी अंययार्थ है किन्दू, उत्केष्ट विशुकट अगिकि' ऐसे व्यवहाररी 
शुगर सैन्धि मिल जीती है ।“इंस प्रसेसे यह निर्णय होता हैंकि अवहीरसंवेयों अरभू- 
हाय भही है। बिस्तु शत निनिरक्प! वर्सरवल्वेकी इश्क सामने अदा हैरी है 7" को 
कं “आत्मकमक्ी ऑत्मीश्रितती ० श्रीत्माकों केमशैक्तिकों वर्गेनि चल रही है| आत्ममे 
कर्म हीौनिकोशैक्ति है. प्रर्याव ओत्माकी आओ परस्शोर्म है'सप्तय-समरर्पर पतन वालो जे 
जित्मकि वरिणिमन है हें अत्मिका के है। वह प्रोप्यंनीरो! सिद्ेल्पे भाव हैटउसः रूफझनि 
की शर््ति है ।्रब यहाँ इस हष्टिसिनिरियेंगा कि प्रस्ताकी निरपेक्षरूपसे अचसे औवके ही 
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बलसे जो काम हो उसे कहते हैं श्रात्माका कर्म । ऐसा कर्म क्‍या होगा ? श्रात्माके स्वभाव 
के अनुरूप जो आत्माका विकास है वह होगा, श्रर्थात्‌ निर्मल परिणमन । जीव रुसारमे 
दुःखी हो रहे है इस निर्मल परिणमनके बिना । श्रौर, निमेल परिणामसे परिणत हो जाना 
यह है झ्रात्माकी एक स्वाभाविक कर्मकी स्थिति । ऐसा आ्ात्माका वह निर्मल परिणाम श्रात्मा 
की शान्तिके लिए है, सुख समृद्धिके लिए है, कल्याणके लिए है सत्य तो यही बात है कि 
आत्मा ऐसी ही स्थितिमे सुन्दर है, सुभग है, सहज है, श्रनोखा है और यह ही एक भलाई 
है। यह निर्मल परिणाम किस तरह उत्पन्न होगा ? उसकी क्या विधि है ”? विधि क्‍या 
देखना, आत्माको केवल अपने स्वरूपमे जाननेपर श्रपने आप विधि समभमे श्रा जाती है। 
ग्रात्माके इस निर्मल परिणामके निष्पादनमे किसी भी परद्रव्यकी अपेक्षा नही होतो । यह 
तो आत्मद्रव्यके आश्रयसे ही प्रकट होता है । 

ओपाधिक भावकी पराश्रयजता--जो भी विभाव है सो वह ही किसी परका श्राश्रय 
पाकर प्रकट होगा, परउपाधिके सम्बन्धसे प्रकट होगा । परठपाधिसे रागादिक भाव प्रकट हो 
रहे थे, श्रब परउपाधि न रहे तो एक यह ही उपाधि मान ली गई, इसीको ही एक प्रकारका 
उपराग मान लिया गया, यह तो एक दृष्टिकी बात है, पर सद्भावात्मक सन्निधान स्वरूप 
कोई परउपाधि नही हुआ करती आत्माके शुद्ध निर्मल परिणमनमे । उदाहरण ले लीजिए- 
श्रात्माके शुभभाव, भक्ति, वन्दना, दया दान आरादिकके भाव ये किसी परके आझश्रयको पाकर 
प्रकट होते है । इनमे निमित्त कारण तो है उस प्रकारकी प्रकृतिका उदय व उपादान कारण 
है श्रात्माकी उस प्रकारकी वहाँ योग्यता और आश्रयभूत कारण हैं वे अन्य जीव, जितका 
ख्याल करके उसने दया दान श्रादिकका भाव बनाया है। तो ये विभाव हैं, इसमे परका 
आश्रय पडा है । 

आत्मभावोंकी निरपेज्षता--अ्रव निर्मल पर्यायवी बात देखियेगा । विसी भी निर्मल 
पर्यायको ले लीजिए-मतिज्ञान, श्रुतज्ञात, अ्रवधिज्ञान, मन पर्ययज्ञान, ये निर्मल परिणमन 
नही है। ये कर्मके क्षयोपशमसे होते हैं । तो निर्मल परिणमन कौन होगा ? सम्यग्द्शन, 
केवलज्ञान ये निर्मल परिणमन कहलायेंगे और इसके सम्बन्धभे सोच लीजिए-सम्यग्दर्शन 
होता है तो इसमे जो क्षयोपशम सम्यक्त्व है श्रौर उसमे जो कुछ क्षायोपशमिकता है, 
मलिनता है वह भी निर्मल परिणाम नहीं कहा गया । वहाँ चल मलिन विभाव है। अब 
रही ओपशमिक व क्षायिक सम्ण्क्त्वकी बात, उपशम सम्यकत्व और क्षायिक सम्यत्रत्व ये 
निर्मल परिणाम हैं। सो उपशम सम्यकत्व तो होता है कर्मकी उपाधिसे । वहाँ उपशम है 
लेकिन उस कालमे सन्तिधान रूपसे कोई उपाधिविपाक हो तब सम्यकक्‍त्व होता है ऐसा नही 
है । हाँ उपशम है इसलिए उसका विश्वास न रहा, उखड जायेगा और कुछ श्रन्य स्थिति 
तन जायगी । क्षायिक सम्यक्त्व होता है ७ प्रकृतियोके क्षयसे । 


ग्रध्यात्मसहस्री प्रवचन सप्तम भाग २८5७ 


तो यह अभावरूप कारण , हुआ । सन्निधानरूप कारण कुछ नही हुआ कि 
जिसका सन्निधान पाकर क्षायिक सम्यक्त्व होता है। अभी हम निचली भूमिका की -बात 
कह रहे हैं । केवलज्ञानकी बात नही कह रहे । उसकी. बात श्रागे कहेंगे । आत्माका कर्म है 
यह निर्मल परिणाम और वह कर्म परनिरपेक्ष होता है। अरब चर्चा आती है कि केवली 
श्रुतकेवलीके निकट क्षायिक सम्यकत्व होता है सो ध्यानसे इसका परिचय कर लेनेकी बात 
है। तथ्य क्या है कि क्षायिक सम्यक्त्व जिस समय उत्पन्त होता है उस समयमे इस 
सम्यवत्व उत्पन्न करने वालेके चित्तमे उपयोगमे न बाहरका केवली है, न श्रुतकेवली है, त 
परपदार्थ है । उस समय तो उसका निविकल्प प्रात्मद्रव्यका ही श्राश्रय है और हुआ क्या कि 
जिस शुभभाव धारामे रहकर ऐसा फल पाया गया कि क्षायिक सम्यक्त्व हो जाय उस घुभ 
भावका आश्रय है वह केवली श्रुतकेवली । केवली श्रुतकेवलीका जो उपयोग हुआ है वह क्‍या 
है सो देखिये--क्षायिक सम्यक्त्व उत्पन्न होनेसे पहिले जो शुभ भाव है जिस शुभभावधारा 
में चलकर आत्मा शुभभावकी वृत्ति तज कर छुद्ध अन्तस्तत्त्वका श्राश्रय करता है तो ऐसे 
शुभभावोका झ्राश्नयभूत कारण है केवली, श्रुतकेवली, श्लौर उस शुभभावकी धारामे रहकर 
ऐसी बात बनती है कि उसको क्षायिक सम्यक्त्व हुआ और उस क्षायिक सम्यक्त्व होनेका 
निर्मित्त कारण है ७ प्रकृतियोका क्षय । वह क्षय है असन्निधान श्रभावरूप कारण । तो 
परखना है कि जो निर्मल परिणाम है वह निरपेक्ष होकर किस तरह प्रकट है ? 
सत्य सहज शान्तिकी उपलब्धिकी सहज विधि--हमे चाहिए श्रात्मशान्ति, श्रात्मा 
का शुद्ध आनन्द, यदि यह स्थिति चाहिए तो बडी सुविधासे, बड़े आ्रारामसे यह स्थिति हमे 
मिल सकती है, क्योकि उस परिणामके उत्पन्त होनेके लिए किसी परकी श्रपेक्षा नही करनी 
पड़ती । परकी प्रतीक्षा अपेक्षा करके अपने उपयोगमे परको आश्रयभूत कारण बनाकर 
जो भाव प्रकट होगा वह विभाव प्रकट होगा, शुद्धभाव प्रकट न होगा । परम्परा कारण 
और पू्वेवर्ती कारण आदिक अ्रनेक दृष्टियोसे कारण बताया जाता है निर्मल परिणामका, 
पर वह निर्मल परिणाम तो इस अनादि अनन्त अहेतुक श्रसाधारण ज्ञानस्वभावमय आत्म- 
द्रव्यको कारणरूपसे उपादान करके स्वयं ही प्रकट होता है । यही है श्रात्माका कर्म, यही 
है आत्माका धर्म | तो निर्मल पर्यायसे परिणत होनेकी शक्ति इस आत्मामे है। यह कर्म 
शक्ति घोषणा कर रही है। तब इस शुद्ध केवल अखण्ड निज तत्त्वका श्राश्रय करनेसे 
केवली होगा, जिसमे कोई सन्देहकी बात नही है। देव, शास्त्र, गुरुका श्राश्य, श्रालम्बन, 
भक्ति करके हम धर्ममार्गंम चल रहे है यह बात विपरीत नहीं कर रहे है, पर तथ्य 
जानियेगा कि देव, शास्त्र, गुरुका विकल्प करके, उसका श्राश्रय करके जो हमारा भाव 
बनता है वह भाव एक तैयारीका भाव है, उस भावकी धारामे रहकर यह विकल्प 'छूटकर 
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निविकहप स्थिति पंथी जो सकती है,तोौ ऐसा निर्शल परिशाम होनेकी शक्ति: इस/आत्मद्रव्य 
मे है; 'निमित्तेमेः नहीन्‍्है॥ भिमित्तभ्ूत जोः है' झनमेल्यहर्णक्ति भही 'पॉयी!जातीए गे 7 एके 
' ++ आशअयेभूृता कॉरण ओर।भिंर्मितता' काररमें अन्तर-+पहाँ यह विशेषसम्क लैमेकीः 
बाते'है' कि लीग हुए एकन्बातकी निर्मित कीरंणी- कह देते+ हैं, पर रिथ्ाति' यह हैं कि कारेराः 
दी ब्रवी रके हैं: 5 वा दास करण) निर्मित्ती/का 5णं | किन्तु; जीव विभोव उत्पन्न होनेमेंएक 
नोकेर्म:ज्षी' करण होता हैं ।' जिसे थअऑभ्रयंशूत। कारण*केहतें है।'जैसे हम रागेव्भिवि करें 
तो « रागप्रक्षतिका उदय निर्मित्त कारेंशन्हैत और्र औीत्म॑मि उसे ८ संमेयेकी भ्रशुद्धती: उपीदर्ने' 
कार है| और जिस पुरुंषेपरँ राग फियों हैं: “वह पुरुष उपयोग 7 उसके आया सो वहँ' 
आशयेंभूत काररं, हैं 7 अ्रेत्मिकी ओश्रयभूते/ का रण जीवके| विभविके: अ्रसगेमें ही होंगे; परदे 
गेलके कीर्यमें सही. | वहाँ तो लिर्मित्ते 'कार्रणकी'वात है योग्य निर्मित्ताहो योग्य) उपादोर्ने 
ही तंब वीके होता है; किन्तु 'धींवके विभीवमे' एक बींचके ग्राधारंसे एक ग्राश्रयर्भूत किस 
भी बन गयी हैं ।*ऑश्र्ज्नृत कार और निमित्त वे।रंणमें बहू त॑ ्रन्तर- हैं । इसे' भ्रन्तरकों तो 
सार्मने रखते नेहीः लेकिम -सभीको निमित्त कारण हा कहकर यह बात प्रकट की जती।है।किं 
देखों-उयह जीव 'संमेवर्ग रसमें अनेर्क बोरें गया) पर सम्येवत्क नंही' हुआ; इसे की रखासे मिर्मित्ति 
कुछ चीज नही है।। इसे जीवर्की इतना उर्पदेंश पॉनिपर संम्यवेर्त्व-नही हुंआ इसलिए निर्मित्ति 
अ्रक्ड्चितकर है, कुछ नहीं? हैं?! "।। , २॥"५ पे 5० दे एकाणोेश काफी वब् 7 ह क/77 
॥5 ७ ,देखिये£“निर्मित्तअकिड्चित्कर् है अर्था्तो निर्मिततिके द्रध्यं/ शैत्रे/कील, मोव प्रभाव 
कुछ शी उंपोदानमें नहीं पहुचता है, लिकिन पविभाव होनेंकी  पड़ेंति- ही यह हैं किं' वह किसी 
परकी ओश्शरे्य ब्रताकर और पनिर्मिर्सिशूर्त। कर्मका प्देय सेन्निधीार्न प्पाक यह: अशुर्द्ध /अ्रत्मि 
अपते' * ही परिएंमिमसे, अपने ही पप्रिभावसे उस तरेंह्े पर्स्शिम*्जातां है। यो 'कहों' कि विवश 
छ्लकर परिशम' जाता' हैः ।"जेंसे “दंपरेंए जिसे वस्तुकेः सोमने कोर वियात्रीयों रस सह प्रतिबिम्ब 
- उसमि' क्रो 'जांता' है (तो बडे उस दंपेशकें लिए सन्निधान हुआ 7दपेणमित तिजकी भ्रोरसें 
सह कॉर्य मेहीः हंओस्। पर! ह्प्रोज्यवध्येत? तो आश्षयेश्षुत और 'निम्मित्तिंम यह! श्रेन्तीर कै कि 
अ्रीभ्रय मृत “कार एर्के होने पर काय ही प्रथवी मे हो) पर वनिमित्ते कीरशा होनेपर कार्य ३हीतर 
है| जैसे फिसी/मुर्निकेश गीली०देनें वलिपर क्रोध नही ग्रातांत्तों भोली दिंने' वेला। शश्रयभूत 
कारेंगी तो हो सकत्तोएहै 'सगोर विसंकी हों।सँकेः”''जिस्केः उस। प्रक्ारक्के क्रोध प्रकृतिका उदय 
आस शहांप्हो ऐसे अश दे जीवंके ही, क्रश्रयर्भूत | कारए घर्ता सर्केभा । पर मुनि महाराज़क्रेल्उ्स 
अकारके क्रोध पंकृर्तिका  छंदेय 'ही नहीं चल रहा, ःउर्नके-तोन १ए।/करषाये' ।उदयमें नही आ 
बह, छिंदय' ही “नही चले रहा उसे? कंधायोकी तोए फिरत कुसे उनमेन्‍्उस्नरूप 'पीरिणमनीहो 
सकेगा केश उुछ रुक ,2 हडील व के # छ का व किडि ७३ किक है | शिह 
निर्मशआत्मकर्म की अन्यभावसे अरुदुभूदि--बात यहाँ यह कही जा रही है कि 


रे 
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श्रात्माका जो निर्मल परिणाम है वह न आश्यभुत कारणसे श्राया, न निमित्तभूत कारण 
से आया, किन्तु वह आत्मद्रव्यसे, आत्मशक्तिसे ही प्रकट होता है, इस कारण अब यह यत्त 
करना है अपने आ्रापकी शान्ति पानेके लिए कि समस्त परको उपयोगसे निकाल दे । उन्हें 
आश्रयंभूत न करे । देखिये-एक ही निर्णय होना है यह, यदि वीतरागरूप निर्मेल परिणाम 
चाहिए, धर्म चाहिए तो एक ही प्रयास करना है यह कि उपयोगसे समस्त परको निकाल 
दे। आश्रयभूत किसी परपदार्थवो मत बनाइये, क्योकि परको आश्चयभरूत बनाओगे तो 
विभाव ही बनेगे, वहाँ निर्मल परिणाम नही बन सकते । अरब देखिये--उतावली करके 
यह काम तो नहीं किया जा सकता है। मनको समझा लीजिए हमसे किसी परका आश्रय 
नही करता है । मै हूँ सकटमे । वह संकट लगा है जन्म मरणका । वह सकट पडा है व्यर्थ 
का विकल्प उत्पन्‍्त करके अपने श्रापको दु खी बताये रहनेका। इस संकटको मेट लीजिए 
दुनियाकी और बातोमे न पडे । किसी वस्तुके परिणमनके प्रसगसे कुछ न मिलेगा । और, 
एक अपने आ्रापकी संभालसे जो कि यह स्वयं अनन्त निधि वाला है, आपको स्व कुछ प्रकट 

हो जायेगा । जरा भी इस तरह॒की दृष्टि न रखे कि असुक व्यक्ति मेरे साथ इस तरहका 
व्यवहार करता है। अरे ये सब व्यर्थकी बाहरी बाते छोड दीजिए-मेरे लिए वे सब अकि- 
डिच्चतु कर हैं, उनसे मेरा क्या सम्बन्ध है। सभी जीव स्वतत्र है। वे अपनी परिणतिसे 

परिणमते है | वे जो करते हो करे, जैसा परिणमते हो, परिणमे । उत्तकी ओर विकल्प 

बताकर, उन्हें आश्रयभूत बनाकर हम अपने आपको क्यो विभावमे रगड़े । चेतें, संभले, 

अपने ग्रापकी सुध ले। कर्म तो किये से होगा। यहाँ कर्मका श्रर्थ ज्ञानावरणादिक कर्म 

नही, किन्तु मेरा कर्म है मेरे स्वरूपका शुद्ध परिणमन । वह तो श्रपने झापमे हुआनेसे 

होगा, अपने आपके स्वरूपसे होगा, प्रमादसे न होगा, कषायसे न होगा | तब उसके लिए 

साहस बनाना होगा | 

अपने आपके स्वाधीन आरामवाले कम में असुविधा कल्पनकी पामरता--भला क्या 

यह अपने मतको समझा लेनेकी बात कोई ऊँचे साहसकी बात कही जा रही है, जो की- न 

जा सके । अरे तुम तुम ही हो | यहाँ कहा जा रहा कि तुम अपनेको दृष्टिमे रखो, दसरेमे 

ऐसी दृष्टि मत लगाओ्रो कि यह क्‍या कर रहा है, यह किस तरह चल रहा है, मेरे प्रति 
इसका क्या रुख चल रहा है'*'आदि, ये विकल्प न करो । बाहरकी बात बाहरमे है, हममे 
नही है, ऐसा अपने मनको समझा लेनेकी वात और ऐसी अपने आपमे प्रकाश पा लेनेकी 
बात क्‍या कोई ऊचे साहसकी बात कही जा रही है जो कीन जा सके ? श्ररे यह तो है 
अपनी एक सहज साहसकी बात | इस ओर लगो | कठिन तो इस कारण लग जाता है कि 
अब तक सस्कार ऐसे खोटे ही रहे जिससे परकी ओर ही चित्त बना रहता है, लेकिन अब 
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तो इस चालकों पलटिये--अ्भी तक खूब बेढगी चाल चले, खूब मिथ्यात्वमे पगे, अब तो 
तुम अपने परिणाम सम्यर्दर्शनरूप निर्मेल बनाश्रो । ये परिणाम बनेंगे कैसे ? अरे अ्रनादि 
कालसे जो तेरे साथ कुटेव लगी झायी है उस कुटेवको साहस करके छोड देना होगा । तेरी 
वह परम आत्मशान्ति तेरे आत्मासे ही प्राप्त हो जायेगी'। किसी अन्य  पदा्थेसे तेरेको- 
शान्ति प्राप्त न होगी । ऐसी अचिन्त्य शक्ति तुममे स्वय है | वह शक्ति न किसी रागद्वेषादिक 
भावमें है और न किसी अन्य पदार्थमे है। तो ऐसी स्थितिमे हमे इस ओर साहस बनाना 
है, अपनेको समभाना है। देखो एक क्षण॒का यह पवित्र काम भ्रनन्तकालके लिए शुद्ध आनन्द 
प्रदान करेगा । इस बातको करनेमे प्रमाद क्यो किया जा रहा है ” एक क्षण भी यदि इस 
निविकल्प पद्धतिसे आात्माके ज्ञानमात्र स्वरूपका अ्रनुभव होता है, इस ही रूप अनुभव बतंता 
है तो उसका यह फल है कि श्रतन्‍्त काल तकके लिए यह शाइवत आननन्‍्दमय रहेगा । इसमे 
चाहे थोडा विलम्ब लग जाय, पर बहुत ही जल्दी कभी शाश्वत आनन्दका लाभ होगा । 
और गअनन्त काल तकके लिए वह आनन्दका लाभ बना रहेगा। ऐसा काम है यह । इसके 
लिए साहस बने और बाहरी पदार्थोके श्राश्रयकों छोडे । 
कपायोंके शमनका प्राथमिक कतंव्य--देखिये शाइवत आनन्दकी विधि बनानेकी 
बात कषायोको कम किए विना नही बच सकती । अपने आपमें खोजना चाहिये कि हममे 
क्रोध कितना है ? इस क्रोधसे क्या मैं किसी दूसरेंका बिगाड कर रहा हूँ ? मैं तो श्रपने 
श्रापका ही विगाड कर रहा हूँ । क्रोध कषाय करके मैं अपने गुणोके विकासको ही जला 
रहा हू । यह क्रोध कषाय मेरे लिए हितरूप नहीं है। एक साहस करके इस क्रोधको दूर 
करू शोर शान्‍्त हो जाऊँ। बहतसे लोग ऐसे देखे जाते हैं जो पहिले बडा क्रोध करते रहे 
पर कुछ समय बाद बिल्कुल जान्‍्त नजर शब्ाते है। तो यह वात बन सकती है। अपने 
में आज कपायोका निरीक्षण करें। देखिये मानकषायके उदयमें लोग कितना दूसरोको तुच्छ 
समभते हैं । इस वातका स्वयकों विचार करना चाहिए कि यह मानकषाय मेरे स्वयके अन्दर 
कितना प्रवर्त रहा है ? इस वातका निरीक्षण कीजिए, अभ्यास कीजिए अ्रपने स्वरूप दर्शन 
का | स्वरूप तो इन जीवोका शुद्ध चेतन्यात्मक है । शुद्ध चित्स्वरूप श्रपने ही सत्त्वके कारण 
अ्रपने श्रापमे जो उनका भाव है सहज उस रूप है। उसमे तुच्छता कहाँ ? यह जीव स्वय 
कोई तुच्छ नही है | यह तो कर्मोका नाट्य है तुच्छता श्रौर महत्ता, पर जो मूल पदार्थ है 
उसमे तुच्छता कहाँ पडी है ? ये कपषायें कम कीजिए, श्रपने श्रन्दर छलकपट भी न रहने 
दीजिए । माया कपायको शल्य बताया है। चारो क्पषायोमे बडी प्रवल वषाय माया कपाय 
है। जिसको शल्यका रूप दिया है। मायाचारी पुरुषको अपने श्रापके श्रन्दर स्वय अपनी 
होनताका अनुभव होता रहता है। अगर नहीं समभ पाता तो क्‍या हीनतारूपसे वह अपना 
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आ्राचरण नही कर रहा ? कही दूसरोमे मेरी यह बात प्रकट न हो जाय, इसलिए उसकी 
सम्हाल किए है । पर मायाचारमे यह उपयोग ऐसा भ्रम जाता है कि जिस उपयोगमे फिर 
यह, पात्रता नहीं रहती है कि उसमे धर्मके दो शब्द जम सके । जैसे किसी टेढे छिद्र वाले 
मालाके दानेमे सूतका प्रवेश नहीं हो सकता ऐसे ही जो पुरुष वक्रह्दयका है, जिसके अन्दर 
छुल, कपट, मायाचारकी वासना भरी है उस व्यक्तिके अन्दर धर्म धारण करनेकी पात्रता 
नहीं बन सकती । तो अपने झापके अन्दर इस माया कषायका निरीक्षण करे और मूलसे 
इसे ध्वस्त करे । ऐसी ही बात लोभकषायके सम्बधमे है। यह लोभ लालच भी इस जीव 
को पतनकी ओर ले जाने वाला है | भाग्यसे सम्पदा तो मिली हुई है फिर भी ऐसी लालसा 
बनी रहे कि मुझे तो और सम्पदा मिले, उसका सचय करनेकी बात मनमे श्रधिकाधिक रहा 
करती । उसका कुछ भी अंश परोपकारमे, दानमे लगानेका भाव नही वनता, बस उस 
सम्पदाको देख-देखकर खुश रहा करते है, ऐसे लोभी, लालची व्यक्तियोके हृदयमे स्वानुभव 
करनेकी पात्रता आ नहीं सकती । ऋषि संतोका ऐसा उपदेश है कि ऐसे लुब्ध चित्तमे स्वा- 
नुभवके, धर्मके अ्रकुर स्फुटित हो नही सकते । कोई पुरष श्रगर सोचे कि मेरे पास जो भी 
धन है उसको मैं स्वयं न खर्चे करू, यह धन मेरे लडको, वाती पोतोके लिए होगा व अन्य 
परिजनोके लिए होगा, उस धनको मुझे अपने स्वयके लिए भी नहीं खर्च करना है, तो 
देखिये -- यह कितने तीन लोभकी बात है। भरे कुछ जीवोकोी तो अपने समझ लिया और 
बाकी जगतके अनन्त जीवोकों गेर समझ लिया तो यह तो एक घोर श्रज्ञानता भरी बात है, 
देखिये--इस भावके अन्दर कितना लोभ कषायका प्रवर्तत चल रहा है | तो झ्राप समभिये 
कि जहाँ ऐसा तीब्र लोभकषाय चल रही हो वहाँ आत्माके अनुभव करनेकी बात, निर्मल 
परिणाम बनानेकी बात कहाँसे भ्रा सकेगी ” हम आपका यह कर्तव्य है कि श्रपने भ्रन्दर उठने 
वाली इन कषायोको दूर करे, अपने अन्दर शान्ति लाये, सभी जीवोके प्रति समानताका द 
चिन्तत्त करें, तभी यह पात्नता बनेगी कि परपदार्थोका विकल्प छोडकर, परका आश्रय तज- 
कर अपने अखण्ड आत्मतत्त्वके झालम्बनसे हम अपने आपको निर्मल परिणामोरूप परिणत 
कर सके । 
सहज महत्त्व पानेका सहज महान्‌ कतंव्य--भैया ! करना है हम आपको यही 
काम कि शुद्ध भ्रन्तस्तत्त्वका आलंबन हो, सो कैसे यह कर्तव्य मिल जाता है उस सबका इस 
कर्मशक्तिके परिचयमे वर्णन किया है । अन्य कार्य यर्शंके कोई महत्त्वपूर्णों नही है। यहाँ 
तो लोग रागद्वेषादिके कार्य करके भी अपनी बडी महत्ता समभते हैं। कुछ लोगोने अगर 
ऊूंठी प्रशसा भी कर दी तो लोग सोचते है कि यह हमारा तो बडा बड़प्पन है। श्ररे 
आत्मच्‌ | इन बातोमे बडप्पनवी वुछ भी बात नहीं है। ये तो सब भिथ्या बाते है। शरे 
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यदि तुझे प्रपना बडप्पन ही इृष्ट है तो वास्तविक बडप्पनकी चाह कर । यदि तेरे चरणोमे 
सदा इन्द्रादिक देव सेवा किया करें ऐसा बडप्पन चाहता है तो इसका यत्न तेरे लिए ऊँचे 
बडप्पतकी बात होगी । ऐसी स्थिति है भगवान अरहंतदेवकी । यदि बडप्पन ही तू चाहता 
है तो इतने ऊँचे बडप्पतकी चाह कर और उसके पानेका 'प्रयत्वत कर । यह बडप्पनः तुमे तेरे 
ही आत्माके आाश्रयसे प्राप्त होगा । ऐसा जानकर तू परका श्राश्नय तज और अपने आपका 
वास्तविक आलम्बन कर । यहाँ किसीसे माँगनेसे या किसीकी आशासे कुछ न मिलेगा । 
माँगनेका व आशा का विकल्‍प छोडकर परकी उपेक्षा करके निज शुद्ध आत्मतत्त्वके 
गलम्बनसे महान्‌ परमात्मत्व स्वय प्रकट हो जाता है | 
आत्माका कम ज्ञातृत्व द्रष्ट्त्घ--कर्मशक्तिके प्रसगमे यह वर्णन चल रहा है कि 
झ्रात्माका कर्म क्‍या है ? श्रात्मा क्‍या करता है और क्सि विधिसे करता है ? श्रात्माक्रा 
कर्म उसे कहना चाहिये कि जिसको शआरात्मा स्वय परकी सहायता लिए बिना अपनी सामर्थ्य 
से करता है, पर सन्निधानकी अपेक्षा बिना जो स्वय सिद्धभाव है वही आत्माका कर्म है 
ऐसा वह कर्म क्‍या है ? झात्मा स्वयनिरपेक्ष होकर अपने झ्रापमे किस रूपसे होता रहता 
है ” यह थोडा भी चिन्तन करने पर स्पप्ट हो जाता है। मैं आत्मा ज्ञानस्वभावमात्र हैं, 
मेरा निरपेक्ष स्वभाव कार्य ज्ञाता हशा रहना है। ऐसी परिणमनकी शक्ति मुझ भात्मामे 
है । लोग धर्मको बाहर हढते फिरते है-मुझे भ्रमुक जगह धर्म मिलेगा, शान्ति मिलेगी, 
आनन्द मिलेगा । श्ररे आचायजन बतलाते है कि तेरा धर्म तो तेरे ही अन्दर विराजमान 
है । तू कहाँ उस धर्मको बाहरमे ढूंढता फिरता है ?” उस धर्ममय स्वरूपकी पहिचान तेरे 
ही श्राश्नयमे (अपने भ्रापके झ्राश्रयमे) रहेगी सो तेरेमे ही वह धर्म प्रकट होगा । उस धर्म 
से किसी प्रकारका विकार नही है। जीवको सर्व क्लेशोका कारण मूलमे भ्रमका होगा है। 
अ्रम न रहे तो क्लेश काहे का ? सभी मनुष्योमे श्रन्य कोई क्लेशकी बात ही नहीं है । 
यह भ्रम अपनेमे न रखें, उदृण्डता, ऊधम जो व्यर्थका मचा रखा है उसे न करे फिर कष्ट 
नहीं । जो अत्यन्त भिन्‍न पदार्थ हैं, जिनसे कोई सम्बन्ध नही उनसे अपना सम्बन्ध बताना 
इसे कितनी बडी बेवकूफी कही जाय ? यह जीव अपने श्रान्त भावोके द्वारा अन्य जीवसे 
पुदूगलसे सम्बन्ध वना लेता है इसीको तो बन्ध कहते हैं। बन्च भर है किस बातका ” 
एक जीवका दूसरे जीवसे वस्तुत कोई बन्ध नही, कोई सम्बन्ध नहीं। जो अत्यन्त भिन्न 
परपदार्थे है उनमे यह ञ्रम लग गया कि ये मेरे है, मैं इनका हैं, यही मेरे सर्वस्त्र है, इनके 
बिना मेरे प्राण टिक नही सकते यही तो बन्धन है। श्रे यह कितना बडा अ्ज्ञान अधेरा 
छाया है। ज्ञानी पुरुष ही इस श्रनुचित काम पर पछतावा कर सकते हैं अ्ज्ञानी जन नहीं । 
स्ज्ञानी जनोको तो ये विकारयुक्त काम अनुचित विदित ही नही होते है । श्रहों, हम आपने 
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ग्राज कितना श्रेष्ठ मानवजीवन पाया है ? इस श्रेष्ठ जीवनका सदुपयोग यही है कि इस 
मनको, चिन्तनको, अपनी भावनाकों अपने इस चित्स्वभावके आश्चयमे लाये, इसी लिए भक्ति 
वंदना, परमेष्ठी वन्दता और जितनी भी धार्मिक क्रियायें है वे सब इसके लिए ही तो है। 
प्रभुने भी यही पंथ अपनाया था जिससे उनके वीतरागता प्रकट हुई, सो सहज अन्तस्तत्त्वका 
श्रवलम्बनरूप पथ पर अपनेको चलना है । 

विकार दर करनेका उपाय अविकार आत्मस्वभावका आश्रयण--य्रे विकार कंसे दूर 
हो, इसके लिए विकारोको निरखना और उनको दूर करनेकी भावना बनाना या बहुत गुस्सा 
होकर इन विकारोकों भगानेकी कोशिश करना, ये यत्त क्या विकार दूर करने के है ” अरे 
किसी दुष्टसे श्रगर फस गए है तो उससे सीधा सुकाबला करके पेश न पायेगे । वहा तो कोई 
शान्ति और नीति अपनानी होगी । ऐसे ही जिन विकारोसे मैं बरबाद हो रहा हूँ उन 
विकारोको गुस्सा आदिक़के द्वारा दूर नही किया जा सकता, वहाँ तो कोई नीति अपनानी 
होगी । वह नीति यही है कि अविकार ज्ञानस्वभावका आलम्बन हो तो ये विकार दूर हो 
जायेगे। तो विकार दूर करनेका यत्न यही है कि अपने कर्मोकी संभाल की जाय । अपने 
कर्म यही हैं कि यह ग्रात्मा स्वतत्रत्या जिनको प्राप्त कर सकता है वही है श्ात्माका 
वास्तविक कर्म । परके आश्चय बिता अपने आपके स्वभावकी ओरसे जो पाया जा सकेगा 
वही है मेरा कर्म, वही है मेरा धर्म, उसका साहस किया जाय तो ये विकार दूर हो जायेगे, 
अन्यथा जो परेशानी बत्ती आयी है वह बनी रहेगी। और, परेशानी भी कया है ? लोग 
तो कहते है कि मैं बडा परेशान हूँ, मैं बहुत फस गया हूँ। श्ररे क्‍या परेशानी है ? वे तो 
कोई बाहरी परेशानी पेश करेगे। अरे परके ईशान बन गए याने किसी परपदार्थके 
स्वामी अपनेको मान लिया या परको ईशान मान लिया श्रर्थात्‌ किसी परपदार्थकों अपना 
स्वामी मान लिया या परका अपने को ईशान मानव लिया, परका अपनेको मालिक मान 
लिया बस यही तो परेशानीकी बात बन गई। यद्यपि यह परेशानी शब्द उर्दूका है, हिन्दी 
का भी बन जाता है, लेकिन संस्कृतमे यो कहै--परेशानत्व श्रर्थात्‌ परकी मालिकाई या 
अपेक्षा रहना | तो जहां परकी अपेक्षा रहेगी वहा तो परेशानी बरी बनाई है। 

अपने महत्त्वका मूल्याडुन--अब अपने आपमे ऐसा विचारिये कि मैं आरात्मा 
कित-ा बढा 5ढा हो पाया हूँ, कितना मैं मोक्षमार्गमे बढ सका हुँ ? इसका मूल्यांकन होगा 
परकी उपेक्षासे । अपनेमे खोजें कि मेरेमे परके प्रति उपेक्षाका कितना भाव है, बस उसके 
अनुकूल अपने आपका मुल्यांकन करे कि हम अभी इतना बढ़ चढकर हो पाये है, अ्रभी हम 
इतनी सिद्धि कर पाये है। और, यदि इस बातकी अपनेमे कमी विदित होती है तो इसे 
सम्हाले, उसके अनुकूल अपनी ज्ञानभावना बनाये, अपने ज्ञानको मनको प्रोत्साहित करे और 
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एतदर्थ अरहतके उस स्वरूपका विचार करें । किस तरह ये परमात्मा हुए है ? इतने जोड 
तोडसे जिसे कहते है हाथ फंककर सर्व प्रकारसे, इस सर्व परसे उपेक्षा की भौर अपने इस 
अविकार ज्ञानस्वभावके उपयोगमे रहे उसका प्रताप है कि ये सदाके लिए महान हो गए | 
तो अपने कर्मकी प्म्हाल करनेमे, श्रपने स्वभावत्री दृष्टि करनेमे सर्व कल्याणमय ,श्रवस्थाये 
आसान हो जाती हैं । 

स्वयं तन्‍्मय होकर प्राप्यमाणभावकी श्ात्मकम ता--यहा कई दिमोसे यह प्रकरण 
चल रहा है, उसमे यह निर्णय किया होगा कि आत्माका सच्चा कर्म क्‍या है? 
सच्चा कर्म क्‍या है। आ्रात्मा स्वभावत स्वय तन्‍्मय होवर जैसा परिणाम कर सके वही 
आत्माका सही कर्म है | श्रात्माका काम जड कर्मोका करना नही है । पुण्य करे, पाप करे, 
कोन सा पुण्य पाप करे ? श्ररे द्रव्य पुण्य, द्रव्य पाप ये कार्माणवर्गणायें, ये दकायें, ये तो 
मेरेसे विविक्त पदार्थ हैं, इन परिणतियोको मैं क्या करूगा ? देखिये--निमित्तनैमित्तिक 
भावमे क्‍या हो रहा है ? यह इस समयकी बात नही है । जब यह प्रसंग श्रायगा तब उसका 
ध्यान किया जायगा । भ्रभी इस समय वे सब ध्यान छोड दीजिए । यहा तो एक द्रव्यको 
निरख करके उस द्रव्यमे स्वतन्त्रतया, निरपेक्षतया क्या परिणाम होता है उसकी चर्चा चल 
रही है | तो यह आत्मा उन जड कर्मोको नही करता । और, तो बात जाने दो, जिस आशय 
मे यह वात चल रही है उस आशयमे तो यह भी बात बन रही है, यह श्रात्मा रागद्वेषादिक 
विकारोको नही करता श्रर्थात्‌ आत्मामे अपने आपकी ओरसे अ्रपनी शक्तिके कारण केवल 
स्वसे विकारोके करने की शक्ति नही है । होते है, विकार वह योग्यता है श्रशुद्ध पर्यायकी । 
वे विकार निमित्त सन्निधान पाकर हो जाते है इसी कारण तो निश्चयनयकी एक हृष्टिमे 
जयसेनाचार्यने, अम्तचन्सूरिने तथा क्रुन्दकुन्दाचार्यदेवने भी स्पष्ट कह दिया है कि ये सब॑ 
पौद्गलिक है । आखिर वह भी तो एक हृप्टि है और उस दृष्टिमे आत्माका शुद्ध चतन्य- 
स्वरूप सुरक्षित रखा गया है, ऐसा यह आत्मा अपने स्वभावसे विकारोकों नही करता किव्ु 
जानन देखनहार ज्ञाताहष्टारूप परिणमन करे, यह आत्माका स्वभाव है । 7 : 

आत्माकी आत्मपरिणामात्मकता-आत्माका स्वभाव परिणमनात्मक परिणाम बनाना 
ही है । कोई भी पदार्थ परिणमे बिना नहीं रह सकता-। क्योकि परिणमन न हो तो वस्तु 
सत्वको भी प्राप्त नही हो सकता । तो इससे यह ज्ञात हश्ना कि आत्मा,अपने परिणामसे 
पृथक नही पाया जाता और ऐसा काम जिन कामोंसे आत्मा पृथक्‌ कभी निरखा ही न जाय 
याने सहश सहश परिणमन हो, जिसका कही व्यवधान भी न आये ऐसा वह कर्म है आत्मा 
का विशुद्ध काम | ऐसे आत्माके इस विशुद्ध कामको जिसने हृष्टिमे नहीं लिया है-मैं क्या 
कर सकता हू, मैं किस बातसे मना हू, में किसमें धुरक्षित हू, मेरा वास्तविक काम क्या है 
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स्वतंत्रतया में क्या कर सकतेमे समर्थ हु, ऐसा जिसने भान नहीं किया तो वे बाहरमे अपने 
कर्म टटोलेंगे और बाहरमे किसी कर्मको टटोलनेके साधन होगे ही नहीं । तो इस इन्द्रियके 
साधनसे जो कुछ वात बनती हैं उसही मे आत्माके कामका विश्वास बनाकर यह जीव 
विह्नल हो जाता है । 
इन्द्रियविषयोंसे हटकर निर्विषय अन्तस्वच्चमें लगनेका अच्चुरोध-देख ही रहे है कि 
एक-एक इन्द्रियके विषयमे वशीभूत होकर जीव अपने प्राण गवा देते है । हाथी इतना 
बहादुर जानवर है, यदि शेर अ्रगर उसकी पकडमे झ्रा जाय तो उसके ठुकडे-टुकडे वना दे 
लेकिन वह भी अज्ञानवश इन्द्रिय विषयवद शिकारियो द्वारा मारा जाता है। यह भूठी हथिनीके 
रागका फल है| एक मछली मॉँसके लोभसे उसके वश होकर अपने कंठको काँटेमे छिदा देती 
है श्रीर मरणको प्राप्त हा जाती है। ये भवरे जिनसे इतनी सामर्थ्य है कि काठवो भी छेंद- 
कर एक ओरसे दूसरी ओर निकल जाय, लेकिन फूले हुए कमलमे शामकों गधका लोशी 
भवरा वेठ जाता है और सूर्यास्त होते ही उस कमलके फूलके अ्रन्दर बन्द होकर अपने प्रारण 
खो बंठता है। यद्यपि उसमे इतनी ञक्ति है क्रि उस फूलकी वेधकर बाहर निकल जाये लेकिव 
गधकी श्रासक्तिके कारण इतनी बुद्धि उसकी बन रही पाती कि अ्रव मैं क्या करू ? ये पत्तिगे 
पकफ़ीं देखकर उसी पर गिरते है श्रौर श्रपने प्राण गवा देते हैं| ये हिरण, सर्प आदिक 
राग रागनीसे मरत होकर शिकारियोके रण्लसे फ्सकर अपने प्राण गवा देते हे। यह तो 
एक-एक इन्द्रियके वज्ञीय्त होने वाले जीवोवी बात है। हम श्राप तो सभो इन्द्रियोंसे परिप्रों 
होते हए, उनके वश हो रहे है तो हम आपकी क्या दंगा होगी, इसपर तो कुछ विचार करें । 
लोग इत इन्द्रिय सुखोको मनमाना भोग कर रहे है, इन इन्द्रियोको पूर्ण स्वच्छन्द बनाये हुए 
है, व जाने इतकी वया गति होगी ? अरे आत्मच ! इन इन्द्रियोके वजीभृत होकर श्रपने मा व 
जीवनको व्यर्थ न खोडये - अपने इस ्ंदन्य कुलकी सम्हाल कीजिए । इस चेतन्यकुलका 
जितकी भान हृश्चा हे उन पुरुषोने क्या पौरप किया था, जरा इस पर भी नो कुछ विचार 
फीजिए । यहा तो लोग मोहमे श्ाकर इस गरीरके जदककों अपना कुल मानते, उनको ही 
अ्रपन्त पुरुपा समभते । अरे तुम तो उतन्यरवरूप हो, उस अंतन्यवुलमे जो विराजे हए हैं, 
जिन्होंने उस चेनन्यूका भान किया है उन अपने कुल वाले पुरुषोको तो मिरखिये कि उन्होंने 
कया फिया था ? जो पौरुप उन्होंने किया था वह पोम्प हम श्राप भी करें | जो कार्य उन्होंने 
किया था वहीं कार्य हम चाप भी करे। उच्होने अपने किये जाने योग्य कामयों किया था । 
संग थापव सी अपने किए जाने बोस्य ववशको गई । हम आप इद व्ायह्मपदार्थोकी उपेक्षा करे 
अर अपने उागके स्वत्पका आलम्दन से । वह अपना ब्ात्मस्वरूप ही क्षपन लिए झन्‍्पव्नश्त 
४, उसीका आलम्बन से और भपदा सहज घास्दत श्रमर्यादित आनन्द प्राप्त दरें तो अपना 
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यह आनन्द ऋपने ही कामसे प्राप्त होगा दूसरेके वामसे नही, दूसरेके कामके विकल्पसे न 
प्राप्त होगा । 
पारमार्थिक कह खका निर्शय-यहां यह निर्णय करें क्रि मैं कया कर सकता हैं ? 
क्या मैं मकान, दुकान झ्रादिक बना सकता हू ? वया में किसी को सुखी दुखी कर सकता 
हूं ” भरे ये बातें तो निमित्तनैमित्तिक विधिसे प्राप्त होती है । ये बातें जैसी होती हो होने 
दो । मैं उनको नही करता । तो क्या मैं अपने कर्मोक्री, पुण्य पाप कर्मोकों करता हू ? 
नही | मेरेमे जो परिणाम होते है वे स्वय मेरे ही आ्रात्माम है। जो मेरी वात मेरेमे से 
जगती है वह मैं ही हु, दूसरा नही है। तो मेरेमे जो बात जगी वह मेरे स्वरूप रूप है 
दूसरेके स्वरूप रूप नही | यह मैं झ्रात्मा परिणामी श्रपने स्वरूपकों करता हु और ये परि- 
णाम मेरेमे ही होते है । देखिये--ये भाव विकार भी हैं श्रविकार भी हैं लेकिन स्वरूपतया 
निरपेक्ष होकर जब मैं श्रपनी ही शक्ति सभाल रहा हू, जब मैं श्रपने श्रापको ही निरख 
रहा हु तो देखिये इस दृष्टिसे कि मेरा क्या परिणाम है ? वह ज्ञाताहष्टाहूप जानन । जानन 
ही तो हो रहा है सर्वत्र, तो ऐसा जो भी परिणाम है वही मेरा आत्मवेभव है, स्वतत्रतया 
वह मेरे द्वारा प्राप्त किया जाता है। ऐसा निष्पन्त भाव, वह कहलाता है कर्म । तो पर- 
मार्थंसे मेरा कर्म यह मैं हु--जानन देखन शुद्ध परिणाम, इस परिणामकों में करनेकी 
सामथ्यं रख रहा हूँ, पर द्रव्य कर्मको करनेकी सामर्थ्य नही रखता । यो जब अपने आपके 
कर्मका निर्णय क्या कि मेरा तो यह काम है तो उस कामकी धुनमे चलो ना। उसके ही 
उपयोगसे हम जान्‍्त रह स्वेंगे। बाहरी बातोमे शान्त नही रह सकते । सब जीवोपर एक 
समताका भाव जगे, और उस समताभावके जगनेका जो कारण है सवमे उस प्ृर्त चतन्य 
स्वरूपको निरखें, उस शुद्ध तत्त्वको निरखें। लो सभी जीव एक समानकी दृश्मि आ गए । 
अब सम्बन्ध बनाते है, बोलते है। दूसरोसे व्यवहार भी होता है, करना पडता है, एक 
ऐसी आत्माकी निमंलता है, लेकिन वहाँ भी प्रतीति यही है ज्ञानी पुरुषकी कि मेरेसे सर्वे 
अत्यन्त विविक्त है और मेरा जो कुछ होगा वह मेरेसे ही होगा, दूसरेसे न होगा । तब में 
प्रपने कामका करने वाला, मेरा काम मेरेमे श्राने वाला और उस कामका जो फल है उस 
को में भोगने वाला हू । 
ज्ञान, ज्ञानकम व ज्ञानकमफलकी आत्मपरिणामात्मकता--में हु चेतन्यस्वरूप, 
चेतनेका काम है श्र वह चेतना होती है तीन प्रकारसे--ज्ञानचेतना, कर्मचेतना, कर्मफल 
चेतना । ज्ञानावरण कर्मकी बात नही कह रहे श्रथवा कर्मोके उदयसे होने वाले जो रागा- 
दिक भाव हैं उनवी बात नही कह रहे किन्तु श्रात्माका कम है जानना और वह है ज्ञान- 
स्वरूप मेरा कर्म है जानना, वह है मेरा कर्म और जाननेका जो फल है निरावुलता वह 


ग्रध्यात्मसहस््री प्रवचन सप्तम,भाग है २६७ 


हनन 


है उसका कर्मफल | इन तीनमे चेत रहे है सिद्ध भगवंत प्रश्ञु तो कसी शुद्ध ज्ञानचेतना 
श्जौर कर्म चेतना, कर्मफल चेतनामे रह रहे है। यहाँ कर्मचतना, कमफलचतनाका अ्रथ 
विकार नही, दुख नही, कर्मकी बात नही किन्तु झ्ात्माने जो किया सो आत्माका कर्म और 
उसका फल जो सहज शाइवत शुद्ध आनन्द मिला उन-रूप मैं हू। वे सब मेरेमे अभिन्‍न 
पड़े हुए है ॥ मेरा काम क्या है ? जानता देखता, इस कारण आत्माके ज्ञानसे अ्रतिरिक्त 
श्रन्य कार्य बुद्धिमि धारण न करे। झा गये काम तो उन्हे भटठ निमठाएँ और फिर श्रपने 
ग्रापकों सभाल लें । मैं यह ज्ञानमात्र हू, जानन यह मेर। काम है। एक बार साहस बनाकर 
इस ज्ञानमय भावसमे उपयुक्त होकर इसके अनुभवनमें तो आये, वह निविकल्प अनुभूति तो 
प्राप्त करे तो सदाके लिए मेरे संकट मिट जायेगे। मेरा कर्म यह जानना देखना है और 
अधिकसे अधिक बढे तो विकल्प मेरा काम है। बाहरी पदार्थामि तो में कुछ कर नही 
पाता । न्‍ 
त्याग व उपादानके सम्बन्धमें तीन स्थितियां--मैं न बाह्यपदार्थोकों ग्रहण करता 
हूँ श्रौर न छोडता हूँ । वे तो मेरेसे अत्यन्त दूर है, उनसे दूर रहनेके स्वभावरूप तो मैं अ्रनादि 
से ही बता हुआ हू, किसी परके स्वरूपसे मिला हुआ में नहीं हुँ । श्रश्ञागी जन तो उन पर 
पदार्थासि अपनेको सिलाजुला मानते है । मोही जन ऐसा समभते है कि में बाह्यपदार्थोको 
त्याग रहा हु श्रथवा ग्रहएा कर रहा हूँ । देखिये - यह बात वाह्य बुद्धिमे रहती है और 
आत्माकी भीतरी बात समभमे नही आती है । तो बडे-बडे त्याग करके, तपरचरण करके 
इतने श्रम किए जाते है फिर भी उन्हे धर्मका लेग नही मिलता । जिन्होने अपने अ्रन्त कर्म 
का निर्णोय नही कर पाया वे मोही जन तो बाहर ही त्याग ग्रहराव्री बात करते है। भ्ौर, 
जो ज्ञानों जीव-है, दो प्रकारके हैं, उनमे पहिली भूूमिकाके ज्ञानी जीव अपने अ्रध्यात्म विकल्प 
को त्याग करनेकी, विकल्पको ग्रहण करनेकी बात मानते है, यही में कर पाता हू और कुछ 
नही, लेकिन जो पुरुष निष्ठित हो गए है, जो अपने आपके स्वरूपकी भावनामे परिपृष्ट हो 
गए हैं उनके लिए न तो कुछ त्याग ही है भौर न कुछ ग्रहरा ही है, पर कर्म छूटा किसीका 
नही । कर्मके मायने श्रात्माका परिणाम बनना | परिणाम सब पदाथोपि घना हुआ है, आत्मा 
में भी बना हुआ है। तो ऐसा निर्मल भावरूप परिणमन हो ऐसी मेरेमे शक्ति है। इसीको 
कर्मशक्तिके प्रसगमे बताया जा रहा है । 

विद्यामय स्वरूपके श्राभअयणका कर्तव्य--इस सब निर्णायके बाद सोचिये अपनेको 
व्यवहारमे क्या करना है ? सो तिश्चय कीजिये व अधिकसे अधिक जरा तैयार हो जाये 
इस बातके लिए, वैसा प्रयोग करने लगिए, बड़ा आराम मिलेगा । क्या करे श्राप ? आप 
उस ही बातको बोले जिससे अज्ञानरूपको छोडकर ज्ञानहपमे आ जाये | और, बाहरी बाते 
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बोलनेसे मेरेक्ो प्रयोजन नहीं । विसी समय बोलनेमे ञ्रा गया तो भट उससे निपटिये, उससे 
अलग हो जाइये । बोलते समयमे भी तत्पर न होइये, श्रपती भीतरी संभाल बनाइये । 
किसीसे कुछ पूछना हो तो उस ही बातको पूछिये जिससे तेरा श्रज्ञान दूर हो और वह 
शानमय अवस्था हो । यही चाहिए । श्रपनी श्रज्ञान परिणति दूर हो भौर यह ज्ञानज्योति 
प्रकट हो । एक वाक्य है--'तमसो मा ज्योतिर्गमय' श्र्थात्‌ इसमे यह प्रार्थना किया है कि 
अधकारसे हटाकर ज्ञान ज्योतिमे ले जाओ । करो प्रार्थना । किसकी ? क्‍या इस भीतकी, 
या किसी श्रन्य जीवकी, या इस शरीरकी ? श्ररे इन बाहरी चीजोंसे प्रार्थशा करने पर 
ज्ञानकी सिद्धि न होगी। अपने आपके उस अ्रविकार ज्ञानस्वभावसे प्रार्थना करो । श्रोह, 
मेरा शरण, मेरा सहाय अनादिकालसे यह मेरा ज्ञानस्वभाव ही था । परन्तु श्रभी तक इसे 
न जाना था, अ्रभी तक मेरी दृष्टिमे न आया था, अब हृ्टिमे श्राया है तो श्रब मेरी हृष्टि 
से ओभल मत होवो । भर, ऐसे हे कारण समयसार, हे भ्रविकार स्व्रभाव, अ्रव तुम प्रसन्न 
होश्रो, मुझे अन्धकारसे दूर करके पूर्ण ' ज्ञातज्योतिर्में लाइये । प्रार्थना करें कि हम उसका 
अभेद भावरूपसे श्रालम्बन करें । इस विधिसे हम अपने निर्मल ज्ञानानन्दमे परिणत रहकर 
सदा आनन्दमय रह सकते है । 
ज्ञानमात्र अनुभवनमें कृतकृत्यताका दिग्दशेन--अनन्‍्त शक्तिमान भगवान श्रात्माको 
ज्ञानमात्र रूपमे अ्रनुभव करनेसे थ्योमार्गकी प्राप्ति होती है और श्रेयोमार्गमे ग्रवाधगमन होता 
है, यह मैं ज्ञानमात्र हु, इस अनुभवमे वह सहज श्रानन्द आता है जिस शआ्रानन्दके लिए जो 
कुछ करना था। वह सब कुछ करनेके बाद यह आनन्द प्राप्त हुआ । जैसे भोजन बनानेके 
लिए कितनी कोशिशें करनी होती है ”? द्रव्य कमाया, चीजे इकट्ठी की, अगीठी आ्रादिक तैयार 
की श्रथवा चूल्हा जलाया, कडाही चढाई, घी डाला, आटा सेका, मिष्टान्न बताया, अनेक 
चीजें बनायी, उनको सजाया आ्लादिक, अनेक सब कार्य कर लेते है, सब कुछ करनेके बाद तब 
कही भोजन करने वाले भोजन करते हैं। और, उस भोजनको एक चित्त होकर सारे श्रन्य 
ख्याल छोडकर लोग करते हैं व उस भोजनके स्वादमे श्रानन्द मानते हुए भ्रपनेको बहुत सुखी 
समभते है । जरा वह पद्धति यहाँ देखिये--पहिले वस्तुस्वरूपका अभ्यास करके, पढ़ लिख 
करके, अनेक ग्रन्थोका अध्ययन करके, गुरु सत्सगसे उसके मर्मको समझ करके और अनेक 
_र्चाश्रो द्वारा उन अनन्त शक्तियोका परिचय करें, सब शक्तियाँ जाने जायें, क्या-क्या हममे 
वैभव है "ये सारी कोशिशें करनेके बाद जब एक परिपूर्ण भात्मद्रव्यको इसेने उरपेयोंगमे निष्पन्न 
कर लिया कि वह है यह, तब अब क्‍या करना चाहिए कि उसहीको ज्ञानंमात्र रूपसे अनुभव 
करते हुए एक रस होकर, विकल्प न करते हुए, उसका अनुभव करना चाहिये । इस ही में 
वास्तविक कृतकृत्यता है । ऐसी अनन्तशत्त्यात्मक श्रात्माके वर्णनके प्रसगमे भ्रब कतृ त्वशक्ति 
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का वर्णन।आ रहा है । 

कत ल्वश॒क्तिका प्रकाश-+-कत्‌ त्वशक्तिका अर्थ है- सिद्धरूप भाव है अर्थात्‌ कर्मशक्ति 
में जिस प्राण्यप्राण भावकों बताया गया था ऐसा वह प्राण्यमाण शुद्ध निष्पन्त भाव है उस 
भावको हुआने रूप जो शक्ति है उसे कर्तृ त्वशक्ति कहते हैं । हुआना क्या ? जैसे भू धातु 
अकर्मक धातु है, उसका कर्म क्या, ? और, उसका रिजन्त बनाकर कर्म क्रिया जा रहा है 
लेकिन इस रिजन्तमे भी तो वह स्वयं ही हुआ, इस ही प्रकार जो भाव निष्पन्त हुआ वह 
ही तो हुआ । उस होनेका कर्म क्या और कर्ता क्या ? लेकिन जब होनेको कर्म स्थापित 
किया तब तो कर्ता बताया ही जायगा । कौन होगा कर्ता ? जो भावक हो सो कर्ता है। ऐसे 
होनेरूप सिद्ध “८पन्न प्राण्यमाण भावको जो हुआवे, ऐसी जहाँ शक्ति हो उसको कतृ शक्ति कहते 
है । यहाँ यह बात समझ लेना चाहिए कि श्रात्मा कर्ता हो सकता है तो केवल आत्मपरि:- 
णामका कर्ता हो सकता है, किसी परपदार्थका, परभावका यह आत्मा कर्ता नही हो सकता। 
चाहे कैसी ही स्थिति उपाधि अनुपाधि सदभाव श्रभाव कैसा ही हो, पर बाहरकी स्थितियाँ 
हो, सर्व स्थितियोमे झात्मा अपने परिणामको ही करता है । 

जैसे बडा भारी समुद्र है, वह समुद्र किसका करने वाला है? वह तो 

अपने आपका ही करने वाला है। कोई किनारे आदमी खडा हो श्रौर उसकी तरममे 
चपेटमे वह आ जाय, बह जाय, तो लोग भले ही कहे कि देखो समुट्ने इस श्राउमीको बहा 
दिया किन्तु वहाँ समुद्रने तो अपनेपे अपना ही काम क्रिया । अव उस समयमे यदि हवाका 
सचरण है, परठपाधिका सम्बध है तो उसमे लहर उठ गयी । लहर उठ जानेपर पर भी 
उस समसुद्रने किया किसको ? अपने ही परिणामको, अपनी ही तरगसालाकों | फिर भी 
समुद्रमे परउपाधि बिना स्वतन्त्रतया यह स्वभाव चही है कि तरग उठाये, वहु तो परउपाधि 
के सम्बधसे यह बात वहाँ झ्रायी । समुद्र श्रपत्ती श्रोरसे परनिरपेक्ष होकर वायुके संग बिना 
अपने श्रापसे बसे हुए जल रूपादिक गुणोके ही बलपर तरग उठा दे, ऐसा तो नहीं होता । 
इसी प्रकार श्रात्मामे जो भी परिणाम बनते है, यह आत्मा उनका कर्ता है लेकिन जब अनादि 
से ग्रशुद्ध अवस्था है और पर-उपाधियाँ इसके साथ चली आ रही है ऐसी अशुद्धताकी स्थिति 
मे इस जीवमे विकारतरग भी आये, पर उन विकारतरगोके करनेका स्वभाव श्रात्माका 
नही हैं। इसे यो भी कह लीजिए कि पर्रा-रपेक्ष होकर स्वतंत्रतया अपने आपके ही सर्वेस्व 
द्वारा आत्मा' विकार करे ऐसी शक्ति भी आत्मामे नहीं है । तो आत्मा फिर अपनी कतृ त्व- 
शक्ति द्वारा किसे करेगा, इस बातपर ध्यान देना है । उत्तर यो कह लीजिए कि आत्मा ज्ञान- 


मय है तो वह ज्ञानपरिणामको करेगा, जाननपरिणमनको करेगा, अ्रपतती शद्ध पर्यायको 
करेगा । - हु 
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आत्मभातकों सतस्त्रतया करनेकी शक्तिका उद्भावन--देखिये--आत्मामे जो निर्मल 
परिणमन होता है, आत्मामें जो स्वभाव विकास होता है उनमे कारण परपदार्थ न होगे, 
वह अनैमित्तिक परिणति है । उनमे शुरू-शुरूका जो निर्मल परिणाम है चूंकि उसमे पहिले 
समल परिणाम था और उसका कोई कारण था पर-उपाधि, वहें उपाधि न रहे, समहता 
का विनाजञ्ञ हो तो वह पूर्ण निर्मलता प्रकट हो जायगी । उस निर्मलताका यो मूल कारण 
पर-उपाधिका अभाव है, ऐसा कह लो, लेकिन आगे जो निर्मल परिणामकी धारा बह रही 
है वहां बताओ क्या परनिमित्त बन रहा ? अ्रथवा उसं प्रारस्भिक समयकी निर्मल पर्यायमे 
भी सदभावरूप परनिमित्त नही है। सम्यर्दशैन, सम्यग्ज्ञान और सम्यक्चारित्र जो वास्तव 
मे निरुचयहृष्टिसे मेरा स्वरूप है उस स्थरूपकी वात देखिये--उसमे कौन पर-निमित्त है? 
ऐसा जानकर शिक्षा हमे यह लेना है कि मेरा काम है, मेरा प्रयोजन है कि श्ाइवत सहज 
शुद्ध आनन्द पाना । वह है हमारा निर्मल परिणाम । वैभाविक नही, औपाधिक नही, परा-: 
श्वित नही, ऐसे परिणामको पानेके लिए हमे वाहरमे किसी स्थानके खोजनेकी व्यग्रता क्यो 
करना है ? वह तो है हमारा सहज निर्मल परिणाम | उस श्रोर जब हम चलते हैं, उस , 
ओर जब हम अपनी दृष्टि लगाते है तो वहाँ एक द्रव्यके श्राश्रयकी श्र कदम बढता है और 
वहाँ परउपाधि न रहनेसे होता वया ? वे विभावभाव दूर हो जाते हैं भौर शुद्धता तो यहाँ 
ही स्वभावमे थी, वही रह गई, वही वन गई । जैसे कि दर्पणाके सामने कोई वस्तु श्रा जाय 
ओर उसका प्रतिबिम्ब दर्षणमे पड गया, दर्पण छायायुक्त बन गया तो अब उस दर्पेंण॒को 
निर्मेल होनेके लिए किसी परउपाबिकी आवश्यकता है क्या ? वह तो अपने स्वरूपमे स्वच्छ 
निर्मेल है ही | हाँ उपाधि हट जाय, तो उस उपाधिके हटते ही प्रतिविम्ब स्वय ही मिट 
गया । बताइये--उस स्व छताके प्रबट होनेमे किसी परवस्तुके सन्तिधानकी श्रावश्यकता हुई 
वया ? नही हुई, लेकिन देखते तो है यहाँ । इतना तो निमित्त हुआ कि वे बाहरी वस्तु वहाँ 
से हट गए | बाहरी पदार्थेके वियोगका निमित्त पाकर, बाहरी वस्तुके क्षयका निमित्त पाकर 
वह ॒निर्मलता प्रकट हुई । इस बातकों कहना ही है तो कह लो पहिले समयकी निर्मलताके 
लिए | श्रब दर्पण वहाँ रखा हुआ जो बहुत काल तक स्वच्छे ही रह रहा है तो बताप्रो 
उसकी स्वच्छताके लिए कौनसा बाहरी पदार्थ निमित्त हो रहा है ? श्रौर, तथ्य परखिये तो 
उस द्रव्य स्वच्छतामे भी कोई परउपाधिका आश्रय नही है । वहाँ तो खुदके ही निजी अ्रगका 
आश्रय है. परका श्राश्रय नही है वहाँ जिससे कि यह स्वच्छता व्यक्त हुई हो | हाँ परके 
ग्राश्नयसे विभाव था, प्रतिबिम्ब था, न रहा, तो वह प्रतिबिम्ब चला गया, पर दर्पणमे जो 


स्वच्छुता आयी वह तो स्वयशू है । 
त्माका अभिन्‍न कम कद त्व-- लीजिए कि रने वाले किसके 
आत्माका अभिन्‍न कम कत त्व--भ्रब॒ समझ लीजिए कि हम के 
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है ? करने वालेका अर्थ है परिणमने वाला। किस रूप हम परिणमने वाले है ? जो 
परिणमता हो सो कर्ता है | परिणमनका नाम कर्म है। परिणम रहा, होते हुए को हुआ 
रहा | शभ्रे होते हुएको हुआना यह कोई अलग काम है क्‍या ? कोई अलग काम नहीं 
नजर आता, पर हो रहा है तो वह किसके श्राश्नयसे हो रहा ” इतना तो वहाँ समभा ही 
जा सकता है कि आत्मामे जो विशुद्ध परिणाम हो रहा है वह किसी के श्राश्रय ही तो हो 
रहा है, असत्‌ तो नहीं है। वह जिसके आश्रय हो रहा है, उसे कहते है यह हुआने वाला 
है । आत्नाका वह >र्मेल परिणाम किसके आश्रय हो रहा है ” उस अखण्ड निविकल्प 
आत्मद्रव्यके आश्वय रहा है। बस वही हुआने वाला कहलाता है । तो होने वाले प्राण्य- 
प्राण विद्ध भावके रथ हुआनेरूप जो शक्ति है उसका नाम है कतृ शक्ति । तो यहाँ परखा 
होगा क्रि आत्मा इस कतृ शक्तिके ही प्रतापसे अपने आपमे जो अनुरूप भाव प्राण्यमाण 
होता है उसका यह कर्ता है, न कि परपदार्थका । 
यहाँ स्वभाव भक्तिमे स्वभावशक्तिका निरीक्षण तो करें, इसमे तो विकार भी 
करनेका स्वभाव नही है। इन दृब्दोमे तो बहुतसे लोग कह देंगे कि झ्ात्मामे विकार करने 
का स्वभाव नही है। और स्वभावका दूसरा नाम शक्ति है कि नही ? शक्ति, स्वभाव 
पर्यायवाची शब्द बताये गए हैं । तो जब हम इन शब्दोमे कह सकते है कि आत्मामे विकार 
करनेका स्वभाव नही है तो यो क्यो नही कह देते कि आ॥रात्मासे विकार करनेवी शक्ति नही 
है । वहा भी वही अर्थ है । यहाँ भी वही अर्थ है। आत्माका स्वभाव विकाररूप परिणमने 
का नही है। मगर परिणाम तो रहे है, कैसे परिणम रहे है ? हा वह ग्रशुद्धता है. उस 
अशुद्ध पर्यायमे ऐसी ही योग्यता है कि पर-उपाधि सन्विधान पाकर ये विकार हो जाये। 
यही उत्तर शक्नमे लगाश्रो । विकारकी शक्ति नही है आत्मामे और हो तो रहा है। हाँ 
हो रहा है | इस ग्रात्मामे अ्रजुद्धदशामे ऐसी ही योग्यता है कि पर-उपाधिका सन्तिधान 
पाकर ये विकार परिणमन हुआ करे, मगर शक्ति नही है | इसका तथ्य भी समझ लीजिए 
कि आत्मा अपने ग्रापकी ओरसे श्रपने ही सहज स्वरूपसे उस शक्तिसे विकारको नही करता। 
यदि यो करता होता विकार तो फिर ये विकार कभी भी हठाये न जा सकते थे | 
अत्ममें ५रकत्‌ ल्वका अभात- अब स्थुलहृष्टिसे बात परखिये--आत्मा परका कर्ता 
नही है । इंस बातको कहनेके लिये पहिले श्रकर्त त्वशक्ति आयी थी, उसमे भलीभाँति सिद्ध 
किया गया था, मगर प्रकरणशवश थोडा यहाँ भी सुनो--श्रात्मा आत्मपरिणामका कर्ता है 
किसी परपदार्थकी पर्यायका, गुणका, प्रभावका करने वाला नही है। यदि आत्मा परभाव- 
का, परपर्यायका, परपदार्थका करने वाला मान लिया जाय तो क्‍या इस स्थितिमे यह था गे 
कि आत्मा अपना कुछ नही करता । सिर्फ परका कर्ता है, यदि इस स्थितिभे मानोगे कि 
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आत्मा अपना कुछ वही करता, सिर्फ परपदार्थोके पर्याय, गुण, प्रभाव, परिणाम इनका वर्ता 
है तब श्रात्मा पर्यायशून्य स्वभावशुन्य हो गया । ग्रथवा इसने परको किया, परने श्रात्माको 
किथा, किसीको करे, पर तो है अब्न्त । उनमे यह प्रतिनियम तो नहीं वन सकता । यही 
पर हमने किया । किसीको कोई करे किसीको कोई, क्‍या विडम्बना होगी ” क्‍या व्यवस्था 
बनेगी ”? सारा जगत शून्य हो जायगा । वस्तुका परिणाम नही सिद्ध होता | उत्पादव्यय 
कंसे होता, उसका निषेध नही किया जा सकता । श्रत यह तो निषिद्ध नही हो सकता कि 
श्रात्मा अपने परिणामको करता है। प्रब ले रहे है दूसरी बात कि आत्मा परद्रव्यको भी 
करता है, तो इसका अर्थ यह हो गया कि ग्रात्माने दो क्रिया कर डाली, श्रपना काम भी 
कर डाला अपनेमे और परका काम भी कर डाला | श्रर्थात्‌ जो यो निरखेगा कि पदार्थ दो 
क्रियाग्रोको करता है वह उसका मिथ्या श्राशय है, वस्तुस्वरूपके विस्द्ध आशय है | त्रिकाल 
भी यह नहीं हो सकता कि पदार्थ किसी अन्यपदार्थके परिणमनको भी कर दे । तो परका तो 
कर्ता आत्मा होता नही, अपना ही कर्ता हुआ । अब शक्तिका निरीक्षण कीजिए । शक्तिका 
निरीक्षण स्वभावरूपमे हो सकेगा, स्वभाव, शक्ति इसकी बात देखिये---श्ररे उस ही अ्रखण्ड 
स्वभावमे भेद करके ये श्रनेक स्वभाव बताये जा रहे हैं, कतृं स्वभाव, कर्मस्वभाव | शक्ति 
शब्द न लगाये, हर एकके साथ स्वभाव लगायें तो भी यह वात बनती है कि उस श्रखण्ड 
स्वभावके समभानेके लिए भेद करके ये नाना स्वभाव समभाये जा रहे है। तो आत्मा परका 
कर्ता नही है व सहज शक्तिके ही सर्वस्व द्वारा विकारका भी करने वाला नही । यह त्तो 
अपने आपमे अपने ही विशुद्ध परिणामोका करने वाला होता और उस भावका हुआने वाला 
होता, ऐसी शक्ति इस श्रात्मामे है। 

स्वमावनियन्त्रित न रहनेमें विडम्बना--कोई पुरप अ्रपनी शवितके खिलाफ किसी 
कामको कर बैठे यद्यपि वह भी इस शक्तिकी कोई मर्यादा है लेकिन जिस श्राशयमे कहा जा 
रहा उस आशयमे सुनो---कोई मनुष्य अगर शक्तिसे बाहर किसी कामको कर डालता है 
तो उसका तो हाट फेल हो सकता है, उसका विनाश भी हो सकता है, उसका फिर कोई 
रक्षक नहीं रह सकता । तो यहाँ मोही जन कया कर रहे है ? आत्माकी शवितसे बाहरका 
काम कर रहे हैं | श्रब परखा ना, विकार तो शक्तिसे बाहरका काम है। यद्यपि वह भी 
एक झाक्तिकी किसी मर्यादामे आयगा | श्रशुद्ध पर्यायमे ऐसी योग्यता रहती है, मूलमे उस 
प्रकारकी लगार न हो तो जीवमे ही राग क्यो हो ? अ्रन्यमे क्यो न हो ? ये भी अनेक प्रइन 
हो सकते है, पर जिस आशयकोी लेकर बात चल रही है उस आशयमे झ्ाकर सुनो । इस 
आ्ात्माने श्रपनी शक्तिसे बाहर काम कर डाला | प्रभु तो अपनी शक्तिके अन्दर हो काम कर 
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रहे है इसलिए वे आनन्दमे है, वे निराकुल है, उनको कोई सकट नही है । लेकिन ये ससारी 
मोही जीव शक्तिसे बाहरके काम कर रहे और उनमे रुचि रख रहे तब तो उनकी विंड्‌- 
रूपता, विडम्बना, बरबादी तो होगी ही | यह जो कीडा मकोडा, पशु, पक्षी, मनुष्य, तिर्यब्न्च 
आदिककी योनियोमे जन्ममरणका चक्र लग रहा है, नाना प्रकारके विड्रूपोमे यह आत्मा 
फ्सा फंसा फिर रहा है, दु खका अनुभव कर रहा है, यह क्या इस ग्रात्माके लिए कोई शोभा 
की बात है ? आप अपनी ही बात सोच लीजिए---यह मैं अनन्त शक्तिमान ज्ञानवान आत्मा 
जो आज इतनी प्रकारकी देहोमे फंसा हुआ हूं, भूख प्यास आदि नाना प्रकारकी वेदनाये सह 
रहा हु, यह क्‍या कोई आत्माके लिए भली बात है ? श्ररे यह तो इस आत्माकी बरबादी 
है, तृच्छता है। यह तो अकतेव्य है जिसमे रुचि की जा रही है। तो शक्तिसे बाहर काम 
करनेका फल है विडम्बना होना, बरबादी होना । अपनी शक्तिकों परखिये --शक्तिके शुद्ध 
स्वरूपको देखिये और उसके अन्दर ही नियंत्रित रहिये तो अपने आपके उस अखण्ड आत्म- 
द्रव्यका उस छुद्ध आत्मतत्त्वका आलम्बन बनेगा और फिर हम किसके कर्ता होगे ” उस ही 
विशुद्ध आत्मप्रश्ुताके । 
किसी भी वस्तुका अन्य द्रव्यगुणमें संक्रान्न होनेकी अशक्यता-यह वस्तुका स्वभाव 
है । किसी भी पदठाथके द्वारा किसी भी परभावको किसी प्रकार किया ही नहीं जा सकता । 
चाहे चेतन पदार्थ हो अथवा अचेतन पदार्थ हो। उनमे अनादिसे ही स्वरसत यह सीमा 
पडी हुई है कि वह अपने आपके ही गुणा पर्यायमे रहेगा । कोई पदार्थ किसी श्रन्य गुण 
पर्यायमे त्रिकाल रह ही नही सकता । वस्तुका यह स्वभाव हो नही है, वस्तु ही नही है 
ऐसा । फिर कोई किसीके गुण और पर्यायमे कैसे पहुच जायेगा ? और, अपने श्रापकी गुण 
पर्यायमे नियंत्रित रहना इस सीमाको कोई भेद कँसे सकेगा ? लोग कहते है कि ग्रज्ञानी जीव 
परपदार्थका कर्ता हो रहा है, यह भी बात शसत्य है। अज्ञानी भी परपदार्थका कर्ता हो 
ही नही सकता | वस्तुकी स्थिति सीमाको कौन भेद सकता है ? वह अनभिज्ञ जीव है, 
अपने आपके आत्मप्रदेशमे है, अपनी ही ग्रुणपर्यायोमे बस रहा है, यही उसका स्वरूप है । 
वहाँ ही कुछ करले, विकल्प मचा ले, भ्रमरूप उपयोग बना ले, अपनेको अ्रज्ञानमय बना ले, 
उपयोग अत हो जाय, अपनी सुध भूल जाय, अपनेमे जो बने सो बत जाय, कर लेवे, 
उपाधि सन्निधानमे जितनी विडम्बना हो सकती है अधिक्से अधिक पूरी विडम्बना हो ले, 
तब भी यह जीव परका कर्ता नही है । किसी भी श्रणुका, किसी भी परपदार्थका कर्ता नही 
है, लेकिन इस ज्ञातीने अपने आशयमे सारे विश्वका जिस किसीका मनमाने जैसा चाहे अपने 
को कर्ता 32 रखा है, तो यो आशयमे अपनेको कर्ता माव रखा है तो इसलिए इसे परका 
-कर्ता कह दीजिए पर वस्तुमे निरखिये तो वह अपने ही परिणामोक्रा करने वाला है । क्सी 
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भी परका करने वाला नही है। कहते है कि अज्ञानी अ्रष्टकर्मोका बन्ध कर डालता है, कितना 
ही तीक्र अज्ञानी बन गया हो, पर उसमे यह सामर्थ्य ८ ही है कि ज्ञानावरण आदिक पौद- 
गलिक उन कार्माणवर्गणाश्रोमे कर्मत्व परिणतिको ला देवे । निमित्तनैमित्तिक सम्बंध है ऐसा 
कि आत्माका इस प्रकारका श्रज्ञान परिणाम हो तो उन कार्माणवर्भशाओमे ऐसी कर्मृत्व 
परिणति हो ही जाती है | हो गया सब कुछ, बात निर्णयकी सर्ब समझ लीजिये, लेकिन 
यह भी निरखिये कि अज्ञावी जीव अ्रपने आपके प्रदेशमे रहता इश्ना अपने ही विभावोका 
स्रष्टा बच रहा है, किन्तु कर्मका पौदगलिक पदार्थोका स्रष्ठ नही बन सकता । जहाँ इतने 
विशुद्ध वस्तुस्थिति सीमा है और उसे न जानें और उस सीमाको भेद भेदकर बाहर जाया 
करें तो क्या हालत होगी ? उसे सीप, कौडी झ्रादिमे रहने वाला बीडा यदि श्रपद्ती स्थिति 
की सीमासे उठकर जोर लगाकर बाहर ही निकल पड़े तो उसका क्‍या हाल होगा ? वह 
तो मर जायगा, घर छूट जायगा, ऐसे ही कोई भी पदार्थ अपने श्रापकी सीमामे जिस स्व- 
भावको रख रहा है उस सीमाको छोड़ दे अर्थात्‌ बह निंजस्वरूपको छोडकर पररूप हो जाय 
तो कया उसका सत्त्व कहा जा सकता है ? नहीं कहा जा सकता श्रज्ञानी जीव भी यदि 
पुद्गल पदार्थका कर्ता बनता है तो उसका वह मिथ्या श्रभिमान है । प्रत्येक वस्तुका सब कुछ 
खुंदका खुदमे ही होता है । उसकी सीमासे बाहर नही होता । ऐसी वस्तुस्थितिकी सीमा है, 
फिर वहाँ परके कतुत्ववी बात क्से लादी जा सकती है ? 

प्रनिरपेक्षषया सहज भावके कत त्वकी शक्तिका उद्घाटन--कतृं त्वशक्तिसे यह 
जाना गया है कि श्रात्मा अपनी शक्तिसे स्वभावसे क्षकि उत्पादव्यय स्वभाव वाला है | अ्रत' 
शक्तियोके प्रतापसे इनमे शक्तियोके अनुरूप निर्मल पर्याय बने उसका यह कर्ता है, ऐसा 
करनेकी इस आत्मामे शक्ति है, यहाँ इस ओर दृष्टि नही देना है कि जीवमे रागादिक विकार 
हो रहे हैं तो उनके करनेकी भी शक्ति होगी। यद्यपि इस श्रात्मामे ही श्रशुद्ध पर्यायमे 
योग्यता है ऐसी कि उपाधिसन्निधान पाकर रागादिक परिणाम होते है, किन्तु परठपाथि न 
मिले फिर यह श्रात्मा जो करे, कार्य तो उसे कहेंगे । जो परकी अपेक्षासे, परकी विवशतासे, 
परके श्राश्नयसे जो वात हुई है वह कार्य नही है | कार्य तो आ्रात्माका वह है जिसमे वह स्व- 
तत्रतया वर्तें, इसी कारण कहते हैं कि भवनरूपसे परिणत जो भाव है उस भावके हुआने 
रूप शक्तिकों कतृ शवित कहते है। इस गक़्तिके शुद्ध स्वरूपका भान न होनेसे और “यह 
मैं आत्मा क्या करनेमे समर्थ हु” इसका परिज्ञान न होनेसे बाहरमे कतृ त्वका झराशय जीवों 
ने लगाया और वहाँ परपदार्थकों ग्रात्मा वद्या रहा, अपनेको पर चना रहा, कोई सुध नहीं 
है, ऐसी स्थितिमे यह जीव इन कर्मोका कर्ता बन रहा है । किन कर्मोका ? रागद्वेषमोहा- 
दिक भावोका | जब यह भेदज्ञान नही रहता मै हु शुद्ध चैतन्यरवरूप और इस शुद्ध चतन्य- 
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स्वरूपके स्वभावके नाते उसकी अनुभूति है, शुद्ध अतन्यस्वरूपकी अनुभूति । जब इसका परि- 
चय नही होता है तब वह विकारमे स्व अनुभव व-रने लगता है | यह जीव स्वय पराश्रय 
बिता, उपाधि बिता अपने आप किस रूप बंत॑ता रहेगा, यह शिक्षा धर्मादिक द्रव्योसे मिल 
जायगी | और भी अनेक पदार्थ है, वे पदार्थ अपने आपमे किस रूप परिणमते रहते है ? 
श्रयने ही स्वभावके अनुरूप शुद्ध परिणतिसे । वही बात तो मुभमे है | मुझमे भी ऐसी शक्ति 
है। मैं ह तो कुछ भौर विकल्पमे, हो गया कुछ । अपनेको परपंदार्थरूप मान डाला । भरे इन 
समस्त परपदार्थोकी तो उपेक्षा करनी होगी, इनसे हटना होगा और हटना तब ही वनेगा 
जब कि यह श्रद्धा होगी कि ये मेरे स्वभाव नही है, इनके करनेका मेरा स्वभाव नही है । 

भेदविज्ञानके अभावमें पराश्रितविडम्पनाइलेश--देखो--जैसे कोई पुरुष किसी ठडी 
चीजका सेवन कर रहा है गर्मीके दिनोमे, तो ठंडी पर्याय तो उस पदार्थमे है लेकिन उस 
ठडी पर्यायका ज्ञान कर रहा है और ज्ञानके साथ अज्ञानवश रागह्ेषादिकके कारण उनरूप 
अपने को मात रहा है । ओर इस तरह अनुभव कर लेता है कि मैं ठडा हो गया हू । बरफ 
हाथमे लाये या खाये तो वह यह अनुभव करता कि मैं ठडा हो गया हु। तो क्तिनी बडी 
गलती है कि ठडा तो हे वह बरफ, वह पुद्गल और आत्मा है स्पर्शसे शुन्य, लेकित उस 
ठडेमे राग होनेसे, उसकी ओर अभ्यास बनाये रहनेसे उसवो श्रपनानेसे यह यहाँ तक भी 
सोच बैठा कि ओह ! में ठडा हो गया हु। इसो तरह अज्ञानियोके आशय है। आत्माका 
कार्य तो जानन है और वह भी विजशुद्ध जानन । शुद्ध आत्मावी अनुभूति और सूलमे उसी 
की यह प्रेरणा चलती है जो किसी भी रूपमे यह बाहरमे अनुभव कर लेता है। तो राग 
हेपघादिक भाव और पुद्गलकमेकी अवस्था अथवा उदयसे उत्पन्त हुए उन रागादिविकारोसे 
तो मेरे झ्रात्माका स्वरूप भशिन्‍न है । रागादिक विवार परिणमनोसे मेरे झ्रात्माकी करतत 
तो भिन्‍म है । मेरी करतत है जानन | मेरेमे सेरी श्रोरसे परिणति श्राये वही तो मेरी 
करतूत होगी । तो मेरी करतृत है उस छुद्ध जीवत्वकी अनुभूति, लेकिव उसका परि-य 
नहीं है। और यहाँ राग द्वेष मोह इन भावोक्रा परिचय है तो उसमे ऐसा तन्मय हो 
गया यह ज्ञात कि अब भेद नहीं कर पाता और उसके अभ्यासके कारण में ही तो राग 
करता हू, मै ही तो द्वेष करता हूँ, में ही तो ऐसा बोलता हूँ, श्र कर रहा है अहकार 
कि में ही तो करता है, मुभमे यह वुद्धिमाती है, ये सब अज्ञात अंधेरेके नृत्य चल रहे है । 
यो यह अजानी जीव रागद्वेषमोहादिक कर्मोका कर्ता वन जाता है। 

भेदविज्ञानके अभ्युदयमें संकटोंकी निद्त्ति--जिस पुरषने यह सेदविज्ञान किया कि 
मेरी करतत, मेरा कार्य तो जानन है, उसके स्वभावमे जो बात हुई वही तो मेरी करतत 
है शोर ये रागद्वेपादिक विक्ारभाव ये एृद्यल कर्मके विपाक्से आये हए है। ये आये 
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स्वभावमे नही उठे हैं। स्वभाव इनका नहीं है, किन्तु ये ऊपरसे श्रा गए है, विपरिणशमन 
हो गये है, पराश्षयसस आ गए है । देखिये दृष्टिवी बडी महिमा होती है । यद्यपि वह णरिण- 
सन जीवका है तथापि उगके ग्ानेकी, प्रकट होनेकी पद्धतिकों तो देखिये-- जैसे दर्पणाके 
सामने कोई उपाधि आयी हो, हाथ श्राग्रा, हाथ हिलाया तो उस दर्षणामे उसका प्रतिबिम्ब 
झा गया | वहाँ लगता तो है ऐसा क्िि यह प्रतिविम्ब, यह मलिनरूप दर्पण दर्पणकी 
स्वच्छेताके कारण उसकी ही ओरसे नही उठा, हाथ आया तो छाया हुई, हाथ हटाया तो 
छाया हृटी । तो लगता है कि यह छाया पराश्रयसे श्रायी । इस दर्पणकी भीतरी स्वच्छतामे 
इसका प्रवेश नही है श्रन्यथा छाया छाया ही बनी रहा करे । ऐसे ही ये रागादिक परिणाम 
होते हैं, पर ये रागादिक परिणाम छायारूप मालुम हो रहे है, इच्चोने मेरे स्वभावमे कहाँ 
प्रवेश किया, यहाँ ये हुए है ” इस ज्ञानी पुस्षको उस शुद्ध करतृतका ध्यान हू । शुद्ध झ्रात्म- 

स्वरूप उसके अनुभवमे है, वह इन रागादिक विकारोको भिन्‍न मानता है। ऐसा मानने वाले 
ज्ञानो पुरुषका भुकाव अपने णुद्ध आत्माकी ओर रहता है । ऐसा ज्ञानी पुरप उन रागादिक 
का करने वाला नही कहलाता । वह उन कर्मोक्रा करने वाला नही है । उसकी दृष्टि तो 
शुद्ध आत्मतत्त्ववी ओर रहती है । तो किसको करनेकी मेरेमे शक्ति है यह बात देखिये--- 
जो किन्‍्ही दूसरे मित्रोको लगाकर कोई वाम कर ले तो उसे यो ही कहते कि इसके करने 
की मेरेमे शक्ति न थी | वे तो दो चार मित्र जुड गए और यह काम बन गया । भरे यहाँ 
भी तो देखो जैसे वहा भी उस काममे शामिल तो रहे थे, हमारी शक्ति लग तो रही थी, 
परन्तु परठपाधि लिए बिना बात न वन सकी थी । वहा तो कह देते है कि इस कामको 
करमेकी मेरी शक्ति न थी, पर चार लोग मिल गए, काम हो गया । यो ही यहा तक उस 
कर्तृ त्वशक्तिकी, शुद्ध स्वरुपवी भक्तिसमे आकर कि इत विकारोहूप करनेकी मेरी शक्ति त 
थी। मेरा तो मेरेमे एक ज्ञाताहृष्टा रूप बने रत्नेकी ताकत थी, उसीको ही में कर पाता 
था, कर सकता था, लेकिन दो चार नही अनन्त कार्माण आा गए, अनादि परम्परासे चले 
हुए थे सो ये हम पर हावी हो गए है विकार, पर विकार करनेकी शक्ति मुभमे न थी, मुझ 

मे तो आनन्‍्दमय रहने की शवित है, विकार हो गए, इस रूपसे, क्या इनको नही निरखा 
जा सकता है ? ये सब बाते तब शी हृदयमे घर करेगी जब कि स्वभावमे भवित उमडी हो। 

आत्मामे विज्ञानधन चैतन्यस्वभावके प्रति जिसको रुचि जगी है, जिसने उस स्वभावका स्व- 

रूप जाना है उसके हृदयमे यह बात घर कर सकती है । 

नयोंके मसज्ञानसे शुद्ध अच्तर्तल्वका द्शन--नयोके विवरणमे यो बताया गया है 

कि अध्यात्म मर्मको जाननेके प्रसगमे तयोके चार विभाग होते हैं--१-परम शुद्ध निशचय- 

नये, २-शुद्ध निश्वयनय, ३-अशुद्ध निशचयन्य और ४-व्यवहारनय । इनमें व्यवहारूय तो 


भ्रध्यात्मसहस्री प्रतचन सप्तम भाग ३०७ 


दो के सम्बधकी बात कहता है, दूसरेके सम्बन्धसे जो प्रभाव बने उसकी बात कहता है और 
अशुद्धनिर्वयनयमे देखा जाता है एक ही पदार्थ, किन्तु श्रशुद्ध पर्यायपरिणत देखा जाता है, 
और वहाँ पट्कारककी व्यवस्था उस ही एक द्रव्यमे चलती है । 
ग्रभेदषट्कारक पद्धतिसे अ्रशुद्ध पर्यायकी वात निरखनेकों अशुद्ध निश्चयदय कहते 
है भौर शुद्धनिश्वयनयमसे एक द्रव्य निरखा जा रहा है, शद्ध पर्यायको देखा जा रहा है। तो 
अभेदघट्कारक पद्धतिसे शुद्ध पर्यायमे रहते हुए द्रव्यको निरखनेकी पद्धति है शुद्ध निश्चय 
नय । और, परम शुद्ध नि३ «यनय अनादि श्रनन्त अहेतुक श्रन्तस्तत्त्वको निरखता, परमपारि- 
णामिक भावमय निरखता, यह परम शुद्ध निश्चयनयकी पद्धति है | तो यहाँ यह निरखिये 
कि इत सब नयोसे जातकर हमे करना क्‍या है ” करना है एक शुद्ध एकत्वका भान, जिस 
किसी भी प्रकार हो हमें तो उस शुद्ध जीवस्वरूप, चित्स्वरूप, चतन्यस्वभाव शुद्ध जीवत्व, 
उसको दृष्टिमे लेना है । इसके लिए यह सब नयोका विस्तार है । तो किस नयसे किस ढंगसे' 
शुद्ध जीवत्व दृश्टिमि आता है जरा पद्धतियोकों तो देखिये--यही तो हमे करना है, श्रौर, इस 
ही के करनेका मेरेसे स्वभाव है, इस कारणा इससे सम्वधित प्रसंग है कि हम यह समझ 
जाये कि इन नयोके तरीकोसे हम ज्ञानमार्गमे वढ़कर क्सि तरह उस शुद्ध ओवत्वका भान 
कर लेते हैं । परम शुद्ध निश्चयनय तो साक्षात्‌ पद्धति है। वहाँ कोई परम्पराकी बात नही 
है, कुछ मार्ग चलनेकी बात नहीं है। वह तो एक धाम है। उस स्थानपर पहुचनेके लिए 
उस शुद्ध जीवत्वको देखिये--वह तो है साक्षात्‌ पद्धति | भ्रब शुद्ध निरचय+यमे देखिये यह 
कि जीवका यह छुद्ध परिणमन केवलज्ञान अ्रतन्त आनन्द, यह अनन्त चतुष्टय, यह ज्ञाताह्श 
रहनेरूप परिणमन यह इस प्रभ्ुमे, इस भगवान आत्मद्रव्यमे यहॉसे ही प्रकट हुआ है, इसका 
करना यहो है, इसी आधारमे हुआ है, इसके लिए ही हुआ है, यो अभेदपटकारकसे उन 
केवलज्ञानादिक स्वभावपरिणमनोको किसलिए निरखा जा रहा है कि स्वभाव विकासका 
स्वभावके साथ एक्त्व बना हुआ है, वहाँ अनुरूपता है तो उस स्वभावविकासके दर्शनके 
मार्गससे हम उसके आधारभूत उस एकत्वपर दृष्टि सुगमतासे ला सकते है, इसके लिए शुद्ध 
_ इचयनयकी विधिका प्रयोग है। अशुद्धनिश्वयनयसे देखो कि यह जीव रागीं ढेेषी हो रहा 
है, अपनेसे हो रहा है, श्रपनेकों कर रहा है | इसमे यद्यपि थोडा विघ्‌न आया है। आत्नादी 
शुद्ध, करतृतकी -चिल्तनासे कुछ हटा हुआ है लेकिन घबडानेकी बात यहाँ यो नही है कि 
इतना - नियत्रण है कि हम उस एक द्रव्यको देखे, दूसरेको न देखे तो ऐसा ही कोई निय्य॑- 
त्रित होकर उस एक जीव ब्रव्यकों देखे | तो उसने देखा पर्यायको, इससे जोड करके उस ही 
एक द्रव्यसे जोड करके, उस पर्यायको द्रव्यकी ओर जोड करके जहाँ उपयोगको उसके अभि- 
मुख करके निरखा गया, वहाँ परपदार्थ उपयोगमे न होनेसे, निमित्त उपयोगमे न होनेसे 
ऐसी अवस्था बहुत जल्दी श्रा सकती है कि पर्यायकी दृष्टि छूट करके शुद्ध जीवत्वका भान 
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हो जाय । पद्धति एक है शुद्धनिश्वयनयमे और अशुद्ध निश्चयनयमे, पर बुद्ध निश्चयन्यमे 
तो अपने लक्ष्यप्राप्तिकी सुगमता है और अशुद्ध निश्चयनयकी पद्धतिमे शुद्ध एकत्वकी 
प्राप्तिके लिये कुछ कठिनाई है, लेकिन अभ्यस्त पुरुषकों कुछ कठिनाई नही होती । 
शुद्ध जीवत्व स्वभावके निरीक्षणके प्रसज्ञमें व्यवह्ारनयकी उपयोगिता--श्रव देखिये- 
व्यवहारतयके विषयमे बात, व्यवहारनयके प्रयोग द्वारा हम उस शुद्ध जीवत्व तक किस 
तरह ॒पहुचते है, लोग तो निमित्तनैमित्तिक भावका श्रनादर करके उसके परिज्ञानके लिए 
भी मना करते । क्या सोचना, कया देखना, अशद्ध श्रर्थ है, अभूत है, भूठ है, पर है ? क्या 
हैं ? क्या प्रयोजन है ” किन्तु नय जितने होते हैं वे सब रक्षक होते है। बरबादीका किसी 
का भी ध्येय नही है | हाँ कुनय हो तो उसकी बरवादीका ध्येय रहता है, पर नयोका ध्येय 
बरबादी करनेका नहीं रहता। व्यवहारतयने क्या समझाया ? देखो थे जो रागादिक 
परिरणाम हुए हैं सो वे कर्म उपाधि सन्निधानके कारण हुए है। लो, इस व्यवहारनयने 
कितनी शुद्ध दृष्टि दिला दी । देख विकार तेरे जीवत्व स्वभावसे नही हुआ है। तू इन 
रागादिक पर कामोका कर्ता नही है। ये तेरी अक्तिप्ते नही उखडे हैं। मात्र तेरे स्वभावसे 
नही आये है, ये रागादिक भाव उपाधिवा रुन्निधान पावर आये है, और, देखिये जैसे 
स्फटिक मणिपर जपापुष्ष लगा दिया जाय तो उसमे लालिमा आ गई । जपापुष्प एक 
लालरगकी कोई चीज है, उसके लगा देने पर स्फटिक मणि लालरगकी हो जाती है। तो 
वह लालिमा उस स्फटिकमरणिके भीतर केवल उसके कारणसे प्रकट नहीं हुई है, यह 
उपाधि सन्निधानमे आयी है तब यह प्रवरट हुई है। तो इस लालिमाका सम्बन्ध तो उपाधिने 
जोडा । तू उस स्फटिकमरिके शुद्ध स्वरूपको तिरख । इसी प्रकार कर्म उपाधिके सन्विधान 
से उसका निमित्त पाकर जो रागादिक विकार हुए हैं, वे श्रात्माके उस ज्ञातृत्व ज्ञानस्वभाव, 
ज्ञायक्स्वभावकी ओरसे हो उठकर नही आये है, इस प्रकारके कर्मोदयके निमित्तसे ये उत्पन्न 
हुए है । तू इन रागादिक विकारोको निमित्तके साथ जोड, ले अब इनका श्रधिकारी निमित्त 
बन गया । देखिये--जो दृष्टि है उस दृष्टिकों निरखकर सुनिये-तो इस व्यवहारने इस शुद्ध 
जीवत्व की ऐसी सुरक्षा की कि इसपर श्ाँच नहीं आने दी । लो निमित्त पाकर होते हैं, 
ये पौद्गलिक है श्लौर इस ही व्यवहारनयके विषयको कि विकार पौद्गलिक है, श्रध्यात्मा- 
चारयोने तो शद्ध उपादानकी दृष्टिसे निश्चयसे पौद्गलिक है यह भी कह दिया है। व्यवहार- 
तयका विषय यह है क्रि रागादिक भाव पौदगलिक है, पुद्गलके है, पुद्गलके निमित्तसे 
आये है, ठीक यही भाषा कि ये पौद्गलिक है | यहाँ विवक्षित शुद्ध निश्चयनयकी दृष्टिमे भी 
यहीं भाषा रखी कि ये रागादिक पौद्गलिक है, मेरे नही है | मैं शुद्ध ८तन्यस्वरूप हूँ, तब 
देखो इस व्यवहारने दुनियाके लोगोकी गाती सुनकर भी इस शुद्धचतन्‍्य स्वरूपकी सुरक्षा की । 
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५ कत शक्तिके स्वभावके परिचयसे शिवमार्ग गमन--यह वर्तुत््वशत्ति इस ही दत्त्व 
को तो बताती है--मैं व्या कर सकता हु, मेरेमे क्या करनेकी शक्ति है । अरे दो चार 
मिन्नोके सहयोग बिना जो कुछ कर सकते हो उस सामर्थ्यकी बात बताश्रो यहाँ और उसकी 
सामर्थ्यके अनुरूप चलो, जिससे कभो व्यग्रता न हो । इसी तरह इस फर्मउपाधिके आश्रय 
बिना, सब्तिधान बिना, सम्बंध बिना जो कुछ कर सकते हो जरा उस करनेका स्मरण करो 
श्रौर उस ही मे अपनी रुचि बनाओ तो व्यग्रता खतम हो जायगी । यो यह जीव शुद्ध स्व- 
भावके कारण परिणमनस्वभावी तो है ही, इसको तो मना नहीं कर सकते, मगर स्वयंका 
स्वरूप किस तरह निमित है, स्वयंका स्वभाव फ़िंस प्रकार है उसके ही कारण यह राग/दिक 
का निमित्त नही बनता । यह आत्मा क्या विकारोका निमित्त हो जाता है ? नहीं | यह तो 
अपनी शवक्तिमे शुद्ध अविकारस्वभावरूप है, तब जब यह स्वय रागादिकका निमित्त नहीं 
बनता तो कहता चाहिए कि यह पात्मा रागरादिक रूप नही परिणमता है, उस शुद्ध स्वभाव 
का सम्बंध निगाहमे रखियेगा, किन्तु परद्रव्य कमंउपाधि उनका सन्तिधान होनेसे ये हुए तो 
उनके ही द्वारा चंकि वे भी रागादिक भाव सहित है । जसे जपापुष्प जब लाल है तो उसके 
सम्बधसे स्फटिकसे लालिमा आयी है, इसी प्रकार रागद्वेपादिक प्रक्रियामे उनमे यह बात 
पडी है । रागद्वेष क्रोध मान आ्रादिक ये सब कर्मके नाम है, ऐसे उन रागादिक भावोको प्राप्त 
होनेसे रागके निमित्तभूत कर्मके द्वारा यह जीव स्वभावसे चुका कि रागादिक रूपसे परिणशम 
गया । इसका स्वय अपनी शक्तिकी ओरसे (पर उपाधि बिना) रागादिक रूप परिणशमनेका 
स्वभाव नहीं है तब मैं रागादिकका कर्ता नहीं हु, हो गए, किसी विधिसे बन गए, पर आत्मा 
स्वय ज्ञायकस्वभावरूप उन विकारोके करनेकी अपने आपमे स्वतत्रतया शक्ति नटी करता 
है। पात्रता है, अशुद्ध पर्यायमे योग्यता है, यही एक पदार्थ ऐसा है पुद्गलकी भाति कि 
उपाधिका सन्तिधान पाकर विभावरूप -परिणम जाय, पर कब ? जब यह स्वय श्रशद्ध 
अवस्थामे है, तब ही उपाधिका सम्बंध है। इस तरह अपने श्रात्माकी उस शद्ध करततको 
निरखकर निरौय करे कि मेरेमे ऐसी कतू त्वशक्ति है | ह हि हु 
कत्‌ शक्तिके सुपरिचयसे व तदलुरूप भवनसे सकल संकट परिहार--वर्ताका अर्थ है 
जो परिणमे । परिखमनका अर्थ है जो उस भावरूप बने | भावरूप बननेका भ्र्थ है. भाव 
होना और यह भावक बन गया । हुआं, क्‍या हआझा ? किसका हुआ और होनेमे स्वतंत्र कौन 
रहा ? द्रव्य क्या रहा ? स्वामी कौन रहा ? इन सब बातोके निरीक्षणसे यह विदित होगा 
कि ऐसे परिणामोका यह मैं कर्ता हु । यो यह जीव, “यह आत्मा, यह चैतन्यस्वरूप परमा- 
त्मतत्त्व यह परका तो कर्ता ही क्या बने ? परका श्रकर्ता है और स्व्यंका कर्ता है। यह 
अनेकान्त विधि है। यह मै आत्मा परका श्रकर्ता और स्वका कर्ता हु भौर वह किस तरह 
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से | इसके लिए एक ऐसा हृष्टान्त लीजिए--रोज-रोज हम आ्रांखोसे देख रहे है श्रनेक पदार्थ, 
पर इन श्राँखोने किसी पदार्थका कुछ किया है क्या ? आँखोने किसी पदार्थकों भोगा है क्या ? 
आँख आँखकी जगह है, यही अ्रपने स्वरूपको करता है, श्रपनेको अनुभवता है | इसी तरह 
इस ज्ञानको भी देखिये--यह ज्ञान क्षायिक ज्ञान शुद्ध ज्ञान ज्ञानमात्र जाननहार ज्ञान यह 
ज्ञान जान रहा है सारे विश्वको, श्रथवा पदार्थोको किन्तु यह ज्ञान किसीका कुछ करता है 
अथवा भोगता है क्‍या ? यह तो अपना ही कर्ता है और अपने आपके ही परिणामोका 
भोक्‍ता है । तो यह मैं किसे कर सकता हूँ ” इस ज्ञानपरिणामको ही कर सकता हू ? ऐसी 
शक्ति जान करके हम पूरे बलपूर्वंक इसी शक्तिके कार्यमे लगें और इसकी शोर ही 
उपयोग रखें यो हमारा आत्मा झआननन्‍्दमय होगा । हम वह मार्ग पायेगे कि निकट कालमे 
ही सर्वसकटोने छुटकारा प्राप्त हो जायगा । 
कद त्वशक्तिके परिचयमें सहज आत्ममावके- विकास सामथथ्यंका अभिज्ञान--आ्रात्माकी 
कतृ त्वशक्तिमे यह बताया जा रहा है कि आत्मामे करनेका सामर्थ्य है श्र्थात्‌ होते हुए भाव 
को ह॒आझ्ानेका सामर्थ्य है । यदि हुआ्लानेकी सामर्थ्य न हो तो होता हुआ भाव हो कहाँसे ? तो 
कतृ त्वशक्तिमे भी क्या काम हो सकता है, व॑से यह हुवाता है अर्थात्‌ अपने झापके वलपर 
किस परिणामको यह हुवाया करता है, उसकी बात यहाँ चल रही है । श्रात्मामे स्वतप्रतया 
निरपेक्षरूपसे किसी परका सहयोग लिए बिना, किसी परके सन्निधानकी अपेक्षा लिए बिना 
अपने आप स्वयमे क्‍या होता है ” वह है सम्यर्दर्शन, सम्यर्श्ञान और सस्यक्चारित्र रूप 
परिणाम । तो यो यह सम्यग्दशन ज्ञान चारित्रका कर्ता है, ऐसी शक्ति इस आ।्मामे स्व- 
भावत पडी है । अरब ज्ञानमात्रके रूपसे अभेदमे भेद हष्टि करके यदि कतृ त्वका भेद विव- 
रण करते है तो कह लीजिए कि आत्मा जानता है, देखता है। आत्माका कार्य जानना 
देखना है, केवल जानना । इसमे श्रद्धा, ज्ञान, चारित्र तीनोकी बात समा जाती है। श्रात्मा 
जानता है, उसके लिए दृश्टान्त दिया जा रहा है कि जैसे ये श्राँखे बाहरी पदार्थोंको देखती 
भर है, परपदार्थोको न करती है, न भोगती है | यदि बाहरी पदार्थोकोीं आँखें करने भोगने 
लगें तो जिस कामको करना है-उसको आँखे ही कर देवे, ऐसा होता कहाँ है ” यदि चूल्हे 
की लकडी गीली है, उनमे झ्राग सुलगाना है रोटियाँ पकानेके लिए, तो अलगसे आ्राग लाकर 
जलानेकी क्या जरूरत ? आगकी ज्वाला निकालनेके लिये फूकनेकी क्या जरूरत ? यो ही 
आँखें खूब तेज फैला दो और आग लकडियोमे लग जाय, अथवा तेज जल जाय क्यों वेकार 
मे पा मेलना श्रादिकके श्रम करते । पर ऐसा होता कहाँ है ” भ्ररे आँखें केवल बाहरी 
पदार्थोको देखती हैं, वे किसी बाह्मपदार्थकों करती नही हैं । इसी श्रकार आँखें भोगती भी 
नही है । यदि श्राख परको भोगने लगे तो आगको देखने भोगनेसे'आख ही भस्म हो जायेगी। 
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यो आखोने जब दूसरेको देखा तो उस दूसरे वदार्थका भोगना भी हो जायगा । तो जैसे यहां 
दृष्टि (आंखें) परपदार्थमो न करती है, न भोगती है, इसी प्रकार यह आत्मा परपदार्थकों न 
करता है, न भोगता है, किन्तु दृष्टि जेसे अपने आपसे अपना कार्य करती है और अपने आपमे 
अपनेको भोगती है इसी प्रकार यह ज्ञान श्रपने श्रापमे जाननक्रिया करता है और उस ही 
जाननक्रियाको भोगता है। तब मुभमे ज्ञाताहष्टा रहनेकी शक्ति है। अ्रपने श्रापके निर्मल 
पर्यायरूपसे परिणमनेकी शक्ति है । यह अपूर्व अवसर पाया है अ्रनन्‍्त शक्तिमान निज आत्म- 
द्रव्यकों भजो और सुखी होवो । 
परोपेक्षा करके निज सहज परमात्मतखरमे उपयुक्त होनेका उत्साहन--आत्मशान्तिके 
नाम पर बहुत-बहुत विकल्प कर डाले, वहाँ पर भी परका कुछ नही कर पाया था, किन्तु 
अपने आपसे ही विकल्प मचाकर अपने आपको व्यथित कर डाला था। अ्रब करना तो होगा 
खुदका ही काम खुदको ही । यदि शान्ति चाहिए तो खुदके किएसे वह काम बनेगा, मुक्ति 
चाहिए तो खुदके उस प्रकारके परिणमनसे वह काम बनेगा । तो फिर जो उत्कृष्ट काम है 
उस कामके करनेमें विलम्ब क्यो किया जा रहा है ? ये बीचकी बाहरी बाते, ये बीचके 
नाना सयोग, बाहरी पदार्थोके परिणमत, अ्रनेक प्रकारके व्यर्थके विकल्प, विकार, इनमे 
फसता कोई बुद्धिमाती नही है। इनसे कोई सार न निकला और न निकल सकेगा । तो 
क्तेंव्य यह है कि ऐसा मनोवल बढाये, ऐसा ज्ञानबल बढाये कि जिसमे परके प्रति उपेक्षा 
का भाव बढता ही रहे और परमे लगनेका परिणाम न बने। अपनेको देखे, अ्रपनेको 
सभाले, अपनेमे तृप्त रहे, अपने आपमे तो ऐसी भ्रनन्‍्त निधि है कि वह यहाँ ही है, कही जा 
नहीं सकती । ये समस्त बाहरी पदार्थ पर है, भिन्‍न है और ये सब जीव, ये सब भी पर है, 
भिन्‍त है और इनका परिचय हमे नही, हमारा परिचय इन्हे नहीं। अपने आपके विकल्पसे 
लगकर ओर विकल्पका आश्चय दूसरोको बना बनाकर व्यथित हो रहे है। सभी पदार्थ अपने 
में अपना काम कर रहे है। कोई किसीका काम नही कर रहा, किन्तु सभी लोग शअ्पने 
आपके विकल्पसे रगडे जाकर अपने आपको व्यथित किये जा रहे है। यह हो रहा है यहांका 
रोजिगार । अ्रब संभालना होगा अपने आपको कि मै क्‍या कर पाता हैं, क्या करनेकी मुभमे 
शक्ति है। और, जिसको करनेकी मेरेमे स्वतंत्रतया शक्ति है, जिस निर्मल ज्ञान, दर्शन, चारित्र 
रूप परिणमनेके लिए मुभमे स्वतंत्रतया शक्ति है उसके लिए किसी दूसरेकी क्‍या श्रपेक्षा 
करता ? परपदार्थोकी उपेक्षा करके हम अपने आपमे अपने ही ज्ञानभावका काम करते चले 
जाये, इस ही में हमारा कल्याण है । । ः 
मोहके नष्ट होते ही अनन्तसंसार पन्धनका अक्षय--जीवोको सबसे बडा भारी 
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बरवाद करने वाला विकार है मोह मिथ्यात्व । यहाँ मिथ्यात्वका इतना बडा प्रभाव है र 
मिथ्यात्वके कारण इतना विकट बन्धन है कि मिथ्यात्व यदि दूर हो गया तो समझ लीजिः 
कि हमारे सकट बहुत दूर हो गए । जैसे किसीके ऊपर एक लाख रुपयेक[ कर्जा था। उसः 
६९,६,६६) चुका दिए, सिर्फ १) कर्ज देना शेष रहा । तो जितना हीन बोझ ग्रभी उः 
व्यक्तिपर है उससे थोडा बोझ यहा सम्यर्टृष्टि पुरुष प्र समक्रिये । यो समझिये कि अनरू 
काल तक परिभ्रमण करने का मूल बना था मिथ्यात्व और अब मिथ्यात्वके नष्ट होने प 
तो यह समभिये कि सम्यक्त्व रहे जाने पर साधिका ६६ सागर तक या सम्यक्‍त्व छूट भर 
जाय तो भी कुछ कम अडद्धंपुद्गल परिवर्तन काल तक चलेगा ससार। इससे पहिले हूं 
सम्यकत्व ज्ञान चारित्र होकर मोक्ष हो जावेगा | श्रब यह सोचो कि उस अनन्त ससारके आर 
यह काल कितना है ”? यह तो एक उत्कृष्ट कालकी वात कही जा रही है। तो इतन 
प्रम्पराका सदाके लिए जो बन्धत चल सकता था उसे तोड दिया तो अब क्‍या वन्धर 
रहा ? यह तो बाहरी बन्धन और अबन्बनकी तरतमताकी बात कही, अरब भीतरी भावदे 
बन्धन अबन्धन की बात देख लीजिये | यह जीव मिथ्यात्वके वज होकर अपने आपकी सुध 
भूलकर इन समस्त परपदार्थोकोी सर्वेस्व मानकर अपना जीवन दु खमय बिता रहा था, 
यह कितना घोर अधेरा धघा। और, अब समभिये कि वह मिथ्यात्वभाव दूर हुआ, अपने 
आपके स्वभावकी परख हुई, धुन भी हो गई । अ्रपनेसे प्रयोजन है अपना, अपनेसे काम है 
अपना । अपनेमे ही अपने सर्व स्वका बोध हो गया, शान्तिकां मूल आधार यह मैं स्वय हू, 
ऐसा परिचय हो गया। इस परिचय और अनुभवके बाद अ्रव किसी प्रकार घरमे भी रहना 
पड रहा हो, कर्मंविपाक भी इस प्रकारके चल रहे हो तो भ्रव इस उजेलेमे रहकर जो कुछ 
भी श्र भोगता पड रहा है तो उस भावमे और मिथ्यात्वके भावके भोगनेमे अन्तर भी 
समभ लीजिए । मिथ्यात्व तो घोर अ्न्धकार है व यह प्रबोध सुबह समयका उजेला है । 
देखता है सव कुछ । तो इस तरह अपने आपमे अपने स्वभावके निरख लेने पर समभिये 
कि यह जीव अरब कंतकृत्य हो गया श्लौर क्तिना कृतकृत्य बन गया ? श्रद्धामे तो यह पूरा 
कृतकृत्य बन ही गया है। मेरे करनेका वाह्मपदार्थमे कुछ भी काम नहीं है। बस काम यही 
पडा है, यही करने जा रहा था, अब उसवी मोड बदल गयी है। श्रब श्रपने आपके स्वभाव 
में रमनेका, उसकी विधि बनाये रहनेका बस यह एक काम पडा हुआ है । 

परको व विकारको करनेका अस्वभाव परिचित होनेपर शुद्धद॒व्यकी अभिम्नुखताकी 
सुगमता--आत्मा किसी भी परपदार्थका कर्ता नही है, इतना तो निर्णाय सर्वप्रथम करना 
ही पडेगा सबको । जो सत्य बात है उस सत्य बातसे उस मार्गमे चलने वालेको सकसे पहिले 
सच्चाईकी भूमिका यह है कि वह निजको निज परको पर जाने, इतना तो बोध करलें कि 
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यह मैं अपने प्रदेशोमे सर्वस्वरूप रहने वाला यह मैं हूँ और मेरे द्रव्य, क्षेत्र काल, भावसे 
पृथक्‌ ये पर पर ही है, इनसे बाहर मेरेमे कोई परिणति नहीं झ्राती, मैं इन परपदार्थेमि 
किसी भी परिणतिकों नही करता । ऐसी स्पष्ठ विवकक्‍तताका बोध होना प्राथमिक कर्तव्य 
है। यह तो बात एक स्थूल है, इसके समभनेमे वया कठिनाई है ” बाहर देखते ही हैं कि 
अनेक घटनाये गुजरती है लेकिन कोई किसीका कुछ बनता नहीं है। इस समय देखो वृक्ष 
की छाया, किवाड तथा जंगलेकी छाया यहा होलके अन्दर फर्सपर पड रही है। तो आप 
यहा यह बतलाओो कि वह छाया उन जगला आदिकसे पड रही है या जमीनमे ? यह तो 
सभी लोग जान रहे है क्रि इस जमीनपर इनकी छाया पड रही है । तब यह छाया परिण- 
मन किसका हो रहा है ”? उन जगला श्रादिकका या जमीनका ? परिणमन तो जमीनका 
हो रहा लेकिन वे जगला आदिक निमित्त है, उनका सन्तिधान पाकर इस स्थितिमे यह सब 
छाया चल रही है । तब देखो ना कि परिणमन प्ृथ्वीवा होकर भी कसा ऊपरी-ऊपरी सा 
परिणमन है यह बात खूब समभमे भा रही है, यो ही समभिये कि कर्म उपाधिका सन्ति- 
धान पाकर जो रागहष विकार परिणमन हो रहा है तो वह रागद्वेष विकार परिणमन 
क्या कमंमे हो रहा है ” नही । जीवमे हो रहा है, लेकिन इन विकारोका वह उपाधि ऐसा 
निमित्त है कि जिससे यह विदित हो रहा कि इस कर्मोदयके होने पर ही ये विकार हुए 
लेकिन यह ऊपरी-ऊपरी सा परिणमन है। देखो-उसके साथ इसका श्रन्वयव्यतिरेक है, हो 
रहा है परिणमन इस प्रकार पर यह सब ऊपरी बन रहा है। मै तो अपने भीतर श्रपनेमे 

अनादि अनन्त ज्ञानस्वभावकों लिए हुए हु। वह सब विक्ृत बन गया है, लेकिन ये सब 
नैमित्तिक भाव है। तब जैसे जगलाने (छडोने) जमीनकी छायाका परिणमन नही किया, 

निमित्त रहा, इसी तरह जीवके रागादिक विकारोका परिणमन कर्म उपाधिने नहीं किया 
लेकिन निमित्त रहे, पर वह निमित्त ऐसा निमित्त है भौर आत्माका स्वभाव ऐसा अहेतुक 

स्वभाव है कि दोतो पर जब विद्वार करते है तो यो लगता कि इन विकारोका स्वामित्व 

कर्मके प्ताथ है इस प्रकारके परिचयमे जीवत्वकी शुद्धता नजर आ जाती है । 

भूतार्थपद्धतिसे ज्ञानदिशा बनानेकी आवश्यकता--यहा यह बात निरखना है कि 

एक दूसरेका परिणमन नहों कर पाता, इतना निरखने पर भी अभीष्ट न मिलेगा। यो तो 

अशुद्ध निश्वयनयकी कुछ पद्धति बिगाड दी गई समझें, पद्धति तो यह थी कि एक द्रव्यकी 

अभिमुखता आये, लेकिन पद्धति यदि यह बना ली जाय कि कर्मने तो नही किया कुछ, यह 

तो जीवने राग किया है, जीवका राग है, जीवका परिणाम है, बस यो ही निरखते जो हे 

ऐसी पद्धतिसे भ्रशुद्ध निश्वयनय भी गरत॑मभे ढकेल देगा । जिनकी पद्धति भृतार्थ पद्धतिकी ओर 

देखनेकी नहीं है-उनके लिए यह व्यवहार और यह भेदनिश्चयनय कोई उपकारी नही हो 
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सकते । और, जिनकी पद्धति भूतार्थनग्रको अपनानेकी, उसके आश्चयकी बनी है, उसके लिए 
यह व्यवहार भी बडा सहयोग दे रहा है, समझा रहा है--अ्ररे ये कर्मके विकार है, ये 
रागद्वेषादिक पौद्गलिक है, जिनका सुभमे रवभाव नही है। तो सम्हलकर चलनेकी बात 
है । एक पदार्थ दूसरेका कर्ता नहीं है। यह भी समभना आवश्यक है श्रौर साथ ही विकार 
परिणाम उस ही पदार्थमे हुए, उस ही का सर्वेस्व हे, इस प्रकारके अज्ञानसे हटकर उस 
विकार और स्वभानमे भी भेद समभनेकी ग्रावद्यकता है ॥ 

किसीके द्वारा परकी अक्रियमाणतामें एक आसन्नगत दृष्टान्त--अभी यहा स्थूल बात 
पद्धतिमे कही जा रही है कि देखो कितनी ही जगह लग रहा है ऐसा कि ग्ह॒ तो इस दूसरे 
ने ही किया, लेकिन सुक्ष्मता देखो तो किसीका परिणमन किसी दूसरेके द्वारा नहीं किया 
गया । इससे बढकर और क्या उदाहरण दोगे ? देख रहे है श्राप कि यह प्रकाश फैला है, 
इस होलसमे इतना प्रकाश है, लोग यही तो कहेंगे कि यह सारा सूरजका प्रकाश है, और, 
किसीको समभाने लगे कि यह प्रकाश सूरजका नही है, किन्तु जो वस्तुत्रे प्रकाशरूपमे श्रायी 
हुई है वह प्रकाण उन वस्तुओका है, सहसा कोई माननेको तैयार न होगा, लेकिन जरा 
स्वरूपके ढगसे विचार करो--बतलाओो सूरज कितना बडा है ? कोई कितना ही बतायेगा । 
ग्रागममे बताया है कि करीब कुछ कम दो हजार कोशका है, तो सूरज जो कुछ है, सूरजका 
रूप, रस, गध, स्पर्श, प्रभाव सब कुछ सूरजसे रहेगा या सूरजका कोई द्रव्य, क्षेत्र, काल, 
भाव वहासे हटकर यहा श्रायगा ” उसका चतुष्टय उसीमे रहेगा, सूरजसे निकलकर यहा कुछ 
भी नही श्राता, लेकिन सूरजमे जो श्रकाशस्वभाव है वह बडे प्रभाव वाला है, रवय है। स्वयं 
हो वह अपने आप ही स्वय ही वन रहा है प्रकाशस्वभावी । सूर्य तो पुद्गल है । उसमे इतने 
वेगपूर्वक प्रकाश स्वभावता बनी है तो पुदूगल ही तो है । ये भी पुदगल ही है। यहाके फर्स 
भीत वगैरह पुदगल ही तो है। इनमें इतनी भी प्रकाशस्वभावता मान लेवें कि यदि प्रकाश- 
स्वभावी कोई पदार्थ सामने सन्तिधानमे आये तो यह भी अ्रपनी अधकार अ्रवस्थाको तजकर 
प्रकाशरूपसे श्रा जायगा । विशिष्ट निमित्त होनेके कारण यह कहा जाता है कि यह प्रकाश 
सूर्यसे निकलकर यहा आया है | अरे उस घामको सूर्यप्रकाश कहना तो दूर रहो, इस होल 
के भीतर सूर्यकी किरण नहीं विदित हो रही है, फिर भी प्रकाश है तो यह प्रकाश किसका 
है ? जहा सूर्यकी किरणोका ठीक सामना पड रहा है ये चमकने वाले वानिस लगे जगले, 
उस प्रकाशके कारण चमक उठे है। उन जगला, भीत आदिकका सन्तिधान पाकर इस 
कमरेके भीतरकी जमीन प्रकाशित हुई है । इसके लिए सूर्य मी-निम्त्ति नही है । थे चमके 
हुए भीत किवाड आदि निमित्त हैं। तो जच वस्तुके प्वरूपकी दृष्टि की जाती है तो विदित 
होता है कि कोई किसीका करने वाला नही है । 
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सुधोधकी संभाल--उक्त पद्धतिसि यह भी जान लीजिए कि झआात्माका मोहभाव 
होना उसकाभी कर्ता कर्म नही है । रागह्वंघ हुए तो उतका भी कर्ता क्म॑नही है। वह 
निमित्त है, उस उपाधिका सब्निधान पाकर आत्मा रागादिकरूप परिणमा है। इतना जानना 
पहिली वात है, फिर दूसरी संभाल भी देखिये ये विकार हुए है यही मैं सर्वेस्व हू ऐसी बुद्धि 
अ्रगर हो रही है तो उसमे कुछ नहीं श्राया । यहाँ भी भेद डालना होगा । ये विकार मेरे 
स्वरूप नही है, स्वभाव नहीं है और इस भेदमें सहयोग दे रहा है यह व्यवहारनय । जो 
निमित्तनैमित्तिक भावकी वात कह रहा है। तो यो स्वभाव और विकार इनमे भेद समझकर 
स्वभावका ग्रहण करवा, विकार और परपदार्थोंकी उपेक्षा करता यह हमारा कर्तव्य हो 
जाता है । इतनी सब बाते समभनेके बाद समझे कि मेरेमे कतृ शक्ति है श्र अपने सम्य- 
वत्व चारित्ररूप भावके लिए वह पूरी क्षमता रखता है | यह सब समभनेके वाद व्यवह्रमे 
हम इसे जीवनमे कुछ तो उतारे । परसे मेरा कुछ सम्बन्ध नहीं, यह बात यदि कहने तक 
ही है और भीतरमे प्रतीतिमे नही है तो इसमें वह स्वाद तो न आयेगा जो एक परसे भ्रलग 
करनेका और अपने झ्रापको सर्वेसे विविक्त निरखकर अपनेसे अपनेको निहारनेका स्वाद 
ग्राता है । 

अपना परीक्षण ओर उद्यमन--इस परीक्षणको अपने व्यवहारप्रयोगमे घटित करना 
है। पहिला सभ्राम त्तो हमारा एक वचनालापकी घटनाका हैं। लोग बोलते है-कोई निन्‍्दा 
की वात करते है, कोई स्तुतिकी, कोई कषायके श्रावेशमे कुछ भी बक देते है, यो वाहरमे 
लोग अपनी-अपनी कषायके अनुकूल अपना वच व्यवहार करते है, पर उन्हें जाने कि वे 
प्रद्रव्य है। उनको सुनकर हममे रागह्रषके परिणाम न जगे। उनसे उपेक्ष। हो जाना 
चाहिए । उन्हें हसकर हमे टाल देना चाहिए। क्या हो रहा ? वेचारे अज्ञानी जीव हैं, 
उदका कसा ही परिणमन है | व्यवहार करते हैं, इस तरह किसी भी प्रकार एक श्रेदविज्ञान 
को हढ रखते हुए अपने आपके ऊपर विकारोका प्रभाव न झाने देना यह है पीस्प । तो 
इसी प्रकार वचनोकी ही वात क्या ? देखनेमे रूप आता है मगर ये सव कुछ भी देख करके 
तुष्ट ओर मष्ट न होना चाहिए। देखिये--एक आधार है रागका रुष्ट और तुष्ट होनेके लिए । 
यदि >ित्तमे रागविकार है--जैसे मानो कामी पुशुपोके कामभाव हे तो उन्हे बाहरमे ये 
खून, चमड़ी, हड्डी, पीप झ्रादिकसे भरी हुई यह पुतली बडी सुन्दर प्रतीत होती है। और, 
कामभाव चित्तसे निकल जाय, वरास्यभाव जग जाय तो इस तरहकी घृरित प्रतीति होती 
हैं कि उसको स्वर्श करनेका भी भाव नही हो सकता । तो यह सब वात कहसे प्रेरित होकर 
चली ? यहीसे । तभी तो इस कामविक्तारका नाम मनोज रखा गया है। यह क्‍या है ? 
कोई भूख प्यास जैसो वेदना हे क्या ? अरे यह तो एक व्यर्थक्रा ऊबम है, मनकी कल्पना 
है, भर तभी यह दुःखी होता है। ऐसी ही वात क्रोध, मान, माया, लोभ आदिककी है। 
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वबाह्मके प्रति क्रोध जगता है। तो यहा ही कोई अयोग्यता है, अ्रपात्रता है जिससे क्रोध 
जगता है, अन्यथा क्रोधकी घटनाका प्रसग बना देने वाला वह व्यक्ति तो बडा उपकारी है। 
ऐसा उपकारी व्यक्ति तो सैकडो रुपया खर्च करके भी न मिलेगा । कोई किसीसे कहे कि 
भैया तुम कोई ऐसी चेष्टा करो, प्रवृत्तियाँ करो जिससे हम अपनी परीक्षा करे कि हमसे 
क्रोध जगता है या नही | तो भला बतलाझो ऐसा जान बृभकर कोई क्रोधकी परीक्षा करना 
चाहे तो कहासे क्रोध जम सकेगा ? श्र स्वपरीक्षण हो सकेगा तो क्रोध करने वाला 
व्यक्ति तो बिना पैसोका इतना ऊँचा नौकर है कि हम आपको ठीक उननतिके पथमे ले 
जानेके लिए मददगारसा वन रहा है। कुछ भी विचार लो, पर प्रसंग आने पर न आयें ये 
क्रोध, मान, माया, लोभादिक, इन कषायोसे प्रथक्‌ अपने आपको बना लिया जाय तब तो 
अपनी रक्षा है अ्रन्यथा अपनी श्रात्माकी बरबादी है। तो रूप है, रस है, गध है, स्पश है 
श्रौर जाने दीजिए, तत्त्वचर्चा यहु भी उन रूप, रस, गधादिक की तरह एक विषय बन 
गया है। चर्चा कर रहे हैं, में समभा रहा हैं आप उसे नही मानते, गुस्सा आ रहा है, 
और श्रा भी जाती है गुस्सा तो यह क्‍या चर्चा है ? यह चर्चा, यह परिचय, यह ज्ञान, वह 
समभ, यह गुणा, द्रव्य, पर्यायका ज्ञान यह विषय बन गया है कषाय वढानेके लिए । तो 
यहा भीतरकी राभाल करना है क्रि मेरा भी यह विकास, यह ज्ञान, यह परिचय मेरे ज्ञान 
का उद्भावक्र न बन सका । हमे अपने श्रापकी सभाल करने की जरूरत है। यह सब 
सभाल एक की सभालमे बन जाती है श्रौर एक है शुद्धज्ञानमात्र अपने अ्रन्तस्तत्वकी सभाल, 
उसकी सभालसे ये सव सभाल बन जाती हैं, श्र एक ही सभाल न हो तो ये कोई सभाल 
नही वन सकती । 

सद्दन आत्मभावमें वर्तनेका कर्तव्य--आत्माके वर्तृत्वके सम्बंधमे बहुत विवेचन 
होनेके पण्चात्‌ श्रव यह निरखना है कि हमारा कतंव्य क्‍या है ” अपनेको वह काम करना 
चाहिये जो सदाके लिए सकटोसे छुटकारा कराये और अपनी आननन्‍्दमय स्थिति बनाये । 
यही जीवनमे एक श्रपना प्रोग्राम होना चाहिए । आध्यात्मिक महपियोने बताया है कि जब 
तेरा स्वतन्रतया हो सकनेका काम सम्यग्दर्शन, ज्ञान, चारित्र ही है तब इसी मार्गमे रहो । 
जो वात तुम स्वतश्नतया कर सकते हो, परके आश्रय बिना, परसे निरपेक्ष होकर जो कार्य 
कर सकते हो उसमे लगो | पराघीन काममे मत लगो । पराधीन काममे लगने वालेको इस 
लोप व्यवहारमें भी अडचनें होती है। तव जो पराघीन काम है, पराधित भाव है उसमे 
कोई लगो तो वहाँ आकुलता होना, जन्ममस्ण होना ये सव सकट प्राह्मतिक ही हैँ । तुम 
उस कार्य लगे जिस कार्यवों स्वतन्नतया करनेती गक्ति है | वह है सम्यव दर्शन, सम्यग्नान, 
गौर सम्यकचारित्र । सो यद्यपि आजकी स्थिति ऐसी है कि रागद्वेंप विवार चल रहे है श्रौर 
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इसके कारण अनादि संस्कार मोहके नष्ट हो जानेपर मोहके बलपर चलने वाले रागहेष 
तुरन्त मिट जाने चाहियें, लेकिन नही मिटते, उसका कारण है कि जो वह संस्कार बनाया 
गया था उस ससस्‍्कारकी गंध चल रही है, मोह जरा भी नही है, किन्तु श्रभी यह गध ही 
पूर्व मोहकी चल रही है । रागद्वेष होते है और रागद्वेष परिशमनमे चल रहा है यह, लेकिन 
भेदविज्ञानकी श्रपूर्व कला है कि राग रहते हुए भी रागका उल्लंघन करके यह भ्रपने विशुद्ध 
स्वभावमे पहुंच जाता है । हो रहे है राग, है कर्मंविपाक, किन्तु इसका स्वभावमे प्रवेश नही 
है, मैं तो ज्ञानस्वभावमात्र हु, यह राग मैं नही हू । इस प्रकारकी जो भीतरमे बुद्धि चलती 
है इसके बलपर यह जीव रागको भी लाँघकर रागसे भी अ्रटक न रखकर एक निज शुद्ध 
स्वभावमे पहुँच बनाता है | 
अपने ही प्रज्ञायुणसे अपने ही सहज गुण में अपनेको अवस्थित करनेका कतेव्य--- 
तब करें क्या और केसे ? अपने ही उस प्रज्ञागुणके द्वारा, इस ही शुद्ध ज्ञानके द्वारा भ्रय 
रागहेषसे बिल्कुल हटकर दर्शन ज्ञान चारित्रमे ही श्रपनेको अवस्थित करे | देखो बडी शान्ति 
से अपने आपपर दया करके अपने श्रापके हितकी वात सुनी जानी है। समताका आदर करो, 
कषायोको हटाओ, रागद्वेषसे हटकर उस समताका श्रानन्द लो । अ्रनादि कालसे श्रब तक 
रागद्वेष विषय कषायोमे ही यह जीव पडा तो आया है। उसमे कोई लाभ उठा पाया क्‍या 
अ्रब तक ? छोटी-छोटीसी बाधाये भी बडी महसूस होती है--लोग मुझे हल्का जान लेगे तो 
फिर मेरा क्‍या जीवन रहता, ये भी बातें सब कषायोको है। अरे भगवान देखेंगे तो क्‍या 
होगा ”? हम जो कंघायरूप परिणाम रहे है शोर इसी तरह भगवान देख रहे है उसका तो 
डर नहों मानते और यहाँके ये मायावी पुरष जो कमेंप्रेरित है, खुद संकटोमे पडे है, अपने 
आ्रात्माका बोध नहीं रखते है, ऐसे इन पुरुषोका डर लगा है। ये जान रहे है कि अमुकने 
मुझे गाली दी | तो यह समझ गए हैं कि इसमे कुछ दम नही है, इसका तो भय मान रखा 
है और अनन्त केवली भगवान जान रहे है कि यह ऐसा क्षायपरिणत हो रहा है, इतने 
अशुद्ध विभावोमे जब अपने झापकी सुध ही नहीं रहती है तब यह जीव करेगा क्या ? वहाँ 
विकार होते हैं तो उनमे ही यह श्रटक जाता है, लेकिन विकारोमे श्रटक जानेकी बात भली 
नही है । देखिये--प्रकृति है सभीकी महान बननेकी । ६र एक कोई चाहता है कि मैं महान 
बन, पर महान बतना इन समागमोकी पद्धतिपर नही है, किन्तु स्वयसे उस स्वभावसे अ्रव- 
स्थित रहनेपर निर्भर है। यही काम करो, स्वाधीन काम है, कतृत्वशक्ति जिसका गवाह 
दे रही है, यही हो सकता है, यह अवाधित परिणमन है, सो दशैन ज्ञान चारित्रमे अपने 
आपको लगाओो और यहाँ ही अपनेको निष्ठित करो । देखिये यदि पूर्ण निर्शयके साथ यह 
प्रोग्राम चित्तमे श्रा गया है तो समभिये कि नियमसे कभी निर्वाण प्राप्त होगा, कोई बाधा 
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न आयगी । जहाँ यह सहजस्वरूप हृष्टिमे ग्रा गया बह तो आ गया, अब उससे कोई « 
न देगा । बाधा होगी तो हमारी गिथिलता या अज्ञानभावसे होगी, पर मेरे धर्म कार्य मे 
बाधा डालने वाला नहीं हो सकता । धर्म क्या है ? रागह्वेप ज्ञाताहष्ा रहने रूप स्थि' 
ऐसा कोई करे तो उसमे कोई बाघा दे सकता है क्या ? यह स्वय ही बाधक बनता है श्र 
से । तो इस अज्ञानसे हटकर अपने आपकी उस स्वरूप निधिका दर्शन करके वहाँ ही ? 
उपयोगको निश्चल करें और तृप्त रहे, | ये सारे विकल्प टलें, विकल्पोका निरोध करें 
भक्ति इसीमे है । जो परपदार्थभे विकल्प मच रहे थे उनपर छेद हो, उनसे हटे रहे 
भगवानसे गद्गद भाषामे प्रार्थना हो, यह है प्रभ्रुकी भक्ति । तब बाह्मपदार्थेके सः 
विकलल्‍्पोको चित्तसे हटा दीजिए । भीतरका बल बढाइये | मुझे ये कुछ न चाहिए। मुझे 
बाहरी पदार्थोका कोई उपकार न चाहिये । मैं तो स्वय अपने आपके विशुद्ध अ्रमृत निराः 
तिजाश्रय, पराश्रय रहित सहज भ्रविकार स्वभावमे रूग्न रह, बस यही मात्र हमारी 
है, अ्रन्य कोई हमारी चाह नही है। ऐसा भीतरमे दृढ निर्णय हो और ऐसा होनेके | 
उमग उठ रही है तो समभिये कि वह स्थिति अश्रपनी रक्षा की है 

बाह्यपदार्थे्में लगनेकी निन्‍्धता व प्रतिपेध्यता--बाह्मपदार्थोमि लगनेकी स्थिति ९ 
नही है। जैसे कोई वृद्ध पुरुष व्यापारादिकके कार्योमे अपने लडकोको सलाह देनेकी 
करता है, उसमे बीचमे कुछ काम करता है, पर वे लडके स्वय ही इतना समझदार 
इतनी बुद्धि वाले है कि स्वयं ही श्रपना काम अ्रच्छी तरह चला रहे है, और फिर समः् 
परिवर्तन भी है, उस स्थितिमे क्या हालत होती है कि उस बूढे व्यक्तिको उन लडकोके « 
लगनेसे न उन लडकोका हो भला हो पाता है, न खुदका ही भला हो पाता है। और, श्र 
रहनेसे उन लडकोकी भक्ति आ्रादिक भी उमडती है, अनुराग भी जगता है । वो वह ' 
स्ष भी प्रसन्न है श्रौर वे लडके भी प्रसन्न है। ऐसे ही समभ्षिये कि इत बाहरी प्रसंर 
लगनेसे न तो इन बाहरी पदार््थमि कोई काम बनता है, जैसा चाह वैसा बाहरमे बन ७ 
सो तो नहीं होता, श्रीर न इसका ही कुछ काम बनता है, वल्कि उन परपदार्थोमे लग 
तो इसका ही काम बिगड जाता है । कमंबन्ब हो, व्याकुलता हो, क्षोभ हो, ये सारी बरब 
हो जाती है, तो इत समस्त परके उपयोगजालोसे इन विकल्पोसे अपनेकों हटा करके घट 
करे तो दर्शन, ज्ञान, चारित्रका ही ध्यान करे । जिस तरह अपनी पूर्ण जिन्दगीकी घटन] 
का स्मरण करके सोच रहे होगे कि श्रोह | बचपनमें कैसा माता पितामे लीन थे । कुछ 
ह॒ए तो अन्य बातोमे लीन रहे, और बडे हुए तो स्त्री श्रादिकमे लीन हुए, किस तरह ,ल 
रहे ” यह जान रहे थे कि ये ही मेरे सर्वस्व हैं, इनसे ही मेरा महत्त्व है, इनसे ही सुख 
और उनके बीच रह करके अपने आपमे बडप्पन जैसा अहंकार भी बसाया था। वह ' 
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विल्कुल सारहीन था । 
निज सहज अन्‍्तस्तखमें लग्नका प्रताप--अब मोड दूसरा बचा लीजिए व्शन 
ज्ञान, चारित्र थे निर्मेल परिणमन, यह शुद्ध जीवत्ववी दृष्टि, इस शुद्ध आत्मद्रव्यका आल- 
म्वन यही मेरे ध्यानमे रहा करे । सोते हुएमे भी ध्यान चले तो इस पर ही चले । जगतेमे 
भी पद पद पर इसमे ही मन चले । तब फिर यहाँका प्रताप देखिये वैसी वेगवी रुचि बन 
जाना चाहिए जैसी पहिले परपदार्थमि लीचता थी। बल्कि उस लीनतासे भी बढकर यहाँ 
लीनता होना चाहिए । वहाँ तो विवशता थी । अज्ञान श्रवस्थामे परपदार्थोंमे लीन होनेकी 
कोणिण बहुत अधिक को, पर लीन हो न सके क्योकि वस्तुस्थितिने मना कर दिया। कोई 
क्रिसी पदार्थमे श्रा नही सकता । कोशिश बहुत की कि मै इस जीवमे बिल्कुल समा ही 
जाऊँ, विव्कुल इस ही मे लीन हो जाऊँ, पर कोशिश न चली क्योकि वहाँ वस्तुस्थितिने 
उल्टे काममे स्लाथ न दिया । वहासे भना हो गया कि हम तुम्हारी इच्छाके अनुकूल परिणम 
नही सकते । इस अज्ञानदशामे परपदार्थकि प्रति कितने ही विकल्‍प कर लिए जाये पर ये 
किसीके हो नही सकते । तुम भले हो अज्ञानतासे उनके प्रति मुग्ध होकर उन्हे भ्रपना मान 
बैठो, पर वे तुम्हारे कभी हो वही सकते । उतकी ओरसे तो तुम्हे धक्का ही मिलेगा । वे 
धवका कोई तुम्हे छू कर न मारेगे किन्तु तुम्हारी इच्छाके अनुकूल जब उन परपदार्थोक्रा 
परिणमन न होगा तो तुम हैरात होकर उनका पीछा रवय न कर पाण्रोंगे । यही धक्का 
लगना हुआ । अरे इ-१ परपद्याथेसि अपनी हृष्टि हटाकर निज स्वरूपमे लीन हो जाश्ो। 
यह निजकी लीनताका काम तो स्वाबीन है, स्वतत्रताका है। परपदार्थेमि लीऋुताका काम 
पराधीन हे | इससे इपए बाहरी पदार्थोम्ति श्रपनी लीवता तन रखिये । अभ्रगर इन बाहरी पदार्थों 
वी ओर लोनता रहेगी, रुचि रहेगी तो समभिये कि हमारे भाग्य फूट गए। वैसे भाग्य 
(फर्म) फूटना यह तो भली बात है। श्रगर भाग्य फूट जाय फिर तो कहना ही क्या है ? 
ये भाग्य (कर्म) ही तो इस जीवको ससारमें रुलानेके कारण वन रहे है | ये भाग्य (कर्म) 
तो पूर्णझूपेरण सिद्ध भगवानके फूट चुके हैं, वे हो अभागे हो पाये है, उनकी समस्त कर्म- 
प्रकृत्तिया धप्ट हो चुकी हैं। तो श्रभागी होता एक बड़ी उच्च स्थिति है, १२ यहा व्यावहा- 
रिक हृष्टिसे समक्तिथि कि परपदाधेमे लीनता रखने वाला व्यक्ति पतित रहेगा । यहा पर- 
पदार्थमे तीचताकी वात कह रहे हैं । परपदा्थमि लीनतावी बात तो पराधीन है, पर 
स्वात्मस्यश्पमे लीनताकी बात दत्यन्त स्वाचीन है। सो इन परपदार्थोकी लीवता चित्तसे 
हटाझी झीर अपने श्वात्मस्वस्यमे लीव होन्नो, निविकल्प हो जाओ | 
े वेकत्परमशय सकल अंकटोंका प्रक्षय--रभी किसीके चित्तमे यह आना ह्क्नि 
सती तो मुझे बत्त दवम पड़े है। बच्चे है, घरके अनेक फऋंकट है, श्रभी इतने इसने वाम 
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मेरे करनेको पड़े हुए है, कैसे मुझसे इन परपदार्थोका सम्पर्क छूट सकेगा ? भेरे ऊपर तो 
बड़े भझट है । पर हे आत्मच | तेरी यदि अपने आपके श्रात्मस्वरूपमे लीनता हो जायेगी 
तो सब भूमट खतम हो जायेंगे । इतने पर भी तू उन भभटोके बीच नही रहा है तो भी 
उनका कुछ भी विगाड न हो सकेगा। अरे सबका अपना-श्रपना भाग्य है। जिसको जब 
जैसा होना होगा वैसा होगा । 

देखिये--बज्ञबाहु अपनी स्त्रीमे कितना श्रधिक श्रासक्त था। जब स्त्री अ्रपने भाई 
के साथ अपने पीहर जाने लगती है तो बजञ्जवाहु भी उसके साथ चल देता है। लेकिन मार्ग 
मे जब क्सी मुनिराजके दर्शन हुए तो क्षण भरमे ही वज्भवाहुका हृदय परिवर्तित हो गया, 
मोह गल गया, उन्हे अपने आपके आञानन्दमय स्वरूपका दर्शन हो गया | भौर, थोडी देर 
बाद जब निग्नेन्ध होकर स्वय उस रूपमे स्थिर हो गए तो फिर कुछ भमट रहा क्‍या ? 
देखिये -- क्तिना बडा झभट था बज्जबाहु पर ? क्‍या उनका वह कम भकट था जो कि 
अपनी स्त्रीमे आसक्त हुए उसके पीछे लगे जा रहे थे ? पर स्वरूपानुभव हुआ कि सब 
झभट समाप्त हो गए। तो ससारके समस्त सकट एक साथ मिटें इसकी मुल श्रौषधि है 
स्वरूपानुभव । यदि यहाँवी एक एक सकटकी समस्या सुलझा सुलझाकर अगर श्राप चाहे 
कि हम सब समस्याये सुलझा लेंगे, सारे सकट मेट लेंगे, तो यह वात कभी हो ही नहीं 
सकती । आप एक समस्या सुलभायेगे तो दूसरी समस्या उलभ जायगी, याने आप एक 
सकट मिठार्येगे तो दूसरा सकट सामने खडा हो जायगा । यो आप एक एक करके सारे 
सकट मिटा नही सकते । यहके एक एक सकट मिटानेकी चेष्टा करना जिन्दा मेढक तौलने 
जैसी बात है। जैसे कहा जाय कि साहब आप एक किलो जिन्दा मेढक तौल दीजिए, तो 
क्या कोई तोल सकता है ? श्रगर तराजूपर रखनेको होगे त्यो ही उनमेसे कुछ मेढक उछलकर 
बाहर हो जायेंगे । जब तक उन बाहर हुए मेढकोको उठाकर आ्राप तराजूपर रखेंगे तब तक 
उस तराजूमे से शौर भी कुछ मेढक बाहर उछल जायेगे । तो जिन्दा मेढक तौलना जैसे 
श्रसम्भव है इसी प्रकार यहाके एक एक सक्टको मिटाकर सारे सकट मेटता असम्भव है। 
हे आात्मन्‌ | सर्व सक्टोको एक साथ मिटानेमे तू समर्थ है । स्वात्मानुभूति कर । इस स्वा- 
त्मानुभूति करनेके लिए जो तेरी कतूं शक्ति है उसका उपयोग कर। यहाके व्यथके विकल्पोमे 
पडकर श्रपने जीवनको बरबाद न कर । समस्त परपदार्थोकी उपेक्षा करके एक अपने आपके 
स्वरूपमे लीन होकर अपने ही उन गुणोमे विहार कर । और, एक ही श्रचलित जो शुद्ध 
ज्ञानस्वरूप है उस ही मे तू रह । उससे अतिरिक्त उस ही में जो ज्ञेयाकार फलक रहा उन 
तकमे भी, जो ज्ञेयाकारके बहानेसे व्यवहारनयकी अ्रपेक्षा चारो ओरसे दौड रहे इन पदार्थोमे 
तू विहार मत कर | विहार कर तू अपने आपसे । करनेको कतेव्य यही पडा है । 
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स्वगुणविद्य रका बतब्य--रव वहारके वर्तव्ययों इस भाषामे निरख लीजिए । करने 
का काम क्‍या पडा है ? जो काय॑ प्रभुने क्या, तीर्थंकरोने क्या, भगवन्तोनें क्या, जिस 
कार्यवा करके वे सदाके लिए संकटोसे छुटकारा पा गए, उन कतेव्योको कर | इन कर्तव्यों 
को करनेके लिए ग्रापको यह उत्साह जगाना चाहिए कि जो भगवानमें शक्ति हे वही गवित 
मुभमे है। एक ग्रंश भी कम न जो गक्ति प्रभुमे है वही शक्ति पूर्ण रूपसे मेरेमे है । 
फर्क एक विफास श्रविकासका है। जब उस जविति श्रौर स्वभावकरी हृष्टिसे निरखे तो जो 
प्रभु है सो मैं हूं । इतना भी भेद न रखकर ऐसा निरखें कि बस मैं यह एक उत्कृष्ट श्रात्म- 
तत्त्व हू । यही परमात्मतत्त्व है । भ्रपती शवितको देखे यही परमात्मतत्त्व है। श्रपती शक्ति 
फो देखे तो प्रभेददृष्टिमे अपने आपका वह पूर्ण परमात्मस्वभाव दृष्टिमि आये । तब मुझे क्‍या ! 
करना है ? यही मैं अपने द्वारा उपासदोय बनूं, बस यही एक काम करूंका है । लोग देखेंगे 
कि क्या किया इसने, लेकिन यह कितना कठिन काम है, कितना इससे बल लग रहा 
है, कितना यह श्रन्त पौरप चल रहा है कि अपने आपका ज्ञानोपयोग अपने आपके ज्ञान- 
स्वभावमे थी आये, मुंडे, इस ही में स्थिर हो, ऐसा करके देखिये तो सही, कितना अनन्त 
पौस्पष करता पडता है । और, बाहरी विकल्‍प ये तो श्रासानसे लग रहे है । यही तो श्राइचर्य 
है कि जो असम्भव बात है वह झ्ासान लग रही है और जो सम्भव बात है अपने स्वभावमे 
वह इसे कठिन लग रही है । वठिन नहीं है, सरल है, * एय करके आइये, श्रद्धाके साथ 
ग्राएये, अपने श्रापवी ओर शझपने आपकी उपासना अपने श्रापके स्वरूपमे लीन होना, यह 
सव श्रासान जचेगा । तो यही एक करनेकी स्थिति है कि मैं ही मेरे द्वारा उपासनीय होऊँ, 
सयोकि यह मैं श्रगन्त जक्तिपान हू । 

निज महान अनन्तशक्तिमानकी उपासनीयता--विसी शत्तिमानवों भजोंगे, उसकी 
सेयामे स्होगे तो कुछ मिल ही जायगा और कटद्ठी निर्वेलवी अथवा अ्रचेतनकी सेवासे स्होंगे 
ती बयां मिलेगा ” तो जो बहुत शक्तिमान हो उसका श्राश्षय लो । ऐसा निरखना है कि जो 
घत्तिमान ही उसके झ्ाश्षयसे रहना है । तो अब जरा शवितसानका ही तो निर्णय करो कि 
दएव्त्िमान है फीस ? क्या यह घर, थे कुटुम्बी जन, ये विपयभूत तत्त्व, रूप, रस, गंव, स्पर्स 
ये मेरे लिए सक्तिमास है क्या ? ये मुझे धान्ति दे देंगे बया ? ये शक्तिमान दहीं । इनसे 
मरे युद्ध ने मिल सकेगा। इसका झाश्य करनेसे तो हम अपनी भूदसे चन्‍्वाद होते चले 
जायेंगे । शफ्तिमायकोीं भजो। अनन्त घक्तिमानको जो, सर्वस्व शक्तिमानकों भजो | वह 
फोर है 2 क्या घर पृटुस्वम रहने बाले बन्धु मित्र है ? इसकी सेदासे शेसे भलाई मिल 
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जागमी पेश र से इ कितायन ही है। पाये बठो ये री शक्तिमान नहा है, रनवबी धरगाभ 
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भी मेरेको लाभ नहीं । तो यह देह, यह गरीर इसको भजे ? अरे यह भी शक्तिमान नही 
है, यह तो मिट्टी है, जल जाने वाली चीज है, व्यर्थकी बात है | येही हाल यहाँके विषय 
भोगोका है। अगर विपयप्रोग भोग लिए तो यह तो एक व्यर्थकी बात है, ये विषयभोग 
कोई शक्तिमान चीज नही । तो इन देहादिकके ग्राश्रयमे मत्त रहो, 'कुछ और आगे बढो, 'देह 
के और भीतर चलो | तो मेरेमे जो भाव उठते है, विचार विकल्प, रागद्वेषादिक होते है 
इनको तो मैं भज लूंगा ? इनमें तो बड़ा मौज मिलता है । इनमे तो मन भी बहुत लगता है। 
जैसे मैं कषाय करता हू, राग करता हू, उसमे - जब विभोर हो जांती 
हु तो यहा मौज लूठने में स्वतत्नता नजर श्राती है। इनको तो मैं भज लू ? 
तो कहते है कि अरे यह भी तेरा भ्रम हो तो इन रागद्व ष, विकल्प विचार आदिक को मत 
भज, ये तो तेरे बिगाड के ही कारण बन रहे है । जरा और श्रागे बढ़े तो लो ये अरहत, 
सिद्ध प्रश्चु ये तो शक्तिमान है, मैं इनको भज लूँ ? हा इनको भज लो | चलो प्रभु के पास 
और प्रथ्चु से अपने मत वो बात कहो कि है प्रभो, मैं आपको अनन्त शक्तिमावन समझकर 
गाया हू । आपको भजता हू । तो प्रश्चु की दिव्यध्वान मे यही बात झ्राती है कि है आत्मन्‌ | 
देख तू स्वय अ्रननन्‍्त शक्तिमान है। मेरे को भजकर तू अपने आप मे लीन न हो सकेगा । 
बहा पर विकल्प रहेगा । मेरी तरह तू भी शक्तिमान है, जैसे मैं भ्रतन्‍्त शक्तिमान अपने 
स्वरूप भजकर सकटो से छूट गया हु ऐसे ही त्‌ भी उस अनन्त शक्तिमान अपने स्वरूप 
को भजकर सर्वे सकटो से छूट जा। तो अपना अनन्त शवितमान आखिर मे सब जगह 
डोलकर खुद मे ही मिलेगा | तू अपने इस शक्तिमान को भज | यही तेरा देव है, यही 
तेरा गुरु है और यही तेरा सर्वस्व है । तो हम जब अपने आपकी झोर आये, उसमे ही 
लीनता बनायें तो अनन्तशान्ति, अनन्त आनन्द वा होना और अनन्त सकटो से छुटकारा 
स्यदि ये सब बातें अपने आप बन जायेंगी । एकपर हृष्टि देने से, एक की साधना बनाने से 
सर्वे मनोरथ सिद्ध हो जाते है । अपना मनोरथ है धर्मपालन, शुद्ध शान्ति व आनन्द को 
प्राप्ति | तो निष्कर्ष यही निकला कि एक अपने ज्ञानसाब स्वरूप को भर्जे तो यही अ्रपना सच 
मंगल होगा । 
प्रथम कम शक्तिका वर्णन करनेके बाद दब शक्तिका दर्शन किये जानेका सयुक्तिक 
कथन--कारक श्षक्तियोमे से दो शक्तियोका वर्णन हा है कर्मशक्ति और कतूं शक्ति । इन 
कारकीमे व्याकरण श्ञास्त्रमे सबसे पहिले कर्ता कारक बताया है, लेकिन कर्मशक्तिकी बात 
पहिले बताये बिना किस माध्यमसे कर्ता करण श्रादिक बताया जा सकता है ऐसी एक 
ग्रड्चन होती है, इस कारण सबसे पहिले कर्मशक्तिका दर्णान किया है। पहिले विदित हो 
जाय कि यह कार्य है, इसके सम्बन्धमे वात चल रही है। तभी तो यह प्रब्न होगा कि इस 
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का करने वाला कौन है, इसका साधन बया है, यह किसके लिए हुए है, यह कहांसे 
होता है, किस आधारमे होता है और, है किसका ? ये सारे प्रइन तब उठते है और ये 
चर्चाये तब आती है जब पहिले कर्म विदित होता है। तो सबसे पहिले कर्मदक्तिसे यह 
बताया है कि आत्माका कर्म वह है जो हो रहा है ओर निरपेक्ष रूपसे परके आश्रय 
बिता अ्रपनी ही शक्तिके कारण जो कुछ भाव होता है वह है आत्माका कम । ओर, कतु - 
शक्तिसे बताया है कि इस कर्मका करने वाला कौन है ? वह है यह आत्मा ही, क्योकि 
करे ते ओत्मासे पृथक्‌ है और द कर्ता आत्मासे पृथक्‌ है ? होने वाले भावका हुश्ाने वाला 
ही तो यह आत्मा है। इस प्रकार कर्मशक्ति और कतृ शक्तिके वर्शनके बाद अरब करण 
हक्तिका वर्णान चल रहा है । 

आत्मार्म करशशक्तिका प्रकाश--करण शवितका श्रर्थ है कि हो रहे भावके होनेमे 
जो साधकतम हो, जिसके बिना हो ही न सके ऐसा जो साधकतम हो, उस रूप होनेकी 
शक्तिकों करणशक्ति कद्ठते है। आत्मामे भाव क्‍या हो रहा है ? जिसका वर्णन पहिले भी 
किया गया था, पराश्रयके बिना निरपेक्षतया स्वतत्न होकर अपनी उस शक्तिके कारण 
स्वभावसे जो बात बने वह कहलाता है कर्म, और, ऐसे कर्मके होनेमे साधकतम क्‍या है ? 
तो यही आत्मा । यहाँ यह बात समभनी होगी कि व्व्यमे जितने भी परिणमन होते है उन 
सब परिणमन्रोका निश्चयत कारण वही द्रव्य होता है, जिस उपादान करके कहा उस ही 
का कारणरूपसे उपादान करके कार्य प्रकट होता है। लेकिन कुछ कार्य होते हैं औपाधिक 
श्रौर कोई कार्य होते है निरुपाधि | चूंकि यह आत्माकी प्रसिद्धिका प्रकरण है। आत्मा कैसे 
जाना जाय कि यह है, जिसका अनुभव किया जानेसे कल्याण हो उस आत्माकी जानकारी 
के लिए यहाँ ज्ञानमात्र भावरूपमे आत्माका स्मरण किया गया था। मैं ज्ञानमात्र हूँ | ज्ञान- 
मात्र हूँ इस भावसे सर्वे झात्मतत्त्व आ गया । कैसे भ्रा गया, इस बातकी सिद्धिके लिए यहाँ 
अ्नन्तगक्तोके वर्णानकी वात आयी। शअ्रतन्तका वर्णेन कौन करे ? १०० का भी वर्णन 
होना कठित होता है फिर भी उनमें जो मुख्य शक्तियाँ है, जिनके परिचयसे हममे निर्मेल 
परिणाम होनेका अवसर झा सकता है। उनका वर्णान यहाँ चल रहा है। तो निशचयत 
पदार्थके परिणमनके लिए करण वही पदार्थ होता है किन्तु यहाँ तकना है आत्माका निरपेक्ष 
परिणमन रूप कार्यका करण | तो यहा शुद्धपरिणमन्र, निर्मलभाव, सम्यग्दर्शन, सम्यस्ज्ञान 
सम्यक्चारित्ररूप परिशमन, जिसमे रहकर आरात्माकी स्पष्ट प्रसिद्धि होती है। उस निर्मल 
आत्माका साधन क्‍या है ” एक अखण्ड आत्मद्रव्यशा आलम्बन। किसका आश्रय करे 


उपयोगमे किसको लिया जाय कि यह निर्मेल परिणामोक्रा ताता चल उठे ? इसका मि र्ण्य 
करो । इसमे जो उत्तर झायेगा वही करण मान लीजिए 
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निमेल परिणमनमें आश्रयभृत कारणका अनाश्रय-आत्मभावके साधनोका जब विश्ले- 
षण करके निरखते है तो बाहरके जो ये पदार्थ है श्रथवा देव, शास्त्र, गुरु बाहरी अन्य द्रव्य, 
अन्य साधत, इन साधनोपे आत्मामे सम्यग्दशेन, ज्ञान चरित्र पर्याय नही बनता है। ये व्य 
वहार साधन है श्रौर इन साधनोका अर्थ यह है कि ज्ञान चारित्र रूप परिणमन हो रहा हो 
उस निर्मल पर्याय प्रकट होनेसे पहिले जो शुभभाव बनता है उन शुभभावोका श्राश्रयभूत ये 
देव शास्त्र गुरु है | परमार्थत तो जिस समयमे यह वीतराग परिणमन हो रहा हों, सम्य- 
क्त्व, ज्ञान चारित्र रूप परिणमन हो रहा हो उस परिणमनमे तो कोई निमित्त नही है 
बाहरी पदार्थ । कोई आश्रयभूत नही है, क्योकि उस समय उपयोगमे विविक्त किसी परका 
आश्रय हो तो वह तो विकल्प है। और, ऐसे विकल्पकी स्थितिमे वह श्रराग निर्मेल परिण- 
मन कंसे हो ? एक समयमे दो परिणमन नहीं हो सकते । या विकल्प तरग रूप परिणमन 
हो या निविकल्प परिणमन हो । तो परमार्थत जिस समय निर्मल परिणाम हो रहा है उस 
समयमे कोई परद्रव्य झ्राश्नयभूत नहीं होता, लेकिन जिन निर्मल परिणामोके होनेसे पहिले 
जिन शुभ भावोका आना जरूरी होता है, जहाँ पात्रता जगती है ऐसे शुभभावोके आ्राश्यभूत 
देव, शास्त्र, गुरु परमेष्ठी यद्यपि विशिष्ट रूपसे व्यतिरेक तौरसे ये हैं परमात्मा, ये हैं जिन- 
वचन, ये हैं गुरु, इस तरह परक्षेत्रमे, परस्वरूपमे रहने वाले ये पावन पदार्थ श्राश्रयभूत है 
उस शुभ भावके जिन शुभ भावोके अनन्तर शुद्ध वीतराग निर्मल परिणमन उत्पन्न होता 
है । तब इस तरहसे यहाँ समझा होगा कि उस सहज आत्मभावका साधन कोई आाश्चयभरूत 
पदार्थ भी नहीं है । परका आश्रय करना तो इस सहज भावमे बाधा है | तब क्या हुश्रा 
करण ? निशचयत साधकतम कौन हुआझ्ा ? यही एक अ्रखण्ड आत्मद्रव्य । यहाँ पर भी यह 
निोय॒ करना कि इस तरह भेदकल्पनासे समझा गया शअ्रखण्ड आात्मद्रव्य यह मैं तत्त्व हु, 
उपयोग हैँ, और मुझे इस अखण्ड आत्मद्रव्यका श्रालम्बन लेना है, उसका आलम्बन लेनेसे 
मेरे निर्मेल परिणाम प्रकट होगे, इस प्रकारके भेदरूप पर्यायके समय वह निर्मेल परिणाम 
नही है. किन्तु जब इस अखण्ड आझात्मतत्त्का इस अभेद रूपसे श्रालम्बन होता है जहाँ 
कि ये विकल्‍प भी नही होते हैं इस प्रकारका जो निजका अभेदाश्रय है वह है निर्मेल परि- 
णामका साधकतम । 

कल्पाणमार्गकी शुरूआतके लिये प्रारम्मिक साधनके पूर्वका वातावरण.-इस वल्याण- 

मय भावकी व्यक्तिके लिए, इसके अनुभवके लिए सर्वप्रथम कहासे चलना होता है ? श्रौर 
उन सब चलनोमे कव कहा कौन करण पड रहा है, यह सब भी एक जानने योग्य तत्त्व 
है । यह जीव सर्वेप्रथम वस्तुस्वरूपके परिचयमे आता है | इससे मानो कोई सत्सगतिमे 
आया । और केवल उस सगके अनुरूप अपना बाहरी वर्ताव रख करके चल रहा है कि 
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जहाँ कभी वस्तुस्वरूपके परिचयकी जिज्ञासा भी न बनी ऐसा संग भी कोरे व्यवहार धर्मके 
समयमे भी यह आत्मा जो कुछ परिणाम कर रहा है उसका भी करण यही आत्मा है । 
लेकिन वहा है विकारभाव, जिस प्रकारका भी है, मंद कपाय होनेसे शुभभाव, उसमे 
आश्रयश्यूत पर है लेकिन यह है एक उत्यान करने वाली प्रारम्भिक भूमिका । स्वरूपका 
बाह्य वातावरण । जैसे कि हम आप लोग भी बचपनसे व्यवहारमे चले आये है, दर्शेन 
करने मा आयी तो खुद भी साथमे भ्रा गए । ' समझ वहा कुछ नही है। कहो भगवान की 
तरफ पीठ करके उल्टी दिशामे नमस्कार करें । कितनी ही वाते हो, लेकिन वह था एक 
प्रारम्भ । भाव नही, किन्तु ऊपरी । ऐसी ही बातमें रहकर ऐसा संस्कार जमा कि श्राने 
जाने योग्य स्थान यह ही है और अपने को पूजने योग्य स्थान यह ही है । इसमे इतना लाभ - 
तो हुआ कि जो अन्य स्थान है, अपात्र है, अनापतन है उनकी ओर रुचि न होगी यही: 
एक काम हुआ, लेकिन अभी ये सब ऊपरी ही वातावरण है । इन्हीमे रहते रहते कभी कुछ 
स्वयंमे ऐसी जिज्ञासा उत्पन्त होती और उसमे बढ़े, वस्तुस्वरूपके परिचयकी उमग उठी तो 
अ्रव शास्त्राभ्यास करने लगे, स्वयं पढने लगे, दूसरोसे पढाने लगे । उसमे कुछ तथ्य मालूस 
हुआ, कुछ संसारकी असारता विदित हुई, ये सब समागम असत्यसे प्रतीत होने लगे, ज्ञानमे 
रुचि बढी, ऐसे साधनके समयमे भी करण कौन है ”? यह ही आत्मा, लेकिन इन साधनोमे 
भी अभी पराश्रयता है, बाहरी श्रालम्बत है। अभी वह सहज आत्मतत्त्वकी बात नही 
श्रायी है। अ्रब ऐसे वस्तुस्वरूपके परिज्ञानकी श्रेणियोमे रहकर बहुतसा समय गुजारा, कभी - 
कुछ चाहने लगे, कभी मन न लगा, लेकिन एक सस्‍्कार बना कि ज्ञान करना ही है, उसके 
भ्रध्ययनमे लगे ही रहे । 
स्वभाव ओर विभावमें अन्तर परखनेका वेभव और साधकतम--ज्ञानार्जनकी वृत्तियो 
में चलते हुए इसको किसी समय एक बहुत बडा विचार आता है एकान्तमे स्वाध्याय करते 
समय, किसी पक्तिके आश्रय उसका गहरा विचार करते हुए शास्त्रका अध्ययन करते हुए 
भीतरभे एक पौरुष जगा-ओह ! जिन वचनोमे यह लिखा है, यह है मेरा करनेका कर्तव्य । 
यो भीतरमे एक अपने आपको परखनेकी भावना बनी । परखने लगा । और, जब परखने 
लगा । श्रोर, जब परखने चलेगा यह भीतर तो इसके लिए सब आसान हो जायगा | सबसे 
कठिन काम तो थह है कि अपने आपको परखनेकी बुद्धि जगे । इसका काम बहुत कठिन है 
लेकिन परखनेकी बुद्धि आ जाय और परखनेकी मनभे भावना जग जाय, लो श्र दस 
श्रात्मकल्याणके सब काम आसान बन गए । इससे पहिले वे सब काम बड़े कठिन थे । करना 
ही क्या है ? जैसे कोई बडा पहलवान विसी दगलमे श्राया हो, उससे कुइती लडनेके लिए 
कोई तैयार न होता हो । परन्तु कोई दुबला कमजोर भ्रादमी उससे लडनेको तैयार हो जाय 
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श्र वह कहे कि हम तो नुमसे लडेगे मगर हमारी एफ शर्त है ।* “क्या छत है ?***आशर्त 
यही है कि जब हम तुम दोनों अखाडेमे आरा जायें, एक दूसरेसे कुइ्ती लडने लगें तो तुम 
तुरन्त ही जमीनपर ग्रिर जाना | लो भ्रव उससे ग्रौर क्या काम कराना चाहते ? अरे वह 
गिर पड़े फिर उसको जीतनेके लिए रहा ही क्‍या ? तो यो ही समभिये कि आत्मामें अपने 
आपमे स्वभाव विभावके परखनेकी बुद्धि जग गयी तो फिर इससे बढ़कर और क्या काम 
चाहते ? श्रव तो सब इसके श्रागे आसान है | कठिनाई तो यह थी | तो अ्रव यह कही 
एकान्तमे किसी पक्तिके श्र्थका श्राश्रय लेता हुआ अपने श्रापमे विचारकर परख करनेके लिए 
चला तो वहाँ परख हो जाना आसान हो जाता है। जहाँ स्वभाव विभाववा भेदज्ञान जगा 
वहाँ दो बाते उसे स्पष्ट नजर श्रायेगी । यह तो बब है, यह तो बच्चन है, यह तो वरवादी 
है, यह तो उसकी दुरददेशा है, मैं तो यह स्वभावमात्र हू, जो अ्रनादि अ्रनन्त श्रहेतुक एक 
चतन्यस्वभाव है उस स्वभावका उपयोग बने । उपयोग बनना सरल भी है और वह॒त कठिन 
भी है। इसके लिए भीतरकी इतनी बडी साधना चाहिए कि जिस साधनाके सामने बाहरी 
बडी-बडी विद्याओफी साधनायें न कुछ णेरी चीजें है। उससे वढकर नियंत्रण संयमन 
चाहिये तव यह अपने आपमे अपने रवभावकी निरख कर सकता है । लोग तो इसीको ही 
बडा कठिन काम सगभते है - जैसे कोई नट लोग बडे लम्बे वॉस थोडी थोडी दृरीपर गाड 
देते है, उनमे क्सी रस्सेके एक एक छोर बाँध देते है, फिर उस रस्सेपर वे चलते है, तो 
लोग कितना उन नटोकी तारीफ करते है । बहते है--अरे वितना सधा इनका घरीर है ? 
लेकिन जरा यहाँ श्रात्मस्वभावकी दृष्टि करनेकी साधताकी तो बात सोचो, कितता सधा 
होकर अपने भीतर प्रवेश करना है-क्तिना धीरे समतासे । कहाँसे उपयोग चलेगा और कहा 
उपयोग जायगा और कितनी उसकी मजिल है, और बसे उसका दर्शन करेगा ? ये बातें 
कोई दूरी और विलम्बपनेकी नही है | वः। कुछ भी दूरी नही है। उपयोगको कहासे आना 
है ? यही आत्मा हे, यही प्रदेश सर्वेस्त्र है। उपयोग आयेगा कहासे ? लेकिन उपयोग जब 
बाहरमे बहुत दूर टूर भर्टक गया,' विषयभूतका आश्रय करके यह उपयोग उपयोगपनेसे जब 
दूर भटक गया तब फ्रितनी दूरसे खिच-खिच करके इस उपयोगकी लाना है। सर्व बाह्य , 
पदार्थोका विकल्प न रहे, कोई भी परपदार्थ उपयोगमे न रहे ऐसी -तैयारी हो-तो वहा 
आत्मस्वभावके दर्शनकी पात्रता होती है । 
ज्ञानीका परभावसे असहयोगका उपक्रम--हे प्रिथतम आत्मन्‌ | कल्याणलामभके लिये 
काम तो दो ही करना है ता ? एक तो असहयोग और दूसरा सत्याग्रह । बाह्मपदार्थोमे जो 
उपयोग चलता है उनका सहयोग, उनका आश्रय, उनके प्रति विचार, विकल्प, तरग झादि 
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यही है कि मेरेमे जो सत्यस्वरूप है वही मैं हूँ, अन्य नही हैं। इस प्रकारके इस सत्यका 
ऐसा आग्रह करना असेद आ्राश्नय बनकर यह स्वय सत्य उपग्रोगमय बन जाय । यहो करना 
है सत्याग्रह ऐसे अभेद उपयोगसे जब निजमे विराजमान कुछ सत्यका आश्रह बनता है तो 
वहाँ इस अनन्यशरणा सहजपरमात्मतत्त्वसे अभेद होनेमे फिर विलम्ब नहीं लगता । इन 
दो बातोंमे से असहयोग और सत्याग्रह इनमे से आसान बात होगी असहयोगकी । जित जिन 
बाह्मपदार्थामि हमारा सहयोग है, जिन बाहरी बातोमे हमारा आलम्बन है, कुछ स्थूल परि- 
ज्ञान भी बताया तो भी हम उनसे हट सकते है। किसमें उपयोग लगाये ? ये सब असार 
है। इनसे कोई मरा हित नहीं नजर आता है, और ये मेरेसे अत्यन्त भिन्‍न है, मेरे लिए 
विपदा है। मैं ज्ञानमात्र निज घामसे चिगकर बाहर अ्भिमुख होऊँ, वाहर दृष्टि करू, इस 
वातसे भी मुझे तत्व क्या मिला ? क्‍या ऋद्धि समृद्धि मिली ? अरे वहासे तो हटना है वहा 
उपयोग नही देना है । यो विचार करते करते उन आश्रयभूत पदार्थोकी भिन्‍तता विचारकर 
वहासे उपयोग हटावे | यदि एक काम बन गया, यह एक सत्य बन गया तो आत्माका 
आलम्बत होना श्रासात हो जागगा । इस समय एक बात विचारणीय है कि इस तरहकी 
साधना तो प्राणायाम करने वाले बहुतसे संन्यासी भी कर लेते है | 5४ वगरह छब्द लिखकर 
उसमे ही अपने मेत्र गडाकर निरन्तर देखते रहते है, इस क्रियामे भी तो भ्रन्य विकल्प खतम 
हो जाते है, बाहरी विकल्प नही रहते है, ऐसी ऊंची यहा भी साधना बन जाती है, लेकिन 
यहा यह अन्तर जानना कि वस्तुस्वरूपके परिचयका जहा अ्रभ्यास बत चुका है, जान सब 
गए है, उसीकी बुद्धि है, उसीकी बात है, उसीवी वासना वनी है, ऐसा यह ज्ञानी पुरुष यदि 
किसी समय परोपयोगसे हटे और बाह्मयसे असहयोग उसका निष्पन्त हो जाय तो उसे फिर 
आत्माका आलम्बन पा लेना बहुत सरल होता है। तो यही एक काम प्रारम्भमे पडा हुआ 
है कि इत समस्त वाह्मपदार्थोका असहयोग करे, उनकी श्रपेक्षा करे तब ही हम इन विदे- 
शियोसे- मुक्त हो सकते है । जब हम इन कर्म॑विदेशियोके, अर्थात्‌ जो मेरे देशमे नही, मेरे 
स्वसूपमे नटो, ऐसे इन विदेशी कर्मोके विपाकसे प्राप्त होने वाले समागम और फलमे सह- 
योग दे रहे हैं तब तो ये विदेशी अपना डटकर राज्य जमा लेगे, क्योकि उनके दिए हुए 
फ़ुलकी हमने श्राणा कर लिया । और, जब हम इन विदेशियोके दिए हुए फलकी आशा ही 
न रखे, उनकी उपेक्षा रखे । जो कुछ समागम देते हो, जो कुछ लौकिक मौजकी सहलियत 
देते हो, मेरी द्ष्टिमे ये सब तुच्छ हैं । पराधीन सुख पाया तो क्या सुख है ? जैसे देशकी स्व- 
तत्रता चाहने वालो ही तो नारे है धीन होकर कोई पद मिले 
दिए जाये, पर उस बा 7 न पर हक ह क्र कुछ हक 
हमारे लिए आ्रादेय था। जैसे देशकी स्वतंत्रता चाहने ह्ने बट ल हि है 
। ढेने वाले लोग यह सोचते हैं, ऐसे ही 
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आत्माकी स्वतचता चाहने वाले ये ज्ञावी पृरुष यह चिन्तन करते हैं कि मेरेको तो विदेशी 
कर्मोके विपाकसे कोई पद मिल जाय, धनी हो जायें, देह मिल जायें, सुन्दर समागम मिल 
जायें तो मेरी निगाहमे ये सव तृणवत्‌ है । इन्हें मैं क्यों चाहें ? इनसे मेरा क्या काम 
सरेगा ? ये तो मेरी स्वतन्नताके हेतुभूत न होगे । तो ग्रो इन विदेशी कर्मोके फलमे जो 
सहयोग नही देते है ऐसे पुरुष इस श्रात्मद्रव्यका आलम्बन सहज सुगमतया कर सकते हैं 
तो पहिला काम है यह श्रसहयोगका । 

असहयोगभाव और भेदविज्ञानमें साधकतमका विचार---अरव यह भी विचार कीजिए 
कि इस परोपेक्षाके कार्यमे करण कौन है ” इस कार्यमे करण मैं ही हू। जहाँ यह विक्ट 
कमकी लीला चल रही है वहाँ यह श्रसहयोगको चिन्तना भी चल रही है । यहाँ भी करण 
परमार्थत कोई दूसरा नही है, लेकिन ये भी विकारभाव है, शुभभाव हैं, इ.मे अभी आश्रय- 
भूत कारण पड रहा है तो पड़े, लेकिन इस शुभ श्राशयमे आश्रयभुत कारणसे निकल कर 
कुछ नही आया है, अतएवं वह आश्रयभूत कारण कार्यमे सावकतम नही हो सकता है । इस 
स्थितिमे भी, इस भावमे भी साघकतम मैं ही हैं। यह तो श्रभी पभ्रारम्भकी वात चल रही 
है । जो सहज आ्रात्मभाव है, उसका जो प्रताप है उस प्रताप वाली बात अभी नही आयी 
है । इससे पहिले भेदविज्ञानमे आत्मा और बन्ध, स्वभाव और विभाव इनका छेदन करनेमे 
क्या पौस्ष है, वया करण है, वया विधि है ”? उस विधिकी वात चल रही है। इस भेद- 
विज्ञानरूप कार्यमे करण निशचयत मैं ही हू । भेदवुद्धि है प्रज्ञा। वह आत्माका ही अभिन्‍न 
परिणमन है, तो वहा पर भी चो भेदविज्ञान हो रहा वहा भी करण मैं ही हु । जब परख 
लिया जाता है अपना स्वभाव तो उस समय फिर इसको ग्रहण करनेकी बात चलती है। 
तो जैसे भेदविज्ञानमे मैं ही साधकतम था तो अरब भेदविज्ञान करके स्वभावग्रहणके प्रयोग 
मे भी मैं ही साधकतम हूँ | इस विषयका आगे वर्णन चलेगा । 

आत्मा और बन्धके ह्ेधीकरणरूप काय में प्रज्ञामय अःत्माकी साधकतमता--मोक्ष 
मार्गमे कदम रखनेकी इच्छा रखने वाले जीवोने सबसे पहिले अपना कदम बढाया तो वह 
भेदविज्ञानका कदम बढाया । भेदविज्ञानमे श्रात्मा और बंघको दो करनेकी बात है। श्रात्मा 
श्रौर बध दोनो याने स्वभाव व विभाव ये अनादि परम्परासे एकसे होते श्रा रहे हैं भर्थाव 
स्वभाव तिरोभरूत हो गया है, विभाव यहा व्यवत रूपमे जच रहा है, ऐसी स्थितिमे जीवको 
मोक्षमार्ग मिले, तो पहिला काम यह है कि मोक्षमार्गका विरोधक जो श्रात्मविभाव है उसका 
भेदन किया जावे । श्रात्मा और बन्बक्रों दो कर देता, तो वह अलग है, यह मैं श्रात्मा 
अलग हूँ । इस प्रकारके इस आत्मबधको दो कर देनेमे कर्ता तो भ्रात्मा है और कार्य भी 
गन हे कि गआ्रात्मा और बन्धको प्रथक प्रथवथ कर दिया गया | लेकिन इसका करण क्‍या 
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है ? साधन क्या है ? लोग जब काठकी बोई वस्तु बनाए है तो उसे पहिले ठुकडे करनेके 
लिए कुल्हाडीका उपयोग करते हैं | तो वह कुल्हाडी करण हुआ । किसके द्वारा उस काठके 
टुकड़े किए जाये ? अ्रथवा पत्थरके दो टुकड़े करना हो तो उसके लिए हथौडी छेदो आदि 
चाहिए इसी प्रकार आत्मस्वभाव और रागादिक विकारोका छेंद करना है, उसे पहिले भिन्न 
रूपसे परिचयमे लाना है तो इस कामके लिए साधन क्‍या, करण क्या है ” ऐसी जब 
गहरी हृष्टिसे विचार किया जाय तो निर्णय होगा कि वह करण मुझ झात्मासे भिन्‍न नही 
है । क्या है वह करण ? प्रज्ञा, भेदबुद्धि । तो इस भेदविज्ञानके प्रयोगके द्वारा श्रात्मा और 
बन्धमे दो भेद कर दिए जाते है। वह प्रज्ञा क्या चीज है ? शुद्ध आत्मानृभृति है लक्षण . 
जिसका, ऐसी वह एक भेंदज्ञानख्प बुद्धि है, भेदज्ञानमे भी शुद्ध आत्माकी अ्रनुभूति और 
स्व अभेद ज्ञानमे भी शुद्ध आरात्माकी अनुभूति है। पर यहा इतना अच्तर है कि एक तो 
विकल्प सनाथ है और एक विक्रल्परहित है। जिसे यह पता नहीं कि चावल यही कहलाता 
है वह चावलको जोघ कैसे सकेगा ” उसमे जो छिलका पडा है, क्कड है, अन्य कूडा है उस 
सबको अलग वही कर सकता है जिसकी दृष्टिमे यह है कि यह चावल कहलाता है। इसी '. 
प्रकार रागादिक विशावोक्रों इन विकारोको वही अलग हटा सकता है या अपने उपोगमे 
वही इन्हे अलग समझ सकता है कि जिसके उपयोगमे यह बसा हो कि शुद्ध झ्रात्मतत्त्व यह 
है। तो भेदविज्ञानके प्रयोगमे भी शुद्ध आत्माका श्रनुभव तो जगा। परिज्ञानरूप रहा 
गाढ परिचय रहा । तिविकल्प अनुभव न हुआ, अभी विकल्प सहित है। लेकिन वह भी 
प्रज्ञा है क्या ? आत्मासे कोई भिन्‍न वस्तु है क्या ? आत्माका ही वह एक परिणमन है। 
तो ऐसे अभिन्‍न करणके द्वारा इस ज्ञानी पुरुषने श्रात्मा श्रौर बन्धमे द्वेधीकरण किया था, 
इस द्वेवीकरणुके समय भी करण आत्मा ही रहा । 
आत्मा व वन्‍्धका स्वलक्षश--श्रव इस द्वेघीकरणमे उसने क्या किया है, जरा इस 
का भी विवरण देखिये । इस ज्ञानी पुरुषने जाना कि जो आरात्माका स्वलक्षण है, आ्रात्माका 
निजस्वरूप है वह तो इसमे है श्लौर जो आत्माका स्वलक्षण नही है वह है श्रन्य, विपदा 
कलुपता, बन्च । तो श्रात्माका स्वलक्षण कौन है ? तो स्वलक्षण जानने के लिए एक युक्ति 
समभनी होगी कि वस्तुका स्वलक्षण वह कहलाता है कि रहता हुआ वह जिस जिसमे 
व्यापक रहकर रहे ञ्नोर निवृत्त होता हुआ जिसको लेकर हटे, ऐसा अ्रसाधा रणभाव ही हो 
सकता हैँ कि वह अपनी वस्तुमे व्यापक रहता है और यदि वह हटे, कल्पना कर लें ऐसी तो 
वह वस्तु | हट जाती है । वहा फिर वस्तु दी नही रहती है । ऐसे जो कोई उसके चिर 
ही सो उसका स्वरूप है । वह है 5तन्यस्वरूप | जो अन्‍य द्व्योमे न रहकर अपने आ्रापमे 
होनेसे असाधारण भावरूप है, ऐसा यह मैं एक चैतन्य लक्षणके द्वारा ही लक्ष्यमे श्राता ह 
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श्ौर यह मैं समस्त गुणपर्याश्रोमे व्यापक हू, सर्वन्न यही मैं वेतना हू, श्रत मेरे आत्ाद्रव्यः 
यह साधारण है श्रर्थात्‌ आत्मद्रव्यमे सदा रहने वाला व्यापक है। किसी स्थितिमे चेतः 
रहे, किसी स्थितिमे न रहे, ऐसा नही है, किन्तु यह चेतन गुण मेरेमे साधारण गुणा है 
सब द्वव्योमे साधारण नही, किस्तु आ्ात्मद्रव्यमे सावारण है, सर्व आत्माग्रोमे है श्रीर मु* 
आत्मामे तिकाल है। त्रिकालव्यापी होनेसे इसे साधारण कहा, किन्तु रागादिक तो श्सा 
धारण भावष है। मरे झ्ात्मामे सदाकाल नही है | चेतनकों जब श्रसाधारण भावके रूपर 
देखा तब तो पुद्गल, धर्म, श्रधम्म, श्राकाश, काल इन द्रव्योम भेद हुआ कि मैं चेतन हु भरी 
जीव पुद्गल धर्मादिक इनमें यह चेतन नही पाया जाता, इसलिए इनसे मैं जुदा हु, और जद 
अपने चेतन्यस्वरूपको रागादिक विकारोंसे निराला समभनेका मौका श्राये तब देंखें कि जं 
मेरेमे साधारण हो सो तो मेरा स्वरूप है और जो मुभमे श्रसावारण हो वह मेरा स्वरूप 
नही है | साधारण है चैतन्यस्वरूप | वह सब स्थितियोमे रहता है । जब मैं संसारी हू तब 
भी है, जत्र मैं साधक हू तब भी है। शुद्ध होऊँगा तब भी है। ये रागादिक भाव तो मेरे 
आ्त्मद्रव्यमे असाधारण है, कभी हुए है, ये सदा रहनेके नही है, ये व्यापक्र नही हैं, ऐसे ये 
रागादिक अश्रपना ही लक्षण लिए हुए है, मेरा लक्षण नही लिए हुए हैं, मेरा लक्षण तो वह 
है जो मुभमे त्रिकाल व्यापक ऐसा साधारण हो । रागादिककी श्रसाधारणताके बावत यह 
भी जानना चाहिये कि रागादिकमे' चेतनेका जरा भी भाद्या नही है। शागादिक होंगे तो 
उनका अनुभव तब बनता है जब मै उन्हें चेतता हु, उनमे अपना कुछ आभास देता हू तब 
रागादिक है और वे विकारक बनते है । तो रागादिकमे चेतनेका जरा भी माद्दा नही है। 
जहाँ चेतना छू भी नही गई, ऐसे रागरादिक मैं क्या बन सकेगा ? रागादिक मुझसे पृथक हैं । 

आत्मा व बंधके हधीकरणका सदन पौरुष--देखिये--आरात्मा व वन्चके देघीकरण 
के सम्बधमे यह ज्ञानी पुस्षकी परिणति चण्डी, काली आदिक रूपको रख रही' है | उन 
विभावविकारोको तो वह जरा भी नहीं टिवमे देती । उनका खण्डन कर रही है । रागादि 
विकारान्‌ चण्डयति, खण्डयति इति चण्डी, कलयति भक्षयति रागादिविकारान्‌ इति काली । 
जो भक्षण कर दे, खण्डन कर दे रागादिविकारोका वे' चण्डी, काली आदि है | खण्डन करने 
का अर्थ है स्वभाव और विभाव इन दोनोको श्रलग अलग परिच्छेद लें, ये रागद्वेष मोहादि 
मैं नहीं। मैं तो केवल ज्ञानस्वरूप हु | और, फिर भक्षण करनेका यह अर्थ है कि इन 
रागादि विकारोका विलय कर देना । श्रब वे टूठकर कहाँ जायेंगे सो बताओ ? क्या इस 
प्रवचन हालसे बाहर गए ? क्‍या आत्मप्रदेशकें बाहर छटपटा रहे ” ये रागादिक कहाँ लुढक 
रहे हैं ” इनका तो भक्षण हो गया | भक्षण हो गया मायने इस ही द्रव्यमे विलीन हो गए 
ये रागादिक विंकार । गये कहाँ ? अ्रच्छा यदि विलीन हो गये ये रागादि विकार तब तो इस 
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आत्मामे कही ठहरे तो होगे ।,क्सी जगह, पडे तो होगे ? 
विलीन होकर किसी “वस्तुमे,, किसी जगह पडे तो रहते है ? तो कहते हैं कि थो नहीं 
विलीन होते, उनका तो भक्षण हो गया, उन्तका तो रूपक ही बिगड गया । जैसे किसी पदार्थ 
का भक्षण कर लिया जाय तो उसः पदार्थका रूपक बिगड जाता है ऐसे ही भक्षण किए जाने 
पर उन रागादिक विकारोका, रूपक बदल गया। यो ज्ञानी पुरुषक्षी परिण॒ति चण्डी काली 
अ्रादिकका रूप रखकर एक बहुत बडा रुप्राम मचा रही है जिससे इतना बडा काम किया 
जा रहा है कि शअ्रनन्त संसार नष्ट किया जा रहा है। भेदविज्ञानका पौरुष कोई सामान्य 
पौरुष नही है। जहाँ सम्यकत्वका श्रभ्युदय हुआ है और सम्यक्‍त्व होनेपर होता क्‍या है ? 
अनन्त संसार दूर हो गये । अ्रब रह गया कुछ साल या सागर पर्यन्तका अवसर | तो इस 
अनन्त संसार, अनन्त काल, श्रनन्त जन्म मरणके सामने यह कुछ सागरपर्यन्तका समय क्‍या 
गिनती रखता' है'” यह तो कोई चीज नही है । इतना बडा भारी पौरुष इन चण्डी, काली 
आदिक परिणतियोके प्रयोगसे हो रहा है| ये रागादिक भाव ये असाधारण भाव है, भेरे 
चैतन्यस्वरूपसे भ्रतिरिक्त भाव हैं, मेरे,नह्ठी । जो मेरेमे, समस्त पर्यायोमे व्यापे रहे वह तो 
मेरा । जो मेरेमे न रहे वह मेरा क्या ? लोग तो व्यवहारभे कहते है कि जो मेरे सुख दुख 
मे सब स्थितियोमे साथ रहे वह तो मेरा है और जो मेरा किसी भी स्थितिमे साथ न दे, 
धोखा दे वह मेरा क्या ? तो यह अतन्य मेरी सब स्थितियोमें साथ ही रहता है, मगर ये 
रागादिक मेरी सब पर्यायोमे व्यापी नही रहते है । और की तो बात जाने दो, ये तो ट्सरी 
क्षण ही नही ठहर मकते है , ये मेरे क्यो हो ? ये आ्राये है तो नष्ट होनेके लिए । मैं झवि- 

नाशी हू, मेरा स्वरूप चैतन्य है । 

प्र्ञात्मक निज करणसे चेतन्यस्वभात और रागादिका हेधीकरण--ऐसे चैतम्यस्वरूप 
में और इन रागादिक भावोमे जो भेदविज्ञानका अनन्त पौरुष किया जा रहा है इसका करण 
क्या है, साधन क्या है, किसके द्वारा किया जा रहा है ? वह है प्रज्ञा । प्रज्ञासे 
काम स्वत चल रहा है। मैं चैतन्यस्वरूप हूँ, रागादिकके, बिना सदा चिन्मय रहता है । कभी 
यह * स्थिति भी आती है.आत्मामे कि ये रागादिक रच भी नही रहते है, परन्तु चेतन तो 
प्रकाशमान ही रहता है, और इस वक्त भी रागके बिना चेतन प्रकाशमान है, चेतनमे रागका 
स्वरूप नही, राग चेतनके स्वरूपसे पृथक है,। तो रागके बिना जब चेतनका उठना हो रहा 
हो, चेतनका होना होता हो तो रागादिक मेरे ,स्वरूप फिर कहाँ रहे ”? इस तरह रागादिक 
भावोमे ओर चेतन्यस्वरूपमे भेदज्ञान उठ रहा है। किन्हीको यह शंका हो सकती कि राग 
ओर चेतन ये एक साथ ही जीवमे जब बन रहे हैं तो इनके ढेधीकरणका प्रसग क्या है ? यह 
भी है। जिस ही आत्मामे चेतन है उस ही मे रागभाव है, एक साथ चल रहे हैं, उठ रहे 


अपनेमे यह 
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है, उनमे तो ऐसी समीपता है, एक क्षेत्राधगाह है। यह द्रव्यका परिणमन है, चेतन भी है, 
राग भी है, फिर यहाँ भेदकी क्‍या बात करते हो ? तो सुनो--चेतन और राग याने श्रात्मा 
का वह ज्ञान स्वरूप ओर रागादिक विकारभाव जो आ ञत्मामे चल रहे है यह न समभिये 
कि एक रूप होनेसे चल रहे है किन्तु ये चेत्यचेतक भावकी समीपतासे चल रहे हैं । राग 
चेत्य है, चेतनेमे श्रा रहा, जाननेमे श्रा रहा, अनुभवमे श्रा रहा और परिणत हो रहा । 
ऐसा आत्मा दर्शनमे श्रा रहा । यहाँ दर्शनके मायने सम्यवत्व नही किन्तु ज्ञानदर्शन सदा 
चलता है ना तो ज्ञान परपदार्थका भी चलता है भ्रौर निजकी पर्याय गुणोका भी चलता 
है। जैसे यहाँ चलते हुए श्रात्मामे उस रूपसे आआत्माका जो दर्शन होता है उस अ्रशुद्ध रूपमे 
दर्शेनगुणाका यह परिशमन चला तो उसे भी उस रागको जाना देखा तो ऐसे ्ंत्यभावकी 
प्रत्यासत्तिक कारण ही ये दोनो एक जगह है श्रर्थात्‌ ये रागादिक चत्य हो रहे हैं और ये 
चेतन, ज्ञान ये चेतक बन रहे है। इतनी निकटता है, पर इस निक्टताके कारण उन्हे एक 
न समझ लेना चाहिए। 

चेत्यमान रागादिकोंसे आत्माकी चेतकवाका समर्थन--ये रागादिक हो रहे हैं, इस 
से तो और समर्थन यह मिला कि झ्ात्मा छतन्यस्वरूप है। यह बात सुनकर कोई आशका 
कर सकता है कि यह तो कुछ अ्नचीन्दी सी बात कही जा रही है कि रागादिकके होनेसे 
ग्रात्माके चेतनेका समर्थन मिले ) यह वात कैसे सम्भव है ? तो यो सम्भव है देखिये--कोई 
पुरुष कमरेसे बाहर है, किसी भी जगह बैठा है और उसकी दृष्टि रान्निमे उस कमरेकी ओर 
जाती है, जहाँ कमरेके भीतर एक कोनेमे बिजलीका बल्ब जल रहा था, वह तो उसे नही 
दिखाई पड रहा था, पर ठीक खिडकीके सामने जो मेज या चौकी वगैरह रखी थी वह 
प्रकाहझित हो रही थी । सो देखिये उसे बिजली तो नही दिखी मगर मेज या चौकी वर्गेरह 
को ही देखकर यह ज्ञान कर लिया कि इस कमरेमे प्रकाश हो रहा है, इसी तरह ये रागा- 
दिक विकार जब ज्ञानमे आये कि ये रागादिक हो रहे तो ये ज्ञानमे श्राये हुए रागादिक यह 
बतला रहे कि यह चेतन है, इसमे रागादिक उठते है, तो क्या रागादिकका अकाश अम्नेतन 
में आयेगा ? क्‍या पुदगल, धर्म अधर्म आदिक ये रागरूप परिशत होते है ” अरे ये रागा- 
दिक ही बता रहे है कि यह चेतन है । डर न 

रागादिक भावंोसे परे एवं उच्म ज्ञानस्वधावकी दृष्टिकी उत्तमता--रागादिकसे ज्ञानकी 
भिन्‍नता परखनेके लिये बहत स्थुल रूपसे भी जानना चाहे तो प्राय लोग इसी तरह तो 
बताते हैं, लोगोका रागह्नेष देखकर, कषाय देखकर, क्रिया देखकर बताते हैं कि यह जीव है। 
जीव दिखे कैसे ? अरे यह क्रिया, यह चलना, यह उठना बैठना, ये विचार, ये कषाय ये सब 
जीवकी-सूचना दे रहे है कि जीव है यह । तो रागादिंक जो चेतनेमे आये तो चतनेमे आये 
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६० रागादिक दो श्रात्मावी चेतबताको शी सिद्ध वर रहे हैं कि है कोई चेंतक । इस तरह 
इस रागमें और चैतन्यस्वभावमें एकता नहीं है, फिर अज्ञानी जीवको यहाँ इस प्रत्यासत्ति 
के कारण श्रागे बढ़कर एकताका व्यासोह हो गया। कुछ ऐसा रुगता होगा कि यह राग 
जानसे कुछ मोटी चीज है, ५दगल जंसी मोटी बात नही कह रहे, किन्द्ु अन्तहं श्सि विचार 
करे तो ऐसा लगता कि ज्ञानका जो शुद्ध काम है जानत प्रकाशमात्र यह तो बहुत सूक्ष्म 
बात है भौर राग करना, प्रीति करना यह तो उस ज्ञानसे मोटी सी चीज रग रही है। 
कुछ थो ही ज्ञानमे, विकल्पमें वात भरा रही है कि राग तो ज्ञानसे मोटी चीज है। देखो-- 
जो पतलीसे पतली हो, सूच्मसे सूक्ष्म हो उसको अ्रव्वल नम्बर देना चाहिए । जैसे खेल 
पेलने वाले बच्चे लोग गोलीका खेल खेलते हैं तो उस खेलमे गोली खेलनेके लिए पहिले 
तम्बरमें कौन चले, दूसरे नम्बरमें कौन चले, तीसरे नम्वरमे कौन चले तो वे अपना परी- 
क्षण देते है, थो समभिये कि जो उनका केन्द्रस्थान है, जिसे ग्ुल्ली कहते है, जो जमीनमे 
खुदा हुआ छोटा सा गड्ढा होता हे उसमे वे अपनी अपनी गोली गिराते है। श्रव उस गड्ढे 
में पहिले जिसकी गोली गिर गयी वह श्रव्वल नम्बर पाता है। गड्ढेसे कुछ वाहर गोली 
रह गयी तो वह दुव्वल नम्बर पाता है, उससे कुछ ओर दूर रह गयी तो वह तिव्बल 
नम्बर पाता है, उससे भी दूर गोली रह गयी तो वह पुसड्डी नम्बर पाता है, और वे 
लड़के कभी यो भी कहने लगते कि हम तो पानीसे पतले है, हवासे पतले है, आकाशसे 
पतले हैं आदि | जो बालक सबसे पतली चीज बता देता है उसको मीरा नम्बर (गव्वल- 
नम्बर) दिया जाता है। तो इसी प्रवार जरा अ्रपता अव्वल नम्बर दीजिए । अपना अव्वल 
नम्बर क्या है ? वोई बहता है कि मैं मनुष्य हैं, यह तो बडी मोटी वात है। यह तो 
दिखता है, पव डमे ग्राता है । कोई बहे कि मेरा भाग्य यह मैं हैँ। तो यह उससे पत्तली 
चीज हुई | कोई कहे कि मेरा राय भाव, तो वह भी मोटी वात होगी । और कोई वहे- 
छुद्ध ज्ञाग +तन्यमात्र । तो देखिये-इसके सामने ये सब रागादिक मोटे हो गए | ज्ञानप्रकाण 
नो देखो - जो प्धिकसे अ्रधिक सूक्ष्म हृष्टिका दिखे उसका अव्वल नम्बर हो गया। मोक्ष- 
गाय मे उसकी चाल पहिले होगी, वह आगे वढेगा और वह सत्य विश्वामके स्थानसे पहुंच 
जायेगा । ऐसा यह ज्ञान जीव चेतन्यस्वरूप यह तो मैं हु। ये रागादिक वन्ध मैं नही हा 
ये घिसझार ६ 
श॒द्धात्माउभूतिलक्षणा प्रत्षा द्वारा थात्मचन्धरा हधीकरण करके आत्म ग्रहणके करण 
पे मीमपाका संसल्प-उक्त प्रकार जिस प्रज्ञाके द्वारा ्व॒भावका और विभावका भेदन क्या, 
गए ब्या 7 या ?ें बह / शुद्ध तात्मादृभूति, लक्षण, भेददिज्ञान । भेदविज्ञान भी 


ह 5 मेभातवतसतक 
गड्ो जग जद पद जा 3 स्स हे हा प््य पे जे साय के प् | + > 
हो जता जब गक जा उपादेय है लक्ष्य हैं, जिगे नर्स करना है वष्ट दृष्टिमि न हो | 


३३४ अ्ध्यात्मसहस्री प्रवचन संप्तम भाग 


गोधना कहों, भेदविज्ञान वहो, दो टुकड़े करना कहो, सबका एक ही भ्रथ है ? चावलका 
शोधना उससे न बनेगा जिसको चावलका स्वरूप नहीं मालूम है । आत्माका शोधना उससे 
न बनेगा जिसको क्रि आात्माका स्वरूप मालूम नहीं है। तो इस भेदविज्ञानके पौस्पमें इस 
जीवने जो कुछ भी किया है पुरुषार्थ सिद्धि की हैं उसमे करणा क्यो हुआ ? यही प्रन्ञास्वस्प 
आत्मा । श्रव इसके आगेकी बात देखिये--यह तो कथन कलके ही विपयका स्पष्टीकरणमभूत 
हुआ । श्रागे चले तो एक जिज्ञासा होती है कि हमने आत्मस्वरूपकों और इन रागादिक 
बन्धनोक्रो ग्रलग कर लिया । तो अलग करनेके वाद हमारा दाः्तंव्य क्या है ? वह कतेव्य है 
कि जिस तरह हमने यहाँ दो भाग कर दिया कि यह मैं झ्रात्मा हु भौर ये विकार है तो 
भ्रब उसी तरहसे एक पौस्ष यह करना है कि विदारोक्रों छोड़ें और इस आत्मस्वभावको 
ग्रहणा करे । ऐसे करनेमे भी करण क्या होगा ? देखिय्रे---जीवोका साधनका फिकर रखने 
का बडा अशध्यास है। मेरी जिन्दगी वैसे निभेगी ? इसी फिकरमे लाखोका वैभव जोडकर 
रख जाते है। कही खराब दिन न आ जाये तो कंसे गुजारा होगा ? तो जरासे गरुजारेके 
लिए, जो गुजारा पशुपक्षी भी कर लेते है, बताइये वे क्या परिग्रह लादे फिरते हैं ” कुछ 
नही, पर उनका भी तो गुजारा चलता है, ये मनुप्य तो इन पशु पक्षियोसे श्रधिक भाग्य- 
शाली ही होगे, लेकिन इन्हे विश्वास नही है । सो अपनी ये इतनी फिकर रखते है कि मैं 
खब धनका सचय कर लूँ, न जाने कव क्या हाल होगा ? पर श्राचार्यजन बतलाते है कि हे 
आत्मत्‌ | तू यदि अपना कल्याण चाहता है तो आत्मसिद्धिकी विन्तना कर, इस आत्मस्व- 
भावको ग्रहएा कर । तो वह पूछता है कि काहेके द्वारा उस आत्मस्वभावका ग्रहण करे ” 
साधन तो बताओ, करण तो बताओो ) तो आाचायदेव बतलाते है कि देख तेरा वह साधन, 
तेरा वह करण त्‌ ही है। 
आत्मकाय में आत्माकी साधकतमत्त-- धात्मामे स्दण अपने आपके ही कारण परकी 
आश्रय लिए बिता, पर-उपाधिके बिना या परके विकत्प किए बिना जो बात स्वय होती है 
वह है वास्तविक कार्य और उस कार्यमे सावक्तम यह स्वय आत्मा है अर्थात्‌ यह कार्य 
स्वयके आ्रालम्बनसे स्वय प्रकट होता है, इस प्रकारकी शक्ति इस आत्मामे है । ग्रात्माके इस 
सहंज कार्यको उत्पन्न करनेमे भिन्‍न साधनके सोजनेकी जरूरत नही, क्योकि इससे भित्त्त 
साधन ही नही होता है । तो यो ही अपने झापके कार्यमे स्वय यह साधकतम है, इस प्रकार 
की शक्ति आत्मामे है, इसीको कहते है करणशक्ति | आत्माका शुद्ध कार्य, उसकी व्यास्यामे 
इसका सम्बध । शुद्धका अर्थ आप अविकार भाव भी न लगाझ याने विकाररहित ऐसा'भी' 
श्र्थ न करे किन्तु शुद्धका अर्थ जब करने बैठेगे तो अविकार श्रथ निकलेगा ! शुद्धका अर्य 
है केवल । केवल आंत्मासे ही, अर्थात्‌ जहाँ किसी परका किसी भी प्रकार लगाव "१ रखा 
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गया हो, ऐसा शात्माका ही केवल काम हो उसे कहते है झ्रात्मका छुद्ध कार्य । शुद्धका अर्थ 
है वह ही केवल । जैसे पूछा.जाय कि 'स्थावरोंमे किस गतिके ज॑व है तो यह उत्तर होगा कि 
स्थावरोमे शुद्ध तिर्यच है । तो इस शुद्धका श्रर्थ क्या ? क्या, अव्रिकार तियंज्च अर्थ है. सिद्ध 
भगवान जैसे अ्विकार तिय्ज््य ? नहीं। उसका श्रर्थे है कि स्थावरोणे तियेज्चके सित्राय 
श्रौर कोई नही है। यह हुआ शुद्ध तियञज्च । तो इस,दृष्टसि भी झात्मामे लगाओ, जहाँ, 
किसी दूसरेका सम्बष न हों, ऐसे आत्मासे होने वाला.जो कार्य है वह है आत्माका शुद्ध 
कार्य । भ्रब यह बात वे५पूर्वक ञ्रा ही जाती है कि ऐसा जो कुछ भो कार्य होगा कि जिसमे 
परका आश्रय नही है, सम्बंध नही है, परकी ओर बुद्धि नही है, केवल आत्माका ही आश्रय 
है, उससे जो भाव उत्तन्‍त होता है वह है शद्ध त्िर्मलभाव । तो ऐसे कार्यकी बात इस प्रक- 
रणमे कही जा रही है कि आझात्माके ऐसे आवश्यक कार्यका साधकतम यह आत्मा ही है । 
आत्मग्रहणरूप कायमें आत्मादी साधकतमता--आत्मकर्यके साधकतमको बतानेके 
लिए जो प्रारम्भसे अ्रथवा प्रारम्भिक कायसे चर्चा चल रदी है उसके सिल्सिलेमे श्राज यह, 
बताया जाता है,कि भेदविज्ञान करके ग्रर्थात्‌ प्रज्ञामय अ्भिन्‍तात्मक करणसे आत्मा और बन्ध 
में दो टुफंडे कर दिये, अब 'उपयोगमे यह समझ पैदा करके करना यह है कि जो हेय है उसे 
छोडे और जो आदेय है उसे ग्रहरा कर । चावल शोधने बैठे --जान लिया यह कि चावल 
यह है ओर कुडा यह है तब क्तंव्य क्‍या है कि कूडेकी फेककर श्रलग करना और केवल 
चावल अलग करना । अव क़ोई पुरुष कूडेको अलग न करे या थोडी देरको अलगसा किया 
और फिर उसीमे वह कूडा गिरा देवे तो उससे प्रयोजनकी सिद्धि क्या होगी ? इसी प्रकार 
जब जान लिया कि यह में आत्मा हु ज्ञानमात्र और ये रागादिक विकार ये बन्ध है, श्ौपा- 
धिक है, पराश्रयज है, परभाव है, परद्रव्य है, ऐसा जान करके करना क्या है कि उन 
विकारोको तो छोडना है और आत्मस्वभावको #रहण करना है। जिसको छोडना है, जिससे 
हटता है उससे तो पूरा ही हटना होगा । और पूरा हटनेके लिए उसे पूर्णा रूपसे अ्रनात्मा 
समता होगा, तब 'ही स्वात्मासे मिलन होगा । ये विकारभाव शआआत्माके अवलस्बनसे प्रकट 
नही होते । हुए आत्मामे, पर हुए परके अवलम्बनसे प्रकट । उपयोगने परका आश्रय किया 
तव॒विकारोका जन्म हुआ; भ्रतएव ये परके सकेत पर नाचने वाले विकार हैं, ये मेरे नही 
है । ये परका श्राश्नय करके उत्पन्न हुए है । तो इनमे आात्माश्रयता नही है, पराश्रयता हे 
शोर जिसका शझाश्रय रहता हो, जो जिससे श्रपना सम्बन्ध जोड़े हुए हो उसको तो उस ही 
तरह फेक देना है । यह तो हो गए हैं, मेरे नही है । तो यो श्रव दूसरी तीसरी निगाहमे 
थ्राया कि ये कर्मके है, उपाधिके है, पुद्गलके है, मेरे नही है। भ्रब हेयसे एकदम मुडना है। 
अ्व तीसरी चोथी निगाहमे यह बतलाया जा रहा है कि जब ये विकार कर्मके है तो जो 
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दें, ये तो परद्रव्य हे । इन्हे धीरेसे हटाश्रो | उस द्रव्यकर्म श्र हटावके 
4धार पव.ड करके उन्हें इतना गिराया गया है कि वे परद्रव्य हो गये, 
» ईस तरह गिरानेकी श्रावश्यकता हुई है । क्‍या है ? जिन्होने मुझे भ्रनन्त- 
का 4 तक गिराया उनको यदि में इस समय इतना तेज गिरा दूं तो इसमे कोई 
मेरा कस ८ 4 माना जाना चाहिए | तो ये परभाव है, पर है, परद्रव्य हैं, उनको तो छोडना 
है, हेय करना है, और आत्माको ग्रहण करना है । थहाँ यह जिज्ञासा हुई कि ऐसा बार्य 
करनेमे सावकतम कौत है ” उसका उत्तर दे रहे है कि इस श्रात्माके ग्रहण करने रूप कार्य 
मे भी साधकतम यही स्व है आत्मा । जिस तरहसे इसके विभागरूप कार्यमे यह स्वभाव है, 
यह बन्ध है, ये श्रलंग किए, जुदे परखे, इस कार्यकरा साधकतम प्रज्ञामय यह श्रात्मा है, इसी 
प्रकार जब भेद करके हेय किया वन्चको और श्रात्माको ग्रहण किया तो इस ग्रहणरूप कार्य 
मे भी साधकतम आत्मा है । ग्रहण भी क्या गया इसी प्रज्ञाके ह्वाशा सो यह प्रज्ञा भी 
ग्रात्माकी ही तो बात है। तो अपने ही द्वारा उसे ग्रहण किया गया और एक वात और 
विशेष यह समझ लीजिए कि आत्माका ग्रहण करना श्मात्माके श्राश्नयसे होगा | किसपर 
दृष्टि दें तो आत्माका ग्रहण हो ”? इसका उत्तर तो बताओ क्या बाहरकी भीतोपर दृष्टि दें 
आत्माका ग्रहण हो जायगा ? आत्माके ज्ञानकी वात कह रहे हैं यहाँ । जो शुद्ध ज्ञानमात्र 
सहज स्वरूप आत्मा है उसका ग्रहण कंसे होगा ” इस ही स्वरूपका श्राश्रय लिया जायगा 
तब आत्माका ग्रहण होगा । अ्रात्माके ग्रहरुमे निर्मल पर्यायोका होना स्वाभाविक बात है । 
तो ऐसा आत्माका ग्रहण भी इस प्रज्ञाके ही द्वारा होता है। यह प्रज्ञा वया है ” एक 
नियत सहज स्वत शुद्ध जो अ्रतस्तत्त्व है उसका आलम्बन करने वाली जो परिणति है उसे 
कहते है प्रज्ञा, प्रकृष्टहूपसे ज्ञान कर लिया यही है प्रज्ञा । उस प्रज्ञाके द्वारा जैसे पहिले इस 
आत्मबन्धोका भेद किया था तो यह हो प्रज्ञाके द्वारा ग्रहण किया जायेगा । 
आत्मग्रहणका विधान--आत्माका ग्रहण करना किस तरह हो रहा ? भावश्नहणका 
रूप तो देखिये--ऐसा ग्रहण नहीं है जैसे पुस्तक हाथमे ग्रहण किया, यो ही ग्रहण करने 
वाली बात हो । अरे यह ग्रहण भीतर ही भीतर बिना ग्रहणका ग्रहण हो रहा है । वहाँ 
ग्रहरा क्या किया जाना है ? यही तो बात कही जा रही है, ग्रहणा करने वाला है चेतन । 
चेत गया, चेतने वाला भाव। तो चतने वाले भावमे, उस अमूर्तभावमे ग्रात्मवस्तु क्सि 
कोनेमे झ्रायेगी, कौनसे श्रगमे आयेगी, किस प्रदेशमे आयेगी ? ऐसी अगर कोई भिन्‍ा अगमे 
ग्रानेकी बात होती, भिन्‍त प्रदेशमें ही आत्माके ग्रहणकी बात होती तो लौकिक ग्रहण 
जैसा ग्रहण कह दें, पर ऐसा नही है। वहाँ तो आत्माके सर्वस्व स्वरूपका अनुभवन चेतन, 
जानन-देखन है। यही श्रात्माका ग्रहण है। वहाँ यह अनुभवत कर रहा है। किसरूपमे 
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ब्ध 


अनुभव कर रहा है यह वताया नही जा रुकता | किसे ?हणा कर रहे है यह वचनोके 
प्रगोचर है, लेकिन वचनोके श्रगोचर है तो भी उस भेदकों भी ते ,झता है। तो उसमे भेद 
हृष्टि करके समभनेकी बात चलेगी । 

आत्मग्रहणका दिग्दर्शन--मैं जानता हु, भ्रपनेको जानता हु। शण्नेका जानना कया 
कहलाता ? जहाँ केवल ज्ञानमात्र ज्ञानमे रह रहा-हो वह कहलाता है अपनेवो जानना, इसमे 
सारे विकल्प हट गए । अन्य किसी पदार्थका विकल्प नहीं है। किसीका उपयोग नहीं दिया 
जा रहा है, ऐसा जो अपने झ्रापको जानता है, यह तद्विपयक बात है। मैं जानता हु , खुद 
जानता हू, दूसरा कोई मुझसे मिल करके और मेरे जाननेमें सहयोग दे रहा हो तो निरख 
लीजिए | कहाँ कोई सहयोग दे सकता है, कहाँ कोई झा सकता है, किधरसे कुछ मिल 
जायगा ? मैं जान रहा हु स्वय निरपेक्ष केवल । इस कार्यपे कोई श्रम नही हो रहा, किन्तु 
वह तो वस्तुका स्वभाव है, झात्मपदार्थका यह स्वभाव है कि वह जाने । जान रहा है। मै 
स्वयं जान रहा हु, स्वयकों जान रहा हू । इस जाननेमे आ्राया क्या, जाना क्‍या जा रहा 
है ” यह ही एक ग्र.त्मतत्त्व । मैं जान रहा हू, स्वयंको जान रहा हु । अपने जाननहारको 
ही जान रहा हु, जाननहारकों जान रहा हु, उस अनुभवमे मैं अ्ररुख्यात प्रदेशोको नही जान 
रहा हु । मैं गुण पर्याय द्रव्य विकल्पको नही जान रहा हू इस तरहके विकल्परूपसे जानन 
नही चल रहा है, किन्तु जो जाननक्रिया € , जाननहार है उसे ही मैं जान रहा हु । श्रौर, 
इस जाननहारके द्वारा ही जान रहा हू । ओर, ऐसा जान करके मिला व्या ? ज्ञान । यह 
ज्ञान दिया किसको ? किसके लिए जाता ”? इस जाननका फल क्या ? तो इसका प्रयोजन 
इसका सम्प्रदान यह भी मैं ही हु, इस ज्ञाताके लिए ही जान रहा हू । 

यहाँ तो लोग कुछ जानेगे तो उसका प्रयोजन कुछ लौकिक मिथ्या लाभ वाला 
बनावेगे, कुछ आय बनेगी यो सोंचगा, पर वहाँ जो जानन हो रहा है उस जाननका 
प्रयोजन किसलिए हो रहा ? बस जान लिया इसके लिए हो रहा, इसके श्रागें कोई प्रयोजन 
नही । यह तो मैं ज्ञाताको ही जानता हू, इस स्वय ज्ञाताके द्वारा ही जा। रहा हु । इस स्वय 
ज्ञाताके लिए ही जान रहा हू । इस ज्ञातामे ही जान रहा हू । इस तरह उसे जो आत्माका 
प्रहएा ही रहा है, परिचय हो रहा है इस परिच्छेदनमे इस परिज्ञानमे करण कौन है ? वह 
करशा यह मैं आत्मा ही तो हु। आत्माका ग्रहण कुछ और अन्‍्तहं श्सि परखिये--जाने, 
जातनहार बने और जाननहारको नजरमे ले ले, लो यह भी एक काम है । जाना और इस 
जाननहारको दर्शनमे लिया, यह एक दर्शनका काम है। उस सम्वधसे भी क्‍या कर रहा है 
यह ” जो कर रहा है उसकी ओरसे कह रहा हू कि यह मै स्वयं इस दृष्टाको ही देख रहा 
हू। इस भेदकों भी हटा दिया जाय दो वहाँ क्या गुजर रहा है ? जो स्वयं चेत रहा हो, 
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स्वयंके लिए चेतता हो, जान«के विकल्पको ग्रतीत वहीका वही पदार्थ, वही तत्त्व, वही 
उससे चेतनमें ञ्रा रहा है। इतना महान पुरुषार्थ जो मोक्षमार्गमे यह मोक्षमार्गी कर रहा है 
इस पौरुषका भी करण क्या है ? वह करण है यह स्वय आत्मा । 
करणशक्तिके वर्णनमें ग्राह्ष शिक्षा--यहां थ्पनेकी यह सीख लेना है कि अपनी 
भलाई है अपने शुद्ध कार्यमे । श्र्थात्‌ केवल उसके ही द्वारा परके श्राश्रय विना, जो कुछ हो 
सकता हो वह मेरे लिए अच्छा है। जैसे कोई लोग अ्रनेक लोग, लौकिक जन कहते हैं ना 
कि यह भगवानने किया, खुदाने किया, उसकी सुक्रिया हम अ्रदा करते है । तो इस प्रकार 
आत्मामे भ्रात्माके ही द्वारा केवल आत्मामे ही जो कुछ होता हो, तो उसके लिए सुक्रिया 
हो, धन्यवाद है, भला है, कल्याणमय है, उस ही का भला है, तो मेरा भला मेरे छुद्ध 
कार्येमे है। करने योग्य मेरा शुद्ध काये है. मेरे लिए वह मेरा शुद्ध कार्य है, वह कार्य 
करना है मुझे ऐसी यदि अपनी तैयारी हो रही हो तो ऐसेमे हमारा एक ही निर्णय है कि 
वह मेरे इस शुद्ध आत्मद्रव्यके आश्वयसे ही होगा श्रन्यके आश्रयसे न हागा | शुद्ध भात्मद्रव्य 
के मायने विकार छोड दे, अन्य उपाधि उपराग इनका ससर्ग तजकर जो अपने आपमे 
दृष्टणत हो वही इस आत्माका छुद्ध रवरूप है। इसके आलम्बन्से ही मेरा कार्य होगा, 
भला होगा, कल्याण होगा । भश्रन्य किसी भी परके आ्राश्रयसे मेरा कल्याण नही है। बाहरी 
जो आआाश्रयभूत कारण है घर मकान श्रादिक अशुभोपयोगके कारण उनसे हटना है ही । 
किन्तु सूक्ष्म मीमासासे परखें परमात्मदेव, शास्त्र गुरुआदिक शुभभावके श्राश््यभूत कारण, 
इनके आश्रयके समयमभे भी वह शुद्धभाव व्यक्त नही होता, किन्तु उसका ग्राश्नय भला है । 
इसका कारण यह है कि पावन देव, शास्त्र, गरुस्के आ्राश्नयसे होने वाले शुभभावकी धारामे 
चलता हुआ जीव निवृत्त विकल्प होकर शुद्ध भाव परिणत हो सकेगा, उसके लिए कर्तव्य 
है यह कि भक्ति भी करे, करना ही चाहिए, पर यथार्थ ज्ञान्दष्टिसे श्रोमकल न हो कि वह 
सम्यक्त्व परिणाम, वह निश्चय सम्यक्चारित्र, वह निरुरूूय सम्यस्जान और सर्वे विकास 
जो आत्माका शुद्ध विकास है वह सबका सब एक आत्मद्रव्यके आश्रयसे ही होता है। झ्रात्म- 
द्रव्यके ऐसे आश्रयमे जहाँ यह भी विकल्प न हो कि शक्रात्मद्रव्यका आश्रय मैं कर रहा हू । 
आत्मद्रव्यका मुझे आलम्बन लेना है, इस आत्मद्रव्यके आलम्बनसे मुझे शुद्धभाव प्रकट होगा | 
इस प्रकार भेद भाषामे बँघे हुए आत्मद्रव्यके आलम्बनकी बात नहीं कह रहे, विच्तु इन 
शब्दोमे जो लक्ष्यभुत कहा है बात वही कह रहे है, सो इसही विकल्पके बिना जो बचा इस 
भाषामे उसकी बात कही जा रही है। ऐसे आत्माके आश्रयसे श्रात्मामे शुद्धभावका परिण- 
मन होता है, उसका साधकतम कौन हैं ? वह है यही शआरात्मद्रव्य । इस प्रकार सम्यस्दर्शनकी 
निश्चय प्रारम्भिक प्रक्रियासे लेकर मोक्षमार्गमे जितना निर्मल परिणाम होता है और मोक्ष- 
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मार्गकी साधना पूर्ण होते पर जो परमात्मत्व प्रकट होता है उस परमात्म अवस्थामे जो 
केवल ज्ञानादिकरूप अनेक परिणमन चल रहे है वे सव परिणमन स्वाश्रयज है, आत्मावल- 
म्बनसे उत्पन्त होते है । इसमे किसी पराशथ्यका सम्बन्ध नहीं है । 
निर्मल परिणामकी स्वाधीनताका दर्शन--श्रव रही निमित्त वारणकी बात । करण- 
शक्तिके कारणकी ही बात खोली जा रही है कि शआ्रात्माका विशुद्ध कागे, केवल आत्माका 
कार्य किस साधकतमसे होगा ? तो उसमे आ्राअयभूत कारणकी चर्चाये चलो श्रब निमित्त 
कारणुपर भी दृष्टि दी जाय तो यह शुद्ध कार्य किसी निमित्तके आश्रयसे भी न होगा । यद्यपि 
यह बात वहाँ है कि ७ प्रकृतियोके क्षयसे क्षायिक सम्यक्त्व होता है, लेकिन वह ७ प्रक्ृ॑ंतियों 
का क्षय सदभावरूप निमित्त नही है, किन्तु श्रभावरूप निमित्त है। और, चूंकि ऐसा शक्षम्य- 
क्त्व होना तो ग्रात्माके शुद्ध कार्यकी ही बात थी, लेकिन यह कार्य जब न था और उससे 
विपरीत मभिथ्यात्व परिशमत था और वह परिणमन हो रहा था सदभावरूप उपाधिका 
निमित्त पाकर, तो श्रब जब उस विपरीतसे विपरीत बना अर्थात्‌ उस विपरीत मोह परि- 
णासका अभाव बडा, उसके लिए यह आवश्यक है कि विपरीतका निमित्तभूत कारण हटे 
बस वही वात हो रही है क्षायिंक सम्यवत्वकी उत्पत्तिमे | तो वह हटे और हटनेका नाम है 
क्षय और उसका निमित्त पावर हुआ है क्षायिक सम्यवत्व तो इसमे भी अन्तर समझ लेना 
कि इसमे जो सम्यक्त्वभाव है वह तो है स्वाधीन, परके हेतु बिना, पर इसमे जो क्षायिकता 
व्यपदेश किया गया है वह है नैमित्तिक । यो क्षायिकतामे उपाधिका ख्याल झाता है, यह 
निमित्तत्तें हुआ, पर वहा जो बत॑ रहा है वह़ आात्मद्रव्यके श्राश्रयसे बतें रहा है। किसी 
निभित्त या आ्श्रयभूत बाह्मपदार्थके आश्रयसे नही बत॑ रहा है, ऐसे केवल आत्माके ग्रवल- 
बसे ही जो काये होता है उस शुद्ध कार्यमे करण यह आत्मा ही है। इस बातको बहु 
सीधी भाषामे यह समभिये कि हमे करना है धर्म, और धर्म है रागद्वेष न रहे, केवल ज्ञाता- 
हृष्ट रहे, ऐसा धर्मपरिणमत किसका आश्चय लेनेसे होगा ? साक्षात्‌ तत्काल तो वह होगा 
शुद्ध चिन्मात्र श्रात्मद्रव्यके आश्रयसे, क्योकि इस आश्रयकों छोडकर किसी भी परका आश्रय 
मात्र लोगे तो वहा या तो शुभ भाव होगा या श्रशुभ भाव होग । परवस्तुका शआ्राश्रय लेकर 
जो भी भाव वह शुभ या अशुभ याने अशुद्ध भाव होगा । आत्माका शुद्ध भाव न होगा । 
हमे चाहिए शुद्ध भाव । वही है धर्म । तो उसके पानेके लिए हमे इस शुद्धका आश्रय लेना 
होगा । इस तरह करणजशक्तिमे यह बताया है कि आत्माके शुद्ध भावरूप कार्यके लिए साध- 
कतम यह ही भ्रात्मा है । 
आत्मार्स सम्प्रदान शक्तिक्के ग्रकाशकोी भ्रूमिका--आत्माको लक्ष्यमे लेनेके लिए 
प्रकारके अनुभव करतेका अनुरोध किया गया है कि अपने श्रापमे यो निरखे किल्‍्मे 
हू । यह्‌ ज्ञानस्वरूपकी भावनाकी प्रमुखतासे आत्मा सम्पूर्णो अनुभवमे आयेग 
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बताते हुए यहाँ यह प्रसग चल रहा है कि वह ज्ञानमात्र आत्मा लक्ष्यमे कैसे श्राये और बह 
ज्ञानमात्र आत्मसवेस्व किस प्रकार है ? इन अनन्त गक्तियोके वर्णावसे उस ज्ञानस्वरूप आत्मा 
का बोध कराया जा रहा है। उन शक्तियोमे आज सम्प्रदान शक्तिका वर्णान होगा । सम्प्र- 
दान शक्तिवा अर्थ है कि स्वय अपने आपसे देनेमे जो भाव गाये अर्थात्‌ स्वयमे जो भाव 
बने उसकी उपेयता इस श्रात्माके द्वारा वह उपेय है, भाव आदेय है, अनुभवमे श्राने योग्य 
है, इसके लिए ही उसका वह सर्व फल है, ऐसी उपेयतारूप श्क्तिको सम्प्रदान शक्ति कहने 
है । सम्प्रदान कारक बड़े विवरणापूर्वक बताया जाता है व्याकरण शास्त्रमे झऔर यहा कारको 
की ही पद्धतिसे इन कारकोका वर्णान चल रहा है। इन कारकोमें यह बताया जा रहा है 
कि वस्तुत वहीं पदार्थ अपने कारको रूप है। करता है तो यही, किसीको करेगा तो वह 
गपनेको ही अपने ही द्वारा करता है, अपनेमे करता है और इससे भ्रतिरिवत एक सम्बन्ध 
की भी बात बतायी जायगी तो वह अपना ही है । तो यहाँ अपने लिए कर्ता है इस बातको 
स्पष्ट किया जा रहा है। किसी भी कार्यके सग्बवभे यह जिज्ञासा तो होती है कि आखिर 
यह है किसलिए ? कोईसी भी बात हो, वस्तुके सम्बबमे यह जिज्ञासा बनती है कि होगा 
क्या इसका ? क्यो है यह ? किसके लिए है, प्रयोजन कया है ? ऐसी जिज्ञासा प्रत्येक कार्यके 
सम्बधसे होती है | जब प्रकरणमे यह बताया गया कि केवल आत्माका कार्य तो परउपाधि 
का आश्रय लिए विना ऐसी अपने आपके ही आलम्बनसे जो बात होती हो वह कार्य जब 
कर्मशक्तिमे बताया है तो जिज्ञासा होती कि यह कार्य है किसलिए ? उसका उत्तर इस 
सम्प्रदान शक्तिमे आ जाता है । 
सम्प्रदान कारकसे सम्बन्धित दानाथक, शक्ताथके, भद्रार्थक व तादथ्य न।मके चार 
विभाग--सम्प्रदान कारकके सम्बंधमे यहाँ चार विभाग बना लीजिए । सम्प्रदाव कारक एक 
तो दान अर्थमे होता है । कोई चीज यदि दान की दो उसमे जिसके लिये दान की उसके लिये 
सम्प्रदान कारकका प्रयोग होता है, जैसे बद्मजघके लिए श्रीमतीको दिया, जयकुमारके लिए 
सुलोचनाको दिया आ्रादिक जो कथन आते है वहाँ वे दानार्थकमे आये है । किसके लिए 
दिया ? यहा भी यह वस्तु श्रमुकके लिए दी, तो यह सम्प्रदान हुआ ना, यह हुआ दान श्रथे 
मे । दूसरा विभाग है तादथ्यैका, निमित्तका । निमित्तके भावमे भी सम्प्रदान कारक होता 
है । जैसे यह पततेली साग बनानेके लिए है, यह थाली खानेके लिए है आरादिक रूपसे उनके 
प्रयोजनकी जब बताया जाय निमित्तको, किस निमित्तके लिए है, किस प्रयोजनके लिए है, 
वहा पर भी सम्प्रदान कारकका प्रयोग होता है। एक प्रयोग होता है शक्ति अर्थमे । जैसे यह 
पुरुष इसके लिए काफी है, यह इसके लिए समर्थ है, जहा शक्तिका सामथ्यका, समर्थत्ताका 
निमित्त बताया जाय तो वहा पर भी सम्भ्रदान कारकका उपयोग होता है । चतुर्थी विभक्ति 
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वहा भी होती है । चौथा विभाग है सम्प्रदान कारकका, भद्र श्र, क्षेम ग्रथे, इसके लिए 
कल्याण हो, इसके लिए क्षेम कुशल हो, इसके लिए दीर्घायु हो, यो भद्र, क्षेम, कल्शरण, 
कुशलता ग्ादिकके श्र्थमे सम्प्रदानकारकका प्रयोग होता है । इस तरह चार विभागोमे मुख्य- 
तया सम्प्रदान कारकका प्रयोग होता है और भी कुछ थोडेसे है किन्तु वे गौररूपसे है । तो 
इन चार विभागोमे से क्रश॒ विचार करे तो आत्माके कायका सम्प्रदान कौन होता है ? 
इत चारो ही विभागोमे विचार चलेगा जिसमे पहिले दानकी बात ले लीजिए। 
दानार्थक सम्प्रदानवी मीमांसा--दातका श्रथै तो सम्प्रदान ही कह रहा है। दान 
और फिर प्रदान तिसपर भी सम्प्रदान। दानका अथ है देना । इस आत्माने क्‍या दिया. ? 
अ्न्तरमे विचारिये कि यह श्रात्मा क्‍या देता है ? आत्मामे स्वतत्रतया अफ्ने श्रापकी ही 
सत्तासे उत्पाद व्यय भ्रौव्यके कारण यहाँ पर बात क्‍या चलती है ? इसमे पराश्रय, उपाधि 
सम्बन्ध आदिकी बात न लीजिए । सम्बन्ध तो जीव पर एक शब्रन्याय है। और अन्यायमे 
एक दशा बत रही है, यह उसका कार्य है क्‍या ”? इस तरहके राग करना, क्रोध करना, 
अरे ये काम मेरे है क्या ? जैसे यत कोई कुलीन पुरुष हो तो लोग समभाते है उसे--- 
अरे तुम तो वडे कुलके श्रादमी हो, ऐसे छोटे आदमियोके मुह लगे रहनेका तुम्हारा काम 
है क्‍या ? तो यह हुआ एक सगति दोष अथवा कोई ओऔपाधिक दोष | उसे लोकमे कार्य 
नही कहते, जिसे समभते ही हैं सब । यहाँ भी तो देख, है चेतन | तेरे इस चैतन्य कुलका 
काम है क्‍या कि किसी भी परपदार्थमे राग श्रथवा हेषकी बुद्धि जगा देना, उसे इृष्ट अनिष्ट 
मान लेना, जब कि वे मुभसे अत्यन्त दूर है। कभी भी किसी भी परजीवका, किसी भी 
परपदार्थका तुभमे प्रवेश न था, न है, न होगा । अस्तहं श्सि देख तो विदित होगा कि मैं 
स्वरूपसे सत्‌ हूँ, पररूपसे अ्रसत्‌ हु । इतनी तो भिन्‍नताकी बात है और फिर भी किसीमे 
इष्ट बुद्धि करता है, किसीमे अ्रन्ष्टि बुद्धि करता है, यह क्तिती तेरे पर आपत्ति लगी हुई है । 
यह कर्मविपाक है, यह परसम्बन्ध है, यह तो तेरे पर अन्याय शो रहा है, तेरी बरबादी 
हो रही है। यह तेरा काम है क्या ? अपने कुलकी सभाल कर | उस चैतन्य कुलमे क्‍या 
हुआ करता है । इस चैतन्य कुलके जो पुरुखा हुए है उन्होने क्या काम किया, जरा उनके 
चरित्रकी भी तो बात देख | तू तो यहाँ की बातोमें ही अटक रहा है। मैं इस कुलका हु 
ब्राह्मण हु, क्षत्रिय हु, आदिकको ही त्‌ अपना कुल समझ रहा है। त अपने उस शुद्ध कुल 
को नजरमे तो ले । लोकमे पुत्र 'किसका नाम है ? सुत और पृत्रमे फर्क है। जो सुत है वह 
पुत्र नही, जो पुत्र है वह सुत नहीं । सुत उसे कहते है जो पैदा हुआ हो । और पुत्र उसे 
कहते हैं जो वशको पवित्र करे | तो तेरा वश है क्‍या ? तेरा व है चैतन्यवश, जिसमे 
अ्रन्वय रूपसे तू चला आ रहा है, जिसका अन्य किसीसे अन्दय नही वन सकता । शत इस 
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तू पुत्र बन तो ऐसा बन । तू पैदा भी यहीसे होता, तेरी सारी वाते भी इसही श्रात्मस्वरूप 
से बनती । आत्माकी शक्ति स्वय विकारके लिए नही हुआ करती । विकार होते है उपाधि 
निमित्त पाकर, किन्तु श्रात्मा स्वय अपने श्राप अपनी ओरसे क्या कर सकता है, यह विक्षा 
धर्मादिक द्रव्योसे ले सकते है। धर्म, श्रधर्म, श्राकाश, काल ये कया किया करते है.” यह 
जो उपदेश उनका है वही सभी द्रव्योमे है। वहाँ भी हम क्‍या करते हैं ” हगे क्या करना 
है, मुभमे क्या वात होना चाहिए ? पर सम्बन्ध बिना, पर-उपाधि विना केवल अपने 
आपके एक द्रव्यकी वात कही जा रही है । उसको तो देखो तो ऐसा जो एक अपना कार्य 
है उस कार्यका सम्प्रदान कौन है ? यह ही स्वय श्रात्मा। उसे दिया किसने ? इसी 
आत्माने । 
मेरे सहज स्वाधीन कायके रुम्प्रदानका निर्शयय--देखों विचारो--मेरे निर्मल परि- 
णामको, मेरे सम्यग्द्शन ज्ञान, चारित्रकों देने कौन आयगा ? किसको इतनी दया है जो 
देने श्रा जाय ? मतलब यह है कि जिसमे दयावुद्धि है, कृपाबुद्धि है ऐसे गुरुजन भी तो केवल 
भाव ही तो करेंगे । और, अपने भावके श्रनुसार देशनाका यत्न ही करेंगे । झौर, क्या वे 
देंगे ? श्र्थात्‌ श्रभिन्‍त होकर वे मेरे सम्यक्त्वरूप परिणम लेगे क्या ” कोई देने न आयगा 
मेरे शुद्धभावकों देगा सम्यक्त्व परिणाम, यही आत्मा | अन्य कोई दूसरा देनेके लिए न 
श्रायगा | हम भले ही प्रयत्न करते है हर प्रकारके पौरुष करते हैं, ऐसे शुभभावकी धारामे 
रहते है कि जिस धारामे रहकर विपरीत मार्गकी बात न बने किन्तु ऐसी अनुकूलता बन 
जाय कि किसी भी समय विकल्पको छोडकर निर्विकत्प इस स्वकी श्रनुभूति अ्रथवा प्रतीति 
हृष्ट हो जाय, ऐसी बात बनती है तो उस भावमे परमेष्ठी आश्रय हैं, देव, शास्त्र, ग्रुरुका 
प्राश्नय है । इस भूमिकासे करना यही चाहिए श्र ऐसा ही करते हुएमे हम श्रपना मनोरथ 
सिद्ध कर सकेंगे, लेकिन देखना यहा यह है कि शुद्ध परिणामको देगा कौन ” उसका दाता 
कौन ? किसकी ओर हम दृष्टि रखें, किससे हम क्या मांगे ” किसका हम आश्रय करें कि 
हमारी दृष्टि मिले, श्रद्धा मिले, निर्मेलता जगे । अनादिकालसे भ्रब तक परका मुख ताकते हो 
गया है, परका श्राश्रय करते हो गया है, बाह्य-बाह्ममे ही उपयोगका भटकना होता है 
लेकिन भ्रब तक मिला क्‍या ? अरे जिसमे यह जीव मिला-मिला कहता है वह तो मुफ्त 
मिला सा है। लोकमे अ्रनेक वैभव पडे हुए हैं। जरा पुंण्यका उंदय है सो मिल गए हैं पर 
वहाँ पर भी मिला क्‍या इस श्रात्माकों ”? कोई बडा लखपति करोडपति अथवा राजा महा- 
राजा भी हो गया तो वहाँ उसके आत्माकों उस सब वेभवसे मिला क्या ? श्ररे जिन बाह्य 
पदार्थोमि यह तन्‍्मय होकर अनुभवता कि ये मेरे मित्र, ये मेरे बच्धु, ये मेरे कुटुम्बी जन, यह 


ब््ड 


9%:३ 
मेरा वैभव, अरे इन सब बाह्यपणर्थोसे इस अत्माकों मिलेगा क्‍या ? हमारा देने वाला यही 
आत्मा है । यही देता है, यही आत्मा दाता है, एक वह शुद्ध जीवत्वभाव जो सब विदेषोमें 
रह रहा है, विशेषोमे रहता हुआ भी वह किसी एक विशेषरूप भी नही है। चल रहा है 
विशेषसे मगर किसी विशेषमय सदाके लिए बन जाय यह नही हो रहा है। तो सर्व त्रिशेषो 
में रहता हुआ, चलता हुआ वह एक पदार्थ क्‍या है ? उसे सामान्य दृश्टसि परखेगे तो 
परि- त होगा वह शुद्ध जीव, केवल जीव । किसी विशेषरूप नहीं बन पाया । विशेषरूप 
बनता हुम्नां भो वह किसी विशेषमय ही नही हो गया । शाश्वत ऐसा है वह कौन ? ऐसा 
वह जीव है शुद्ध जीव द्रव्य हे 
परमपावन भावके अनुपम दाता और अनुपम पात्रकी एकता--थहाँ अ्रविकार, 
निविकारकी बात नहीं कह रहे, रागादिक दोष रहितकी बात नहीं कह रहे, किन्तु 
उस सामान्य जीवको कह रहे है जिस शुद्ध जीवका श्राश्रय हो, आलम्बन हो तो वहाँ देख 
लीजिए । कितनी स्थितियाँ बनी ? किसी परका श्राश्नय न रहा, किसी विषयका ख्याल 
नहीं है किसी ओर दृष्टि नहों है, ऐसी स्थितिमे जहाँ कि यह उस शुद्ध द्रव्यपर ही दृष्टि 
हो, उसका हो आश्रय बन रहा हो, जिसकी बनी उसकी बात समझ लीजिए, श्रौर जितनी 
देरकी बनी उतनी देरकी बात समझ लीजिए कि शुद्ध द्वव्यके श्श्रयके समय इस जीवमे 
क्या निष्पत्ति होती है, क्या भाव बनेगा ? कोई शुभभाव, निर्मेलभाव, विशुद्ध भाव । जितने 
भी अशमे आलम्बन है उतने ही श्रशमे उसका फल है । तो ऐसे उस शुद्धभावका दाता कौन 
हुआ उसका आश्रय करे, उसके मुहकी ओर तके, उसपर दृष्टि लगाये रहे, जिसका झ्रालम्बन 
करनेपर सहज शुद्ध श्रानन्द मिले ऐसा वह दाता कौन है ? वह है एक यह विशुद्ध, एक 
सामान्य जीवत्वभाव । उसका श्राश्रय करे, वह्दो हमारा दाता है | तब दाता तो बडा अनोखा 
मिला । वह सदा ही मेरे पास है और सर्वनिधियोका निधान है। जहाँ विमुखताका निधान 
जहाँ विमुखता होनेका सन्देह ही नही है, मैं इस शुद्ध द्वव्यका आश्रय करू और फिर भी 
मुझे कुछ न मिले, ऐसा नही हो सकता । जेसे यहा लोकव्यवहारमभे ऐसा देखा जाता है कि 
देखो अ्रमुकसे सम्बन्ध बनाया है, पर पता नही मिलेगा या न मिलेगा, यो एक सदेह रहता 
है, इस तरहका सदेह शुद्ध आत्मद्रव्यका आश्रय करते हुएमे नही है | जब सर्वे ओरके विकल्प- 
जालोसे हटकर शुद्ध आत्मद्रव्य उपयोगमे श्रायगा तो उस शुद्धभावकी जागृति नियमसे होगी । 
वहा कोई चिधानकी बात नही है । जब यहा देखा जा रहा है कि जो पदार्थ जिस विधिसे 
बन जाता है तो शुद्धभावकी उत्पत्ति होनेकी विधि यही है परका आश्रय छूटे, परका उपयोग 
हटे, और, रहा अब यह उपयोग तो यह-अनाश्रय तो हो न जाथगा । जब परका श्राश्रय न 
रहा तो यह अनाश्रय तो न हो सकेगा, उसको स्वाश्रय मिल गया | भ्रब उस 4 
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यहाँ यह शुद्धभाव प्रकट होगा तो ऐसा | अनोखा दाता अपने ही अन्दर सदा विराजमान 
है, पर हम ही उसकी श्रोर दृष्टि नही देते, उसके अ्रभिमुख नही होते । यदि उसके अ्रभि- 
मुख हो जाये तो इसमे सदेह नही, यह नही हो सकता कि वहासे कुछ मिले नही । तो 
इतना अनोखा दाता है यह चेतन्यस्वभाव, श्र उसका लेने वाला भी यही है श्रनोला पात्र 
चंतन्यस्वभाव । ४. ४ 

अन्यम॑ आत्ममावके सम्प्रदानकी अशुवयता--इस चैतन्यस्वभावका श्राश्रय करनेसे 
जो मिला सो उसको लिया किसने, यह भी तो देखिये | श्राश्नय किया उस शुद्ध द्रव्यका श्रौर 
आश्रयमे दान भी मिला । वह दान है शुद्धभाव । वह शुद्धभाव लिया किसने ? कुछ दिया 
तो कोई लेने वाला तो होता है। किसने दिया ” इस आत्माने । किसको दिया ? इसही 
ग्रात्माको । जो निर्मेलभाव प्रकट हुआ है आत्मासे उसको किसी दूसरे ने मेल लिया क्‍या ? 
बीचमे से छीन लिया क्‍या ? जैसे चन्द्रह्मयस शस्त्र) प्राप्ति की थी शम्भुकुमारने और 
लक्षमणने छीन लिया था उस तरहसे अपना यह भगवान आत्मा जो शुभभाव दे रहा है 
उन्हे कोई दूसरा भव्य जीव छीन लेगा क्या ? ऐसा नही होता । वह तो प्रथक्‌ षट्कारक 
व्यवस्थाकी बात है उदाहरणमे श्रौर, यहा जो शुद्ध स्वके आश्रयसे प्रकट हुआ निर्मेलभाव 
है उसे लेने वाला तो यह ही आत्मा है, दूसरा नही है। श्र फिर दिया किसने ? लिया 
किसने, यह भी तो निरखिये--कोई व्यक्तरूपमे वस्तु हो जो अपने क्षेत्रकों छोडकर दूसरे 
क्षेत्रमे रख लिया जाय, लोकमे देना लेना इसीको तो कहते हैं कि भाई कोई पुस्तक दी । 
पुस्तक मेरी थी इस क्षेत्रमे ग्रब यहा न रही, दूसरी जगह दूसरे क्षेत्रमे पहुत्र गयी | यो 
देना लेना हो गया । यह देना लेना लौकिक देना लेना है। व्यावहारिक बात है, यहा 
पारमार्थिक अलौकिक श्रनुपम देने लेनेकी बात निरखिये--मोक्षमार्गके प्रकरणमे यह 
सम्प्रदानकारककी बात कही जा रही है। दिया किसको और लिया भी किसको ? देखिये- 
देनेत्री शक्ति इस ही मे है और लेनेकी शक्ति भी इस ही में है। कोई दूसरा जीव उसे ले 
भागे, कपट ले, छीन ले, ऐसा नही हो सकता | मैं ही दाता, मैं ही लेने वाला | ऐसी 
सम्प्रदान कारक शक्तिकी बात यहा बतायी जा रही है कि हे थ्गत्मत्‌ जो शान्तिका धाम है, 
आनन्दका स्थान है, सर्वकल्याणमय है, सर्वेस्व है, जिससे उत्कृष्ट कुछ हो ही नही सकता, 
ऐसा उत्कृष्ट दान तेरा यह आत्मा ही करेगा और इसको लेने वाला तू ही होगा, दूसरा 
कोई न होगा | इस तरह पर्यायको प्रकट करनेकी शक्ति भी मुझमे और उस पर्यायको 
फ्ेलनेकी, लेनेकी, अनुभवने की शक्ति भी मुभमे है । 

एकी भावरूपसे ग्रकृष्ट दानमें सम्प्रदानता--यहाँ दानवी बात, प्रदानकी बात, रुम्प्र- 
दानकी बात चल रही है। दाव कहते हैं साधारण देनेको और प्रदान कहते है प्रकृष्ट वस्तु 
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का देना, उत्तम चीजका देना, उत्तम दे, उत्तमकों दे, उत्तमके लिए दे वह है प्रदान । लोकमे 
भी जब कोई बहुत बड़ा दान करता है तो कहते है कि असुकने यह प्रदान किया। श्र गब्द 
से प्रकर्पताका बोध स्वय हो गया सुनने वालेके हृदयमे और कहने वालेके हृदयमें | तो एक 
दान हुआ और यह हुआ प्रदान । तो इससे बढ़कर और व्या प्रदान होगा ” इससे बढ़कर 
आर प्रक्ृष्ट तत्व क्या होगा कि जो श्रानन्दका धाम, शान्तिका स्थान ऐसा शुद्ध ज्ञानमात्र 
रहता है, ज्ञाताह॒श रहता है, ऐसा निर्मेल सदूभाव हो वही है प्रकृष्टदान । प्रकृष्ट चीज और 
यह प्रदान हो सम्प्रदान याने सम्‌ अर्थात्‌ एक रूपसे प्रदान हो, तन्‍्मयतासे प्रदान हो वह 3 
संप्रदान, देने लेनेके प्रसगमे क्षेत्रसे क्षेत्रान्तरकी बात लोकव्यवहारमे आया करती है। क्षेत्रसे 
क्षेत्रान्तरता न हो तो देदा क्या और लेना क्या ? जैसे लोग मजाक करते है कि ये सब मकान 
वैभव झ्रापके ही है, मगर हाथ मत लगाना, कही न ले जाना, शेत्रसे क्षेत्रान्तर न होने देवा 
यह ॒ तो कोई लेना देना नही है, यह तो मजाक है| यहाँ ब्ात्मामे लौकिक दान नही है, 
यहा॒तो सम्प्रदान है एक रूपसे वहाँ परिणमन है, वहाँ ही आश्रय है, वहा ही अनुभव 
है। वहा ही देना है, वहा ही लेना है। ऐसा विलक्षण श्रनुपम जो प्रदान है वह है सम्प्र- 
दान । तो यह जो गात्मकार्य हआ्ना है, निर्मल भाव है उस निर्मेलभावका सम्प्रदान क्‍या है ? 
तो उत्तर आता है कि यही श्रात्मा । जिसने दिया उस ही ने लिया । इस शुद्ध जीवत्वके 
आश्रयसे वह निर्मेल भाव हुआ तो * मेल भावका श्रनुगसन करने वाला वही मात्र केवल 
जीव है, दूसरेके लिए नही है, यह स्व्रयके लिए है । इसमे वस्तुस्वरूपकी घोपणा वराबर 
चन रही है। यह मैं आत्मा यही स्त्रय कर्ता हू, स्वयं कर्म हु और स्वयं करण हू । इन तीन 
घक्तियोकी वात पहले कही जा चुकी है। तो जब मेरे ही द्वारा किया गया यह शुद्ध भाव 
भेरेकी ही किया गया और मैंने ही किया है, इतने बडे भारी सुकर्मका, उत्तम कार्यका सम्प्र- 
दान कोन है ? भेला किसने, लिया किसने, फल किसने पाया ? इस जिज्ञासाके समाधान 
में यहां सम्प्रदान शक्तिका वर्णन चल रहा है कि लेने वाला, भोगने वाला, श्रनुभवने वाला 
यह में एक श्रद्ेंत हु, इस तरह सम्प्रदान शक्तिमे जब प्रयोजन खुद ही मिला, जब श्रन्य परि- 

णतियोंका प्रयोजन खुद ही मिला, जब अन्य परिणतियोका प्रयोजव हम कभी न सोचे और 

इस ही अपने प्रयोजनके लिये इस शद्ध प्रात्मद्रव्यका आशय लें । 

दानकी विधि आादिको विशेषतासे विशेषता--सम्प्रदान झत्तिवा श्र्थ है स्वय्के 

हारा दीयमान भाववों उपेय बना लेना । स्वयके द्वारा दीयमान अर्थात्‌ स्वयके आश्वय्से पर 

सम्बंध बिना केवल स्वके आडि त होकर जो भाव होता है उसे कहते है रवयदीयमान, ऐसे 

डे परिशामको उपेय बना सके, ऐसा कोन है ? वह है यह ही श्रात्मा । ऐसे उस भावकों 

स्वयं ही मेले, प्रहण करे, श्रपते हो तम्मय बने, ऐसी शत्तिको वहते है सम्प्रदान मक्ति। 
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दानके सम्बधमे तत्त्वार्थसृत्रमे बताया है कि विधि, द्रव्य, दाता, पात्र, इनकी विशेषतासे दान 
विशेषता होती है, यह एक लोकदानके सम्बधवी बात है । 

जैसे साधुजनोको श्राहार देता प्र्थात्‌ उत्तम साधु उत्तम पात्र है, और सप्तगुण सहित 
श्रावक उत्तम दाता है और, नवधाभक्ति झा जाय वह विधि है और जो द्रव्य दिया जाय 
जो देय पदार्थ है वह द्रव्य कहलाता है। तो इनकी विशेषतासे दानकी विशेषता कही है 
सो चारोकी विशेषता दानकी विशेषतामे क्यो श्रावश्यक है ? यह भी बात कुछ भी विचारने 
पर स्पष्ट हो जाती है । विशेषतामे नवधाभक्ति की जाती है। यहा कोई यह सन्देह करे कि 
लो साधु महाराज इतने अभिमानी हैं कि इतना कोई नम्नतासे कहे तब जाकर भोजन करे। 
तो उसने सदेहीने इसका मर्म नहीं समभा । इसके ध्येय दो है--एक तो यह कि साधु वहा 
से आहार नही लेना चाहता कि जिस दातारकी भीतरसे इच्छा न हो देनेकी, दूसरी बांत 
यह है कि वह यह कंसे समझें कि यह भोजन शुद्ध है। दोनो बातोकी परीक्षा नवधाभक्तिसे 
हो जाती है। जिनकी रुचि है, साधुमे भक्ति है और बड़े आल्हादसे अपनेको धन्य समभते 
हुए, अपना बडा सौभाग्य मानते हुए, साधुजनोको देखकर पुलकित हो जायें कि धन्य है, ये 
मोक्षमार्गकी, रत्नन्नयकी मूर्ति आये हैं, कल्याण तो इसी मार्गसे होता है, कल्याणमय प्रश् 
हैं, ऐसा उनको निरखकर जो एक आल्हाद होता है ऐसे भक्तिमान दाताका ही द्रव्य वे 
ग्रहण करना चाहते हैं । जिनवी इच्छा नही है, जो कषायावेशमे रहते हैं, जो भ्रयोग्य पुरुष 
हैं उनके हाथसे आहार नही ग्रहरणा करते | दूसरी बात--जों इन सब विधियोको भली 
प्रकार कर रहा है उसे इन सब बातोका भी तो पता है कैसा शुद्ध द्रव्य हो; श्राहार शुद्ध 
हो, किस तरहसे विधि है, सर्व शुद्धताका उन्हे परिज्ञान है, यह बात नवधाभक्ति देखकर ही 
तो मुनिने समझी । मुनि तो एषणासमितिमे मौनपूर्वक रहते है। तो इस नवधाभक्तिकी 
विशेषतामे दानकी विशेषता है। उत्तम दाता हो, उत्तम पात्र हो, उत्तम द्रव्य हो, उत्तम 
विधि हो । 
अध्यात्म संप्रदानकी विशेषत'--इस आध्यात्मिक सम्प्रदानके सम्बन्धमे तो देखो-- 
लोकमे तो यह बात है दान, विधि, द्रव्य, दाता और पात्र । श्रौर इस श्राध्यात्मिक निर्मल 
भावके आदान प्रदानमे स्वय ही श्रादाता है, स्वय ही प्रदाता है, इस सम्बन्धमे वह कैसा 
ग्रलौकिक दाता है, अलौकिक विधि है, श्रलौकिक पात्र है और अलौकिक देय है । तब ही 
इसे प्रदान शब्दसे कहा है-प्रकृष्ट दान, विधि भी प्रविधि है, देय भी प्रदेय है, दाता भी 
प्रदाता है और पात्र भी प्रपात्र है । यो सभी उत्कृष्ट है, और फिर ये सब' बाते कही भिन्‍न 
भिन्‍न जगह नही है, एकीभावसे ही सब हो रहा है, जिसको सम्‌ उपसर्ग सूचित करता है। 
सम॒का अर्थ है एकीभावरूपसे । जब यहा ही सम्प्रविधि है, यहाँ ही सम्प्रदाता है, यहां ही 
सम्प्रदेय है और यहा ही सम्प्रपात्र है तब यह है सम्प्रदान । इसकी क्या विधि है ” यह 
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उपयोग ऐसे शुद्ध आात्मद्रव्यका आश्रय करे जहा किसी विजेषक्रा विकल्‍प न हो ऐसा ए 
शुद्ध जीवत्वशाव उसके चिन्तनके सहारे, जहा एक उस आत्मद्रव्यका आश्रय हो, उसको 
झ्रोर उपयोगकी एकाग्रता हुई ऐसी विधिमे यह मिलता है सम्प्रदान, दान, प्रदान, सम्प्रदान 
ओर इसका देने वाला है यही शुद्ध ज्ञायकस्वभाव, ज्ञायक्रभाव आत्मा, जहांसे यह निर्मल- 
भाव प्रकट हुआ है यह है सम्प्रदाता और वह निर्मलभाव जहा क्षोभ नहीं, जहा परम- 
' पावनता है, जो बडे योगीन्द्रो द्वारा पृज्य है ऐसा परिणाम है सम्प्रदेय और इसका लेने वाला 
भी यह है और प्रपात्र, सम्प्रदान भी यह यही आत्मद्रव्य है। इस तरह जिसको यह 
विश्वास है निर्शय है, इस ही ओर जिसका कदस चल रहा हो कि मेरा भला एक इस शुद्ध 
परिणाममे है और यह परिणाम एक मात्र केवल आात्मद्रव्यके आश्वयसे प्रकट होता है यदि 
किसी भी भिन्‍न परवस्तुका आश्रय उपयोग द्वारा करते है, उस ओर लगते है तो उस 
लगनेकी स्थितिमे कोई आाश्चित भाव ही होता है, शुभ भाव हो या अ्रशुभ, किन्तु वह शुद्ध - 
परिणाम स्वाश्रयसे प्रकट होता है । 

सम्प्रदानकी सम्प्रविधि--देखिये यहा ज्ञानी पुरुषकी क्‍या स्थिति हुई ? इसको सर्वे 
नयोसे सर्वेहृष्टियोसे उस वस्तुस्वरूपका अभ्यास किया था। वहा अशुद्ध द्रव्यका निरूपण 
करने वाले व्यवहारतयसे भी रवरूपकी शिक्षा पायी और शुद्ध द्वव्यका तिरूपण करने वाले 
शुद्धनयसे भी वहा हितके लिए शिक्षा पायी । अब यहां यह ज्ञानी उस श्रशुद्ध द्रव्यका 
निरूपण करने वाले, जो केवल अपने विषयमात्रको दिखा देता है ऐसे उस व्यवहा रनयका 
विरोध न करके मध्यस्थ हुआ है | व्यवहारनय मिथ्यानथंकी बात नही है किन्तु एक निवि- 
शेष जो सामान्य शुद्ध द्रव्य है उसको न बताकर उस ही के बतानेके लिए भेद॑पूर्वक पर्याय 
दिखाते हुए, गुण दिखाते हुए जो वर्णन किया जाता है वह है व्यवहारनतय | तो ऐसी 
श्रनन्‍्त शक्तियोको, इन गुण पर्यायोको जानकर इसने आात्मद्रव्यकी पहिचान कराई । तो 
व्यवहार मिथ्या नही हुए । इसे मिथ्या नही कहते, किन्तु अ्रभृतार्थ कहते है। अभृतार्थका 
अर्थ मिथ्या नही किन्तु स्वयं स्वाश्रय परिपूर्ण रूपसे जो सहज हो उसका नाम है भूत श्रौर 
ऐसा जो भश्रर्थ है, निश्चेय तत्त्व है उसे कहते है भूतार्थ | तो यहाँ गुणभेद करके विशेष करके 
बात कही गई, वह हुआ व्यवहारतय । इसका महान उपकार है। इसकी ही क्ृपापर हम 
उस निशचयनयके लक्ष्य तक पहुंच है भौर इतना ही क्या कहा जाय, जो व्यवहारनंयने 
बताया है, चीज वही निशचयनयमे है, लेकिन व्यवहारतयकी जो पद्धति है उस पद्धतिमे 
मे जिसकी ओर सकेत है उसे तो ग्रहएा करे और जो विकल्पात्यक पद्धति है, भेंदरूप पद्धति 
है उस विकल्पको, भेदको, विकारको, उसको न परले, न देखे तो वहाँ यही तो निशचयंनय 
मिला । इसे छोडकर हम और निश्चतयमे पहुंचे कहाँ ? अर्थात्‌ इतनी कृपा है, फिर भी जो 
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इसकी पद्धति है इस मे, इस भेदमे उपयुक्त रहे, यहाँ ही श्रव्के रहे तो हम 
अखण्ड आलद्रव्यके झ्राश्नयकी स्थिति, आनन्द निर्मेलता नहीं पा सकते हैं। इस 
कारणसे ज्ञानी व्यवहारनयसे परे हुआ, विरोध नहो किया है, किन्तु मध्यस्थ होता हुश्रा 
आ्रालम्बन किसका लिया कि शुद्ध द्रव्यका निरूपण करने वाले उस निशचचयनयका बल लिया 
ओर उस बलसे मोह दूर हुआ और ऐसी स्थितिसे उसमे यह वृत्ति जगी जैसे वह कोई दूसरा 
इन शब्दोमे कहता है कि न मैं दूसरोका हु और न भेरे कोई दूसरे है । देखिये--शुद्ध द्रव्य 
के दर्शनमे जो नजर आया उतनेको ही स्व माना और उससे भिन्‍न सो यह पर है | इस तरह 
से भी अपने स्वके ग्रहरा करनेके लिए एक दसरेके स्वस्वामी सम्बधको दूर कर रहा है भ्रौर 
बहत दूरमे, मकान, घर, धन आदिक इन सबके सम्बधको तो धुनित कर ही चुका, ऐसी 
स्थितिमे उसका यह सचेत्तन है कि यह शुद्ध ज्ञानमात्र मैं हू । यो अ्रनात्माको छोडता है और 
श्रात्माको आत्मामुपसे ही ग्रहण कर रहा है, यह भी ग्रहण किया, उपादान किया, सम्प्रदान 
किया । उसे ग्रहशा किया है तब वह परद्वव्यसे तो व्यावृत्त हो गया । एक उस ही में आल- 
म्बित हो करके अपने उपयोगमे क्या रहा ? वही शुद्ध श्रात्मा । तो विधि इसकी ऐसी अपूर्व॑ 
है जिस विधि द्वारा यह अपने आपके द्वारा दीपमान भावकों उपेय बना लेता है, भ्रहएा कर 
लेता है, ऐसी शक्तिका नाम है सम्प्रदान शक्ति । 

सम्प्रदान कारकके चार महाविभ्ागोमे प्रथम दानविभागको मीमांसामें आत्माको 
सम्प्रदानशक्तिका निरीक्षण--सम्प्रदान कारकमे जो चारविभाग बताये गए थे -- १-दान, 
२-तादथ्ये, ३-शक्‍तार्थ व ४-भद्राथे । इन चार सम्प्रदान कारकके महाविभागोमे यह दान 
विभागकी चर्चा चल रही है। इस प्रकार इसको याने उपयोगको जो अझनुभवता है, वेदता 
है, वेतता है उसे समभ्िये कि मैं । मैं आश्रय किसका ले रहा हू ” उस उपयोगका श्रथवा 
कहो इस मेरेका जो आधार है, स्रोत है, शरण है उसका यहाँ आराश्रय लिया जा रहा है । 
ऐसा यह मैं स्वय उपयोग भी मैं ही हु और वह शुद्ध द्रत्य भी मैं ही हू | तो ऐसा यह मैं 
स्वय स्वयका श्राथय करके स्वय भावको ही ग्रहण कर रहा हू, ऐसी यहाँ एक सम्प्रदानकी 
दृष्टि की जा रही है | वस्तुस्वहूपसे भी निरखा तो प्रत्येक पदार्थमे हो क्या रहा है ? च्‌कि 
वह है, अतएव वह निरन्तर उत्पाद व्यय करता ही रहता है । उत्पाद व्यय करतेमे होता है 
भाव, भवन, परिणमन । ऐसे परिणभतनोका कभी भी व्यय ने हो सके, नाश ने हो सके ऐसी 
विद्येषता वस्तुमे स्वभावत होती है । वो है भर ग्हाँ हो रहा है । तो हो रहा है तो क्या 
हो रहा है ? वही वस्तु हो रहा है | किसके द्वारा हो रहा है ” उस ही के द्वारा हो रहा 
है। और, किसके लिए हो रहा ? उस ही के लिए हो रहा | यह एक सामान्य कथनकी 
बात कही जा रही है, जिसका फलित अर्थ यह निकला कि पदार्थमे जो उत्पाद व्यय होते 
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रहते है, परिणमन होते रहते है उनका प्रयोजन यह है कि उनकी रुत्ता बनी रहे । अपनी 
सत्ताके लिए अपना परिणमन चल रहा है प्रत्येक पदार्थमे | तभी तो बहा है कि सत्तासे 
अनुस्युत है समस्त पदार्थ और सत्ता कहलाती है उत्पादव्ययपथ्रौव्यमयी, तो जैसे सभी 
पदार्थमि यह बात पायी जा रही है कि उनका सम्प्रदात उनमे ही है, यहा चेतना होनेके 
कारण अनेक विशेषताये देखी जा रही है, इसमे रुम्गेदन है, सचेतन है, अनुभव है, व्यव- 
स्‍्था है, आल्हाद है और समस्त जगतकों जाननेका इसमे सामथ्य है, इसी कारण सर्वद्रव्यो 
में सारभूत इस आत्मद्रव्यकों कहा गया है। 
प्राकरशिक स्वृह्वित प्रेएशा-- यहाँ श्रब. यह आवश्यक होता है हम श्राप सब लोगी 
को कि चकि अब तक दु खसे वलेशके बच्धनमे रहे है, मलिनतामे रहे है तो यह मलिनता, 
यह शक्ति, यह वच्चत, यह हमारे लिए हितकारी नहीं है, अ्रहितरूप ही है, भरत परमाणु 
मात्रमे भी राग न हो, श्रद्धाकी बात कही जा रही हे जिसके रचमात्र भी किसी एक पदार्थ 
मे रागके प्रति हिंतकी श्रद्धा हो उस पुरुषको सम्यर्हष्टि नहीं कहा गया है। जैसे कोई 
सोचे कि मैं अपने घरमे रहता हु । घर बैठे सैकडो स्पये किरायेसे अथवा ब्याजमे आ्ाते है। 
हमको तो किसीसे लडाई भंगडा वगैरह भी नहीं करदा पडता, हसवो किसीसे क्रोध, मान, 
माया, लोभ आदिक कषाये भी नहीं करनो पडती, हमकों कही बाहरभे किसीसे ममता भी 
नही है, हमारे घर सब प्रकारके मौजके सावन है। बरबाद तो ये श्रन्य लोग हो रहे है । 
हम तो बड़े आरासमे है । दुनियामे कही कुछ भी होता रहे हमे उससे क्या मतलब ? हमे 
तो सिर्फ एक अपनी स्त्रीमे ही राग रह रहा । अरे एक अपनी स्त्रीको ही उसने सर्वेस्व 
समभ लिया, पञ्चेन्द्रियके विषयपोषणकी बात घर बैठे बन रही है तो कैसे कहा जाय कि 
वहा मलिनता नही है, श्रथवा आत्महिसा नही है या मिथ्या बात नही है । जिसके रचमात्र 
भी रागसे हितबुद्धि है, उसे श्रपना मानता है, उसके कहाँ सम्यक्त्व है ? तो जहाँ बाहरमे 
कोई उपयोग लगातार हो, दृष्टि बनाता हो, उससे हित माना जा रहा हो वहा तो इसको 
मिलता क्या है ? उसकी बात यहाँ नही कही जा रही, विच्तु आ्रात्मप्रसिद्धि करना है, इन 
बरबादियोसे हटना है, सदाके लिए संसारसंकट मिटाना है हमे तो उसका मार्ग तो दसरा 
ही है श्रौर वह मार्ग बड़े साहसपूर्वक करना ही चाहिए। भला एक क्षणभरका साहस 
ओर यह श्रेष्ठ काम बन जाय, परमे इष्ट अनिष्ट बुद्धि ही न रहे, यथार्थज्ञान प्रकाश हो 
जाय कि मेरा सब कुछ काम मेरेमें ही होना है । दूसरेसे मेरा सम्बन्ध नहीं है, कोई मुझे 
कक हे हक लेगा, सुखी न बना देगा । कोई मेरा शरण न बन जायेगा | यह वस्तुस्वरूप 
का 5 मित्रकों गाली गा दे रहे कि मेरा कोई शरण 
] हं कोई गालीकी बात नही । ,-यह वस्तुस्वरूपकी 
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बात है। कोई कितना ही घरनिप्ट मित्र हो और कितना भी अपना श्रादर आस्था उसके 
प्रति बनाये हुए हो फिर भी वह अपने मित्रकी कोई परिणति करनेमे समर्थ नही है । कौन 
किसका भला कर देगा ? तो जब हमे अपने द्वारा ही अपना काम करना है ऐसी स्थिति है, 
निर्णेय है, सही बात है तो ऐसी सावधानी वाले भवमे जहाँ कुछ चत हो रही है, हम कुछ 
समभ सकते हैं ऐसी जगह आकर हम अपने इस श्रात्मकल्याणके कामकों न करे तो इससे 
बढ़कर मृढता क्‍या होगी ? अभ्यास करें, अपनी परिणति बनायें परोपेक्षाकी । परसे मेरे 
को कुछ नही ग्रहग। करना है। परसे मेरे आत्मामे कुछ नही आता है अतएव विसी परमे 
हम क्या इंप्ट अनिष्ट बुद्धि करें ? क्‍या परकी श्रपेक्षा करे ? 
वास्तविक आत्मरक्षाकी प्रमुखतामें ही कल्याण--यहाँ आ्रात्मरक्षाकी वात चल रही 

है ” एक यह निर्णय बताश्रो कि दुनियाके इन बाहरी पदार्थोमे कुछ सुधार करना है या 
अपने आत्मामे ? आत्मामे सुधार करना है तो वाहरी बातोमे सुधारका ग्रा>ह छोडें । वह 
तीत्र अभिनिवेश ऐसा ही होना चाहिए जिसके लिए छटपटा जाय, यह परिणाम न रहना 
चाहिए । मुझे आ्रात्मलाभ करना है, श्रात्मरक्षा करना है। वह गात्मरक्षा होती है गुप्त 
विधिसे, गुप्त ही ग्रृप्त । अपने आपमे अपने ही भावकों ले लेकर उस ही भावको ग्रहण 
करना । उस ही भावमे सततिमे यह अपना सुधार कर लेगा । हमारे सुधारकी विधि भी 
कोई व्यक्त विधि नही है, हम आप पूजा, भक्ति, उपवास, तपश्चरण भ्रादि करते है, और 
गौर भी ऊचे ऊँन धर्म कार्य करते है, ये जो दिखनेमे आरा रहे, जो बाह्य कार्य हैं ये 
बाह्य कार्य हमारे लिए एक सहायक तो है कि इन साधनोमे रहकर यह गुप्त ही गुप्त अपने 
श्रापके अन्दर बसे हुए अ्रलौकिक आनन्दको प्राप्त करले, किन्तु धर्मस्वरूप कुछ अन्त ही है 
तो यहा भी इस व्यक्त कार्यके करते हुएमे भी कोई श्रव्यक्त गुप्त विधिसे ही हमने धर्म 
पाया, न कि उस व्यक्तविधिसे । वह स्थिति है जिसमे चलकर हम उस मागेंको पा सकते 

है । तो श्रब आप देखिये---इसकी विधि कितनी ग्रुप्त है ” उस दान श्रौर ग्रहशकी विधि 

वितदी अन्तनिहित है ? उस विधिसे हम आपको वुछ अपनी रक्षाका कार्य वःर लेना है और 

इस जीवनको सफल करना है। 

आत्मरक्षाके लिये समतामावकों उपेय करनेकी शीघ्रताका क॒र्तव्य--प्रात्म रक्षाके 

लिये कही बाहर नही जाना है | सबमे समताकी बुद्धि रहे । अंत भीतरसे सथ जीव मेरे 

लिए समान है । किसी पर भी मेरे ढेष मत जग्रे । किसीको भी बरबाद करनेका मेरेमे भाव 

मत आये, मेरे लिए सब समान है । किसी परिस्थितिमे हो, और कुछ शान्तिसे प्रतिकूल न 

होकर अपना प्रतिकार भी बने, उस प्रतिकारके समयमे भी श्रन्त दूसरे जीवके प्रति हेषबुद्धि 

नही हो । इसके लिए दृष्टान्त देखिये--जब रावण बहुरूपिणी विद्या सिद्ध कर रहा था 
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अपने महलमे, उस समय श्रीरामके भक्त राजाश्रोने श्रीराससे कच्चा कि अरब बडा अच्छा 
मौका मिला है-रावणको बांघें, मारे, पोटे वुछ भी करे ताकि उसे विद्या सिद्ध न द्ो 
सके । तो देखिये युद्ध नीतिमे कुछ भी बात नही विचारी जाती | कर, बल, छल आदिसे 
दैसे भी शथुकों परास्त करो, ऐसी राजनीति है। कूटनीतिमे ये सब बाते कूटनी तिज्ञों 
द्वारा आदेय माती गई है, लेकिन श्री रामका यह उत्तर था कि यह नहीं हो सकता । मैं 
रावणकों बाधा नही पहुचा सकता। और अच्त तक भी जब उसके विनाशका काल आने 
को था उस समय तक भी रावणको समझाया कि ऐ रावण हमको तुमसे कोई विरोध 
नही है, तुम भी एक <तन्यस्वरूप जीव हो, मैं भी एक जीव हूँ । केवल इतनी बात है कि 
मेरी सीता मुझे दे दो, फिर तुम सुखपूर्वक राज्य करो। श्रब देखिये-प्रतिकार तो बहत 
बडा किया जा रहा है, युद्ध भी हो रहा है, अनेक लोगोंका हनन भी हो रहा है वे युद्धके 
समयमे ध्यान न लगाने बंठो होगे, कही बारह भावनाओ्ोका चित्तवन करने न बैठते होगे, 
इतना सब होते हुए भी श्री रामके हृदयमे जो सम्यक्‍त्वका प्रकाश चल रहा था उसमे रच 
भी अन्तर न था | इसे कहते है-- किसी जीवके प्रति ह्वेष बुद्धि मूलसे नहीं है। तो यही 
बात हम आपको इस भवके सुखके लिए भी करना है और परलोक सुधारके लिए भी 
करना है। हम ऊपरी ऊपरी धाश्कि ब्रियाश्रोको करके ऐसा रूतोष करके बैठ जाये कि 
बस हमने तो धर्म पाल लिया, करने योग्य कार्य तो कर लिया, पर अपने अन्तर मे बैठी 
हुई इत चाण्डाल कपायोपर दृष्टि न दे, क्रोध, मान, माया, लोभ आ्रादि कपायोको ढीला न 
करे तो उन बाह्य क्रियाश्रोसे लाभ क्‍या पाया ? श्ररे इन कषायोको तो उस तरहसे ध्वस्त 
करना है जैसे एक जुलाहा रुई धुनता है । बह रईका एक एक करण तब तक धुनता रहता 
है जब तक वह पूरोरूपेणा धुन न जाय । ठोक ऐसे ही इन कषायोको तब तक धुनते रहे, 
मिटाते रहे जब तक कि ये पूर्ण रूपेणा समाप्त न हो जाये । यही काम हम आप लोगोके 
करनेका है । 

स्वयं दीपमानभावोपेय+ा-- आत्माकी उपलब्धि तो सभी जीवोके सदा रहा करती 
है । कौन जीव किसकी उपलब्धि कर रहा है यह उसकी योग्यताकी बात है, उन उपाधियों 
में जो सहज पराश्नण्के बिना केवल स्वद्रव्यके ग्राश्नयमे होती है उस उपलब्धिकी सम्प्रदेयता 
का प्रसंग यहा चल रहा है| मैं ज्ञानमात्र ह्‌ इस चितनमे इस चितकके वह समस्त अखण्ड 
आत्मद्रव्य भ्राया हुआ है। उस ज्ञानमात्रके अनुभव द्वारा वह अ्रखण्ड द्रव्य अतुमवमे आता 
है, ऐसे अनुभवके समय जो स्वयं दीपमान भाव है उसकी उपेयता इस आत्मामे है और 
उसको उपेय करनेकी शक्तिको सम्प्रदान शक्ति कहते है । उराके अतिरिक्त जितने भी अन्य 
भाव है, उस चिद्॒भाव, चेतन्यशक्ति, चिस्मात्रके अतिरिक्त अन्य जितने भी भाव हैं वे औपा- 
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घिक भाव है और वे पुदूगल कर्मके उदयका निमित्त पाकर हुए है, अ्रतएवं उन्हें सिद्धान्त- 
गास्त्रोमे, अध्यात्मग्रन्थोमे पौदगलिक कहा गया हैं । उन श्रौपाधिक भावोकों सम्प्रदानमे यहा 
नही कहा जा रहा है। किन्तु उसे जो उपेय करता है उसका ससारमे परिभ्रमण होता है। 
उसे उपेय रूप न देक्र जो अपने स्वाश्वित शुद्ध भावको उपेय करता हैँ वह कर्मवन्धसे मुक्त 
होता है । तभी ज्ञानीका विस्ताररूप यह चिन्तन चलता है कि मुभम जो कुछ श्रव तक हश्रा 
परमार्थत वह मैंने नटी किया और ने मेने कराया और न मैने कोई करते हएको श्रनुमोदा, 
इस तरहका वहाँ भाव है, यह वात कही जा रही है एक उस शुद्ध श्रात्मद्रब्यको स्व मानने 
की स्थितिकी बात | उसमे यह तत्त्व वसा है कि मैंने स्वय श्पने आश्रयसे यह कार्य क्या 
हो ऐसी वात नही हुई है । किन्तु वहाँ परवा आश्रय था, कर्म निमित्त था और उस स्थिति 
मे ये सारी बातें हुई है। मैं तो सहज एक चतन्यभक्तिमात्र हूँ । 
अतिरिक्त भाव की मिथ्यारुपतवा--जिस समय यह ज्ञानी प्रतिक्रमण क्रता है वहाँ 
भावना जगती है कि जो मैंने किया, कराया, अनुमोदा वह मिथ्या हो | वह मिथ्या किस 
प्रकार हो ? जो हो गया वह न की तरह बन जायगा कया कि नहीं था, ऐसा कौन मान 
ले ? वह तो हश्ना था। तो मिथ्या कसे हुआ ? कह दिया ऐसा, तो मिथ्या हो जायगा क्या ? 
नही धो सकता । श्रत इस श्राशयमे यह बात प्रतोतिमे पडी हुई है, उस #तत्यका भान है 
कि जिसको दृष्टिमि यह जच रहा है कि वह मिथ्या ही था। हुआ क्‍या ? वह तो था ही 
मिथ्या । जैसे कहते है कि मिथ्या होझो । भरे होश्रो क्या ? मिथ्या था, मिथ्या है और 
मिथ्या रहेगा। भरे मेरे ज्ञानमे वह मिथ्या जच जाय कि वह मेरा स्वरूप नही है। मैं एक 
चित्शक्तिमात्र हु और स्वय अपने आपमे इसका एक सामान्य प्रतिभास रहे, ज्ञाता हृप्टा 
रहे यह है सम्यक्‌ बात | हो क्‍या रहा है ” यह बात होनेकी जगह है कि हो क्या रहा 
है ? ज्ञानीकी दृष्टिमे ये मिथ्या जच रहे है, ये मेरे स्वरूप नही है, ये औपाधिक भाव है, 
इन्हे मैंने नही किया, मैं न करूँगा इस प्रकारका जो ज्ञानीके अन्तर्भाव है जिसमे औपाधिक 
भावोवो मिथ्या समका वह क्सि बल पर है ? वह इसी बलपर है जिसका कि यह सम्प्रेद- 
यताका प्रसग चल रहा है। आत्माका सम्प्रेदय वास्तविक है क्या ? उसके समक्ष ये सब 
भिथ्या हैं । जो मिथ्या था वह मेरी दृष्टिमे मिथ्या समभमे झा जाय, यही तो है ये सब 
मिथ्या होश्रो । यह है ञ्रत प्रसगकी बात । चरणानुयोगमे व्यवहारबी प्रक्रियामें तपशचरण 
द्वारा उन्हे समाप्त करनेका पौस्ष किया जाता है। पापका संस्कार न रहे, बुद्धिमे यह श्रा 
जाय कि हाँ गुरुने जो प्रायश्चित दिया है वह मेरेको प्रमाण है, ऐसा मान करके, प्रायश्चित 
करके अपनेको नि शल्य बनाता है और शल्यसस्कारसे छूट कर इस ही शुद्धद्रव्यमे उपयोगकी 
प्रगति करनेको उद्यत हो जाता है। उसका सम्प्रदेय क्या है और जिसके भानमें आ गया 
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उसको फिर यह जचता है कि जो कुछ यह विकल्प विकार परिणामन है ये सब मिथ्या है 
श्र्थात्‌ हमारे स्वरूपमे नही हैं। आात्मद्रव्यके आश्रयसे मिलता क्‍या है ? ये मिथ्या बाते 
अथवा किसी स्वरूपका ही भाव मिलता है। तो इस जीवकी यह भावना रहती है कि इन 
समस्त कर्मोके जो फल है उनका मेरा त्याग रहे, उन्हे सम्प्रदेय चही बनाता हूँ। मेरा 
सम्प्रदेय तो स्वाश्रयज निर्मल शुद्ध परिणाम है, वे मेरे उपेय है । 
विकारविहारसे निश्चतत होकर चेतन्यस्वरूप अन्तस्वक्तके 3पासककी भावना--जों 
विकार है वे स्वभाव नही, थे कर्मफल मेरे लिए उपेय नही हैं | समस्त कर्मेफलोका जब इस 
की बुद्धिमे त्याग हो जाता है तो इत सब कर्मोमे उसका विहार खतम हो जाता है। विहार 
का अर्थ है जहाँ उपयोग चले । क्तिना यह जीव बिहार कर जाता है और फिर यह 
कितनी स्थिरताके साथ अपने आराम गृहमे अवस्थित हो जाता है? जब यह जीव विहार 
की दौड लगांता है तो यह तो जहाँ जहाँ राग है, मोह है वहाँ वहाँ विहार कर जाता है । 
यह बुद्धिपुर्वक विहारवी बात कही जा रही है। यो तो प्रभ्ुका विहार अलोकाकाशमे भी 
चल रहा है, पर बुद्धिपुवंक बात चल रही है। जो जीव चलकर इष्ट अनिष्टकी बुद्धि करे, 
इस उपयोगको भ्रमाते रहे उनका बाहरमे विहार होता रहता है। पर बाह्य पदार्थोसे 
(घर धन दोलत, स्त्री पृत्रादिकका उसका उठता क्‍या है” वहाँसे तो साफ उत्तर मिल 
जाता है। रागी जीव उन परपदार्थोमे राग करता है, पर उस रागके फलमे उसे हर 
जगह कमी ही कमी नजर शआ्रातों है, कभी तृप्त नही हो पाता । बाह्य पदार्थामि राग करके 
जब सनन्‍्तोष नहीं मिल सकता तो कमी तो हमेशा यह श्रनुभव करेगा ही और वहाँसे कुछ 
मिला नहीं, वह सदा उसके साथ रह सकेगा नहीं । अपने झापका योग जैसा है रहा, न 
रहा, तो फिर यह वहाँसे हटा, श्रथवा उसमे कुछ प्रतिकूलता जंची तो हटा या किसी जीवसे 
कषायवश होकर इसकी ही तो पुष्टि करेगा यह | इसे जचा नही तो हटां जिसकी शरण 
गया वहसे इसे हटना पडा, फिर भी इतनी सुध इस जीवको दही आयी कि जब सब बाह्य 
पदार्थ मुझे अशरण हो रहे है, ठुकराते है तो मैं क्यो उनको शरण जाऊँ ? मैं तो अपनी 
ही शरणमे रहूँ। नही मिलती है शरण फिर भी यह बाह्मपदार्थोकी श्र ही शरण पानेके 
लिए दोड लगाता है। जो सम्प्रदेय नही है उसे सम्प्रदेय बनानेका यत्न करना एकीभावरूप 
से उस विकारको, उस बाह्य वस्तुको अपने रूप बदानेका यत्न करना, बस यही तो जगतमे 
दुख है। इस ज्ञानी पुरुषने कर्मफलकी असारताका निर्णोय करके श्रपने' लिए सोचा है वह 
यह सोचा कि सारी अन्य क्रियाओमे विहार मत हो। मुझे इन कमा फल न चाहिए | 
अब मैं उसके विहारसे हटकर एक चंतम्यलक्षणवाले आत्मतत्वको ही भजता हू और इस 
प्रकार आत्मतत्त्वको भजता हुआ मेरा जो काल चल रहा है, परिणति चल रही है यह 
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मेरी ग्रचल बन जाय, अनन्त काल तक यही रहे | 

स्वभावकी अनुरूपता पाने वाले भावकी सम्प्रदेयता व श्रादियता--जब ज्ञानमात्र 
ग्रनुभव करके स्वानुभव जगता है तो स्वानुभवकी स्थितिमे जो आनन्द प्रकट होता है उसके 
बाद श्रर्थात्‌ जब विकल्प अवस्था ग्राती है तो उस विकल्प अ्रवस्थामे उसी आनन्दके लिए 
ही लालसा जगती है और कोशिश की जाती है कि फिर मेरी वही निविकल्प स्थिति बने । 
फिर वही एक सामान्य प्रतिभास मेरा आये ऐसी स्थिति बनाते है लेकिन न बन सके तब 
भी उसकी स्मृति ही इस जीवके आनन्दके लिए काफी हो जाती है, स्वानुभवकी जैसी स्थिति 
का अनुभव किया, वह अनुभव, वह उपलब्धि न भी श्रव हो लेकिन उसका स्मरण आनन्द 
का करने वाला बनता है । तो उस चैतन्य लक्ष्यके भजनेके समय जो मेरी स्थिति हुई, परि- 
खति हुई यही मेरी श्रवन्‍्तकाल तक रहे ऐसी मेरी त्राञ्छा है । वो यहाँ सम्प्रदेय हुआ यही 
इस आत्माका शुद्ध भाव श्र इसके देने वाला हुआ यही श्रात्मा और उसको लिया, ग्रहण 
किया, अनुभव किया तो उसके करने वाला भी यही आत्मा है । इस प्रकार अभेद सम्प्रदान 
कारकमे जो अपना प्रयोजन बन रहा है, हित वन रहा है उस हितका जो श्रधिकारी है 
ऐसा भव्य पुस्ष, ऐसा आत्मा, ऐसा प्रभ्च॒ यह वदनोय है । भव्य जीव सिद्ध शुद्ध स्वरूपका 
ध्यान करके उस स्वरूपको प्राप्त कर लेता है । इसका घस्तुत भाव तो यह है कि उस समय 
से भी इस जीवने अपने आपमे ही अपने उस भावकों एक करके कुछ लाभ पाया, लेकिन 
वहाँ शुद्ध स्वरूप पर जब दृष्टि है तो शुद्ध स्वरूपकी एकता होती है स्वभावसे | ऊसे रागा- 
दिक विकारोकी एकताका भेद वया स्वभावसे हो जाता है ? सभी की समभमे यह वात है 
कि रागादिक विकारोका अभेद, एक्त्व स्वभावके साथ नही है, किन्तु स्वाभाविक परिणमन 
का एकत्व, अभेद उसमे मिल जाय ऐसी अनुरूपता स्वभावके साथ है, यही तो कारण है 
कि जब सिद्ध भगवतका शुद्ध स्वरूप ध्यानमे आता है तो वह शुद्ध स्वरूप जो ध्येय. हुआ 
है वह अलगसे ध्येय न रहकर शुद्ध स्वभावमे अभेदरूपसे बन जाता है श्रौर वहाँ उस शुद्ध 
स्वरूपके चिन्‍्तनमें आात्माके सहज शुद्ध स्वरूपका चिन्तन ञ्रा जाता है । तो स्वभाव परिण- 
मनका तो स्वरूपस्वभावके साथ अभेद बनता है पर विकारका-स्वभावके साथ श्रभेद नो 
बनता । तब फिर सम्प्रदेय विकार बैसे होगा ? सम्प्रदेय है वही जो मेरे स्वभावमे अभेदपने 
को प्राप्त हो । ऐसे उस सम्प्रदेय भावकों उपेय बनाया है इस भव्य जीवने झ्ौर ऐसा उपेय 
बननेकी जो शक्ति है उसे कहते हैं सम्प्रदानशक्ति | ' 

अखण्ड भत्मद्रव्यके आश्रयसे सर्व गरुणोंका विकास--देखिये जहाँ अखण्ड आत्म- 
द्ृब्यका आश्रय करनेसे जो शुद्ध भाव हुआ है, भेद दृष्टिसे देखे जानेपर निरखिये वहाँ श्रद्धां- 
गुणका सम्यवत्व परिणमन हुआ है, चारित्रगुणका आत्मामे अ्रवस्थितिरूप परिणमन हुआ ) 
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इन सबके काये वहाँ चल रहे है। आनन्दगुराका कार्य एक सहज आनन्द बन रहा है, एक 
अखण्ड ज्ञानमात्र आत्मद्रव्यका आश्रय लेनेसे, उसको उपयोगमे लेनेसे यहाँ सर्वे गरुणोमे 
. शुद्धता चल रही है । यहाँ यह भी बात जानना है कि. उन सर्व गुणोमे शुद्ध कार्य चल तो 
रहा है, लेकिन किसी गुणका ही लक्ष्य करके उस एक शुणका हो आलम्बत किया जाय तो 
वहाँ शुद्ध कार्यमे बाधा आ जायगी | हुआ है सर्वे गुणोमे वह शुद्ध कार्य, विन्‍्तु विधि है 
अखण्ड आत्मद्रव्यके आलम्बत करनेकी । एक गुण, पर्यायरूप, भेदरूप, विशेषरूपसे कुछ भी 
उपयोगमे लिया जाय तो वहा तो विकल्पकी विश्वान्तिका श्रवसर नहों है, होगा अभ्रवसर 
मगर उस कालमे तो विकल्पकी विश्रान्ति नही है और इस स्थितिमे जो एक सम्प्रदेयकी 
बात कही जा रही है वह बात वहा नहीं बन रही है। तो खण्ड आत्मद्रव्यके आश्रयमे यह 
निर्मेलभाव यह निर्मलता जगी तो कितनेमे जगी, ऐसी स्थिति होती है स्वरूपाचरणकी 
स्थितिमे तो वहाँ जो सम्प्रदान मिला जी आत्मासे भाव प्रकट हुआ है वह भाव किसके लिए 
प्रकट हुआ है ” स्वयके लिए प्रकट हुआ है। स्वयने ही उसका तत्काल विशुद्ध श्रानन्‍्दरूप 
फल पाया है इस कारणसे दानार्थक सम्प्रदान कारणमे सम्प्रदान यह ही आत्मा हुआ । 
परमाथत! अन्य पदा्थत्रा आत्माके लिये लेनदेनका अभाव--एक इस आत्मभाव 
के अ्रतिरिक्त श्रन्य चीजोपर जब देने लेनेका कोई ध्यान करे तो विचार करने पर यह 
विदित होगा कि बाह्यपदार्थोका लेनदेन इस आत्मामे नए है। यह ज्ञानमात्र अमूर्त आत्मा 
इसमे आत्माका भाव ही तो समा सकेगा, अन्य पदार्थका भाव, ग्रुण, पर्याय इसमे न समा 
सकेगा । जब कभी कोई जीव किसी बाह्य वस्तुको देने या लेनेके प्रसंगमे जो भाव बनाता 
है वह भाव ही आत्मामे समा पाया है वस्तु नहा । वस्तु तो वस्तुकी जगह है, और वस्तू 
का सम्प्रदान उस वस्तुमे ही है। वस्तुका होना जहा है उस होनेका फल कौन पायगा ? 
वही वस्तु । दूसरा नही । नि३चयत सम्प्रदान स्वयंका स्वय हो हुआ करता है। लोग कहते 
है कि मैंने अमुक चीज दी, इसके लिए दी, यह व्यवहार है। वस्तुत देने वाले ने जो भी 
परिणाम किया वह उसने दिया और अपने लिए दिया । लेने देनेका भी जो परिणाम 
ग्रहण किया उसका देने वाला वही श्लौर उसका लेने वाला वही । मोक्षमार्गमे विहार करने 
वाले साधु सतजनोको देखकर श्रावकके 'चित्तमे बडी भक्ति उमडती है, क्योकि इस श्रावक्र 
को भी उस रत्नत्रयकी प्राप्तिकी अभिलाषा है। उस श्रावकको इतनी प्रसन्नता होती है 
साधुको देखकर जितनी कि अपने घरके लोगोको देखकर नही होती । साधु आये है और 
उनको भक्तिपूर्वक दान किया है तो चंतन्यभावक्ी उस श्रादव को सुध है तो सम्यकत्वक्रे 
सहित जो दान किया है उसमे भी उसे रत्वन्रयका लाभ चल रहा है भीतरमे । और, 
भीतरमे कोई पुरुष उस रंतन्यस्वरूपबा भान तो रखता ही न हो, केवल एक बाहरी बात 
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कि,भाई दान देनेसे या दुखियोका दुख दूर करनेसे श्रात्माका हित होता है, आगे सुख 
मिलेगा तो उसमे मदकषायके भावसे जो शुभ भावसे पुण्यका बध हुश्रा पुण्यका फल मिल 
गया, स्वर्गोमि पैदा हो जाय या मनुष्य हो जाय तो वहाँ भोगोपभोगके साधन मिल जायेंगे । 
ग्रभी उसने ससार बन्धन काटनेकी युक्ति नही पाया । ससार संकट मिटें ऐसी युक्ति है तो 
एक इसही शुद्ध आत्मद्रव्यके आश्रयमे है। जगतमे भले ही विशेषका आ्रादर है लेकिन 
भ्रध्यात्मप्रेमियोको श्रौर उस स्वानुभूतिके लक्ष्य वाले पुरुषोको तो सामान्यक्रा आदर है। 
सामान्य प्रतिभास हो, परपदार्थ उपयोगमे मत श्रावो | तो विशेष तत्त्व मेरेमे मत बने | 
मैं उस मुझ तत्त्वको ही निरखे, ऐसा ही यत्न चलता है तो वहा उस अखण्ड ग्रात्मद्रव्यके 
आश्रय जो भार हुआ वह है सम्प्रदेय श्रौर उसको ग्रहरा किया इसही ने । यो स्वय दीप- 
मान भावकी उपेयतामयी शक्तिको सम्प्रदातशक्ति कहते हैं । 

तादथ्यरूपमें भी आत्मकायके लिये आत्माकी सम्प्रदानता--सम्प्रदान कारकमे 
पहिले चार विभाग बताये गए थे कि इसे दानाथ्थकमे सम्प्रदान देखिये, तादर्थ्यमें शकतार्थमे 
और क्षेमार्थमे भी देखिये | श्रब जरा तादथ्यंकी बात देखो--तादरथ्थ्यंका श्रर्थ है जिसके शअ्रयो 
जनसे यह बात हो रही हो । तादथ्यमे लेना है धातुकी क्रियाको । जिस क्रियाके लिए, जिस 
भवनके लिए निमित्त हो वस्तु, उसके लिए चतुर्थी विभक्ति लगती है । जैसे यह लोटा लाया 
हू पीनेके लिए, यह पतेली झ्ायी है राधनेके लिए । जैसे यहा भिन्‍न-भिन्‍न पदार्थोमे तादर्थ्य 
का व्यवहार करते है तो किसी करण श्रर्थमे, धातुकी क्रिया श्रथमे ही करते हैं | श्रब॒ यह 
देखिये कि यहा जो भाव हुआ है वह किसलिए हुआ है श्रात्माने जाना, यह जान रहा है 
आत्मा, यह ज्ञानी पुरुष, भव्य पुरुष, यह उत्कृष्ट समाधिमे लीन पुस्ष । जान रहा है, किस- 
लिए जान रहा है ? जाननेके लिए जान रहा है। इसमे आगे और कोई उसका प्रयोजन 
नही है । प्रयोजनकी बात यहाँ तादर्थ्यमे देखी जा रही है। जान करके घुझे क्या करता 
है ”? यहा मोही जन जानते है तो इसलिए जानते है कि मुझे इस विषयका लाभ होगा, इस 
में श्रमुकका लाभ होगा, पर वह न छुद्ध जानना है, न शुद्ध जीव है, न वह ज्ानप्रकाश 
पाये हुए है। जो ज्ञानप्रकाश पाये हुए है उस जीवका जो जानन हो रहा है उसकी श्रोरसे 
पूछियेगा कि यह जानन किस लिए किया जा रहा है। वह जानन जाननेके लिए हो रहा 
है, जहा इतना भी विकल्‍प नही कि मैं ऐसा जानना शान्तिके लिए कर रहा हू । इतना 
भी भेद नही, इतनी भी बात नही | मैं यह जानना ससारसे मुक्त होनेके लिए कर रहा हू | 
यह भी भेद नहीं । यह जानना में मुक्तिके लिए कर रहा हू क्‍या ? नहीं। वस जान रहे 
हैं । किसलिए जानते हैं ? बस जाननेके लिए जानते हैं। वहा परमार्थदृष्टिसे निरखिये- 
तो उस जाननका प्रयोजन कया है ? ऐसे ही भिन्‍व-भिन्‍न सभो गुणोंके उस शुद्ध कार्यमे 
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प्रयोजन निरखिये, क्या है उसका प्रयोजन ? तो उसके प्रयोजनमे गरुणका कार्य्मात्र है, उस 
स्वरूप हुआ है, उस होनेके लिए यह हो रहा है | जहाँ विकल्प हो, अभिप्राय हो उस परकी 
ग्रोर अपनी वाञडछा रख रहा हो, व्यामोही जीव्र हो वह सोचेगा प्रयोजन और कुछ । कर 
तो रहा हूँ मैं श्रपनेमे ही कुछ और प्रयोजन सोचा जा रहा है अन्य कुछ । यह इसका सम- 
नन्‍वय किसी प्रज्ञामार्गमं तो नही बन सकता है । उसका जो कुछ सम्प्रदान हो रहा है, सम्प्र- 
देय हो रहा है, जो था उसकी बात चल रही है, उसका प्रयोजन अन्य वस्तु नही, अन्य भाव 
नही, उसका प्रयोजन मैं हूँ, जानना हो रह है जाननेके लिए, न कि श्रद्धाके लिए, श्रन्य 
गुणोके लिए भी नही, भेददृष्टिमे देखे तो एक गुणका सम्पदेय अन्य गुण भी नही होता | 
यहाँ भेददृष्टिमि कह रहे हैं--वस्तुत भेददृष्टिका कोई वस्तुमे अवसर नहीं । समभनेके लिए 
ही कहा जा रहा है। ताद्थ्ये रूपसे भी विचार करे तो आात्माका तादर्थ्य यही है, प्रयोजन 
यही है | इस ही प्रयोजनके लिए सब हो रहा है | जरा परदूगलमभे भी तो देखो--ये पदार्थ 
बन रहे है, परिणम रहे है, तो किसके लिए ? श्रपने लिए। उनकी सत्ता बनी रहे इतने 
मात्रके लिए | मिट्टीसे घडा बनता तो घडेकी ओरसे देखो--दूसरोको पानी पिलानेके लिए 
नही बना, किन्तु अपनी सत्ता बनाये रहनेके लिए बना । पर्याय न बने तो सत्त्व केसे रहेगा ? 
यो ही समभिये कि सभी वस्तुओका प्रयोजन भी वह स्वय ही है, फिर आत्माका प्रयोजन तो 
यह स्वयं श्रात्मा है। तो तादर्थ य रूपमे भी श्रात्माका सम्प्रदात आत्मा ही है । 
व्याकरणशास्त्रमे गक्तार्थक घटनामे भी सम्प्रदाव कारकका प्रयोग होता है। जैसे 
देवदत्त यज्ञदत्तके लिये जशक्त है इत्यादि। तो इस अध्यात्मप्रसंगमे भी देखिये आ्रात्मा किस 
भावका सम्प्रदान करनेके लिये शक्त है श्रोर किस भावके भेलनेके लिये, ग्रहरा करनेके लिये 
दाक्‍त है ? आत्मा सद्भूत पदार्थ है। अत श्रनवरत इसमे परिणाम होते ही रहेगे। श्ात्मा 
उन परिणामोके व्यक्त करनेके लिये शक्त है। श्रव यहाँ यह निरखिये कि मात्र श्रात्मा 
स्वय स्वाधीनतया परका आश्रय किये विना परउपाधिके सम्बन्ध बिना किस परिणामरूप 
परिशमनेके लिये समथे है ? इसका समाधान एक द्रव्यकों विषय करने वाले शुद्ध निब्चय- 
नयकी दृष्टि करने पर सुगमतया विदित हो जाता है। आत्मा स्वाश्रयज शुद्ध भावके लिये 
समर्थ हैं ओर ऐसे णुद्ध भावकोी अभेदरूपसे उपेय करनेमे यही आत्मा समर्थ है। श्रात्मा 
किसी परपदार्थकी परिणति करनेके लिये झक्तिमान नही है । उस परकी परिणतिको करने 
में वही पर शवितमान है। परमे मैं कुछ करता हू, कर दंगा, करता था आदि विकल्प श्रज्ञा- 
नावस्थामे उठा करते है। कही अज्ञादो परपदार्थोद्षी कोई परिसति नहीं कर देता है। 
प्रशानीया तो वहाँ विवल्परूप परिणमन हो रहा है। वह विवहप विकार पराश्रयमे कर्म- 
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विपाकका निमित्त पाकर हो रहा है, वह स्वायत्त रूपसे पराश्रय बिना नही हुआ है, सो श्रात्म 
उस विकारके करनेके लिये भी शक्तिमान नही है । भ्रात्मा शुद्ध स्वायत्त सहुज भावके लिए 
ही शक्तिमान है । यदि ऐसा न मानकर यह कहा जाय कि आत्मा विकारके लिये शक्तिमान 
है तो विकार स्वभाव हो जायगा तब फिर विकार अनिवार्य हो जावेगा । हा, अशुद्ध पर्याय 
की योग्यतामे योग्य द्रव्य क्षेत्र काल भाव निमित्त हेतु मिल जानेपर विकार होता है और 
वह॒ विकार आत्माकी उस समयकी एक पर्याय है, फिर भी विकारका स्वभाव ओआत्मामे 
नही है, श्रत विवारके लिये आत्मा शक्तिमान नही है। इस प्रकार श्रात्मा अपने विशुद्ध 
ज्ञाताद्रष्टल्प परिणमनेके लिये शवितमान है और उसी परिणमनको उपेय करनेके लिये 
शक्तिमान है। यो शक्‍्तार्थताकी हष्टसि भी यही आत्मा सम्प्रदाता और यही उपादाता है, 
ऐसी आत्मामे अभ्यहित सम्प्रदान शक्ति है । 

सम्प्रदान कारकके विभागमे चौथा विभाग बताया गया है क्षेमार्थक । आत्मा किसके 
लिये क्षेमरूप है, कल्याणरूप है, चिरजीव है, भ्रानन्दस्वरूप है, हितरूप है ? आत्माके शील 
स्वभाव, स्वरूपका परिचय होनेपर सुगमतया यह परम र८स्य विदित हो जाता है। श्ात्मा 
श्रात्माके लिये क्षेमरूप है, भद्र है। आत्मा सहजज्ञानानन्दस्वरूप है, उसका प्रतिक्षण भवन, 
कार्य, विशुद्ध परिणमन स्वयके क्षेमके लिये है। यह निर्मेल शुद्धभाव ही कल्याणरूप है, 
मगलमय है | इस परमात्मतत्त्वके लिये मगल हो । श्रात्मा पापको गलाकर सुखको उत्पन्त 
करे ऐसी वृत्ति इस स्वय श्रात्माके लिये होती है। यह आत्मा ऐसे मगलमय, कल्याणहूप 
शुद्ध निमेल स्वकीय भावसे अ्रनवरत परिणमता हुआ चिरकाल तक अनंत काल तक ऐसे 
पविन्न जीवनसे जीवित रहे ऐसी इस आत्मामे सम्प्रदानशवित है । यह आत्मा आत्माके लिये 
ऐसा चिरजीवित रहता है। आत्मा आनन्दस्वरूप है। श्रात्माकों श्रानन्‍्द इसी स्वरूपसे 
प्राप्त होता है । जो बात जहाँ हो वहीसे प्राप्त हो सकती है । किसी भी परपदार्थके श्राश्चय 
से झानन्द कभी प्राप्त हो ही नहीं सकता । इस अ्रखण्ड स्वद्रव्यके श्राश्यसे ही श्रानन्द 
प्राप्त होता है और वह इसी आात्माकी समृद्धिके लिये है । आत्माके लिये ही आत्मा श्रानन्द 
रूप है। यही आत्माका परमहित है। आत्मा श्रात्माके लिये परमहितरूप है। इस प्रवार 
क्षेमार्थक हृष्टिसे भी यही आत्मा> आत्माके लिये सर्वतोभद्र है और स्वय हीयमातभावकों 
उपेयताकी शक्तिवाला है। यो आत्माका सम्प्रदान आत्मा ही है। श्रात्मा सहजज्ञानभावका 
स्वय कर्ता है, सहज ज्ञानभावमग्र कर्मरूप यह स्वव आत्मा है।। सहज ज्ञानभावका करसा 
साधकतम यही आत्मा है | और स्वयके द्वारा स्वयके साधनसे अभेदनिष्पन्त कमेमय यह 
स्‍्वय आत्मा हैं। उसी आत्माके सम्बन्बमे यहाँ वताया जा रहा है कि यह जो सहजकर्म 
हो रहा है यह किसके लिये हो रहा है, किसके क्षेमके लिणे हो रहा है ? यह ब्रात्मसवेस्त 
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नही बन पाता है, क्योकि वहा आश्रय भ्रखण्डका नही लिया गया है। सदश्का लिया गया 
है। तो समस्त गुणोका शुद्ध विकास होता है श्रखण्ड आत्मद्रव्यके ग्राश्रयसे । 
सम्प्रदानत्वशक्तिके वर्णनके उपसंहारमें पष्ठ, सप्तम अष्टम व शिक्षाप्रद परिचय--- 
छठी बात यह समभना चाहिए--आ्रात्माका बाहरमे किसी पदार्थसे लेनदेन नही है, जैसे 
कि लोग बाहरी लेनदेनमे बडे व्यासक्त होते हैं तो वे दु खी होते है । तत्त्व तो वहाँ यह है 
कि परमाणुमात्रका भी मेरेमे लेनदेन नही है | परमाणु परिपूर्ण सत्‌ है, वह श्रपनेमे लेनदेन 
करेगा। मैं स्वय स्वतत्र सत्‌ हू। में अ्पनेमे लेनदेन करता हू । में देता हु तो अपने उस 
जानन देखन परिणमनको और लेता हूँ तो इस ही जानन देखन परिणमनको | बाहरमे 
किसी भी बातसे हमारा लेनदेन नटी है। ७ वी वात यह समभिये कि परपदार्थका लेनदेन 
नही है यह बात तो कुछ सुगमतया भी समभमे भ्रा सकती है लेकिन उसके तो विकारका 
भी लेनदेन नही है | में स्‍्वय सहज सत्‌ क्‍या हु, उस अखण्ड सतूपर दृष्टि दूं तब निरख कि 
क्या आत्मासे विकार तिकला करते है ? क्या ये विकार करनेका स्वभाव रखते है ? हो 
जाते है किसी घटनामे श्रौर परिणमा यह है। इतनेपर भी विकारको देनेका इस आत्मामे 
स्वभाव नही है। सामर्थ्य तो उसे कहा जाय कि दूसरेका आश्रय किए बिना स्वय समर्थता 
रख रहा हो, सामर्थ्य तो उसका नाम है, इसे कहते हैं विशुद्ध सामथ्यें । इसमे ऐसी विशुद्ध 
सामर्थ्य नही है । तो उन विकारोको में अपने स्वभावसे देता नही और में लेता भी नही 
हुँ। ८ वी बात यह समभिये कतंव्यरूपमे कि हम अनेक लेनदेन कर ही रहे हैं और धर्म 
प्रसगमे भी बाहरी वस्तुका लेनदेन चलता है, भ्राहार देना, शास्त्र देना, और भी अनेक 
प्रयोग्य वस्तु देना और ऐसा देना कतेंव्य भी बताया गया है। दान है, कर्तव्य है, लेकिन 
जिसके चैतन्य स्वभावका भान हुआ नही है, उसका लेन देन थोडा मदकषाय होनेके कारण, 
उसके प्रसगमे लेनदेनकी बात होनेके कारण पुण्यबन्ध होगा, उसे देवगति मिले, भोगभुमि 
मिले, और भी सावत मिले, लेकिन ससार नही कटता है। और जिसे चतनन्‍यस्वभावका 
भान है ऐसा पुरुष श्रावक रत्नत्रयकी मूर्ति साधु सतोको आहारदान, शास्त्रदान आदिक 
करता है और करते हएमे प्रतीतिमे यह ही पडा है कि में यह अपनेमे ही अ्रपना लेनदेन 
कर रहा हू । बाहरी लेनदेनको मै करनेका भीतरमे स्वभाव नही रख रहा हूँ श्ौर फिर भी 
ऐसे ही उन साधुजनोके प्रति भी वह चिन्तन कर रहा है कि ये भी अपनेमे श्रपना विशुद्ध 
लेनदेन कर रहे हैं। ऐसे उन रत्नत्नयकी मूरतिको निरख करके इस स्वभाव समताके कारण 
ऐसा म्राल्टाद होता है कि उस समय इस कार्यमे प्रवृत्त होता है किन्तु शुद्ध प्रतीतिसे विमुख 
कही नहीं होता । इन सब बातोको समभकर हमको यह शिक्षा लेना है कि जब हम एक 
स्वतत्रतया निरपेक्षखपसे सत्त्वके कारण मैं श्रात्मवस्तु हु, इस ही कल्पनाके कारण मैं अपने 
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शुद्ध भावरूप परिणमनका सामर्थ्य रखता हु । हमारा आद्न्द और हित उसीमे है जैसा कि 
पुराण पुरुषोने क्या है, इस चैतन्य कुलके पुराण प्रुरुषोने किया है। वही उपाय करके में 
भी उस ही परमात्मत्व पदको ग्रहण कर सकता 'हू । यहाँ आ्रात्माको ज्ञानमात्र भ्रनुशव करके 
प्रेरणा की है संतोने कि श्पने आपका अनुभव करे कि में ज्ञानमात्र हूँ । 

अपादानत्वशक्तिका वणन--ज्ञानमात्र अनुभव करनेमे वह समग्र भ्रात्मा अ्रनुभवमे 
श्राता है। वह समग्र आत्मा क्या है, उसके वर्णनमे यहाँ शक्तियोका बर्णान चल रहा है । 
जिनसे सम्प्रदानशक्तिका वर्णन हथ्रा, श्रब श्रपादानशक्तिका लक्षण कर रहे है। अपादान- 
शक्तिका स्वरूप यह है कि उत्पादव्ययसे आ्रालिग्रित जो भाव है उसका अपाय होनेपर भी 
जो अविनाशी है ऐसी ध्रूव स्वभावरूपसे रहनेकी शवित होना सो अ्रपादादशक्ति है । इसका 
स्पष्ट श्र्थ है कि आत्मामे उत्पादव्यय चलता रहता है। उन भावोका उत्पाद नाश होता 
रहता है। जो पर्याय हुई वह पर्याय दूसरे क्षण न रही और इस तरहसे उत्पादव्यय धोते 
रहते है, उन भावोका पर्यायोका विनाश होनेपर भी यह मूल वस्तु जिसकी शक्ति निरखी 
जा रही है यह श्रवि शशी है और ध्रूव है | ऐसी थ्रवताकी शक्तिका नाम है श्रपादान- 
शक्ति । अ्रपाय होनेपर भी जो भ्र्‌व हो उसे श्रपादान कहते है । डँसे वृक्षसे पत्ता गिरा तो 
पत्ताका अभाव हुआ । वहाँसे गिरा, निकला, लेकिन वृक्ष वही थ्र्व बना हुथ्ा है। दृशन्तमें 
जितना समभनेके लिए कहा जा रहा उतना समभना है। देखो सा-- वृक्ष तो वही का इच्धी 
ज्योका त्यो खडा है और पत्ता यहॉसे आधा फर्लाड्भ दूर उड गया । तो पत्तेका भ्रपाय सन्त 
इतनेपर भी जो पघ्रूव हो उसे अपादान कहते है । तो यहाँ वृक्ष अपादान हुआ ) ध्र॒व ऋप+- 
दान हुआ । इस लक्षरणाके अ्रनुसार यहाँ देखिये--आ्रात्मद्रव्यसे पथ बरती है, इनका आया 
होता है। निकली, नष्ट हुई, हुई, नष्ट हुई, परिरणत्ति हुई, दूसरे क्षण बिलीन कही विवि 
होते रहनेपर भी जो प्रूव है कहासे पर्याय बनी, वह प्रूव तत्त्व क्या है ? उऊ $ ८सवत८- 
द्रव्य । उस प्र वकी ध्र्‌ वता बनी रहे ऐसी शक्तिका नाम है अ्रवादानशक्षिति * 

आत्मामें अपादानत्वशक्तिका प्रकाश--अब यहा अपने आप >-् | 
कीजिए--मेरा अपादान कौन है ”' मेरा ध्रूव कौत है ? देखिये--.>< व्क्निफिल 5 
वृक्ष था। अब अपाय हो गया, चला गया, विलीन हो गया, यह दन हड <७-+ ++ 


ा न: 


५ 


5 


हो गयी पत्ते वाली बात, लेकिन उसके लिए शरण वया थी, द्ाइल व्या ८+.. *४+ 


>> 
थ््न न 
तक 


रहता हुआ वह हरा भरा हो रहा था ? अश्रपती जवानीमे ल्‍ ड् >>: -- हर 


कोन शरणा था उस पत्तेके लिए ? वह वृक्ष शरण था | हद >>. ७ 
आयगा । उसके लिए शरण हो ग्या । तो यहा पत्ता कह डुन+ झट 
दूसरा श्राया, परतु है तो पत्टेकी ही बात और देल्डि -5>६5-- 


टन 
श्र की 
जा 
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कौन है ? एक यही वृक्ष । तो पत्तेका भ्रपाय होता हुआ भी आखिर पत्तेके लिए शरण वह 
वृक्ष ही तो रहा। श्रब इस पर्यायका श्रपाय होता रहता है। अ्रपाय होता रहने पर भी 
आखिर यह किसी न किसी पर्यायरूप तो रहेगा। तो हर वर्तेमानमें पर्याय झ्रायेगी । भावी 
अनेक क्षरणोमे पर्याय आयेगी । उन पर्यायोकी सतति तो न मिठेगी और श्रनुभवन, श्ृज्धार, 
सुहावना आदिक सब कुछ बातें तो इस पर्यायके वल पर ही होती रहती हैं, मगर निष्पर्याय 
द्रव्य हो तो वहाँ क्या बात सोची जा सकती है ” वृक्षमे पत्ते न हो, केवल ठूठ हो तो वहाँ 
क्या बात नजर आयेगी ? कुछ भी तो वात न बनेगी । यो ही समभिये कि पर्याय न हो, 
निष्पर्याय हो तो यह शआ्रात्मा सत्‌ु रहा ही क्‍या ? क्‍या चीज हुई है ” यह तो.पर्यायोरूप 
रहेगा ही । रहेगा प्रति पर्यायमे एक पर्यायरूपमे, तव फिर अनुभवन भी उसीके बलसे है। 
श्रृद्धार शोभा बडप्पन महत्त्व यह शभात्मप्रभ्ुु है, बडा शक्तिमान है, यह सब परखा कंसे ? 
पर्यायोके बलसे ही तो परखा। प्रभ्ुका ऐसा ज्ञाव है कि तीनो लोक अलोकको जानता है, 
ऐसा अनन्त आनन्द है कि जिसकी उपमाके लिए कोई पदार्थ ही नही मिल सकता है । 
यह सब वात तो पर्यायसे ही समझा है। तो उनमे ऐसी पर्याय रूप रहना कि जिन पर्यायों 
रूप रहनेमें आनन्दका अनुभव है, अनावुलता है, ऐसी पर्यायोके लिए शरण कौन है ” यह 
ही आत्मद्रव्य । 

अपना आश्रय प्र्‌व तत्च--यह आत्मद्रव्य ध्रूव है, उसके लिए श्रू.व मेरा श्रात्म- 
द्रव्य है । मेरेको आश्रय उसका लेना चाहिए जो ध्रूव हो । यहाँ मेरेसे मतलब है आत्माका 
मगर पर्यायमुखेन आत्माका ग्रहण किया है। मेरेको याने इस उपयोगको भ्राश्य किसका 
लेना चाहिए ? जो ध्र्‌व हो, क्योकि अध्नूवका आश्रय लेनेमे हानि है। शध्र,बका आश्रय 
लिया वह मिट गया तो एक तो कमजोरी मेरेमे थी कि मैं किसी जगह स्थिर नही रह पा 
रहा हूँ और भ्रब ले लिया अ्रस्थिरका आश्रय तो दोनो झोरसे इस अस्थिरतारूप त्रुटिको बल 
मिल गया । जिसका आश्रय लिया, जब वही खतम हो गया, वियुक्त हो गया, तो अब यह 
उपयोग फिर कहाँका आ्राश्नय हूंढेगा ” लो अस्थिरता इसकी ही बढ गईं | कमसे कम एक 
ओर तो विश्वास रहे। स्वयं श्रस्थिर है और अस्थिरका श्राश्रय करें तो दोनों तरहसे हम 
फिसल गए । कमसे कम एक श्राधार तो पश्रूव रहे, उसकी ओरसे तो धोखा न रहे । हम 
श्रस्थिर रहते हैं, ठीक है, हम अपनेको स्थिर करेंगे, अगर ऐसा होनेके लिए जिसका हम 
श्राश्य लें वह तो ध्रूव हो एक भ्रोरसे तो विश्वास हो कि हमे वहाँसे धोखा त मिलेगा । 
कोई चीज पानी पर गिरी श्रौर उस जगह यदि कोई काठ वगैरह मजबूत चीज तिर रही 
है तो वह चीज उस पर टिक जायगी और यदि पानीमे कोई पत्ता ही तैर रहा है तब तो 


उस पर डाली जाने वाली चीज डूब जायेगी | तो कमसे कम हमे इतना तो विवेक करना 
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चाहिए कि हम अपने उपयोगको उसके आश्रय करे जो पदार्थ ध्रुव हो | तो देख लीजिए- 
मेरे लिए ध्रव क्‍या है ? मेरे लिए ध्रूव मेरा वह शुद्ध श्रत्मद्रव्य है, जो वह शाश्वत रहेगा 
और मेरे निकट रहेगा । है 
मेरे लिये भ्र्‌व मेरा शुद्ध आत्मद्रब्य--यदि हम चेतन पर शाइवतोका श्राश्रय करे, 

'जो भी जीव है वे भी अपनेमे ध्र्व है, उनका कुछ आधार लें तो मेरे लिए तो वह ध्रूव 
नही है, उनके लिए प्र्‌व है । तब उनका श्राश्रय लेनेसे हमारा काम न बनेगा । मेरा हित 
मेरे शुद्ध ध्रव आात्माका आश्रय करनेमे ही है। यह मेरा आत्मा ध्रव क्यो है ? प्रथम बात 
तो यह है कि यह अहेतुक है । यदि किसी हेतुके बलपर किसी अन्य पदार्थकी कृपासे या 
किसी निमित्तसे या किसी भी बाह्यवस्तुसे मेरी सत्ता बनी होती या मेरी सत्ता होती तो मै 
वहाँ ध्र्‌वताका सदेह करता । जो पराश्रयज है उसका तो मिटनेका स्वभाव है | मै तो भहे- 
तुक हु अ्रतएव अगदि अनन्त हू, स्वत्त सिद्ध हु | तब यह मैं आत्मा यह ही तो मैं अपने 
लिए प्र्व रहा । तो यह है मेरी शुद्धता । यहा पर्यायकी बात नहीं कही जा रही है, किन्तु 
यह मैं स्वय श्रपने सहज सत्त्वके कारण जो कुछ हु क्या वह मिट सकता हू ” और, जो 
कुछ मेरा सहजस्वरूप होगा कया वह विपरीत हो सकेगा ” स्वरूपमे स्वभावमे तो वही 
बात रहेगी, ऐसा पर-सम्बध, पर-आश्रय इत सबके बिना जो अपने श्रापमे सहज स्वरूप 
निरखा गया है उसे कह रहे शुद्ध आत्मद्रव्य । वह है ध्रव । उसका आश्रय करनेसे हमारा 
हित परिणमन होता है । वह शुद्ध क्यो है ” जिस ध्रूव शुद्धका हम आधार ले रहे है वह 
शुद्ध क्यो है ? शुद्ध है, शुद्ध शुद्ध है, स्वभावकी बात चल रही है | शुद्ध तो यो है कि समस्त 
परद्रव्योसे विभकत है इस कारण वह शुद्ध है और शुद्ध शुद्ध यो है कि वहाँ पर भी जो परा- 
श्रयज ओपाधिक निमित्तनेमित्तिक भाव हो सकता है, होता है, वह उसके स्वरूपमे नही है । 

वह सब मेरे स्वभावमे नहीं है । तो जब हम उसके स्वभावमे दृष्टि करके निरखते है तो पर- 

पदार्थेसे भी शुद्ध है श्रर्थात्‌ दूर है, श्रौर विकारसे भी दूर है अर्थात्‌ विकार स्व्रभाव वाला 

है। परिणमन क्या हो रहा है ” उसकी बात उसकी जगह है और बढ़ भी सयुक्तिक बात 

है, लेकिन हम इस समय श्रपनी प्रज्ञाकों ऐसे वेगके साथ उस शुद्ध तत्त्वपर ले जाना चाह 

रहे है कि बीचमे यह किसीसे भी न अ्टके और ज्ञान कर ले । 

ज्ञानको अग्रतिहत शक्ति--ज्ञानकी तो ऐसी सामथ्यें है कि जिसका ज्ञान करना चाहे 
सीधा तुरन्त उसीका ज्ञान कर ले। बीचमे कोई अ्रटक नही रहती । यही बैठे हुएमे यदि 
पाइवेताथकी टोकका ध्यान आ गया तो यह भीत जो सामने खड़ी है उसने भी ध्यानकों 


अटकाया नही । और सारा जंगल, सारा पहाड कुछ भी ज्ञानको रोडा नही अटका पाता । 
ज्ञान तो सीधा ही उस टोकको जान लेता है। तो ज्ञानमे यह सामथ्ये है | श्रात्माक्ा सास 
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है उस विधिसे हम जाने तो हम शरीरसे भी न अटककर, करममोसे न भ्रटककर विकारोसे न 
अटककर, इस स्वाश्रयताके वलसे हम भअच्त प्रकाशमान श्रतादि अनन्त अहेतुक शुद्ध श्रात्म- 
द्रव्यका परिच्रय कर सकते है | तो ऐसा वह पदार्थ शुद्ध है श्रौर कैसा शुद्ध है कि अ्रपनेमे 
अपने उस सहजभावकों धारण किए हुए है । ज्ञान दर्शनात्मक है, आ्रानन्द स्वरूप है । जो 
मेरा सहज श्रनन्त चतुष्टय है, उससे वह नित्य प्रकाशमान है ऐसा यह मेरा आत्मद्रव्य मेरे 
लिए प्रूव है । | 

मेरा महान शरण्य भर व आत्म द्रव्य--कहाँ जाऊं ? किसकी शरण ढूढूं ? ऐसी 
आकुलता प्राय मनुष्योके चित्तमे रहती है, किन्तु ससारकी ये स्थितिया ऐसी भयावह हैं, 
दु खकारी है कि इसको किसी भी स्थितिमे सन्‍्तोष न हो सकेगा कि मै अरब तो पूरा जैसा 
हो चुका हु । श्रव मेरे करनेकी कुछ काम नहीं रहा। और, अ्रव में भरपुर हो गया हु। 
ऐसा सम्तोष उसे न मिल सकेगा । क्योकि ससारकी स्थितिया ऐसी ही प्रकृति रख रही हैं । 
तो इस स्थितिमे प्रत्येक मनुष्यके मनमे यह भावना जग्रती है कि में महानका शरण गहू, 
जहा मै परिपूर्ण श्रानन्द स्वरूप रहूँगा । तो श्रव ढूंढें शरणा | एक एक बातकी शरण पर 
विचार करते जाइये, इतनेसे ही स्पष्ट हो जायगा कि घरमे जो बाबा नही रहे, पिता नही 
रहे, जिनके जो भी नही रहे है बतलाओ क्‍या वे शरण हो सके ? इससे भी समभ सकते 
है, जिन जिनसे प्रीति की, जिन-जिनसे सम्बन्ध रखा, जब वे न रहे तो शररणा क्या होगा ? 
और की बात जाने दो जिस देहका मेरेसे घनिप्ट सम्बन्ध है, बन्धुजनोसे भी अधिक घनिष्ट 
सम्बन्ध है । देख लीजिए इसही में तो में रह रहा हू । ऐसा घनिष्ट सम्बन्ध वाला यह देह 
भी जब मेरेको शरण नही होता तो और किसकी शरणकी में खोज करू ? बाहरमे कोई 
मेरे लिए शरण नही है । मेरे लिए शरण मेरेमे ही श्रनादि अनन्त भहेतुक यह जो चित्स्व- 
भाव है, मेरा सहजभाव है, जिसका मर्म तब पहिचाना जाता जब कोई इसके लिए तैयार 
हो+ र बैठे । तैयारी क्‍या है कि किसी भी परपदार्थका विकल्‍प न जगे, किसी प्रपदार्थको 
अपने चित्तमे न बसायें, इस प्रकारकी कोई तैयारी करे और किसी क्षण ऐसा हृदय बन 
जाय, ऐसा भाव बन जाय कि जिसमे किसी परपदार्थका ग्रहण नही-है, ध्यान नही है, 
ख्याल नही है, वह स्वयं इस मर्मको जान लेगा कि मेरेसे वह सहज स्वभाव क्या है? क्‍या 
स्वरूप है ? ऐसा वह सहजभाव स्वयं यह मे श्रात्मद्रव्य मेरे लिए ध्रूव है, मेरे लिए शरण 
है, उसके ही श्रालम्बनमे हित है. श्रौर वह एक ही तो है। एक वैसे भी है, अखण्ड है, 
एक है, और अपने स्वभावका परिवतेन भी नही करता है यह । उस ही स्वभावरूप है। 
श्रनादिसे श्रब तक कितने अचेतनोमे यह भ्रमता फिरता चला शआराया है ? श्रनन्त भव हो 
गए । तो श्रनन्त शरीर मिले, इन सब शरीरोमे टक्कर मारते हुए । 
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आत्माकी घम सवरूपता व वल्‍््याणमसता--जीवका वल्याणा धर्मस्दरूप होनेमे है । 
जो जीव साक्षात्त्‌ धर्मस्वरूप होता है वह अपनेमे अनन्त ज्ञान, श्रतन्त दर्शन, अनन्त आनन्द, 
ग्रनन्‍्त गत्तिल्‍्प शोता है। अ्रब जरा अपने लिए निर्णाय करें कि हमे ऐसा परमात्मस्वरूप 
चाहिए या बाह्मपदा्थविययक विकल्पविपदा चाहिए । वाह्मपदार्थोके प्रति किए जाने वाले 
बिकल्पोसे तो इस जीवकी दुर्देशा ही हो रही है। उस दुदंशासे वया अभी अघाया तद्ो ? 
यह दिखने वाला सारा जगत है बया ? यह लोक ३४३ घनराजू प्रमाण है। एक राजूमे 
प्रसस्याते योजन होते है । अ्रव इतने वडे लोकमे यदि आज इतनी सी थोडी सी भूमिसे हम 
प्राय और यहाँ कुछ परिचय बनाया तो यह तेरे लिए क्या है ? अरे यहाँसे मरण करके 
इतने बडे लोब में कहीसे कही जाकर पैदा हो गये, तब फिर तेरे यहाँका क्‍या रहा ? श्रेत्‌ 
हस रथातके उस परिचयोवा ममत्व त्याग दे । और, कालकी वात देखो तो इतने तडे अ्रन- 
न्तकालके सामने रह (००-४० वर्षका जीवन काल कुछ गिनती थी रखता है क्या ? कुछ 
भी तो गिदता नही रखता । तब फिर इतनेसे समयके लिए यदि कुछ विषयोका श्राराम भोग 
लिया या बपायोका, श्रहवारका प्रयोग कर लिया तो यह तो तेरी हत्या है ।त्‌ अपने आपके 
ग्रात्माको सुरक्षित रखना, विपग्रव पायोसे परे रखना, एक भूतार्थके विपयभूत शुद्ध झात्म- 
द्रव्यपर दृष्टि अधिवाधिक बनाये रखना यही है तेरा अमूल्य वेभग्, उत्कृष्ट वैभव, उत्कृष्ट 
पद । तू उसमे तृप्त रह । तू तो साक्षात्‌ धर्मस्वरूप है | त्‌ धर्मको बहसे वटोरवा चाहता 
है ? श्ररे शरीरमे घर्म नहीं है | विस तीर्थ, मंदिर आादिक स्थानमे धर्म नही है । धर्मस्व- 
रप तो रवयं यह भगवान झआात्मा है । इसका आशय ले, तो वहांसे अपना धर्म प्रवट होगा । 
यदि ऐसी अपने आत्माओी युत्र है तो त॑ थे मन्दिर आदि भी तेरे इस काममे सहयोगी बन 
जायेगे झ्यौर यदि झफो ही चुच वही है तो कोई वाहरी पदार्थ तेरे घर्मम सहयोगी नही वन 
सबता । साक्षात्‌ घर्मवगे वात तो आत्मासे ही प्राप्त होगी । 

धर्मासर भात्मतत्व--श्रव देखिये--- यह आत्मा कैसा दाता है, वैसा निर्मल पर्याण्की 
यह खान है कि निशालते जाओ--पर उसमे कभी न्यूनता न आने पायेगी | सिद्ध भगवान 
डिलिर शान, झाठस, छत्ति आदियसे परिणमतते रहते है, प्रतिसमयवी पर्याय होती है, 
विल्लीव हो जाती है होती है, विलीव हो जाती है और ऐसी निर्मल पर्ण्गय होते रहनेका वहाँ 
तांता ५ बता हहता लेदिन वह प्रूब अपादात बह शुद्ध आत्पदव्र्य वया कभी कुछ सालो 
स्षा हर था ४ 


पम पल्पवृत्ष है स्वयं भगवान प.त्मा । इस स्वयंके भगवान झात्मापर हो 

ल्‍न्‍कँ न हा द्र्पः 2-3 शेम्त अपन लक ि सम्यः ल्‍>>बच- डबा ० 25 हक हरा बी, असर ४ हा कक 

है “४, बाएरके उिसीसे पैरा वृद्ध सम्बंध नहीं है । देख तेरी अतुराई इसमे सहो हज 
फि कि फ्च्जी ञऊ 

जज भ्ञ डर रद श्र र मनि्रि न लक जे ४ २८ का बम ब् पक हर 

गदाशाके प्रात्त सथघार विगाइ्दी दान मनसे रह रृए है । 
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४ इत्र्थ 
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अपनी उस प्रभ्भुताकी सम्हाल कर । केवल यह एक काम तेरेको करना है । वीचमे यदि विभाव 
आते है, विकल्प उठते है तो ये तो ठेरे दुश्मन है, तेरी वरबादी करने वाले है । अ्रनन्तकाल 
इन्ही यातनाभ्रोमे रहकर व्यतीत हो गया । ऐ विकल्पो, ऐ विभावो, श्रव तुम दूर हटो । 
तुम्हारे लिए मेरे उपयोगमे स्थान नही है, इस तरह साहस प्रयोग करके जो अपने धर्मवृक्ष 
की छायामे रहता है उसको क्लेश नही रहता, उसको तो शान्ति ही रहती है | तो यह 
आत्मा स्वय साक्षात्‌ धर्मस्वरूप है और देख तेरा मनोरथ यही है ना, तेरी कामना तो यही 
है ना कि शान्ति हो, धर्मस्वरूप हो । तो धर्म जत॑से प्रकट होता है उसका आलम्बन ले 
यही तेरा सत्यशरण है । जगतमे तेरा अन्य कोई शरण नही है। ये सब कमेके प्रेरे जन्म 
मरणके दुख भोगने वाले ससारके जीव ये स्वय ही पहिले श्रपनी आफत टाल लें, यह ही 
उनके लिए बहुत है, तेरा ये करेगे ही क्या ? तू अफ्ने ही शान्‍्त स्वभावको देख । यही तेरा 
मनोरथ है, यही तेरा कल्पवृक्ष है, यही मेरा धर्म है। लेकिन इन सारे मनोरथोपर यदि 
किसीने हमला किया है तो वह है वाह्मय मोहदृष्टि । सारे निर्णय वहाँ बसे है । वाहरमे 
मोहदृष्टि करे तो यही तेरा पतन है और अन्तरज्भमे अपने शुद्ध आ्रात्मद्रव्यकी दृष्टि करे तो 
वहों तेरी रक्षा है। तू वहाँ गान्त रहेगा | 

धर्म मनोरथका घातक दृष्टिमोह--इस धर्मकी, मेरे वास्तविक मनोरथकी हनन करने 
वाली कोई चीज है तो वह है वाह्म मोहदृष्टि | कुशल बने, वस्तुस्वरूपका अ्रभ्यास करे, 
उसको श्रपने प्रयोगमे लावे, सर्वसे उपेक्षा करे, अपने आपमे अपना चिन्तन करे तो लाभ 
पावेगे, आनन्द पावेंगे। मेरा यह आत्मा स्वय धर्मरूप होकर प्रकट होता है। धर्म कही 
बाहरसे नही झ्राता और न उसके प्रकट करनेकी कोई बाहरी क्रिया है । वह तो अपने आ्रापकी 
हृष्टिसे, अपने श्रापमे से ही प्रकट होता है, करके भी देख लो थोडा किसी भी समय सारे 
समारको शरणु-श्रणुको, सर्व श्रन्य जीवोको अपने लिए सारभृत न जानकर वह स्वय है, जो 
है सो है, भिन्‍त है, उनसे मेरा कुछ नही, इतना ही समभकर जरा विकल्पोकों तोडकर तो 
देखो-- अपने आपमे स्वाश्रय रहकर तो देखो--वहा अपूर्व घान्ति मिलती है । वहीं शान्ति 
मिली, उन बड़े-बड़े चक्रवरतियोकों जिनके छह खण्डका राज्य था, वे तीर्थंकर देव जिनकी 
सेवामे इन्द्र रहते थे उन्हे यह ही श्रनोखी विभूति मिली थी, जिससे निर्ग्रन्धदशामे जगलमे 
रहकर भी परम आनन्दकी प्राप्ति हो रही थी । वह धर्म तेरे पास ही है। उसका घात 
करने वाला दशन मोह है । जरा कुशलता तो ला, वस्तुस्वरूपका अभ्यास तो कर । देख तेरे 
सारे बिघन दूर हो जायेगे और यह श्रात्मा निष्कम्प होकर अवस्थित हो जायगा । बाहरमे 
दृष्टि देकर भंगडे दूर करनेका प्रयास मु्खोका है और अन्दरमे दृष्टि देकर झगडा दूर करतेका 
प्रयास विवेकियोका है | हे आ्ात्मन्‌ ! अन्दरमे देख--तेरी सारी विड्म्बनाये समाप्त होगी । 
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ऐसा यह तत्वोपलब्धि ऐसा यह ज्ञानप्रकाश यह सदा मगलरूप हो, सदा जीवित रहे, सभी 
के लिए कल्याशप्रद हो। इस ही दृष्टिके, इस ही विषय भृतार्थके आलम्बनसे अनन्त सिद्धियाँ 
हुईं और होगी । ह 
उदाहरणपूर्वक अपादानकी स्थायिता व शरण्यताकादिग्दशंन--प्रब देख- तेरा अ्पा- 
दान, जो भाव तेरेसे ही प्रकट होता है उसका अ्रपादान तो त्‌ ही है। जेसे वृक्षेसे पत्ता 
गिरता है और उसमे नये पत्ते बनते है तो जो नये पत्ते बनते है तो जो नये पत्ते बने उनका 
ग्रावार, उनका भ्रपादान वह ध्र्‌ व वृक्ष है। उसमे से वे पत्ते निकले और उन पत्तोके पुष्ट 
रहनेके लिए वही वृक्ष शरण है । इसी प्रकार मेरा शुद्ध भाव मेरी शक्तिसे प्रकट होता है, 
वह मेरे आत्मद्रव्यसे ही मिकलता है और उत्तके लिए यह आत्मद्रव्य शरण है, उन मल 
परिणामोकी सतति जो बनती है उसका शरण कौन है? उनका आधार कोन 
है ? यह ध्रुव श्रपादात है। यहासे ही आनन्द, ज्ञान, धर्म प्रकट होता है । 
कोई ऊपरी बाते बहुत बहुत जान लेबे, जैसे भूगोलवी पुस्तकोसे सारी दुनियाके नदी, नाले, 
पहाड आदि तो जान लेबे, मगर यह न जान पावे कि मेरे ही गावका यह नाला कहासे 
निकलता है और बहा गिरता है त्तो विसीके द्वारा पूछे जानेपर वह क्‍या उत्तर दे देगा ? 
ऐसी ही बात आविष्कारोके सम्बधमे है । कोई बडे-बडे श्राविष्कार सम्बधी ज्ञान कर लेबे-- 
रेडियो, बेतारका तार, फोन, ग्राम आदिककी जानकारी कर लेबे, पर यह न पता हो कि 
मेरे अन्दर उठने वाले ये भाव, ये विकल्प, विचार तरग आदि कहांसे उठा करते है श्रथवा 
मेरे शुद्ध भाव कहासे प्रकट होते है श्रादि, तो उसकी उस आविष्कार सम्बन्धी जानकारीसे 
लाभ क्या ? मेरा जो शुद्धभाव है वह मेरी ही ज्ञानशक्तिसे प्रकट होता है, ऐसा वह कल्णरा- 
मय भाव उसका अपादान यह मैं हू । जैसे वृक्षसे पत्ते निकलते है तो वृक्ष कही उससे थकता 
नही है, बल्कि हर ऋतुभ्रोमे वह नये नये पत्ते देता रहता है । इसी तरह इस आत्म अपादान 
में यह निर्मेलभाव प्रकट होता है, एक क्षणमे भाव उठते, फिर मिटते, फिर नये भाव बनते 
यही दशा चलती रहती है | कही यह नही देखा जाता कि आमके वृक्षसें आज आमका पत्ता 
निकला और कल इमली, नीम आदिकका निकलने लगे । तो जैसे वृक्ष पत्ते निकालते रहने 
पर भी थकता नही है वह हर ऋतृमे नये पत्ते देता रहता है इसी प्रकार यह धर्मंवृक्ष कभी 
थकता नही है। प्रतिक्षण निर्मलपरिणाम देता रहता है। यह इस धर्मकल्पवृक्षकी कला 
है । ऐसी इस शुद्ध सहज सिद्धिके लिए भाव नमस्कार हो । वह सहज शुद्ध क्या है, जो सहज 
ही शुद्ध है, स्वत सिद्ध है, भूतार्थ रूप है, अपने आपके सत्त्वसे ही जो अपना सहज स्वभाव 
है उसका आलम्बन ले तो सारी बाघाये समाप्त हो जायेंगी । 
मेरा असंदिग्ध शरण्य--यह र म्यस्हृष्टि ज्ञानी पुस्ष अपने शरप्य थ्र्‌व अपादान 
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आलम्बनसे निरन्तर कल्याणरूप वर्तता है । यह निर्णय करनेका है कि मेरा ध्रव क्या है 
हम किसका सहारा ले कि जहाँसे हमको धोखा न मिले ? जो एक रूप रहे वहासे धोख 
न मिलेगा । जो रग बदले, श्रनेक रूप हो वहासे धोखा मिलता है। ये बाहरी पदार्थ : 
कभी किसी रूप परिणशमते कभी किसी । कभी पास है कभी दूर हैं, कभी संयोग है कभ 
वियोग है, यो वाना स्थितियोमे रहते है। इनके आ्रालम्बनमे धोखा है, अ्रशान्ति है, बरवार्द 
है । और, यहाँ परभाव, विकारभाव ये भी नानारूप रख रहे हैं। क्तिने अनुभाग, कितर्न 
विषमता, ऐसे इन अनेक भावोकी कल्पनामे भी धोखा ही है, ससारपरिभ्रगण है। और 
तो बात जाने दो, एक उस अखण्ड आात्मद्रव्यमे गुणभेद करके भिन्‍न-भिन्‍न शक्तियों के 
निरखकर या उसकी भिन्‍न-भिन्‍न पर्याये चाहे वे निविकार शुद्धपरिणत हो, एक भिन्‍न अर३ 
को निररुकर परहरष्ट करें तो वर्त॑ भी यह स्थिर न रहेगा। वहाँ भी यह धोखा है 
खायेगा । तब धोखा कहाँसे न मिलेगा ? यद्यपि वह शुद्ध परिणमन ध्रूव है इस हृष्टिसे कि 
शुद्ध परिणतिके बाद शुद्ध शुद्ध ही परिणति होती है। कही शुद्धमे यह न होगा कि श्रब 
केवलज्ञान है तो कभी मतिज्ञान बन जाय, या अवधिज्ञान बन जाय। वह तो निरन्तर 
केवलज्ञान ही रहेगा । वहाँ प्रन्य प्रकारका परिणमन नही, सह्शतासे वह पर्याय नित्य है, 
ध्रव है लेकिन प्रति क्षण परिणमती है। और, ऐसे प्रति क्षण परिणतभावके आलम्बनमे 
भी इसमे कोई अ्रतिशय पैदा न होगा । हा होगा श्रतिशय, पर उसके माध्यमसे जब हम 
(वित्र ल्‍प हो और उस भूतार्थके आलम्बनमे आये तब । 

मेरा भव अपादान मेरा शुद्ध आत्मद्रव्य--मेरे लिए भ्र्‌.वतत्त्व क्या है ” वह शुद्ध 
आत्मद्रव्य । शाश्वत वह शुद्ध कहा होगा ? कही न बता सकेंगे, क्योकि जिस शुद्ध आत्तद्वव्य 
की चर्चा की जा रही है वह इसी प्रकार व्यक्तरूपमे नही हुआ करता है। उसमे कोई न 
कोई विशेष निरन्तर ही रहेगा । विशेषरहित वस्तु नही होती । हम उस शुद्ध आत्मद्रव्यको 
क-। बताये कि लो यह रखा है या यह जीव सिद्ध है, वह शुद्ध आत्मद्रव्य है या यह 
ससारी जीव है, यह शुद्ध आत्मद्रव्य है। यह कंसे बताया जावे ” हम उस शुद्ध भात्मद्रव्य 
को किसी भी पर्यायमे नही बता सकते कि यह है वह शुद्ध आत्मद्रव्य । वह तो फिर भी 
ज्ञानके द्वारा परिचयमे आ जाता है। ज्ञानमे कला है यह कि वह विकल्पोमे न अटके और 
उस शुद्ध दृष्टिसे परे विशेषोके विकल्पसे श्रतीत ऐसा वह शुद्ध आत्मद्रव्य दृष्टिमे झाया, 
जिसके विषयमे रवय कुन्दकुन्दाचार्यस्वाभीने कहा है कि वह शुद्ध झ्रात्मा क्या है ” संमयसार 
मे भी जिसका वर्णान आया है। पूछा गया कि एकत्वविभक्त आत्मा, शुद्ध आत्मा किसे कहते 
है ” तो वहा उत्तर दिया गया कि जो न प्रमत्त है, न अप्रमत्त है। श्रप्रमत्तके मायने ७ वे 
गुणास्थानसे लेकर सिद्ध पर्यन्त और प्रमत्त है एक पहिले गुणस्थानसे लेकर छठे गुणरथान 
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तक्र । लो इन दो बातोमे ही सब जीवोका सग्रह श्रा गया लेकिन पर्यायसे शुद्ध तो ये अरहत 
प्रभु और सिद्ध प्रभु है। इनका निविकार परिणमन है| पर उसे परिशमनको देखनेकी 
बात कुन्दकुन्दाचार्य नही कह रहे, किन्तु उस शुद्ध आत्मद्रव्यकी बात कहते है कि जो न 
प्रमत्त है, न श्रप्रमत्त है । किन्तु एक ज्ञायकभाव स्वहप है, एक धतन्यस्वरूप है । उसे शुर्द्ध 
आत्मद्र्य कहा है । ऐसा शुद्ध आत्मद्रव्य कहाँ बताओ्रोगे * जीव तो प्रमत्त मिलेगा था अप्र- 
मत्त याने निविकार मिलेगा या विकारी मिलेगा । तो कहा व्यक्त रूपसे बता सकेगे ? इसको 
तो तकना ही होगा । हा इतनी सुगमता अवश्य है कि निविकार शुद्ध परिणमने वाले स्व- 
रूपको मिरखकर हम उस शुद्ध आ्रात्मद्रव्यकों निरखकर आसानीसे पहिचान जाते है, क्योकि 
वहा जो पर्याय है वह स्वभावके साथ श्रभेद रखती हुई है, ऐसे उस माध्यमसे, अरहंत सिद्ध 
के स्वरूपके ध्यानसे हम ३ द्ध आत्मद्रव्यके परिचयमे सुगमतया पहुंच सकते है, और यहा 
थोडीसी कठि ॥ई है । जो जीव रागद्वेषरूप परिणम रहा है, स्वयकी ही बात लो जो सम्य- 
कत्व हो जानेपर भी रागद्वेष विकार अ्रवस्था तो कर्मविपाकवश चल रही है और जिस समय 
जो भाव चल रहा है वह समय वह उस भावरूप है, इतने पर भी यदि कोई विवेकी है, 
जिसकी तीक्ष्ण प्रज्ञा है वह इन विकारोमे न भ्रटककर, इन विकारोको मुख्य न करके, उनकी 
उपेक्षा करके शुद्ध भ्रात्मद्रव्यका यहा भी भान कर सकता है । तो ऐसा शुद्ध आत्मद्रव्य वह 
मेरा भ्रूव अपादान है । 

अध्रू व भषोप्ति हटनेमें कल्याण- इस निज प्रूव तत्त्वको छोडकर श्रन्य जो भाव है, 
अध्र व भाव है वह इस श्रात्मासे अन्य चीज है इसलिए उसकी हदृष्टिमे, उसकी उपलब्पिमे, 
उसकी आाशामे उसका आालम्बन न लेना चाहिए । देखो -मेरा श्षुव मेरा यह श्रात्मद्रव्य है, 
मेरे श्रुवसे मेरा आन्द प्रकट होगा, किसी अन्यसे न होगा । यह मेरा देह है. धन है, सुख 
दुख है, स्त्री, पुत्र, मिन्नादक है, यो जगतमे कितने ही जीवोसे सम्बंध बनाया, पर उनसे 
शान्ति, आनन्दकी बात न मिली श्ररेये तो अ्रध्न व है, बाहरी चीजें है, अब अपने इस 
अध्न वभावको भी देखिये--ये विचार, जिनमे आज हम इतना मस्त रहते है, यही विचारमय 
हम अपने आपको अनुभवतते है और उस ही विचारके अनुकूल कार्य क*नेके लिए हम सकल्‍्प 
वाले बनते है जेसा कि ससारमे हो ही रहा है सभी जीवोक़ों, वे सारे भाव अश्रुव है । उनके 
आलम्बनसे, उनकी बात माननेसे, उनके मुताबिक चलनेसे मरे आ्ात्माका कोई सुधार नही 
है। भला कोई कहे कि मेरेमे ये विचार आये तो उनका आदर करना चाहिए तो भाई 
आदर करते-करते तो अनादिकाल व्यतीत हो गया । यदि उसके आदरमे ही मौज है तो 
यही निर्णाय है कि भ्रभी संसार हमारा बराबर बन रहा है, जन्ममरणकी परम्परा हमारी 
बराबर चलती रहेगी । 


मिथ्याभावोंकी त्वरित प्रहत कर देनेका सन्देश----मैया ! चाहे वह वर्षाोसे विचार 


हे 
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बनाया हो, वर्षोकी बात क्या ? परम्परासे अ्रनन्तकालसे चला आा रहा हो मिथ्यात्वभाव : 


ती क्या जो बहुत दिनसे गलत बात चल रही है उसको नहीं मिठाना चाहिए ? उसके रखने 
मे कोई बृद्धिमानी है क्‍या ? मुभमे अश्रनादिकालसे चल रहा है, पर समभ लिया कि ये 
विचार मभेरेमे ग्राये है, इनसे मेरा कुछ हित नही है, तब फिर इनके छोडमेमे विलम्ब क्यो 
किया जाय ? साहस करके एक अ्रपने आपमे जो रत भाव है, इन औपाधिक भावोसे एक 
ही प्रहारमे अ्रपना सम्बन्ध तोड दे, और देख, जब भी तुझे अपने इस स्वरूपके, परमात्मतत्त्व 
के दर्शन होगे तो इसी विधिसे होगे कि एक्र ही प्रहारम, एक ही भटकेमे इन समस्त पर- 
भावोसे नाता तोडा जायेगा । यह काम धीरे-धीरे करनेका नही है। धीरे धीरे उसे कहते 
है कि जहाँ करते न बने और करनेमे लगे हो, याने अनभ्यास दशामे काम करना धीरे धीरे 
काम करना कहलाया । हम निर्मोह होनेका आनन्दमय ८नेका धीरे धीरे अभ्यास कर रहे 
है तो उसका अर्थ है कि हमसे वनता नही है। और उस ओर हमारी दृष्टि है। भरत 
निरखिये तो जिस क्षरामे स्वानुभूति जगी, जिस क्षणमे शुद्ध शुद्ध आझ्रात्मद्रव्ययी उपलब्धि 
हुई, जिस क्षणमे निविकल्पता हुई वहाँ तो एक ही साथ विकल्पोको दूर किया गया है। 
धीरे-धीरे वाली बातमे यह अनुभूति नही बना करती । ऐसा यह मैं शुद्ध आत्मद्रव्य जो 
स्वयके लिए ध्रुव, अपादान हो उसका शरण लो । यह बाहरी सगम मित्र स्त्री धन धानन्‍्य 
सोना चाँदी आदिक बाहरी पदाथ ये तो परत बुद्ध हैं, मेरे लिए श्रुव नही हैं । मेरा प्लुव 


तो यह चैतन्यस्वरूप उपयोगात्मक आत्मा ही है। तो देखिये इस समय अश्लुव शरीरादिक / 


को लिए बैठे है, कहा शरीरसे जुदे श्राप बेठे है ” शरीरमे फसे है। अधश्भुव शरीरादिककी 
उपलब्धि कर रहे है, उसीमे एक क्षेत्रावगाह हो रहे है । इतने पर भी मैं इसको नही देखता 
हू, मैं इसकी उपलब्धि नही करता हूँ, मै इसमे अपने उपयोगको नहीं फसाता हू । तो यहा 
रहते हुए भी मैं इस अनादि अनन्त श्रहेतुक शुद्ध आत्मद्रव्यको ही प्राप्त होता हु। यह तो 
ज्ञान है इसका जो विषय बनाया गया यह ज्ञान उसकी उपलब्धि करेगा । यह तो ज्ञानकी 
बात है । और यह रहनेक्ी, चिपकनेकी, बंधनेकी, सयोगकी बात है । ज्ञानकी बात ज्ञानके 
ढगकी है। यह सम्बन्ध है तो बना रहे, इतने पर भी मैं इसको उपलब्धिमे न लेकर एक 
शुद्ध भ्रात्माको ही प्राप्त होता हू । 

उत्पादव्ययालिज्लित भावके अपायमें भी निरवाय श्रुव अपादान--आ्रात्मकार्यका अपा- 
दान कौन है ”? इस प्रसगमे बताया जा रहा है कि चकि आत्मपर्याय अथवा वे दर्शन ज्ञान 
चारित्र आदिक भाव आरात्मासे अ्भिन्‍न हैं श्रौर उस एक शाइवत आत्मद्रव्यसे प्रकट हुए है 
इस कारण इन निर्मल भावोका ऋपादान आत्मद्रव्य है। यद्यपि इस ही श्रात्माकी भूमिकामे 
विकार भी अशुद्धपर्याय योग्यतामे रहा करते है तिसपर भी उन विकार भावोके निकलनेका 


कप दि 


है 


ह] 
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इस आत्मामें स्वभाव नही है कि स्वभावत' निरपेक्षरुपसे ये विकारभाव आत्मासे डद्गत 
हुए हो, इस कारण एक शुद्ध दृष्टिमे श्र्थात्‌ वे वल आत्मागे ही क्‍या होता है, उस आत्मासे 
क्या निकलता है, इतना ही दृष्टिमे रखकर यहाँ सब सोचा जा रहा है तो-निर्मेल. परिणामों 
का श्रपादान यह शुद्ध आत्मद्रव्य है। यह शुद्धता कैसे अपनी एकतामे है जिसका वह एक स्व- 
रूप है ? € पदार्थोमे रहकर भी जो अपनी एकताकोः रही छोडता श्रर्थात्‌ आत्माका जो सहज 
स्वरूप है उस सहज स्वरूपकी ओरसे निरखे तो विदित -होगा कि वह तो शाश्वत श्रन्त 
प्रकाशमान एक स्वरूप है | ऐसी एकता ही वास्तवमे निरन्तर है, हितरूप है, उसकी दृष्टि 
ही कल्यांणकारी है। इसकी ही सत्यं शिवम्‌ सुन्दरम॒के रूपसे लोगोने उपासना की है | कुछ 
दाशविकोने उसको एकान्तत पएकड लिया श्र उसमे होने वाले उत्पादव्ययसे बिल्कुल ही 
एकान्तत निषेध किया, इस कारणसे वहाँ वह सही तेत्त न बन सका शौर इस तरह उस 
सर्वाहितवादमे सत्य जिवम्‌ सुन्दरम॒वंते कल्पना हो कच्के भो संत्यं शिवम्‌ सुन्दरम न रह 
पाया । यहाँ: अपादानशक्तिसे बताया जा रहा है कि अपादान ज्लुव आत्मा ही है, ऐसा एकान्त 
नही, किन्तु अ्रपाय होनेषर जो निरिपाय है ऐसा ज्षुव श्रात्मा अपादान है। इससे यह सिद्ध 
किया गया कि आत्मा उत्पादव्ययप्रौव्यात्मक है। 

अपादानशक्तिमें श्ुवदाकी दृष्टि--अपादानशत्तिमे जो परिचय पाया गया है उस 
परिचयमे यह प्रसिद्ध हुआ है कि यह उत्पादव्ययप्रौव्यात्मक है। उत्पादव्ययसे आलिगित 
होकर उत्पादव्यय रूप है, किन्तु यह तो हुआ वस्तुस्वरूप । वस्तु उत्पादव्ययश्रौव्य स्वरूप ही 
है । उपादके बिता व्यय प्रौव्य नही ठहरते, व्यग्रके बिना उत्पाद ध्रौव्य नही ठहरते, ध्रौव्य 
के बिना उत्पादव्यय नहीं ठहरता, इस प्रकारसे उत्पादव्ययप्रौव्यक्री अविनाभाविता है। यों 
पदार्थ उत्पादव्ययप्रोव्यलक्षणा सत्तासे ही अनुस्यत है, पर भ्रपादानशक्तिमे अ्रपादानत्वके 
नातेसे देखा जा रहा है तो उत्पादव्यय गौण हो जाता है और शुवता मुख्य हो जाती है, 
उत्पादव्यय होकर भी जो श्षुवताकी शक्ति लिए हुए हो उसे कहते है अ्पादान | जहाँ “भी” 
लगना है वह हो जाता है गौण झऔर उसे लगा करके जो कहा जाता है वह हो जाता छ 
मुख्य । जसे लोकव्यवहारमे ऐसी बहुतसी बाते बोली जाती है, हाँ बात यद्यपि ऐसी ही है 
लेकिन होता चाहिये यह, तो उसकी मुख्यता चाहिये वालेमे गई । “हे।नेपर भी” इसका 
जिससे सम्बंध है उसपर मसुख्यता नहीं गयी । तो उत्पादव्ययसे आलिंगित है यह ध्रुव आत्म- 
द्रव्य । पर जो उससे श्रुवताकी शक्ति है उस शक्तिको प्रकट यह अ्पादान शक्ति कर रही है। 
ऐसे इस शुद्ध अत्मद्रव्यमे जो एकता है और शुद्धता है वही सुन्दर है वस्त॒त देखो तो 
सभी पदार्थ अपने एकत्वके निश्चयमे आये हो तो उस रूपसे वे भले जंचते हैं, विसम्बादरहित 
जंचते हैं, वहाँ कोई क्षोभ नहीं विदित होता है, शान्ति अवस्थित रहती है, ऐसी एकता 
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बनाया हो, वर्षोकी बात क्या ? परम्परासे श्रवन्तकालसे चला श्रा रहा हो मिथ्यात्वभाव 
तो कया जो बहुत दिनसे गलत बात चल रही है उसको नही मिटाता चाहिए ? उसके रखने 
में कोई वुद्धिमानी है क्‍या ? मुभमे ग्रनादिकालसे चल रहा है, पर समझ लिया कि ये 
विचार मेरेमे श्राये है, इनसे मेरा कुछ हित नही है, तब फिर इनके छोडनेमे बिलम्ब क्‍यों 
किया जाय ? साहस करके एक अपने आपमे जो ६ित भाव है, इन ओऔपाधिक भावोसे एक 
ही प्रहारमे अपना सम्बन्ध तोड दे, और देख, जब भी तुझे अपने इस स्वरूपके, परमात्मतत्त्व 
के दर्शन होगे तो इसी विधिसे होगे कि एक ही प्रहारमे, एक ही भटकेमे इन समस्त पर- 
भावोसे नाता तोडा जायेगा । यह काम धीरे-धीरे वरनेका नही है। धीरे धीरे उसे कहते 
है कि जहाँ करते न बने और करनेमे लगे हो, याने श्रनभ्यास दशामे काम करता धीरे धीरे 
काम करना कहलाया । हम निर्मोह होनेका आानन्द्मय धोनेका धीरे धीरे अभ्यास कर रहे 
है तो उसका अर्थ है कि हमसे बनता नही है। और उस शोर हमारी दृष्टि है। श्रत 
निरखिये तो जिस क्षणमे स्वानुभूति जगी, जिस क्षणमे शुद्ध शुद्ध आत्मद्रव्ययी उपलब्धि 
हुई, जिस क्षणमे निविकल्पता हुई वहाँ तो एक ही साथ विकल्पोको दूर किया गया है। 
धीरे-धीरे वाली बातमे यह अनुभूति नही बना करती। ऐसा यह मैं शुद्ध आत्मद्रव्य जो 
स्वयके लिए श्लुव, अपादान हों उसका शरण लो | यह बाहरी सगम मित्र स्त्री धन धान्य 
सोना चाँदी आदिक बाहरी पदाथ ये तो परत शुद्ध हैं, मेरे लिए ध्रुव नही है । मेरा श्रुव 
तो यह चैतन्यस्वरूप उपयोगात्मक श्रात्मा ही है। तो देखिये इस समय श्रश्रुव शरीरादिक 
को लिए बैठे है, कहा शरीरसे जुदे आप बैठे हैं ” शरीरमे फसे है। अध्भुव शरीरादिककी 
उपलब्धि कर रहे हैं, उसीमे एक क्षेत्रावगाह हो रहे है ।, इतने पर भी मैं इसको नहीं देखता 
हु, मैं इसकी उपलब्धि नही करता हैं, मैं इसमे अपने उपयोगकों नही फसाता हू । तो यहा 
रहते हुए भी मैं इस अनादि अनन्त अ्रहेतुक शुद्ध आत्मद्रव्यको ही प्राप्त होता हु। यह तो 
ज्ञान है इसका जो विषय बनाया गया यह ज्ञान उसकी उपलब्धि करेगा । यह तो ज्ञानकी 
बात हैं। और यह रहनेक्की, चिपकनेकी, बंधनेकी, सयोगकी बात है + ज्ञानकी बात ज्ञानके 
ढगकी है । यह सम्बन्ध है तो बना रहे, इतने पर भी मैं इसको उपलब्धिमे न लेकर एके 
शुद्ध ग्रात्माको ही प्राप्त होता हू । ' 
उत्पादव्ययालिज्ञित भावके अपायमें भी निरवाय झ्ुव अपादान--आत्मकार्यका श्रपा- 
दान कौन है ? इस प्रसगमे वताया जा रहा है कि चूंकि आत्मपर्याय अथवा वे दर्शन ज्ञान 
चारित्र श्रादिक भाव आत्मासे अभिन्‍न है श्रीर उस एक शाश्वत ग्रात्मद्रध्यसे प्रकट हुए है 
इस कारण इन निर्मल भावोका ऋपादान आत्मद्रव्य है । यद्यपि इस ही' आत्माकी भूमिकामे 
विकार भी अशुद्धपर्याय योग्यतामे रहा करते है तिसपर भी उन विकार भावोके निकलनेका 


लत 
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इस आत्मामे स्वभाव नही है कि रवभावत निरपेक्षरूपसे ये विकारभाव आत्मासे उद्गत 
हुए हो, इस कारण एक शुद्ध दृष्टिसे श्रर्थात्‌ वे वल आत्मामे ही क्या होता है, उस आत्मासे 
क्या निकलता है, इतना ही दृष्टिमि रखकर यहाँ सब सोचा जा रहा है तो.निमलः परिणामों 
का अभ्रपादान यह शुद्ध श्रात्मद्रव्य है । यह शुद्धता कैसे अपनी एकतामे है जिसका वह एक स्व- 
रूप है ? € पद्मथमि रहकर भी जो अपनी एकताको नही छोडताः श्रर्थात्‌ आत्माका जो सहज 
स्वरूप है उस सहज स्वरूपकी श्रोरसे निरखें तो विदित -होगा कि वह तो शाश्वत श्रन्त. 
प्रकाशमान एक स्वरूप है । ऐसी एकता ही वास्तबमे निरन्तर है, हितरूप है, उसकी दृष्टि 
ही कल्याणकारी है । इसकी ही सत्य शिवम सुन्दरम॒के रूपसे लोगोने उपासना की है । कुछ 
दार्शविकोने उसको एकान्तत एकड लिया और उसमे होने वाले उत्पादव्ययसे बिल्कुल ही 
एकान्तत निषेध किया, इस कारणसे वहाँ वह सही तत्त्व न बन सका श्रौर इस तरह उस 
सर्वाहितवादमे रुत्य शिवम्‌ सुन्दरमबी कल्पना हो कस्के भो सत्य शिवम्‌ सुन्दरम न रह 
पाया । यहाँ अ्रपादानशक्तिमे बताया जा रहा है कि श्रपादाय ध्रुव आत्मा ही है, ऐसा एकान्त 
नही, किन्तु श्रपाय होनेषर जो विरिपाय है ऐसा श्लुव आत्मा श्रपावान है । इससे यह सिद्ध 
किया गया कि आत्मा उत्पादव्ययश्रौव्यात्मक है। 

अपादानशक्तिमें पध्रुवदाकी दृष्टि--पादानशत्तिसे जो परिचय पाया गया है उस 
परिचयमे यह प्रसिद्ध हुआ है कि यह उत्पादव्ययप्रौव्यात्मक है। उत्पादव्ययसे आलिगित 
होकर उत्पादव्यय रूप है, किन्तु यह तो हुआ व्रस्तुस्वरूप । वस्तु उत्पादव्ययप्रौव्य स्वरूप ही 
है । उपादके बिना व्यय श्रौव्य ही ठहरते, व्यग्रके बिना उत्पाद ध्रौव्य नही ठहरते, भ्रौव्य 
के बिना उत्पादव्यय नहीं ठहरता, इस प्रकारसे उत्पादब्ययश्रौव्यकी अ्विनाभाविता है। यो 
पदार्थ उत्पादव्ययप्रौव्यलक्षणा सत्तासे ही श्रनुस्यृत है, पर भ्रपादानशक्तिमे अपादा-त्वके 
नातैसे देखा जा रहा है तो उत्पादव्यय गौर हो जाता है और श्रुवता मुख्य हो जाती है, 
उत्पादव्यय होकर भी जो श्रुवताकी शक्ति लिए हुए हो उसे कहते है अपादान | जहाँ “भी” 
लगना है वह हो जाता है गौण और उसे लगा करके जो कहा जाता है वह हो जाता है 
मुख्य । जैसे लोकव्यवहारमे ऐसी बहतसी बातें बोली जाती हैं, हाँ बात यद्यपि ऐसी ही है 
लेकिन होना चाहिये यह, तो उसकी भुख्यता चाहिये वालेमे गई । “होनेपर भी” इसका 
जिससे सम्बंध है उसपर मुख्यता नही गयी । तो उत्पादव्ययसे आलिगित है यह जझ्ुव आत्म- 
द्रव्य । पर जो उसमे श्रुवताकी शक्ति है उस शक्तिको प्रकट यह अपादान शक्ति कर रही है। 
ऐसे इस शुद्ध आत्मद्रव्यमे जो एकता है और शुद्धता है वही सुन्दर है | वस्तृत देखो तो 
सभी पदार्थ अपने एकत्वके निश्चयमे आये हो तो उस रूपसे वे भले ज॑चते है, विसम्बादरहित 
जंचते हैं, वहाँ कोई क्षो् नही विदित होता है, शान्ति अ्रवस्थित रहती है, ऐसी एकता 


च्त 
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सभी द्रव्योमे है। प्रत्येक द्रव्य अपने ही स्वरूपसे है, अपने ही गुण पर्यायोके एक्त्वरूपसे 
रहता है; इस कारण ऐसी एकता ध्रवता सर्व पदार्थमि है, विन्तु यहाँ श्रात्महितकी बात 
चल' रही है। अत, श्रात्माके सम्बन्धभे ही यह सब परखा जा रहा है । 

अपीदानशक्तिमय आत्मद्रव्यकी सत्र सुन्दरता--यह श्रात्मा यद्यपि झादा 
अ्वस्थाओं में रह रहा है, एकेन्द्रिय, दो इन्द्रिय, दीवइन्द्रिय आदिक सर्व अवस्थाश्रोमे रह 
रहा है । यह विकारोका भी आधार बन रहा है श्लौर श्रविकारका तो स्वाभाविक झ्राधार 
है । ऐसी सर्व स्थितियोमे रहता हश्मा भी वह श्रपनी एकताको छोड़े हुए नहीं है। यदि 
अपनी उस मूल एकताको छोड दे पदार्थ तो ये सारे व्यञ्जन पर्याय ये सब बिखर जायेंगे, 
ये ठहर नही सकते । तो ऐसी सर्व अ्रवस्थाश्रोमे जो एकपनेकों लिए ६० है ऐसा वह शुद्ध 
आत्मद्रव्य यद्यपि सर्व पदार्थोके वीच पडा हुआ है । जहा यह आओआत्मद्रव्य है वहा ही धर्म, 
अ्धर्म, आवाश, काल, पुद्गल सभी रह रहे है। क.॥ जाय यह जीव, जो इन शेप ५ द्र॒ब्यों 
को छोडकर केवल अकेलेमे ही रहे । शुद्ध भी बन गया । तो भी लोकमे ही रहा, वहा पर 
भी छहो द्रव्य मौजूद है । तो यद्यपि सब द्रव्योके वीचमे रह रहा है यह ग्रात्मद्रव्य, मगर 
किसीमे भी मिला भिडा नहीं है, सर्वेसे विविक्त है, ऐसा यह श्रात्मद्रव्य है। ऐसा यह एक 
श्रौर शुद्ध झात्मप्रव्य अपादानभूत है। उस एक शुद्ध आात्मद्रव्यकी ओर हृप्टि होने पर वहा 
उस हदृ्टिमे ऐसा विदित होता है कि उसके साथ किसीके वन्धकी कथा करना विसम्बादिनी 
ही है, वह शद्ध जीवस्वरूप नही है। ऐसे उस आत्मद्रव्यसे इन पर्यायोका श्रभाव होता है । 
यह तत्त्व जिसका आलम्बन लेने पर एक विकल्प विपदारहित स्थिति बनती है वह यद्यपि 
नित्य ही अन्त प्रकाणमान है, अर्थात्‌ वह तत्त्व सदा है। पदार्थकी सत्ताका प्राणभूत एक्त्व 
किसी भी पदार्थेसे अ्रलग नही होता, ऐसा वह अन्त प्रकाशमान है, लेकिन वर्तंमानमे यहा 
जीवोके बन क्या रहा है कि कषायसमूहके साथ उसे एक कर दिया गया है। जैसे कि यहा 
सरूभी जीव ऐसा ही तो अनुभव करते हैं कि ऐसे विचार वाला है सो ही मैं हु । जिसमे 
ऐसी तरग कषाय भावना विषयवासना जो कुछ भी बन रहा है बस ऐसा ही तो जीव है । 
जीवकी बात ऐसी ही है, श्रौर जीवके लक्षण भी ये ही हैं । जो खाये, पिये, चले, उठे, बैठे, 
बुरा माने, श्रच्छा माने आदिक वह जीव है। जीवोमे ही तो ऐसी बातें पायी जाती हैं। 
पुदूगलोमे कहा ये चीजें पायी जाती हैं ” इस तरहसे कषायचक्रके साथ एकीक्रियमारा रूपसे 
अपने को भी मानता है यह मोही । जीवका शुद्ध स्वरूप क्या है ? केवल उसके ही सत्त्वके 
कारण उसमे क्या स्वरूप है इसका भान नही है तो कषाय समृहके साथ एकीक्रियमाण हो 
रहा है तो वह तिरोभूत होता रहता है। यह अपादानभूत आरात्मद्रव्य उसकी हृप्टिमे न रहा, 
लेकिन श्रात्मामे वह श्र वतावी शक्ति कही गई नही, वह मोही जीव ही नही देख रहा है, 
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लेकिन उस प्र व आत्मद्रव्यसे शुद्ध भाव प्रकट हो जाय ऐसी शक्ति उसको गई नही है । जो 
जब निरख ले तब ही उसके यह निर्मलभाव प्रकट होने लगता है । यह तो जब तक देखा 
नही जा रहा, उसका आलम्बन नदी किया जा रहा तब तक ये विभाव नृत्य हो रहे है । 

एकत्वगत शुद्ध आत्मद्रच्यके दशनका उपायभृत प्रथम वेभव--यह पध्रूव आात्मद्रव्य 
अ्रपादानभूत जिसकी निगाहसे, जिसके आलम्बनसे ये विकल्प, विपय दूर होते है और अपने 
में सम्यकभाव प्रकट होता है, इस श॒द्ध एकत्वका देन करनेका उपाय क्या है ? तो परमार्थ 
तो उपाय वह यहीका है त्रन्त करनेका क्रि करें दृष्टि, पर ऐसा करनेके लिए हमने क्‍या 
साधन बनाया है, क्सि ढगसे चलें कि जिससे हम उसके पात्र बन सके । उसकी हृष्टिकी 
पात्रता शआ्रानेके लिए भी तो कोई वैभव मेरेमे पहिलेसे प्रकट रहना चाहिये । थोडा बहुत 
वैभव मेरे प्रकट होगा तो हम उस अतुल वैभवके पानेके अ्रधिकारी होगे । 

तो वह कौनसा वैभव है जो अभी प्रक्ट करने योग्य है, जिससे कि हमे उस 
अतल वैभवको प्राप्त करनेका अधिकार मिले ? यह बात समयसारमे ५ वी गाथामे टीका 
करते हुए अमृतच्द्धाचार्यने वुन्दकुन्दाचार्षके वेभवको प्रशंसामे बताया है । ग्रच्थकारने अपने 
उन समस्त वेभवोके साथ, उन सब वेभवोके बलपूर्वक एक शुद्ध आत्माके कथन करनेका 
सकल्‍प किया है । ऐसा बताते हुए उनके वैभवको दिखाया है। तो उनके वैभवकों जानकर हमे 
भी अपने लिए यह समभरत चाहिए कि ऐसा ही वैभव मेरे प्रकट हो तो हम भी उस शुद्ध 
एकत्वके दर्शनके अ्रधिकारी बन सकते है। उन्तका वैभव दिखाया है। पहिला वैभव तो यह 
था कि समस्त पदार्थोको प्रकट करने वाला और स्यात्‌ पदसे मुद्वित ऐसा जो शब्दब्रह्म है 
आगम है उस आगमक्नी उपासना की । और उस उपासनासे वह बल प्रकट हुआ जिस वल 
पर शुद्ध एक्त्वका दर्शन करानेका संकल्प किया है ग्रन्थकारने । उससे हमे यह शिक्षा मिलती 
है कि हमे उस शब्द ब्रह्मकी उपासना करना चाहिए। परमागमका अभ्यास जिसमे कि 
स्पाह्माद नीतिवा वर्खन है श्रौर जो सभी पदार्थोवी बात बताता है| देखिये--एक थोडे ही 
रूपमे सर्व सत्‌ उत्पादव्ययश्रौव्यात्मंक हैं, इतना भी समझ ले कोई यथार्थ रूपसे तो उसने 
एक अपने प्रयोजनके माफिक सबको जान लिया और उससे और अन्त चलकर जब अपने 
को अपने रूपसे परखा--मैं यह निज गुण पर्यायमे ही तन्‍्मय हु, स्वकीय चैतन्यात्मक हु और 
हरमे उत्पादव्ययभ्रौव्यात्मक तो देखा ही था और वहाँ यह भी निरखा गया कि ये सभी 

पदार्थ अपने ही असाधारण गुरंममय है, लो इतना ही निरखनेसे अपने प्रयोजनके माफिक 
समस्त पदार्थोको जान लिया । यह मैं स्व और बावी इस तरहके रहने वाले सभी पदार्थ 
पर है। उन उन परपदार्थोकों हम एक एकको जानें तब हम परके ज्ञाता कहलायें, ऐसा 
हमारा बुछ प्रयोजन भी नही है । प्रणेजन तो समस्त परसे निवृत्त होनेका ६ और वह 
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इतने ही रूपमे जान लिया कि सब पर है, ये सभी स्वसे विविक्त है और है भी सव इसी 
प्रकार अपने अपने स्वकीय गुणपर्यायोमे तन्मय और मुभसे गत्यन्त पृथक । लो, जहाँ जरा 
जरासे रूदेशोमे सर्वेपदार्थोका उदभापण हो जाता है और भी विस्तारपुर्वक वहाँ वर्णन है 
“ही” ऐसा स्यात्‌ शब्दसे मुद्रित परमागमसे वह वेभव, शक्ति प्रकट होती है कि जहाँ हम 
आत्मभावके अ्पादानभूत उस शुद्ध आत्मद्रव्यके दर्शन कर लेते है । 

एकत्वगत शुद्ध आत्मद्रव्यके दर्शनके उल्‍ण्भूत द्वितीय, व्ृवीय, जतुर्थ बेंहव-- 
दूसरा वैभव बताया है कि समस्त विपक्षोके निराकरण करनेमे समर्थ श्ौर अत्यन्त सवल 
ऐसी युक्तियोके श्रालम्बनसे वह वैभव प्रकट हुआा है जो युक्तियोसे खरा उतरे, उसमे विशेष 
महत्ता आ जाती है। तो कुछ युक्तियोसे, चिन्होसे उस तत्त्वको पहिचानें, ऐसा हमारा वे*व 
प्रकट हो कि हममे एक उस विशुद्ध तत्त्वकी ही वुद्धि आये । इस शब्दब्रह्मसे पहिचाने गए 
तत्वका और विशेपरूपसे हम झपना निर्णाय चना लें । तीसरा वैभव बताया है कि अपने 
गुरुवी सेवा द्वारा उनका प्रसाद पाया है और उस प्रसादसे जो शुद्ध तत्त्वका हमे अनुशासन 
प्राप्त हुआ है, बोध कर उनके प्रसाद रूपमे शुद्ध अनुशासन मिला है। देखिये---जिसके गुरु 
के प्रति शुद्ध निरछल बुद्धि रहती है ऐसे हृदयमे विद्याका सचार बहुत सहज ही होता रहता 
है, तो वे गुरुजन कैसे थे ? निर्मल विज्ञानघनमे डूबे हुए थे, उनका ज्ञान स्पष्ट था, वे ज्ञान 
की भावनामे निरन्तर रत रहा करते थे, ऐसे पर और अपर गुर (अरहत परमेष्ठीसे लेकर 
साधु पर्यन्त तक) से जो शुद्ध दत्त्वका उपदेश प्राप्त किया है, उससे इस वेभवका जन्म हुश्रा 
है। वे पर अभ्रपर गुरु सदा जयवत होओो । यह तीसरा वैभव बतला रहे हैं कि शब्दागमसे 
जाना, युक्तियोसे कसा उसे ही जब गुरुआगमसे जान लेते है तो बहुत दृढता होती है। तो 
यह वेभव भी अपनेको होना चाहिए । था वैभव बताया है कि इन तीन उपायो द्वारा 
प्राप्त कर लिया गया वह वैभव उपाय । इतनेपर भी अपने झनुभवसे बात न उतरे तो वेभव 
मे वह उत्कृष्टता नही आती । तो उन ग्रन्थकारके एक यह भी वैभव था कि निरन्तर भरने 
वाला जो सुन्दर सहज आनन्द है, उस निरन्तर भरते हुए सहज आानन्दसे जिसका श्रावि- 
भाव हुआ है सम्वेदन, अनुभव, परिज्ञान अर्थात्‌ ज्ञानानन्दका जहाँ एक निर्मेल जागरण ह॒श्रा 
है ऐसा जो उनका स्वसम्वेदन हुआ उस स्वसम्वेननसे वह वेभव बना श्रर्थात्‌ अनुभवसे भी सब 
कुछ समभा, ऐसे इस वैभवके बलसे ग्रन्थकारने उस शुद्ध एकत्वके वर्णानका सकल्‍प किया 
है । श्रब इस ही उपायसे चलकर उस शुद्ध एकत्वके दर्शानका यत्न करें जिससे कि हमारी 
निर्मल पर्यायोका प्रकाश हो । 

शुद्ध आत्मद्रव्यका स्पष्ट विवरण--वह शुद्ध श्रात्मद्रव्य जिसके विष्यमे कुन्दकुन्दा- 
चार्य देवकी स्पष्ट घोषणा है वह शुद्ध श्ात्मा क्या है ? जो प्रमत्त नही, श्रप्रमत्त नही, केवल 
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एक ज्ञायकभाव है, जो स्वत्त सिद्ध है, जिसे इस आत्मीय भावका अपादान बताया जा रहा 
है वह तो स्वत सिद्ध है, किसी दूसरे पदार्थके द्वारा निर्मित नही होता है | माता पिताने 
बनाया हो या किसी अन्य ईश्वरने बनाया हो, या किसी पदार्थोके मेलसे बनाया गया हो, 
ऐसी क्त्रिमता नही है। वह तो स्वत सिद्ध है, अनादि अनन्त है। एक निर्मल ज्योति 
स्वरूप है । ऐसा वह ज्ञायकभाव ऐसा वह सहज ज्ञानमात्र, वह शुद्ध एक्त्वगत आत्मद्रव्य 
श्रात्मकार्यका अपादान है, जिसका वर्खान श्रध्यात्मग्रस्थोंमे कुन्दकुन्दाचार्यदेवने किया है| यद्यपि 
ससार अवस्थामे देखिये यहाँ पर इसकी क्‍या परिस्थिति बन रही है ? अ्नादि बन्ध परम्परा 
से चला आया है और कर्मपुद्गल व यह श्रात्मा एक क्षेत्रावगाहमे है, दूध पानीकी तरह 
मिल रहे हैं और उनमे एकत्व बुद्धि भी बन रही है। इतनी सारी बाते होती है, इतना 
सब कुछ होने पर भी जिस किसी भी आत्माके सम्बन्धभे जब शुद्ध द्वव्यकी निम्प्पणा करते 
है, भली प्रकार विशेषरूपसे उसका अवलोकन करते है तब वहाँ यह विदित होता है कि ये 
शुभ अशुभ भाव इसके स्वभावसे नही परिणम रहे हैं श्रर्थात्‌ ऐसे विकारके करनेका यहाँ 
स्वभाव नही है। यह अपने आपके स्वभाव सहज चित्स्वरूप है। उसकी ओरोर दृष्टि 
दिलाता है यह शुद्ध एकत्वका परिचय । ऐसे उस शुद्ध आत्मद्रव्य उपादानकी चर्चा इस 
अपादान शक्तिमे की जा रहो है। श्रपादान शक्तिके स्वरूपकों बताते हुए यह कहा है कि 
उत्पाद व्ययसे आलिगित अपायसे भी जो निरपाय है प्र्थात्‌ अपाय होते रहने पर भी, 
पर्यायोका व्यय होते रहने पर भी जो विनष्ट नहीं होता ऐसी श्रबताकी शक्तिको लिए हुए 
यह अ्रपादान शक्ति है । इससे यह वात भी ध्वन्ति हो जादी है कि क्षणिकवादमे एक एक 
क्षणकों ही सम्पूर्णो द्रव्य मात लिया गया है, पर एक-एक क्षणका जो कुछ माना गया वह 
तो अ्रपायस्वरूप है । उसकी लाज रखनेकों सतान आदिक शब्दोसे वात बनायी गई, लेकिन 
जिसे सतान कह रहे वह संतान चीज क्या है ? वह है यही एक विशुद्ध आत्मद्रव्यकी बात । 
है कोई उनमें व्यापक एक आत्मतत्त्व । जिस आत्मतत्त्वमे से ये सव पर्यायें चलती हैं । यह 
चित्तक्षण ये सब उससे ही निर्गत होते हैं । ऐसे इन सब पर्यायोका स्नोतभ्नत जहाँसे इसका 
निर्मंभ हुआ है ऐसा रूोतभूत यह शुद्ध आत्मद्रव्य इसका अपादान बक्तिमे वर्णान किया 
गया है । ः 
कल्याणमय धमभांवकी शुद्ध आत्मद्रव्यसे आविभूति-- सर्व वत्याण धर्मभावमे है 
अधीत्‌ रागहेप मोह रहित जो ब्ात्माका जानन देखन परिणमन है उसमे सर्व कल्याण है, 
लीग बहुत विवगताके सत्व अ्रनुभव करते है कि मैं बडे कष्टमे हूं । पर उनके कष्टका रूपकऋ 
गुदो तोदे घिसी वाह्मपदार्शका साम लेकर उसबी परिर,तिदी चर्चा करेंगे। खुद कष्टमे है 
ते अपन वष्टवा चर्चा करे दा | कष्टकी चच,मे बैठेंगे तो कष्टकी चर्चा मो नही कर सकते, 
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वे तो परपदार्थकी परिणतिवी चर्चा करते है, वयोकि वष्ट तो आ्रात्मावी उस समयवी परि- 
णति है इसे वे यथार्थ जानते ही नही है । तुम्हें कष्ट होता है तो जरा उस कष्टको दिखाओरो- 
ग्रात्माकी कष्टपरिणतिका स्वरूप बतायें तब तो कहा जायगा कि हाँ इसने अ्रपना वष्ठ सही 
बताया । लोग दु खी होते रहते है और अपना दु ख बता भी, नही सकते हैं, नाम लेते है पर- 
परिणतिका, अभ्रमुक मकान नही बन पाया, देखो बीचमे छत गिर गई, कितनी विपदा है ? 
मुक लडका भाग गया, वह बात नही मानता, यो बतायेगे १रपदार्थकी परिणशतिका काम । 
तो यह जीव अपर सही कष्ट भी तो नहीं बता पाता । उन क्ष्टोका अभाव होना इसीके 
मायने धर्म है। कष्ट है रागद्रेष परिणति । किसी परपदार्थमे चंकि लेना देना तो कुछ है नही 
झौर फिर मान रहा है कि इससे मुझे हित है, इससे मुझे श्राराम है, इससे मेरी समृद्धि है । 
तो भीतर श्रधर जो एक कल्पना बना रखी है उस क्ल्पनाका दुख है। वह कल्पना अ्रधर 
यो कहलाथी कि कलल्‍पनाका आधार परवस्तु नही, क्योकि परवस्तुकी उसके उसके अपने ही 
गुणपर्यायोका आधार वही परवस्तु है और किसी परवस्तुका कुछ भी आश्रय हुए बिता स्वय 
ग्रपने आपमे कल्पनायें जगती नही है इसलिए कल्पनाओ्रोका स्व भी श्राधार न रहा श्रौर पर 
भी आधार न रहा, ऐसी निराधार अधर होने वाली जो रागद्वेषकी कल्पनाये हैं, विचार है, 
इनसे सारा जगत परेशान है, उन सबका अ्रभाव हो, इसीके मायने है धर्म | तो सर्व 
बल्‍ल्याणा, अपना सर्व हित धर्मभावमे है। वह धर्मभाव कहुसे मिलेगा ” उसका विवश्ण 
अपादानशक्तिके परिचयमे मिल जाता है। यह धर्मभाव रागद्वेषरहित ज्ञानपरिणमन वीतराग 
विज्ञान इसके इस शुद्ध श्रात्मद्रव्यसे ही प्रकट होगा, विसी अन्य पदार्थके झ्राश्रयसे प्रकट न 
होगा | 
अच्तणण एक शुद्ध चिज्ज्योतिमात्र अपादानभत शात्मद्रव्य--जिस शुद्ध प्ात्मद्रव्यके 
ग़ाश्रयसे यह धर्म प्रकट होता है वह कैसा है ? जो जानता है वह इसकी व्याख्या, वह इसकी 
वि: ष आख्या, याने अपनेमे स्पष्ट प्रसिद्धि कर सकता है । उनके लिए तो यह आत्मा जिससे 
कि धर्मभाव प्रक्ट होता है वह प्रत्यक्ष है, श्रक्षुण्ण है, जिसमे किसी भी परवस्तुके द्वारा 
कुछ भी वहाँ क्षोभ नही होता है । कौन जीव दुखी है ? जो भी दुखी है वह अपने आपके 
आधारसे चिगकर बाहरमे आश्रय लेता है उससे दु खी है। जो काम व्यर्थका है, ऊधमका 
है, अ्रनावश्यक है, बित्कुल श्रनर्थका है ऐसा प्रयोग करता है और दु खी होता है | कष्ट छोड 
दो, क्लेश छोड दो, उनको धर्मभाव है ही । तो ऐसा घर्मंभाव जिस श्रात्मद्रव्यसे प्रकट होता 
है वह यहा यह मैं आत्मा हूँ, जो मेरे लिए प्रत्यक्षभ्ृत है। भला बाहरी क्षेत्रमे रहने वाली 
चीजोको जान जाये हम और जानने वाला यह मैं स्वयके क्षेत्रमे रहने वाला स्वयको न जान 
पाऊँ तो यह अधेरेकी ही बात तो होगी । जाने जानेमे कठिन तो होना चाहिये था, ये बाहर 
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मे रहने वाले पदार्थ, उनको जाननेमे कठिनाई होगी और स्वयं जो ज्ञानस्वरूप है, ज्ञान ही 
जानने वाला है, ज्ञानमें ही रह रहा है ऐसा स्वका जानना सरल होना चाहिये, लेकिन कैसा 
झ्नादि विष इस जीवने पिया है, मोह मदिरा पी है कि स्वयं जो ज्ञानसमुद्र है, ज्ञानविधि है 
उसकी तो सुध नही लेता और बाहरकी चीजे जानना इसे बडा आसान लग. रहा है भौर 
कठिन लग रहा है स्वका जानना, लेकिन जिनको मोह मदिराका नशा उतर गया है, जिनको 
वाहरी पदार्थमे वस्तुस्वरूपके किसी प्रकारका श्रब श्रज्ञान नही रहा है ऐसे पुरुषोको यह 
ध्रात्म प्रत्यक्ष, श्रक्षुण्णा, निर्दोष, किसी भी बाह्मपदार्थसे क्षुब्ध न होने वाला हू । कोई कितनी 
ही गालिया दे, कितना ही विरोध करे, कोई कितना ही अपने आपमे श्रम करे, वह उनकी' 
परिणति है। उनसे इस आत्मामे कुछ भी छ्ुण्णाता नहीं श्रा सकती है। ऐसा यह श्रपने 
स्वरूपमे अक्षुण्ण चतन्यमात्र ज्योतिस्वरूप है, श्रतन्‍्त नित्य सहज विज्ञानघन, ऐसा यह मै 
पात्मद्रव्य एक हू, तानारूप नही । यहा उस शुद्ध आ्रात्मद्रव्यकी सूध चल रही है जो स्व 
पर्यायोमे, सर्व प्रवस्थाओ मे ८ पदार्थमि गत होकर भी भ्रपनी एकताकों नहीं तजता, सहज 
ही वह एक स्वरूप है | ऐसा यह मैं अपने निर्मल भावोका अपादानभूत छव आत्मा एक हू 
झ्नौर यह मैं गुद्ध हु । परमार्थत श्रपादानक्रारकपनेकी भी क्‍या बात है ? एक यह है श्रौर होता 
है, वस्तुस्वरूप यही है, भेदबुद्धि करके अभेद पद्धतिसे कारकको समझ रहे है तो वहाँ समक्क 
ग्राती है कि जो हो रहा है। इसमे वह अपने ही आश्रयसे हो रहा है परके आ्राश्य बिना 
सहज जो कुछ भी भाव हो रहा उसका अ्रपादान यह ही शआत्मवस्तु है। 
ज्ञानमात्र आत्मतत्त्वके सुपरिचयक्री स्थिति--देखिये---जिस समय ज्ञानमात्र अन्तस्त- 
त्वका मर्म ज्ञात हो रहा है, उस समय तो उसकी स्थिति निर्मल अनुभूति मात्र है। जैसे 
पाण्डवोकों गुरुने पढाया । कथामे ऐसा कहते है कि युधिष्ठिर बहुत सत्यप्रिय था । तो जब 
उन्हें गुरने पढ़ाया कि--'क्रोध मत करो ।” ये ६ अक्षर पढाये गये तो सभी ने याद कर 
लिया । गुरुने कहा--अश्रच्छा अपना पाठ सुताओ तो सभी ने सुना दिया--"क्रोध मत 
करो ॥” पर जब युधिष्ठिरसे पाठ सुना गया तो युधिष्ठिर इस पाठको न सुना सके । बोले- 
हमे भ्रभी यह पाठ याद नही हुआ | यो ही दो तीन दिन गुरुने युश्रिष्ठिरसे पाठ सुनानेको 
कहा तो युधिष्ठिर न सुना सके । गुरुको गुस्सा श्रायी और दो तीन बेंत मार दिया | अब 
इतने पर भी युधिष्ठिरको गुल्पर रच भी गुस्सा न आराया, तब बोले - हाँ महाराज ! श्रव 
पाठ याद हो गया । कैसे ?**'जब दो तीन बेत लगनेपर भी हमने समझा कि युधिष्ठिरको 
(खुदको ) गुस्सा नही आया तब समझा कि हाँ अ्रव सही सही पाठ याद हो गया---“क्रोब 
भत्त करो ।” तो यहा श्राप लोगोको पाठ दिया जा रहा है--“आत्मा ज्ञानमात्र है” यह 
पाठ याद क्रो | तो किस तरहसे श्राप याद करेंगे ? अरे इतने बब्द रट लेने से पाठ याद 
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करना नहो कहलायगा, किन्तु श्रसली याद करना वह कहलायेगा कि जब समस्त कारक- 
प्रक्रियाओसे उत्तीर्ण केवल एक णुद्ध ज्योतिमात्र उपयोगमे बस रहा हो, ऐसी निर्मल अनुभूति 
के समय समझना चाहिए कि वह पाठ याद हुआ है कि “आ्रात्मा ज्ञानमात्र है” । जिसको 
यह पाठ याद हो रहा है वह सुदा न सकेगा कि हमे पाठ याद हो गया है । तो वह शुद्ध 
श्रात्मद्रव्य तो एक उस कारक चक्र प्रक्रियासे उत्तीणें निर्मल अनुभूतिमात्र है, उसे याद कर 
चुकने वाला सुनाये तो सुना सकता है, पर जिस समय याद हो रहा है उस समय सुनाना 
कठिन है। ऐसा यह मैं शुद्ध एक आत्मद्रब्य अपने गात्मकार्योका अ्पादानभूत हु, अन्यका 
अपादानभूत नही, श्रर्थात्‌ केवल उसके ही आश्रयसे भ्रन्यका आश्रय लिए बिना मुभसे विकार 
होते हो ऐसी बात नहीं । देखिये--विकारोको, औपाधिक नैमित्तिक स्वीकार कर लेनेपर 
श्रात्माके शुद्ध स्वरूपके भानमे कितना सहयोग मिला ? यहा अशुद्ध निश्चयनयके प्रयोगका 
झ्रवसर नही है, यहा कर व्यव,रनयका प्रयोग, ग्रा करे परम शुद्ध निश्चयनयका प्रयोग । 
व्यवहारनयका प्रयोग भी इस शुद्धनयके विषय तक पहुचानेमे क्तिना अधिक सहयोगी हो 
रहा है ” इस प्रकरणमे झ्राप समझ सकते है। ये रागादिक विकार जिनका पुदंगल स्वामी है, 
क्यो स्वामी है कि पुद्गल कर्मके निमित्तसे ये उत्पन्त हुए है, उनके साथ यह अन्वयव्यतिरेक 
रख रहा है, तो जिसके साथ यह भ्रन्वयव्यतिरेक रखता है, जिसके सकेतपर यह नाच रहा 
है । जीवका वहा कोई मालिकपना नही है, तो ऐसे जो क्रोधादिक भाव नाना प्रकारके है वे 
मेरे स्वामीरूपसे बस रहे हो अर्थात्‌ केवल मेरा हो आश्रय लेकर ये बन रहे हैं, ऐसा नही 
हो रहा । ये तो कर्मोदयका निमित्त पाकर हो रहे हैं, मेरे नही है । जिस शुद्ध भ्रात्मद्रव्यकी 
बात निरखी जा रही है, उस तत्त्वके ये क्रोधादिक भाव नहो है। वह श्रभेंद एक स्वरूप है, 
फिर भी कुछ भेदपूर्वक अगर विचारेगे तो इतना निहारेगे कि यह तो ज्ञानदर्शनसमग्र है, 
ज्ञानदर्शनात्मक है, ऐसा यह मैं शुद्ध आत्मद्रव्य चैतन्यस्वरूप हु । 
अन्तस्तत्तकी पारमार्थिक वस्तुता--अन्तस्तत्त्वकी वात सुनकर साधारणजन या इस 
मार्गमे चलने वाले इ्सकी विशेष स्वीकृतिके बिना ऐसा सोच सक्ते कि कहा क्या जा रहा 
है, कुछ गत ही न कही जा रही । कुछ बात पकडेमे ही तही आ रही । श्ररे-- की, 
पुस्तक, घडी आदिकवी बात कहे तो समभमे आयगा कि हा यह बात कही जा रही है । 
कही मन्दिर, तीकी बात करें समभमे आ्राये कि हाँ यह बात कही जा रही है, लेकित इस 
शुद्ध आत्मद्रव्यकी चर्चामे तो कुछ कहा ही नही जा रहा है, कोई शब्दरचता ऐसी है कि मन 
बहलाया जा रहा है । बुछ मिलता नहीं, तो ऐसी शका न करना चाहिए । 
वह आत्मद्रव्य यद्यपि आकाशकी तरह अमृत होनेसे, अतिसुक्ष्म' होते 
से न पकडमे आये, लेकिन श्राकाशकी बात तो लोग कुछ जल्दी समभ लेते हैं कि है श्राकाश | 
अरे आकाशमे तो रूप, रस, गध स्पर्श नही है । लेकिन किसी छोटेसे भी पूछी तो कह देता 
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है कि है श्राकाश, कोई लोग आसमान कह देते हैं, पर देखो--झाकाश जेसी सूक्ष्म बात रूप- 
रसगधस्पशैरहित बात उसे तो साधारणाजन मान ले जो कि पर है, भिन्‍्न_हैं शोर झ्ञाकाशवत्‌ 
अमृत रूपरसगधस्पशरहित और इससे भ्रधिक बात क्या है कि इसमे ज्ञान हो रहा है, भति- 
भास हो रहा है, चेतना है यह, और इससे भी बढकर बात वया है कि स्वष्है यह ॥ तो 
आ्राकाशसे श्रधिक बाते इसमे दो और बढ गईं, जिससे कि अपने आत्माकी जानकारी होन्त 
बहुत सरल हो जाना चाहिये | ग्राकाशकी जाग्कारीसे अधिक सुगम हो जाना चाहिये । वे 
दो बाते कौनसी अधिक है ”? और बातें ठो श्राकाशके समान है, श्रमूर्त है, सूक्ष्म है; निरा- 
धार है। बहुत बाते तो समान मिल जाती है पर उससे अ्रधिक दो बाते ऐसी है कि जिनका 
ग्रपने आपको प्रत्यक्ष होनेके लिए विवश हो जाना चाहिए । कया वे बाते है कि यह ज्ञान- 
दर्शनरूप है, जाननदेखनस्वरूप है | आकाशमे कहाँ है यह ज्ञानदर्शन ” श्रौर,फिर यह॒स्व 
है निज ही तो है । तो समभना चाहिए कि आकाश आदिककी तरह मै पारमाथिक वस्तु 
हू, केवल कल्पताकी चीज नहों हूँ। तब क्या करना चाहिए कि इस ही में निश्चल रहु, 
क्योकि इसका श्राश्चय होगा तो आत्मकल्याणमय भाव ही प्रकट होगा, आनन्द ही प्रकट 
होगा, तो ऐसे इस आ्रात्तद्रव्यम जो अप्नी दृष्टि करता है, इसके ज्ञानोपयोगमे रहता है उसको 
बाहरी आश्रय न रहनेके कारण दुर्भावोका श्रवकाश नही है । धर्म इसीके मायने है कि जो 
क्लेश है वह रच न रहे सो धर्म हो गया, श्रर्थात्‌ रागद्वेषादिक भाव क्लेशरूप है, रूप, रस 
है, विषम है, श्रसहज है, कत्रिम है, क्लेशसे हुए है और क्लेश ही इनका फल है। ऐसे उन 
रागादिक भावोका यहाँ अभाव है और मात्र जाननदेखनहार स्थिति है, ऐसे उन रागादिक 
भावोका जहाँ अ्रभाव हैं श्रोर मात्र जाननदेखनहार स्थिति है उस परिणतिको कहते है धर्म । 
ऐसा धर्म जहाँसे प्रनट हो, जहॉँसे निकले, जिसकी दृष्टि बने उसे कहते है अपादान । 
आत्मद्रव्यकी उद्दान्तसमस्तविकल्पता--यह में आत्मा जब में अ्रपने अ्रपादान भूत 
उस शुद्ध आत्मद्रव्यका श्राश्नय लेता हु तो यो समभिये कि जैसे चिरकालसे कोई जहाज किसी 
लहरमे फंसा हुआ गडबड चल रहा हो और सहज ही उस गोल भवरके बीचमे ही थोडा 
सहारा मिले, रास्ता मिले तो बड़े वेगपृर्वंक जहाज निव ल जादा है और फिर बडे ही आराम 
से वह पार हो जाता है। ऐसे ही यह उपयोग इन राग्द्वेषादिक तरगोमे ख़ुब हिल रहा था, 
इसको थोडीसी एक दृष्टि मिली, आश्रय मिला, चीज मिल्ली, वही भीतरके भीतर है-। वे, 
रागट्रेघती लहर ही! भी इस आात्मामे चल रही थी और वह जो गली -मिली है वह भी 
इस श्रात्मामे मिली है । जैसे वह जहाज ही फसा था लहरमे, वह लहर भी जलमय था श्रौर 
जब थोडा रास्ता मिला तो वह भी जलमय था । मिल गया, छूट ग्या | ऐसे ही इस श्रात्मा 
में थोडासा मार्ग मिले, दहन हो, दृष्टि हो, वह वहासे तरगोसे मुक्त हो बता है और >अपने 
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।पको निस्तरगण ज्ञानमात्र अनुभव करता है। 

शिवमार्गदष्टि बलसे भी आनन्दकी ऋलक--जो ज्ञानानुभ्वके मार्गपर चलता है 
समे आनन्द बते ही रहा है, पर कोई मार्गपर भी न चल पाये और केवल मार्ग दिख जाय 
'समे ही उसको झ्राशिक वही आनन्द बतंता है | जैसे कोई पुरुष किसी दूरके गाँवसे श्रपने 
#वकों जा रहा था, रास्तेमे शाम हो गई, भ्रघेरी रात थी, रास्तेमे एक भयानक जगल 
। छोटी छोटी पगडडियाँ बहुतसी फूटी हुई थी । वह एक जगह रास्ता भूल गया, चलते 
लते अँघेरा भी बहुत होने लगा और बहुतसी भाडियोमे भी फंसने लगा । भ्रब वह सोचता 
! श्रब और अश्रधिक गलती न करें, नही तो पता नहीं, कहाँके कहाँ पहुचेंगे ? रास्ता भुलकर 
त्रगर आगे चलते गए तब तो फिर वह गलती और भी लम्बी होती जायगी । फिर तो बडी 
कठिन समस्या आरा जायगी, इसलिए अब श्रागे न बढे यही ठहर जावें, कुछ हिम्मत बनावे । 
त्रि है, अंधेरा है, भय जगता है, पर चारा ही क्‍या है ” अपने झ्रापका ही सहारा लें तो 
गीरता प्रगट होगी । यो वह मुसाफिर कुछ सा,स करके वही ठहर गया । श्रव एक बार 
।चानक ही बिजली चमकी, कुछ उजेला हुआ, उस उजेलेसे सामने कुछ दूरीपर सडक दिख 
[(ई । प्रकाश फिर समाप्त हो गया । उसे सडक तो दिख ही गई । वह उसी जगह पडा है, 
सा ही घना अधरा है, वैसा ही भयकारी हृश्य है, उसी तरहसे वहाँ पर वह रहा है, वह 
|र्गपर अ्रभी जरा भी नही चर, लेकिन उस मार्गके (सडकके) दिख जानेके कारण उसे 
प्ब वह आकुलता नही है जो पहिले थी । भूल गए तो न जाने कहाँके कहाँ पहुतगे, ने 
तने मेरा क्या हाल होगा ? पता नहीं इस भयानक जंगलमे ऐसे समयमे प्राण बचेगे भी या 
ही श्रादिक जो श्रनेक विह्नलतायें पहले हो रही थी वे भ्रब नही हो रही । केवल वर्तेमा। 
गो कुछ उपस्थित भय है बस उसे हिम्मतसे सहनेका साहसभर करना पडता है और भीतर 
प्राकुलता नही है। तो मार्गदर्शन होनेपर इस जीवको एक अदभुत ज्ान्ति प्राप्त होती है। 
सके उन निर्मल भावोका यही अपादान है । शुद्ध आ्रात्मद्रव्य क्या है उसकी दृष्टि होनेमे ही 
एसको बड़े वैभवकी प्राप्ति है फिर भी सहारा ले, आलम्बन ले, ध्यान करे, वश ही रमे, 
फेर उसका यह मार्गपर चलना हो गया ऐसा यह मैं शुद्ध अपादानभूत श्रात्मद्रव्य अपने 
क़ायेका भ्रपादानभूत हु | यहाँ तक बहुत कुछ यह समभा कि ज्ञान धर्म बीतराग परिणति, 
र्वकल्याणामय भाव इस श्रात्मद्रव्यसे प्रकट होता है । 

आत्मकाय में आत्माकी अनन्य अपादानता--किसी भी बाहरी पदार्थसे यह मेरा 
व्रान, मेरा धर्म, मेरा दर्शन, ज्ञान, चारित्र परिणमन किसी भी वाह्मपदार्थसे प्रकट नहीं 
गेता, तो मेरे दर्शन ज्ञान चारित्रका अपादान कोई बाहरी पदार्थ नही है । जिनको इस श्रपा- 
शनभूत तत्त्वकी सुध नही उन्हे प्राय ऐसी ही श्रद्धा हो जाती है कि इस तीर्थंसे ही मुझे धर्म 
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मिला, इस मदिरसे हो मुझे धर्म मिला, अमुकसे ही #भे धर्म मिला । यहाँ दिमित्तकी चर्चा 
नही कर रहे, निमित्त है, आ्राश्रयभूत है यह वात ठीक है, पर यहाँ तो अपादानशक्तिकी बात 
चल रही है, और जब जिसकी बात चलती हो पूरे बलके साथ उसके ही स्वरूपका दर्शन 
करें तो उसके चमत्कारका परिचय होता है । है वे, उनका विरोध न करें | विरोध न करके 
मध्यस्थ होकर अपने निर्मेल भावोके अपादानभूतक: दृष्टिमिे यह सब सुने तो विदित होगा कि 
यह ज्ञान, यह धर्म कहाँसे प्रकट हुआ है ? अज्ञानी जनोंकी तो इस विषयमे अनेक सान्यताये 
है और इस श्रद्धापूवंक कि मानो इस अन्य उपादानसे ही मेरा यह धर्म प्रकट हुआ, लेकिन 
विचार करे, ज्ञानपर्याय प्रकट हुई तो ह्लानपर्याय कहाँसे प्रक्ट हुई ? वृक्षसे पत्ता प्रकट हुआ 
तो पानी मिट्टी आदि बाहरी चीजोंके सम्बधसे वह हरियाता रहता है। हवा भी होती है, 
वह भी एक कारण है, मगर वह जो पत्तेका अंकुर ६आ जरा निरीक्षण करके देखे-वह हवा 
से प्रकट हुआ या बाहरी चीजोसे या उसही वृक्षअगसे ? यो भी देखिये-ज्ञान शास्त्राध्ययनकी 
स्थितिमे प्रकट हुआ, गुरुजनोवी वाणीसे प्रकट हुआ, मगर यह तो देखें कि इसका अपादान 
क्या है, स्रोत क्या है, क्हाँसे यह परिणमन आ्राविर्भत होता है ? तो विदित होगा कि न 
वह ज्ञान शास्त्रसे प्रकट होगा, न दूसरेके बोले गए शब्दसे प्रकट होगा । और जैसे कोई रूप 
देखा आँखोसे तो ज्ञान हो गया कि यह काला है, तो उस रूपसे भी यह ज्ञान प्रकट नही 
होता । विषयभूत है मार वह । ज्ञान प्रवट होता है तो इस श्रात्म उपादानसे प्रकट होता है, 
इसी तरह मू्तिकता, गध, स्पर्श »दक जिन-जिन विषयोको हम जानते है इनसे भी प्रकट 
नहीं होता, भौर अन्य पदाथ धर्मादिक भी न होते, और रागादिक भाव, विकारभाव ये 
विपयभूत है उन रूप वात हो रही है वह ज्ञानमे झ्ाती है, लेकिन यह ज्ञान किसी रागसे 
प्रकट नही होता । किसी वैभवसे प्रकट नही होता । यह जान तो इस शुद्ध अ्रपादानसे प्रकट 
होता है । तब जो उत्पादव्ययसे श्रालिगित हुए ये प्रकट हो रहे, ये सब होनेपर भी जो अपायथ्‌ 
रहित है ऐसी ध्र्‌ वताकी शतक्तिको अ्रपादानत्व शक्ति कहते है। ऐसी गक्ति इस श्ात्मामे हे 
उस वक्तिको शक्तिमानसे अभेद करके उस अखण्ड आत्मद्रव्यका आश्रय करनेसे ये सब कल्या 
णमय दशाये प्राप्त होती है । 

अधिकरणशक्तिके निरूपणका संकल्प--सभी जीवोको शान्ति अभीष्ट है, और 
जितने भी यत्न करते है सव श्ान्तिके लिए करते है। चाहे वे उपाय विपरीत वर्ने अथवा 
श्रनुकूल बने किन्तु सभी प्राणियोकी चेप्टा एक अपनी शान्तिके लिए ही हैं। यदि कोई 
प्राणी क्सि घटनासे दु.खी होकर झ्ञात्मघात भी करना चाहता है, अर्थात्‌ फाँसी श्रादिक 
लगाकर, कुवेसे गिरकर, समुद्रसे ल्‍बकर अपने प्राणघात भी करना चाहता है ऐसी स्थितिमे 


भो उसका ध्येय शान्ति पानेका हो है। उसे यशी रुझ रहती है कि ऐसा उपाय करने से 


या- 
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मुझे शान्ति मिलेगी या जिसके द्वारा मुझे दु ख पहुचा है उसको मेरे मर जानेसे श्राफत भरा 
जायेगी, विडम्बनामे वह पड जायेगा श्रौर मुझे शान्ति मिल जायगी। कुछ भी विचार 
बनाये कोई, जितनी भी चेष्टाये है उनका प्रयोजन है शान्ति पाना । श्रव शान्तिके सम्बन्धमे 
ही विचार करें कि सत्य उपाय क्या है जिससे मुझे शान्ति मिले । अभी कल तक उपादान 
दशक्तिका वर्णन था, जिसमे यह बात प्रकट हुई थी कि शान्ति जहाँ है, जहांसे श्राविभूत 
होती है वहाँ दृष्टि दें, उसे साहसमे लें तो शान्ति मिलेयी । जहाँ शान्तिका नाम नही है 
वहाके आालम्बनसे शान्ति किस तरह मिल सकती है ? तो उसही शान्तिके लिए इन सब 
शक्तियोका वर्णान करके इसमे अ्रखण्ड द्वव्यका पहिचान कराया गया है कि यहाँ भरी हुई है 
शान्ति | यह है शान्ति स्वभाव वाला। यहांसे आरन्द प्राप्त हुआ । उसीकी व्यक्तिके लिए 
आज अधिकरराशक्तिका वर्णोन चलेगा । 

आत्मामें अधिकरणशक्तिका प्रकाश--अधिकररण शाक्तिवा अर्थ है आधार होना । 
अपने आपके परिणासका आधार हो सकना ऐसी शक्तिको अ्रविकरणदक्ति कहते है। याने 
भाव्यमान जो भाव है, अपनेमे अपनेसे ही होने वाला जो भाव है उसका आधार हो सकता 
ऐसी शक्तिको श्रधिकरणशाक्ति कहते है। अपनेमे होने वाला भाव क्‍या है ” सम्यरदर्शन, 
सम्यग्ज्ञान और सम्यक्चारित्र । जो होगा भाव, जो मेरेमे मेरे ही आाश्रयमात्रसे हो सकता 
है भाव उस भावका आधार यह मैं आत्म हैँ। आधारका अर्थ व्याकरणशास्त्रमे जहा 
ग्रधिकरण कारकका प्रसग आया है, बताया है कि जो कर्ता, कर्म और क्रियाका प्ाश्रय हो, 
आधार हो वहां अधिकरणकारकका प्रयोग होता है। जो कर्ताका श्राधार हो अथवा कर्मका 
ग्राधार हो अ्रथवा क्रियाका भ्राधार हो उसे कहते है अधिकरणकारक । जैसे चटाईपर स्थित 
पुरुष शास्त्र पढ रहा है--लो यहा क्ताका आधार बना चटाई, चौकी पर रखी पुस्तकको 
पढ रहा हू, लो यहाँ कर्मका आधार बनी चौकी, और चटाई पर बैठता हू, यहा क्रियाका 
आवबार बना चटाई तो लोकव्यवहारमे तो कर्ता, कर्म, क्रियाके आधार भिन्न होते है लेकिन 
तात्त्विक दृष्टिसे जब निरखा जाता है तो वहा आधार भिन्‍न होनेकी बात तो दूर रहो अर्थात्‌ 
भिन्‍न तो है नही आधार, लेकित यही आधार करता, कर्म, क्रिया तीनोका रहता है| ऐसा 
भी नही है कि कर्ताका कोई श्राधार है, कर्मंका कोई दूसरा आधार है श्रौर क्रियाका कोई 
अ्रन्य आधार है । यो तीनो आधार अभिन्‍न भिन्‍न होने पर भी इन तीनोका अभिन्‍न आधार 
एक है । इस हृष्टिसे अपने अधिकरणोकी बात देखी जाय तो मेरे सहजस्वभावसे भाव्यमात 
भावका मेरा ही आधार है | परका आश्रय किये बिना जो वात हो उन भावोका मैं कर्ता 
हु । तो उस कर्ताका आधार कौन ? यह मैं ही । और, म्रुभमे जो भाव्यमान भाव है उसके 
ग्राश्नयसे निष्पन्त हुआ भाव है। वह भाव मेरे द्वारा किया गया है, मेरेसे ही निष्पन्न हुआ 
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है, तो वह हुआ कर्म । उस कमेंका आधार कौन है ? यह ही श्रात्मा और जो हुआा परि 
रमन, परिणति, बनना, एक भावसे हटकर दूपतरे भावरूप होना । इस प्रकारकी जो भवत 
परिणमन क्रिया है उस क्रियाका ग्राधार फौन है ? यह ही आत्मा | इस तरह अ्धिकरणता 
इस आत्मतत्त्वमे है इन सब भव्यमान भावोकी । उसके आधार झरूपसे होनेका सामथ्यं हो 
उसे कहते है अधिकरण शक्ति । अ्रब कुछ व्यवहारहष्टिसि भी यो विचारे । श्रधिकरणके' 
प्रयोग ६ रूपोमे हुआ करते है--एक तो जो उसका अ्रधिकरण हो, जिसके आधारमे वस्तु 
का रहना हो, भावका रहना हो । भाव किसमे रह रहा है इस प्रइनका जो उत्तर है वह 
श्राधाररूप अर्थ है। इस आधारमे यह भाव रह रहा है यह हुआ आधार-शआ्राधेयभावका 
सम्बन्ध । भाव है आधेय श्रौर यह आत्मा है श्राधार । इस आधार-श्राधेय भावको निरखने 
से यह निर्णय और शिक्षण मिलता है कि मेरा जो हितरूप परिणाम है, रत्नत्रयरूप भाव 
है तिमेल भाव, उनका आधार यह मै आत्मा हुँ। तब मेरेको यह भाव किसी अन्य वस्तुसे 
मिलेगा, यह एक शका नही रहती, श्रौर इस नि शकताके कारण वह अपने उपयोगको 
किसी बाहरी पदार्थमे नही जोडता है। वहा ऐसी प्रतीक्षा नही, वहा उपयोगका जोडना 
इस ज्ञानीके होता है, क्योकि उसको यह रिणिय है कि मेरा सम्यग्दर्शत ज्ञानचारित्ररूप 
परिणाप्त मेरे आत्मामे हो होता है। उसका आधार यह मैं आत्मद्रव्य हु । 

बाहर शरण पनिकी अशक््यता- देखिये एक तो आधारकी मुद्रासे अधिकरणका 
प्रकाश होता है । दूसरे-जैसे कि व्यवह,रकी बात कहते है कि मेरेंको तो यह आधार है । 
जैसे परिवारमे कह देते कि मेरा आधार तो मेरा अमुक लडका है। इस लडके के आधारसे 
हो मेरा जीवन है, अथवा पिताके आधारसे ही इनका जीवन है। इसके लिए तो श्रम्मुक 
मित्रका श्राधार है, इसके बिना तो यह रह ही नहीो सकता है। तो एक आधार होता है 
सहारे जैसे अथैमे । इसका तो वही सहारा है, दूसरा कौन सहारा होगा ? यदि सहारेके 
रूपमे भी निरखे तो मेरेको सहारा मेर आत्मा है। इस आत्माको छोडकर मेरा कौन 
सहारा होगा ? सहारा मिला, सहयोग मिला, मदद मिली आदि ये सब सहारा कहलाते 
हैं । तो मेरेको सर्वस्व सहारा यह आात्मद्रव्य है। व्यवहारसे यद्यपि परमेष्ठी भक्ति ध्यान 
आदिक मेरे लिए सह रा है, तथापि यहा शक्तिकी बात चल रही है कि अ्धिकरण शक्ति 
किसमें है ओर शक्तिमानकी समीक्षासे ये सब प्रकरण जब चला रहे हैं और इनको सुन 
रहे है तब उस नीतिसे ही यह ध्यान देना है कि मेरा वास्तविक सहारा किसका है ? किसके 
सहारे यह आत्म्भाव प्रकट होता है ? तो मेरा वह सहारा है मेरा ही आरात्मद्रव्य | इस 
भात्मद्रव्यके शरणरूपमे भी अधिकरणका, आधारका प्रयोग होता है, बल्कि जो शरण 
लेना चाहता है वह शररणमे पहुचता है। शरण्यके पादमृल्यमे, शरणके निकट, दरण्यके 


हर 
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पास पहुचता है, उसके लिए वह आधार बनता है। तो शरणाकी हृष्टिसे भी देखो-- तो 
इस जगतमे मेरेको शरण क्या है ? ये जो $छ थोडीसी पहिचान हो रही है, यह थोडासा 
क्षेत्र ये थोडी सी मायामयी मूतिया (सकले) जिनसे इस मुझ आत्माका कुछ सम्बन्ध नही, 
कुछ नाता नहीं, जो कोई मेरे प्रभ्नु नही, जिनके खुश हो जानेसे इस मुझ पश्रात्माका कोई 
सुधार होगा नही, ऐसे वे है कौन ” अथवा उनके नाराज हो जानेसे मेरी हानि क्या हो 
जायेगी ? जब जरा भी सम्बन्ध नही है तव भी उन पर उपयोग पहुचता है । ये लोग क्या 
कहेंगे -- क्या समझेंगे आदि किसी भी प्रकारसे यहाँ क्षोभ होता है वह क्षोभ व्यामीह है ना, 
वह मिथ्याभाव है, क्योकि थे कोई मेरे लिए शरण नही है । एक एक परवस्तुपर विचार 
करते चलें--जगतमे ये दृश्यमान कोई पदार्थ मेरे लिए शरणभूत नही है । 
स्वयंकी स्वयंकी ही शरण्यता--मेरेकी शरण तो मेरा ही शुद्ध झ्रात्मद्रव्य है। यह 
मैं स्वय जो सत्‌ ह वही मेरे लिए शरण है । लोग कह देवें कि इनका कोई शरण नही, 
इनके पास कुछ नही, एक जी कुटी भी नहीं है, कहा बैटेगे ये, कहा झ्राराम करेगे ये। 
इनके लिए तो कुछ भी शरण नही है, इनके अपने आरामके लिए कुछ भी शरण नही है । 
सो बाहरमे यह बात तो ठीक है लेकिन रवय तो इस स्वयके लिए शरण है | अरे इस 
आत्मकुटीमे बैठा हुआ आराम करता रहे, कुछ गुनगुनाता भी हो, कुछ थोडा बहुत किसी भी 
प्रकारका रोपरणा भी करे, कुछ प्रीति करे श्रादि तो इस आत्मस्वरूपमे ही बैठा हुआ करे । 
जब इन विकल्प-विपदाश्रोपर दृष्टि पहुचती है कि मेरे लिए ससारमे ये विकल्‍प विपदा हैं, 
मेरेको कष्ट तो मात्र ये विकल्पभाव है तो उन विवल्पभावोसे रूषपना, उन विकल्पभावोसे 
झुभलाना ये भी जरा अपने आपके भ्रन्दर ही बैठे हुए करते चलो। कुछ राग द्वेष 
करनेकी इस जीवकी आदत है, कुछ तृप्ति मौजसे र८नेकी इसकी भ्रादत है सो साम्यरूप न 
रह सके तो अपने श्रापके अन्दर बैठा हुआ ही ये सब कर ले। करनेका ढग विशुद्ध होगा, 
इसीमे प्रीति करे, रुचि करे । जब श्रात्माके इस सहज स्वरूपकी दृष्टि होती है, यहा जो एक 
ग्रानन्द प्राप्त होता है उस आनन्दकी तृप्णा करने लगे । यहा पर तो तृष्णा करने लायक 
कुछ भी नही है, बस मुझे तो यहा एक श्रात्मानुभूृति ही चाहिए, उसीकी लालसा रहे, उसी 
की तृष्णा रहे, यहाकी अन्य कुछ भी चीज न चाहिए, मुझे यह श्रात्मानुभूति श्रधिकाधिक 
हो, चिरकाल तक के लिए हो । यह काम यहाकी जो व्यावहारिक अ्रपटपट ग्रादतें बता रखी 
है उनसे मुख मोड़ करके किया जा सकता है । इसी कामके करनेमे अपना लाभ है, कल्याण 
है । तो निरख लीजिए कि जगतमे मेरेको बाहरभे क्या शरण है ? शरण तो जाने दो, बल्कि 


वे अशरणा है, बरबादीके हेतुभ्ृत हैं । हे । 
बाह्मपदार्थका शरण न हो सकनेकी स्पष्ट करांकी--अभी तक जिन जिनके १रिवारमे 
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मा, वाप॑, दादा, बावा आ्रादि जो जो भी मरे उनके प्रति विचार करे तो कुछ सत्यताका 
भान हो जायगा । भला बतलाशो--जो जो लोग भी परिवा मे मर चुके हैं उनसे मोह करके 
आ्रापको. मिला क्या ? उनको अपने माननेसे वे आपके हो सके क्या ” उनसे आपका कुछ 
सम्बंध भी था क्‍या ? यदि आपसे उनका कुछ वास्तविक सम्बंध होता तब तो उन्हें आपके 
साथ सदा रहना चाहिए था, पर ऐसा तो होता नही, तो जिन जिनके प्रति अपना सम्बन्ध 
वना रखा था वह सब असार था, उसमें कुछ दम न थी, वह मिथ्या था, भ्रम था, इन्द्रजाल 
था । सब वात स्पष्टतया समभमे झा जाती है। 

तो जैसे उनके प्रति ये बातें सकभझमे ञ्राती है ऐसी ही बात तो वर्तेमान वाली है, उससे 
कुछ कम नही है। वहा कुछ प्रसार था, बेकार था यह सब राग प्रेम श्रोर क्‍या यहा कुछ 
साकार बन जायगा, कुछ कामका बन जायगा ? सो बात वही है । ठीक वहीवी वही बात 
जो वियुकत पुस्षोके साथ गुजरी वही संयुवत पुरुषोके साथ भो है। यहां भी राग विकल्प 
ग्रादिक सब अ्रपनी वरवादीके लिए है। श्रनन्तकालमे बडी दुर्लभतासे नरभव मिला | कुछ 
झ्ौर बार भी मनुष्यभद मिला होगा, पर वह टेकार हो गया । आज यह मनुप्यभव मिला 
जिससे यह झश्वनग्रवाण है कि अपने मनको समझा सकते है, सर्व बाह्मपदार्थेसि उपेक्षा बना 
सकते है, अ्पनेमे ही रमनेकी वात बना सकते है। ऐसे दुर्लभ अवसरको पाकर इस अश्रवसर 
को, इन क्षणको वाह्मपदार्थके उपयेगमे सम्बंधमे खो देना यह हमारे लिए कितनी मूढताकी 
बात होगी जितनी मृढता वाली वात अनन्तकालसे करते आये है । तो अपने उस सत्य गरण 
को दृढ़ जहांसे फिर कभी छोखा न मिल सके । यहाँ लौकिक शरणासे सर्वत्र श्रमी तक धोखा 
ही धोखा मिला है । उसका प्रमाण यह है कि सबसे निराले यहा निठल्ले बेठे हुए है। सभी 
पुरषोकी यही बात है, विकल्पसे कोई माने अपनेको बडी पोजीशन वाला किसी तरह माने 
वह उसकी अपने मनकी मियामिट्र वाली वात है, पर तत्त्वतव तो सभी रीते है। केवल वे 
भरे पूरे है जिन्‍्होने अ्रपने आपसे इस आत्मस्वभावकी समृद्धिका दर्शन, अनुभवन किया है । 
तो यहां वाहरमे कही कुछ शरण नही है | ॥रण है तो अपना ही आत्माराम । यही मैं मेरे 
लिए शरण हू । वाहरभे कही कोई शरण नही । 

श्र्टा, मेरा स्वास्थ्य बने फिर कोई फिकर दही । स्वास्थ्यका श्र्थ है स्वमे स्थित हो 

जाना । यहां तो लोग इस स्वास्थ्य गब्दका दृस्पयोग करते है। जब कोई पूछता है कि 
2 भाई आपका श्राजकल स्वास्थ्य दंसा चल रहा है ? तो पूछा तो यह कि आ्राजकुल 
आपके कितना अपने झापके स्वरूपचिन्तदका कार्य चलता है और क्लिना बाह्मपदार्थदिप- 
यक विकल्य चला करते हैं** , पर युनने दाला उत्तर क्या देता है ?**“अजी हमारा स्वास्थ्य 
प्रानकल बरुत्त अच्छा है, हम काफी मोटे हो गए हैं, हमारा वजन भी कई किलों बढ़ गया 
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है । भरे पूछा तो क्या था पर उत्तर कया दिया ? पुछा तो था आत्माके विषयमे पर उत्तर 
दिया शरीरके विषयमे | तो ऐसे पुरपकों बहिरा न वहा जायगा तो फिर और वया कहा 
जायगा ? बहिरा उसे ही तो कहते है कि पूछा तो जाय श्ौर कुछ, उत्तर देवे और कुछ । 
यहाके ये सब मोही जीव बहिरे ही तो बन रहे है | पूछा बुद्ध जाता है उत्तर कुछ देते हैं । 
आचायंजन पूछते कुछ है, उत्तर वे मोही प्राणी कुछसे कुछ दे रहे हैं तो इन्हे वहिरा न कहा 
जाय तो फिर क्‍या कहा जाय ? जैसे--बताते है कि कोई श्रादमी अ्रपने गावको किसी दूसरे 
गावसे बेगन खरीदकर लिये जा रहा था । वह पुर॒प वहिरा था। रास्तेमे किसी किसानने 
जो कि उससे परिचित था--कहा, भैया राम रास, तो वह क्‍या उत्तर देता हैं ” बेगन लिये 
जा रहे है। फिर उस किसानने पूछा--भैया घरमे बाल बच्चे मजेमे है ना ” तो वह 
क्या उत्तर देता है ? सबको भूनकर खायेगे । भला बतलाओ--पूछा तो कुछ झ्ौर उत्तर 
दिया कुछ । तो ऐसे लोगोको बहिरा न कहा जाय तो फिर और क्या कहा जाय ? यहा पर 
भी तो यही बात चल रही है । लोगोसे पूछा कुछ जाता है और वे उत्तर देते है श्रपने स्वार्थ 
से भरा । यदि वहाँ वास्तविक स्वास्थ्य हो जाय तव तो वह जीवका परम कल्याण है। तो 
स्वास्थ्यया आघार स्व ही तो रहा । स्थस्थित होना ही परम शान्ति है, परम कल्याण है, 
ग्रपने श्रापका अपने आपमे स्थिर हो जाना बस यही मेरे लिए शरण है। तो इसका भरण 
भी कोई बाहर नही है, किन्तु यह स्वय श्रात्मा ही शरण है। 

स्वयंको स्वयका ही आलम्बन--अधिकररणावी बात, श्राधारवी वात भ्वलम्बनरूपसे 
भी लोग कहते है--मेरेको यह श्रवलम्बन है। मेरेको यह लाठी अ्रवलम्बन है, इसके ही 
सहारे मेरा चलना फिरना हो पाता है। तो श्रवलम्बन मेरे लिए मेरा ही अवलम्बन है, 
देखिये -- जगतमे जिन जीवोके कोई पूछने वाले भी १०-५ लोग होते हैं अथवा सभी परि- 
( रिवारके लोग व मित्रजन वगैरह पूछने वाले होते है, इसकी मनचाही बातमे सहयोग देने 
वाले भी होते है तो वे कब सहयोग देने वाले हैं, कब ये झआलम्बन बन जाते है जब कि 
इसका रूदका भी आलम्बन हो । चाहे धनवल हो, शरीरबल हो, कोईसा भी बल हो, काई 
प्रकारका दल हो, तब दूसरे लोग इसको पूछने लगते है । तो उन लोगोकी भपेक्षामे कही 
यह न समभता चाहिए कि वे सभी लोग हमारी सत्ताके लिए पूछ रहे हैं श्रथवा हम ऐसे 
बडे है इसलिए पूछ रहे हैं। अरे इसमे ही स्वय बल है तो इसे दूसरे लोग पूछेगे। 
और, यदि इसमे स्वय बल नही है तो वही पूछने वाले किनारा कस जाते है | तो इस लोक 
व्यवहारभे भी सभी प्राणियोने खुदका ही सहारा लिया है । तो यहाँकी इन मायामय परि- 
स्थितियोमे भी खुदबा ही बल काम देता है। तो परमार्थत मेरा कल्याण हो, मगल हो, 
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शान्ति मिले, सुख मिले | वास्तविकता जग्रे इन बातोके लिए मैं ही *वय आ्ालम्बत हू दूसरा 
नही । 
स्वयंमें स्वयंकी अवधांयंता--एक ऐसी भी बात बत्ती है कि जिसमे जिसका आधार 
है, सहारा है, भरोसा है विश्वास है उसका हो उपयोगमे अवधारणा रहा करता है। उम 
अवधारणसे यह परख होती है, उस अपने आपवी ज्ञानोपयोग वृत्तिसे परख होती है कि 
हमारे लिए यह स 7रा है। यह इसका आधार मान रहा है । ग्रवधारणसे अ्रधिकरणकी 
परख होती है । इस चेत ॥ प्ररुगमे तो अवधारण भी देखें तो सदा यह जीव किसका अव- 
धारण किए हुए है ” “मैं” का अ्रवधारण किए हुए है ये सब जीव । प्राशियोने उस “मैं” को 
जैसा सहज स्वरूप है उस तरहसे नही जान पाया किन्तु कोई सोते हुए पुरषको भी जगाकर 
कहे तो जगनेमे वह “मैं” के अ्रवधारणसे जगेगा । वहाँकी बात बहुत बनती है । तो देखिये- 
कोई श्रधसोया हुआ है, थोडा जग सा रहा है तो उसका नाम कोई लेकर कोई बात धरे 
भी, बात करे तो वह जगकर कह उठता है कि आग हमारा नाम लेकर क्या कह रहे थे ”? 
यो हर बातमे उसके मैं मैं का श्रवधारण रहता है और इस शअरहूं प्रत्ययके द्वारा जीवका 
अ्रनुमान बनाया गया है, क्योकि जीव श्रह प्रत्यय्वेय है। अवधारण भी सबको इस “मै” 
का, श्रात्माका ही बनता है । अभ्रभी खोटे रूपका भ्रवधारण चल रहा था, सत्यप्रकाश् पाने 
पर यथार्थरूपसे भी अवधारण होगा । अवधारणा भी मेरा मेरेको ही बन रहा है इस कारण 
तब भी मैं ही आधार था, और जब मैं उस आधारको परख लूंगा, जान लूंगा, उस ओर ही 
दृष्टि होगी तो वहाँ मैं आधार होऊँगा, फिर हमारा सब कल्याणमय परिणाम बनेगा । शुद्ध 
निर्मलभाव बनेगा । हम पहिले यह ही निर्णय कर ले कि हम कहाँ है, क्रिस जगह है, हम 
किस आवपारपर है, हम किसमे बस रहे है यही बात पहिले समझ ले, फिर उस ही के मार्गसे 
हम उसीके अन्त स्वरूपको सम| लेंगे । पहिले मोटे रूपसे जान ले कि हम कहाँ रहते है ? 
कोई बच्चा स्कूलमे दूसरे बच्चेसे पूछता है।कि बताओझो यह पुस्तक किसकी है ? तो कोई 
मजाकरूपमे यह उत्तर दे देता है कि यह पुस्तक कागजकी है । तो देखो उत्तर तो ठीक 
ही दिया, पर वह तो उसका मजाकका उत्तर है| उस बच्चेकों कही वस्तुके स्वरूपका परि- 
चय तो नही हो गया है, सो उसका वह उत्तर एक मजाकमे शामिल है। जिन्हे स्वस्थमी 
राम्बन्धका परिचय नही है उनको जीवोकी बात कहना कभी सजाकमे बना रहेगा, और स्व- 
स्वामित्वक्रा परिचय होगा तो सच्चाई जैसी बात करेगे | तो परका श्राधार सम्बन्ध परमे 
ही है, यह सुपरिचित कर लेगे। तात्त्विक बात यह है कि सभी पदार्थोका आधार स्वय ही 
है । किद्ोका श्राधार वस्तुत स्वरूपवत कोई अन्य पदार्थ नही होता । 
प्रत्येक वस्तुका स्वयं अपने आधारमें सर्वस्व--अधिकरण शक्तिके प्रसगमे यह ' ब्क्ूरा 
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जा रहा है कि मेरे निर्मल भावोका आधार क्या है ? निर्मल भाव रहते कहां है ? उद्धृत 
कहाँ होते है ? उस प्रसंगको लेकर यहाँ यह चर्चा चल रही है कि प्रत्येक द्रव्यका श्रपना ही 
स्वय आधार है। आत्मामे निरपेक्षतया आत्माके श्राश्नय उत्पन्न होने वाले भावोका श्राधार 
आत्मा ही है। दृष्टान्तमे भी देखिये बताइये यह पुस्तक कहाँ है ”? तो उस पर दृष्टि रखकर 
कोई कहेगा कि यह पुस्तक चौकी पर है | तो चौकी कहाँ है ? मन्दिरमे है। मन्दिर वहाँ 
है ? अ्रमुक गाँवमे । यह गाव कहा है ? जम्बूद्वीपमे । जम्बूद्वीप कहा है ? मध्यलोकमे । 
मध्यलोक कहा है ” इस लोकमे । यह लोक कहा है ? श्राकाशमे । यह झाकाश कहा है ? 
किसके झ्राधार पर यह आकाश है ” बस यहा जवान रुक जायगी। कुछ भी उत्तर न देते 
बनेगा । आकाशको किसका आधार बताया जाय ”? मगर वहा समाधान यही देंगे कि वह 
तो अपने ही श्राधारमे है । क्यो श्रपने आवारमे है ? क्योकि वह एक सद्भूत वस्तु है। तो 
इसी तरह जितने भी सदभूत पदार्थ है वे सब वस्तुत अपने ही आधारमे है । जब उस वस्तु 
से बाहरकी श्रोर दृष्टि देते है तो जो उसके निकट है उसे कह देते है कि यह इसका 
आधार है। वस्तु स्वयमे जितना है उसको हृष्टिमे लेकर उत्तर दिया जायगा तो वही है 
अपने अ्रधारमे । कमंपरमाणु अपने आधारमे है, प्रत्येक अ्रणुका कार्य उसके उसके आधार 
मे'होता है । किसीको किसी दूसरेका वस्तुत आधार नही है। देखो-- बडे बड़े महापुरुष 
ग्रपनी ग्रहस्थी मे प्रतापके समय कितने बडे प्रतापी थे ? कैसा मिन्नोक्ना, परिवारका, शरणा- 
गतोका प्रतिपालन किया करते थे, कितना उनका वेभव था, लेकिन वे सब पराश्रयज बातें 
थी, उनको तृप्ति इनमे नहीं हुई, और जब शुद्ध ज्ञान प्रकाश हुआ तो सारे ठाठकों छोडकर 
निम्नेन्‍्ध होकर जब देहका भी आश्रय छोडकर श्रर्थात्‌ उपयोगको देहमे न बसाकर जब श्रपने 
आपके स्वका आधार लिया, आश्रय लिया तब उनको वहा तृप्ति हुई। यह जीव श्रपत्ती 
द्ान्ति तृप्तिके लिए बाहरमे ग्रनेक पदार्थोका आधार ट्ंढता फिरता है। यह विदित नही 
है कि वास्तविक कल्याण, मोक्षपद उत्कृष्ट विकास मेरा हित केवल मेरे ही आश्रयसे होता 
है, मेरे ही श्राधारमे होता है, श्रन्य किसीके आधारमे नहीं होता । तो जसे श्राकाण 
निराधार है, सद्भूत पदाण है, भ्पने स्वरूपमे रह रहा है, इसी प्रकार प्रत्येक सत्‌ परके 
आ्राधारसे नही, किन्तु अपने भ्रपने आधारमे रहता है। किसीके स्वरूपास्तित्वका निर्माण 
किसी दूसरेके आधोन नही है । श्राज तक कोई असत्‌ सत्त नहीं बना। जो है वह मिटा 
नही । सत्‌ है, इसको कौन निर्माण करता ” लेकिन यह मेल बैठ रहा है कि अनादिसे ही 
किसीके निमित्तनैमित्तिक भावपूर्वक कहाता है । जहा यह लोकाकाश है वहा ही ये सब द्रव्य 
है । लोकाकाश कहा है ? लोकाकाशका नाम इन सब द्रव्योंने ही तो बनवाया। जहा ये शेष 
सभी द्रव्य हैं उतने आकाशका नाम लोकाकाश है । कोई व्यवस्था नही किसीने बनायी कि 
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यह “लोकाकाश है और यहा ही द्रव्य रखें, इससे बाहर न जाय, सारी व्यवस्था स्वत सिद्ध 
है, ऐसी ही प्राकृतिक चली आ रही है, वहा भी परमार्थत. प्रत्येक सत्‌ु अपने आपके स्वरूप 
में है। 

शगादिक विकार थ ज्ञानसें अत्यन्त वेलक्षणय होनेसे परस्पर आधाराधेय भावका 
अभाव--मैं इन बाह्मपदार्थोमे नही हु । इन बाह्मपदार्थोकी चर्चा तो दूर रहो, मैं अपने इन 
रागादि विकारोके ग्राधारसे भी नही हूँ | ज्ञाताहृष्टा रहना, वीतराग रहना, केवल शुद्ध ज्ञान 
रहना श्रौर रागविकार होना ये दो बाते विलक्षण तो है €ी | स्वरूप ही इनका उल्टा है । 
किसी राग विकारका कलक स्वरूप और क्रिसी ज्ञाता हृष्टाका उत्तम स्वरूप ऐसे विभिन्‍न 
स्वरूप वाला यह ज्ञान क्या रागके आधारसे बनता होगा ? रागने क्या इन स्वाभाविक 
धर्मोको प्रकट किया ? ज्ञाता दृष्टा रहने रूप विकास यह रागसे निकलकर नही आया । 
इसका श्राधार राग नहीं किन्तु यह स्वरूप ही है निज। यहाँ भी तो कहते है कि एकका 
दूसरा कुछ नही लगता, क्योकि भिन्‍लप्रदेशी है, भिन्‍न प्रदेश वाले पदार्थकी एक सत्ता तो 
नहीं बनती । यहाँ यह देखिये कि इन दोनोका भिन्‍न स्वरूप है, और ऐसा भिन्‍न स्वरूप है 
विपक्षरूप कि इनका मेल नही हो सवता १रस१रमे कि ज्ञानमे राग रहे और रागमे ज्ञान 
रहे । ज्ञान तो है श्रात्मज भाव और राग है क्र्माश्षयज भाव, औपाधिक भाव, वैभाग्कि भाव | 
तो राग और ज्ञानमे आधारआधेयकी बात नटी कही जा सकती । तब बात क्‍या हैकि जो 
विकार है वह विकारस्वरूपमे ही रहता है, वह ज्ञानस्वरूपमे नही रहता, जाननपनमे नही 
रहता । जाननपतकी बात विलक्षण है, रागविकारकी बात विलक्षण है| तो ये क्रोधादिक 
विकार ज्ञानसे पृथक्भूत है । इन क्रोधादिक विकारोमे ज्ञान नही है । इनमे वस्तुत आधार 
आधेय सम्बन्ध नही । 

धर्मका अमोघ, अनुपम व तात्कालिक फल--यहा उस धर्मकी चर्चा वी जा रही है 
जो हितकारी है, संसारके क्लेशोको दूर कर देने वाली है, वास्तविक है । यह कभी हो नही 
सकता कि धर्मछूप परिणाम हो और आात्माको मुक्ति न मिले या शान्ति न हो । लोग शकाये 
कर वेठते हैं कि अमुकने २५ वर्ष पूजा की, इसकी दीनता तो * टी र ही । उन्होने धर्मका जो 
सही स्वरूप है उसे तो परख नही पाया और बाहरी क्रियाओव) धर्मका स्वरूप मान लिया, तब 
सन्देह होता कि देखो श्रमुक तो इतने वर्षोसे पूजा कर रहा है लेकिन इसका दुख नही 
टला / भरे उस पुरुषने न तो ढु खका ही स्वरूप जाना और म धर्मका स्वरूप जाना, इससे 
उसको वे धामिक क्रियाये थोथी ही रही । उसने वास्तवमे धर्म किया ही कहा ? यह तो 
एक मोजका काम है । जिसके चित्तमे जैसी बुद्धि आती है, मतका मौज होता है वह मौजका 
ही एक रूप रख रहा है | धर्म तो उसे कहेंगे जो परके आश्चय बिना स्वय ही आत्माके सहज 
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स्वभावके आधारमे प्रकट हो । धर्मका लक्षण बताया है--- “वत्थुसहावो धम्मो” अर्थात्‌ जो 
वस्तुका स्वभाव है वही उसका धर्म है। आात्माका स्वभाव है सहज चैतन्यभाव ज्ञान दर्शन, 
सो यद्यपि घर्मभाव किये जानेकी भी चीज नही है । 
वह तो वस्तुमे अ्रनादि अनन्त अन्त प्रकाशमान है, पर उस धर्मकी दृष्टि होता बस 
यही धर्मका करना कहलाता, यही पालन हैं | अपने आ्ात्मका निरपेक्ष सहज शुद्ध स्वरूपवा 
भान होना, उपयोगमे आना और उस रूप आचरण होना, उस ही में स्थिर टोना श्रर्थात्‌ 
विकल्पोसे हटकर निविकल्प वीतराग विज्ञानमय होना यही है धर्म । देखिये-यद्यपि ऐसे इस 
उत्कृष्ट धर्मका कोई अ्रपना व्यावहारिक रूप बनाये तो निग्नेन्थ दीक्षा लेगा क्योंकि बाहरी 
पदार्थोका सम्बन्ध विकल्पका कारण बनता है। उन समस्त पदार्थसि निवृत्त हो जायगा, 
नि सग हो जायगा, ऐसी स्थिति करके साधना बनेगी, लेकिन श्रधिकरण शक्तिके नाते देखिये 
कि तिसपर भी धर्म किस शक्तिमे, किस परिणतिमे प्रवट धोता है, देहकी परिणतिमे या 
बाहरी क्रियामे ? धर्म प्रकट होता है आत्माके सहज रवरूप दर्शन ज्ञान चारित्रमे, ऐसा है 
यह सहज प्रियतम धमे | ऐसा धर्म कोई कर पाये तो क्या वह अशान्त रहेगा ? क्या उसको 
कोई दुख रहेगा ”? वह तो उसी समय तृप्त है । उसका तो यह निर्णय है कि मैं क्तार्थ हूँ, 
बाहरमे मेरे करतेको कुछ नही है । सभी पदार्थ अपने-अपने स्वरूपसे उत्पादव्ययश्रौव्यात्मक 
रहा ही करते है, तो उनमे मैं क्या परिणति करूँ, मैं क्या कर सकता हू ? ऐसे निरणेयके 
कारण वह कतार है, तृप्त है, शान्त है, उसको कहा अश्ान्ति है ” जिसको सन्देह हआा हो 
कि धर्म करते इतना समय हो गया, पर शान्ति नही मिली । तो उसने वास्तवमे धर्मका 
स्वरूप नहीं समझा व दु खका भी स्वरूप नही समझा । दुख मानता है परपरिशतिकी । 
जैसे -- इसका घर अ्रच्छा नही है, इसके मित्र विपरीत चलते है, इसके कुटुम्बी जन अ्रनाज्ञा- 
कारी हैं, निर्धनता लगी हुई है, यो बाहरी पदार्थोकी परिणतिकों कहता है वह दु ख, और 
दुख वह है नही । दुख है विकल्प | 
दुःखका वास्तविक रूप--दु ख है ज्ञानसुधा सागरमे विमग्त रहनेका स्वभाव रखने 

वाला यह आत्मा अपने उपयोगको ज्ञानससुद्रसे बाहरकी ओर निकलकर फेंक देता है यही 
है मुल दू ख, इसका बाहरी पदार्थोमे दृष्टि देनेका ढंग इसी तरहका है कि मानों अपने भीतर 
की उस निधिवों बाहरमे फेंक दिया । तो जो अपने झ्ाप पर इतना अन्याय करे- कि अपनी 

उस ज्ञाननिधिको अ्रपनेसे हटाकर बाहरी पदार्थोमे फेंक दे तो ऐसा पुरुष तो दु खी ही रहेगा 

प्रकृत्या । दु खका कारण अन्य कुछ न बताये कि श्रमुक पदार्थ यो हो गया सो ढुख है। 

दु खका कारण यह है कि अपने इस ज्ञानसुधासागरसे हटकर बाहरी रेतीली भरूमिमें इस 

उपयोग मछलीको पटक दिया । मछली तालाबसे निकल कर बाहर गिर पड़े तो कोई कहे 

कि देखो इस रेतने दु ख दिया, इस जमीदने दुख दिया । भरे दु खका कारण तो मुलमे 
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यह बना कि अपने इस ज्ञानसुधासागरसे फिक कर दूर हो जाता है सो दुखी होता है। तो 
जिनका यह सदेह है कि धर्म करने पर भी दुख नहीं मिटता उन्होंने न धर्मका ही स्वरूप 
जाता और न दु ख़का ही स्वरूप जाता । धर्म है श्रात्माश्रयज भाव, धर्म है इस विशुद्ध 
श्रात्मद्रव्यके आधारमे । आ्राधार है मेरा यह मैं, शरण है मेरा यह मैं । वैसे भी सोच लीजिए 
कि यदि यह उपयोग अपने इस शुद्ध आत्मद्रव्ययों निरखकर इस शुद्ध चत्तन्यके श्रवलोीकनमे 
ही तृप्त रह रहा है तो बाहर कही कुछ भी छिंदे भिदे और बसा ही परिशमन करे कोई 
विरोधी इसका लक्ष्य करके जिरोधकों कल्पना ही करता रहे अथवा विरोधी वचन भी बोले 
या कही कैसा भी परिणमन हो, लेकिन इस गुप्तस्वरूप इस धर्ममय आत्माके लिए कोई 
बाहरी पदार्थ इसके दु खके हेतु नही बन सकते | यह ही अपने ज्ञानभावकों तजकर यदि 
बाहर आता है, अधर्ममे आता है तो यह दु खी होता है, तो इसमे मेरा ही तो अपराध 
कारण है । 
जानकी जानतास्वरूपमें ्रतिष्टित्ता--यहाँ निरखियेगा स्वरूप निर्णय करके कि 
विकारमे श्रौर मेरे स्वभावमे (इस ज्ञाताहष्टा रुनेकी स्थितिसे) कितना अन्तर है ? विकार 
तो ग्ज्ञानरूप है श्नौर यह मैं वीतराग ज़ानन यह ज्ञानरूप है। ज्ञान ओर शज्ञानसे श्राधार 
आवेय भाव हो सकता है कया ? ज्ञादी पुस्षकों ये दोनो बातें स्वभाव और विज्ञान, यह 
जाननस्वरूप और ये रागादिक विकार ऐसे पृथक्‌ स्वरूप वाले नजर आा रहे है कि जिनमे 
मेल करनतेका कोई ग्रवकाद्य ही नही । उक्त विवेचनसे यह निर्णय हुआ कि इस ज्ञान और 
अ्रज्ञानमे आवार-आधेयपना नहीं है, तब फिर उसका यह ज्ञान धर्म, उसका यह जाननघधर्म 
जब इस रागके आधार भी न रहा तो किसके आधार है ”? किसका आधार बताये ? स्वरूप- 
दृष्टि कीजिए यह ज्ञान ज्ञानके आधार है, यह ज्ञानविकास ज्ञानमात्र आत्माके श्राधार है। 
श्रात्मद्रव्य कहो, ज्ञानमात्र कहो, ज्ञान कहो सब एक बात हो रही है। जैसे एक ग्राकाशको 
ई प्रइन करे कि यह किसके आधार पर टिका हुश्नरा है ” तो वहाँ उत्तर होगा कि आकाश 
तो केवल एक श्राकाशमे ही प्रतिष्ठित है । वहाँ ही रह रहा है उसके लिए १र कोई आधार 
नही है, ऐसे ही अपनी बुद्धिको लेकर, अपने ज्ञानस्वरूपको उपयोगमें लेकर वहाँ उस प्रकार 
से अपनेको ड्ुबाइये याने जिस ज्ञानस्वरूप है उस स्वरूप रूपसे उपयोगको डुवाइये, यह है 
इसके जाननेकी प्रायोगिक पद्धति । इस स्थितिमसे वहाँ शेष अन्य द्रव्यका रोपण नही है। 
तब वहाँ यही दिखेगा कि इस ज्ञानका ज्ञानके अतिरिक्त दूसरा कोई आधार नही है। 
अपने परमार्थ आधारकी सुधकी निधि वालोंके आइुलताका अभाव--यह मै ज्ञान- 
स्वरूप ग्रात्मा इसका प्रभ्लु सम वैभव है, लेकिन ससारी प्राणी अपने आपपर अपने ही 
स्वभावसे नित्य श्रन्त प्रकाशमान इस अलीकिक वैभव पर हृष्टि नहीं देते है झौर बाहड . 
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दृष्टि करके मानते है कि मैं दीन हूँ, मैं बलिप्ठ हूँ श्रादिक | इस रूपसे बुद्धि करते है श्रौर 
दुखी होते है। दुख दूर करना है तो उसका उपाय सिवाय निज आत्मभगवानके आश्चयके 
कुछ न मिलेगा श्रौर उसके पहिले जो भी आ्राश्चय हैं--पूजा, भक्ति, स्वाध्याय श्रादिक वे सब 
इस आत्मद्रव्यकी उपासना करानेके लिए है । जो भी जीव सिद्ध हुए है वे भेदविज्ञानके बल 
से अपने आपमे एकत्वनिश्चयगत श्व्गत्मस्वरूपमें श्रभेद होकर सिद्ध हुए श्रौर इस उपायके 
ग्रभावमें जीव अ्रब तक बंधे पडे हुए है। तो यहा यह जानें कि मेरे घर्मका आधार क्‍या है, 
मेरे कल्याणका श्राधार क्‍या है, मेरे हितका, मेरे कल्याणका श्राधार क्या है ? वह है सहज 
शुद्ध आत्मद्रव्य । जिसने अपना आधार पाया वह आकुलित नही रह सकता । जैसे ये लौकिक 
मुसाफिर जब मुसाफिरी करते हैं, रेलमे जाते है तो अपने साथ वहुतसे मुसाफिर साथमे खाने 
क्ग टिपेन्बावस ले जाते हैं। उनको मुसाफिरीसे क्या फ्किर ? जहा ही भूख लगी, भट 
खोला और खाया | श्रौर, जिनके पास नही है, थे स्टेशनोपर खानेवा सामान पूछते फिरते 
है, हैरान होते रहते है, यो ही जिन्‍्होने अपने आपके झ्रात्मस्वभावका दर्शन, अ्रपनेकोी ज्ञान- 
मात्ररूपमे श्रवलोक्न, यह निधि प्राप्त कर ली है उनको इस अपनी लम्बी मुसाफिरीमे कही 
फिकर नही रहती । कभी भी बसी ही क्ठिन्से कठिन स्थिति श्राये भट उस निधिकी श्रोर 
दृष्टि-की, अपने श्रापके आ्राधारमे श्राये, लो सारा दु ख मिट गया। उन्हे वया चिन्ता है 
चिन्ता तो उन्हे रहती है जिनको अपने श्रापका श्राधार नही मिला । लोगोने अपने वास्तविक 
वेभवको पहिचाना ही नही, यहाके इन मायामायी वैभवोको ही (घर द्वार, धन धान्य, रुपया 
पैसा, सोना चादी श्रादिक) को ही अ्रपना वैभव माना, सर्वेस्व माना, उनसे ही सुखकी आ्राश 
लगायी, पर होता क्‍या है कि इन बाह्य वैभवोके ही पीछे रात दिन हैरान रहा करते हैं, 
दुखी रहा करते है । 

अपने आधारकी सुध वाले महात्माश्रोके प्रतिकूल स्थितिमें भी अनुपम थैयें, साइस 
एवं परमसमताका अभिनन्‍्दन--देखिये गत समयमे बहुतसे ऐसे पुरुष हो चुके हैं जिन्होंने 
अपनी उस वास्तविक निधिको पहिचाना था, और यहाके इस मायामयी वेभवकों असार 
जानकर ठुकराया था । देखिये सुकौशल सुकुमाल जैसे राजपुत्र जो कि जवानीके प्रारम्भमे 
ही विरक्त हो गए, निग्नेन्थ होकर तपश्चरण करने लगे। अरब उनकी मा इस बातसे दु खी 
थी कि मेरा पति भी मुनि हो गया और जिस पुत्रका मैंने ग्राधार तका था वह भी मुनि हो 
गया । श्रोह | इस पुत्नने भी मुझे बहत दु खी किया, वह भी मुझे छोडकर चला गया । यो 
उस पुत्रको बडी शह्ुताकी दृष्टिसे देखा । उस खोटे भावमे मरण करके वह (सुकौननलकी 
माता) सिंहती बनी । सिंहती होकर उसने सुकौदलल पर आक्रमण किया। मुखसे खाया, 
दातोसे चीथा श्रौर पञ्जोसे खरोचा, इतने पर भी सुकोशलवी क्या स्थिति थी ? भरे 
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उनका उपयोग तो उस शुद्ध चैत्स्यवैधवमे लग रहा था। वहा ही ध्यान था, उसही रूप 
अपनेको मानता हुआ तुप्त हो रहा था। अच्त श्राकुलता न थी। देखिये--बाह्य स्थिति 
उनकी कैसी हो रही थी पर अन्तरज्ध स्थिति किस प्रतारकी थी ? अभी श्राप लोग ही 
यहासे कही जावे, रास्तेमे कोई भयंकर ज्गल मिले कुछ अणेरासा भी होने लगे तो आप 
यह ख्याल करके कि कही सिहादिक हिंसक पशु न झा जाय तो खा जाय, भयभीत हो 
जायेगे । तो जब सिहका संकल्पमात्र करके भय उत्पन्न होता है तब तो फिर सुकौशलकी 
उस समय दँसी स्थिति बतायी जाय जब कि सिहनी उनके सामने थी, पजो और दातोसे 
सुकौशलके सुकुमारदेहवोी विदार रही थी, इससे बढकर भयकारी स्थिति और क्या कहे 
जाय ? लेकिन उस समय सुकौशल रच भी चलित न हुए। उन्हे इस शरीरका रंच भी 
भान उस समय न था। एक निजात्मनिधिको ही निरख निरखकर वे छुश हो रहे थे । 
ऐसे ही सुकुमाल्मुनिको स्थालिनीने तीन दिन तक खूब अच्छो तरहसे भखा, खूब चीथ चीथ 
कर खाया, बडा श्रच्छा मौवा मिल गया था, पिच्ले भवोकी शत्रुता भी थी, उस समय 
सुकुमाल सुत्रि रच भी हिंल डुल भी न रहे थे, सो दुकुमालका शरीर खूब चीथ चीथकर 
स्यालिनी द्वारा खाया गया, लेकिन ऐसी कठिन स्थितिमे भी वे आत्मस्वरूपके ध्यापसे रच 
भी चलित न €ए। वाह्ममे इतनी विवट स्थिति थी फिर भी वे श्रन्त प्रसन्‍्त ही रहे । तो 
जिन्होंने अपने आपके झाधारकों समझ लिया और जो उस पर प्रायोगिक कदम बढाने लगे 
उनको आकुलता नही होती । यह तो मुन्रिजोबी गत है । जरा ग्ृहस्थोमे देखिये---जिस 
समय सती सीताको रामके ग्रादेशानुसार कृतान्तबक्र सेनापतिने तीर्थ करा देनेके बाद भया- 
नक जगलमे छोडा श्र कुछ रु घकर बहते हुए, रथ घुमाते हुए, आसू बहाते हुए कहा-- 
ऐ सीते पावन सत्देवी | यह जगल ब६त भयानक है, तुमको ऐसे भयानक जगलमे छोडा 
जादा योग्य नही है फिर भी श्री रामके आदेशानुसार मुझे छोडना पड रहा है । क्‍या करूँ, 
श्री रामका ऐसा ही आदेश था, माफ करना, । कुछ अपनी दासताकों घिवकारने लगा, 
सती सीता, जिसको कि विवेक था, श्रद्धा थी, जिसने अपने आपके श्राधारकों समझा था व 
सम्हाला था, उसने सेनापतिके करण रुदनकों सुतकर भी भगवात कारणसमयसार निज- 
परमात्मतत्त्वका आधार चितारकर मनमे धीरता धरी, और से पतिसे कहा--ऐ सेनापति 
तुम दुखी मत होओ--जावो मेरी तरफसे पतिदेवको (श्री रामको ) यो कह देना कि-- 
“जिस तरह लोकापवादके भयसे मुभे छोड दिया है उस तरहसे इस लोकापवादके भयसे 
अपने इस पवित्र धर्मको न छोड देना ।” सेनापति वापिस लौट गया । तो देखिये -- सीताने 
अपने आपके आधारको पहिचाना था, और उस ही आझ्राधारको सम्हाला था जिससे भयानक - 
विपदाके सम्यभे शो वह झ्राकुलित न (६ । तो जिसे अपने आ्रापके आधारका पता 
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व उसको प्राप्त कर लेता है, बाह्य स्थितियोको निरखकर रच भी आकुलित नही होता है, 
घबराता नही है, दु खी नही होता है । वह तो श्रपनी उस अनुपम निधिको ही निरख-निरख 
कर तृप्त रहता है । 

अधिकरणशक्तिकी व्याख्यामें सभी कारकोंदी अभिन्‍नतावा दर्शन--अधिकर रार्थाक्त 
में बताया गया है कि हुआ्रये गए भावके श्राधारमय होनेरूप शक्तिको श्रधिकरण शक्ति वहते 
है। इस लक्षरणसे यह भी प्रक्ट होता है कि वह जो झात्माका भाव हथ्ना है उसका कर्ता 
भी यही आत्मा है । इस ही के द्वारा वह हुआ है । होना तो जिस पदार्थका हुआ, स्वय ही 
हुआ व इसका हुआने वाला भी यही स्वय हु । श्रकर्क धातुमे प्रेरणा भी लेंगे तो वह स्वय 
की स्वयसे प्रेरणा लगा करती है, जँसे यह अपनेको हुश्राता है। यदि करनेकी बात या भ्न्य 
कुछ बात हो तो उसमे भिन्‍तकी भी बात सोचो जा सकती है | लोकव्यवहारसे भी जहां 
होनेकी प्रेरणा देने वाला कोई है तो वहाँ भो भिन्‍न नहीं हो पाता । तो इस प्रकार आत्मा 
में श्रात्माके आश्रयसे जो भाव उत्पन्न हुआ है उसका आधार बना रहे, ऐसी इस ही भ्रात्मा 
मे शक्ति है । इस लक्षणसे सभी कारकोका बोध हो जाता है| करने वाला भी यही है भौर 
जब इसने ही क्या, इसमे ही हश्रा तो कर्म भिन्‍न वंसे हो सकता है ” जिसका क्ता और 
अधिकरणा दोनो स्पष्टरपसे भिन्‍न है उसका कमें भिन्‍न कहा होगा ”? और, जिसवा कर्ता, 
कम, क्रिया बाहरमे नहीं है उसका साधन (करणा) भी वही परमार्थ है और उसमे यही 
ध्रव अपादान भी है । इतना सब कुछ अभेद निरखनेपर स्पष्ट विदित हो जाता है कि सम्प्र- 
दान भी यही है। तो एक श्रधिकरण शक्तिवी लक्षणकी व्याख्यामे सभी कारकोमे श्रभिन्‍नता 
प्रकट होती है | इससे यह बात विदित हुई कि आत्मामे आत्माके ही आश्रयसे हश्मा भाव 
जिसमे किसी परका आश्रय नहीं बनाना है किसी अन्‍य निमित्तसे नही हुआ है, ऐसी एक 
अपने ही सर्वस्व सामथ्येसे होने वाला जो भाव है उस भावका कर्ता कोई भिन्‍न नहीं । 
किसी निमित्त अथवा आश्चयसे यह भाव नही होता, श्रर्थात्‌ परका तो इसमे श्रत्यन्ताभाव 
ही रहा । रही निमित्तनैमित्तिककी बात, शुभ अशुभभावोमे जो निमित्त नैमित्तिक सम्बन्ध है 
वह॒ठीक है, क्योकि अ्रगर परनिमित्त बिना कोई विषम भाव बनने लगे शुभ अथवा भ्रशुभ 
भाव तब वे तो स्वभाव वन जायेंगे श्ौर उनका कभी क्षय भी नहीं हो सकता । लेकिन इस 
प्रक रशमे यह निरखना होगा कि वह पराश्रयज भाव है। यहा स्वाश्रयज भावकी दृष्टि चल 
रही है एक आत्महितके प्रसगमे । तो अ्रधिकरण हशवितका श्रथ है-भाव्यमान भावके आधार 
रूपसे होनेका सामर्थ्य । 

विशल्याके जीवकी पूर्वभवर्में अनद्भशराके जीवनमें भयद्धूर प्रतिकूल घटनामें भी 
धीरताका आदश उदाहरण--जिन जीवोने ऐसे अपने विशुद्ध आधारको प्राया है, इस श्राधार 
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पर जिनकी हृष्टि पहुचती है और जिनवी यह ही सचि है, इसके शररणमे रहनेसे रक्षा है, 
गान्ति है, निराकुलता हैं तो जीवको और चाहिये क्या ? तो जिसके आाधारमे यह जान्ति 
का अनुभव करता है, ऐसा जिसको श्राधार मिला है ऐसा पुरुष प्रतिकूल स्थितियोमे भी 
क्ुब्य नही होता, अ्रब्त विचलित नही होता कि कही अपने स्वरूपकी सभाल खो बेठे । उसे 
अपने आपके स्वरूपकी सभाल बराबर बनी रहती है। देखिये-- विशल्याके पूर्वंभवकी एक 
घटना आयी है, जब कि वह एक चक्रवर्तीकी पुत्री थी। उसका नाम था अनजूशरा | वह 
हपमें बहुत सुन्दर थी । उसको हरनेके लिए अ्रनेक लोगोने कोशिश वी और एक बार कोई 
विद्याधर उसे हर ले गया । वह विग्ानमे बैठाये हुए हरकर लिए जा रहा था । कुछ लोगों 
को खबर पडी तो उन्होने उस विद्याधरक्रा पीछा किया। तो उस विद्याधरने डरके मारे 
उस पृत्रीको एक जंगलमे छ ड दिशा | वह जंगल श्रति भयानक था । श्रव देखिये उस जंगल 
मे उस चक्रवर्तीकी पत्र का गरण कौन था ? कुछ भी तो उसके पास न था। मात्र जो 
कपडे पहिने थी वही थोड़े दिन रहे होगे । साल दो सालमे वे भी फट गए होगे, फिर किस 
तरहसे वह रही होगी, इस पर तो कुछ विचार कीजिये--शायद वह तो नग्न ही रही होगी 
या पन्न वक्‍कल पहिने होगे । और कोई साल दो सालवी बात नही, वह ३ हजार बर्ष तक उसी 
जंगलमे रही । श्रव बतलाइये उराके लिए उस भया. क जगलमे कोन शरण था, कौन रक्षत्र 
था । उसका तो किसीको पता ही न था। उसके ताने बहुत छावबीच की, पर उसका कुछ 
पता न चला | देखिये--वहाँ पर तो उस चक्रवर्तीकी पृत्नीके लिए खाने पीनेका भी कुछ 
सेजा न था| उसकी वहाँ पर कोई बात पूछने वाला भी न था, किस तरह्से उसने इतना 
३००० वर्षका सम्बा समय व्यतीत किया होगा ? लेकिन वहा पर भी उस अनद्भशराने 
(उस पुर्नने) अपने प्राधारतों पहिचाना था, उसे सम्यवत्वके प्रभावसे वहां पर भी रंच भय 
ते था । उस पुन्नीने अपनी शक्तिको, अपने झ्राधारकों अपने उपयोगमे लिया था, इसी कारण 
उस भयानक जगलमे भी प्रसन्न रही । प्रमाण इसका यह है कि जब अरूमे किसी तरहसे 
उत्त चक्रवर्तीकों श्रपनो पृत्रीका पता पडा तो उस जः लमे पहुँचा । उस श्तमय उस पुन्नीकी 
वया स्थिति थी ? अरे एक महाभयानक सर्पने (अजगरने) उसके प्रात्रे अंगको (पैरोसे लेकर 
कमर तक , निगल लिया था । जब पिताने (चक्रवर्तीने) अपनी पुत्रीकों पहिच्ाना और उसको 
ऐसी भयानक दण्षामे देखा तो उसका जी दहल गया । उस सर्पके ऊरर बिक रोप किया, 
एरन द्वारा उस सर्पके ख़ण्ड खण्ड कर देनेका विचार बनाया। उसी समय वह प्रत्नी बोल 
उठी--ऐ पिताजी तुम इस झीवको न मारो, उसे अ्रमयदान दो” बतलाओो---उस अ्रनज़ु- 
घरायी यह स्थिति वच्चा प्रमारिणत चही करती कि उसने ३२००० (दीव हजार) वर्षका अपना 
जोवबग विद्युद्ध भावोमे व्यत्तीत दिया होग ? श्र, विवषद 


| 


तामे »ी सही, दिन्‍तु जब रागहप 
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के आश्रयभत्त पदार्थ सामने नही होते तो वहा विश्युद्धिकि जगनेका भी प्राकृतिक अवसर है । 
श्रवः बतलाइये--इससे प्रतिकूल घटना और क्या प्रस्तुत वी जाय ? यहा तो लोग दो चार 
दिनोमे ही घवडा जाते है, पर उस चक्रवर्तीकी पृत्री श्रनद्भगराने जो स्थितिया ३००० वर्ष 
तक देखी होगी उनका क्‍या बद्धान क्रिया जाय ? लेकिन वहा पर भी उन विक्ट स्थितियोमे 
भी उसने अपने ग्राधारभूत उस श्ात्मद्रव्यकी उपासना किया होंगी, उसीको अपने झ्राश्नयमे 
लिया होगा, अपने श्राधार भूत भगवान ग्रात्मद्रव्यवी सुध तिया होगा जिससे वह वहा पर भी 
प्रसन्‍त रही । तो धन्य है उराका जीवन जो अपने झ्राधारकों तके श्रीर उसको ही श्रपने 
आश्रयमे ले । 

अति प्रतिकूल परिस्थितियं्मं भी सम्यग्द्टि नारकीका प्रसादपूर्ण अन्तक्ञॉन--यहा 
हम आप मनुप्यजीवनमे जी रहे है तो विसलिये जी रहे है ” क्या घना्जनके लिए ? वया 
सासारिक मौज लूटनेके लिए ? श्ररे ये तो सब थोथी वाते है, इनमें पडकर तो अपने इस 
दुर्लभ मानवजीवनको व्यर्थमे ही सो देशा है। यहाके बाहरी प्रसंगोमे ही रह रहकर वेचन 
हो होकर यदि इस जीवनको व्यर्थ ही गँवा दिया तो फिर श्रागे क्या स्थिति होगी, इसपर 
भो तो कुछ विचार करें। देखिये यह प्राणी अपनी बरवादी कर रहा है, अपने झ्राधारभूत 
परमत्तत््वकवो नही पहिचान रहा है, उसका आश्रय नही ले रहा है। यही कारण हैं कि इसका 
कल्याण नही हो पा रहा है। अरे इस संसारके विकट आवागमनके कष्टोसे मुक्त प्राप्त 
होगी इस ही आात्मद्रव्यका आश्रय लेनेसे । श्रवः और भी ऊचीसे ऊची घटनाये देखिये-- 
कोई सप्तम नरकका नारकी हो, उसको यदि पृ्वेकालके देशना सस्कारके वशसे सम्यकत्वकी 
प्राप्ति हो जाय तो फिर उसकी अन्‍न्तह ष्टि शितनी बदल जाती है ? उसे क्‍या इस ज्ञानमात्र 
आत्मतत्त्वका अनुभव नही होता ? होता है। तो अपने श्राधारका भ्राश्रय लेनेसे ऐसी होती 
है उस सम्यग्दृष्टि नारकीकी स्थिति । और भी देखिये--सप्तम नरकके नारकी वी जघन्य 
आयु २२ सागरकी तथा उत्कृष्ट आयु ३३ सागरवं बतायी है । इतना काल व्यतीत होनेके 
पहिले उन नारकियोका बीचमे मरण नही होता, इतने लम्बे काल तक वह नारकी जीव 
सप्तम नरकके घोर दुख सहता रहता है, फिर भी सम्यवत्वके जागृत होनेसे (अपने आपके 
आरधारका पता पडनेसे) तथा उसको ही अपने आश्रयमे लेनेसे उसे वे वेदनायें वेदनारूप नहीं 
प्रतीत होती । और एक ३१ सागरकी आरायु पर्यन्त तक रहने वाला नवग्रैवयकका अहमिन्दर 
देव जो कि मिथ्याहृष्टि हो उसकी चाहे कितनी ही मौज माननेके साधनोकी स्थिति हो फिर 
भी वह निरन्तर दु खी रहा करता है। इन्द्रोका दु ख तो अश्रधिक है, देखिये हुक्म मानने वाले 
को भी दुख होता है श्रौर हुक्म देने वालेको भी | कही ऐसा यही है कि हुक्म मानने वाला 
ही दु खी होता हो, हुक्म देने वाला नही । तो अब देखिये-उस सम्यग्हष्टि नारदीकी और 
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नवग्रैवयकके श्रहिमिन्द्र देवकी तुलना कीजिए । बिसमे शान्तिका अभ्युदण हो रहा है और 
किसमें नही ? अब इससे अधिक प्रतिकूल स्थितियों वाला उदाहरण और वया बताया 
जाय ? अरे जिन नरकोमे निरन्तर मारकाट है, कोई जीव किसी दूसरे पर दया करने वाला 
नही है, जहा खोटी लेश्याके ही परिणाम है, जहा निरन्तर दुख ही दुख बताया गया है 
और फिर शीतके कारण प्राकृतिक दु.ख है, वहाकी भूमिके स्परशके प्राकृतिक दु ख है, वहा 
रहने वाले जीव कटते, छिदते भिदते है, खण्ड-खण्ड हो जाते है फिर भी मरते नही है । 
बे पारेकी तरह फिर मिल जाते है। ऐसी प्रतिकूल स्थितियोमे भी जिनको इस आात्मदेवका 
आधार मिला है उनवोी वहा भी कोई बिछ्ललता नही होती । 
लौकिक पुत्र पिता माताक़ो आधार माननेका बलेशकारी व्यामोह--अ्रब इन सब 
घटनाओोसे हम आपको शिक्षा यह लेते रहना चाहिये कि बाहरमे चाहे करता कुछ भी पड़े, 
पर सदा भीतरमे यह भाव रहे कि इससे मेरा पूरा नही पड़ता । मेरा पूरा पडता है इन 
रत्नत्रय भावोसे, सम्यकत्व ज्ञान चारित्र परिणमनसे । और, इनका वह आधार है आत्म- 
द्रव्य । इनका जो कुछ भी अभेदंघट्कारकरूपसे सम्भभा गया उसकी परखम चिन्तना 
कीजिए । अथ्रव जरा क्छ व्यावहारिक दृष्टिमि आकर भी चिन्तन वीजिये | मै किसका भ्राधार 
लू, किसका शरण लूं कि मुझे शान्ति प्राप्त हो ” समस्या तो सबकी एक ही है। सभी 
चाहते हैं कि मुझे वह आधार मिले, ऐसा सहारा मिले जहा मरेको शान्ति ही प्राप्त हो। 
तो ऐसा आधार कया है ” बाहरमे दृष्टि पसारक्र देख लो--क्या पुत्रके श्राधारसे शान्ति 
मिल जायगी ? प्राय सभी लोग पिता पिता ही तो है अपने अपने पुत्रोके, पर आप बता- 
इये -- पुत्रके आधारसे आपको शान्ति मिली क्‍या ? श्ररे कितने-कितने विह्ललता- उत पृन्नोके 
प्रति रहते है, फिर भी ममता ऐसी है कि उन्के द्वारा कष्ट पाते रहते है फिर भी उनको 
हृदयसे श्रलग नही कर पाते । एक घरके दरवाजेपर बेंठा हुआ बूढा अपने पोतोके द्वारा 
हैरान किए जानेसे दुखी हो रहा था | कोई पोता शिरपर चढे, बोई मूछ पटाये, कोई 
बाल नोचे, कोई पीठ पर लदे * तो वह बूढा हैरान होकर दु खीसा बंठा हुआ रो रहा था। 
इतनेमे एक सन्‍्यासी जी दरवाजेसे निकले । संन्‍्यासी जी ने पुछा--बाबा जी क्यो दुखी हों 
रहे हो ? तो वह बृढा आदमी बोला -- महाराज हमको इन नाती पोतोने बहत हैरान कर 
रखा है, कोई शिरपर चढते, कोई मूछ पटाते, कोई ब्‌छ करते, सो महाराज हमपर बडी 
आपत्ति है। तो सन्‍्यासी बोला--अच्छा हम तुम्हे एक तरकीव बतावेगे जिससे तुम्हारी ये 
सब श्रापत्तिया टल जारेगी। इतनी बात सु-बर वह बूढा बहुत छुश हआ । उसने समझा 
कि संन्‍्यासी जी कोई ऐसा मत्र पढ देंगे कि थे रब वाती पोते फिर तो हमारे सामने हाथ 
जोडते फिरेगे। पर सन्याद्धोने वहा--“बाबाजी तुम घर छोड दो, हमारे साथ चलो, बस 
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तुम्हारी ये सब आपत्तियाँ रुतम ।” इतनी बात सु-कर बाबा जी बिगड गए सन्‍्यासी जी 
पर, बोले--''अरे तुम कौन आये हमको बहकाने ? ये हमारे नाती पोते है, हम इनके दादा 
है, ये हमारे नाती पोते ही कहलायेगे, हम इनके -दादा -ही कहलायेगे | हमारे इस सम्बन्ध 
को कौन भेट सकेगा ” तुम तो महाराज बी भें दलाल सा बनकर आये हो, तुम श्रपनी 
रास्ता जावो, हम नही जाते तुम्हारे साथ, हम तो यही रहेगे ।” तो देखिये इस ममताके 
-ही कारण तो थे प्राणी दु खी होते जाते और फिर भी इस ममताको नही छोडना चाहते । 
यह ममता डाइन तो इस जीवको ऐसा पीस डालती है कि जैसे बत्लका आ्राघात पीस डालता 
है। तो ये प्राणी पिसते भी जा रहे हैं फिर भी मैं पिस रहा हू ऐसी सुध भी नहीं करते । 
तो देखिये हम इस जगतमे किसका आधार ले कि हमे शान्ति प्राप्त हो ? और भअध्यात्ममे 
देखे तो मेरा पुत्र तो मेरा ही निर्मेलभाव है | वही मुझसे पैदा होता है, उसवा ही मैं जनक 
हू, भौर मेरी ये शक्तियाँ ये ही सब उस भावकी जनचो हैं | तो वह प्रश्न क्या ? निर्मलभाव, 
और पुत्र कहते उसे हैं जो श्रपने वशको पविन्न करे वश मेरा क्‍या है ? उतन्यवश । लोग 
मानते - मैं वैद्य हू, क्षत्रिय हू, ब्राह्मण हु आदिक तो ये मेरे वश नही | मैं जो कुछ हू उसी 
को निरखकर बताओ्ो कि मेरा कुल क्या है ? मेरा वश है चैतन्य । उस मेरे वशको जो 
पविन्न करे वह है मेरा पुत्र | श्रब उस चैतन्यवशको पवित्र करने वाला दूसरा कौन होगा ” 
मैं ही अपने अपराधसे अपवित्र बन रहा था और मैं अपने झ्ापमे पवित्र बन रहा हु। बन 
तो मैं ही तो पवित्र कर सकता हू, यही मैं पुत्र हु और इसीका ही मुझे सहारा है भ्रौर इन 
सबको उत्पन्न करने वाला भी यही मैं हु । मेरा फिर भी कही बाहर नही है, मेरा रक्षक 
भी कही बाहर नही, मेरा जनक भी वही अन्यत्न नही । मैं ह निर्मल पर्यायरूप, सो ही मैं 
अपने आपमे अपने आपका ही सहारा लिए हुए रहता हु। पिताका भी सहारा बाहरमे कोई 
सुख शान्तिका कारण है क्‍या ? इसके भी अनेक दृष्टान्त मिलते है। बडे पुराण पुरुपोके 
हृशन्त देख लो, श्रथवा यहाँ ही अनेक दृष्टान्त मिलते है । | 
लौकिक स्त्रीको आधार माननेका अनर्थक -व्यागमोह--बाहरमे मेरे हि ए कीई शरण 
नही है । लोग समभते हैं कि मेरी स्त्री मेरे लिए शरण है क्योकि जीवनमे प्राय करके स्त्री 
ही साथ देती हुई देखी जाती है, पर वास्तवमे वह -भी शरण नही, श्ररे सभी जीव अपने- 
अपने भाव लिए हुए हे, अपने-अपने कषायभाव लिए हुए चल रहे हैं श्रौर उस कषाय भाँति 
के अनुकूल अपने आपमे अपना परिरामन किये जा रहे .हैं, कौन किसका पूछने वाला है मर 
यहाँ तो मित्रता केवल कघायसे कषायके मिलनेकी है, कषायसे कषाय न मिली तो काहैगी 
मित्रता ? यहाँ वास्तवमे कोई किसीका शरण नही । मेरी स्त्री मुभमे ही है । जो मेरी 
सिर्मेल परिणति है वी मेरी स्त्री है। जो रमावे उसीको तो स्त्री कहते हैं, मेरे रमाने 
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वाली मेरी ही भावपरिणति है, चैतन्यर्पान णति है, उसी शुद्धपरिणतिरूप रमणीका सहारा 
ले । इस तैतम्यपरिणतिरूपी स्त्रीमे रमणा करनेसे यह भी प्रसन्‍न है और वह चैतन्यदेव भी 
प्रसन्‍त है। बाहरमे कहाँ क्या खोजते ” बाहरमे ऐसा है कौन जो मेरे लिए शरण हो ? 
मिनत्रकी बात देखिये-मित्र कहलाता है वह कि जहा कंषायसे वघाय मिल गई । पर यह 
मित्रता क्‍या ? हा कुछ धर्ममार्गमे मित्रताकी जरूरत है, पर यहा भी यदि वही (कषायसे 
कषाय मिलनेकी) पद्धति रही तब तो यह कोई प्रशसनीय मित्रता न कहलायेगी । भ्ररे कुछ 
साधर्मी बच्चु मित्रता करे तो धर्ममार्गमे बढनेके लिए करें । स्वाध्याय, २ गति, सयम, धर्म 
चर्चा, धर्मंगरालन आदिके कार्योंके लिए मित्रता बनाये तब तो वह प्रशंसनीय मित्रता कहला- 
येगी । यहाकी इस भूठी मित्रतामे तो कुछ गम नहीं । यहा क्सीसे शरणकी आशा करना 
व्यर्थ है । 
गुरु शिष्प अदि सम्बन्धोर्मे भी आधाराघेय भावका अभाव--एक बहुत बडा नाता 
होता है गुरु शिष्यक्रा । यह नाता माता, पिता, 9त्रादिकके नातेसे भी बढकर होता है, पर 
वहां पर भी क्या गुरुवो शिप्पके आधारसे या शिप्यको गुरुके आधारसे शान्ति प्राप्त होती 
है ? यद्यपि अन्य लोगोकी अपेक्षा बहुत कुछ यह बात है कि एक दूसरेके शान्त होनेमे निमित्त 
है, क्योकि वहा एक हितका सम्बन्ध है, लेकिन वस्तुतः देखा जाय तो शान्ति उन्हें भी अपने 
अपने आधारसे ही प्राप्त होती है। किसी एकके श्राधारसे किसी दूसरेकों शान्ति नहीं 
मिलती। शिष्य कहते है उसे जो शिक्षित किया गया हो, श्रनुशाशित हो और गुरु वह है 
जो अनुशासन करे, मार्ग दर्शाये। तो यहा अपने आपसे देखिये---मार्गदशेक कौन और 
श्रनुशाशित कौन ? तो यही अपने श्रापके भावमे जो एक मार्गदर्शन हुआ यही गुरु श्र 
शिष्यपनेकी परमार्थत बात है। यहा बाहरमे किसका दरण लिया जाय कि शान्ति प्राप्त 
हो ” एक-एक करके सबका निरीक्षण करते जावो, तत्त्व यही मिलेगा कि किसी भी बाह्य- 
पदार्थका आधार,-शररणा, आश्रय लेनेसे, उसमे हितदृष्टि करनेसे अपने स्वरूपको न पाकर, 
अपने स्वरूपसे च्युत होकर उन्हे आश्रयभूत बनानेसे शान्तिका श्रभ्युदय नहो होता, किन्तु 
अपने श्रप्पके इस भगवान आत्तपद्रव्यके आधारमे ही वह निर्मेल परिणमन होता कि जा 
शान्तिका 'साम्राज्य हो । 
आत्माकी आन्तरिक व्याधियां और दुःखमयता--यह ससार दु खसे परिपूर्ण है। 

संसारका अर्थ.है रागादिक विभाव। रागद्वेषादिक जो स्वरूपके प्रतिकूल विभाव है उनका 
नाम है संसार । संसार दु खमय है, इसका भझर्थ यह लगाना चाहिये कि ये रागद्वेपादिक 
परिणमन सब दु खमय है । श्रात्माके श्राश्चयसे, परका श्राश्रय बिना जो मेरेमे सहज होता 
हो सो होगञो, वही वल्याणमय भाव है | उसके $ तिरिक्त जितने पराश्चय्ज भाव है वे सब 
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दु खसे परिपूर्ण है। ऐसे इस रुसारमे जस्ममररा बुढ़ापा विकल्प शक आ्रादिक कितने रोग 
बताये जाये, इस जीवको वे सब परेशान किये हुए हैं। जैसे कहते है कि शरीरमे करोडो 
व्याधियाँ है, जितने रोम होते है उनसे कई गुना व्याधियाँ है और आरात्मामे उससे तो 
कितनी ही गरुनो व्याधियाँ है, जैसे शरीरकी अनेक व्याधियोका पता भी नहीं रहता और 
व्य धियाँ बनी रहती हैं ऐसे ही जीवमे कितनी व्याधियां है ” अनगिनते, जिनका कि इस 
जीवको पता भी नही रहता । जैसे मोटे रूपके रोगका पता रहता है, बुखार हो गया, 
फोडा फुसी हो गया, खुन खराब हो गया, खाज खुजली हो गई, वात रोग हो गया, श्रादि 
यो मोटे रोगोका तो पता है हमे, पर गुप्त सूक्ष्न रोग और कितने हैं, उनका हमे कहाँ भान 
है ” उनका भान नही है तो हम अधिक दुख नही मानते मगर वे जो कुछ करते है, उन 
रोगोका जो प्रभाव है वह तो शरीरमे चलता ही र,ता है । और कितने ही छोटे रोग ऐसे 
हैं जिदका पता न होनेसे उसको दूर करनेका यत्व नही होता । और वे ही छोटे रोग धीरे 
धीरे बढते-बढते किसी समय बहुत बडा रूपक रख लेते हैं। ऐसे ही यहाँ आत्मामे देखिये 
कितने ही रोगोका हमे पता ही नही है, न जाने कितने विकल्प, कितनी विपदाये, क्तिने 
रुताप इस जीवको मिल रहे है, पर उपयोग कहीका कही होनेके कारण उन सृक्ष्म रोगोका 
इस जीवको पता ही नही है । भरे पता न रहे न सही, मगर वे रोग समय झानेपर अपना 
असर (प्रभाव) तो दिखायेगे ही । श्रज्ञानी जीवोक़ो भी कहाँ यह पता है कि मुझमे भ्रमका 
रोग लगा हुझा है | पता न हो तो क्‍या हुआ ? वह भ्रम तो अपना अ्रसर दिखायेगा - ही, 
उससे इस जीवको कष्ट तो मिलेगा ही । ऐसे भ्रनेक रोग इस श्रात्मामे बसे हुए है. जिनका 
हम इलाज नही करते है श्ौर जन्म, मरणा, विकल्प, मोह श्रादिक रोगोका यदि हम इलाज 
नही करते है तो ये रोग घीरे धीरे अपना विशाल रूपक रखते जाते है व ससारमे जीवको 
परिभ्रमण कराते है । 

आत्मव्याधिय कि द्रीकरणमें स्वयं आत्मद्रच्यकी चिवित्सकता--जीवमे श्रौपाधिक 
इन रशोगोको दूर करनेके लिए किस वैद्यका सहारा ढूंढा जाय ? यहाँ लोकमे तो यदि कोई 
बीमार हुआ, किसी रोगसे पीडित हुआ तो झट किसी वेद्यकी शरण ग्रहण करता है। वहा 
पहुचकर अपने रोगका निवारण करता है | पर यहा यह जीव इन आन्तरिक गुप्त रोगोंको 
टूर करनेके लिए किस वैद्यकी शरण गहे ? यहाके रोग भी वैद्यके द्वारा तभी दूर होते हैं 
जब अपना खुदका उदय अनुकूल हो । बहुतसी घटनायें ऐसी देखी गई है कि यदि उदय 
अनुकूल है तो बिना किसी वैद्यका शरण लिए, बिना किसी प्रकारकी चिकित्सा किए स्वेय 
ही रोग दूर हो जाता है। तो यहा आरान्तरिक हेतु पुण्योदय है । तो बात यह कह रहे थे कि 
यहाके लौकिक रोगोको मिटानेके लिए तो लोग वंद्यका शररा लेते है, पर अ्रपने वास्तविक 
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रोगोको (जन्म मरण, रागद्वेंप, मोह विकल्प तरण आदिको) मेटनेके लिए किस वैद्यका 
सहारा लें ? तो व्यवहारमे हमे सहारा है उनका जो बुद्ध आत्मा है, जिःका उपयोग निर्मल 
है, ऐसे शुद्ध ज्ञानमान्र स्वरूपकी उपासना करे, भक्ति करे, यही हमारे लिए व्यवहारमे 
सहारा है। किन्तु ये वाह्ममें है। इनकी में उपासना करता हू, इस प्रकारसे वाहरमे उपयोग 
ले जाकर उपासना यदि करते है तो समक्रिये कि अभी वहा अन्तराल पडा हुआ है, भेद 
पडा हुआ है। बहा वास्तविक शान्तिका उदय नहीं हो पाता । हा शुभभाव हो रहे है 
पातता जग्र रही है, इन विकल्पोसे भी परे केवल ज्ञानमात्र उस शुद्ध झत्मद्रव्यका जब 
आधार होता हे तो भान्तिका, धर्मका अभ्युदय होता है तो मेरे इन रोगोके विनाशके लिए 
कौनसा वद्य हे ? यह रुद ही मैं । यह खुद ही चिकित्सक बन जाय तो ये विपदाये दूर हो 
जाये । शिवपथिक महात्मा यह चिक्त्सिक छुद व.। है और करता वया है ? औपधिपान, 
ज्ञानके रसमें चारित्रका ऑपक्ििवा सेवन करता हे । वह ज्ञान और चारित्र क्या है ? वीत- 
राग, ज्ञाताहुश रहना ओर इस ही ज्ञानस्वरूपमें स्थिर होना । तो यह भी किस उपायसे 
बनेगा ? इसका उपाय बस यही हैं--शुद्ध शात्मद्रव्यका दधार । अधिकरण शक्तिमे अधि- 
करण स्वभावशक्तिका भी कोई आधार ले तो अन्तर पड जायगा, निर्मलभाव न बनेगा । है 
उस ग्रधिकररणा शरक्तिया प्रताप, लेकिन अधिकरणा गक्तिसे तन्‍्मय इस अ्रखण्ड आत्माका कोई 
श्राश्नय ले तो निर्मल पर्याय प्रवट होती है । ज्ञान, दर्शन, चारित्र रत्तन्रय धर्म प्रकट होता 
है। इसीको अध्यात्मशास्त्रमे विस्तारपूर्वक बड़े बडे सतोने कहा है--निज सहज विशुद्ध 
शानदर्शन स्वराभावात्तक निज श्रन्तस्तत्त्वमे अवस्थित होना, इस ही रूप है रत्नन्नय । इसी 
को बहते है भ्रभेदरत्नतमय । जहाँ आत्माकी जक्तियोका भेद किया जाय यही है अधिकरण- 
शक्ति । इस अ्विकरणशक्तिके प्रतापमें सुके शरण अपने आवमे मिलेगा । भेदवुद्धिमि भी अभी 
भ्रपूर्वं शरण नहीं मिल पाया। आत्मामे कया खासियत है इसका ही वर्णन करनेके लिए 
गुणभेद है, लेकिन गुराभेद करके पृथक गुण पर भी जब तक श्रद्धा है, जब तक चर्चा है, 
विचार हैँ, चिन्तन है, तव तक वहाँ अभेद अनुभव नही । सर्वशक्तियोम 5-पक्त जो एक शुद्ध 
यात्तद्रव्य है उसके झालम्वनसे यह नि्विकत्प ज्ञानानुभूति प्रव॒ट होती है | तो मेरे इन रोगों 
के लित्त्मिके लिए श्ाधार मेरा ही यह शुद्ध झात्तमद्रव्यरूप दैय है । 

स्वयंको हुकुमतमें स्वयंका शासन - लोग तो अपनी मौज रखनेके लिए, अपने साधन 
बयानेदे; तिए आथवा अपना आसन बनानेके लिए किसी बड़े प्रफसरका सहारा लेते है, लेकिन 
पहाँ उुंदवा सान्नाश्य पानेके लिए खुदफा शासत पामेक लिए, खुदका आनन्द पानेके लिए 
रसारा अपनर बाय हैं हमारा बडा कौन ? दिसदा आधार लिया जाय हो कही दाधा ने 
हे, िए३ मे 9, विश्ञों प्रवारवा अन्तराय न झाये, ऐसा करा आधार है, मेरा ही खुंदका 


ही 
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अखण्ड शुद्ध आत्मद्रव्य | देखिये सौजमे गोर आनन्दमे बरुत कुछ फर्क है । मौज बया चीज 
है” अगर सस्क्ृत छब्दसे देखो तो मा ग्रोज श्रर्थात्‌ जहाँ श्रोज न रहे, आत्मामे कान्ति, 
कीति, बुद्धि, विकास श्रादिक जहाँ न रहे उसे कहते है मौज | सो देखिये--जितने वेपयिक 
सुख है इनमे आत्माका बोध नहीं रहता, व्‌ विषयस्चिया दीन हो रहा है, परकी आशा 
करता है, इसे शान्तिका कहाँ उदय है ” ऐसे सासारिक मौज ये दु खरूप लगने लगें, वह 
ग्रात्मा पूज्य है, वह आत्मा निकटभव्य है, ससारसे पार हो जायगा । बात जो जैसी है उसे 
वेसी समभ लेनेमे कोई दिक्कत भ्रा रही है कया ? हाँ श्राती है। किसको श्राती है? 
' जिसकी विषयोमे रुचि है, जिसके मिथ्यात्वका उदय है । 
व्यामोहमें आजीवन कष्टभागिता--यह वात प्रतट है कि ये सासारिक वैषयिक सुख 
दु खसे भरे हुए है श्लोर इस संग समागमके बीच रहने वाला ग्रृहस्थ जीवनभर दु खकी चर्चा 
करता रहेगा । बचपनमे शौर तरहके दुख है । जँसे बडे लोग तो सो-ते है कि हमसे तो ये 
छोटे-छोटे लडके सुखी है । इनको किसी बातकी कोई फिकर ही नही है, खूब खेलते कूदते, 
मौजसे रहते हे | इनको वस्त्राभूषणोसे लोग श्वज्भार करते है, इनकी लोग बडी परवाह 
करते है, सुखी तो ये है. , पर उन छोटे-छोटे बालकोके दु खको तो देखिये--वे सोचते है 
कि मेरे ऊपर तो माता पिता बगरह सभीका अनुशासन है | जो चाहे हमे झट डाट ड्पट 
देता है, हमें ये माँ बाप वगैरह जैसा वे चाहे वैसा रखते है, हमको तो बहुत दबकर रहना 
पडता है। सुखी तो ये बडे लोग है , ऐसी उन बालकोकी बुद्धि नही होती है क्‍या ? 
श्ररे ऐसी बुद्धि उनके रहती है तभी तो वे जरा-सी बातमे दुखी हो जाया करते हैं। वे 
सोचते हैं कि मैं भी यदि इनकी तरह बडा होता तो क्या इतना पिटना पडता, इस तरहकी 
धौसें सहना पडता, मुझे क्यो दु खी होता पडता ? यो छोटे-छोटे बालक भी श्रपनेको ढु खी 
तथा बडे बूढे लोगोकों सुखी अनुभव किया करते है । पर वही बालक जब जवान होते हैं, 
शादीशुदा हो जाते हैं तव फिर उनके दु खोका ताँता देखिये--निरच्तर आकुलित रहा 
करते है। अनेको परेशानियाँ बनी रहती है। तभी तो लोगोने एक कहावत कहा है कि 
“विवाह होने पर बन गए चतुष्पद” । यहाँ चतुष्पदका अर्थ है चार पैरो वाला भ्र्थात 
जानवर । यद्यपि जानवर शब्द बडा उत्तम है, जानवरका श्रर्थ है ज्ञानमे वर जाननेमे श्रेष्ठ, 
विद्वात, योगी, ध्यानी आदि, पर लोकरूढिमे जानवरका भ्रर्थ नीच, मूर्ख, तुच्छ आदि शब्दो 
से लिया जाता है | तो लो विवाह हुआ कि बन गए चतुष्पद । याने दो पैर रत्रीके और 
दो खुदके, ऐसे चार पैरो वाले चतुष्पद बन गए । और जब कोई बाल-बच्चा हो गया तो 
हो गए षद्पद याने ६ पैरो वाले । ६ पैरो वाले होते है भंवरा वगैरह, तो बाल-बच्चा हो 
जाने पर दो भँवरे जैसी दशा इस जीवकी हो जाती है। जैसे भँवरा यहाँ गया, वहाँ गया, 
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इधर बैठा उधर बैठा" । ऐसे ही ये जीव (हम प्राप) इथ्र जाते, उधर जाते यह करते 
वह करते, इधर बैटते उधर बैठते" । और जब और भी अ्रधिक बच्चे हो गए याने 
प्रष्टपद बहुपद वगैरह बन गए तो अप्टपद वाले जीव जँसे मकड़ी वगैरह जीव है उनकी 
जैसी हालत इस जीवकी हो जाती है । जैसे मकडी स्वय ही जाल पूरती है और उसी जाल 
मे फसी रहा कहती है, उसे वहाँसे निकलनेका मौका नही मिलता, ऐसे ही यह प्राणी स्वय 
ही बाल बच्चोका कमट पालता है, उन्हीके दीच फंसा रहा करता है, दु खी रहा करता है 
आर उनसे निकलनेका मौका नही मिल पाता । 

च्य सोहमें विद्याकी भी दृष्टहेतुता--इस प्राणीके दु खबी वहानी कहाँ तक कहे-- 
झगर कोई विद्वात भी वन गया तो उसके श्रन्दर भी यश, कीतिका एक ऐसा रोग लग जाता 
है कि जिसके प॑ छे वह ञ्रात्मघात तक कर डालता है । गुरुजी कहा करते थे कि कोई एक 
पढित् जी ब ।॥रसमे थे ऐसे जो बहुत विद्वान थे, पर वृद्धावस्थामे भी वे रात दिन शास्त्रा- 
घध्ययन किया करते थे | कुछ लोगोने उनसे कहा कि पडित जी झ्ाप इतने तो विद्वान है कि 
ग्रापके पचासो दिष्य है। चारो ओर आआापकी विद्धत्ताकी प्रणसा होती है फिर भी आप इतना 
ग्रध्ययत सम्बन्धी श्रम क्यों करते है ” तो पडित जी बोले--हम इसलिए शअ्रध्ययन पश्रधिक 
करते है कि कही ऐसा न हो कि हमे कभी किसीसे शास्त्रार्थ करनेमे नीचा खा जारा पडे । 
यदि कभी मैं किसीसे शास्त्रार्थ करनेमे नीचा खा गया तो फिर मुझे कुवे में गिरतेके सिवाय 
ग्रन्य कोई चारा नहीं। बताते है क्रि उनको हुआ भो ऐसा ही, कभी किसी नये 
विद्वानसे पाला पड गया, वें पडित जी शास्त्रार्थभे उससे हार गए और वुवेसे गिरकर मरण 
को प्राप्त हो गए । तो देखिये--कैसा तृप्णाका, क्रोध, मान, साया, लोभ, आदिक विकारो 
का इस जीवमे रोग लगा है जो कि इस जीवको परेशान किए हुए है । इस जीवके ये सूक्ष्म 
रोग कंसे मिटे ” किसका शरण ले यह जीव कि ये सूक्ष्म रोग मिर्टे ? अरे यह आश्रय ले, 
आलम्बन ले अपने आत्मस्वरूपका जो कि स्वत ही आानन्दमय है| इन समस्त परपदार्थो 
का आश्रय न रहे, केवल स्वका ही आश्रय रहे तो यह रत्तत्रयभाव, झ्रानन्दभाव प्रकट होदा 
है। 

खयंके लिये स्वयंका ही आधार और बड़प्प्न--मेरा श्राधार यह मैं ही ह्‌। मेरे 
लिए बडा यह मैं ही हैं। कहाँ बाहरमे भ्रयना बडा ढूंढते ” बाहरमे कहाँ क्रिसका आधार 
तकते, बाहरमे कहाँ किसकी शरण गहते ? भरे शरण गहो अपने आपकी, आश्रय लो अपने 
श्रापका । एक कथानक है कि व ई मनुष्य बहुत पापी था । उसकी स्त्रीने एक दिन उसे एक 
पत्थर दिया और क्हा--देखो--तुम प्रतिदित इस बटियावत चावल, फूल झादि 5ढाकर 
घटी वजाकर पूज लिया करता और बादमे चौबीस घटेके लिए पापोका त्याग कर दिया 
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करना । सो देखिये-- उसने ऐसा करना स्वीकार कर लिया | उसने यह ध्यान न दिया कि 
इसमें तो पापोका सदाके लिए त्याग हो जायगा, पर सोचा कि यह कौन ब्टी वात है ? 
रोज इस बटियाको पुजकर सिर्फ २४ घटेके लिए पापोका त्याग कर दिया कहगा। श्रव 
क्या था-नह प्रतिदिन उसी वटियाका चावल, फूल आदि चढाये, घटी बजाये श्ौर २४ घटे 
के लिए पापोफा त्गाग कर दें । 
ऐसा करते करते एक दिन बया देसा कि उस बटिया पर चढे हुए चावलोको एक 
चूहा खा रहा था, सो सोचा--अ्रे इस बटियासे बडा तो यह चूहा है इसकी पूजा कररा 
चाहिए-सो वह चूहाकी पूजा करने लगा । एक दिन उस चूहपर भपटी बिल्ली, सो सोचा- 
अरे यह विल्‍ली तो इस चूहेसे भी वडी है, इस चूहेवी पूजा वयो व रू ? बिल्‍्लीवी पूजा करनी 
चाहिए | सो वह अब बित्लीकी पूजा करने लगा । एक दित उस बिल्ली१र झपटा कुत्ता, सो 
सोचा--श्ररे इस विल्लोसे बडा तो कुत्ता हैं, अब वह कुत्तेको पुजा करने लगा | एक दिन 
वह कुत्ता रसोईमे घुसने लगा तो उसको स्त्रीने कुत्तेकों लबडी फेकव र मारा । वह कुत्ता 
चिल्लाकर भागा, सो उस पुरपने सोचा-अरे इस कुत्तेसे बडी तो मेरी स्त्री है सो वह स्त्री 
की पूजा करने लगा | अव वया था, स्त्री रोज पुजती थी, उसका दिमाग श्रौर श्रषिक चढता 
जाता था। एक दिन क्या घटा घटी कि उस रक्नीनें भोजन बनाया उस दिन दालमे 
नमक अधिक पड गया था, जब वह पृर॒प भोजन करने बैठा तो दालमे नमक अभ्रधिक लगा 
सो बोला--दालमे नमक क्यो ज्यादा डाल दिया ? तो रत्री वोली--' अरे तो क्या हुआ ” 
हाथ ही तो है श्रघिक पड गया तो क्या करें ? थोडा गरम पानी मिला लीजिए तो नमकका 
खारापन मिट जायगा ।” उस पुरुषको उस स्त्रीपर गुस्सा आयी दो चार तमाचे जष्ठ 
दिए। स्त्री रोने लगी | उस पुरुपनने सोचा--अ्ररे इस स्त्रीसे वडा तो मैं ही ह । मैं व्यर्थ 
ही इसकी पूजा करता रहा | तो देखिये--उस पुरुषने कितने-कितने आधारोकी पूजा को, 
लेकिन उसे वह आधार मिला अपने आपके ही अन्दर | अब जरा अपनी ओर आइये मेरा 
यह आत्मद्रव्य एक ऐसा आधार है कि जिसका आश्चय लेनेसे नियमसे सर्वेशकट ठल जाते 


है । 

चैतन्यजीवनका »धार--श्राजकजल एक पद्धति जीवन वीमा करने की चली है । 
जीवन बीमा कम्पनीके अन्दर बहुतसे लोग अभ्रपने जीवनकी बीमा कर देते है । अब जीवन 
चीमा करने वाला व्यक्ति उस वीमा कम्पनीके एजेन्टोकों देवताकी तरह पूजता रहता है, 
व्योकि उसे सदा यह भय बना रहता हैं कि कही ऐसा न हो कि मेरा मरण हो जाय 
और मेरा यह धन मेरी स्त्रीको न दिया जाय, कम्पनी ही सारा धन न खा जाय, इस वात 
का भय उसे बना रहता है, इसलिए वह एजेन्ट लोगोसे बडी मिन्‍नत सी करता रहता है 
और जीवन बीमा कम्पनीके एजेल्ट लोग क्या जाप जपते हैं कि कही ऐसा न हो कि यह 
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व्यक्ति मर जाय और इसकी स्त्रीको सारा धन हमे अ्रभी ही देना पडें | तो देखिये--दोनो: 
ही (जीवन बीमा कराने वाला भी और जीवन बीमा करने वाले एजेन्ट लोग भी) एक 
दूसरेके जीवन बनाये रखनेके श्राधारसे बन रहे है, लेकिन यह बात तो उनकी एक धोखे 
वाली है। वहाँ किसीके चाहने से किसीका जीवन नहीं रह रहा । कया कोई मिलेगा ऐसा 
ठेकेदार जो किसीके जीवनका ठेका ले सके ? मेरे जीवनमे किसी भी प्रकारकी कोई गडबड 
न होने पावे और मेरा यह मनुष्यजीवन गुजरनेंके बाद भी जिसका आधार लिया है उसके 
आ्राधारसे सुख शान्ति आगे भी बनी रहे, इसमे किसी भी प्रकारका विघ्त न श्रा सके, ऐसा 
कोई दूसरा व्यक्ति मेरे जीवनके प्रति ठेका ले सकेगा क्या ? नही ले सकता । यहा बाहरमे 
किस दूसरेको श्रपना ग्राश्रय तकते ? किस दूसरेकों अभ्रपना श्राधार, सहारा, शरण समभते ? 
अरे मेरा सर्वस्व, मेरा आधार, मेरा सहारा मेरे लिए यह मैं ही हु। मेरे चैतन्यजीवनका 
श्राधारभूत यही मैं हू । 

ज्ञानकी स्वयंकी ओर मोड़ होनेमें ही कल्याए--जब तक हम श्रपने आपके ज्ञान- 
स्वरूपपर यह रागद्वेषमोहादि विकारोका पर्दा पड़ा हुआ है तब तक अपने आधारभूत 
ग्रात्मस्वरूपका परिचय नहीं पा सकते, उसका प्रत्यक्ष दर्शन नहीं कर सकते । लेकिन, 
समभना तो इस ज्ञानके द्वारा ही है ना, और समभना है छुढ इस ही ज्ञानको । तो कितना 
एक सहजकाम है ज्ञानानुभवका ज्ञानमे, जहां कुछ भी श्रम नही वरना है, कही दूर नही 
जाना है, कही अपनेको बाहरमे फेंकना रही है। केवल यह है, स्वयं, परिणमता है, बस 
इसका मुख 'बदलना है, बाकी सब काम सही चल रहा है। किसी परद्रव्यका कार्य नहीं 
करते, किसी पररूप नही हो जाते । यो सब काम शुद्ध चल रहे है-यहा शुद्धके मायने है 
परका कुछ न श्राना जाता | पर सुख गडबड है इतनो भर बात है। मेरा मुख मेरी ओर 
मुड जाय फिर तो शभ्रपना काम सही निपटा लूंगा। लेकिन, यही काम तो कठिन' इतना है 
कि मेरा मुख, ज्ञानका मुख मेरी ही ओर श्रा जाय, बाहरकी श्रोर मुख न रहे, बस यही 
मात्र तो एक करनेकी चीज है | फिर तो यह कृतकृत्य है। कितना सा फिर काम करनेको 
रह जाता है ? जरा सोचिये-सम्यग्दशन होने पर यह ' निश्वय हो गया इसके श्रब श्रनन्त 
ससार नही रहा, तो अनन्त संसारवी बात बने, ऐसा बन्वन तो श्रब उसके नही है। तो 
जब वह बन्धन न रहा तो अरब बन्ध न ही क्या रहा ? उसका शेष बन्धन क्या बन्धन' है? 
बन्धन तो था वही, अनन्त रुसारमे परिभ्रमण कराने वाला, श्रब वह बन्ध रहा नहीं । तो 
कठिन तो यह है कि अ्रपत्ता मुख अपनी ओर शुड जाय, बाहरकी शोर मुख न रहे इतनी 
ही त्तो बात है । तो यह काम 'कँसे होगा ? अपने आपकी ओर मुखको मोडना है तो अपने 
आपकी ओर देखना होगा । जैसे आखोका व्यायाम कराने वाले लोग क्या कहते हैं ” अपनी 
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भ्राख॒ घुसाओ्ो । इस व्यायामसे हृष्टिवबल बढ़ता है। शाखोकी पुतली को गोल गोल चारो 
श्रोर घुमवाते है । ठीक है । पुतलियोके घूमनेमे श्रड+न कुछ न होगी । उसका उपाय अ्गल 
बगल ऊपर नीचे देखने लगो, कोई ठीक सामनेकी शोर ही हृप्टि रखे, सामने की चीज ही 
उसकी हृष्टिमे आवे तो पुतलीका व्यायाम नटो हो सकता। जिस ओर उसकी दृष्टि होगी 
उसी श्रोर ही नेत्र मुडेगे। तो जैसे जिस ओर हृष्टि करें कोई तो उस श्रोर ही पुतली 
मुडती है, इसी प्रकार हम आपको अपने श्रापकी ओर मुख करना है तो श्रपते आपकी ओर 
दृष्टि करती होगी । यदि श्रपने श्रापकी ओर दृष्टि जगे, अपने श्रापकी शोर मुख मुंडे तो वहां 
इस जीवका सर्वकत्याण है। 
स्वयंका आधार पाणे बिना कटिन क्रियाकाण्डोस भी मोक्षमार्गका अलाभ--तात्य 
यह है कि अपनेको एक अपने श्रापका ही श्राधार लेना होगा तब मोक्षमार्ग अथवा भात्ति- 
मार्ग प्राप्त हो सकेगा, ससारके कर्मबन्बनसे, श्रावागमनसे छुटकारा प्राप्त हो सकेगा । यही 
भूल की तो फिर श्रीर कुछ भी करते जावें | जैसे बहुत बहुत शुभोपयोगके कार्य करना, 
ब्रत, तप आदिव के कार्य करना झादि, पर अपने आपके भीतरवी गुत्थी न सुलभनेसे, अपने 
ग्रापके सहजस्वरूपका प्रकाश न पानेसे शान्तिका मार्ग नही प्राप्त हो सकता है। हां झधिक 
से भ्रधिक नवग्रैवेयकमे पहुचकर अरहमिन्द्रादिवका पद प्राप्त हो जायगा, अहमिन्द्रका पद ऐसा 
है कि जहाँ ३१ सागर पयेन्तकी लम्बी श्रायु होती है, जहाँ पर हजारो वर्षामि कभी क्षुवा 
लगती है तो कठसे श्रमृत भरता है, जहाँ बड़े श्राराम साधान उपलब्ध होते है भ्रादि | यही 
तो एक लौकिक जनोकी दृष्टिमे विकासका रूप है, मोक्षका रूप है । सो उन्होने जो कल्पवा 
की है वह भी एक इस तथ्यको लिए हुए है कि वह तो गया वैेकुण्ठ | भ्रव सदा शिवकी जब 
मर्जी होगी तब वह उसे बैकुण्ठसे ढकेल देगा, उसे फिर यहाँ से सारमे भ्राकर जन्म लेना 
होगा । ऐसी मान्यता वाले भी लोग है। लेकिन जरा सोचो तो सही कि वह मोक्ष कैसे 
कहा जा सकता, जहाँ ससारमे पुन जन्ममरणके चक्‍्करमे पडना पड़े | वह बेकुण्ठ तो ग्रैवे- 
यक है। भ्रीवाकों ही कष्ट कहते है । तो यहाँ यह कह रहे थे कि बाह्ममे भ्राधार तककर 
कितने ही शुभकार्य कर लिए जायें पर वहाँ शान्तिका मार्ग प्राप्त न होगा । शान्ति पानेके 
, लिए तो एक अपने श्रापको ही अपना आधार लखकर, उसीमे उपयुक्त होकर अपने शञाना- 
' नन्‍्दस्वरूपमे लीन होना होगा । तो भ्रपने आपके ही अन्दर अपने आधारको तकें और उसीके 
बलसे-अपने परमधामको प्राप्त करे । 
अधिकरणशक्तिमें परमार्थ आधारकी दृष्टि--पश्रात्माकी श्रधिकरण शक्तिके सम्बन्धमे 
' यह बताया जा रहा है कि आात्माके सहारेसे, अन्य किसीको अपेक्षा बिना जो भाव होते हैं 
बे सहज स्वाभाविक निर्मल परिणाम होते है भश्रौर उनका श्रधार यह शुद्ध श्ात्मन्रत्य है । 
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जैसे भ्रपादात कारक्मे बताया गया था कि शुद्धभाव सम्यग्दशन, सम्यग्जान, सम्यक्चोरित्र 
परिणाम कहाँसे प्रकट होता है ? इसी निज शुद्ध आत्मद्रव्यसे । क्या उसे यह बताया जायगा 
कि रागसे प्रकट होता है श्रथवा परद्रव्यसे प्रकट होता है अ्थवा' रागीसे प्रकट होता है? 
वहाँ तो यही ध्यानमे आयगा कि उस छुद्ध श्रात्मद्रव्यसे प्रकट होता है जो सर्वभावोमे व्या- 

पक होकर 'भी एकरूप रहता है। यही बात आधारकी भी है| और, वह सम्यवत्व ज्ञात 
चारित्र 'रूप निर्मल भाव, आत्मभाव 'आत्माके हो मात्र आश्रयसे हुआ परिणाम, इसका 
ग्राधार यह शुद्ध श्रात्मव्र्व्य है । उस रत्वत्यका श्राधार' क्या रागभाव है अथवा कोई पर 
द्रव्य है. प्रध्वा 'रागी जीव है ? पर्याय शुद्ध है और जहाँ हुई है वह श्राधार शुद्ध ही कहा 
जा सकेगा । किसी अन्‍य पर्याय वाले जीव उसके श्राधार नही कहे जा सकते । ऐसे ही उस 
शुद्ध आत्मद्रव्यवा वर्शान :समयसारमे किया गया है। रपष्ट ही जहाँ बता दिया गया कि हम 
ऐसे शुद्ध भात्मद्रव्ययी वात कर रहे है, उस शुद्ध ब्रह्मकी बात कर रहे है जो न प्रमत्त है, 
न शअ्रप्रमत्त है, न क्पायसहित है, न वषायरहिंत है । इस उपलक्षशसे औ्औरे भी बाते समझ 

- लीजिए। जो न रुसारी है, न मुक्त है जो न कषायसहित है, न कषायरहित है, ऐसा एक 
शुद्ध चिह्भावात्मक सत्‌ उस शुद्ध आत्माकी बात रुमसयसारमे कहो गई है। अरब ' समझ 
लीजिए कि यह शुद्ध ब्रह्म श्र ब्रह्मंवादियोके द्वारा माना गया ब्रह्म करीब करीब सुननेमे 
एकसे. लग रहे होगे लेकिन स्याद्वादवा झाश्रय लिए बिना इनमे महान अ्रन्तर हो जाता है। 
प्रयोजनसे, निविकल्पताके उद्देश्यसे पर्यायकी अपेक्षा न रखकरे, गुणभेदकी श्रपेक्षा न रखेकंर 
केवल एक शुद्ध आत्णद्रव्यकों निरखनेवा आदेश किया हैं, पर इसके मायने कोई यह समक्क 
ले कि बस ब्रह्म तो ऐसा ही है, रागद्वेष, कषाय, अ्रंमण,, सुख दु ख आदिक जीवमे नही है, 
ऐसा कोई पर्यायका निषेध कर ले तो स्यथाह्ादका उसने विधघात किया | देखन। क्‍या है ? है 
सब, पर सबका कया करे ? उद्देश्य, दृष्टि तो इस ओर ही है । 


ज्ञानाजुभू तिक्े प्रयोगमें गुणमेदका, पर्यायभेदवा ऋदेशन--जब पाण्डवोकी धतुविद्या 

_. की परीक्षा ली गई, वे परीक्षा देने श्राये'तो द्रोणशाचार्यने एक वृक्ष पर कागजकी -डिया 

बनाकर रख दी!। उनके गृहंस्थावस्थाकी ' यह बात 'है। श्रीर, वहाँ उनकी धंनुविद्याका 

परीक्षण करने लगे । उस परीक्षणमे कौरव भी ग्राये। जब वे परीक्षार्थी उस कृत्रिम 

अजीव चिडियाकी भ्राखमे तीर मारनेके लिए निशाना लगा रहे थे तो बारी बारीसे 

द्रोणाचायें सभीसे पूछते जाते थे कि बताओ तुम्हे क्या दीखता है ? तो प्राय सभी 'यही 

उत्तर देते गए कि हमे तो यह वृक्ष दीखता है, चिडिया 'दीखती है, धनुष वाण-दीखता , 
है श्रोर आप सब भी दीख्ते है। सो ऐसा उत्तर देने वालेको गुरु द्रोणाचार्य अनुत्ती 
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जा रहे थे । अ्न्तमे जब अर्जन की बासी श्रायी तो उससे भी प्रइन किया गया कि बताग्रो 
तुम्हे क्या दीखता है ? तो शअर्जुनने उत्तर दिया कि महाराज, हमे तो सिर्फ चिडियाकी श्राख 
दीखती. है भौर बाणकी नोक । बस इतने पर ही श्रर्जुनको उत्तीर्ण कर दिया । तो ऐसे ही 
यहाँ समभिये कि यहा हम आप आत्मविद्याकी परीक्षा देनेके लिए श्राये हैं। ६ जरा 
सावबान् हो जावो *, सावधान है। हाँ बताइये तुम्हे क्या दीखता है ? «*- भ्ररे हमे 
तो सारा वैभव दिख रहा है, भ्रनन्तशक्तिया हैं, गुण है, पर्यायें है और प्रत्येक गुणके निरन्तर 
परिशमन चलते हैं, हमको तो ये सव कुछ दिख रहे है । श्रच्छा तो तुम हट जाओ | 
' तुम परीक्षामे अनुत्तीणं रहे। श्रव किसी निवठ भव्य जीवकी बारी झ्ायी***। श्रच्छा 
श्रब तुम्हारी परीक्षा होगी । सावधान हो ना ? हा सावधान हैं ।* * बताश्रो तुम्हे 
क्या दीखता है ” सो वह तो कुछ बोल ही न सकेगा, उसकी श्ोरसे कोई आवाज ही न 
आयेगी, पर उसके श्रन्तरज्मे क्या बीत रहा है, उस बातको हम (प्रवक्ता) आवाजसे बोल 
रहे है । जब उस भव्यसे पूछा गया कि बताओरो तुम्हे क्या दीखता है ”? तो मानों उसका 
उत्तर यही होगा कि हमे तो मात्र शुद्ध आत्मद्रव्य ही दिख रहा है। और, जिस दृष्टिके 
द्वारा दिख रहा है उस दृष्टिकी सम्मुखत्ा तो वही है। वस इस समयमे जो पर्याय बन 
सही है ना दृष्टिकी, वह दृष्टि वह परिणति और यह शुद्ध आरात्मद्रव्य, वह सम्मुख है, इसके 
भ्रन्तरालमे कुछ नही है। हा चलो तुम उत्तीर्ण हो गए । तो जिन्होंने यह जवाब दिया 
था कि अनन्त शक्तिया है, गुणपर्याय हैं उनका जवाब गलत तो न था, लेक्नि यह देखिये 
कि परीक्षण किसका हो रहा था और गुण किसका गाया जा रहा था ? इस बातका 
ग्रन्तर था । किन्तु, कोई पुरुष केवल एक उस शुद्ध ब्रह्मको ही स्वीकार करे । स्वीकार तो 
करेगा क्या, जब वही कुछ है ही नही, सत्त्व ही नही है ऐसे एकान्तकों स्वीकार क्या 
किया ? अपने तथा विकल्पको स्वीकार किया । 
समयसारको जानकर उसमें स्थित होनेका फल अनन्त आनन्द--भैया ! निष्पीत 
पर्यायमे ही निरखो वह श्रात्मद्रव्य, लेकिन जहा यह दृष्टि जग रही है वहाँ तो भारे गुण 
पर्याय अ्रन्त निष्पीत हुए है, उनका तो वहा पता ही नहीं है | जैसे पानी पी लिया गया तो 
वहा क्‍या रहा ? जब कोई पदार्थ पी लिया गया तब तो फिर उस पदार्थंकों निशेष पूर्णा- 
तया पी' लिया गया, दृष्टि ही नही है उस ओर । तो ऐसे शुद्ध आ्रात्मद्रव्यके दशेनकी बात 
कही जा रही है कि वह है मेरे हितका श्राधार, सर्वेकल्याणका श्राधार, रत्नत्रयका 
आ्राधार । तो जो ऐसे इस समयसारकों साधता है वह पुरुष उत्तम सुखमे पहुच जाता है । 
उस समयसारका वर्णोन समयप्राभृत ग्रन्थमे है। उसका अ्रध्ययन करके शब्दार्थसे, 
तात्पर्यार्थसे जानें उस समयसारकों और इतना ही नही कि तत्त्वसे, अ्रनुभूतिसे, पद्धतिसे उस 
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समयसारको जाने, उसकी बात कही जा रही है कि वह उत्तम सुखमे पहुंचाता है समय- 
प्राप्त ग्रन्थमे यह अन्तिम निशकर्ष बताया गया है। यह भगवान परमात्मा जो समयसार- 
भूत है उसका प्रतिपादक भगवान, परमागम, शारत्र जिनमें कि समयसारका ही निरन्तर 
वर्णान है ऐसे इस शब्दब्रह्मका अध्ययन करके उसका अर्थ जानकर, भाव जानकर फिर इस 
समयसार सद्ब्रह्मको ही जो भ्रनुभवता है ऐसा पुरुष जो पूर्ण विज्ञानघत इस परमन्रह्ममे 
स्थित हो जाता है वह पुरुष साक्षात्‌ उस ही समय बढ़ने वाले एक चैतन्यरससे निर्भार जो 
आत्माका निराकुल परिणमन है उस स्वरूपसे होता हुआ परम अनाकुलताकों भोगता है, 
भोगेगा । े 
आनन्दके आध सका रुर्मक्षए--देखिये--हम श्रापको चाहिये क्या ? आनन्द । 
किसीसे भी पूछ लो-- इसके विपरीत कोई जवाब न देगा | क्या कोई कहेगा कि मुझे दुख 
चाहिए ? न चाहेगा । सभीकी यही श्रावाज होगी कि मुझे चाहिये आनन्द । ठीक है, तुम 
बहुत श्रच्छा चाहते हो * स्सारके ये सभी जीव चाहते तो बहुत भली बात । कोई दुख 
भी चाहने लगता होता तब तो बडी गडबड़ी होती । फिर तो मोक्षमार्गसे उनका लगाना 
ही मुश्किल हो जाता । अरब तो वडी सरलता है | जिससे पूछो वही कहता कि हमे आनन्द 
चाहिए । सभीकी इच्छी आनन्दप्राप्ति की है, सो आनन्द इस जीवका स्वरूप है, स्वभाव है, 
उसीको चाहते है सभी जीव इसलिए कोई कठिनाई नही है । लेकिन, उसको उस रूपमे 
निरखकर तो नहीं चाह रहे । चाहते हैं आउ्न्द, मगर श्रानन्दका जो स्वरूप है, यथार्थ 
आत्माका जो स्वभाव है उसपर दृष्टि रखकर तो नही चाह रहे है कि हमे चाहिये यह 
आनन्द । दृष्टि रख रहे है उन दु खोपर और कह रहे हैं कि हमे चाहिये यह आ्रानन्‍्द । सभी 
संसारके परिशमन क्लेशरूप है, दुं खरूप है, उनन्‍्हींकी चाह कर रहा है यह । एक यह बात 
भलीभाँति बन जाय कि यह जीव आनन्द चाहे, तो श्रासान तरीका बन जायगा कि यह 
मोक्षमार्गस लग जायगा। वह आनन्द आत्माका स्वरूप है, उसका घात हो रहा है जिन 
प्रिणामोसे उन परिणामोकों छोडे तो वह आनन्द मिल जायगा | तो उस आनन्दको देख 
लो, परख लो। घरंमे आनन्द हो, चूना, मिट्टी, लोहां, सीमेन्ट आदिसे बने हुए मकानसे 
आनन्द हो, सोना चौँदी श्रादिक धातुओ्रेमे आनन्द हो, वहाँसे आनन्‍्दकी किररोे फूट फूटव रु 
निकलती हो, ऐसी बात यदि हो तो बताझ्रों ? अरे ये सब तो बाह्मपदार्थ हैं, ये मेरे स्वरूप 
से अत्यन्त भिन्‍न है, इनसे मेरा कोई सम्बन्ध नही है । श्रानन्‍द कहा वहासे आ्रायगा ? 
अपनी विपरीत करतूतसे अपनी बःबादी--भ्रहो, यह जीव आानन्‍्दस्वभावी होनेपर 
भी बाह्ममे दृष्टि करके अपने आनन्दका घात कर रहा है । जैसे कोई कषायी किसी बकरेको 
लिये जा रहा था उसका घात करनेके लिए । गर्मीके दिन थे, रारतेमे उस व षायीको बडे 
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जोरकी प्यास लग गयी, ध्वपकी गर्मीसे पीडित होकर वह एक वृक्षके नीचे ठहरकर १०-५४ 
मिन्तटके लिए श्राराम करने लगा । बकरेको भी वही छायामे खडा कर लिया । उस बकरेने 
अपनी पूर्वकी श्रादतवश अपने पैरोसे जमीनको खरोचा उस जगह बैठना सोचा होगा या यो ही 
खरोचा होगा, सो क्या घटना घटी कि ज्यों ही उस बकरेने जमीनको अ्रपने पैरोसे खरोचा 
त्यो ही उस जगह एक छुरी निकल आयी | (क्रिसीकी गिर गयी होगी) श्रब क्या था, उस 
कषायीन बकरेके खूनसे अपनी प्यास बुझानेके लिए उस छुरीसे बकरेका प्राशघात कर 
दिया | तो देखिये -- जेसे उस बकरेका जमीनमे खरोचना व छुरीका निकालना उसके ही 
प्राशघातका कारण बना, यो ही यह ससारी प्राणी भ्रपती खोटी करतृतोसे भ्रपत्ती ही बर- 
बादीका साधन बनाकर अपनेको बरबाद करता रहता है श्रौर बाहर ही बाहर जिस किसी 
को भी आधार मानता रहता है। श्ररे कहा है आधार ? कौन है श्राधार ” कुछ विचारिये 
तो सही । स्वय ही पता पड जायगा कि बाहरमे हमने जिन-जिनका (दादा, बाबा आादिक 
का) आधार तका वे कोई श्राधार न हुए । वे सब मेरेसे श्रत्यन्त भिन्‍न थे । तो जैसे मरे 
हुए (वियुक्त) पुरुष मेरे आधार नही ऐसे ही सयुक्त समागममे आये हुए ये कुद्म्ब परिवार 
मित्र ये भी मेरे श्राधार नही हैं। मेरा आधार तो यह मैं प्रात्मगप्रश्ठु है । यो सब यथार्थ 
परिज्ञान करने वाला कोई कोई सम्यग्दृष्टि पुरुष भी इस परिणतिमे भ्रा तो नही पा रहा, 
क्यो नही श्रा पा रहा कि विषयक्षायके ससस्‍्कार वासनायें ऐसी बनी हई हैं कि ज्ञान करके 
भी पृववेश्रमके सस्कारके कारण हट हट जाता है, यह स्थिति बनी है श्रभी पहिली भूमिका 
मे । तब यह ज्ञानी पुरुष उपाय करता है, क्या उपाय करता है ? एक श्रन्तरज्भ उपाय शौर 
एक बहिरग उपाय । अन्तरग उपाय तो उसमे समभिये श्रौर वह हो रहा है योग्यताके श्रनु- 
सार । वह उपाय है--श्रात्माके सत्यस्वरूपका जानना और उसमे स्थिर होना । तो जानता 
जहा बन पा रहा, हो रहा, मगर इतनेमे यह तृप्त नहीं होता । जो श्रानन्दकी चीज है, 
आनन्द धाम है वे सब चीजें एक साथ पूरी मिल जाना चाहिये । ऐसी तो लोगोकी भी झ्रादत 
है, वही बात इस ज्ञानीमे भी है | है श्रानन्दका धाम यह स्वय श्रात्मद्रव्य, श्र्थाव्‌ यह मुझे 
पूरा-पूरा मिल जाना चाहिये, कसर न रहे, 'यह भावना तो है ना, पर हो रहा है कुछ काम, 
धीरे काम । तो उस ही कामको बढानेके लिए श्रव यहा बहिरज्ू प्रयास वया करना है कि 
विकल्पोके आश्रयभृत इन समस्त परपदार्थोका त्याग करना है । 

गृहस्थधर्म व व्यवहारधम दोनोंमें धर्मत्वका आधार, त्याग व शुद्धात्मद्रच्यका आश्रय- 
धर्मव्यवहार दो प्रवारके कहे गए है-ग्रृहस्थधर्म और सुनिधर्म । दोनो धममि विया वया गया 
है ? एक ही काम । विकल्पके झआाश्चयभरूत परपदार्थोका त्याग किया गया है । मुनिधर्ममे तो 
स्पष्ट मालूम पडता है कि विकलपके आश्चयभुत परपदाशथ्वित प्याग विया गय्य है, टदिन 
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गृहस्थधर्मंमे तो यह बात रही । वह तो वहुतसी चीजोको लिए हुए लक! हक है, दुकान है, 
स्त्री हैं, सब कुछ है तो वहां तो धर्म च बन सकेगा ? तो सुनो--ग्रहस्थधर्म भी त्यागके 
श्राधारपर चलता है ।। धर्म नाम प्रवृत्तिका नही है किन्तु त्यागके आधारपर धर्मकी परिभाषा 
चलती है । क्यों संदेह हुआ है कि गृहस्थ धर्ममे तो प्रवृत्ति है, फिर वह धर्म कंसे कहला- 
येगा ? जो प्रवृत्ति है वह दोष है। अरे यह तो नही कहा जा रहा कि ग्रृहस्थके पूरा धर्म 
है। उसने तो श्रहिंसाणुब्रत पाला | प्रयोजनवश स्थावर जीवोका घात करना पढ़ता है, 
रसोई बनाने आदिक बातोकी प्रवृत्ति चल रही है, मगर इतनी पद्धतिकी प्रवृत्ति किस बल 
पर रही, यह भी तो देखिये - त्सघातका जो उसने परित्याग किया और त्रसघातके 
विकल्पके झआश्रयका भी परित्याग क्या, वह आधार है गृहस्थ घममे धर्मपनेका | इसी 
तरह सब जीवोसे ले लीजिए । चतुर्थ ब्रत है ब्रह्मचर्याणुत्रत | स्त्री परिग्रह है उसके अभी, 
लेकित यहा ब्रह्मचर्याणुक्रतमे जो धर्म हुआ है वह अनेक अन्य सवे स्त्रियोके परित्यागसे धर्म 
हआ है । अ्रव एक स्त्रीका परिग्रह रह गया, वह उसके लिए दोष हैं। इस दोपका त्याग 
करनेके लिए आगे बढ़ेगा और कभी पूर्ण ब्रह्मवर्थ ब्रत भी लेगा। पर धर्मपना आया कहां 
से ? वह आया है त्यागसे, न कि प्रवृत्तिसे । श्रव लोगोमे देखते है, मुख्यतया प्रवृत्ति, कभी 
कभी निवृत्ति बेचारेकी भी चर्चा हो जाती है, मगर देखनेमे तो आ रही है प्रवृत्ति और 
उसही के रूपसे यह समझ लिया गया है कि यह है ग्रृहस्थधर्म । धर्मके नाते बात सर्वत्र एक 
होगी चाहे मुनि हो, चाहे गृहस्थ हो । जो निवृत्ति है वह है धर्म । जो एकत्वविभक्त आात्म- 
द्रव्यकी दृष्टि है वह है धर्म | जहा जितने अंशमे है व. उतने अंजमे है । 

गृहस्थलिज्ञ व मुनिलिज् दोनोको ज्ञानमें न लेकर दशेन ज्ञान चारित्रके आधारभूत 
अखणड चित्स्थभाव आत्मद्रन्यका आधार ग्रहण करने का आदेश--यग्रहस्थधर्म व सुनिधर्म 
जो ये दो धर्म है, इनको दो लिज्भ (चिन्ह) कह लीजिए--ग्रृहस्थलिज्ध और मुनिलिद्ध । 
झीर, ऐसे गृहस्थधर्मके पालनकी स्थितिमें धर्मंसराधना हो रही है, जितना सम्भव है। और 
मुनिधर्मकी स्थितिसे धर्मपालन विज्षेष हो रहा है, किन्तु हे प्रज्ञावान पुरुष ! जरा यह तो 
निरसो कि धर्म किसके श्राधारसे हो रहा है ? धर्म गृहस्थलिह और मुनिलिड्भध इनके आधार 
से नही हो रहा है। वह स्थिति भ्रवश्य है, वनी है, चल रही है, मगर वर्मभाव जो प्रकट 
है वह एक शुद्ध भ्रात्मद्रव्यके श्राधारमे प्रकट हुआ है। यदि यह बात न होती तो बड़े-बड़े 
योगी, ध्यानी पुरप इस द्रव्यलिगका उपयोग हटा ५र, उपयोगमे द्रव्यलिशुका आश्रय न 
करके एक उस ब्रह्मजा आश्रय करके ही ध्य्य ,में क्यो बढ़ते रहते ? जिसके आधारसे जो 
बात होती हैं उच्के लिए वह ही दृष्टि करनी होती है। यदि मुनिलिद्ध 


ज्ञ था गृहस्थलि:ज्भ के 
श्राधारसे धर्म बनता होता तो बड़े-बड़े योगी, मूनि, इनवो छोडवर अन्य वुछ ने सोचना 
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चाहिये था, अन्दरकी दृष्टि न करना चाहिये था । अन्दरके मायने स्व इस लिड्भके मुकाबले 
में अन्य क्या हुआ ? वही ब्रह्म, शुद्ध तत््व। लेकिन उपयोगसे उनको त्याग करके श्रपने 
आपके शुद्ध आत्मद्रव्यका ही झ्राधार लिया । और, कभी यह भी उपदेश किया गया है कि 
समस्त द्रव्यलिगको त्यागकर दशशन ज्ञान चारिजमे स्थित: टोओ । त्यागना क्‍या ? नग्नपना 
: मिटा ले, वस्त्र धारण कर ले तो इसके मायने तो विकट लिंग (विडम्बनालिंग) बन गया । 
देखो योगियोने द्रव्यलिंगके श्राधारभूत शरीरसे ममकारको हटाया तो जब उपयोगमे शरीर 
का सम्बन्ध छूटा तो द्रव्यलिगका भी ममत्व, सम्बन्ध सहज व्यक्त हुआ । सो उस द्रव्यलिंग 
का उपयोग न कर, ज्ञानमे उसे विषय न बनाकर, उस झ्ोर लक्ष्य न देकर, उसकी हृष्टि न 
रखकर आवो दर्शन ज्ञान चारित्रमे स्थित होओ्रो, ग्राध्यात्मिक सत महतोके द्वारा यह उपदेश 
किया गया है। स्थित होश्रो दर्शन, ज्ञान, चारित्रमे । हे आत्म ठहर ! कहाँ 5हरे ” इसके 
ठहरनेका स्थान क्या ? और, ठहरना होता किस तरह है । कही यह मूतंपदार्थ तो नहीं कि 
रख दिया गया वहाँ कि वह ठहर गया । यह तो श्राकाशकी तरह निरालम्ब, निराश्रय स्वा- 
श्रय एक पूज्य तत्त्व है। उसका ठहरना हाथ पैर आ्रादिकके द्वारा नही होता है। हाथ, पैर 
आ्ादिक उसके है ही नही, तो फिर श्रात्माका ठहरना किस साधनसे होता ? उपयोग द्वारा, 
ज्ञान द्वारा | उपयोग साधनसे आत्मा ठहरा करता है। तो कभी ठहरा था यह धन वैभव 
आदिक परपदार्थोमे, वहाँ उपयोग दिये हुए था। अब विरक्त हुआ, श्रा गया द्रव्यलिंगमे 
ग्रूहस्थलिगमे, मुनिलिगमे, तो यहाँ भी यह बताया गया है कि ठहर । कहाँ ठहरें ” उपदेश 
है कि लिंगमे मत ठहर, शरीरमे मत ठहर, चाहे नग्नम्पमे हो या कोट, कमीज आदिक 
वस्त्रोंसे सहित हो, ऐसे लिगमे तू मत ठहर । तू ठहर दर्शन, ज्ञान चारित्रमे | गृहस्थ ठह- 
रेगा थोडा जिससे पूरा नही पडता, मुनि ठहरेगा अधिक, जिससे कि पूरा पडेगा । ठहरनेका 
आदेश किया गया है दर्शन, ज्ञान, चारित्ररूप निर्मेल परिणाममे । तो इन बाहरी स्थितियों 
की दृष्टि न रखकर दृष्टिका विषय बनाइयेगा एक इस शुद्ध आत्मद्र्यको । यही मेरा आधार 
है, इसी आधारसे मेरा कल्याण होगा और ससारके समस्त संकटोसे मुक्ति प्राप्त होगी । 

पर द्रव्य व्‌ प्रभावका आधार तजकर दर्शन ज्ञान चारित्रका आधार लेनेका संदेश- 
अनादि ससारसे इस जीवने अपने श्रज्ञानसे परद्रव्योको ही आधार समझा और अपने उप- 
योगको परद्वव्योमे लगाता रहा | कभी कुछ मदकषाय हुई तो धर्मंकार्यके नामपर | परोपकार 
के नामपर यह परद्रव्योमे श्रपना उपयोग लगाता रहा, किन्तु पर्यायबुद्धि इसने नही छोडी 
आर जिस पर्यायमे गया, भावरूप या व्यब््जनरूपमे पर्यायमे श्रापा मान करके चला, सो 
इसमे दोष तो उसके ही अज्ञानका हैं। तो यह संसारी जीव अपने इस श्रज्ञानदोषसे पर- 
द्रव्योमि अपनेको लगा रहा है। परद्रव्योका आश्रय पाकर, कर्मठपाधिका निमित्त पाकर 
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उत्पन्‍्त हुए विभावोमे अपनेको लगाया है, विग्तु यही जीव जब ज्ञानके सम्मुख होता है तब 
इसे खबर होती है कि ओह ! यह मैं व्यर्थ ही अ्रवादिकालसे इत परद्रव्योमे और परभावों 
मे लगा रहा | यह तो हमारी एक महान श्रज्ञान दोषकी बात हुई | अ्रव मैंने समका कि 
मेरी वे सब बाते सारहीन थी । उनमे पडकर अपना समय हमने व्यर्थ ही गुजारा । अरब 
इस अपने आत्माकों अपने ही इस प्रज्ञा गुणके हारा, अपनी ही इस बुद्धि वलसे वहाँसे हटा- 
ऊँगा और दर्शन ज्ञान चारित्र रूप धर्ममे, श्रपने आपके श्रात्मस्वभावमे अपने श्रापकोी लगा- 
ऊँगा । इस तरहका उसका निर्णय चल रहा है । तो समझ लीजिए कि इस लोकमे मेरा 
आधार मात्र मै ही ह । यह मैं अपने आ्रापमे ही प्रविष्ट होकर, गुप्त होकर अपने आपमे मग्न 
होऊँ, निश्िवल्प होऊँ, ज्ञानमात्र रह जाऊं तो यही मेरा एक कल्याणमय परिणाम है | अब 
मेरेकी क्तंव्य यद है कि बाह्मके समस्त पदार्थोसि ज्ञानकों हटाकर एकाग्रतासे इस निज 
सहज दर्शन, ज्ञान चारित्रका हो ध्यान करू, उसवी ही धुन रखूं, उसमे ही रुचि हो, बस 
यही चेतूं, जानू, सा झूं। आराम, चर्चा, विहार आदि सब वुछ बस मै इस ही आत्मामे 
करू । जेसे जब कोई ग्नुप्य थक जाता है तो वह किसी जगह आ्रारामके स्थानमे कुछ 
ढीला ढालासा बैठवर आराम लेता है, इसी तरह हम झाप भी विकल्प करते करते थक 
गए है। मात्र एक इस ही भवमे विकल्प किया हो सो नही, श्रनादिकालसे इन्ही विकल्पोमे 
ही पगे चले झा रहे हैं, तो इत विकल्पचक्रोमे रह-रहकर मैं तो थक चुका हू, श्रब मुझे इस 
सत्य आरामकी जरूरत है। वह आराम मुझे कहाँ मिलेगा ? मेरेसे ही मिलेगा । श्रब , मैं 
एकाग्र होकर, सर्व परसे दृष्टि हटाकर एक अपने आपमे ही श्राराम करू, उसीमे ही सर- 
लतापूर्वक ठहर जाऊ, अपने उंपयोगको निर्भार बना लूँ, बस यही मेरे लिए कल्याणका सत्य 
आधार है । किसी श्रन्य पदार्थ मैं विहार मत करू । इस प्रकार जिसको ज्ञानप्रकाश हुआ 
है वह इस घुनमे रहता है । 

अचेतन व अन्य चेतनके आधार की भयात्रहता--इस ज्ञानीने पूरोतया यह निर्राय 
कर लिया है कि मेरा पद मेरा स्थान, मेरा धाम यह मैं सहज आत्मतत्त्व हू, जिस पर भी 
विश्वास करू गा किसी भी चेतन श्रथवा अ्रचेतन पदार्थ पर, तो वहांसे कोई हिंतकी बात न 
मिलेगी, किन्तु कोई क्लेश ही होगा और उनमे भी अ्रचेतनपर उपयोग दूँ, अचेतनको शरण 
मान्‌ तो वहाँ केवल मेरी ओरसे ही विडम्बता है, 'अच्तनकी ओरसे कुछ नही है | जैसे 
घडी सुन्दर लग रही तो उसके प्रति हम रागभाव वर रहे, हम अपने श्रापकी ही श्रोरसे 
अपने आपको विडस्बनामे डाल रहे हैं, घडी वेचारी अपनी तरफ्से कोई चेष्टा ऐसी नही 
करती कि जिससे मेरे राग हो, झाकर्षण हो श्रथवा अच्य कोई क्षोभ हो । किन्तु इस 
चतन्यप्रकाशकी श्रोरसे ऐसी प्रवृत्ति होतो है कि जिससे यह जीव राग- अथवा विरोध करने 
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लगता है। तो हमने अ्रपनी गडबडी अपनी श्रोरसे ही किया । उस बेचारे अचेतन पदार्थने 
कोई गडबडी नहीं किया | इन अचेतन पदार्थसि चेतन पदार्थ तो और भी भयकर है | ये 
अवेतन अन्य सब चेतन पदार्थ इस जीवके लिए पदभृत नहीं है और अ्रपने श्रापमे उत्पन्न 
होने वाले ग्पाधिक भाव, रागादिक विकार ये भी पदभूत नही है । भेरा पदभ्ृत मेरा स्व 
ही है जो मेरेमे निरन्तर रहे ऐसा है वह ज्ञानभाव । 
भावोंमें अतत्स्वभावरूप व तत्स्वभावरूप उपलम्यमान भावका विवेक-यज्यपि इस भग- 
वान आत्मामे बहुत प्रकारके भाव हो रहे हैं, भुमिका है, किन्तु इन सब भावोमे यह निर्णय 
तो करना चाहिए कि मेरे स्वभावरूपसे पाये १ए भाव कौन है और मेरे अस्वभावरूपसे होने 
वाले भाव कौन है ? 
जैसे ये रागद्वेषादिक विकार भाव होते है, जिनमे ये ससारी प्राणी विश्वास किए बैठे है । 
जो समस्त परभावोसे अ्रततुस्वभावरूपसे पाये जाते है, वे मेरे स्वभाव भाव नही हैं । नोकर्म, 
कर्म, इनका आश्रय, आधार, निमित्तपुर्वेक उत्पन्न हुये भाव हैं, ओर मेरी इस भूमिमे, मेरे 
ही इस प्रदेशमे उत्पन्त हुए है फिर भी ये मेरे स्वभावरूप न होगे। वे भ्रतियत हैं । नियत- 
भाव तो एक स्वभावभाव है, जिसके बीचमे कही भी यह संदेह नही कि और किस्मका 
[इसका १रिणाम बन सकता है। सम्यग्दशेन ज्ञान चारित्ररूप जो परिणम रहे है प्रश्न भग- 
वान ग्ररहत सिद्ध, केवलज्ञानल्‍हूप परिण॒म रहे हैं तो उस स्वाभाविक परिणमनमे वही संदेह 
नही कि ये सिद्ध भगवान आ्राज तो केवलज्ञान, अ्रनन्‍्त आनन्दरूप परिणाम रहे और यदि 
किसी समय कोई विघन श्रा गया तो ऐसा वहाँ सदेह नही हैं। वह नियतभाव है, स्वभा- 
विक भाव है| तो ये रागादिक विकार अ्रनियत अ्रवस्था वाले हैं | श्रन्तर देखते जाओ-- 
स्वभावका और विभावका । तब स्वय यह निरंय होगा कि मुझे श्राधार, आश्रय, भ्रालम्बन 
किसका लेना चाहिए ? ये रागादिक विकार एक नही, अनेक है | जहाँ अनेक है वहाँ फिर 
क्या कुशलता क्‍या आराम ? और, वह भी कभी कुछ, कभी कुछ, ऐसे ये रागादिक विभाव 
ये श्रनेक भाव हैं और इतनेपर भी क्षरणिक है, मिट जाने वाले भाव है और व्यभिचारी 
भाव हैं, श्रर्थात्‌ कभी आत्मामे हैं, कभी मही हैं। कभी कम हैं कभी श्रधिक | इस तरहके 
ये रागादिक विकार मेरे स्वभाव नहीं हैं, ये स्थायी नहीं रह सकते, इस कारण मेरे पद 
नही हैं, मेरे आ्राश्नयके योग्य नही हैं । इतका आधार करना योग्य नही है, किन्तु जो भाव 
स्वभाव रूपसे पाया जा रहा है श्रपती उसी नियत अवस्थाओमे रहकर हुआ जो एक हो 
स्थायी हो और सदा आत्मामे रहता हो, ऐसा वह ज्ञानमात्रभाव ज्ञायक स्वरूप, वह है 
प्रभ्चु । 
पञ्चविध ज्ञानकी मूलमें एकज्ञानपदरूपता--अ्रव इससे भी और अन्तह॑ष्टि करके 
निरखें तो इस ही ज्ञानगुणके जो परिणमन है मतिज्ञान, श्रुतज्ञान, अ्रवधिज्ञान, मन पर्यय 
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ज्ञान और केवलजानादिक इस सबके रुपमे और अलग-अलग स्वरूपमे परसे गए, भिन्‍न ब्यि 
गए ये भाव, ये भी कोई अनेक स्वरूप नही, किन्तु वही एक स्वरूप जो परमार्थभ्त ज्ञान- 
मात्र आत्मतत्व है वही परमार्थभृत है श्लौर इन भावोमे जो भाव इस ज्ञानस्वभावमे अ्रभेद 
रूपसे एक्ताको लिए हुए है ऐसा बह केवल ज्ञानभाव मेरा तो अभेद इस स्वभावसे है, पर 
शेष चार भावोका असेद इस स्वभावमें नही मिल पाता । ण्यूपि परिणमन है, शुद्ध परि- 
रणातियाँ है, किन्तु इसे कहते है सम्यकृविभाव । जिसको कुन्वकुन्दाचायदेवने नियमसारमे 
स्पष्ट बताया है कि ज्ञान दो प्रकारके होते है--स्वभावज्ञान और विभावज्ञान । विभावज्ञान 
दो प्रकारके होते है. सम्यकृविभाव और मिथ्याविभाव । लो वही बात यहाँ बतलाते है कि 
स्वभावसे उन ज्ञादोंकी पूरो अभिन्‍नता अभेदपना नहीं हो पाया है यह केवलज्ञान यहु उस 
स्वभावसे अभेदरूप है। सो जो अभेदरूप है वह क्या ? वही है, तो वह एक ज्ञानपद ही 
रहा । और, उसके अन्दर चलें तो यह वेवलज्ञान परिणमन प्रति क्षण जो होता रहता है 
वह इस अनादि अब्न्त, अहेतुक, असाधारण ज्ञानस्वभावसे, कारणरूपसे उपादान करके 
उसके भीतर प्रवेश करते हुए पर्याय होनेके कारण यह केवलज्ञानोपयोग रूप होकर परिण- 
मता रहता है । यह ज्ञानस्वभाव शाइवत वही एक है भौर केवल ज्ञानपरिशामन प्रत्तिक्षण 
सहश सहश होता रहता है, इतने भर बोधके लिए यह विशेषण दिया हुआ है। तो यहाँ 
भी वही एक ज्ञानपद पदभुत हथ्रा जिसका कि हमे श्राश्नय लेना चाहिए। यह ज्ञानबलके 
उस ही एक ज्ञानकी प्रतीति करानेके लिए, उनकी स्तुति करानेके लिए ही मानो बना हुश्रा 
है। जैसे कि दिनमे कुछ बादल आये हैं, सू्यके नीचे बादल झा गए तो प्रकाश अ्रब सूर्यका 
यहाँ तेज न रहा, कुछ बादल हटे तो दिखता है कि लो यहा तो मील दो मील तक प्रकाश 
है। भौर जब बादल बिल्कुल हट गए तो दिखता है कि यहाँ तो पचासो मील तक प्रकाश 
है। तो यह प्रकाशभेद सूर्यके स्वभावमे भेद नहीं डालता । किन्तु सूर्य पूर्णो प्रकाशमय है, 
इसका ही यह ख्याल कराता है। इस तरह ज्ञानकी थोडी प्रकट धारा सम्पूर्ण ज्ञानका ध्यान 
कराती है, न कि इतने ही ज्ञानरूप है यह आत्मा । यो वह एक ज्ञानमात्रपद वही परमार्थ- 
भूत है, उसका ही स्वाद लेना चाहिए, उसका ही आलम्बन लेना चाहिए, उसका ही आधार, 
श्रधिकरण शक्तिबलसे प्राप्त होनेपर ये से संकट दूर हो सकते है। ऐसे इस अपने आपके 
सहज स्वरूपका आलम्बन हो तो अपना स्वरूप मिलेगा। अपने आपका प्रत्यक्ष होगा। 
बहुत बडी तृप्ति होगी । भ्रम नष्ट हो जायगा । झ्रातमलाभ बनेगा, बाह्यश्रनात्मतत्त्व दूर 
हो जायगा, अ्रब कर्म इसे वेहोश न कर सकेंगे । रागद्वेष भी कब तक उठेगे ? वे भी ' दूर 


होगे । तब बन्धन कहाँ होगा ? आाश्चव कहा होगा ? नि्जरा ही निर्जरा होकर इस जीवकी 
शुद्ध अवस्था प्रकट होगी । 
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आधारभूत ज्ञानकां ज्ञान द्वारा ही उपल्म्म--यह एक ज्ञानीका निर्णय है कि मेरे 
को एक शुद्ध आत्मद्रव्यका है और इस श्रोर ही यत्न है। वात कभी बने, किसी भवगे भी 
बने, वह ऐसे चिन्तनके समयमे भवत्री बात नहीं सोच रहा । इस भवमे तो मोक्ष नही है, 
अगले भवमे होगा, वात ऐसी है लेकिन इस ओर वह ध्यान नहीं दे रहा है, वह तो उसकी 
ओर लगा है, होगा ऐसा ही, यद्यपि, न होगा श्रभी मोक्ष, होगा आगे, लेकिन उसका 
चिन्तन चल रहा है और उसमे उसका प्रकाश चल रहा है) तो एक ऐसा जो ज्ञानमात्र पद 
है वही आलम्बन करने योग्य है, जिसने अ्रपने ज्ञानका आलम्बन नही किया, केवल प्रकाशसे 
शून्य है ऐसा पुर्ष कल्याणालाभके लिए या शब्दोसे सुन लिया ऐसे इस अन्तस्तत्तवके लाभके 
लिए मुक्तिप्राप्तिकि लिए कितने ही मत, वचन, कायवी वल्पनाओ्रोकी चेष्टायें करे, कितने 
ही विचार, वितनोी ही क्रियाये, क्तिने ही वचन व्यवहार श्रौर क्तिने ही तपश्चरण करें, 
पर इन क्रियाओ्रोके द्वारा इस ज्ञाकका उपलम्भ न होगा । 
देखिये-- साक्षात्‌ साधनोकी बात चल रटो है । इस समय हृष्टि है एक 
साक्षात्‌ मिलन वाली, उस दृष्टिमे क्या बात मिलती है ? ज्ञानकी प्राप्ति ज्ञानके द्वारा होगी । 
किसी मत, वचन, कायकी चेष्टा द्वारा ज्ञानकी प्राप्ति न होगी। स्थिति है, मत, वचन, 
कायकी चेष्टा बिना रहा न जायेगा | चेष्टार्य तो होगी ही, क्योकि इस शरीरकों साथ 
लगाये चिपकाये फिर ही रहे है। चेष्टायें उस ही प्रकार होगी जिस प्रकारका ज्ञान भ्रज्ञान- 
भाव होता है, इतने पर भी किसी वचन कायकी परिशाति द्वारा या उसके अ्धिकरणमे 
ज्ञान नहीं प्राप्त होता है किन्तु ज्ञान प्राप्त होता है ज्ञानमें ही, ज्ञानके द्वारा । तब कतंव्य 
यह है कि इस निजपदको जो बडी-बडी क्रिया-कलापो द्वारा भी प्राप्त नही होता है भर 
एक सहजज्ञान की कलाके द्वारा सुलभ है ऐसे उस ज्ञानपदमे ही रमे, तृप्त हो, सतुष्ट हो, 
उसमें ही अपनेको क्ृतार्थ समझें, श्रनुभव करें, यही एक कल्याण रूप है। इस एक निज 
आधारको छोडकर बाहरमे ये सब जो कुछ भी चीजें पडी हुई है, ये मन, वचन, काय, कर्म 
इन्द्रिय, विषय विकार आ्रादिक इस किसीके आधारसे मेरे कल्याणमय धर्म न होगा । वहाँ 
नहीं है मेरा धर्म । 
धर्मलोभके लिये धमाधारकी इृष्टिका अनुरोध--प्रियतम श्रात्मन्‌ ! जहां होता है 
धर्म वहाँ ही देखिये--इन पदार्थोका तो मैं कर्ता नही, इनका कराने वाला नही, इग्का 
मैं करण भी नही, स्वतत्र सत्‌ है ये सभी पदार्थ, और विकारोकी बात श्रनेक बार बतायी 
जा चुकी है कि कैसी उनकी निष्पत्ति है, उन्हे भी पौद्गलिक रूपसे निहारा जाता है। तो 
थे परद्रव्य जिनका सत्त्व मुझसे निराला है, जितका मैं कर्ता भी नही, कारण भी नहीं, 
जिससे मैं उत्पन्त भी नहीं होता, अत्यन्त भिन्‍न सत्‌ है, वहाँ मेरा धर्म, वहाँ मेरी शान्ति 
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कहाँसे प्रकट हो सकती है ? इन बाह्य पदार्थोका उपयोग तज कर, श्राधार तजकर हमे 
यह अनुभवना चाहिये कि मै भ्रपनेको ज्ञानमात्र जितना अनुभव करूँ वह है मेरा कल्याण 
धर्म यौर वास्तविक पौरुष । क्तार्थताका कार्य ज्ञानमात्र श्रनुभवमे है और ज्ञानमात्र अनुभव 
को तजकर बाहरसे जितना जो कुछ भी झ्ाश्रय लेना है, विकल्प करना है, ये सब मरे 
लिए अ्रकल्याणरूप है। वास्तविक आनन्द तो आत्मामे श्रात्मा द्वारा आत्माके लिए जो 
प्रकट होता है वह है। वह क्‍या है ? विशुद्ध ज्ञानमात्र आत्मीय श्रानन्‍्द । आनन्‍्दका अर्थ 
है -आ समन्‍्तात नन्दन आनन्द , आ का अर्थ है चारो ओरसे, ननन्‍्दनका भ्र्थ हे समृद्धिशाली 
होता । जिसका अर्थ हैं कि सवे ओरसे समृद्धिशाली होनां। इसको कहते है आनन्दमय । 
यह जीव चारो ओरसे समृद्धिशाली कब होता है जब इन मायामयी लौकिक बाहरी वेभवों 
का आश्रय छूटा . और उचका विकल्‍प लेश भी न हो, और इस स्थितिसे एक स्वका 
आश्रय रहा हो तो स्वय ही उछल-उछलकर अपने श्रापमे से ही देगपूर्वक्र वह स्वाधीन 
ग्रात्मीय आनन्द प्रब॒ट होता है वह है सत्य आनन्द । ऐसा आनन्द जहाँ ज्ञानीने अनुभव 
किया है उसको उसही आरन्दका स्मरण है। अन्य समयोमें भी शान्त और अक्षुब्ध बना 
रहता है | इस प्रकार इस अधिकरए दक्तिमे यह निएय पाया गया कि अपना आश्रय, 
अपने ही आ्राधारसे अपनेसे जो भाव प्रकट होता है। बस उसको उसकी श्लोर जोड, उसे ही 
दृष्टिमे लें तो इससे आत्माका कल्याण है । 

आत्मीय अभिन्‍नपटक्ारकोंके वर्णनका उपसहाार--देखिये इस आत्माके आधारमे 
आत्मामे जो भाव प्रकट हो वह अभिन्‍न है आ्रात्मासे | तो जैसे वह आधेय आधारसे अभिन्न 
है इसी प्रकार उसका करने त्राला भी यह आत्मा अभिन्‍त है। इसका कम भी यह निर्मल 
भाव अभिन्‍न है, इसका साधन भी यहाका ही परिणाम यहाका ही पौरुष यह अभिन्‍लन है 
शोर इस विकासका, इस ज्ञानावरण भावका सम्प्रदांत भी यह मैं आत्मा हु। फल किसे 
सिला ? इसही मुझ श्ात्माको । जो निर्मलभाव होगा उसका फल उस ही को तो मिलेगा"। 
और वह भाव वहासे प्रकट होगा, इस ही मे प्रकट होता है। इस तरह ग्रभेदषट्का रक 
दृष्टिसे ज्ञा .मात्र आत्मतत्त्वको दिखानेके लिए ६ कारकशक्तियोका वर्णोत्र हुआ | प्रयोजन है 
.कि ज्ञान्मात्र आत्मतत्त्वका अनुभव पाना ही परम पौरष है। वह कैसे पॉया जाय ? वह 
ज्ञानमात्र आत्मा कहा है ? अनन्त शक्तियोक्री परखसे समझे कि' यह ज्ञानमात्र आत्मा है॥ 
देखिये समभा श्रनन्त शक्तियोकी परखसे और अनु? व करना है फिर ज्ञानमात्र अ्नेकागे 
परख करके फिर एक ज्ञानमात्र रूपमे रहना है। कोई कह्ठे कि पहिले ही श्रभी ही एक्र 
ज्ञातमात्र अनुभवमें बन जाय अनेककी परख क्यो करते हो ? यह बात अ्ररूगत है। 
जानना होगा, उन्त शक्तियोसे ज्ञानमात्रका परिचय होगा और ज्ञानमात्रके परिचयसे उन 
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अनन्त शक्तियोका विजद बोच होगा । जेसे समझ लीजिए--'अ्रनेका श्रन्ता विद्यन्ते यत्न स 
अनेकान्त ।यो श्रनेकान्तका ज्ञान करने पर हो वह श्रनेकान्त मिलेगा कि जहा एक भी धर्म न 
रहेगा, एक भी भेद उपयोगमे न रहेगा | ऐसा अभेद रूप श्रनेकान्त यो ही न मिलेगा । 
पहिले अनेक शब्स्तोका अध्ययन परिचयपूर्वक निर्णय बने और उससे फिर ऐसा अभेद पौरुप 
बने कि जहा एक भी अन्त न रहा, धर्म न रहा, भेद न रहा, ऐसा अखण्ड परिपूर्ण वस्तुका 
परिचय मिला । ऐसे ही अनेक शक्तियोका परिचय करके उस ज्ञानमान्रका ग्रनुभव करनेकी 
प्रक्रिया बनती है । 
सम्बन्धशक्तिके वर्णनके प्रारम्भमें सम्बन्धकों कारकोंमें न रखनेके कारणकी हिज्ञासा- 
आत्माको शक्तियोमे श्रभी तक श्रधिकरणशक्तिका वर्णान हश्रा । श्राज सम्बन्धशक्तिका वर्णन 
चल रहा है । सम्बन्धणक्तिका अर्थ-- स्वभावमात्र स्वस्वामीपने वाली णक्तिको सम्बन्धर्शाक्त 
कहते है, अर्थात्‌ इस आत्माका स्वामित्व केवल स्वके भावपर ही है और स्वका भाव ही 
इसका स्व है, इस प्रकार स्वस्वामीपनेरूप शक्तिको सम्बन्धशक्ति कहते है । प्रसंगमे यह 
विचार करना है कि कारकोमें ६ कारक कहे गए है शौर इस सम्बन्धको कारक नहीं कहा 
गया है । षट्कारक व्यवस्था वतायी गई है. संस्कृत भाषा प्रयोगमे भी ६ कारक कहे गए 
है, सम्बन्धती कारक नही कहा गया । इसका कारण क्या है ”? और, जब कारक नही कहा 
गया है फिर सम्बन्धशक्तिको बतानेका प्रयोजन क्या है ” सम्बन्ध विभक्तिमे तो बताया गया 
है पर कारकमे नही | विभक्तियाँ ७ होती है, जैसे जैनेन्द्र व्याव रणमे विभक्ती इस शब्दके 
श्राधारपर यह नाम दिया गया है--व्‌ इ भू भ्र क्‌ तू ई। जैसे श्रन्य व्याकरणोमे बड़े-बड़े 
नाम दिये गए हैं--प्रथमा, द्वितीया, तृतीया, चतुर्थी, पचमी, पष्ठी और सप्तमी । जनेद्ध 
व्याकरणमें नाम दिये है, बा इपू्‌ भा श्रप्‌ का ता ईपू । देखिये जैन सतोकी बुद्धि कितनी खोज 
पूर्ण थी, उन्‍होंने कितनी सूक्ष्म खोज करके यह सिद्धान्त बनाया । व्याकरण सिद्धान्त तो सभो 
ने अपने झपने बनाये, मगर ज॑नसाधुओोने अत्यन्त सक्षेपमे करना चाहा । जैसे कोई लोग 
बोलते हैं-- हस्व, दीर्घ, प्लुत, तब प्रदीप शब्दमे देखो-- प्र तो हो गया हस्व और दी हो 
गया दीघें तथा प हो गया प्लुत । तो अत्यन्त सक्षेप्में करनेके लिए “प्र” और “दी,” “प 
इस तरहके संज्ञा शब्द चलते हैं । क्‍यों जीभको ज्यादह हिलाना पड़े ? थोड़ा ही जीभ हिला 
दिया बस काम चल गया । विभक्तीके इन सातो नामोका प्रयोजन एक यही है कि ये सातो 
नाम “विभक्ती” इस शब्दमे से ही निकल बैठते हैं। “विभक्ती” शब्दमे ७ शब्द है--ब ६ 
भ भ्र क त ई, यो स्वर और व्यञजन मिलकर विभक्तीमे ये ७ शब्द है । उन ही सातो शब्दोंसे 
७ विभक्तियाँ वत गईं | इसका एक सूत्र है “आप्पराहलच ” जिसका श्र्थ है कि विभक्ती 
शब्दमे जितने भ्रक्षर है उनमे जो हल हो, व्यव्जन हो उसमे तो 'भा' लगा दीजिए झौर जो 
स्वर हो उसके श्रत्तमे प्‌ लगा दीजिये--तो विभक्तियोकी वे ७ स ज्ञायें बन जाती है। ओर 
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ये सातो संज्ञाये तीन-तीन प्रत्ययोकी बोधक है--एकवचन, द्विवचन और बहुद्चन, इस तरह 
विभक्तियोमे तो 'ता' आया है, षष्ठी आयी है, सम्बन्ध श्राया है, पर कारकोमे सम्बन्ध नहीं 
ग्राया, इसका कारण क्‍या है ? 
सम्बन्ध विभक्तीकों कारकोंमें न रखनेका कारण--जैन व्याकरणमे बताया गया है 
“ता दोषे” याने षष्ठो विभक्ती शेष अथंमे श्राती है। उस शेषका श्रर्थ क्या है ? जैनेन्द्र- 
व्याकरणकी सत्र क्रमानुख्या वाली शब्दार्णवचन्द्रिकामे कहा है “कारकाणामविवक्षा शेष ” । 
कारकोकी विवक्षा न रहना, कारकोसे बाहर की जो बात है वह सब शेप कहलाती है। 
जैसे श्रग्नेजी भाषामे मुख्य सम्बन्ध रखने वाले दो कारक है-- (१) नोमिनेटिंव और (२) 
ग्रौब्जेक्टिव । इनके अतिरिक्त अन्य सब शेष है और उनका प्रयोग टू, बाई, फोर, इन, फ्रोम 
झ्रादिक शब्दोको लेकर किया जाता है। संस्कृत व्याकरणमे भी यह बात सनाई जाती है 
कि कारकपना ६ में आता है, क्योकि बताया है मृदर्थोदेतिरिवत. स्वस्वामिसम्बन्ध, । प्रतिपा- 
दिकोमे बसने वाले अ्रथोसि जो भिन्‍न अर्थ है यह स्वर्वामिसम्बन्ध अर्थ क्या हुआ ? षष्ठीका 
प्रयोग दो शब्दोसे श्रपना ताललुक रखेगा, सम्बन्धका प्रयोग दो पदार्थेसि ही ताल्लुक रखेगा 
जब कि कारकोमे दो शब्दोके ताल्‍्लुव को आदवइ्यव ता नही है। क्रियाका कारकभूत एक एक 
शब्दसे सम्बन्ध रहेगा । जेसे--पढा-किसने पढा ?, पढा-किसको प॑ढा ?, पढा-किसके द्वारा 
पढा ?, पढा-किसके लिए पढा ?, पढा-किसमे पढा ? यो एक ब्रियाका कारकभूत एक 
एक शब्दसे ताल्लुक सीधा हो गया, लेकिन सम्बन्धमे दो शब्द ही बोले गए--जैसे राजाका 
पुरुष, फलाने देशका राजा आदि । उसका सम्बन्ध क्रियासे नहीं है, बल्कि शब्दका शब्दसे 
सम्बन्ध है । इसलिए इसे कारक अ्रथैंमे नही लिया गया। फिर भी यह छोडा नही जा 
सकता, क्योकि यह विभकती श्रर्थमे आता है। दो का भी सम्बन्ध हो तो उसमे भी भ्र्थ है । 
पष्ठी विभक्तीकी आवश्यकतापर प्रकाश--षष्ठी विभकती प्राय. इतने श्रथोमे आती 
है (१) स्वस्वामीपन | बताना-जैसे राजाका मंत्री, राजाका पुरुष, राजाकी सेना आदि, 
यह स्वस्वामी को बताने बाली बात है | (२) सम्बन्ध बताना- जैसे भारतका राजा, 
अ्मुक घरका पुरुष आदि, यह सम्बन्ध बताने वाली बात है। (३) समीपता बताना-- 
जेसे ग्रामके समीप, वनके समीप झादि, यह समीपता बताने वाली बात है । (४) ता 
(शेषका) एक श्रर्थ होता है समूहको बताना--जैसे रुपयोका समूह, पुस्तकोका समूह श्रादि, 
यह समूहको बताने वाली बात है। (५) एक श्रर्थ होता है विकारको बताना - जैसे पानी 
की लहर । देखिये पानी श्र लहर ये कोई श्रलग अलग चीजे नही है, लेकिन यह भी पानी 
का विकार बताने वाली एक बात है। (६) एक श्र्थ होता है अवयवका बताना--जैसे 
हाथको श्रगुली, यह अवयव बताने वाली बात है। (७) एक शअर्थ होता है स्थानको 
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बताना-- जैसे गायका स्थान, अ्रयुक आदमीका स्थान आदि । तो इन झुख्य श्रथोमे होते है, 
शेषके प्रयोगमे षष्ठी विभत्तोी होती है, पर इसमे आप देख लो कि दो शब्दोका ताल्लुक रहा । 
श्रब इसके बाद यदि क्रिया बोली जाती है तो क्रियाका सम्बंध दूसरे शब्दसे होगा, पर जहाँ 
षष्टी विभक्ती लगती है उससे न होगा। जैसे अमुक पुस्तकको 'फाड दिया, तो फाडनेका 
सम्बन्ध पुस्तकके साथ रहा, कर्मके साथ रहा, पर षष्ठीके साथ क्रियाका साक्षात्‌ सम्बंध न 
रता। इससे यह तो सिद्ध होता है कि कारकपना सम्बबमे नही हैं लेकिन विभक्ती अर्थ 
अवश्य है । यह जिज्ञासा होती है सभीको कि इसका कौन स्वामी है ? उक्त प्रंकार 'इतनी 
व्याकरण सम्बन्धी बाते बताकर कारक और' विभज्ितमे अन्तर दिखाया गया, श्रब प्रकृत 
विषयपर श्राते है । 2०४ कि, 
आत्मामें सम्बन्धशक्तिका प्रकाश--सम्बन्ध्शक्ति यह बतलाती है कि स्व स्वामी 
श्रर्थात्‌ आत्माका जो भाव है वह तो आत्माका धन है, स्व है, वेभव है, और इसका स्वामी 
आत्मा है, आत्माका स्व अन्य नहीं, झ्राता किसी श्रन्यका स्वामी नहीं । सम्बन्ध शवितिमे 
विद्यात्मक और प्रतिषेधात्मक इन दोनोका अर्थ यह है कि यह निरखना कि मेरा जो भाव 
है, गुण है, प्रदेश है, स्वरूप है, स्वभाव है वह तो मेरा धन है, मेरा स्व 
है और इस ही स्वका मैं स्वामी हु । इसीके साथ यह भी जानना कि मेरा इस श्ञात्माके 
झतिरिकत जितने भी अन्य पदार्ण है वे मेरे धन नही, मैं उनका स्वामी नहीं । रूसारमें जीव 
जो दुखी हो रहे हैं वे एक इसी श्रज्ञानसे दुखी हो रहे है। प्रयोजनवश किसी बाह्य 
पदार्थमे लगना पडे, व्यवस्था करनी पडे तो वह बात अलग है, लेकिन इत ससारी 
प्राणियों ने तो बाह्य वस्तुमे ऐसी आत्मीयता की है कि उनका यह ध्यान बन गया है कि 
इन बाह्य पदार्थेके बिना तो मेरा जीवन ही कुछ नही है। उन श्ज्ञानी जनो को वैसा 
साहस ही नहीं हो सकता जैसा कि ज्ञानी को साहस है। बडे-बडे चक्रवर्ती तीर्थंकर जो कि 
जब तक घरमे रह रहे थे तब तक इन्द्रादिक सेवा किया करते थे, बडे-वडे राजा महाराजा 
बडे-बडे वैभवोको त्यागकर एक निर्जेन स्थाठमे एक अपने आपका ही परिणग्रह जिनके रह 
गया है, जिन्‍्होने अन्य कुछ भी नही ग्रहण किया है, ऐसे वे ज्ञादी विवेकी पुरुष उत्त निर्जन 
स्थानोमे भी कितने बडे साहस और धीरताके साथ रहते थे ? सिह, हाथी, सर्प आदिक 
जतुवोका भी उन्हें रच भय न था, जुओका भी भय न था, भूख प्यास श्रादिक किसी 
प्रकारकी वेदनाओका भी भय न था। अहो, उन्होने कैसा अम्ृृतरसका पान किया कि जिससे 
वे अपनेको अ्रमर अनुभव करते रहते हैं। उनको एक ऐसा ज्नानप्रकाश मिल गया कि जिससे 
वे अपनेको सर्वे पदार्थंसि निराला, सर्वे विकारोसे निराला, केवल ज्ञानमात्र केवल ज्योति 
स्वरूप उनको परिचय हुआ है, वे उसको ही देख देखकर तुप्त रहा कच्ते हैं। वे दो अपने 
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ग्रतन्‍्त साम्राज्यमे आ गए । 
ससड्भवामें विषेला जीवन---बाहरी पदार्थोका जो समागम है वह तो एक विषेला 
जीवन है, वहाँ आनन्द कहाँ रखा है ? और, देखो ता--बाप अपने बेटेकी रक्षा करता है, 
बचपनसे लेकर श्रन्त तक कितने कष्ट सहे--धन कमाया अपने बेटेके लिए, उसे पाल पोस- 
कर बडा किया, पढाया लिखाया, इतना सब कुछ करके वह तो सोच रहा था कि यही मेरे 
घरका दीपक है, यही मेरा प्राण है, यही मेरे जीवतका आधार है'* पर होता क्‍या है कि 
वह॒बेटा उस बापसे किनारा कस जाता है। तो बताइये उस बेटेसे बापको मिला क्‍या ? 
कुछ भी तो न मिला । तो ऐसी ही बात सभीकी समझो । जिन जिन चेतन अ्रचेतन आदि 
समस्त पदार्थोका सम्पर्क है, उनमे बहुत-बहुत घुले मिलि रहनेके बाद भी बताइये श्रापको 
लाभ मिला क्‍या अब तक ? बताइये कितने भरे पूरे हुए अ्रब॒ तक ? जंसे--बोरेमे गेहूँ भर 
दिया, मान लो १० विलो भर दिया तो उतने तो भरे रहे, उसमे १० किलो और भर दिया 
तो उतने भरे रहे, उसमे फिर १० किलो और भर दिया तो उतने भरे रहे, ऐसे मान लो 
१०० किलो गेहू भर दिया तो वह बोरा पूरा भर गया, तो ऐसे ही यदि यहाँ समभ-े चले 
जो जो भी यहाँ उद्यम करते है ये ससारी जीव--श्रबः इतना सुख मिला, अभ्रब इतना सुख 
पा लिया आदि | यो अनादिकालसे ऐसे ऐसे सुख पाते आये है, पर बताझ्ो वे सुख अभी 
तक तुममे भरे हुए हैं कया ” अरे अपनेको रीते ही अनुभव कर रहे होगे । तो यहाँके ये 
मौज, ये छुटपुट सुख कोई वास्तविक सुख नहीं । बल्कि इनकी बात तो ऐसी है कि ज्यों 
ज्यों ये सासारिक सुख मिलते जायेगे त्यो त्यो ही ये प्राणी रीते होते जायेंगे । तो देखिये-- 
कितनी विचित्र यह विडम्ब) है ? तो यहा किसी भी परपदार्थसे कोई सम्बन्ध है क्‍या ? 
कुछ भी तो सम्बन्ध नी है। फिर भी यह मोही प्राणी मोहमदिराका पान करके बेहोश 
होकर अपने आपको बरबाद किए जा रहा है । इसके चित्तमे कभी यह बात नही आती कि 
श्ररे अभी थोडे ही दिनोमे यहाँकी समस्त चीजें विघट जाने वाली है। यह दिखने वाला 
खुदका शरीर भी जलाकर भस्म कर दिया जायगा । जिस शरीरको अपना मान रहे, जिसकी 
रात दिन इतनी सेवा कर रहे जिसको बहुत पुष्ट, साफ, स्वच्छ रखना चाहते, जिसमे 
पर्यायबुद्धि करके इतने अभ्रहंकार किए जा रहे, वह शरीर इन परिजनों द्वारा, पडौसियो 
द्वारा, मित्रो द्वारा जला दिया जायगा । लोग इसकी ठठरी बनाकर इ्मशानमे पहुंचा देगे। 
घरके लोग बडी शानसे (एक मेरा ही अधिकार इस पर है ऐसा समभकर ) इसे यहाँसे 
उठाकर बाहर ले जाकर जला देंगे। देखिये जगतके इन मोही प्राशियोकी विचित्रता कि 
मृतक शरीरकों उठानेके लिए, लोगोसे अपना बडप्पत पानेके लोभसे या धनके लोभ 
से या लोग समझ जायें कि इस पणडीके बाँधनेके पात्र यह है, या लोग यह 


ख्प 
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जान जाये कि यह व्यक्ति इसका (मृतक का) खास सम्बन्धी है, इसीको घन मिलना चाहिए 
' तो विसी भी लोभमे सही, वे स्वय उस श्रर्थीवी उठाकर ले जायेगे श्लौर जला देंगे । 
परमार स्वस्वामी सम्बन्धसे अपरिचित, पर्यायव्यामुग्धोको अपनी विपचिका भी 
अपरिचय---देखिये---जिस व्यक्तिने अ्नेको शरीर अपने जीवनमे जलाये उसे यह पता नही 
कि एक दिन यही हाल मेरा भी होने वाला है, मेरा भी यह शरीर इसी भाँति जलाकर भस्म 
कर दिया जायगा | सभी लोग दूसरोके प्रति,तो बडी जल्दी ऐसा सोच लेते हैं पर खुंदके 
विषयमे कुछ नही विचार पाते,। जैसे---एक जगलमे एक पुरुष गया हुआ था । उसने देखा 
कि जगलमे एक ज॑गह श्राग लग गयी है, कुछ खरगोश, हिरण शादिक पश्ु भी उस अम्निमे 
जल रहे है। सो झ्ग्निके भयसे वह एक पेडपर चढ गया | पेड पर बंठा हुआ वह देख रहा 
था कि अग्नि तेजीसे मेरी ओर बढती झा रही है और बहुतसे पशु उसमे जलभुन भी रहे हैं 
फिर भी वह उस कौतुकको देख देखकर खुश हो रहा था । (अनेक लोग ऐसी प्रकृतिके होते 
हैं जो कौतहलप्रिय होते है) तो वह पेडपर बंठा हुश्ना व्यक्ति सारे दृश्योको देख देखकर 
खुश हो रहा था, पर उसे यह पता नहीं कि यह अग्नि इस पेडपर भी थोडी देरमे श्रायगी, 
जिसपर हम चढ़े हुए है, यह पेड़ भी थोडी देरमे जलेगा श्र मैं भी । तो परमार्थ स्वस्वामी 
सम्बन्धका पता न होनेसे यह विडम्बना वनी है, परके सम्बंधकी दृष्टि जग जानेसे यह 
विडम्बना बनी है । इस पर व्चिर तो विवेकी पुर॒ष ही कर सकता है। कदाचित धन 
अधिक कमा लिया, धनपति हो गए, शरीर बूढा हो गया, तो क्या हो गया ? बूढा हो जाने 
पर तो वह हालत होती है, जैसे लोग कहते हैं कि इसकी बुद्धि सठिया गई । घन भी जीवन 
मे खूब जोड जोडकर धर गए तो उससे लाभ क्या पाया ? झ्राखिर मरण करके तो जाता 
ही होगा । अरब मरण हो चुकनेके बाद क्या होगा सो कुछ पता नही, पर यह तो निश्चित 
ही है कि जो जैसे भाव कर जायगा, जैसे परिणाम कर जायगा उसको वैसा होगा । जैसे 
कोई बडे आरम्भ परिग्रहमे लिप्त है तो समभिये कि वह नरक गतिका पात्र होगा, क्योकि 
उसके नरकगतिके कर्मोका झाश्वव हो रहा था, कोई मायाचारी, छल क्पट आदिके परिणाम 
करता है तो वह तियेज्चगतिका पात्र होगा । कोई थोडे आरम्भ परिग्रहमे रहकर संस्तुष्ट 
रहता है तो वह मनुप्यगतिका पात्र होगा, और कोई दान पुण्य, पूर्जा, भवित, सयम आदि 
के परिणाम करता है तो वह देवगतिका पात्र होगा । 
परविविक्त व स्वेकलगत होनेकी शिक्षाके लिये सम्बन्ध शक्तिका वर्णगन--यहाँ शिक्षा 
क्या लेता है कि भाई अल्प आरम्भ परिग्रहमे रहकर सनन्‍्तुंष्ट रहो । यद्यपि परिग्रहवी कोई 
सीमा नहीं निर्धारित की जा सकती । क्योकि करोडपतिके आगे लखपति कम परिग्रह वाला 
है, लखपतिके सामने हजार॒पति कम परिग्रह वाला है, और हजारपतियोके श्रागे ये छोटे 
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छोटे गरीब लोग कम परिय्रह वाले है, तो १रिग्रहकी कोई सीमा तो नहीं है, पर यह समक्षिये 
कि जो जितने परिग्रहमे सन्तुष्ट है वह उतना ही अ्रल्पपरिगही है | देखिये---कोई चक्रवर्ती 
हो, वह छह खण्डकी विभ्ूति वाला है -श्रौर सन्तुष्ट है तो उ सको बडा परिग्रही नहीं बताया 
है, भौर उसकी तो स्वर्गगति बतायी है। अनेक चक्रवर्ती तो मोक्ष भी गए है | जिसने तुष्णा 
की, वह नरक भी गया । तो जो मिल। है पृण्यके उदयसे कमसे कम इतना तो करो कि उससे 
आगेकी वाञुछा न रखो । तृप्णा व रखो कि इतना धन और मिल जाय । इसमे उसको धर्म 
साधनाका सौका मिलता है । तो जब तक इस जीवको परपदार्थोमि स्वामित्व सम्बन्ध लगा 
है, ऐसी बुद्धि उसकी विकृत हुई है तब तक इस जीवको कही भी चैन नहीं है। यह सम्बन्ध- 
शक्ति हम स्राप सबको यह शिक्षा दिलायेगी कि हम परमार्थत श्रपने स्वस्वामित्वकी बात 
परख । मै स्वामी श्रीर स्वभाव मेरा धत इसके श्रागे यौर कुछ बात नही है | बाहरी बाते 
तो ऐसी हैं कि सम्भो कि जैसे कोई कहता है कि भाई यह सारा ठाठबाट आपका है, पर 
भाई एक बात यह है कि आ्राप इसे छू नहही सकते ! और, ऐसा ही आर तो इन बाह्य 
पक्ष्थोव्रा मिल रहा है | ठम उप्योग्से मान रहे हो कि यह मबान मेरा है, सो ठीक है 

तुम खूब मारते जाबो कि या शवान मेरा है, यो तुम्हारे माननेमे कोई रोक-टोक नही है । 

तुम अपना माननेमे स्वतन्न हो। पर मकानकी ओरसे मानो यह श्रादेश है कि तुम मुझे छू 

नहीं सकने । ऐसी ही वात समस्त पतर्थोंके प्रति है। सोना, चादी, धन दौलत आदिक 

जिन जित परपदार्थों में तुम अपना माननेकी वुद्धि बनाये हुए हो सो ठीक है, मान लो इन्हे 

वल्पनासे अपना, पर इनको झोरसे उत्तर यही है कि तुम मुझे छू नही सकते । यहा तो 

फोई कोई लोग मजाकमे ही कह देते है कि भेया, यह सठ कुछ श्रापका ही तो है पर इस 

को छूना नहीं । यो चेतनपदार्थों की वात तो एक मजाककी है, पर ये अचेतन पदार्थ मजाक 

सही कर रहे । इनकी ओोरसे तो यह सत्य घोषणा है कि तुम मान लो मुझे अपनों पर मुझे 

छूना नही । ये अचेतन अपनी स्वरूपस्थितिके इमातसे सही' चिगते । जैसे घडीमें चाभी भर 

दिया तो यह अपनी शोर॑से वीचमे-धोखा म देगी । वह तो ७ दिन तक ईमानदारीसे चलती 

रहेगी । कोई अचेत्तर पदार्थ अपनी झोरसे घोखा नहीं देता । माव लो कदाचित घडी बीच 


वीचमे बच्द ही जाती है तो उसमे घडी ने अपनी ग्रोरसे धोखा नहीं दिया किन्त उसके पेच 


पुर्जेम ही कुछ कनी है सो उसने यह वात दरशा दी तो इन समस्त परपदार्थोकी ओरोरसे 
मानो णह घोषणा है कि ऐ प्राणी तू चाहें दल्पतासे हमे अपना मान ले, मानमेमें त पूर्ण 
प्वतेव हूं, पर तू हमे हू नहीं सकता। मेरा हच्य, क्षेत्र काल, नाव तेरेमे है । भेरा लेग्से 
वोह सस्वरा नही । गह घोषणा इस सम्बन्धनवितसे प्राप्त होटी । इसके दर्गानसे यह बाल 
जायना है वि मे उझर्ये प्दाधोसि सिराला वे बल अपने रवरूपमे तन्मय हूँ । इसे यह सम्बन्ध 
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दविति बता रही है । 

सम्पन्धशक्तिके परिचयक्षा प्रयोजन अन्य पदार्थके सम्बन्धके विकल्पका परिहार-- 
सम्बन्वशक्तिमे यह बताया जा रहा है कि है आात्मच्‌ ! तेरे मालिकाईपनेका सम्बन्ध तेरे 
श्ात्माके गुण भर स्वभावपरिणमनसे है । ग्रुणोका मालिकाई तो यो है कि तू भी भाश्वत 
है श्रौर ये गुण भी ज्ञाव्वत है । श्रत. आत्मामे पायी जाने वाली जो झ्तिया हैं--ज्ञान, 
दशेन आदिक गुणा है उनका तू स्वामी भले प्रकार है ही और स्वाभाविक परिणम का 
स्वामी तू यो है कि निरपेक्ष रूपसे, परके श्राश्नय बिना, उपाधिसे रहित होकर अपने श्रापके 
एकत्वमे रहते हये ये परिणमन होते है। इन परिणमनो पर तेरा अ्रधिकार है, भ्रर्थात्‌ विसी 
अ्न्यकी प्रतीक्षा श्राश्नय नही करना होता है, इस कारण स्वाभाविक परिणमनका स्वामी भी 
तू ही है लेकिन इन बाहरी पदार्थोका, जो श्रत्यन्त भिन्‍त्र हैं, जिनमे श्रपदा कुछ भी स्व॒रस 
नही वे तेरे कतई नहीं। त्‌ उनमे रच मात्र भी यह बुद्धि मत कर कि ये मेरे कुछ हैं, कसी 
भी प्रकार हैं। इस तरह जरा भी उनमे ममत्व या श्रात्मीयताकी बुद्धि मत कर | तेरा 
सम्बन्ध इन बाहरी पदार्थोसि नही है | ये वाहरी पदार्थ धन वैभव, सोचा चादी, मकान महल 
ग्रादि तेरेसे प्रकट भिन्‍न है। उनका तो स्वरूप ही निराला है, फिर भी यह मोही जीव 
इतने अत्यन्त निराले पदार्थों को भी “यह मेरा है! इस तरहसे अपनी बुद्धि करता है । कोई 
वजह नही है कि यह मेरा है, ऐसा श्रनुभव करना चाहिये था, लेकिन अज्ञानी प्राणीने ऐसी 
मोहमदिरा पी लिया है कि जैसा चाहे वकता है, जैसा चाहे मानता है । तत्त्व तो है और 
भाति, पर इसकी दृष्टिमे वह बात श्राती ही नही । तो प्रक्ट भिन्‍न हैं ये धन वैभव आदिक 
पदार्थ । उनका द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव, उन ही मे है, वे भ्रपने स्वरूपसे ही रह रहे हैं, 
हमारी वे कुछ परवाह नही करते श्रौर यहा कोई पुरुष उनकी भी परवाह नही करते । वे 
तो अपने अज्ञानसे उस तरहका अ्यना उपयोग बनाते है। तो ये धन वैभव श्रादिक प्रकट 
पर है, इनका तू स्वामी नही है। इनमे तू श्रपना सम्बन्ध मत जोड । 

अज्ञानमें रागजन्य पीड़ा सहते जाने पर भी रागको न त्याग सकनेकी कुबुद्धि-- 
जैसे यहा कोई बच्चा अपने से किसी बडेको गाली दे देता है तो वह बडा उसके तमाचा 
मार देता है । तो उस तमाचेका प्रतिकार वह पुन गाली देना समभता है। सो फिर गाली 
दे देता है। परिणाम यह होता है कि बह बडा फिर उसके तमाचा मार देता है। यो वह 
बच्चा गाली देता जाता है और तमाचे सहता जाता है । उसके यह बुद्धि नहीं उपजती कि 
गाली देना बन्द कर दे तो तमाचे की मार बन्द हो जाय | इसी- तरहक्नी हालत इत ससारी 
मोही प्रारियोकी है । ये परपदार्थोको श्रपनाते जाते, इष्टवियोग अ्रनिष्ट सयोग आादिकी 
पीडाश्नोसे हैरान भी होते जाते, फिर भी उन्हे अ्रपनाते जाते है । अरे, उनके यह बुद्धि नही 
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उपजती कि उन प्रपदा्थोमे £पनत्वकी बुद्धिको, मग्त्वकी बुद्धिको त्याग दे तो मेरी ये 
सब पीडायें श्ान्त हो जाये । तो इन मोही श्राणियो ने रागसे उत्पन्त हुए दु खको मेटनेका 
उपाय राग करना ही समझा है। पर ऐसा कभी हो नहीं सकता कि राग करनेसे रागजन्य 
दुख मिट जाये | है 
विकारोंका अस्वामित्व--प्ररे इल धन वैभव, मकान महल, सोना, चाँदी श्रादिककी 
तो बात क्या-6तेरे भ्रन्दर उठने वाले ये विच्वर विकल्प तरग अ्रथवा ये मन, वचन आदि 
की चेष्टायें ये भी तेरी चीज नही है | तू जो अपनेको ऐसा अनुभव करता है कि मैं सावला, 
गोरा, विबेल, सबल आ्रादि हु ये भी तू नही है। जिन वच्नोमे त्‌ श्रहंकार करता श्रथवा 
ममता करता वे भी तू नही, जिस मनमे तू श्रहकार करता वह भी' तेरी चीज नही । तो ये 
सब बाह्य चीजे है, तेरी कुछ है नही, फिर भी मावता है कि ये सब चीजे मेरी है इसीलिए 
तेरे भीतरमे सेताप (अन्तर्दाह) बना रहता है | इन अत्यन्त भिन्‍न परपदार्थोके प्रति स्वा- 
मित्वबुद्धि जगती है तो उसका फल त्‌ स्वय ही भोगेगा । सो इस बारेसे भी भली प्रकार - 
सोच ले कि ये पुदूगल (मन, वचन, काय आरा क पदार्थ) ये सब परद्रव्य है, ये मैं नही- हैँ । 
कैसे हैं ये परपदाथे । इन समस्त परपदार्थोका स्वरूप भ्रस्तित्व मुझसे बिल्कुल विलक्षण है, 
तेरा स्वरूप तुभमे ही है। किसी एक द्रव्यका स्वरूप दूसरे द्रव्यमे नहीं जाता । तो , मन, 
वचन, कायका स्वरूप भली प्रकार ज्ञानमे होनेसे उनके प्रति उपेक्षा जगेगी | जो लोग त्याग 
के लिए या राग मेटनेके लिए अ्रपना बहुत खेद मानते हैं--क्यो इन परपदार्थोमे चित्त जाता 
है ? क्यो यह राग उठता है ? मत उठे उद्वेगके साथ यो विचार करते है, मगर एक यह 
उपाय नही करते कि जिसमे राग गया उसे एक बार चाहे रोकी मत, जाने दो, जाता है, 
पर राग मेटनेके खेद करनेके बजाय उस पदाथेका स्वरूप सही जानने लगें कि वह पदार्थ 
किस स्वरूपका है, किस ढंगका है ? पदार्थका स्वरूप जाननेके बाद जो सत्यता समभमे आायगी 
तो वहसे उपेक्षा श्रवर्श्य होगी ।.तो इन पुद्गल द्वव्योका सही स्वरूप जान लेना चाहिए कि 
इनका सत्त्व स्वरूप क्‍या है ? इनका #प,- रस, गंध, स्पशका स्वभाव है, स्वरूप है, मैं प्र॒व, 
अनादि अनन्त हू, ये मेरे कैसे हो जायेगे ?: »* . .' हे हु 
! दृश्यमोन पदार्थोकी मायारूपता--ये हृश्यमान एुंदग्ल द्रव्य बया है । जो वास्तविक 
पुद्गल द्रव्य है एक एक अणु परमाणु, ऐसे अनेक परमाणुओोका जो एक पिण्डरूप पर्यायसे 
परिणमन होतां है वह है' यह पुद्गलस्कध । देखो-- जिस रूपमे दिख रहा है यह भी माया 
रूप है, इसका असली स्वरूप नही है जैसे जीव जिस तरह नजर आ रहे- हैं, -विदिति हो 
रहे है--य पशु हैं, ये पक्षी हैं, ये मनुष्य है, ये, सूखे है; ये-विद्वान है आरदिक, तो ये जीवके 
स्वरूप नहीं | ये तो सब मायारूप चीजे हैं। जीव-तो एक शुद्ध बुद्ध ज्ञायक स्वभावमात्र 
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है। एक शाध्वत तत्त्व है, और ये सब मायारूप है, इसी प्रकार श्रांखोसे जो दिखता है ये 
सब भीत, चौकी, चटाई, सोना, चादी आदिक ये;सव भी मायारूप हैं, थे एक एक अशणु जो 
परसार्थभूत पुद्गल है उनके पिण्डपर्यायरूपसे यह ,परिणमन हुआ । इने दृश्यमान पदार्थोका 
यथार्थ स्वरूप विदित हो जाय तब वहाँ राग न रहेगा, उपेक्षा हो जायग्री | तो ये मन, 
वचन, काय श्रादि पुद्गलात्मक है और मैं अ्रपुद्गलमय हू, निर्दोष ज्ञायकस्वभावमात्र हूं, 
ऐसा यह मैं ही मेरा हु । यह सचयात्मक पुद्गल पदार्थ ये मेरे कैसे हो सकते हैं ! 

बाह्य पदार्थोंको अपना बनानेकी रंच भी वजहकी अशबयतः--कोई पदार्थ मेरा बने 
उसकी कोई वजह तो होना चाहिए । या तो मैं उसका कारण होऊँ, तो कुछ सम्बन्ध'जोह 
लिया जाय कि ये बाहरी पदार्थ मेरे है या उनमे मैं कुछ करता होऊ तो थोडीसी उपचारपूत 
भी गुझ्ञाइस मिले कि मैं इनका स्वामी हूँ । इन परपदांथोंका स्वामी जब भी किसी ढगपे 
अपने को बताया जाय तब वहा देखिये कि उनसे मेरा सम्बन्ध क्या है ? मैं उनमे 
करता हूँ या कराता हैँ या उनकी मै कुछ अनुमोदना करता हु या कराता हू या उनका | 
पोषण करता हू आदिक किसी भी रूपमे मैं सहयोगी होऊँ तब भी कुछ सम्बन्धकी बात गाते 
ली जाय । लेकिन ऐसा कोई भी निदान नही मालूम होता है कि जिससे यह निश्चय विया 
जाय कि इन मन, वचन, काय आदिक समस्त परपदार्थोका मैं स्वामी हू । अरे ये तो अनेक 
परमाणुओकी पिण्डरूप पर्यायें है । ये मैं नही हूँ । मैं तो एक सहज चैतस्यस्वरूप आत्म 
हू, ये पुद्गल पदार्थ मेरे कैसे हो सकते हैं ? इनमे तो सम्बन्धकी बात मानना'एक ग्रज्ञानभरी 
बात है । ड़ 
सम्बन्धशक्तिके परिचयसे परविभक्तताका विशद्‌ बोध-+यह सम्बन्ध वक्ति परे 
विभकक्‍त और निजके एकत्वमे गत स्वको प्रमाणित करती है । हे आत्मव, तू तो समसें जे 
पदार्थेसि श्रत्यन्त जुदा है, तेरा उनसे कुछ सम्बन्ध नही, तू तो श्रपने स्वस्वामीसमग्बधह्य 
से है । यहा सम्बन्ध शक्तिके परिचयमे दो बातें बताथी. गईं थी कि तू दूर्सरेके सम्बन्ध 
रहित है, और तेरा तेरे ही भावसे सम्बन्ध है। तो दूसरेका सम्बन्ध जुडाया और प्रपने 
आपका सम्बन्ध जुडाया । इतने पर भी सम्बन्ध दाक्तिके कहनेका , मुख्य भर्थ है, वात: 
परसे सम्बन्ध छुडा देनेका । भरे जो छुद है उसका सम्बन्ध जोडेता क्‍या ? हें सम्बन 
केवल दृष्टिके बलसे जुडाया जा रहा है, है तो तू ज्ञानमात्र और -अमसे परसे अपना सम्बत 
मान रहा था तो उस सम्बन्धके कारण तू दुखी हो रहा था। “तो तेरे उसे ४ 
सम्बन्धकी यहा छुडाया जा रहा है । अर ओ 

अकलंकदेवने राजवरतिकमे यह हृ्टान्त दिया हैं कि कोई पुरुष किसी दूसरे मई 
जाने लगा तो थोडी दूर चलनेपर रास्तेमे उसे यह दिखा कि किसी ८५-१० सौलके 7 
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को एक हाथीने भ्रपनी संढमे लपेटकर फेंक दिया और वह बालक मरणाको प्राप्त हो गया । 
शभौर, उसका स्वयंका बालक भी ८-१० वर्षका था, उसी बालककी सकल सूरतसे मिलता: 
जुलता था, सो उसे यह भ्रम हो गया कि श्रोह ! यह बालक तो मेरा है जो हाथी द्वारा 
मारा गया, बस वह मृछित होकर ग्रिर पडा, बेहोश हो गया । कुछ लोगोने इस हृश्यकों 
देखकर यथार्थ बातको समझ लिया । उस पुरुषकी मूर्छाको मिटानेका वे प्रयत्न करने लगे । 
एक व्यक्तिने स्वयं ही उस पुरुषके घर जाकर उसके ही बालककों लाकर उसके सामने खडा 
कर दिया | जब उस पुरुषने अपना बालक- अपने नेत्रोके समक्ष खडा हुआ पाया तो भट 
ठीक हो गया | तो उस पुरुषको यह भ्रम हो गया था कि यह बालक मेरा है, इसीसे वह 
अचेत हो गया था । और, जब उसे सही पता पड गया कि वह बालक मेरा न था तो वह 
सचेत हो गया । तो इसी तरहसे इन संसारी श्रज्ञानी जीवोको मूर्छा लगी हुई है भौर ऐसा 
सोचते कि ये: सब पदार्थ मेरे है । यो परपदा्धो?ोमे जबरदस्ती आत्मीयताकी बुद्धि कर रखी 
है। ये परपदार्थ इस आत्मीयताको नही सह सकते, इस कारण ये ज्योके त्यो जुदे रहते है । 
मानो तो, त-मानों तो दोनो ही स्थितियोमे बाहर जैसे है वैसे हो है, उनमे श्रन्तर नही 
आया । लेकिन इस मोही प्राणीने अपनेमे सारा श्रन्तर बना डाला । भ्रमवश यह दु खी हो 
रहा है । जिस क्षण इसकां, यह अ्म मिटेगा कि ये समस्त बाह्मपदार्थ मेरे कुछ नही है। 
मेरा तो मात्र मैं सहज ज्ञापस्वरूप हू । जब अपने आ्रापमे इस सहज ज्ञानस्वरूपकी बुद्धि 
जगेगी तब इसका यह सब श्रघेरा अज्ञान विडस्बना आपत्ति संक्रट ये सब दूर हो जायेगे। 
'तो सम्बन्धशक्तिका वर्णोत बाहरो पदार्थोके सम्बन्धकों छुडा देता है । ये मन, वचन; काय 
भेरे.कुछ नंही है। मे 
दृश्यमान पदार्थों के बननेके-कारणको जिज्ञासा ओर उसका समाधान-- -अ्रभी यहाँ 
कोई जिज्ञासूं यह जानना चाहता हो कि यहाँ मेरा नही- है और मेरा इससे कोई सम्बन्ध 
नही, मैं इसका करने वाला नही, किसी तरह मैं-इनका सहयोगी नही, तो ये सब - चीजे 
बन कंसे गई ? हम तो यह ही समभ रहे है कि जो कुछ यहाँ बनता दिख रहा है वह सब 

“ इस जीवकी ही महिमा है । यह जीव न होता तो ये ज़ीजे जो बनी हुई दिख रही है वे के 
दिखती, ? “यह जजों भीत “दिख रही है इसको यदि किसीने बनाया न होता तो बन कैसे 
जाती ? भ्ररे किसीने इंटें पारी, होगी, उनकी चिनाई, वगैरह की होगी तभी तो भीत बनी । 

- तो मालूम पडा ना कि जीवने इस भीतको किया +अब वह ईंट किससे बनी ? मिट्टीसे । 
उस मिट्टीरूपको इस प्रथ्वीकायिक जीवने ग्रहण क्या, फिर पृथ्वी झरीरका संचय हुआ, फिर 
उससे ईंटे बनी, फिर भीत बनी | तो मूल कारण जीव ही हुआ ना इस भीतके बननेमे रे 
ऐसे ही समझ लीजिए कि यदि यह जीव न होता तो ये डीजे कुछ न बची हुई दिखती । 


४२८ ग्रध्यात्मसहस्री प्रवचन सप्दम भाग 


जिस जीवकी कृपासे ये सब पुद्गल अ्रपना अ्रस्तित््व रख रहे है उसीके संवधमे जीवको यहां 
कहा जा रहा है कि तू कुछ नही करता । श्ररे यदि जीव करता नहीं है तो फिर ये सब 
चीजे बन कैसे गईं ? ऐसी जिज्ञासा होनेपर उसपर श्रब विचार करते है| यहाँ जो कुछ , 
बनता है पहिले उनके ही भीतरी स्वरूपको देखिये--ये पदार्थ चौकी, कागज,,भीत वगैरह 
सब है क्‍या ? ये बहुतसे परमारुझोके पिण्ड हैं इस बातमे तो कुछ सशय है नहीं । भ्रव 
'उनमे से एक परमाणु कितना होता है, इसपर भी तो कुछ विचार कर लीजिये । एक श्रणु 
जो स्वय है वह एकप्रदेशी है । वह एक श्रणु लोकके एक प्रदेशपर ही ठहर सकता है । एक 
परमाणु दो प्रदेशोको नही रख सकता | और, एक प्रदेश कितना छोटा होता है ” सो 
बताया गया है कि मानो जितने करोडो, अरबो, खरवो वर्षो के समय होते हो उनसे भी 
ज्यावह प्रदेश है सूइके नोक बराबर एक क्षेत्रमे | श्रव श्राप समभ लीजिए कि उसमेसे केवल 
एक प्रदेश कितना कहलाता होगा ? उततनोः जगहको ही घेर सकता है भरा तो अ्रु कितना 
छोटा हो गया ? वह है पुद्गल द्रव्य । ऐसे ऐसे श्रनन्‍्त परमाणुश्रोका पुञुज हो गया तो यह 
दिखता है कि यह भीत है, यह काठ है, यह पत्थर है आदिक । अगर शुद्ध द्रव्यमे दृष्टि करके 
देखें तो यह कुछ दृष्टिमि नजर न आयगा । तो ऐसे प्रदेशमात्र जो परमाणु हैं उन परम।णुगरो 
मे स्पर्श होता है, रूखा, चिकना, ठंडा, गरम श्रादिक होते हैं । तो उनमे जो स्निग्ध रूक्षत्व 
श्रादिक गुणा हैं परमाणुझ्रोमे उतकी वजहसे इसके बन्धन होता है भ्ौर वे परमाणु एक एक 
मिलकर स्केघरूप हो जाते हैं| इनकी उत्पत्ति इस ढंगसे है। इस ढगसे न समझें कि जीव 
की कृपा है, इसका ही बनाया है, इसके ही कारणा ये सब हुए है । यह जो परमारणुओओोका 
पु>ज बना है, यह दिखने वाला सब ढाँचा बना है, परमाणुओमें जो रूखा, चिकना आदिक 
गुण हैं, उनमे ऐसा स्वभाव है कि उंनके कारणा बन्ध हो जाता है। जैसे कि जीवमे राग- 
द्वेषके कारणसे बन्ध होता रहता है,'यो ही इन परमाणुओमे स्निग्ध रूक्षत्वकी वजहसे बन्च 
होता रहता है | हाँ इतना श्रन्तर जरूर है कि आत्मा तो एक बार शुद्ध होनेपर चूंकि उंममे 
रागद्वेष नही रहे, तो तब उसके बन्ध नही चल सकता । लेकिन परमाणुओमे जो बन्ध हो 
रहा है वह किसी परपदार्थके कारण नही हो रहा है, किन्तु जिन दो मे बन्ध होता रहता 
है, उनका ही जो अ्रपना स्निग्ध रूक्षत्व गुण! है उनके कारण हो रहा है । एक बार भी ये 
परमाणु स्कघसे भ्रलग हो जायें, लेकित बँधनेका कारण तो“उनमे पडा हुआ है, इसे कारण 
शुद्ध होनेपर भी उन परमाणुओझोका बन्ध हो जाता । मगर सिद्ध होनेपर बन्धका कारण नही 
पडा है इस कारण वहाँ बन्ध नही होता । तो ये जो चीजें हम भ्रापको दिख रही हैं ये सब 
पिण्डरूप हैं| इनका करने वाला जीव नही । यह तो इसके स्वभावसे इस तरहका पिण्ड 
होता रहता है| परमाणु पुद्गल द्रव्यसे स्निग्ध रूक्षत्वकी डिग्रियाँ होती है | जैसे पाती 
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चिकना होता है, और बकरीका दूध उससे भी चिकना होता, गायका दृध उससे भी # कना 
होता, भेसका दूध उससे भी चिकता होता और मेढेका दूध उससे भी चिकना होता है । 
तो जैसे पावभर दूध इन सब जानवरोका अलग अलग निकालकर रख दिया जाय तो चाहे 
तौलमे उनमे अ्रन्तर नही है, पर उनकी चिकनाईकी डिं्रियोमें अन्तर रहता है | तो इसी 
तरह समभिये कि इन पुदूगल परमाणुझओमे भी स्निग्ध रूक्षत्वकी डिग्रियोका अन्तर रहता 
है । जब उनका मेल-मिलाप होता है तो एक बन्धत बन जाता है। 
जघन्य गुणका तात्ययं--एक वात और ध्यानपुर्वक सुनिये और ग्रन्थोमें कही लिखा 
हो तो प्रमाणित कर लीजिए । जैसे बुखारकी डिग्रियाँ कमसे कम ६६ होती है और उसे 
कहेंगे जघन्य बुखार । और, अगर कोई कहे कि जघन्य बुखार ६६ डिग्रीको क्यो कहते, एक 
डिग्रीको जघन्य कहो । जब ६६ डिश्री बुखार होता है तो १, २, ४, १०, १४ डिग्नी आदिक 
भी तो बुखार होता होगा ?*-श्ररे होती ठो है डिग्नियाँ पर वे समभमे क्ट्टा श्राती ? हा 
8६ डिग्रीसे श्रगर १ डिग्री वढ़ गया तो १ डिग्री बढा हुआ कहा जायगा, २ डिग्री बढ गया 
तो २ डिग्री वहा हुआ कहा जायगा । इसी तरहसे यह वात सम्भव हो सकती है कि पर- 
भारुओोमे जघन्यसे जधन्य स्निग्बता है । उसमे भी अनेक अविभाग प्रतिच्छेद होगे और फिर 
१ अविभाग प्रतिच्छेद न हो त्तव फिर जघन्य अविभाग प्रतिच्छेद वया कहलाता होगा ? कम 
से कम जितने श्रविभाग प्रतिच्छेदका 0िण्ड परमाणु हो, जिससे कम अविभाग प्रतिच्छेद न हो 
वह होता है जघन्य गुणा । उस) एक गुरवी संज्ञा दी है । यदि जघन्य श्रविभाग प्रतिच्छेद 
हो तो १, २, ३ झ्रादिक अविभाग प्रतिच्चेद हो, जब अविभाग प्रतिच्छेदका स्वरूप समफका 
जाता है तो इसी दगसे कहा जाता है कि जहा ऐसा लगता है कि एक कभी न मिल सके । 
जेसे ज्ञानगुणके श्रविभाग प्रतिच्छेद मे केवल ज्ञानगुणके अ्रविभाग प्रतिच्छेद अ्रतन्‍्त है, 
हम आपको जितने भी ज्ञान प्रकट होते है वे अनन्त अविभाग प्रतिच्छेद हे । श्रल्पसे अल्प 
भी ज्ञान हो तो वहं भी अनेक अविभाग प्रतिच्छेद धोते है । द्रव्यहूपसे अ्विभागी एक अर 
होना सम्भव है । कई परमारणु मिल गए, कई ध्रद्देभ हो गए, पर उसमे जी भावात्मक श्रवि- 
भाग प्रतिच्छेद है उसमे एक अविभाग प्रतिच्छेद मात्र विरुकके रह जाय यह सम्भव नहीं 
जंचता । तो ऐसी स्थितिमे बुछ वह बात प्रतीत होती है कि कमसे कम्र अविभाग प्रतिच्छेद 
जितने होते हैं, सो उसे एकवी संज्ञा देना चाहिए | और जब बढ़कर २, ३ आदिक अविभाग 
प्रतिच्टेद ही जाये तो उन्हें २, ३ आदिकवी संझा देश चाहिए । इस तरह एक पुद्गलके 
गगासे दो प्रधिक गुस्म वाले परमाणुके मिलनेसे बस्ध होता रहता है। दो कहनेका प्रयोजन 
या हैं हि हूं गंगा गत समझ कि मैंचे अरुक पदार्थलों बनाया, ऋमुक पद्मर्थभे कुछ किया । 
परसे सस्बन्धोष्दार होनेद्े ४ बज्होंमें से विसी भी पलहकी &संझूण्र ए- से इस 
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जीवका सम्बन्ध इध ५ बातोसे होता है-(१) या तो उसका अस्तित्व बनाया हो, (२) या 
अस्तित्व तो न बनाये किन्तु उसका कर्ता हो जाये, (३) कर्ता भी न हो किन्तु उसको ला 
दे, इकट्ठा कर दे, तो चलो फिर भी कुछ भ्रधिकार है। (४) न भी लाये लेकिन कोई 
परिणति बना दे तब भी इसका सम्बन्ध मावा जाय। (५) अगर परिणति न भी बनाये 
फिर भी उनको ढाँचेमे ढाल दे, चलो तब भी सम्बन्ध मान लिया जाय | तो पान तरहसे 
बात कुछ सम्बन्धकी ञ्रा सकती है। उसका श्रस्तित्व किया हो श्रथवा उसका क्तृत्व हो, 
उसे मेक-अप किया हो या उसका लाना किया हो, जैसे चीज तो है उसको ला दिया, भ्रथवा 
उसमे परिणति किया हो, सेट-अप किया हो तब भी सम्बन्ध बताया जाय । और अगर 
ये सब धन वेभव सोना चाँदी आदिकमे इन बातोमे से कुछ नही कर पाता, फिर क्या वजह 
हो सकती है जो यह कहा जाय कि ये पदार्थ मेरे हैं? उनकी सम्बन्धबुद्धि छोडो श्रौर अपने 
आपके गुरामे, रवभावमे, परिणमनमे अपने रवामित्वकी वात समझो । 

मन वचन कायका मुझसे एथक सतक्त तथा अक्रियमाण होनेसे सम्बन्धका अनवकाश- 
स्वभावमात्र ही मेरा स्व है और इसका मैं स्वामी हैँ । इस प्रकार स्वस्वामित्व सम्बन्ध 
बताते हुए प्रसगमे यह कहा जा रहा है कि मन वचन शऔर काय ये मेरे नही है। मेरे ये 
इन कारणोसे नही है कि पहिली बात तो यह है कि इनका सत्त्व जुदा है और मेरा सत्त्व 
जुदा है। द्रव्य, क्षेत्र काल, भाव सभी मन, वचन, कायके निराले है, थे पौद्गलिक है, 
परमाणुवोके पिण्डसे रचे हुए है श्र यह मैं टकोत्कीर्णवत्‌ छुद्ध ज्ञायकस्वरूप निराला हू । 
दूसरी बात यह बतायी गई है कि ये तब ही ये कुछ मेरे कहलाते जब मैं इनका कर्ता भी 
होता, लेकिन मैं इनका कर्ता नही हूँ | ये मन, वचन, काय अपने ही पौद्गलिक शरीर वाले 
है, पुदूगल परमाणुश्रोके सचयसे बने हुए हैं | मैं तो अपनी शुद्ध चैतन्य परिणतिका कर्ता 
हूँ, मै इनका कर्ता नही हु | मैं अपने आपमे स्वतन्न सत्‌ हु और सुझमे निरन्तर परिणमन 
होते हैं, मेरे ही आश्रय मेरे ही सहज सत्त्वके कारण जो परिणाम हुआशा वह परिणाम, 
उसका मैं कर्ता हू, किन्तु मन, वचन, कायका कर्ता नही हूँ, इस कारण भी ये मेरे नही है | 
मैं तो शरीररहित हूँ, शुद्ध चैतन्यमात्र हु, इन किन्‍्ही का मैं कर्ता कैसे हो सकता हू ” 
इन सबका जो कुछ भी स्कव्रूप परिणमन हो रहा है सो इन ही के परिणमनसे हो रहा 
है | जैसे यद्यपि मैं (जीव) स्वभावसे अ्बध हु, मेरा स्वरूप, स्वभाव स्वतत्र है, किसी परसे 
मिलाजुला नही है, बन्धनरहित है । तो स्वभावसे बन्धरहित होने पर भी जब रागद्वेष रूप 
परिणमन होता है तो यह बन्ध चलता है, ऐसे ही परमाणु भी यद्यपि स्वरसत स्वभावत 
श्रबध हैं लेकिन उनमे स्तिग्ध रूक्षत्व युराका परिणमन विशेष होता है। तो उसके कारण 
ये बंध जाते हैं और स्कध रूपमे एक दृश्य मूर्तदणामे श्रा जाते है। यो ये परमाणु जब 
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प्रपने जधन्य गुणमे रहते है तब तक तो ये वन्च योग्य नहीं होते, जब इनमे अपने आप 
स्तश्थ, रुक्षत्व गुणा बढते है तो परस्पर वन्धको प्राप्त होते है। जैसे जीवमें यह वात पायी 
जाती है कि जब जघन्य रागहेप हुए अर्थात्‌ जिनसे और कम अनुभाग कम स्थिति कम न 
हो सके अन्य, उसे कहते है जघन्य रागहेप । जैसे जघन्य हेप ६ वें गुरास्थानमे उदित होता 
है श्रीर जघन्य राग १० वें ग्रुरस्थानमे उदित होता है। तो वह अ्रबंधक है, इसी प्रकार 
जथन्य युणावाले जो परमाराु हैं वे भी वन्धके पात्र नही हैं। तो मैं उन पिण्डोका भी करने 
वाला नहीं हैं। इस कारण मैं उनका स्वामी नहीं हूँ । 
पुदूगनलप्ण्दिका श्ानिदत्व दोनेसे मुझमें सम्बन्धकी आरेका--श्रव तीसरी वात 
सोचना है कि कोई सोचे कि चलो - मैंने पुदुगल पिण्डकों दिया नहीं, पुदयल पिण्डका सत्त्व 
जुदा है, उस दारण मेरे कुछ नहीं है। मकान, धन, सोना, चाँदी आंदिक इनका मैं करने 
वाता नहीं हैँ तो जाने वाला तो हूं । मन, बचन, वायके परमाणुओको भी लाता हू । कर्म 
परमागश्ोकी भी गहण करता हुं सो उनका मैं लाने वाला तो हू। अब तो सम्बन्ध रहा, 
उससे ही राग्खन्ध (स्वारित्व) बन जायगा | जैसे लोकमे किसीका स्वामित्व बतानेके लिए 
कोर ते वाई प्रस॑ बता दिया जाता है । एक कथानक है कि एक वार गौतम (भहात्गावुद्ध ) 
विशी झंगलमें से निवास रहे थे वहां एक भाडदीके चीचे पड़ा हुआ हुस पक्षी दीखा | उसका 
शरीर बारासे बेया रआ मा, वह हाफ रहा था। उसके नयचोंस अ्रद्भ थार ब्रह रही थी । 
गोौतगणे उसे सेशफर उस पर दया झा गयी। झट भादीसे तिकालकर अपनी गोदमे लिया 
उसके हृदमर्स चेवे :ए तीरकी सिताला, एक नंदीके तटपर ले जावार उसके घावकों धोया, 
पाये पिलाया, उतनेसे ही उसका चचेरा भाई देवदत्त हाथमे धनुप्र बाण लिए हुए उसके 
पास परखा | बं.ला -- है नाड ! यह हस मेरा है, मुझे दे झो । तो गौतम बोला- मैं दस 
यही बग्ट गही दें सझता, बह कस मेंस है ।” दोनों आपसमे शगरटने लगे । गौतम बीला- 
रस कशशा पने है?” तो देददत बोला- “मैने इस उस पा पीर सारा #, इसका 
शिव्वार मेरे की दारा इशा ह श्नलिए इसको लेसेका मेरा ही श्रिरार है 7 उत्तरम सौवम 
काणि- जय इसईे दादगन देभे #४ बाशामो गला है। ध्सके लगे हुए दावफ़ों 
मे शाश है, इसे जगा मेने पिताया है। इसके प्राणोरी स्का मैसे किया 
रु दे घ्ि पव* 
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बचाने वालेका श्रधिवार ज्यावह होता है श्रत य, हस गौतमका है। तो इस कथानकमे 
बताया यह जा रहा है कि लोग परवस्तुओको मेरा समभनेके लिए न जाने वया क्‍या 
सोचा करते है ? मार दिया तो मेरा है | बिगाड दिया तो मेरा है ) बहुतसे लोग तो कहते 
है कि यह मेरा शब्ठ है याने उन्होने शन्च॒मे भो ममता ला दी, लेकिन चलो झत्रुमे ही सही, 
यह्‌ ममता करनेके लिए और इस सम्बन्धक्ों बनानेके लिए न जाने कितने ही नाते बत 
गये । बनाये कोई कुछ भी नाता, पर कोई वस्तु किसी दूसरेकी कुछ नहीं हो सकती । 
पुदगल पिणडका आनेतृत्व न होनेसे झलसें सम्बन्ध अमावका समाधान---वात्त 
यहा यह चल रही है कि इत मत, वचन, काय, धन, वैभव आदिकका मैं कर्ता भी न सही, 
पर इनका लाने वाला तो मैं हु, इस कारण तो बुछ सम्बन्ध रहा ? तो उसपर भी विचार 
कीजिये--मन, वचन, काय और कर्म इन सभीको ले लीजिये- ये जो अपने कर्मरप परि- 
णम रहे है, श्रपती क्रियारूप बन रहे हैं, अपनेमे अपनो जो स्थिति बना रहे है, सो यह 
देखिये कि ये सब अपने आपके उपादानसे बना रहे है--पहिली बात, श्रौर इस तरह बनते 
हुए ये पिण्ड इस ससारमे ये इतने भरे हुए हैं कि यह ससार सारा भरा हुआ है। जैसे 
कार्माणवर्गराओ्रोसे सारा लोक भरा हुआ है । जब जीव ही भरे हुए है सारे लोक्मे लोका- 
काशके प्रत्येक प्रदेशपर अ्रनन्त जीव मिलेंगे तो जब इतने जीव भरे हुए है तो जीवके साथ 
श्रौदारिक शरीर भी है, अन्य शरीर भी है, उनकी वर्गणाये भी है तो वे सब भी भरी हुई 
है । तो जो मोटे पदार्थ है वे भी दिखते कि बहुत पडे हुए है भर जो सुच्म पदार्थ हैं वे भी 
बहुत पडे हुए है । कर्मवर्गणाये भी पडी हुई है। जिस समय रागादिक रूप परिणमता है तो 
ये वर्गणाये कर्मरूप परिण्णम जाती हैं, यह लाने वाला क्हासे हुआ ? और कदावित बाहर 
से भी कुछ भ्रायें भरीरकी वर्गणायें श्रथवा कर्मवर्गणायें, सो मुख्यतया तो विद्नसोपचय ही 
कर्मरूप बँधता है, मगर जिस समय विद्धसोपचय कर्मरूप बँैधने लगे तो बाहुरका कोई अखु 
यहा आयगा तो विख्लसोीपचयमे मिलता हश्रा, उनके सजातीय बनकर वह भी बँध गया, तो 
ऐसे बाहरभे बध जापे, लेकिन लाने वाली वात कहा रही ? अगर आये भी हैं तो ञ्रा रहे 
हैं। जैसे चुम्बक पत्थर जो लोहेकी सुइयोको खीच लेता है थाने लोहेकी बहुतसी सूइयां रखी 
हो और उनके पासमे चुम्बक पत्थर श्रा जाय तो वे सईया सबकी सब उसकी ओर खिच 
जाती हैं। अब उसे चाहे कोई यो कहे कि इस चुम्बकमे लोहेके खीचनेकी शक्ति है और 
चाहे कोई यो कहे कि उन लोहेकी सुद्योमे चुम्बककी ओर खिंचनेकी शक्ति है | भ्रब इसपर 
श्रधिक विचार करेंगे तो सबल विचार यह बनेगा कि लोहेकी सृइयोमे खिंचनेकी शक्ति है । 
ये लोहेकी सूइया इस तरह॒के निमित्तको थाकर स्वय अपनी क्रियासे उस ओर खिंच गई हैं । 
अरब चुम्बकमे खीचनेकी दविति है, इसको अ्रगर सबल विषय बनाते हैं तो वहाँ श्रापत्तिया 
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श्राती है। प्रथम बात तो यह है कि चुम्बककी जो भोवब्रिया होगी वह उसके हो प्रदेशमे 
होगी । तो खीचनेरूप क्रिया कहाँ बाहर पडी हुई है और कहासे वह परिणति होती है ? 
जिस द्रव्यमे जो गुण हो, जो पर्याय हो वह उसके प्रदेशमे ही रहती है, उससे बाहर नही 
पहुचती । तो खिचना नाम क्या है ? उस खिंची हुई सूईको बातकी समझ करके रिजन्त 
प्रयोग होता है कि उसने खीचा । तो जैसे लोहेकी सूइययाँ खिंचकर आयी है, ऐसे ही 
कार्माणवर्गणाये अन्य वर्गशाओ्रोमे भी खिचकर आयी, लेकिन उनके खीचने वाला जीव 
नही है । जीव तो अपने अमूर्त शुद्ध ज्ञान दर्शन स्वभावमे रहता है। उसके खीचनेका क्‍या 
प्रसंग है ? तो जैसे अपने स्वभावकों न॒ पाकर जीव जो पृथ्वी श्रादिक रूप परिशमन कर 
रहे है, निगोद शरीरमे जन्म ले रहे है, इन सब रूप बन रहे है तो वहा जो शरीरका ढेर 
बन रहा है, वर्मका ढेर बन रहा है वह कर्मका व शरीरका ढेर ससारमे भरा हुआ है और 
निमित्त पाकर वे सब बन जाते है, पर इतने पर भी जीवने उन वर्मणाओकों खीचा नहीं 
है, ग्रतएव इस नाते से भी कोई मन, वचन, काय, कर्मको भ्रपना नही कह सकता कि इनका 
मैं करने वाला तो नही, इनका सत्‌ तो मैं नही, लेकिन इनको लाने वाला तो मैं हु ? तो 
यह जीव इन इन मन, वचन, काय, कर्म इनको लाने वाला भी नहीं है श्रतएवं इनसे इस 
जीवका सम्बन्ध नही है । 

पुदूगलपिण्डोंकी कम त्वपरिणति मुझसे अक्रियमाण दोनेसे सम्पन्धका अभाव--अ्रब 
चौथी बात यह कही है कि पुदूगल पिण्डोका सत्‌ जुदा है। पुदगल पिण्डोको हमने किया 
नही है, पुदंगल पिण्डोको हम लाये भी नहीं है, लेकिन पुद्गल पिण्डोमे कर्मत्वको तो हम 
कर देते है, मन, वचन, कायके पुद्गल स्कधोमे जो परिणमन बनते है, अवस्था बनती है, 
उसे तो मैंने कर दिया, क्योकि मेरा सम्बन्ध न हो तो मन, वचन, काय बन कैसे सकते ? 
और, कर्मो मे कर्मत्व तो मैंने कर दिया । मेरे रागद्वेष भाव हुए और उसके कारण कर्मत्व 
आया तो क्मेंको हमने खीचा भी नहीं हो, लाये भी नही हो, किया भी नही हो, और 
उसकी सत्ता भी जुदी हो, लेकिन उसका कर्मत्व तो मैंने किया । इस नाते से तो कह डालें 
कि क्मे मेरे है ? और, सारी दुनिया कहती है कि कर्म मेरे है, भाग्य मेरा है, मेरा ऐसा 
भाग्य है, यह सब पदार्थों के स्वामित्वंके निषेधकी बात कही जा रही है कि मैं तो एक शुद्ध 
ज्ञानदर्शनस्वभावी हु और जो इस मेरे आश्रयसे परिणाम बने वह मेरा कर्म है। तो 
कर्मत्वको पैदा किया मैंने, इस कारण मानना चाहिए कि ये कर्म मेरे है, इस पर भी एक 
विचार करो। उन कार्माणवर्गणाश्रोमे कर्मत्व किसने किया ? यद्यपि विस्सोपचय के ४५ « 
वर्गगाये भी इस जीवके एक क्षेत्रावगाहमे हैं, और ब ह्र्ज्भि भागे/उनको ला 
रागद्वेष रूप परिशमन है| यह भी ह॒शझा । श्रब उन पौद्गलिक श्रदेतनोका व. 
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में जो कर्मत्व परिणमन हुआ सो मुझ जीवके परिणमनको साथ लेकर हुआ या उनमे ही 
केवल कर्मत्व परिशमन हुआ, उनमे ही परिणमन हुआ, क्योकि वे मेरेसे जुदे सत्‌ है उनमे 
कर्मरूपता आयी तो उनके ही उपादानसे आई, मुझ परिणमने वाले जीवके विना ही वे 
कर्मत्वशक्तिरूप परिशमनेकी योग्यता रखते थे, सो कर्मरूप परिणम गए हैं । तो मैं पुदगल 
पिण्डोमे कर्मत्वका भी करने वाला नहीं हु । फिर कैसे कहा जाय कि मेरा सम्बन्ध है, 
कर्मका कुछ लगता हूँ और कर्म मेरे स्व है ? 
कम त्वपरिणत पुद्गलद्गच्य।त्मक शरीर कव त्वाभाव होनेसे कायका, कार्माण शरीरक 
मेरेसे पारथक्य -- अब एक ५ वी जिज्ञासा भर शेप रह गयी है | यह जिज्ञासु यह जानना 
चाहता है कि चलो मन, वचन, काय, कम्मसत्‌ जुदा है इसलिए सम्बन्ध नहीं माना । कर्म 
का, पिण्डका में करने वाला नही । कर्मक्ा पिण्डका में लाने वाला भी मैं नहीं, जो परिण- 
णशमत आया, ज्ञानावरण आया या जो उनमे अनुभाग ब्राया उनका भी से करने वाला नही, 
मगर एक बात यह निरखिये कि कमेत्वसे परिणमे हुए कर्मका, कार्माण शरीरका बनाने 
वाला तो में हू, अथवा पिण्डरूप परिणमते हुए कायादिका ढाचा बनाने वाला तो में हु। 
जैसे ईंट और भीत । एक तो ऐसी ईंटे जो कि बिखरे हुए रूपमे पडी है श्रथवा चट्टासा भी 
बना दिया गया हो, वे भी बिखरी ही कहलाती है, तो एक तो ऐसी ईंटे और दूसरी ऐसी 
ईंटें जिनकी चिनाई करके ढगसे एक शरीराकार (भीताकार) ढाचा बना दिया गया, वही 
भीत हो गई, इसी प्रकार ये कार्माणवर्गेणायें 'क्मेंरप परिणमति हैं, इस परिणतिके ही साथ 
वे कार्माणशरीररूपसे रच जाती है, उनका एक ढाचा बन जाता है। जैसे कि जीवका 
ग्राकार है व शरीरका ढाचा है, उस ढंगसे इन कार्माण शरीरोका भी ढाचा बनता है उसे 
कहते है कार्माण शरीर । कर्ममे और कार्माण शरीरमे श्रन्तर तो है, क्योकि कार्माण 
शरीर नामकर्मके उदयसे जिस शरीरकी प्राप्ति हो उसे कहते हैं कार्माणशरीर और जो 
जीवके रागद्वेघादिक विभावोका निमित्त पाकर जो कर्मरूप परिणमा नही है ऐसी कार्मारण 
वर्गणाओ्रोमे कर्मत्व आना इसे कहते हैं कर्म। तो कमंमे और कार्माण शरीरमे अन्तर 
रहा । तो हम उस कमंत्वके कर्ता तो न सही मगर कार्माण शरीरके तो कर्ता है, इस पर 
भी तो विचार करें। जीवके उन रागद्वेपादिक भावोका निमित्त पाकर ये पुद्गलकाय ये 
कर्म कर्मरूप परिणम गए, और केवल कार्माण शरीर ही नही किन्तु उन कर्मोके उदयमे 
झ्रौदारिक झ्रादिक शरीर भी बने, पर ये शरीर स्वयमेव उत्पन्न होते है, व कि जीवकी 
परिणतिको साथ लेकर उत्पन्न हुए । इस कारण यह भी नही कहा जा सकता कि झौदा- 
रिक, वैक्रियक, आहारक, तेजस और कार्माण, इन शुरीरोका भी में करने वाला हू । इनका 
भी करने वाला में नही अ्रतएव ये भी मेरे स्व नही है, ये सब पुद्दगल द्वव्यात्मक है । स्व- 


प्रध्यात्मसहस्री प्रवचन सप्तम भान डरे, 


स्वामी सम्बन्धत्व शक्तिमे यही देखा जा रहा है कि मेरा सम्बन्ध मेरे स्वके साथ है । ग्रपने _ 
सहज गुण और सहज परिणमन उनका मे स्वामी हू । इसके अतिरिक्त न में धन वैभवका 
ते मन, वचन, कायका, न रागद्वेषादिक विकारोका स्वामी हू । ये रागादिक विकार भी 
केवल मेरा आश्रय करके नही उत्पन्न- होते, फिर ये मेरे स्व क॑से कहलायें ? ये पराश्रयज 
है और कर्मके उदयका निम्ित्त पाकर हुआ करते हैं इस कारण ये मेरे नही है । 
इन्द्रियादि दस प्राणेके स्वामित्वका मुझमें अभाव---अब-लोग अधिक ममता करते 
है प्राणोकी | और बडी बडी घटनाओंके सब कुछ छोडनेको तैयार हो जाते है मगर प्राण 
नही छोड सकते, चाहे धन छोड दे, कुटुम्ब भी छोड दे | घरमे आग लग गई हो तो जहां 
तक बनेगा--धन निकालेंगे, और तेज लग गईं तो धनकी भी उपेक्षा करके पहिले परिजनों 
को निकालेगे | मान लो निकालते निकालते आग बहुत तेज बढ गई और कोई बच्चा 
अन्दर रह गया, न निकल सका तो वह दूसरोसे कहता है कि भेया मेरे बच्चेकी निकाल 
दो, हम तुम्हे १० हजार रुपये देगे। श्रव देखिये - उसे वया प्यारा रहा ? अपने प्राण । 
उसकी स्वय उस शभ्रागके बीच घुसनेकी हिम्मत नहीं पडती | तो लोग प्राणोसे प्यारा अन्य 
कुछ नहीं समभते । इसी कारण जंसे किसी मिन्नको अपना प्यार बताना हो कि हम तुमपर 
बहुत श्रधिक प्रेम करते है तो वह कहता है कि हम तुमको प्राणोसे भी श्रधिक प्यार करते 
है। इसकी तुलनाकी बात बताया करते हैँ । इससे भी सिद्ध है कि वह मित्र उतना प्यारा 
नही है जितना कि कह रहे कि तुम मुभे प्राणोसे भी ज्यादह प्यारे हो । लेकिन उसको यहा 
बता रहे हैं कि प्राणोसे प्यारा दुनियामे कुछ नही होता है । तो जीवको सबसे अ्रधिक प्रिय 
प्राण हुआ करते है, लोग भी उन प्राणोसे सम्बन्ध बताते है कि प्राण तो मेरे कहलायेंगे ? 
तो इस शकाकी भी बात समझ लीजिए कि प्राण क्‍या चीज है ? ५ इन्द्रिय, ३ बल, दवा- 
सोच्छुवास और आयु ये १० प्राण माने गए है। इन १० प्राणोकी रचना पर ध्यान दे तो 
यह विदित होगा कि ये सब प्राण मुभसे निराले है । में तो ्ठन्‍्य प्राण स्वरूप हु और ये 
पुद्गलात्मक है। स्पशेन, रसना, प्राण, चक्षु, श्रोत्र ये सब क्या हैं ? ये भी पुदुगलात्मक है 
श्रथवा मनोबल,-वचनबल, कायबल ये * भी जीवके कोई गुण या स्वभाव नही हैं, श्वासो- 
च्छूवास और आयु भी नही है। तो व्यवहारसे ही लोग १० प्राणोसे जीनेको जीव कहते 
हैं। भ्रब देखिये--व्यवहार वहां लगाया जाता है जहा -उसकी मूल बात कुछ पडी हुई हो । 
इस जीवमे -जीवत्व शक्ति है तब व्यवहारके प्राणो वाली बात भी इससे उपचरित कर 
सकते है। श्रन्यथा भीतमे, घडीमे, रेलगाडीसे इनमे क्यों नहीं प्राणकी बात लगा बैठते ? 
यों नहीं लगा बैठते कि विचार करनेकी वहां गुजाइस ही नही है। विचारकी गुजाइस भी 
वृहा हो जहा मूलमे कुछ बात हो । तो जोवमे जीवत्वशवित है । १० प्राणोसे जीवे सी 
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जीव, यह तो एक व्यवहारकी बात है। श्रगर यह जीव १० प्राणोसे जीता हो, ऐसी ही 
बात हो तो जब ये दशो प्राण नही रहे, जैसे सिद्ध भगवान प्रभु तो फिर उनका जीवत्व ही 
खतम हो जायगा, किन्तु ऐसा तो नही है । तो यह जीव प्राणोके बिना भी जीवित है। 
इससे सिद्ध है कि प्राण जीवके जीवनके कारणभूत नही, इस कारगा प्राण भी मेरे नही, ये 
भी बाह्मपदार्थ है, 
चैतन्य प्राणकी अनुभूति होनेपर इन प्रार्णोत्ें उपेज्ञाका दिग्दर्शन--देखो- जिन 
योगीश्वरोने अपने इस ४तनन्‍्यप्राणकों पहिचाना वे निर्जेन स्थानमे तपश्चरण करते थे और 
उनपर कोई उपसर्ग झ्रा गया, शेरनी ने खाया, स्यथालिनी ने चोथा, किसी ने श्राग लगा दी 
श्रौर एक बेरीने तो एक मुनिराजकी खालको धीरे-धीरे छीलकर नमक भरा था। उसने 
यो सोचा था कि शअ्रगर मैंने सीधा दी इसे मारा तो बदला क्‍या ले पाया ? इसलिए वसा 
उपाय करके उन मुनिराज पर उपसर्ग ढाया था। इस तरहके अ्रनेक उपत्षर्ग हुए, किन्तु 
जिनके चैतन्य प्राण उज्जीवित हैं, उपयोगमे है ऐसे उन संतोको ये सारे प्रयत्न ऐसे ही 
ऊपरी रहे जेसे कि भर कही हुये हो । शरीरमे प्रीति होना यह तो एक ममताकी वात है । 
जिन लोगोको अपने बच्चेमे ममता है उनको यदि उनके बच्चेको कोई परेशान करता हो, 
हैरान करता हो तो उन्हे ऐसा लगता है कि मानो मेरे ही ऊपर आफत आरा रही हो, उन्हें 
बडा दर्द महसूस होता है और अभ्रगर किसी दूसरेंके बच्चेको कोई हैरान कर रहा हो तो 
उसके प्रति उन्हे रच भी दर्द नही होता । तो यह तो एक तीन्र ममताकी बात है। जिनको 
इस शरीरका बडा ध्यान रहता है, जो इस शरीरकी बहुत-बहुत सेवा करते है वे उस समय 
बहुत दुखी होते है जब कि इस देहके पोषणमे कोई बाधा डालने लगता है। उनके दु शी 
होनेका कारण बना शरीरके प्रति तीब़ राग । और, जिनको इस शरीरसे भिन्‍न अपने, 
चैत्तन्यस्वरूपकी धुन रहती है उनको शरीर सम्बन्धी कोई भी बाधा होनेपर रच दुख नही 
होता)। वे जानते हैं कि इस शरीरसे मुझ आत्माका क्‍या सम्बन्ध ? यह शरीर मेरा नहीं, 
ऐसे ही ये सब प्राण भी मेरे स्वरूपसे अत्यन्त निराले है। यह आत्मा श्रपने आपमे पूर्ण 
स्वतृत्न है, यद्दी मेरा स्व है, इसका ही मैं स्वामी हू । इस तरह स्व स्वामित्व सम्बन्ध शक्ति 
में यह प्रकट किया जा रहा है कि श्रात्माका सहज भाव यही तो है स्व और जो स्वाश्रयज 
परिणमन है यही है इसका सत्र और यह ही आत्मा इसका स्वामी है । 
जीवके प्राणस्वामित्व न होनेका कारण--स्पशैनइन्द्रिय, रसनाइन्द्रिय, प्राणाइन्द्रिय, 
चक्षुइंद्रिय, श्रोत्रइन्द्रिय, मनोबल, वचनबल, कायबल, व्वासोच्छुवास और आयु--ये जीवके 
१० प्राण कहे गए है। ये प्राण भी जीवके स्व नहीं है। जीव तो एक स्वय अपने उत्पाद 
व्यय भ्रौव्य स्वभावकी लिए हुए अपने ही गुणपययिमे व्यापक श्रमृ्त चतन्यरवभावमात्र है। 


अध्यात्मसहस्री प्रतचत सप्तम भाग ष ४२७ 


यह जीव झपाधिक भावोसे परखा जाता है तो प्राणो ) तो कथा ही क्‍या है ? ये प्राण 
इस कारण भी निराले हैं कि ये पौदूगलिक कर्मके का है और पौदगलिक कर्मके काररा 
भी हैं। भावेन्द्रियकी दृष्टिसे यद्यपि ये जीवकी परिणतिरझूत पड़ते है अर्थात्‌ जो इन्द्रियज ज्ञान 
है ऐसा वह ज्ञान यद्यपि जीवकी एक विक्ृत अवस्था है, लेकित ये जीवके यो नही है कि ये 
पौद्गलिक है श्र्थात्‌ पुदूगल कर्मके विपाकसे तिष्पन्त हुए है। आत्मा अपने श्रापमे केवल 
आत्माके ही झाश्रयसे जिससे परका न आश्रय हो, न निमित्त हो, व सम्बन्ध हो, किसी भी 
प्रकारका परसे सम्बंध न हो ऐसी स्थितिमे जो केवल श्रात्माके आश्रयसे भाव हुआ वह है 
ग्रात्माका भाव | किन्तु ये प्राण तो पौदगलिक है | और, पुद्गल वर्मविपाव से उत्पन्न हुए 
है। यह जीव मोहादिक जो पोद्गलिक कर्म है उतसे बचा हुआ है| तभी तो यह जीव 
प्राणोमे निबद्ध रहा करता है। ग्रतादिकालसे लेकर भ्रब तक यह जीव इन प्राणोसे निबद्ध 
रहा । कोई क्षण ऐसा नही हुआ कि जिस क्षण इन व्यवहार प्राणोसे रहित यह जीव 
रहा हो । एक शरीर छोडा, दूसरा शरीर ग्रहण करने चला तो वहां भी ये इन्द्रियप्राण 
रहे । शरीरमे ये द्रव्येन्द्रिय न रहे तब भी ये इन्द्रिय प्राण रहे । और श्रायु तो रहती ही है, 
कायबल भी उसके साथ रहेगा। निक्ृष्टसे निकृष्ट जीव एकेन्द्रिय और वे भी मरणके बाद 
विग्रहगतिमे हुए तो उसके भी एक इन्द्रिय, एक कायबल और एक श्रायू, ऐसे तीन प्राण तो 
रहते ही है। इन प्राणों बिचा यह संसारी जीव एक क्षण भी न रहा, लेकिन प्राण बिना 
रहेगा तो यह जीव । जब संसार अवस्था दूर होगी, युक्त दशा इस जीवको प्राप्त होगी तो 
फिर वहां थे इन्द्रिय आदि प्राण न रहेगे | इन इन्द्रियादि प्राणोसे इस जीवका जीवत्व नहीं 
है। ये तो एक व्यावहारिक चीजें है । जीव तो इन प्राणोसे निराला है । तो यह जीव इन 
मोहनीय कर्मादिक विपाकोसे इस ससारमे भ्रम रहा है, प्राणोसे बँध गया है। अरब इस 
दशामे ये पोदगलिक कर्मफलको पा रहा है। सी यह अन्य अ्रन्य कर्मो से भी बँच जाता है । 
तो इन कर्मों के बन्बनमे ये प्राण ही कारण हुए । इस कारण ये प्राण पौद्गलिक है भर 
पुदंगल करम्मके कारणसे हुए है । इस कारण भी ये पौद्गलिक है। ये प्राण मेरे नही है। मैं 
इनका स्वामी नही हु, मैं तो सहज 'तन्यभावका स्वामी हू । जो मेरेमे शाश्वत्‌ रहे वह तो” 
है मेरा स्व और उसका ही मैं स्वामी हु । 
परद्रव्य क्षेत्र काल भाषसे आओत्माकी विविक्तताका परिषय---यह सम्बन्धशक्ति अपने 
आपसे अपने ही शाश्वत भावसे सम्बन्ध बताकर श्रन्य सब विकार श्रन्य परद्रव्य अ्रन्य गुण 
इन सस्जन्धोकी मान्यताकों तुडानेक्री शिक्षा दे रही है । तेरा किसी भी वाह्मसे सम्बंत््य नेंही 
है । भला कितना बडा तो यह लोक है, ३४३ घनराज़ु प्रमाण | इस लौकमे यह परिचित * ' 
दुनियाका इतनासा क्षेत्र कुछ गिनती *ी रखता है क्‍या ? पहिले तो एक राजु छेत्रका 
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विस्तार देख तं,जिए पितना होता हूं ”? एक एक प्रदेशरप पतला एक राजूप्रभागा निर्यक 
विस्तार हो तो उरागे असंरयाते योजन समाये है। एक योजन दो हजार कोणका होता है 
ऐसे ऐसे श्रसख्यात् योजन पड़े हो फिर भी वह क्षेत्र एक दाज़ु गही पूरा होता है । जैसे 
मध्यलोकमे एक राजू बताया है तिर्यक सपमे, जहा प्रसंरयाते हीप समुद्र है। एक हीप, फिर 
उससे दूना समुद्र, फिर द्वीप, फिर उरासे दूना समुद्र, इस तरह सब दूने दूने विस्तार वाले 
है, भोर प्रथम द्वीप है एक लास योजनवत । तो देखिये ये कितमे योजन हो गए ? ग्ह तो 
ग्रभी तक प्रत्तरराजुप्रमाण क्षेत्रकी बात कही गई । ऐसे ऐसे ३४२३ घनराजू प्रमाण इस 
लोकम यहाँका परिचित यह ह॒जार पाँच सौ मीलका क्षेत्र कुछ कीमत भी रसता है क्‍या ? 
इतनेसे क्षेत्रमे किससे क्या परिचय करना ? झीर, यहाँ परिचय भी क्रिका किससे किया जा 
रहा ? मायाका मायासे परिचय किया जा रहा । ये दिसने वाले शरीर मायारूप ही तो 
है । इनमें कुछ सार भी है क्या ? श्रव इसी तरहसे कालकी बात देखिये--श्रनादिकालसे 
लेकर अनन्तकाल तकका समय यह छितना वडा काल हो गया ? इतने बड़े वालके सामने 

यह १००-४० वर्षका जीवन वुछ गिनती भी रखता है क्या ? अरे इतनेसे जीवनमे, इतनेसे 
क्षेत्रमे वाह्मवुद्धि करके पोजीशनकी बात सम्हालकर अपने झ्रापके इस सहज न्ञारस्वरूपके 
दर्शनका आनन्द खोया जा रहा है, यह तो एक खेदकी बात होनो चाहिए । श्रौर, यह स्व 
बन रहा है इस प्राणनिवद्धताके कारण । तो एन श्राणोकों ही श्रपनेसे विभक्त देख लो ना-- 

तो जहाँ अपनेको इन प्राणोरों विभवत एक शुद्ध उतन्य प्राणमश् समझा फिर यहकि समस्त 
संकट स्वत ही दूर हो जायेगे | तो ये प्राण जिनपर जीवोको सर्वाधिक प्यार है ये प्राण 
भी मेरे नही है | मैं तो इनसे निराले केवल चैतन्य स्वभावमानका स्वामी हैं । 

दुःखमूल पीद्गलिक प्राणोंकी संतति दूर करनेका उपाय--इस प्रसंगमे यह वात 

शिक्षणमें श्राती है कि हमे पुदगल प्राण न चाहिये--इन प्राणोक्री सतति न चाहिये, मे तो 

इन प्राणोंके ब्रिना भी सत्‌ रह सकता हैं, मेरा अ्रस्तित्व कभी समाप्त नही होता है, जो 

प्राणोके बिना सतु रह सकता है, ऐसा वह मैं सत्‌ इन प्राण्योके बिना ही रह तो इसीमे 
"मेरा कल्याण है। लेकिन यह प्राणसतति किस तरह छूटे, इसका उपाय देखना है तो इस 

उपायको देखनेसे पहिले यह उपाय देखे कि यह पौदुगलिक प्राणोकी सतति चल क्यो रही 

है ? यो चल रही है पौदगलिक प्राणोकी संतति, सुनिये--उसका कारण है श्रनादि पौद- 

गलिक कर्मविपाक | और, वह विपाक भी नाच रहा है इस बातपर कि शरीरादिकमे 

ममत्वरूप उपराग बना हुआश्ना है। तो श्रर्थ यहू निकला कि ये प्राण बने रहे ससारमे, इन 

प्राणोकी सतति चलती रहे उसका मूल कारण है शरीरका राग | 

इस जीवके शरी रमे श्रात्मीयताकी बुद्धि बनी हुई है कि यही में हू, बस इसी बुद्धि 
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के कारण इन प्राणोकी संतति तो चलेगी ही । इन प्राणोकी स ततिको मिटाऊा है, यदि 
यह बात निर्णय झ्राथी हो कि मेरे ये कोई इन्द्रियाँ ल रहे, मरे ये कोई मन, वचन, काय 
के विक्ृत बल न रहे, और ये श्वासोच्छुवास और आयु जो कि इस शरीरखूूपी कार गार 
मे डालने वाले विकट वन्वन हैं ये भी न रहे, मै तो एक चतन्यस्वरूप हू, मैं तो इन आशरो 
के बिता ही सुन्दर हु, वही मेरा वास्तविक रूप है, ऐसा यदि चित्तमे निर्णय हुआ है, इन 
प्राणोकों अगर नहीं चाहते तो उसका उपाय यह है कि इस प्राणोका आधारभूत जो यह 
शरीर है इससे ममत्व छोड दें । यह शरीर में नही हू, में तो इस शरीरसे निराला हू। 
शरीर तो पुद्गल है, में एक अमृत आत्मतत्त्व हु, इस तरह जो इस शरीरसे उपेक्षाका 
भाव रखे और एक निज आत्मतत््वको ही अपर सर्वस्व लखे, ऐसे जीवका ही कल्याण हो 
सकता है। यह शरीर में नही हु ऐसा निर्वाध तिणेय जिसने सत्य ज्ञानबलके द्वारा कर 
लिया है उसका अचिन्त्य प्रभाव है । उस व्यक्तिकी सारी उल्मने समाप्त हो 
जाती है। जीवने उल्मने बनायी है अपने दुराग्रहसे । यह शरीर ही में हु और इस मूल 
मिथ्याशयके बलपर ये भी आशय होते हैं ये दिखने वाले लोग मेरे है, इनसे मेरा कुछ 
सम्बन्ध है, मे इतका कुछ कर देता हू, ये मेरा कुछ कर कर देते है --आदिक मिथ्या शभ्राग्रह 
के कारण ही इस जीवपर अनेक उल्भने पडे। हुई है। यदि इतनी उदारता अपने चित्तमे 
जग जाय कि ये परपदार्थ यो परिणमते है तो परिणमे, इसमे मुझे क्षोभ क्यो करना में 
तो स्वतन्त्र परविविकत सत्‌ रूप हु * । यदि इतनी उदारता श्रन्तरद्धमे भ्रा जाय तो बहुत 
सी उल्भने इसकी समाप्त हो जाती है। शरीरादिक बाह्यपदार्थोमे ममत्व होना, उपराग 
होना यह कारण है प्राणोकी सतति रहनेका । यदि ये पौदगलिक प्राण न चाहिये, इनकी 
सततिको खतम करना चाहिए, इनकी संतति खतम करना है तो इन रागद्वेपमोहादिकको 
खतम करना होगा । ये प्राण इस राग, मोह ग्रादिककी चिकनाईसे ही इस जीवके साथ 
चिपके हुए है । जब तक यह राग, मोहादिककी चिकनाई बनी रहेगी तब तक ये प्राण इस 
जीवके साथ चिपके रहेगे। तो इन पौद्गलिक प्राणोकी संतति ही इस जीवके लिए दुख 
रूप बन रही है । इस सततिको खतम करनेका उपाय एक मात्र यही है कि इन रागद्वेष 
मोहादिक विभाव कर्मोंका विध्वस किया जाय | जब ये उपराग समाप्त हो जायेगे तब. इन 
समस्त इन्द्रियोपर विजय होगी । बस इन्द्रियविजय हुआ कि बस कल्याणमार्गसे कदम फिर 
बडी तेजीसे बढेगा | उज्जीवित ये इन्द्रियाँ ही तो इस जीवके कल्याणमे बाधक बन रही 
है। कदाचित्‌ किसीने इन्द्रियविजयका कोई साध। बनाकर इन्द्रियोपर कृत्रिम कन्ट्रोल भी 
कर लिया तो भीतरमे इन्द्रियका अ्विजयरूप पडा हुआ जो संस्कार दृश्मन है वह इसको 
विकासमे आने न देगा । तो सर्वप्रथम इच्द्रियविजयी हो श्रौर जितने भी इन इच्दरियोके श्राश्रय- 
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भूत पदार्थ है उनका श्राश्रय छोड दे । 
प्राणांदि सकल मंकटोके दूर करनेको स्वाधीन सुगम एकमात्र उपाय स्वभावाश्रय-- 
तथ्य तो यह है कि जिसको यह भान हुआ है कि यह मैं श्रात्मा स्वय आनन्दस्वरूप हु और 
अपने आप ही आननन्‍्दमय रहता हूँ, यह निर्णय जिसको हथ्मा हो उसीमें इतना बल आयेगा 
कि वह इ। बाहरी पदार्थोकी उपेक्षा कर सकेगा | जिसको यह लग रही है कि मेरा आनन्द 
तो इन बाहरी पदार्थोसि है, ये न हो तो श्रानन्द न रहेगा | तो वह व्यक्ति इन पदार्थों की 
उपेक्षा कैसे कर सकेगा ? आरात्मा सहज ही ज्ञानानन्दस्वरूप है श्रीर यही मेरा स्व है, 
इसका ही मैं स्वामी हु और यही विकास मेरेमे श्रपने आप अपने श्राश्रयसे निष्पन्य होता 
रहता है । ऐसा जिसका +िर्णय है उसमे ही यह वीरता आती है कि इन्द्रियविजयी बनें, 
आश्रयथरत पदार्थों वी अनुकूलताफा परित्याग करें, श्रौर जब ऐसी स्थितिमे अपने श्रापको 
ऐसा विशुद्धरूप लेते है जैसे कि उपरागरहित स्फटिक मणि यथार्थ शुद्ध स्वच्छ है, इसी 
प्रकार जब आश्रयभृत पदार्थका श्राधार छोड दे, इन्द्रियविजयी बने, वाह्म पदार्थों का विकल्‍प 
न रखें तो स्वय ही अपने आपमे अपनी स्वच्छताका श्रभ्युदय होगा और तब यह अत्यन्त 
विशुद्ध ज्ञान मात्र आत्मतत्त्वका परिचय पायेगा । बस यही परिचय इन पुदुगल प्राणोकी 
सततिको दूर कर देनेका कारण वनता है। समस्त भंभटोके दूर करनेका यह एक मूल 
उपाय है । देखिये फभट क्तिने लगे हैं--प्राणोकी सतति लगी है, कर्मो का वन्‍्ध चल रहा 
है, शरीरोमे बँध फिर रहे है, जन्ममरण कर रहे है, नाना विचित्र शरीर धारण कर रहे 
हैं, कितने ही विकल्प चल रहे है, रागद्वेप मोहकी अन्तर्दाह चल रही है, भरे बडे भभट है, 
बडी व्याकुलतायें है। हाँ कितने भभट है ? अ्रनगिनते, अ्रदचन्‍्त । लेकिन यहाँ घबडानेकी 
यो बात नही है कि उन शअ्रनन्त व्याकुलताञ्रोको नष्ट करनेका उपाय केवल एक है, श्रगर 
उपाय भी बहुत होते, जैसे कि यहा अनेक पदार्थों का अनेक प्रकार काम बनानेके लिए अनेक 
साधन जुटाते है, इस तरह यदि इन अनेक व्याकुलताओको (भभटोको) दूर करनेके अमेक 
साधन होते तब भी उल्क्रन रहती । कहा तक पूरा पडता ? लेकिन भूभ्ट हैं बहत श्रौर 
है न सब अनन्त भभटोकों दूर करनेका उपाय है केवल एक । वह क्‍या उपाय है कि परसे 
से आपके एकत्वमे गत इस शुद्ध चेतन्यस्वरूप मात्र ज्ञानमात्र अपने आपका 
अनुभव किपा जाय । बस सभी भमट एक बारमे समाप्त हो जायेंगे। तो आत्माको इन 
सब झभटोसे विधक्त करनेके लिए, पृथक्‌ करनेके लिए इन पौद्गलिक प्राणोका इस तरह 
विच्छेंद करें जिसका उपाय है केवल अविकार ज्ञानस्वभाव निजतत्त्वका झ्ाश्रय करना यही 
है मेरा स्व और इस ही का मैं हु स्वामी । इस तरह स्व स्वभावमात्र स्वस्वामित्व समस्त 
शक्तिया यह शिक्षा दे रही हैं कि परसे तेरा रच भी सम्बन्ध नहीं, इसके सम्बन्धमे, पहिले 
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बहुत कुछ वर्णन किया 'जा चुका है, जब मैं किसीका कर्ता दही, कराने वाला नहीं, अ्नुमोदने 
बाला नही, कारण नही, उनकी परिणतिका कर्ता नहीं, उनके ढाचेका कर्ता नही, सत्त्व 
भी अत्यन्त पृथक्‌ है, फिर कौन गुज्ञाइस है कि किसी परद्रव्यसे मेरा सम्बन्ध माना जाय ? 
तो इतना अत्यन्त विभक्त है। अब उनसे अपनेको विभक्त समभ लेना चाहिये और निजका 
जो सहजस्वरूप है उस स्वरूपमात्र श्रनुभव करना चाहिये, यही उपाय हो ग्या कि जो जो 
भी झभट है, जो जो भी परभाव है, जो जो भी विक्रार लगे बैठे है, जिनमे निबद्ध हैं, 
सब झंभट दूर हो जायेगे । 
देहसे एथक्‌ रंवत त्र सच वन अमूर्ते अनस्तत्वका अवलोकन--अब एक मलकमे 
पुन इस बातको लीजिए कि मैं झ्रात्मा एक स्वतंत्र सत्‌ हु, ज्ञानस्वरूप ह। मोटे रूपमे 
इसको तो सभीने परखा है कि ये अँगूली, ये हाथ, पैर श्रादिक, यह शरीर, ये जानते नही 
हैं। जाननहार जो कुछ भी होगा वह श्रयूर्त पदार्थ ही हो सकता है। मूर्त पदार्थ नही हो 
सक्ता । यद्यपि सभी अमूर्त पदार्थ जाततहार नी है लेकिन इस ओरका नियम है कि जो 
भी जाननहार पदार्थ है वह अमूर्त ही हो सकता है, मू्त पदार्थ नही हो सकता । जो रूप, 
रस, गध स्पर्शात्मक है, पिण्ड रूप है ऐसे इत पदार्थोंमे जाननेका माद्दा किस ढगसे गा 
सकता है ? किसी प्रकार भी नहीं । तो यह मैं आत्मा स्वतंत्र हू, अमूर्त है, अपने स्वरूपा- 
स्तित्वमे रहने वाला हु और ग्रे अ्रन्य सब पदार्थ अपने-अपने स्वरूपास्तित्वको लिए हुए है। 
तो यह जो स्वरूपास्तित्व है यही पदार्थका निश्चय कराने वाला है, यही स्वलक्षण कह- 
लाता है । क्षरिकवादियोने तो स्वलक्षणकोी इतनो महीन महीन दृश्योत्रे छान-छान करके 
इतना महीन मान डाला है कि जिनका लक्षण भी ग्रहणामे नही श्रा सकता । जैसे ये दिखने 
वाले जो पदार्थ है ये क्या है ” ये सब मायारूप'ही तो है। ये कोई वास्तविक चीज नही 
है, तब फिर वास्तविक तत्त्व क्या है ” रूपक्षण, रसक्षणा, गंधक्षरणा, स्पर्शक्षण । जहाँ यह 
बुद्धि जाती है कि ज्ञान पदार्थका हुआ करता है, केवल पर्यायका, केवल गुणाका, यह स्वयं 
सत्‌ नही है, इस कारण हमारा ज्ञान केसे हो ” निरशवादमे यह बताया गया है कि यह 
रूप क्षण मात्र यही पूर्ण अर्थ है, यह किसीके आाधारमे हो या रूपवान कुछ पदार्थ होता हो 
ऐसा नहीं है | किन्तु जो क्षणवर्ती रूप क्षण है वही तो सम्पूर्ण पदार्थ है। तो यह रूपक्षए 
जो निरश है, क्षरिक है यह है हमारा स्वलक्षण । कया है स्वलक्षण ? वह वच्ठगों द्वारा 
अगोचर है । वह तो तिविकल्प ज्ञानसे गम्य है, निविकल्प प्रत्यक्षसे गम्य है, सविकल्प ज्ञान 
से गम्य नहीं, निश्चायक ज्ञाससे गम्य नही, अनुमानसे गम्य नहीं। सविकल्पज्ञान सिधथ्या 
माता गया है और दरशन निविकल्प वह प्रमाणभूत माना गया है निरशवादमे । तो रखने 
स्वलक्षण निरशवादमे माना है लेकिन जहाँ भेद होना चाहिये वहाँ तो भेद नपिक्षज्ञानको 
परसिता रहता है तो 
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होता है । तो वहा व्यवहारनयका विरोध न करना चाहिये, जिसकी कृपासे हम समर्थ हुए 
है और निशचयनयके विपयको समभनेके पात्र हुए है, उसका विरोध करना उचित नही है । 
यदि इस व्यवहारनयका विरोध ही किया टू तो अनगिनते जीवोका हम श्रपकार करने 
वाले सिद्ध होगे, क्योकि जिस तरहसे हम बढ रे है और इस निश्चयके विषयके दर्शनके 
पात्र हो सके है वह प्रथम सीढी, वह प्रथग बात ही तुम जब विरोघरूपसे बताने लगे तो 
लोग फिर क्या समझेंगे कि व्यवहारनय विल्कुल मिथ्या है, इस तरहके प्रचारसे अनेक लोगो 
के पतित बने रहने के कारणभूत हम बन सकते हैं | श्राखिर कोई किसीका कारण नही है 
फिर भी यह बतलानेके लिए कि व्यवहारतयकी कितनी उपयोगिता है, यह बात कही जा 
रही है । 
व्यवह्दरनयका विरोध न करके मध्यस्थ होवर निश्चयनयके ऋआलम्पन्से अपग॒व मोह 
होनेके पौरुषकी आदेयता--जब हम कुछ व्यवहारनयसे आगे वढ जाते है श्रौर निदचयनय 
की बात भी करते है और उस विषयको भी निरखते है तो कही यह न समझना चाहिये 
कि व्यवह्ारतयके विषयभूत शक्ति और पर्यायका वहाँ श्रभाव है, परिणमन ही नही है। 
इसलिए व्यवहारनय कहीं हटाया तो नही जा सकता । रही एक उपयोगकी वात तो व्यव- 
हारनयसे परिचय पा करके अरब हम श्रागे बढेगे तो व्यवहारतयका विरोध न करके मध्यस्थ 
होकर आगे बढ़े, क्योकि व्यवहारनतय तो अपने विषयमात्रको बताता है । जान लिया कि 
इसका यह विषयमात्र है, अब श्रवलम्बन करनेकी बात आपके ध्यानकी बात है । तो अपने 
विषयमात्रको दिखाने वाले व्यवहारनयका विरोध न करके मध्यस्थ होते हुए ये निकट भव्य 
जीव जब छुद्ध द्रव्यका निरूपण करने वाले निश्वचयनयका आलम्बन लेते हैं भ्र्थात्‌ गुणपर्याय 
के भेदसे रहित केवल एक सहज स्वभावमात्र द्रव्यको निरखाने वाले निश्चयनयका जब हम 
आलम्बन लेते है तो वह मोह दूर हो जाता है। मोह कहते हैं दी पदार्थोमे सम्बन्धबुद्धि 
होनेको । श्रब वहां दो पदार्थ ही ध्यानमे नही हैं, केवल एक निज स्व ही उपयोगमे है। मोह 
को सनम आ्राश्रय मिलेगा और फिर जब इस विधिसे निज ज्ञायकस्वभावका अनुभव हो जाता 
हे फिर मोह वहाँ रहता ही नही है । तो इस तरह मोहसे अलग होकर क्या स्थिति बन, 
को ज्ञानीकी श्रोरसे सुनो-- । 
मैं का हू, न दूसरा कोई मेरा है, यह उसका हृढ निर्शय हो ग़या है भौर 
साथ स्वस्वामी सम्बधको बिल्कुल हटा दिया है । इस समयमे श्रब वह 
एक श्रपने शुद्ध ज्ञानमा ही ग्रहण किए हए है, तब परद्रव्यसे तो हट गया और 
एक छुद्ध आत्मद्रव्यमे एका गया । ऐसे उपयोगके समय यदि यह कह दिया जाये 
कि चह तो ३808 है, उपयोगको-जिषयभूत है इस हप्टिसे वह शुद्ध श्रात्मा है, ऐसा भी 
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कहा जाय तो कोई विशेष अत्युक्ति न होगी । कारण यह है कि यहाँ भी तो व्यवहारमे ऐसा 
ही कहते है । जिसका जो विषय हो, जिसका जो श्राध्य हो, श्राधार हो वह उसके नामसे 
पुकारा जाने लगता है । यहाँ इस ज्ञानीके उपयोगमें, एकाग्रतासे वह शुद्ध श्रात्मतत्तय है 
उसका अनुभव हुआ, उसके बाद इस ज्ञानीका यह निर्णय हो जाता है कि मेरा स्व यही 
मेरा सहज स्वभाव है और यटी प्राप्त करने योग्य है, क्योकि यह श्रुव है, सदा रहता है, 
इस ओोरसे मुझे कभी धोखा नहीं है और ऐसा जो श्रुव मेरा सहज चैतन्यस्वरूप है वहो 
मेरा शुद्ध आत्मा है । 

सहज शुद्ध स्रतःसिद्ध शुद्धात्मत्वमें मेरा स्वस्वामित्व सम्बन्ध--मेरा क्या है जगतमे 
इस बातकी यहा परख की जा रहो है। सभी पदार्थीके विषयमे विचार भली प्रकार कर 
करके श्राखिर इस निरणयमे ही पहुंच बतेगी कि मेरा तो केवल मेरा यह शुद्ध आत्मा ही हैं 
और यही आत्मा मेरा ध्रुव है । वह सद्भ त है, अपना स्वतत्न स्वरूप रखे हुए है, अपने द्रव्य 
गुणपर्यायस्वरूप है, श्रपने उत्पाद व्यय भ्रौव्य स्वरूपसे बना हुआ है भर यह शअर्ेतुक है, 
क्रिसी क/रणासे पैदा नहीं होता । जो किसी कारणसे पेंदा नही होता । जो किसी कारणसे 
पैदा हो वह ध्रूव न रहेगा, उसकी आदि होगी श्ौर कारण मिटने पर उसका श्रन्त भी 
हो जायेगा । तो जो मैं अहेतुक हू, श्रनादि अनन्त हू, स्वत सिद्ध हृ,ऐसा यह मैं केवल 
आत्मा शुद्ध चतन्‍्यस्वभावस्वरूप श्रूव हूँ,' यही मेरा स्व है, इसही का मैं स्वामी हू, यहां 
आत्माकी शुद्धताकी बात कही जा रही है, तो यहाँ शुद्धताका अश्रर्थ यह नही लेना है कि 
सर्वे कषायोसे रहित वीतराग परमात्मदशा या सिद्ध अवस्था, क्योकि वह तो मुभमे प्रकट 
ही नहीं है, उसका फिर आलम्बन कंसे ले ? श्रौर, बाहरमे जहाँ यह शुद्धस्वरूप प्रकट होता 
है, वह परपदार्थे है, परका आलम्बन किसी प्रकार निर्चयत लिया ही नहीं जा सकता 
है तब फिर मोक्षमार्गसे बढनेकी प्रगति करनेकी कोई विधि हो न रह सकेगी । तो यहा शुद्ध 
श्रात्माका अ्र्ण लेना है अ्रपने श्रात्माका एकत्व, अकेलापन, वह कैसा श्रकेलापन है कि जिसमें 
यह बात भलक गई कि समस्त परद्रव्योसे तो विभकक्‍त है और अपने ही धर्ममे श्रविभकत 
है, तन्‍्मय है, इसीको कहते हैं एकता, अ्रकेलापन । इन पदार्थोमि भी तो अ्रकेलापन यही 
कहा जाता है कि अन्य पदार्थेसि निराला रहना और अपने श्रापसे तन्‍्मय रहना । तो इस 
विधिसे आत्माकी एकताको निरखियेगा । यह आत्मा है ज्ञानात्मक और जो ज्ञानात्मक होगा 
वह स्वय दर्शनात्मक होगा | तो ऐसा ज्ञानदर्शनात्मक यह आत्मा श्रतीन्द्रिय है, महान श्रर्थ 
है, सर्वद्रव्योमिे सारभूृत है और ऐसा वह ज्ञानात्मक तत्त्व श्रच्ल है, परका आश्रय रखने 
वाला नहों है। तब इस ज्ञानकों इस आत्माने अपनेमे घारण किया ना। पक्षज्ञानको 
अपनेसे धारण किया और इस ह्ानस्वरूप आत्माकों वह आत्मा प्रतिभासता रहता है तो 
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यही तो हो गया उसका दर्शनात्मक होना | तो इस तरह जो ज्ञानात्मक और दर्शनात्मक 
पदार्थ यह मैं आत्मा हु सो समस्त परद्वव्योसे निराला हू, किन्तु मैं किसी भी परद्रव्यमे 
तनन्‍्मय नही हू | मैं तो अपने धर्म और स्वरूपमें ही तन्‍्मय हू । इस तरह इस आ्रात्माकी 
एकता प्रसिद्ध होती है । 
प्रतिनियतरूपादिविषयग्राददी इन्द्रियोंसे सर्वर्थ ग्राहिश्ञानस्यभाव आत्माकी विभक्तता-- 
अब थोडा कोई जिज्ञासु ऐसी श्राशका रखे कि ठीक है, इन परद्वव्योसे मैं निराला हू, मैं 
श्रपनेमे हूँ, लेकिन यहाँ तो इन्द्रियोमे तन्‍्मयता नजर आ रही है द्रव्येन्द्रिसि और अधिक 
बढकर कोई इसमे तक करे तो वहाँ भावेन्द्रियसे तन्‍्मयता बताई जा सकेगी कि यहाँ आ्रात्मा 
की एकता नजर आ रही है, इससे विभक्त तो नहीं कहा जा सकता । दो उसके समाधानमे 
भी यह सोचो कि ये इन्द्रियाँ क्या वस्तु है ? द्रव्येन्द्रियाँ तो जड पौद्गलिक है, उन्हे तो पर- 
द्रव्यकी श्रेणीमे रखा जा सकता है । अरब भावेन्द्रियकी बात भी सोचो कि यह करती क्‍या 
है ” प्रतिनियत विषयको ग्रहण कराती है, स्पर्श, रस, गध, वर्ण, शब्द इन प्रतिनियत पदार्थों 
को, पर्यायोको ही ग्रहण कराने वाली इन्द्रिय है, लेकिन यह में ज्ञायकस्वभावी श्रात्मा इन 
इन्द्रियोका भी उललघन करके कसा हू कि जो सर्व स्पर्श, रस, गधादिकको ग्रहण करे । ऐसा 
यह मे वस्तुभूत पदार्थ हू, मेरा स्वभाव, मेरा धर्म प्रतिनियत वस्तुओको, रूप; रस, गध 
आदिकको ग्रहण करता भी नही है। ये भावेन्द्रियाँ काम कर रही है । में तो सर्वग्राही हू । 
तो ऐसा सर्वग्राही आदिकका ग्रहण करने वाला यह मे अन्तरतत्त्व इन इन्द्रियोसे पृथक्‌ हू। 
ये इन्द्रियाँ परद्रव्य है, उनसे विभक्त है और में अपने ज्ञानस्वभावमे तनन्‍्मय हू, इस तरह 
मेरी केवलता है । इन इन्द्रियोका भी उललघन करके मेरेमे यह केवलता वसी हुई है । 
परिच्छेद्य परद्रव्यसे परिछेदात्मक स्वधम मय आत्माकी विभक्तता--श्रव कोई जिज्ञासु 

यदि ऐसी मनमे आशका रखे कि ठीक है, परद्रव्य तो पर स्पष्ट है वह न सही में और ज्ञान 
क्री सहयोगी इन्द्रिय भी न सही मे, लेकिन ज्ञानके द्वारा विषयश्नृत हो रहा है ऐसे जो परि- 
च्छेय पदार्थ हैं उनका तो भ्रालम्बन है, फिर इन विषयभूतको यदि इस ज्ञानसे निराला कर 
देंगे तो यह ज्ञान फिर ज्ञान भी न रहेगा । ऐसी श्राशकाके प्रति भी सोचिये--यह श्रात्मा 
इन पदार्थोंको जान रहा है, ये परिच्छेद्य वन रहे है और भले ही ये विषयभूत हो रहे है 

लेकिन इन परिच्छेद्य पदार्थोके प्रत्ययसे यहाँ ज्ञानस्वरूपकी मुद्रा बन रही है, वह ज्ञानस्वरूप 

तो इसमे निरन्तर वसा करता है। उस ज्ञायक धर्मकी दृष्टिसे देखें तो इस परिच्छे् विपय- 

भूत पदार्थोंसे भी यह मैं निराला हू । इसे सर्वप्रथम परद्रव्योसे निराला कहा गया था, श्रव 

यह कह रहे है कि ज्ञान जिस जेयको जान रहा है उस ज्ञेयके जाननेके समय भी यह उस 


ज्ञेयसे पृथकभृत है । 


अध्यात्मसहुस्री प्रवचन सप्तम भाग ४४७ 


परिच्छेध्पर्यायात्मक तत्वसे ज्ञायवस्वभाव प्रूव शुद्धआत्मा की विलक्षणत्(--अभब 
एक चौथी बात श्रौर सोचने वी रह जाती है कि चले विषयभ्भत इन पदा्थसे भी निराला 
रहा, लेकिन निरचयत. तो ज्ञानका विषयभूत यह श्रन्त ही ज्ञेय पर्याय हो रहा है। अत 
ज्ञेय पर्याय, आत्मामे जो एंक जानन परिणति बन रही है वस्तुत वही जाना जा रहा हैं । 
जैसे कि हम भीतको जान रहे है तो हम भीतकों व्यवहारसे ही जान रहे है, वहा तन्मय 
नही हो रहे है | हम श्रसलमे यहाँ क्या जान रहे है, वह एक अलौकिक वात है। याने यहाँ 
ज्ञायमे जो जाइन हो रहा है, जो विकल्प हो रहा है, परिजशेय बन रहा है वह है न्क्च्ियत 
ज्ञेय । यह भीत जशेय नही बन रही, लेकिन उस विकल्पको किस तरह समभाये तो उसके 
विषयभूत जो बाह्य पदार्थ है उनका नाम लेकर रूमभाया जाता है कि हम १तेतको जान 
रहे है । तो जैसे यहां समभमे झाया होगा कि हम वस्तुत क्‍या जान रहे हैं यही बात सर्वे 
ज्ञानोमे पडी हुई है। हमसे अपने आपमे जो ज्ञान परिणमन है, जो अ्न्तज्ञेय है उससे तो 
मै मिला हुआ हू, श्रलग नहीं हू । वह जेय पर्याय तो मेरे प्रदेशमे ही तन्‍्मय है । वह कोई 
बाह्य वस्तुकी बात नहीं है । उससे मेरा ज्ञान स्वरूप मिला हुआ है। अरब उससे न्‍्यारा मत 
करो । ऐसे केवल्यताकी खींच न कीजिए । ऐसी भश्राशंकाके प्रति सोचिये यहाँ कहाँ जा रहा 
है उस शुद्ध आत्मतत्त्वकी बात कि जिसके श्राश्यसे इस जीवको निर्विकल्प ध्यान होता है 
और ज्ञाआनुभ्ूति होती है। तो देखिये जो पर्यायें बनी आत्मामे विकल्पका, जानरूका, ज्ञेय 
का जो कुछ यहा ही अ्रन्त परिणमन बना वह तो क्षरिक परिणमत है । क्षण क्षशमे नष्ट 
होता र ता है। है वह, ज्ञेय है, वह मेरा परिच्छेय, मुभमे तन्मय है लेकिन ऐसी जो पर्याय 
बन रही है ज्ञेयपर्याप्र वह प्रतिक्षण नदीन-नवीन भीतर वनती जा रही है उस उस पर्यायका 
ग्रहण हो रहा, छूट रहा, लेकित उस पर्यायका ग्रहण करना छोडना, यह मेरे इस सहज 
स्वभावका स्वरूप नही है। यहा दो बाते सामने हैं। ज्ञायक है सहजस्वभाव और उसका 
व्यक्तीकरण उसका व्यज्ञन है कोई पर्याय । तो इन दो के मुकाबले वात्त कही जा रही है 
कि वह ज्ञायकस्वभाव स्व है, उसका परिणमन हुआ शअ्रन्तज्ञेय सो मूलस्वभाव भी आत्मामे 
तन्मय है शौर वहाँ जो ज्ञेय बना, श्रन्तः प्रतिभासरूप परिणमन बना वह भी आत्मामे 
तस्मय है, लेकिन इस ज्ञानस्वभावका तो ज्ञानस्वभाव है, ज्ञायकस्वभाव है, , ज्ञेयता 
स्वभाव नही है। देखो--शेयपत्ना और ज्ञायकपता यद्यपि आत्मामे दोनो तन्‍्मय हो रहे है, 
लेकिन ज्ञेयपना क्षरिक है, ज्ञायकपना क्षरितक नहीं है। अत. उस नेयत्व धर्मसे विभकक्‍त 
यह में ज्ञायक स्वरूप आत्मा हू, ध्रूव हू, ऐसी एकता है, इसे कहते है शुद्ध ग्रात्मा । 
मेरा भव शुद्ध आत्मा--पअन्त्ेयसे भी विलक्षण स्वरूप वाला छुद्ध श्रात्मा हो 
मेरा स्व है। ऐसा जानकर अब हमारा वर्तेब्य यह हो जाता है कि ऐसे ज्रुव आत्मावी ही 
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हम उपलब्धि करे। मेरा यह शुद्ध आत्मा ही ध्रुव है, आ्ात्मामे आत्मा ही केवल है। श्रात्मा 
में ही यह एकत्व है। समयसारमे जो यह कहा है कि एकत्वके निश्चयको प्राप्ति समय याने 
यह आत्मा सुन्दर है तो वह सुन्दर किसके लिए कहा जा रहा है ”? केवल इस शुद्ध श्रात्माके 
लिए । यह जिसके लक्ष्यमे श्राया है वह उल्लसित होकर कह बंठेगा कि यह सत्य है, शिव 
है और सुन्दर है। इस श्रुव श्रात्माकों छोडकर और जो कुछ अश्नुव चीजे है वे ग्रहण करने 
योग्य नही है। भला श्रात्मामे जो अन्‍न्तज्ञेय रूपसे निप्पन्न हुआ यह शुद्ध विकल्प श्रर्थ 
विकल्प, जब इससे भी निराला करके ज्ञायकस्वभाव जाना जा रहा है तो इन धन वैभव 
भ्रादिक पौदगलिक ढेरोकी, इन जडोकी तो कथा ही क्या है ? ये तो स्पष्ट बाहर ही माया- 
मय है। यह देह भी जड है यद्यपि यह देह एक क्षेत्रावगाही है फिर ये जो शरीरादिक जो 
साथमे लगे है, में इतको नही उपलब्ध करूँ, में इचको न जान, इन शरीरादिकको उपयोग 
में न ल॑, मेरे लिए तो यह मेरा सत्य ध्रुव एकत्वगत श्रात्मा ही उपलब्धिके योग्य है। स्व- 
स्वामित्व सम्बन्धशक्तिमे यह कहा जा रहा है कि मेरा परमात्मा स्व क्या है ? यहाँ स्वका 
कुछ स्पष्टीकरण हुआझ्ना । 

शुद्ध आत्मत्वकी उपलब्धिसे अलौकिक आनन्दराभ--प्रव यह मनमे जिज्ञासा हो 
सकती है कि ऐसे शुद्ध आत्माको पानेसे भर उपयोगमे लेनेसे उसकी उपलब्धि होनेसे फल 
क्‍या मिलता है ? तो फल यह मिलता है कि जो इस विधिसे श्रर्थात्‌ परसे हट-हटकर भ्रपने 
इस ज्ञानस्वभावमे आने वाली विधिसे जो प्रतिभासात्मक इस शुद्ध ध्र्‌व श्रात्माको श्राप्त कर 
लेता है तो उसकी फिर उसमे ही प्रवृत्ति होती है, उसे फिर बाहरमे कुछ नही सुहाता । 
समभ; लीजिए कि जैसे मोही जनोको दूसरेकी रजिस्टर्ड चीजको अपनानेका उत्साह नहीं 
होता है ऐसे ही जिसने अपने श्रापके इस शुद्ध आात्माका अनुभव किया है ग्रौर स्पष्टरूपसे 
यह प्रकट हो गया है कि ये विकार ये कर्म शरीर रागद्वेषादिक ये सब पृथक्‌ चीजे हैं। ये 
मेरे सत्य शिव सुन्दर स्वहूपसे निराले हैं, जिसको यह निर्णय हो गया उसे फिर यह मोह 
नही होता । भ्रवृत्ति होगी तो इस शुद्ध श्रात्म पदार्थमे होगी । तो नित्य चैतन्य शक्तिमात्र 
ग्रात्माका ही ध्यान होगा भर उस ध्यानके कारण मोहकी गांठ बिल्कुल टूट जायेगी, गल 
जायेगी । जैसे गाँठके समयमे डोरा गुथा हुआ रहता है श्रौर जब वह गाँठ खुल जाती है तो 
एक एक डोरा अलग श्रलग खुल जाता है इसी तरह जब तक भीतरमे मोहकी गांठ है तब 
तक इसमे परपदार्थोका उपयोग चलता है, अनेक प्रकारकी उल्भनें रहती है, झमट रहती 
है । वह भूमिका नहीं प्राप्त होती है जो कि शुद्ध समयसारकी है । किन्तु, जब यह मोहकी 
ग्रन्थि दूर हो जाती है तो फिर यह आात्मतत्त्त उसके लिए सरल ही जाता है। इस श्रात्म- 
तत्वमे वह प्रवृत्त हो जाता है। तो इस तरह इस शुद्ध आ्रात्माके ध्यानके प्रतापसे मोहकी 
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गाँठ छिन्‍त भिन्‍न हो जाती है तब इससे होता क्या है ” जब मोहकी गाँठ समाप्त हो गयी 
तो मोहके कारण ही तो रागह्रेष चल रहे थे। अरब मोहके नष्ट होने पर ये समस्त राग- 
ठेषादिक भी ध्वस्त हो जाते है | जहाँ ये रागह्वेष दूर हुए कि इसमें समता प्रकट होती है । 
श्रव यह सुख दु खको समान समभने लगा, अब यह अनुकूल प्रतिकूल स्थितियोमे समता 
परिणामसे रहने लगा। ऐसे समता भावसे रहने पर अनाकुल श्रक्षय आननन्‍्दकी प्राप्ति होती 
है। जो आनन्द इस जीवने भ्रब तक कभी नही प्राप्त किया उस आनन्‍्वकी प्राप्तिका उपाय 
मूलमे यही है कि अपने शुद्ध केवल आत्मतत्त्वका स्वरूप परिचयमे आ जाय | इस तरह यह 
जीव परम आानन्त्मय हो जात' है। तो इस स्वस्वामित्व सम्बन्ध श॒क्तिमे यह बताया गया 
है कि ऐसे उस शुद्ध आत्माकों जो ध्यानमे लेते है उनकी पर्यायमे भी शुद्ध आत्मत्व प्रवट 
होता है। ऐसे उस सत्य स्वरूपके लिए, ऐसे उस शुद्ध आत्मतत्त्वके लिए मेरा भाव नमस्कार 
हो, श्रर्थात्‌ उस ही श्रोर मेरे उपयोगका झुकाव हो, नम्रता हो । नमना है--किसे तमना 
है ? इस उपयोगकों । किस ओर, नमता है ? अपने इस शुद्ध स्वूव्पकी श्र । और, जहाँ 
यह शुद्ध स्वरूप प्रकाशित हआ है उस ओर नमना, यही है ग्रात्माका उत्तम मार्दव जो कि 
अपने आपसे यह अपने ही अ्वलम्बनसे प्रकट होता है । ऐसे इस शुद्ध श्रात्मस्वामित्वमे यह 
बताया गया है कि भले ही श्र्थविकल्प किए हो परद्रव्यविषयभूत हुए हो, लेकिन वहा भी 
अकेला यह मैं एक शुद्ध ज्ञानमात्र हू, यही मेरा स्व है, उसका ही मै स्वामी हू । 
स्वभावस्तरामित्वके अवबोधके अभावमें अज्ञानियोंकी अत्यन्ताभाव वाले परपदार्थों में 
आसक्ति--स्वभावमात्र स्वस्वामित्व सम्बन्ध वाली शक्तिके स्मरण करते ही ज्ञानो पुरुषके 
अन्त. एक ऐसा श्रदू्रुत उल्लास होता है कि सर्व क्लेश दूर होकर आनन्दका प्रवाह आ 
उठता है। इस लोकमे बाहरमे मेरा है क। ? जो कुछ सर्वस्व है वह मेरा मेरेमे ही है। 
जहाँ वर्तमान विकसित इन्द्रियज ज्ञानोको भी निद्ृष्ट हेय कहा गया है श्नौर उन्हे परद्रव्य 
रूपसे, परतत्त्वरूपसे बताया गया है वहाँ फिर अन्य भिन्‍नत इन परपदार्थोकी तो चर्चा ही 
क्या है ? सम्बन्धशक्ति प्रकट यह घोषणा कर रही है कि हे श्रात्मच्‌ | तेरा इन बाहरी पर- 
द्रव्योसे कुछ सम्बन्ध नही है| तू उनके सम्बन्धभे विकल्प बवाकर अपने श्रापको ही बरबाद 
कर रहा है । ये परद्रव्य जो कि कर्मके उदयके फलके लिए नोक्मंरूप वन रहे है प्र्थात्‌ ये 
ज्ञानावरण आदिक कम जब अपने विपाक कालमे आते है और उस समय इस जीवको 
अज्ञानी, मोही, घृढ, रागी, हेषी वनना होता है । ह ये बाहरी पदार्थ उसमे आश्चयभूत होते 
है--सहायक होते है, तो जिन परद्रव्योका तू समोह ध्यान कर रहा है और उत्तको अपने 
हितरूपसे सोच रहा है, सब चतन हो श्रथवा अचतन, स्व द्रव्य ऐसे जो तेरे इस इन्द्रियज्ञान 
के विषयभूत हो रहे है वे सब सहायक शोगे तो तेरी निक्ृष्ताके लिए ही सहायक होंगे । 
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तेरी उच्चताके लिए सहायक तो तेरे ही स्वरूपका आश्रय होगा । 
अज्ञानीका कर्म नोकम में अभेदइचिका अध्यवसाय--ये कर्म श्रौर नोकर्म, इनमे 
जीवकी श्रभेदरूपसे बुद्धि हो रही है, कैसा .श्रभेदरूपसे ” जैसा कि लोग किसी लोटामे या 
घडामे, घडेके आकारमे श्रौर समस्त घड़ेसे कोई अन्तर नहीं समझते और अभेद रूपसे 
उसका प्रयोग करते है इस तरहसे ये अ्ज्ञावी मोही जन इन वर्मोमे और शरीर नोकमंमे ऐसे 
पभेदहपसे बुद्धि करते हैं । तो जब तक यह अभेदबुद्धि रहेगी, जब तक ऐसे सम्बन्धकी परा- 
काष्ठा हृदयमे रहेगी तब तक यह जीव अज्ञानों है। यह अज्ञानी जीव इस तरह भी नहीं मान 
रहा है कि जो देह है सो मैं हु। इतनी भी सुध उसे कहाँ है ” यदि इतना भी मान लेकि 
जो यह देह है यह हो में ह तो वहाँ कुछ गुजाइस द्वेतकी होगी । देह कुछ भ्रौर चीज है भर 
यह मैं कुछ और चीज हु इस बातका होश उसे कहाँ है ” यह तो ज्ञानी जनोने समभाग्रा है 
श्रज्ञानी जीवोकी हालतकोी कि यह देहको ही श्रात्मा मानता है । तो ज्ञानीकी परिभाषाके ये 
शब्द है । उन शब्दोको कोई अ्ज्ञानी, मोही यदि प्रयुवत भी करे कि जो देह है सो मे हैं तो 
यह उसकी एक सुनी सुनाई बात है। वह केवल ऊपरी-ऊपरी शब्द कह रहा है, वस्तुत ज्से 
इस तरह ह्ैत रूपसे भान नही है, किन्तु इस देहको ही लक्ष्ममे रखता हुआ इस तरहकी 
प्रभेद बुद्धिसि भान है । जैसे कि घडेके आकारमे घडेका जो झ्राकार है सो यह घडा है, इस 
तरहसे कोई नही कहता, किन्तु घडा है ऐसा ही कहता है। इसी तरहसे यह में हू, ऐसी 
समभ (एन्डरस्टूड) है, उसका लक्ष्य इस देहपर है। यह (देह) मे हूँ, इस तरह प्रद्वव्यमे 
अभेदरूपसे परिणशत हो रहा है । 
स्वभायमात्रस्वस्वामित्व सम्बन्धशक्तिकी परविविक्तताकी घोषणा--सम्बधशक्ति यह 
घोषणा करती है क्रि हे श्रात्मन्‌ | तू वेहसे निराला है, तेरा सम्बन्ध तेरे स्वरूपसे ही हैं) 
इस देहमे श्रात्मीयताकी बुद्धि करके अपना घात मत कर । इस लोकमे तेरा कोई शरण न 
होगा । त्‌ अनादिकालसे देहमे ऐसी अभेदबुद्धि रखता हुँश्ना ग्रभी तक रुलता झाया, लाभ 
कछ न पाया । श्रव तक जितने ये पुद्गल सामने दिख रहे हैं उनकी अनेक बार भोग लिया 
गया होगा, लेकिन मृढ़जन इन पुद्गलोकों ही भोगनेमे प्रवृत्त होते है, उन्हें नयासा समभति 
है । और, नया समभते हैं यह जाननेके लिए हर एक कोई अ्रदाज कर सकता है ! जैसे 
दाल रोटी तो आप सव रोज रोज खाते हैं, पर क्या कभी ऐसा भी सोचा है कि भ्ररे ऐसी 
ही तो रोटी दाल कल भी खाया था, रोज रोज खाते है, चलो इसे न खायें या खाते हुएमे 
मोज न मानें ऐसा आप कभी नही सोचते । श्राप तो प्राय रोज रोज उसे नई चीज सम- 
भते हैं श्लौर उसमे आसकत होते है | यो ही समभिये कि जगतमे दिखने वाले ये सव पुदु- 
गल जो दिख रहे हैं उन्हें न जाने कितने ही वार भोग लिए होगे पर श्राज भी उन्हें हठ 
नईसी चीज मानते है | तो है आात्मव | इस सम्बन्धशक्तिका उपयोग अपने श्रापत कृए । 
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स्वद्रव्य, स्वक्षेत्र, स्वकाल अर्थात्‌, स्वपरिणति और स्वभाव, ये ही तेरे स्व है, इनमे ही त्‌ 
अपने उपयोगकों रमा, इन बाहरी पदाथमि त्‌ अपने उप्योगकों मत रमा, ये परद्रव्य है, 
इनसे तेरा कुछ सम्बन्ध नही । यह जीव इन परद्रव्योके सम्बन्धमे अपने आपकी निबद्ध कर 
लेता है, यह अ्रनुभव कर लेता है, कि यह (देह) ही में ह। 
स्वस्त्रा मित्वसम्पन्धशक्तिके अपरिचयमें देहादिविषयक वर्तमान मोहकी विडम्बना-- 
श्ररे इस देहको ही यह मै ह ऐसा मानना केवल साधारण जनो की ही बात नही, किन्तु 
बडे-बडे दाशनिक लोग भी इसी व्यामोहमे पडे हुए है । दर्शन कलाके बलसे बडे-बडे सिद्धान्त 
रचे । सर्व वे खल्विद ब्रह्म--सारा यह पदार्थ समुदाय एक ब्रह्म है। क्या किया इन्होने 
कि यही (दिखने वाले पुद्गलरूप) मैं हु, इस तरह॒वी बुद्धि वहा श्रा गई | और ज्ञानाहेत- 
वादियोने माना मैं ही तो ये सब हु, मेरी ही तो यह सब माया है। ब्रह्माद्वतवादमे ऐसी 
दृष्टि बताली गई कि इन पुद्गल आदि सब पदार्थोरूप ही यह मैं ह। ज्ञानाह्ेतमे यह हृष्टि 
बनाली गई कि मैं हो यह सब हू । यह टोन केवल एकदम साधारण जनोकी नहीं है किन्तु 
बडे-वडे दाशमिकोमे भी यही बात घर कर गई | मोही जन इन बाह्य पदार्थोका तीनो काल 
का सम्बन्ध लेकर ममता कर रहे है-यह ही मैं हु--यह्‌ वर्तमानविषयक ममत्व बनाया .- 
है । जिन्हे ममत्व लगा है उन्हे कोई कितना ही समभाये, पर उनको समझे श्राता ही 
नही । कैसे नही मेरा घर, कंसे नही मेरे माता पिता ? ये मेरे माता पिता, घर द्वार आदि 
किसी दूसरेके कैसे हो सकते है ” यो उनको कितना ही समभाओ्ो पर उनकी समभमे ही 
नही श्राता। अरे जब तक अपने स्वरूप सत्त्वकी बात ध्यानमे न आयेगी तब तक कैसे 
समभमे आयेगा कि मेरा तो मात्र यहों एक छुद्ध आ्रात्मद्रव्य हुँ, और कोई दूसरा पदार्थ 
मेरा हो कैसे सकता है ? तो वर्तमानवा भी ममत्व यह कर रहा कि ये मेरे हैं और मैं 
इनका हूँ । इस दुराशयमे यह जीव बाह्यवी ओर आराक्ृष्ठ हो गया | तो यो समझ्िये जैसे 
कोई सुतार श्रपने श्रीजारोमे बने हुए छिद्रोमे तारकों पिरोकर उसे खूब खीचते है और 
लम्बा करते हैं इसी प्रकार ये पुद्गल भी मानों इस जीवकी जान (उपयोग) खीचते है । 
अरब बतलाइये ये अचेतन पदार्थ यदि इस चेतनकी जान खीच लें तो फिर इस चेतनकी क्‍या 
हालत होगी ? तो यह उपयोग जब अपने आपके स्रोतसे हटकर बाहरकी ओर खिच गया 
तो यह तो शभ्रत्यन्त सक्‍लेश बुद्धिमे विडम्बनामे आ जायेगा, पर ये मोही जीव ऐसी कठित 
घटनाभ्रोके बीच भी यह अनुभव नहीं करते कि मेरे ऊपर कितनी विपदा है ? जैसे जल 
रहे जंगलके बीचमें कोई आदमी फंस गया तो वह पासके किसी पेड पर चढ़ गया । आग 
तो उस ओर भी बढती आा रही थी पर उस मूर्खको जरा भी यह होश नही हो रहा था । 
वह तो ऋर प्रकृतिका होनेसे यह कौतुक देख देखकर खुश हो रहा था कि वह देखो--खर- 
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गोश जल गया, वह देखो हिरण जल गया । अरे उस मृढवयों यह पता नहीं कि यह बढती 
हुई अग्नि यहा तक भी झायगोी और इस वृक्षों व हमको भी ध्वस्त कर देगी । इसी 
प्रकार इस ससारी जीवपर भ्रनादिकालसे सकट पर॒सकट मिल रहे है, सर्वत्र दुखद 
घटनायें ही इसे देखनेको मिल रही हैं फिर भी इसको अपने आपका कुछ भी चेत नहीं 
होता । देखिये अनादिकाल किसे कहते हैं ”? भला कोई ऐसा निर्णय दे सकता है क्‍या कि 
किस दिनसे यह समय शुरू हआ्मा ? अ्रथवा यह सूर्य किस-वर्ष किस दित किस तिथिको सबसे 
पहिले उदित हुआ था इसके विषयमे कोई सही-सही निर्णाय दे सवता है क्या ? नही दे 
सकता । तो समझ लीजिए कि जहाँ समयकी झ्ादि ही न आवे ऐसे कालको श्रनादिकाल 
कहते है, ऐसे श्रनन्‍्तकालसे यह जीव इन बाह्य द्रव्योसे श्राकृष्ट होता हुआ इनको अपना 
स्वामी मानकर इनको ओर ही अपने उपयोग रमाकर, इनकी ओर ही खिचा-खिंचा फिर 
रहा है । 

स्वस्थामित्व सम्बन्धशक्तिके अपरिचयसें भूतकालदिपयक मोहकी विउम्बना--यह 
जीव वतंमानमे भी मानता हैं कि ये दिखने वाले पदार्थ मेरे है और मैं इनका हूँ । और, 
इतना ही नहीं-- भूतवकालकी बातकों भी कहता कि मैं इनका था और ये मेरे थे । जो भी 
दादा बाबा गुजर गए, और जो अभी थोडे ही दिन पहिले गुजरे उन सबके प्रति भी यह 
मानता है कि वे मेरे थे और मैं उनका था। किसीकों जब इष्ट वियोग हो जाता है तो 
समभाने वाले लोग पडोसी अथवा रिस्तेदार लोग आते हैं तो देखिये किस तरहसे समभाते 
है । अरे वह तो वडा अच्छा था, सबका वडा ख्याल रखता था, कैसा सबसे प्रेम करता था, 
सबका पालन पोषण करता था, कैसी अनहोनी हो गयी ” पर देखो भाई तुम चिन्ता मत 
करो, तुम्हारे ये जो बच्चे है इनको ही देख देखकर तुम खुद होझ्ो, ये बडे होनेपर सब 
काम सम्हाल लेंगे: । लो समभाने वालोने इस तरहसे समझाया कि उसकी बातोका याद 
करा करा कर और दु खी बना डाला । इस तरहके समभानेसे क्या कही उसका दुख कम 
हो सकेगा ”? बल्कि दुख बढ जायगा । ऐसा समभाने वाला वहाँ कौन गाता कि श्ररे क्‍या 
दुख मानते ? वह तो तुमसे बिल्कुल भिन्‍न पदार्थ था, तुम जुदे हो, वह तुमसे जुदा था, 
तुमसे उसका क्‍या सम्बन्ध ? उसका इतने ही दिनका जीवन था, चला गया तो जाने दो, 
एक दिन तो सबका यही हाल होता है । इस प्रकारसे समभाने वाला कौन आता ”* यहाँ 
तो पागलोकी गोष्ठी है, स्‍्वय भी इसी पागलपनसे जन्म मरणकी यातनाये सहते हैं और 
दसरोको भी उन्ही यातनाओका पात्र बनाते हैं। तो बात यैह कह रहे थे कि भुतकालकी 
बातको भी यह जीव कहता कि वे मेरे थे और मैं उनका था। 2 

स्वस्वामित्वसम्बन्धशक्तिके अपरिचयमें मविष्यविषयक मोहकी विडम्बना--अब कहें 


। 
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रहे है कि भविष्यकालकी ब्रातकों भी यह जीव कहता कि ये मेरे होगे भर मैं इनका 
होऊँगा | इसका एक दृष्टास्त लीजिए जैसे एक लडकी' जिसकी अ्रभी शादी नही हुईं, सिर्फ 
शादीकी बातचीत तय हो चुकी है । तो उसके चित्तमे उसी दिनसे यह बात घर कर जाती 
है कि मेरा मकान तो श्रब वह होगा । वहाँ ही मेरा जीवन पार होगा, वहाँका ही मेरे लिए 
मेरा सब कुछ होगा । भ्रथवा एक हृष्टान्त यह लीजिए कि जैसे किसी लडकेकी शादी होनी 
तय हो जाती है तो भले ही उस लडके ने वह घर अ्रभी तक नही देखा पर शादी की बात 
तय हो जानेके दिनसे ही उसके चित्तमे यह बात घर करःजाती कि वह मेरी स्वसुराल 
धोगी । वहा ऐसी हवेली होगी, ऐसी छत होगो, वहा के वे गेलोग मेरे ऐसे सम्बन्धी होगे । 
अथवा एक हदृष्टान्त ऐसा ले लीजिए कि जैसे मानो किसीके ऊपर किसीका २५०००) का 
कर्जा चढा था । और उसकी लिखापढी हवेलीकी बिक्री रूपसे हुई थी, कर्जा वह न चुक्रा 
सका तो बदलेमें उसका घर जो कि करीब ५००००) की कीमतका था श्रपने नाम बिक्री- 
नामा करवा लिया था, मान लो इकरारनामेमे ३ सालका समय दे दिया कि इतने दिनोके 
अन्दर अगर कर्जा चुका देगे तव तो मकान गपिस दे देंगे, नही तो इस मकानके मालिक 
हम होगे । उसकी स्थिति भ्रव कुछ ऐसी थी कि वह सारा कर्जा चुका सकनेमे अ्रपनेको 
असमर्थ समझ रहा था, ढीलाढालीमे मान्‍लो ३ वर्षका सारा समय बीत ग्या, केवल 
५-७ दिन ही शेष थे । ते अरब कर्जा तल चुका सकते की प्री श्राशा उस नवीन कल्पित 
सालिक को हो गयी । बस उसके चित्तमे ५-७ दिन पहिलेसे ही यह बात घर कर गई कि 
अरब तो यह मकान मेरा हो जायेगा । अझ्ररे उसे ऐसा ध्यानमे नही श्राता कि अभी तो ५ 
७ दिन तीम वर्ष पूरे होनेमे शेष हैं। ऐसा भी तो हो सकता है कि ३ वर्ष पूरे होनेके 
भ्रन्तिम दिन तक भी तो वह कजे चुका सकता है और अपने मकानको बिक्रीनामा करनेसे 
बचा सकता है। पर इस जीवकी कुछ ऐसी श्रादत है कि भविष्यकी बातको भी यह मानता 
है कि ये मेरे होगे ओर मैं इनका होऊंगा । 
अज्ञान कुटेबका परिणाम--देखिये परद्रव्य अपना कुछ नही है, किन्तु विपरीत 
सान्‍्यतामे जो बहुत बढ बढकर चलेगा, जो घबडाकर, बढ बढ़कर बडोसे'भी होड मार 
कर चलेगा उसके तो पैर टूटेंगे ही। यह मृढ जीव तो भगवानसे भी होड लगाकर आगे 
बंढना चाहता है, कैसी होड लगाता भगवानसे फि भंगवानने तो जैसा द्रव्य गुणपर्याय वस्तु 
है वैसा जान लिया। वे यह नही जानते कि यह घर अथवा यह चीज अमुककी है| प्र 
यह मोही जीव उन भगवाचसे भी बढकर जानना चाहता है । यह जानता है कि यह मकान 
मेरा है, ये चीजे मरी है, तो इस बढ घढकर जानने चलनेका फल यही होगा कि इसके पुर 
हटेंगे और यह जगतमे बरबाद होगा । तो इस मोही जीवने भगवानसे ऐसी होड़ लगा 


है हि + 
3 टच 
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रखी है कि भगवान नही जानते कि यहा विसवा कौन ? पर यह मोही जीव जानता है 
कोशिश करता है । वे भगवान तो अपने श्रमूर्त श्रनन्तचतुष्टयात्मक अ्रपने स्वरूपमे ही रत 
हैं, वे किसी पदार्थका कुछ कर नही सकते पर यह मोही जीव कहता है कि मैं घरको करता 
हु, मैं श्रमुक काम करता हूँ, मैं इसको यो कर दंगा * तो देखिये यह मूढ जीव, भगवानसे 
भी बढ बढकर चलने लगा । तो ठीक है, क्यो न बढ बढकर जाने ? आखिर प्रभुकी तरह 
ही तो शक्तिमान यह आत्मा है । शक्ति है इसमे प्रश्चु तो अपनी शक्तिका भा। करके अपने 
ज्ञानानन्दरसमे लवलीन है। प्रभश्चुने अपनी शक्तिको भ्रजमाकर तो यह महान कार्य कर 
डाला, पर इसे ससारी मोही जीवने श्रपनी शवितिवों श्रजमाकर क्या कोई छोटा मोटा काम 
किया ? भ्ररे इस जीवने तो जो काम करके दिखा दिया कि जिसकी क्‍या तारीफ की जाय ? 
भगवान तो सिर्फ जो उनका स्वभाव था उसमे स्थिर हो गए, पर इस मोही जीवने कीट 
पर्तिंगा, पशु, पक्षी, नारक, मनुष्य, देव आदिक नाता प्रकारकी विचित्र बेहोको धारणा कर 
लिया । तो क्या यह कोई साधारण बात है ? नावा प्रकारकी अपनी रचना कर लेना यह 
तो एक तारीफकी बात होगी (हास्य) तो यह ससारी प्राणी भगवानसे बढ-बढकर अपना 
रग, श्रपना नाच दिखा रहा है, पर इस बढावाका फल तो इसकी बरबादी ही है । ग्रे 
श्रात्मन्‌ ! भ्रब तो तू इस होडसे विराम ले । बहुत काल व्यतीत हो गया होड लगाते लगाते । 
अब तो तू कुछ विश्राम ले, वस्तुके सत्य स्वरूपको तो तू समझ । तेरा किसी भी परद्रव्यके 
साथ रच भी सम्बन्ध नही है और न तेरा किसी भी परपदार्थसे रच भी सम्बध कभी होगा। 
जिस समय ज्ञानी जीवको ऐसा प्रतिबोध होता है कि मेरा तो मे ही हैँ, मे में ही हूँ, मेरा मैं 
ही था, मेरा मैं ही रहगा, मेरा स्वामित्व केवल इस शुद्ध आत्मद्रव्यपर ही है । श्रर्थात्‌ पर- 
सम्बन्धरहित, विकाररहित, परप्रभावरहित जो कुछ मेरा सहज स्वरूप है बस यही मेरा है, 
उसीपर मेरा स्वामित्व है । ऐसा जब यह जानता है तो इसके अभ्रनेक कभट दूर हो जाते 

। 
हे अज्ञानी जीवकी समीक्षा---अ्रब जरा समीक्षा करें अज्ञानी जीवोकी ? ये मुढ्बुद्धि 
श्ज्ञानी पुरुष इस पुदूगलकों तथा चेतन हो श्रवेतन हो सकल परिग्रहको ही यह मान रहा 
है कि यह मेरा है, बँधे हुए हो उन्हे, बहुत दूर पडे हो तो खीचकर घरमे रखकर ममता 
करता कि ये मेरे हैं, और जो अपनेसे बँधे हैं ऐसे शरीर श्रादिक उनको भी मानता है कि 
ये मेरे हैं, लेकिन देखो--भगवान सर्वज्ञदेवके ज्ञानंमे, जिनका कि परम पावन कार्य समय- 
साररूप अनन्त आनन्दमय सर्वकल्याणरूप है जिनके स्मरण मात्रसे श्रनेक कर्मवन्‍्धन दूर 
हो जाते हैं, उन सर्वज्ञदेवके ज्ञानमे यह दिख गग्या है कि तू तो उपयोग मात्र है, ज्ञानमात्र 


है, त करेगा ज्ञानको ही, त्‌ भोगेगा ज्ञानकों ही। भ्ररे इन बाह्मपदार्थोरूप तू नहीं है। तू 
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तो उपयोग मात्र है, कैसे तू कह रहा है कि ये मेरे है ? अरे ये तो पुद्गल है, तू तो ज्ञाच- 


मय है । और, देख सोच तो सही-यहाँ कौन किसका हुआ करता है ? जो मुभमे अभेद हो, * 


तन्‍्मय हो वही मेरा हुआ करता है । १द्गलका रूप है। ठीक है वह उसमे ही तन्मय है। 
जो जिसमे तनन्‍्मय हो वह उसका हुआ करता है । यह है निश्चयत सम्बंध वाली बात । 
यदि त्‌ पुद्गलद्वव्यका है वो इसका श्रर्थ है कि तू पुदूगलमय हो गया । पुद्गलमय हो गया 
इसका भाग है कि त अचेतन बन गया । अहो लोग जड (मूर्ख) यो ही तो बन रहे है। 
लोकमे भी. मूर्ख पुस्पोको जड कहनेवी पद्धति है। जसे--यह तो जड है (मूर्ख है), इससे 
क्या बात करते हो ? तो जैसे पुद्गल जड है, क्या उस तरहका जड कह रहे है ? नही, अब 
भी वह जड़ नही है, वह जडताकी ओर खिचा हुआ है इस कारण उसे जड बता दिया। 
तो वे सभी जीव जड है जो जडकी ओर खिंचे हुए है ।'कहाँ उसके श्रन्दर चेतना रही, कहां 
समभ है, कहाँ विवेक है जो जड पदार्थोव्री श्रोर खिंच रहा हो ” हे श्रात्मन्‌ ! देख यहाँ 
किसी भी परद्रव्यसे तेरा कुछ सम्बन्ध नही है । तू समस्त परद्वव्य, परक्षेत्र, परकाल और 
परभावसे ग्रत्यन्त निराला है । 

खयंका ज्ञान आनन्दरूप धमकी स्वयंसे ही प्राप्यता-प्रियतम आ्रात्मम्‌ विचार 
तेरा धर्म कहासे मिलेगा ? स्वद्रव्यसे | परद्रव्यसे तेरा धर्म त आ पायगा | जैसे परजीवसे 
झ्रानन्‍्द नही आता, परजीवसे ज्ञान नही आता इसी प्रकार परद्रव्यसे मेरा धर्म वीतरागता 
कल्याणमय भाव वह भी प्राप्त नहीं होता। मेरा निमंल परिणाम वह भी परसे कहा 
श्रायेगा ? तेरेसे आयेगा, तेरेसे ही उसका नाता है। वहीसे प्रकट होगा स्वभाव ही ऐसा. है, 
परद्रव्यसे ज्ञान नही आता, परद्रव्यसे श्रानन्द नही आता | सम्बन्धशक्ति यह बतला रही है 
कि यदि ऐसा न माना जाय तो कितना श्रनर्थ होगा ? क्षरिकवादी मानते है कि परद्वव्य 
से ज्ञान होगा श्लौर इस कारण ज्ञानका तादात्म्य और ज्ञानका तदुत्पत्ति ये दोनो ही सम्बन्ध 
परद्रव्यसे हैं। और उनकी दलील है कि देखो ज्ञान हो रहा है तो उसका रूपक तो बत- 
लाओ । उसकी मुद्रा, उसका स्वरूप तो बतलाओ। जरा आप बतलाओओ -- जब बताने 
बेठेगे तो इत परपदार्थों का नाम लेकर बतावेंगे तो वह कहेगा कि लो हुआ ना तादात्म्य । 
उससे भिन्‍न कहा रहा वह ? ओर क्षरिकवादियोका जो एक उपविभाग है उसमे तो 
ज्ञानाहेतवादी यह कहते है कि यह 'ज्ञान मात्र है। रूपक्षण रसक्षण ज्ञानक्षण आदिक 
जो जाने गए वे. सब तन्मात्र और तद्गप भी है। ज्ञान पैदा हुआ तो लो भीतसे ही तो मेरा 
यह ज्ञान पंदा हुआ | अगर भीतसे ज्ञान पैदा न होता तो कैसे हमको यह ज्ञान हो पाता 


कि यह भीत है? योगयुक्ति भीवे देते है। लेकिन इन मिथ्याभावोमे, इस मोह और 
आाकर्षणमे यह जीव झपनेमे रीता बन 
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द्रव्योसे श्राया है और आकर यह ज्ञान उस ही परद्रव्यमय है | श्रपता विनाश कर लिया, 
ग्रपता घात वर लिया और इस तरहकी कल्पतामे कितने दिन गुजर जायेंगे ” आखिर वहीं 
ससरण बना रहेगा । सो ज्ञान है सो ही धर्म है। विशुद्ध ज्ञान, सहज ज्ञान, इन्द्रियातीत 
ज्ञान, मानसिक विकल्पोसे भी परे ज्ञान यही तेरा धर्म है। श्राराम कर श्रपनेमे भौर 
श्राराम करते हएमे जो कुछ होता हो होने दो । जैसे कोई व्यायाम करने वाला पुरुष बहुत 
अ्रधिक व्यायाम कर चुकरनेके बाद कुछ ढीलाढालासा पडकर लेट जाता है तो वह विश्नाम 
का अनुभव करता है, इसी प्रकार तू भी तो इस श्रतादिकालसे विकल्पोका परिश्रम करते 
करते थक गया होगा, अब तो जरा शिथिल होकर अपने आपमे आराम करले | तू इस 
परमाथेकी बातको क्यो नही विचारता ? तू अपने परमार्थस्वरूपका कुछ विचार तो कर । 
यहा जो कुछ होता हो होते दे, उसका कुछ भी ख्याल मत कर | तू ऐसा विचार कर कि 
बस मैं तो जो हु सो ही रह जाऊँ, यही मुझे चाहिये | यहाकी अन्य कुछ भी चीज मुझे न 
चाहिये । इस तरहसे अपने आपमे तू विश्राम कर । तेरा जो सहज विश्वामगृह है (सहज 
स्वरूप है) वही तेरा स्वामित्व है अन्य किसी परपदार्थका यहा स्वामित्व नही है । 
प्राणियोसे स्वकी स्पष्ट विभक्तता--आत्माका स्वभाव मात्र ही तो स्व है और उसी 
का स्वामित्व है। ऐसे सम्बन्धी बात जिस शक्तिमे पायी जाय उस शक्तिका नाम है 
सम्बन्धशवित । इस सम्बन्धशक्तिके परिचयसे वह अ्रम दूर हो जाता हैं जैसा कि परद्रव्यके 
सम्बन्धका भ्रम यह जीव अ्रनादिकालसे मान रहा था। जैसे कि ये परद्रव्य मेरे है, यह देह 
मेरा है, इनसे मेरा इस प्रकारका सम्बन्ध है आदि । यहा सम्बन्धशक्ति यह बतला रही 
है कि है श्रात्मच्‌ | तेरे शुद्ध जीवास्तिकायसे अतिरिक्त तेरा कुछ भी पदार्थ नही है। चाहे 
कोई चेतन पदार्थ हो या अचेतन पदार्थ हो, ये पदार्थ तेरे कुछ नहीं हैं, और ये-तेरे कुछ भी 
नही है यह तो स्पष्ट है ही । साथ ही इस कारण भी ये प्राणी भिन्‍त स्पष्ट है कि जगतमे 
जितने भी थे प्राणी पाये जा रहे हैं उनका अभिप्नाय विरुद्ध है । जैसा आत्माका स्वरूप है, 
स्वभाव है उससे विरुद्ध पर्यायमे चल रहे है । रागी द्वेषी मोही ससारमे भटकने वाले कर्मके 
प्रेरे ऐसे ये मलिन जीव हैं । इन जीवोसे मेरे आत्माका कया सम्बन्ध है? ॥; 
स्वस्वामित्वमयी सम्बन्धश॒क्ति परिदयसे अन्य परमात्मद्रव्यसे स्वको विभक्तता-- 
इस प्रसंगमे एक यह जिज्ञासा होती है कि मेरा सम्बन्ध मोही मलिन जीवोसे नहीं है, यह 
बात तो समभमे आ्रायी, परन्तु मेरा सम्बन्ध अरहत और सिद्ध परमात्मासे भी नही है, यह 
समभमे नही श्राता | बल्कि बहुत कुछ हित देखनेमे श्रा रहा है । ये अ्रहत सिद्ध परमात्मा 
हमे शान्ति प्रदान करते हैं, आनन्द देते है, सुबुद्धि उत्पन्न करते हैं श्र बडी स्तुतियोमे भी 
ऐसे गुण गाये गए हैं । भाषाकारोने, स्तुतिकारोने यह गुण गाया है कि प्रभुने सबका उद्धार 
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किया । अजन चोर जैसे पतितोका भी उद्धार किया । प्रशुुको पतितपावव कहा । अनादि:- 
कालसे लोगोकी एक यह धारणा बनती चली आयी है 7 वुके पवित्र करने वाला परमा- 
त्मा प्रभु है। हमसे तो उसका सम्बन्ध है ही, यह सम्बन्ध तो हटाया ही नहीं जा सकता । 
ऐसी लोगोकी जिज्ञासा होती है, इसे खुद अन्तहं ट्टिसि विचार व रना है । प्रथम बात तो यह 
है कि जितने भी पदार्थ होते है वे सब प्रदेशवान है। उनके प्रदेश उनके ही स्वरूपमे है, 
उनके प्रदेशसे वाहर उनका कुछ नही है, और अपने प्रदेशसे वाहर किसी अन्य जगह किसी 
का कुछ कार्य भी नही होता है * प्रश्नु अपने जीवास्तिकायको लिए हुए हैं, हम श्रपने जीवा- 
स्तिकायमे है | तब परिणमन जुदा-जुदा ज्ञात हो रहा है। एक पदार्थका परिणमन जिस 
एक ही मे हो दसरेमे न हो उसे एक पदार्थ कहते है। तो प्रभुका परिणमन क्वलज्ञानरूप 
प्रनन्‍्त आननन्‍्दरूप यह शुद्ध परिणमन उग्का उनमे ही हो रहा है, पूरेमे हो रहा है और 
उनके प्रदेशसे बाहर कही भी नहीं है। इसी प्रकार मेरा जो परिणमन है--प्रभ्रुकी याद 
करता हू, प्रभुके स्वरूपका स्मच्ण करता हू, चिन्तन कर रहा हु और गहराईके साथ उस 
विशुद्ध ज्ञानप्रकाशका भी अध्ययन कर रहा हू, पर मेरेमे जो भो पर्याय जब बर्ती वह मेरेमे 
ही है, मेरेसे बाहर नहीं । तब सिद्ध होता है कि प्रभु स्वतत्र द्रव्य है, हम स्वत्त्र द्रव्य है, 
तब प्रभ्ञु मेरा कर्ता नही है यह वात तो यहाँ विदित हो ही जाती है, पर स्वामी भी नही 
है। प्रभु मेरे कब स्वामी हो जब मेरेमे कुछ परिणमन करे अथवा मेरेमे कुछ हित उत्पन्त 
कर दें। हम प्रभ्ुुका स्मरण करते हैं तो उससे हमारे श्रन्दर विशुद्धि जगती है, हमारा हित 
होता है, मार्मदशेन होता है, ममत्व मिथ्यात्व श्रादिक जो जाल है उनसे भी हमारा छुट- 
कारा होता है, इसके लिए हम प्रभ्ु॒ुके वडे कृतज्न है, उनवा हमारे लिए यह परम उपकार 
हैं। यदि उनकी दिव्यध्वतनि न होती तो झाज हम यह ज्ञानप्रयाश कहाँसे पाते ? यह बात 
सत्य है| वे हमारे परम उपकारी है | पर अरहतदेवने ही यह बताया है जिसे हम मान रहे 
और कह रहे, उनकी वाणीमे यह भ्राया है कि एक द्रव्य दूसरे द्रव्यका स्व्रामी नही है । तो 
जव द्रव्य परस्पर पृथक्‌ हैं और इसी तरह हम भगवानकी वात मान लेते है जो कि वस्तु- 
स्वरूपके अ्रनुकूल भी है, तो इससे हम उनके अभक्त न कहलायेगे, वल्कि हम श्रौर विशिष्ट 
टंगके भक्त कहलायेगे | एक भवत तो ऐसा होता है कि कह लिया, मान लिया, पर उसे 
करता नही, क्रियारहित होता है और एक सेवक ऐसा होता है कि जो आज्ञा हो उस कार्य 
फी कर देगे। तो प्रश्चुकी जो आज्ञा है उस व्ार्यको ब्रगर कर रहे है तो हम भवतोमें श्रेष्ठ 
भक्त कहलायेगे, अभवत न कहलायेगे । प्रभु भिन्‍न द्रव्य हे, मैं भिन्‍न द्रव्य ह सो मेस यह 
स्वस्वाभित्व सम्बन्ध प्रशुके साथ भी नही है श्र प्रभुका स्वस्वामित्व मेरे साथ नही हज 
वे अपने झ्रापसे अनन्त चतुप्टथरूप परिणशमन कर रहे है। इस अपने झ्ापमे जितना विकास 
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हो पाता है मोक्षमार्गमे रहते हुए मैं अपना काम कर रहा हु॒तो प्रभु परद्रव्य है उनसे भी 
हमारा सम्बन्ध नहीं, जो श्रनुकूल है जिनके स्मरणसे हमारा हित होता है उनके भी 
सम्बन्धकी बात नही है, यह सम्बन्धशक्ति बतला रही है । 
प्रशुका परमार्थ नोआगमभाव नमस्कार--अब रही प्रश्ुके गुरागानकी वात, प्रशुकी 
स्मृतिकी बात । तो प्रभ्ुकी स्मृति हम करते हैं, हमे करना चाहिये, उनके गुणोके स्तवग्मे 
प्रथम तो यदि उनके देहकी स्तुति की | उनके कुल माता पिता आदिके नाम बखान कर स्तुति 
की तो हम प्रभ्लुके गुशोकी ओर नही जा सके जिसके कारण वे महान कहलाते हैं। जब 
स्तुतिके लिए हम उद्यमी हो तो प्रभ्लुके उस ज्ञानस्वरूपका, श्रानन्दस्वरूपका, उन सहज शुद्ध 
भावका ध्यान करे और इस तरह जब हम प्रभुके स्वभावका, शक्तिका ध्यान करते हैं तो 
उस समय यदि हम सही रूपसे ध्यान कर रहे है प्रभ्ुकी प्रशुताका हम ध्यान कर रहे है, 
कसा प्रकृष्ट भवन बन रहा है, कैसी उनकी शक्ति है जो उनकी शक्ति थी वह प्रकट हो गयी 
है छुद्ध सरलरूपसे, इस तरह हम अगर उनको प्रश्नुताशक्तिको निहार रहे है तो यह हमारा 
शुद्ध निहारना एक साधारण बात बन जायगी, और उसकी प्रभ्नुत्वशक्तिसे एकता करने 
लगेगे, अर्थात्‌ इस समयका जो हमारा परिणमन है वह परिणमन मेरा प्रश्ुत्वशक्तिके सम्मुख 
हो जाता है श्लौर इस स्थितिमे भ्र्थात्‌ जब हम श्रपनी प्रभुत्वशक्तिसे एकता कर रहे हो, इस 
घटनाको कहेगे कि प्रभ्ुकी साक्षात्‌ निश्चयस्तुति हो रही है । श्रर्थात्‌ नोझ्मागम भाव नमस्कार 
हो रहा है । इसी तरह जब हम प्रभुकी किसी भी शक्तिका ध्यान करते है, विशुद्ध शञाव 
ऐसा सहज ज्ञान, जो उनके आत्माके श्राश्रयसे ही उत्पन्त हो रहा है, ज्ञानस्वभावके ही 
ग्राथ्यसे हो रहा है उस ज्ञानकी यथार्थ स्थिति, उनके यथार्थ स्वरूपका जब हम बडी एका- 
ग्रतासे चिन्तन कर रहे हो तो उस समय हमारे उपयोगमे उनका वह शुद्ध ज्ञानस्वरूप श्रा 
जाना चाहिए और जब वह झा जायगा तो हऋुकि वह सरल है, सहज है, स्वा- 
श्रयज है, उनका सहज स्वभाव है तो उसकी दृष्टि करते ६एमे भ्रव वह परमात्मा व्यवित, 
ग्रव वह परपदार्थ आश्रयमे न रहेगा, केवल स्वरूप ही उपयोगमे रहेगा तो वह स्वरूप श्रव 
किसका आराश्चय करे, वहाँ परद्रव्यका आश्रय तो छूटा, केवल स्वरूपका उपयोग रहा तो 
स्वरूप तो नही छूट सकता, क्योकि इसका ही उपयोग तो उस स्वरूपका चिन्तन कर रहा 
है, तो यह उपयोग श्रपना आश्रय बन गया और वहाँ अपनी ज्ञानशक्तिसे एकता करने वाला 
हमारा चह उपयोग बनेगा । इस तरह जब हम अपनी गुणशक्तिसे एकता करते है ऐसी 
रिथितिमे कहो कि हमने प्रभ्ुुके ज्ञानस्वभावकी निशचयसे स्तुति की । तो यो प्रभुका निशचय 
स्तवन चलता है । वहाँ पर भी यह बात निरखियेगा कि जो कुछ हो रहा है मेरा मेरा मेरे 
से ही स्वस्वामित्व सम्बन्ध है अ्न्यसे नहीं । तो यो इस सम्बन्धशक्तिके परिचयसे श्रात्माके 
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स्वरूँपमे एकताका भान होता है और समस्त परद्वव्योसे एकतावग सम्बन्धका विच्छेद होता 
है, यह तो हुई बात कि मै प्रद्वव्यसे निराला हु । भ्रब चलो परक्षेत्रकी बात देखों--- 
स्वस्वामित्व सम्बन्धशक्तिके परिचयसे स्वधमकी ए२च्षेत्रविविक्ततावा परिषय- -मैं पेर- 
क्षेत्रसे भी निराला हु, पर क्षेत्रसे मेरा भाव नही उत्पन्त होता । मेरा वीतराग विज्ञानरूप 
धर्म परक्षेत्रसे नहीं प्रकट होता है। यद्यपि कुछ धामिक रुचि होने पर भाव होता है ऐसा 
कि तीर्थ बदना करे, तीर्थस्थानसे रहे, इस तीथ्थंके सम्बन्धसे मेरेमें धर्म प्रकट होगा. और 
कोई लोग तो ऐसा कह भी देते है कि हमारा तो इस तीर्थंसे सुधार होनेका परिणाम बना । 
मेरेमे धर्म विकास हुआ, परन्तु तत्त्वत विचार करे तो जो धर्मंविकास है, जो मेरे ज्ञातानन्द 
स्वरूपका विकास है वह तो मेरेसे ही प्रकट होता है। उस परक्षेत्रसे तीर्थ आदिकसे वह 
प्रकट नही हुआ है । कोई लोग ऐसा ध्यान करते है कि धर्म तो चौथे कालसे प्रकट होता 
है और चौथे कालसे केवलज्ञान बनता है, इस कालसे चही । तो जिन जीवोका उस चतुर्थ- 
कालमे अथवा विदेहक्षेत्रमे वहाँ किसी कालसे यदि बात बनी है तो वहाँ यह न समभिये कि 
कालद्रव्यके परिणमतरूप उस ससयसे बनी है, क्योंकि श्रात्माके अपने आपके परिणमनसे 
वह बात बनी है। देखिये साधन क्तिने ही जुट जायें--कुछ बहिरज्ज साधन होते कुछ 
अ्रन्तरज्ञ साधन होते, श्रनेक साधनोके जुटने पर भी जो बात जहाँ बसी है, जिसकी जहाँ 
तन्‍्मयपना है, जो जिसकी शक्ति रखता है, जिसके स्वभावरूप है, वह भाव, वह परिणाम 
वहीसे प्रकट हो सकेगा, अन्यसे नही । तैलके लिये तिलोको, कोल्हू का बैलका साधन जुटा 
रहे, वह बडा मोठा लकडीका खम्भा जो जडा हुआ है जिससे दबता है श्रौर वह कोल्ह भी 
ठीक तैयार है, उसमें बेल जोत दिये, अब यह बतलावो कि उसमे तिल तो न डाले, कोई 
रेत वगैरह डाल दे तो क्‍या तैलकी प्राप्ति हो सकेगी ” न हो सकेगी । श्ररे जो बात जिसके 
स्वभावमे बसी हुई है वह बात वहाँसे ही तो प्रकट होगी | वहाँ तो जबरदस्ती की जा 
सकतो है--बाह्य साधनके द्वारा, मगर आत्मामे श्रात्मधर्मको, शान्तिको, विशुद्धज्ञानको 
उत्पन्त करनेके लिए बाह्य साथनोकी जबरदस्ती नही की जा सकती है। कोई चाहे कि मैं 
बहुतसी तीर्थयात्रायें कर लूँ, बहुत-बहुत क्रिया काण्ड करके बहत पूजन आदिक करके ही 
बटत श्रम करके मैं अपने शुद्ध ज्ञात दर्शन चारित्रको उत्पन्त कर लुगा, तो उसमे यह बात 
ते बन सकेगी । ज्ञान दर्शन चारित्रकी निष्पत्ति होगी तो एक इस शुद्ध आत्माके आश्रयसे 
ही होगी । जिन जीवोने इस शुद्ध श्रात्मतत्त्व्वा आश्रय नही किया वे अश्रभागे है, वे ससारी 
जन्तु है, उनका ससार परिभ्रमण है, ऐसे अलौकिक कुछ साधन समागम पाकर भी इन 
साधन समागमोको मैं न उपलब्ध करू श्रर्थात्‌ इन्हें ज्ञानमे न लू, वे तो उपलब्ध है ही। 
अरे अब उपलब्धको ज्ञानमे बसाये रहनेसे लाभ कया, पर ऐसे उपलब्ध समागमके प्रसगमे 
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भी मैं इन्हे न पाऊँ, न - हुए वरूँ, किन्तु मैं एक इस शुद्ध आत्मद्रव्यको ही ग्रहण करूँ, 
ऐसे इस सहज शुद्ध श्रात्माके एवं अनुभवसे यह रत्तत्रयधर्म प्रवट होता है, जो श्रेय स्वरूप 
है, कल्याणमय है, तो यह निश्चय होगा किसी बाहरी क्षेत्रसे, किसी बाहरी जगहसे, चीजों 
से मेरेको श्रेय नही प्राप्त होता, वह तो मेरे ही आश्रयसे मेरे ही कल्याणाभावसे होता है। 

सम्बन्धशक्तिके यथार्थ परिचयसे स्वधमकी परकालविविक्तताका परिचय--अब 
परकालकी भी बात सोचो, पर समय इन समयोके द्वारा ये चतुर्थकाल आरादिकके द्वारा मेरेमे 
रत्तन्रयभाव होता है क्या ? उनसे प्रकट होता है क्या ? न तो कालव्रव्यके परिणमनरूप 
किसी चतुर्थ ग्रादिक कालसे प्रकट होता है और न किसी भी परकालसे श्रर्थात्‌ किसी परके 
परिणमनसे प्रव्ट होता है। भ्रहत सिद्ध भ्रनन्‍्त झ्रानन्द सम्पन्न हैं, मगर उनकी इस परि- 
णतिसे, उनके इस स्वकालसे मेरा काल नही बनता, मेरी परिणति नहीं बनती, यह तो एक 
साधन है । जैसे कि दूसरे जलते हुए दीपव से दूसरा दीपक सजो दिया जाता है, ऐसे ही 
प्रभुके ध्यानमे मेरा काम बन जाता है, मगर प्रभ्ुुके कालसे मेरा काल नहीं बनता। भ्रश्लुका 
परिणमन मेरे परिणमनको कर सकने वाला नही है। वह तो मेरे ही स्वभावसे बात प्रकट 
होती है । साथ ही यहाँ यह भी बात समभना चाहिए कि ऐसा परमात्मत्व श्रथवा उसके 
बादमे ऐसा रत्नन्नयभाव अथवा प्रभ्लुके प्रति इतना विशुद्ध सहज शुद्ध श्रनुराग भी तब ह्दी 
प्रकट होता है जब हम अपने आपके आत्मामे कोई श्राश्रय ग्रहएा करते हैं | हम अपने 
आपकी सम्हाल जब करते है तो वहाँ प्रभ्नुस्वरूप ही शुद्ध ढगसे विदित हो जाता है, तो पर- 
कालसे भी मेरा यह रत्नत्रयधर्म प्रकट नही होता । मेरा उसमे स्वामित्व नही है। इस तरह 
सम्बधशक्तिके परिचयसे परकालकी भी विविवता ज्ञात होती है । 

सम्बन्धशक्तिके यथार्थ परिचयसे स्व धमकी परभावविविक्तताका परिचय--अरब 
देखिये-परभावकी विविक्ता । परभाव, परपदार्थोके जो गुण है, जो शक्तिया हैं, क्या उनवा 
मैं स्वामी हूँ ? अथवा वया वे मेरे स्व हैं? उनसे भी मैं विविवत हु, निराला हू, स्पष्ट ही 
यह बात है । और, भ्रधिक तो यह बात निरखना है कि मेरे एक क्षेत्रावगाहमे स्थित व के 
विपाकवश जो ये रागद्रेषादिक विभाव उत्पन्न होते है वे परभाव है, उन परभावोसे भी मेरा 
दर्शन ज्ञान चारित्ररूप धर्म प्रवट नही होता है। रागसे धर्म नही प्रकट होता है यह बात 
यहा कही जा रही है, अर्थात्‌ कर्म विपाकसे उत्पन्न हुए जो रागादिक विकारभाव हैं उनसे 
ये सम्यवत्व श्रादिक भाव प्रकट नही होते, किन्तु उनसे निराला विलक्षण स्वरूप रखने वाला 
जो सहज शुद्ध प्रात्मद्रव्य है उसके आश्रयसे रत्नत्नय भाव प्रकट होता है तो यो परभावोसे 
भी मैं निराला हु, इस तरह परचतुष्टयसे विविक्‍त झपने आपको ज्ञानी निरख रहा है । 
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जीवत्वशक्तिसे स्वका अभिन्‍त स्वामिर्ूरूप रम्बन्धशक्ति--अ्रव इन्ही शवितयोके 
सम्बंधकी बात निरखियेगा, जब बाहरमे कोई द्रव्य, बाहर्मे कोई क्षेत्र, कोई काल, बोई 
भाव मेरा स्व व हो सका, मैं किसीका स्वामी न रह सवा तो अरब अन्त देखो और हृढ 
निर्णय कीजिये कि हां मैं अपने रवसे अभिन्‍न हू, अपनी शतक्तियोसे अ्रभिन्‍न हूँ, तो कल्पना 
करो कि इन शक्तियोमे से श्रमुक शक्ति न हो तो इसका स्वरूप ही नहीं बन सकता है, 
इसका सत्त्व ही नही रः सबता । यद्यपि गआत्मामे ये शवितया कोई भिन्‍न-भिन्‍न नही पड़ी 
हुई है, किन्तु आत्मा तो एक अभेद शक्तिमान है, लेकिन समभनेके लिए इन शवितयोका 
परिचय है, तो समभनेके लिए यह भी जानेंगे कि इन शवितयोमे से यदि एक शक्ति कोई न 
मानी जाय तो सब मामला दिगड जायगा, कुछ भी सिद्धि न हो सकेगी । 
जैसे मानो आत्मामे सर्वप्रथम जीवत्वशक्तिका वर्शोन बताया गया है। इसी 
से शुरू करो। कोई श्रात्मामे जीवत्वशक्ति तो न है माने श्र ऐसा माने कि 
जीवत्वशक्तिके कारण इसका जीना नही किन्तु दस प्राणोके द्वारा इसका जीना बन रहा 
है--देखो इन्द्रिया है, श्रायु है, बल है, व्वासोच्छुबास है तव ही तो यह जीव जी रहा है, 
तो इस तरह जीवत्वशक्ति न मानें तो पहिते तो यह अडचन आयगी कि दस प्राणोके द्वारा 
भी जीना नही वन सकता । ये दस प्राण भीत पुस्तक आ्ादिकमे वयो नही प्रविष्ट हो पाते ? 
ये क्यो लग रहे है, है कोई यहां मूल प्रकाश जहा यह दस प्राणोकी वात बनती है। दूसरी 
बात यह बताते है कि दस प्राणोसे ही इस जीवका जीना माना जाय तो जहा ये दसो प्राण 
नटी रहते तो फिर वहां जीवत्व न रहेगा, यह जीव ही न रहेगा । जीवत्वका श्रर्थ है जीव 
का सत्त्व बना रहना लेकिन यह वात नहीं है कि दस प्राणोके बिना जीवत्व न रहे । उन 
दस॒प्राणोके बिना सिद्ध भगदान शुद्ध ौ्तन्य प्राणसे उत्तमतया जी रहे है । वहा उत्तम 
थ्रान्दका अनुभव हो रहा है। इन शवितयोमे से किसी भी शक्तिकों हटा नहीं सकते। 
उपयोगसे हटाश्रो तो सबको हटाओ, पर किसी एकको हटाओ, किसीको न हटाओ्रों, तो उससे 
बगेई व्यवस्था न बन सकेगी । सदको हुटा दीजिए--एक अभेदीपयोगमे आकर उसका स्वाद 
लीजिए । फिर भी इन सब शवितियोके परिचयसे जो बात वतायी गई है वह टल नही 
सकती । वह तो तब भी बन रही है | 
घानशक्ति व आनन्दशक्तिसे स्का अभिन्‍न स्वामिस्वरूप सम्बन्धशक्ति--दावितयों 
के भमिन्‍्त स्वस्वामित्वके संबधम सोचे कि ग्रात्मामे ज्ञानशक्ति नही है, यहु जान रहा है नो 
जेसे क्षशिफ्वादी कहते है कि ज्ञान बन रहा है तो विपयभूत पदा्थोत्ति उत्पन्त 7कर जाव 
बन रहा हैं, नस उसीया चान चानक्षस्प है, वित्तक्षरा है। वो सम्पूर्ण पदार्थ है उसर 


! रा हम धन 
रत 


सगयमे फिसो श्न्‍्य पदार्थसे ज्ञान उत्पन्त एझआा तो इस तरह आत्मामे ज्ञानगवित न मारी 


नस्ल 


४६२ अध्यात्मसहस््री प्रवचन सप्तम भाग 


जाय और यही स्वीकार किया जाय कि बाह्य पदार्थेसे ज्ञान श्राया करता है तो जहाँ वाह्य 
पदार्थ न रहा, उसका उपयोग न किया, उसमे बुद्धि न फसाया तो क्या यह ज्ञानस्वभाव' भी 
मिट जायगा ? अथवा परसे ज्ञान होता है तो वह ज्ञान उस परका कहलाया । यह कोई 
ज्ञाता न वहलाया, यह स्वयं मैं कुछ न कहलाया । तो ज्ञान ही मिट जायगा । भरे ज्ञान 
क्या मिट जायगा ? मैं ही मिट जाऊँगा।। किसी भी शव्तिका अ्रपलाप नही किया जा 
सकता । इन सब शक्तियोसे इस आत्माका अभेद सम्बन्ध है और ये शक्तिया स्व है और 
यही आत्मा उसका स्वामी है। और भी देखिये मानो कोई कहे कि इसमे आनन्दश्वित 
नही है। आनन्द आया करता है, बाहरी पदार्थोसि, विषयोसे, इन भोगोसे । तो प्रथम तो 
यह ही अडचन आयगी जैसा कि जीवके जीवत्वशक्तिमे बताया गया था। आनन्दशवित 
नही है, इस आत्मामे तो इन भोगोसे आनन्द क्यों नः आरा जावे ? भरे छुदसे ही त्तो आनन्द 
आये और खुद ही झानन्दमय न हो पाये ऐसा वैसे हो सकता ? पर ऐसा विषयोमे तो कुछ 
है नही । यदि छुदसे आनन्द नही श्राया, श्रानन्‍्द भोगोसे श्राया तो इसका श्रर्थ है कि भोग 
न रहेगा तो फिर श्रानन्द भी न रहेगा, इन्द्रियविपय न रहा तो फिर आनन्द भी न रहा । 
वह तो आननन्‍्दविहीन हो जायगा । ऐसे तो सिद्ध महाराज भी है। उनके पास कोई भोग 
विषयोंके साधन नही है, तो क्या यह्‌ कहा जा सकता है कि उनको कुछ भी आदवन्द नही 
है ” अरे इस बातको तो स्वय ही अनुभव करके स्पष्टरूपसे जान सकते है कि यह आत्मा 
स्वयं आानन्दमय है । 
प्रशुत्व आदि शत्तियोसे स्वका अमिन्‍न स्वामित्वरूप सम्बन्धशक्ति - अन्य शक्तियो 
की भी बात सोच लो । एक प्रभ्न॒ुत्वशवित बतायी गई है, जिससे आत्माकी प्रभ्नुता बनती है, 
कोई कहे कि आत्मामे प्रभुत्वशवित क्‍या है ? ईश्वर देता है शक्ति, ईश्वर बनाता है शक्ति | 
जब ईश्वरकी मर्जी होगी तो वह हमे ग्रानन्द देगा, हमे प्रभ्नु बना देगा, बडा बना देगा, 
जैसा कि रूढिमे श्राम ख्याल है लोगोका कि मैं कुछ नही हू, ईश्वर हो सब कुछ है, वह 
ही स्वेशक्तिमान है, मेरी क्या शक्ति है ? यो कोई प्रभ्न॒ुत्व शक्तिका अपलाप न करे श्रौर 
कहे कि मुझे अन्य कोई प्रभ्नु ही बना सकता है तो इसकेः मायने क्या हथ्ना कि मेरेमे प्रभुता 
है ही नही | उस तरहका प्रक्ृष्टकप होनेकी शक्ति ही: मेरेमे नहीं है । तो जहा जो बात 
नही, कोई कितने ही कारण जुटाये तो भी वह बात वहा हो ही नही सकती । इन शक्तियों 
मे जितनी भी शक्तियाँ हैं सबपर चिन्तन करनेसे यही निष्कर्ष निकला कि इन शक्तियोका 
अपलाप नहीं किया जा सकता । एक बतायी गई है त्यागोपादान शक्ति अ्रथवा त्यागोपादान- 
शुन्यत्वशवित, परका त्याग वना रहना, अपने आपका ग्रहण रहना इसकी शवित है। श्रगर 
यह शक्ति न हो तो क्‍या अर्थ बना कि पर ग्रहणमे भ्रा जायगा और छुंदका त्याग बन 
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जायगा । तो रहा क्या ? बदी ना विड्म्ब्रगा । वस्तुका स्वरुप किस आधारपर अवर्थित है 
कि वह किसी परका धर्म ग्रहण न करे और अपना १ई धर्म तजे नही । इसीको ही तो 
त्यागोपादानश क्ति कह रहे है। अ्रथवा अपने त्यागसे शून्य रहे, परके ग्रहणसे शुन्य रहे, सो 
त्यागोपादानशून्यत्वशक्ति कहते है । यो अ्रनेक शक्तियाँ है, मैं'परका अकर्ता हु ऐसी भवित 
है, न हो शक्ति तो इसका अर्थ हो गया कि मैं परको बनाने वाला बत गया । तो परका 
क्या रहा; वह विडम्बना बन गयी। अभोक्‍तृत्वशक्ति न हो, मैं परको भोगने वाला बन गया 
मैं परस्वरूप हो गया, ऐसी एक विडम्बना आ जायगी । यदि अपने आपमे उन शक्तियोको 
तनन्‍्मयतासे न स्वीकार किया जाय तो मानना होगा कि मेरा स्वभाव यह स्व स्व है और 
उस ही का में स्वामी हु और इस ही के आश्चयसे मेरा कल्याण होगा । यहाँ सम्बन्धशविति 
का वर्णान चल रहा है, उसकी भी समीक्षा कर लीजिये--आत्मामे स्वस्वामित्व सम्बन्धशवित 
न हो तो इसका श्रर्थ हआ कि आात्माका परके साथ स्वस्वामित्व सम्बन्ध है तो जब पर 
सम्बन्ध न रहेगा तो आत्मा भी न रहेगा, त्रिन्तु यह तो गलत बात है। देखो देह राग कर्म 
आदि परके सम्बन्ध बिता अनन्तज्ञानादिसम्पन्न सिद्ध भगवान शाब्वत्‌ ऐसे शुद्ध ही विराज- 
मान रहते है ऐसा ही सर्व आत्माञ्रोका स्वभाव है । 

निवद्धदेहमब वर्ण गन्ध रस स्पर्शके स्वामित्वका भी आत्मामें अभाव -- स्वभावमात्र 
स्व है ओर इसका यह ही स्वामी है इस प्रकारका सम्बन्ध सम्बन्धशवितमे पाया जा रहा 
है | इस शक्तिके परिचयसे यह विदित हश्ना कि बाह्मपदार्थका कोई भी द्रव्य मेरा सत्र नही 
है और बाह्मका कोई क्षेत्र एव कोई बाह्यका काल अथवा परका भाव ये कुछ भी मेरे स्व 
नही है | मेरा तो स्वभावमात्र ही स्व है। तो अपनेसे अ्रसम्बद्ध भ्रबद्ध पदार्थोके सम्बन्धमे 
इनका स्वामित्व सना कर अब जरा अपने आपसे निवद्ध पदार्थोमे भी निरखिये कि ये क्या 
मेरे स्व हैं या इनका क्‍या मै स्वामी हु ” जब अपनेसे निबद्ध पदार्थोकी ओर चिन्तन करने 
को चलेगे तो सबसे पहिले चिन्ततीय होगा यह देह और इस देहमे भी सबसे प्रथम हृष्टिगत 
होते है वर्ण । बहुतसे लोग कहते भी है कि यह काला है, यह गौर है, यह स्वरणंवत्‌ है, यह 
श्याम है, यह हरित है, और भगवानकी स्तुतिमे भी उनके रूपका वर्णोत करते हैं तो वर्णके 
प्रति लोगोका प्रथम ध्यान पहुंचता है । यह उनका वर्णो है। सो वर्णाका ही विचार करो | 
यह वर्ण कहाँ तादात्म्य रख रहा है ” यह प्रकट पौद्गलिक है, इसका पुद्गल उपादान है 
और इस ही में यह उत्पन्त हआा है इस कारण वर्ण मेरा नही है। मैं वर्णोेसे विविक्त ह्‌। 
वर्णके बाद गधकी ब्रात देखो--जब क्सी चीजको निहारते हैं तो उसमे प्रथम वर्जपर उप- 
योग पहुचता है, फिर इसके बाद गंध महसूस होता है यह किसी पदार्थके परिचयके' राम्वन्ध 
में एक प्राकृतिक क्रमसा बना हुआ है। यदि वोई पुस्ष जान बूक्रकर केवल एक स्प्नको 
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ही जानना चाहे, रसको हो जानना चाहे तो उसकी वृत्ति श्रलग है मगर जब कभी परपदार्थ 
का बोध होता है तो प्राय पहिले तो वर्णाका बोध हुआ, फिर गधका बोध हुआ । वर्ण तो 
कुछ भी हो उसका भी ज्ञान हो जाता है। वहाँ तो सन्निकर्षके सम्बन्धवी जरूरत नहीं 
होती है । गधभकी बात यह है कि गध परमाणु खुद भी चलित होकर श्राते है अ्रथवा सुग- 
धित पदार्थेका निरमित्त पाकर पासके स्कथ गंधरूप परिणत होकर गधके विषयभूत होते हैं 
तो देहका यह गध मेरी चीज नही है। मैं तो गधरहित हु, यह गध पौद्गलिक है। मैं एक 
टकोत्कीणंवत्‌ निशचल ज्ञायकस्वभावमात्र हू, अनुभूतिमात्र मुझसे पृथक चीज है, यह मेरा 
स्व नही है, मैं इसका स्वामी नही हू, इसी प्रकार यह स्पर्श ठडी गर्मी रूखा चिकना श्रादिक 
रूपसे अ्नुभूयमान स्परश यह भी मेरा स्व नही है। ये भी पृदृंगलके उपादानमे उत्पन्न हुए 
है, इनका मैं स्वामी नही हू। 
मोह्दी ज्ीवोंका वर्ण रस गंध रपशेमें अहंकार व ममबार-व हनेको तो यह बात वुछ 
साधारणसी लगती है कि इस पर जोर देनेकी क्या जरूरत है ? जब सम्बन्धशक्तिका वर्णन 
है तो कोई खास बात क्हो, इस देहके रूप रग श्रादिक ये मेरे नही हैं, इस प्रकार सम्बन्ध 
तोडकर इनका क्यो चिन्तन क्या जा रहा है ? तो प्रकट पराये है, पर है। ठीक है, बात 
सत्य है, लेकिन इस रूपसे जानने वाले भी कौन हो रहे है ? वडे-बडे पुरुष, बडे बडे लौकिक 
विद्यावान पुरुष भी या लौकिक कार्योमे जो ऊंचे बडे हुए हैं ऐसे पुरुष भी करते क्या है ” 
कीति चाहते है, यश चाहते है । उनकी यह धुन बची है तो इस कीति चाह रूप जो महान 
विष है उसका आधार क्या बना ? यह मृतिमान दिखने वाली चोज । वह भी क्‍या चीज 
है ” रूप, रस, गध, स्पर्श आदिकका पिण्ड । लोग छाहते है कि मेरा यश फैले तो इस दृष्टि 
को रखकर उसने इस देहपर दृष्टि दिया कि इस शरीरको लोग परखे, जाने कि यह अमुक 
है । तो देखिये किस ढगसे बडे-बडे जानकार लोग भी एक इस रूप, रस, गध, स्पशे झादिक 
मे मुग्ध हो रहे है तो ये रूप, रस, गध वर्णादिक मेरे स्व नही है, इनका मैं स्वामी नहीं 
हु । इस प्रकार यह शरीर भी श्रा गया भ्रोर यह श्राकार प्रकार भी आ गया । यह इसका 
सारा ढाचा मेरा स्व नही है, मैं इसका स्वामी नही हू, इसपर अ्रधिक चिन्तन करता इस- 
लिए आवष्यक है कि कीति चाहकी श्राधार यह मूर्तिक पुदूगल देह बना हुआ है, और यो 
समभिये कि जब तक यश्ोवाज्छा की जा रही है तब तक पर्यायबुद्धि है। तो यह चीज भी 
में नही हू । 
संज्ञाज्वर्का संताप--दुनियाके जीवोको परेशान करने वाली ये चार सज्ञापें बतायी 
गई हैं-- (१) आहार, (२) भय, (३) मैथुन और (४) परिग्रह । ये सज्ञायें एकेन्द्रिय जैसे 
जीवोमे भी पायी जाती है । ये कीडा मकोडा श्रादिक जो दिखते है जैसे एक चीटीको ले 
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लो--ये चीटी अपने मुखमे शव रवा दाना दबाव र ले जाती है, गड़ढेमे घुसती हैं, निकलती 
है | यो अ्रनेक क्रियाये जो करटी है तो क्‍या मच्के बिना करती हैं ? ऐसी शका लोग रखते 
है लेकिन वात यह है कि इस मनका ठो काम है हित अहितका विवेक कराना । कोई इस 
मनको पाकर हित अ्हितका विवेक तो न करे और इन बाहरी श्रह्चितकारी बातोमे ही इस 
मनको लगा दे तो यह तो इस मनका दुरुपयोग हुआ । यो समझिये कि अपनी बरबादी करने 
में उसने इस मदकों और भी अपना सहयोगी बना लिया | आज जो बाहरी व्यर्थकी बातो 
में लोग अपना मन लगाये हुए है उनमे इस मन्को लगानेकी झावश्यक्ता न थी, पर इस 
भोले प्राणीने इत चारो संज्ञाओको (आहार, भय, मैथुन, परिम्हको) और भी बढावा देने 
के लिए इस सनको अपना सहयोगी बनाया । यही कारण है कि इन चारो प्रकारकी सज्ञाओं 
के ज्वरसे यह ससारी प्राणी पीडित हो रहा है | इस जीवमे एक परिग्रह सन्ना भी है। यह 
भी एक व्यापक्ररूपमे इस जीवमे पायी जा रही है । परिग्रह केवल धन दौलत, स्त्री पृत्रा- 
दिक परिजन वगैरहकों ही नही वोलते - किस्तु अपने यश, प्रतिष्ठा आदिकी वाञ्छा होना, 
भावी भोगसाधनोकी वाञ्छा होना यह भी एक परिएह है। यह मानसिक विक्ह्पोका परि- 
ग्रह इस जीवसे व्यर्थमे लाद रखा है। यही कारण है कि यह प्राणी निरन्तर दुखी रहा 
करता है। कह्ताँ तो यह आत्मा है टंकोली्वत्‌, ज्ञायकस्वभावी, ज्ञानमात्र, ९ पदार्थोमे 
रहकर भी इन € पदार्थेसि विलक्षण स्वरूप रखने वाला, लेकिन इसे इस शुद्ध झात्मद्रब्यका 
परिचय नही हो पाया । तो जिस पर्यायमे हम चल रहे है उसमे हो अहका अनुभव हो रहा 
है । यह तो कार्यवी प्रणाली है कि लोग इस देहकी भी फिकर नही रख रहे । सगर कोई 
देहकी फिक्र त रखे, इससे यह बात त समझ लेना चाहिये कि इसको द्वरीरसे ममता नही 
है। भरे ऐसा भी तो हो सबत्ता कि इस देहके पोपएुके लिए ही अनेक प्रकारके विक्ल्प- 
जालोमे उलक गया हो जिससे कि उसे इस शरीर तकका भी होगहवास न रहा हो । तो 
इस देहकी उपेक्षा कर देने मात्रसे यह नहीं कहा जा सवता कि अपने शरीरसे इसे मोह 
नहीं है । अरे उसने तो इत रागादिक विकारभावोसे विकल्पविचारोसे अपनी चेश उन्मत्त 
जैसी वना लिया है तो भले ही देहकी भी उपेक्षा किसीने वर दी हो लेकिन भीतरभे जो 
विकल्पजालसे इसने इस शरीरमे ही अह्बुद्धि बधा रखी है उसका तेज परिग्रह तो इसने 
वाँच रखा हैं। इन सब वातोका यथार्थ परिचय करके ऐसा जानें कि सचमुच मेरा यहा कुछ 
भी नही है । 

निकृष्ट ज्ञानके आग्रहकी अनर्थता--जिस ज्ञानके बल पर लोग इतना कूदते हैं वे 
अपने से अहंकार करता, दृसरोको तुच्छ सानना आदिक नानाप्रकारके विक्रत्प वना डालते 
हैं, तो यह तो एक निद्ृष्ट ज्ञान कहा गया हैं। इस निद्ृष्ट ज्ञानभे जो विकल्प आये हैं उन 
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विकल्पोके अनुसार बाह्यपदार्थीकी परिणाति कर देनेके लिए यह प्राणी तुल गया है। यह 
तो इस निक्ृष्ट ज्ञाबका स्वामी वन रहा है। अरे यह निक्कष्ट इन्द्रियज ज्ञान भी जब मैं नही 
हु । मैं तो एक ज्ञानस्वभावमात्र हु तब फिर इन बाहरी वर्णा गध आदिककी तो कथा ही क्‍या 
है ? ये कंसे मेरे स्व हो सकते है ” और, मै कंसे इनका स्वामी हो सकता ह ? तो अ्रन्त 
भेद डालना है, अन्त ही छेदन करना है जिससे कि इन सब अ्रप्न व तत्त्वोसे निराला न्र््व 
तत्त्व दृष्टिमे आये । बहुत श्रासान तरीकेसे इस तरह भी सोच सकते है कि जो अश्नूव तत्त्व 
है, अप्न व भाव है उनकी प्रीति करनेसे मुझे लाभ क्‍या है ? यह मैं तो आनन्दधाम हु और 
मेरेमे जो अ्रप्न व भाव हुये, विचार हुये ये तो विद्ाशीक चीजे है, ये तो नष्ट हो जायेंगी । 
इनका ग्रहण करके मुझे क्या हित मिलेगा ? जो भी तरगे उठ रही हैं आत्मामे उन सब 
तरगोके प्रति यह भाव लाये कि ये तो विनाशीक हैं, इन विनागीक चोजोसे प्रीति करके 
लाभ क्या मिल जायेगा ? जैसे कोई प्रेमी भ्रथवा प्रेमिका किसी दूसरेसे यह जानकर उपेक्षित 
हो जाते हैं कि मैं इससे क्या राग करू, यह तो मनमानी प्रकृतिका है, जब चाहे मुझे छोड 
सकता है, इसको तो वुछ लाज-लिहाज ही नही है, इससे प्रीति करनेसे मुझे लाभ क्‍या ? 
तो इसी प्रकार जिन अप्रूव विभावोको, विकारोको हमने समभ लिया कि ये तो विना- 
शीक चीजें है, मिट जाने वाली है, ये मेरे से श्रत्यन्त परथक्‌ है, ये मेरे स्वभावकी चोजें 
नही हैं, ये मेरे बनकर रहेगे नही तो फिर इनसे क्या प्रीति करना ? ये समस्त श्रश्न्‌ व बाते 
तो मेरे लिए अहितकर हैं, ये तो मेरे विनाश करने पर ही उतारू हैं, श्रत इनसे मु 
भ्रपना पिण्ड छुडा लेना चाहिए | इनसे अ्रपना सम्पक तोड लेना चाहिए। मैं व्यर्थ ही इन 
अ्रश्न व भावोके पीछे पडकर अपनी बरबादी करता हूँ | भ्रब मुझे उनसे कुछ सरोकार नही । 
मुझे श्रब उनके परिणमनमे ऐसा श्राग्रह न होना चाहिए कि ऐसा ही हो, किस ही भांति 
हो, मेरा भाग्रह तो मेरे सत्यके प्रति हो। मेरा जो सत्य है, मेरा जो स्वरूप है, मेरा जो 
सहज भाव है उसके प्रति मेरा श्राग्रह हो । मैं तो यह हूँ, यही मेरे दर्शनमें रहो, यही मेरे 
लिए मगलरूप है, इसहीमे मेरा कल्याण है। तो बाहरी वर्णं, रस, गध श्रादिक बातोमे 
आग्रह मत होओ । ये बाहरमे जो वर्णादिक दिख रहे है ये मेरे स्व नही है । 
रामादिक विकारोंकी अ्रस्वामिता व अ्ह्वतरूपता---अ्रब जरा और शअन्त प्रवेश 
कीजिए--ये जो रागादिक विकार है ये भी मेरे नहीं है । ये रागादिक विकार होते है मेरी 
बरबादी करनेके लिए । जैसे पलासके पेडमे लाख लग गई हो तो वह उस पेडको ठूठ बना- 
कर छोडती है । तो जैसे पलासके पेडकी लाख उस पलासके पेडकों ही बरबाद करने वाली 
है, इसी प्रकार ये रागादिक विकार उत्पन्न तो होते है इस आ्रात्मामे ही, पर ये इस श्रात्मा 
की बरबादीके ही कारण है | जैसे वह पलासके पेडसे ही निकलती है अन्यत्र कहीसे निकल- 
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कर नही श्राती और उस पेडमे ही वह व्याप जाती है, लेकिन फिर भी वह लाख उस 
पलासके पेडको जडसे सुखा देनेका (मिटा देनेका) ही कारण बनती है। इसी प्रकार ये रागा- 
दिक विभाव भी इस मुझ श्रात्मासे ही उत्पन्न होते है, किसी बाह्मपदार्थमे से तिकलकर 
आते नही है, और इन प्रात्मप्रदेशोमे ही सर्वत्र प्रदेशोमे व्यापते है, फिर भी ये इस श्रात्माके 
ही विगाड करने (पतन करनेके) कारण बनते हैं। तो ये समस्त प्रकारके विकारभाव भी 
मेरे नहीं है। ये भी पौदगलिक बताये गए है । यद्यपि इनका वह शआधार श्रर्थात्‌ जहा ये 
विलास कर रहे हैं ये कोई उपादान पुद्गल नही है, लेकित ये विकार पुद्गल विपाकमे ही 
होते हैं श्र पुद्गल विपाक बिना वी होते है। इसलिए इनका भाव्यभावक सम्बन्ध वहाँ 
है। इस ज्ञानस्वभानरूप इस आझात्माके साथ व्याप्यव्यापक सम्बन्ध नही है । ये राग द्वेप तो 
एक व्यक्त चीज है और व्यक्तरूप ये वन रहे है । उस व्यक्त रूपके श्रन्त जो एक प्रत्ययपना 
पडा हुआ है, आश्रवपत्रा पडा हुआ है जो अन्य कर्मवन्धका कारणभूत हो रहा है ऐसा अन्त 
प्रत्यय भी मेरी चीज नही है । जिसे ये आश्रयभाव कहते है, और भ्नन्त जिनके उदयसे ये 
सब हो रहे है ये कम भी मेरे चही हैं। यह शरीर ये वर्णादिकके जो सम्बन्ध हो रहे है ये 
भी मेरे नही है। अन्त जो तैजस शरीर कार्माण भरीर, आदि जो जो भी सृक्ष्म बाते पडी 
हुई है ये कुछ भी चीजे मेरी नही है । 

स्वभावमात्रस्वके स्वस्वामित्व का निर्णय होनेषर परस्वामित्वके प्रतिपेषकी समझ-- 
ये चित्स्वभावके श्रतिरिक्त अन्य सब चीजे मेरी नशे है, इसको सोचेगा कौन ? जिसने यह 
समझ लिया हो स्वभावकों कि यह मरा है। जैसे लोकमे यह मेरा घर है, यह सेरा अमुक 
है ऐसा वटी समझ सकेगा जो कि ये सारे घर मेरे नही है, ये सारी चीजे मेरी नही है यो 
समभ चुका हो | देखिये--जो अयने घर तकको भी कह उठा हो कि यह मेरा नही है तो 
उसने भी समभा है कि यह घर (श्रात्मा) मेरा है, जिस बलपर कह रहा कि यह घर मेरा 
नही है । जो यह मान रहा है कि यह कुटुम्ब मेरा नही है, ये कोई भी पुरुष स्त्री, बच्चे 
आदि कुछ भी मेरे नही हैं तो उसने इनकी तुलनामे किसीको समभ रखा है कि ये मेरे 
हैं। यह परस्पर श्रपेक्षात्मकत चीज चलती है। जो किसीको यह कहेगा कि यह मेरा नही 
है तो उसके निर्णायमे यह बात भी पडी हुई है कि यहाँ मेरा कुछ नही है। यह चीज है 
यह भाव है अन्त । क्या मेरा है, ऐसा समझे विना बाह्ममे किसी को भी मता वही कर 
सकते कि यह मेरी चीज नही है। अथवा जो न यह कह सकते कि यह मेरा नहीं है और 
न यह चिन्तनमे लाते है कि यह मेरा है, या तो वह यो दोनोसे प्रथक्‌ रहेगा ऐसा निरविकल्प 
ध्यानमे रहेगा, 'और यदि वह यह विकल्प कर रहा है कि यह मेरा नही है तो उसके यह्‌ 
निरेय पडा है कि यह है मेरा । अ्रथवा जो यह विकल्प कर रहा कि यह मेरा है उसके 
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यह निरंय पडा (ञ्ना है कि इसको छोडब.र अन्य बुछ भी मेरा नही है। तो जिस पुरुषने 
यह समभा हो कि स्वभावमान्न मेरा स्व और उसवा ही में स्वामी ऐसा अपने आपमे स्व- 
स्वामित्वका निर्णय पडा हो उसे ही ये सब बाते, इन सबका प्रतिषेध शोभा दे रहा है, 
वास्तवमे ये सब कुछ मेरे नही है । 
पर्यायाभितव्यवहारसिद्ध रागादिकोंके स्वामित्वका निश्चयतः मुझमें अभाव --अ्रव 
यहाँ कोई थोडा यो सोच सकता है कि जब मेरी वर्णादिक रागादिक कुछ भी डीज नही है 
तो ये कुछ भी बाते मत होञ्रो, फिर होते क्यो है ये यहाँ ? श्ररे जब तिल ही न हो तो फिर 
ताड कहाँसे बनेगा ” तिल हो तब तिलका ताड बन जाना सभव है | याने तिलका पेड तो 
एक मात्र पतली टहनी जसा होता है छोटासा, अब कोई उसको ताड कह डाले, सो यो तिल 
का ताड कह डालना तो सम्भव है, पर तिल कुछ हो ही नहीं और ताड बन जावे, यह बात 
किस तरहसे सम्भव हो सकती है ” जब सारा लोक कह रहा कि ये वर्णा, रस, कर्म, भाग्य 
आदिक मेरे हैं, मेरा भाग्य फूट गया, मेरा भाग्य श्राया ऐसा लोग कहते हैं भ्नौर शास्त्रोमे 
भी ये बताये गए है तो इनको मना क्यो किया जा रहा है कि ये जीवके नही हैं। वे सब 
बातें एक व्यवहारतयसे समभना चाहिये श्रथवा उसके भीतर क्‍या वास्तविकता है, क्या 
स्वरूप है ऐसा समभनेके लिए समभना चाहिये । मन्दिरमे बहुत भीतर प्रतिमा विराजमान 
है । दर्शन तो मुझे प्रतिमाके करना है मगर दशनके लिए जितने भी और घर, श्रागन, कोठे 
आदि पड गए उन सबसे गुजर कर हम प्रतिमाके दर्शन करने पहुचेगे, इसी तरह मुझे दर्शन 
तो करना है अपने आपमे श्रन्त विराजमान उस शुद्ध कारण समयसारके, लेकित उसके 
लिए हम जितनेमे बाह्ममे निबद्ध हैं उन सबमेसे गुजर कर वहाँ सब कुछ छोडकर जावेंगे । 
इस सबका छोडना इन सबको सही सही जानकर हो सकेगा । इनको जाने बिना इनका 
छोडना हो नही सकता । इसी कारण ग्रुणगस्थान, जीवस्थान, मार्गणा श्रादिक सबका 
जानना यहाँ आवश्यक होता है, शौर व्यवहारमे उन्हे भली भाँति बताया गया है पर यह 
तो एक साक्षात्‌ बात चल रही है, निश्चयकी बात चल रही है कि ये सब॑ मेरे है। मे तो 
एक ज्ञानमात्र तत्त्व हूं । 
वर्णादिकोकी जीवके मान लेनेपर पुदूगल व जीवमें अन्तरके अभावका प्रसन्न- -भंब 

जरा इन वर्णादिकके बारेमे कुछ इस दृष्टिसे ध्यानमे लायें कि वर्ादिक अ्रगर मान लिए 
जाये जीवके, पाये तो जा ही रहे है, ये सब लोग देख तो रहे ही है, श्रगर ये वर्णादिक 
मान लिए जायें जीवके तो इमे क्या अ्रनहोनी हो जायगी ? श्रनहोनी यह हो जायगी कि 

फिर तो जीव वर्णादिकमय दही सदा रहा करे, कभी इनसे श्रलग न हो, लेकिन देखा यह जाता 
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है कि ससारी प्राणियोमे वर्णादिक पाये जा रहे है, पर ससारसे मुक्त जीवोमें ये वाते नहों 
पायी जाती है। तो चीज तो वह कहना चाहिए मेरी, जो मेर सर्व अवस्थाश्रोमे रहा करे, 
लेकिन जीवकी सही अवस्थाओ में ये वर्ण कहाँ रह रहे है ? संसार अ्रवस्यामें णे वर्ण विदित 
होते है, लेक्नि मुक्त भ्रवस्थामे कहाँ रहा करते है ? फिर बसे कहा जाय कि ये वर्णादिक 
जीवके है, ये स्व है और जीव इनका स्वामी है ? नही क्या जा सकता | लेकिन कोई 
आग्रह ही करें कि हम तो यह ही जान रहे है कि ये वर्ण जीवके ही है तो देख लीजिए, वर्ण 
जीवका मान लिया और बर्ण बहा गया है पुदंगलका, तो जीव श्रौर पुद्गलसे क्‍या ग्रन्तर 
रहा ? वह तो वर्रामय हुआ । प्रद्मजमे फिर भिन्‍नता क्या रही ? इससे यह निर्शाय करना 
चाहिये कि ये पौदगलिक चीजें जीवकी नही है । 
संसारावस्थामें भी -5के वर्ण लक्षझ॒त्वका प्रतिपेघ--कोई यदि ऐसा भी कह उठे कि 
चनी इतना तो मान लिया जावे कि ससार अवस्थामे वर्णो जीवका लक्षण है, यह तो वबरों- 
मय बन रहा है, मुक्तिती वात पीछे सोचता । ग्हाँ तो यह निर्णाय करके बैठ जावो कि 
संसार अ्रवस्थामे जीवका लक्षण वर्णा है, तो य्ह भो आशंका यो उचित नही है कि कोई 
मात ले कि वर्ण जीवका लक्षण है संसारमे भी गान लिया, पनद्रध्यका लक्षण तो लक्षणरूप 
से रहा फरता हे । क्रव वर्णा जीवका लक्षण है इसका अर्थ यह हथआा कि जहाँ वर्ण पाये जायें 
वह जीव है और वर्ण लक्षण माना गया है पृद्गलणा | तो श्रर्थ यह हुआ कि जहाँ वर्ण 
पाये जाये उसे जीव कहते हैं । किन्ही लोगोने यह वहा कि जहाँ वर्ण पाये जायें उसे पुद्‌- 
गल कहते है, तो यह चामान्तर हो मंवा । जीव और पुद्यल कोई भिन्‍त द्रव्य चही रहे । 
जैसे कोई लोग पृस्तकको पुस्तक कहते, कोई बुक कहते, कोई वित्ताव कहते, तो ये सिर्फ नाम 
भर बदल गए, चीज एक है, विद्ाव बहा तो भी वही लक्षण दिखा, पुस्तक कहा यया तो 
वही, श्रौर घुक कहा गया तो वही चक्षण दिखा । ऐसे ही यह घदाकार जीच और पृदगल 
को एक ही लक्षण वाला समझ रहा है, जीव कहा तो वही लक्षण, वरगादिमन कहा तो 
वही लक्षण, पुद्गल कहा तो वही लक्षण । और फिर यही पृद्गल छुद्ध होनेपर हो गया 
भगवान । यही बर्णादिमाव एद्नल जिसे जीव कट्टा जा रहा, बही ऊरमेसि सुबत होकर पर- 
मोतय बस गया । वो अब परमात्मा हंनेका श्रर्थ बधा हुआ कि पूद्यलकी शुद्ध श्रवस्था हो 
गयी और बहू प्रझुफे रुपसे प्रकाशित हो गया। से £ स्थितियाँ है कि पृद्चन छुद्ध होकर 
परमारएरुप रह जाने, पुदू्यल शुद्ध होकर भगवान दंग जाय, पृदनल ही तो प्रभ्न॒बका 
गोर रीई उग्की । थो यह भाषत्ति घाती है | इससे भी यही सिद्ध है कि दर्गदिक भाव की ४४ 
के नी ६। पौव स्वयं स्वतंत्र चैतन्यस्वम्पप # झीर मेंत्ा शो चैतस्थयभाद ४ बढ़ ४ $- 
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और उस चंतन्यभावका यह जीव है स्वामी । इस तरह स्वस्वामित्व सम्बन्ध इन इन ही 
गुणोके साथ है, अथवा इनके सहज भावके साथ है, इन वर्णादिकोको जीव नही कहते, ये 
पौदगलिक है । 

रागादि विकारोंकी पौदगलिकता होनेसे आत्माके स्तर बननेकी अ्रश्वयता- अव 
देखिये--ये वर्णा, रस, गध, स्पर्श ये तो स्पष्ट पुदूगल ही है, वयोकि इनका उपादान पुद्गल 
ही है, किन्तु रागद्ेषादिक भाव भी पूंकि पुद्गल वर्मके विपाकका निमित्त पाकर हुए है इस 
कारण ये भी पौदगलिक है, और, थोडा इन थअब्दोमे भी देखिये, से सनीमाके पर्देपर 
मशीनके सहारेसे आ्रावस (चित्र) डाला गया, वह॒तसे चित्र उस पर्देपर आ गए तो वहाँ यह 
बताओ कि वे चित्र उस पर्देके है या फिल्मके ? जरा इसका निर्णाय कीजिये--एक दृश्सि 
निहारते है तो फिल्मकी बात फिल्ममे ही है, उससे बाहर उसकी कोई वात नहीं गई । वह 
तो ३५ हाथ दूर है उस पर्देसे, तव फिर उस चित्रको फिल्मका कैसे कहा जाय ? और, उस 
पर्देपर जब दृष्टि देते है तो यही निर्णय होता है कि पर्देकी सारी बात पर्देमे ही है, श्रभी जब 
एक दो घटे बाद सनीमा खतम हो जायगा तो वहाँ कुछ नहीं दिखता, केवल वह॒॒ सफेद 
कपडा जो था सो ही दिखता है । तो वह चित्न उस पर्देका भी नही है । भ्रव जरा प्रयोजन- 
वश इसका निर्णोय तो करो । वे चित्र फिनमके होने१र ही श्राये, फिल्मके श्रभाव होनेपर 
नही आये, इस कारण इनका सम्बंध फिल्मसे है । यह पर्दा तो केवल उसकी आधारभूमि 
रही है। ठीक ऐसे ही जब रागसे अपनेको विल्कुल विविक्त निरखते है तो यह निरखना 
होगा कि ये रागादिक विकार पुदूगल कर्मके विपाक होने से आये है, नही आये तो न रहेगे, 
इस कारण ये मेरे नही है, ये पौदूगलिक है, इस तरह ये सब भाव पौद्गलिक कहलाते हैं, 
ये मेरे स्व नही है और मैं इनका स्वामी नहीं हू । मैं तो केवल ज्ञानमात्र स्वभावका स्वामी 
हु और यह ज्ञानमात्र भाव ही मेरा स्व है, इसमे ही मेरा स्वस्वामित्व सम्बन्ध है, इससे 
अलग बाह्य तत्त्वमे जो स्वस्वामित्वका निर्णय रखते है उसका ही यह फल है और निरन्तर 
आकुलता भोग रहे है । मैं इन भोगोको नही चाहता, मैं इन अध्रूव भावोको नही चाहता । 
मैं तो ज्ञानमात्र हु, इस तरह केवल ज्ञानस्वभावका आलम्बन लेनेसे कल्याणकी प्राप्ति होगी | 

रागादिककी अस्वता व स्वकी विलक्षणता--इस प्रसद्भमे यह कहा जा रहा था 
कि रागादिक विकार जीवके स्व नही हैं शौर इनका स्वामी यह श्रात्मा नही है। इसका 
कारण यह बताया गया है कि ये रागादिक विकार पुदूगल परिणामसे निष्पत्त हुए हैं इस 
कारण ये पौद्गलिक हैं, श्रव श्राज सुनो दूसरी शोरकी बात । जब जीव श्रौर विकार इन 
दोनोमे सम्बन्ध विच्छेदकी बात कही जा रही हो तब दोनोंको ही तो जानता चाहिये । 
पहिले बताया गया था कि ये रागादिक भाव पौद्गलिक है तो उसकी तुलनामे यह भी 
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समभिये कि यह जीव ज्ञानमात्र है, स्वानुभूतिगम्य है । निविकल्प परम समाधिमे रत रहने 
वाले योगियोंके द्वारा यह साक्षात्‌ु उपलभ्यमान है, और सम्यर्हष्टि जीवके 'स्वानुभव 
स्वसम्वेदन द्वारा गम्य है, ऐसा यह जीव है, वह रागादिक विकारोका स्वामी कंसे हो 
सकता है ? इन रागादिक विकारोकी पौद्गलिकता है, इस सम्बन्धमे एक यह भी युक्ति है 
कि चृकि भ्रष्ट प्रकारके कर्मोको तो लोग पौदूगलिक कहते ही है, ये तो पौद्गलिक है। 
अब उन भअ्रष्ट प्रकारके कर्मोका फल क्या है श्ञो तो बताश्रो ”? केवल दुख | उन कर्मोका 
फल है केवल दु ख। तो जिदका फल केवल दु ख है वे क्या है ” पौदूगलिक । अरब यहाँ भी 
देखिये कि इन रागादिक विकारोका भी फल क्‍या है ”? श्रे वे तो स्पष्ट दुख ही है। जिन 
का फल दुख है वे क्‍या होने चाहिये ” पौदगलिक । अथवा इस शोरसे भी देखिये कि 
रागादिक विकार कमेंके काये है तो कमे पौद्गलिक है तो ये रागादिक काये भी पोौदगलिक 
है । अव इस ओर देखिये कि यद् में जीव क्या हु ” इसका सहजस्वरूप जो कुछ है वह 
ज्ञानमय है | रूप, रस, गध, स्पर्शसे रहित है। इसमे शब्द भो नही पाये जाते है, इसको 
किसी प्रकट चिन्हसे ग्रहगामें दही लाया जा सकक्‍ता। जेसे श्रांखोसे देखकर यह बोध हो 
जाता है कि यह शअ्ग्रुक है। देखो इसमे यह चिन्ह पाया जा रहा, इस प्रकार जीवमे कोई 
यह चिन्ह व्यक्त नहीं है, वह तो एक स्वसम्वेदन मात्र से गम्य है श्रौर फिर ये सब व्यक्त 
चीजें तो श्राकार प्रकारमे श्रनेक प्रकारकी पायी जाती है, किन्तु इस झात्मामे तो कोई 
आकार नियत नहीं है। यह तो केवल एक शानमात्र अ्रनुभवका विपय बचाया जाने से ही 
प्रत्यक्ष गोचर हुमा करता है। ऐसे इस जीवके ये रागादिक भाव स्व नही है । 
रागादिकोंकी जीवके बतलानेकी व्यवह्ारदशनता--अब इस समय यह समस्या 
सामने आ जाती है कि ये रागादिक विकार मुभ आत्माके नही है तो ग्रन्थोमे ऐसा 
वर्णात क्यो क्या जाता है कि ये सार्मणाये है, ये गुणस्थान है, जीवके है ” इस समस्याका 
समाधान यह है कि यह सब व्यवहारका दर्शन है। ये अध्यवसाय, ये विभाव, ये रागादिक 
विकार जीवके है ऐसा जहाँ दर्शन है वह व्यवहारतयका दर्णन है | व्यवह्ारका दर्शन बताया 
ही क्यों है ? तो समभियेगा कि व्यवहार इस कारण यह कहलाता है कि यह व्यवहार बाह्य 
द्रव्यका भालम्बन करके प्रतिपादन करता है इस ब्रारण यह व्यवहार है, किन्तु जो अन्त- 
स्तत्त्व है, जो आधार अ्रथवा स्वाश्वित श्राधेय तत्त्व है उसका किसी ढंगसे प्रतिपादक है यह, 
श्रत व्यवहारकी झ्रावश्यकता है । व्यवहारकी परमाअनप्रतिपादक वत्ताया गया है। यह पर- 
मार्थ तत्त्वका प्रतिपादन कर रहा है | यदि व्यवहार न गाया जाय तो देखिये--ब्यवहा स्मे 
ये दोइच्दिय, तीनइन्द्रिय श्रादिक जीव ही तो कहे जाते है । श्रव व्यवहारको तो माने ४" * 
और कोई यह श्राग्रह कर ले कि ये कुछ नही है झौर अ्रपरिणामी ईतन्यमात्र सर ” 
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कुछ है वह एक वही सत्‌ है, वही ब्रह्म है, केवल इस आग्रहमे श्रौर उसे निष्पर्याय मान लेने 
में क्‍या विडम्बना बनती है कि श्रव तो ये दिखने वाले प्राणी जीव न कहलाये । जब ये 
जीव नही है यो जेसे जड मिट्टी राख आादिकको मलनेमे कहाँ संकोच होता है ? सभी लोग 
हाथमे राख मिट्टी आदि लेकर बतेन मला करते है। वहाँ किसीको सकोच थोडे ही होता । 
क्यो सकोच नही होता कि इन्हे जीव नही माना जा रहा है। इस प्रकारकी जब त्रस स्था 
वरके विषयमे परिणति बन बैठैगी तो वह पुण्यरूप धर्म मिलेगा नहीं । तो एक तो यह 
विडम्बना बनती है, और दूसरी विडम्बना यह आती कि जीव तो ऐसा है जैसा कि निश्चय 
नयके विषयका स्वेथा आग्रह कर लिया गया । अन्य है ही नही, पर्यायोको माना ही नही । 
तब इस हृष्टिमि तो जीव सदा शुद्ध है, उसे मोक्षकी क्या श्रावश्यकता ? मोक्षमार्गकी क्‍या 
जरूरत ”? तो मोक्ष भी कोई तत्त्व न रहेगा । तो व्यवहारका दर्शन आवध्यक है श्लौर वह 
परमार्थका प्रतिपादक होनेसे प्रयोजनवान है । 

व्यवहारमें परमार्थ एकत्वकी गवेषण7--उस व्यवहारकों तो यो समभना चाहिये कि 
जैसे कोई राजा यात्रा कर रहा हो तो उसके साथ एक बहुत बडी सेना चलती है। राजा 
सूना कभी नही चलता । कदाचित राजा सूना रह जाय तो लोग उसके पापका उदय कहेगे। 
तो राजा सूना कभी नहीं चलता | वह जहाँ जायगा वहाँ ही सजधजके साथ जायगा। 
उस सेनाको देखकर, यह राजा एक दो मील तक फैला हुआ है ऐसा लोग बोलते हैं, व्यव- 
हार करते है। अ्रब यहाँ देखिये कि वया सचमुच वह राजा मील दो मीलके विस्तारमे फैला 
हुआ है ? अरे उस सेनामे राजाका उपचार है, यो ही समभिये कि यह जीव राजा इन 
पर्यायोमे यात्रा कर रहा है । शौर इसके अनुसार ही ये अध्यवसान, ये रागद्वेषादिक भाव 
चल रहे हैं, तो लोग कहते हैं कि यह जीव इतना फैला हुआ जा रहा है। जीव तो वास्तवमे 
वहां एक ही है । वह एक राजा है जो कि ३॥ हाथका है, जो उतने ही रूप रगमे है। 
इसी प्रकार यहाँ भी वास्तवमे जीव भी एक है जो कि अपने सहज चैतन्यस्वभावमात्र है! 
ध्यान वहाँ देना है। उस ही के साथ इस जीवका श्ाइवत स्वामित्व है। न निरखे कोई 
जीव इन विभावोको तो वे भी वहाँ पडे हुए है लेकिन जो देख लेते है वे सम्यग्दृष्टि जीव हैं 
वहाँ व्यक्त भी होने लगते है । झ्ब भली भाँति विदित हुआ कि मेरा न कोई परद्रव्य स्व है, 
न॒परक्षेत्र स्व है, न परकाल स्व है और न परभाव स्व है। मेरा तो मात्र मैं यह चतन्य 
स्वरूप ही हू । यह स्वस्वामित्व शक्ति यह बतला रही है कि तू सहज ही-शान्त है, सहज 
ही ज्ञानस्वरूप है श्ौर वह ही स्वरूप तेरा स्व है । तू शान्तिके लिए बाहरमे कुछ ढू ढकर 
व्यग्र सत हो । हु 

स्वमें समानेपर ही उपयोगका परमविश्रास--अ्रहा, कितना श्रन्याय उपसर्ग श्रथवा 
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प्रत्याचार है इस जीवपर कि है तो यह शान्तिमय, स्वयं आनन्दमय, परिपृर्णा कल्याणमय, 
लेकिन इस बातपर यह टिक नही पाता, इस स्वरूपको यह निरख नहीं पाता । फल यह होता 
कि बाहरमे इसका उपयोग जाता है | सो देखो हर जगह यह उपयोग जाता तो है किन्तु वे 
पदार्थ इसको धोखा देते है, ठोकर मारते है और यह बेचारा कोई चारा न होनेके कारण 
लुढकता रहता है, दु खी होता रहता है । अरे उपयोग ! जब तुझे कोई शरण नही कही 
मिल पा रहा है तो त्‌ किसके पास जाता है, किससे आशा रखता है ? वह तो तुभे बार 
बार ठुकरा ही देता है । सो ठीक ही है, प्रत्येक पदार्थका स्वरूप ही ऐसा है | बोई भी पर- 
पदार्थ किसी अ्रन्य पदार्थमे तन्मय नहीं हो सकता, सबकी परिणाति न्यारी-च्यारी है। भरे जब 
तुमे सब जगहसे धोखा ही मिल रहा है, कही सबको ठिकाना नही लगता है नो श्रब तो तू 
कुछ विवेक कर श्रपने झापके आत्मस्वरूपकी श्रोर जरा भुक्कर तो देख | 

अरे त्‌ बाहरमे क्तिना ही भटक ले, गिर ले, कुछ भी कर ले, पर 
श्राखिरमे अन्तमे तू वहाँ ही आयगा जहाँसे निकला था, तभी त्‌ शाच्तिका पात्र बन सकेगा । 
जैसे ये दिखने वाले बावल समुद्रसे भावरूपमे निकलते है, खुब यत्र तन्र भ्रमण करते हैं, 
प्राखिर जब समय आता है, कोई वैसा वातावरण आता है या वेसी ऋतुका समय आता 
है तो वही जल गिर करके पानीरूप होकर नीचेकी श्रोरको लुढ़कने लगता है। जलकी 
प्रकृति ही है नीचेकी ओर लुढकनेकी । सो वह जल लुढक-लुढककर, नीचे जा जाकर फिर 
उसी समुद्रमे मिल जाता है। वहाँ १हुचकर ही उसे शान्ति गम्भीरता , निक्चलताकी प्राष्ति 
होती है । ठीक इसी तरहसे हे जीव तू अपने आपसे भो तो निरख, अरे उपयोग ! त्‌ कहाँ 
से निकला था, वह॑से उठा था और किन किन बाह्यपदार्थासि भटक-भटककर अनेक सताप 
सहता रहा ? इन विकारभावीके स्तापसे पीडित होते हुये रे उपयोग ! तू कितना ही बाहर- 
बाहरमे भ्रम ले, लेकिन अन्तमे तुझे वहाँ ही श्राकर शान्ति, रुतोषकी प्राप्ति हो सकेगी जहाँ 
से कि तू निकला था । भरे अझब तो तू इन बाह्मपदार्थेभि भ्रमण करनेसे मौज मत मान, 
वहाँ तो तुझे सवेत्र हैरानो ही हैरानी हाथ लगेगी । और देख तेरी प्रकृति भी है विनयशील, 
जिसके कारण त्‌ नीथ्की ओर ही नमने वाला है अरे, भरुव नेका तेरा स्वभाव ही है सो 
इस ही श्रपने स्नोतक्री ओर भुक । शीलवलके' कारण तू आयगा अपनी ही ओर, और जब 
तू अपनी ओर आयगा, अ्रपनेमे ही रत होगा तब ही तो सही ढंगसे शान्ति संतोषका अ्रभ्युदय 
कर सकनेका पात्र बन सकेगा । तो तू इस बातमसे देर क्यो कर रहा है ? भ्ररे त तो विकारों 
से सतप्त होकर यहाँसे भाग मत, उड मत जा | जैसे वह जल जब समुद्रमे है तब वह 
शान्‍्त है, घन है, गम्भीर है, सरस है इसी प्रकार यह ज्ञान जब अपने स्रोत सागरमे है तब 
यह भरापूरा है, शान्त है, सरस है, आननन्‍्दमय है । लेकिन जेसे वह जल भाप बन जानेपर 
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ग्रत्यन्‍्त हल्का हो जाता है। उन्न भाषोमे रो उन बादलोमे से अगर कोई आदमी निकल 
जाय तो भी उसे प्रतिघात नही होता, लेकिन बादल तो छुद ठोकरे खाता रहता है, इतना 
हेल्‍्कासा बनकर उड गया है, इसी तरह रे उपयोग ! जब तू अ्रपने इस स्रोतको छोडकर 
बाहर जाता है, उडता है तो तू इतना हल हो जाता है कि उसके कारण तू यहाँ वहाँ 
की ठोकरे खाता रहता है और अपने वो लृढक लुढ़क कर रोता हुआ ही श्रनुभव करता 
रहता है । 

सहज शुद्ध कलाके प्रयोगसे परमा्थस्वस्वामित्वके अनुमवक्का अवसर--प्रियतम 
आत्मन्‌ | तेरेमे सब कलायें है, तू श्रपत्ती सहज शुद्ध कलाका उपयोग करे तो त अपने आपमे 
रत, सतुष्ट मग्न रहकर कल्याण मय हो सकता है। और, अगर अपनी इस कलाका दुरुप- 
योग करे तो इस तरह ससारकी इन वेदनाओञ्रोकों सता रहता है। अरब तेरे सामने दोनो 
ही बाते है और तेरी ही कला पर निर्भर है। कोई यहा श्रम भी नही करता है। अरब तू 
यह छांट कि तुझे क्या चाहिये ” जैसे किसी दरिद्रके सामने एक खलीका टुकडा श्रौर एक 
मरिग रख दी जाय और उससे कहा जाय कि तुम इन दो चीजोमे से छाँट लो, जो चीज 
तुम्हे पसद हो सो ले लो। और, अगर वह खली लेना पसद करता है तो फिर उसके 
समान श्रज्ञानी, मूर्ख और किसे कहा जाय ? इसी तरह हे आत्मन्‌ ! तू इस समय योग्य है, 
सज्ञी पड्चेन्द्रिय है, तू सब प्रकारके विचार भी कर सकता है, तर्क वितर्क भी सब प्रकारके 
कर सकता है, ज्ञान भी पाया है, सब कुछ पाया है, लेकिन तू अभी भी दीन भिखारी बना 
फिर रहा है, परपदार्थोका दास बन रहा है। हे गात्मन्‌ तू तो स्वय प्रभ्नु स्वरूप है, अपने 
इस कारणपरमात्मतत्त्वकी निरख तो सही । श्रब हम तेरे सामने दोनो ही चीजें रख रहे 
है । एक श्रोर तो यह शुद्ध अ्रतस्तत््व रख रहे हैं श्र एक शोर यह राजपाट, धन वैभव 
झ्रादि । अब बोल इनमे से तुमे कौनसी चीज चाहिये ? तू जो मागरेगा सो मिल जायगा। 
अब कोई माग लेवे धत दौलत राजपाटकों तो उसको श्रज्ञानी मुर्ख न कहा जायगा तो फिर 
झ्ौर क्या कहा जायगा ? अरे अपना पौरुष करना है यह कि सत्य ज्ञानको सफल बनाकर 
हम सत्य तत्त्वकी रुचि बनायें । 

परमार्थस्वस्थामित्वके निर्णयबलसे आनन्दग्रद घेयका अभ्युदूय--खूब १रख लीजिये 
बाहरमे तो शञान्तिका सम्बन्ध है नहीं। किसी भी परपदार्थसे शान्ति मिलेगी, धर्म मिलेगा 
ऐसा नही है । इस कारण बाहरमे शञान्तिकी खोजके लिए तू व्यग्न मत हो | हाँ स्थिति है 
ऐसी कि ग्ृहस्थीमे अथवा किसी बडे सगमे कि इस उपयोगमे टिक नही पाते हैं, और 
कदाचित्‌ बाह्य प्रवृत्ति भी करनी पडी तो वहाँ शुद्ध तत्त्वका भान तो रखे रहियेगा, उस 
तत््वका भान न छोडियेगा और ज्ञानी पुरुषोके यह भान छूटता भी नहीं। जिनको अपने 
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आपके इस सहज स्वभावका परिचय हुआ है, ज्ञान हुआ है, उठके यह भान छूटता भी नहीं 
है । जिसको जिस ओर अधिक आनन्द मिल चुका है क्या वह उस झावन्दकों भूल जायगा ? 
नही धूल सकता । वह चाहे क॑ंसी ही भकटोमे पड जावे फिर भी उसकी दृष्टि यही बनी 
रहती है कि मेरा आनन्द तो वह था। इसी तरह सम्यस्टष्टि जीवको जो ज्ञानानुभवसे 
| आनन्द मिला है उस आतन्दकों यह कैसे भूलेगा ? उसका भान कैसे मिटेगा ? यद्यपि कैसी 
ही कठिन स्थितियाँ आ जाती है कि जिन्हे देखकर श्रज्ञानी जन तो घबडा जाते है पर वह 
ज्ञानी जीव तो अन्तरजसे श्रपन्ना कुछ और ही प्रवर्तन किया करता है । देखिये-जिस समय 
सती सीताको श्रीरामके ग्रादेशसे कृतान्तवक्रगे जंगलमे छोड दिया तो जगलमे रहकर भी 
वह अपने आपको अशरण रही सम रही थी, बल्कि देखो-जब कोई विकट परिस्थिति 
हम आप पर आती है तो उस समय एक बडा बल प्रकट होता है और उस दु खकी स्थिति 
में उस घैय बलसे जो आनन्द जगता है वह एक विशुद्ध आनन्द जगता है। ऐसा आा ,न्द 
तो यहाँके इत मौजके ठाठबाटोमे भी नहीं मिल पाता । घेर्यका आश्रय लेनेसे आनन्द हुआा 
करता है। तो जगलमे रहकर भो अपना रव अपना शरण अपना शुद्ध आत्मद्रव्य उस सीता 
के भानमे रहता था इसी कारण वहाँ भी वह व्यय न थी, और बाहरमे कुछ करना तो 
पडता ही था। थोडा भय हो जाय तो रूय होकर भी उसके भीतरमे निर्भयता रहती थी । 
ऐसा होता प्राकृतिक बात है। जब कभी कोई ऐसे निर्जेन स्थानमे पहुच जाय तो वह अपने 
बलका इतना उच्च प्रयोग कर लेता है कि जिसका प्रयोग वह मौज और ग्रहस्थीके प्र+गोमे 
भी नहीं कर सकता । तो जिसको भ्रपने उस सहज आत्मद्रव्यका भान है और यह निर्णय 
है कि मेरा तो यही मात्र स्व है, इसके अतिरिक्त अन्य कुछ भी मेरा नही है, उसको ऐसी 
स्थितिमे भी आनन्द ही बर्त रहा है। जो श्रानन्द घरमे रहने वाले बडे-बडे साहुकारोके भी 
नही हो सकता । उन्हें तो परदृष्टि है, पराश्रयता है, भीतरमे वुछ भी घैय नही है। वे सेठ 
साहुकार लोग तो जरा जरा सी बातोमे श्रधीर हो जाया करत है। तो यो समभिये कि 
आनन्द धीरताके साथ प्राप्त होगा । अ्रधीरतामे आरनन्‍्द नही होता । और, ये बाहरी प्रसंग 
इन बाहरी पंदार्थोका स्वामी माननेके विकल्प, इनमे धीरता वं.से आ सकती है ? ये तो सब 
प्रधीरताके ही काम किए जा रहे है। हाँ तो वह सती सीता उस निर्जन स्थानमे रहकर 
भी अपने आपके उस परमशरण कारणसमयसार रुद्ध श्रात्मतत्त्वको निरख निरखकर तुप्त 
रही, सन्तुष्ट रही । उसे बाहरी जंगलका भाव भी न रहता था, ऐसे भी क्षण बीच-बीचमे 
आया करते थे । 

प्रमार्थस्वस्वामित्वके परिचयीक्े वाह्य व्याइलता होनेपर भी अनाकुलस्वभावका 
अस्त: आल्म्घन--देखिये जिस सीताको वनभे छुडाया उस ही सीताका जब पहिले वियोग 
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हुआ था श्री रामको, रावण सीताको हर ले गया था उस समयकी श्री रामकी परिस्थितियाँ 
देखो--सीताशून्य राम, श्रकेले वह राम, सीता बिना व्याकुल हो गए थे--कविने श्रलकारिक 
भाषामे कहा है या कभी वेसी स्थिति भी बन गई हो, हम इस विपयमे कोई रिर्णय नही दे 
सकते, तो उस समय श्री रामकी क्या दशा थी देखिए-- श्री राम वहांके वृक्षोसे पूछ रहे 
थे-ऐ वृक्षों, क्या तुमने हमारी सीता कही देखी भ्रथवा जगलके हिरण आदिक पशुओसे 
भी पूछते थे-ऐ हिरणा, क्‍या तुमने हमारी सीता कही देखी ? * , पर धन्य हैं वे राम 
जो कि सम्यकत्वके प्रभावसे उन सब स्थितियोमे भी वे अपने श्रन्तरज्भ मे विराजमान शुद्ध 
श्रात्मद्रव्यका भान बनाये रहे । यही कारण है कि अमेक विडम्बनाये होनेपर भी वे परम 
पुरुष राम महात्मा कहलाते थे | क्या उनमे महानता थी ? जो कुछ यहाँ कहा जा रहा है 
श्रौर जिसे ज्ञायी जन अपने उपयोगमे लेते है वह सबका भान था। लेकिन कोई श्रगारकी 
चिनगारी पडो हो श्रौर उसपर ईंधनवा ढेर पटक दिया जाय तो लोगोको ईंघनका ढेर 
दिखेगा वह चिनगारी न दिखेगी, लेकिन वही चिनगारी बढ़ बढ़कर उस समस्त ईंधनके ढेर 
को ध्वस्त कर देती है, यह बात अवश्य है। तो हम किसी ज्ञानीकी किसी बाह्य घटनाको 
निरखकर उसके विषयमे हम कुछ सही निर्णय नही दे सकते । क्योकि इस श्रात्माका सम्बन्ध 
तो अतस्तत्त्वके साथ है। श्री राम उस समय सम्यरहृष्टि थे कि न थे, इस बातको तो शास्त्रों 
मे पढ़कर प्रमाणित कर लीजिए, किन्तु सम्भावना यही बतायी जा रही है कि किसीके 
दर्शन मोहनीयका भश्रभ्युदय है, चेतन्यस्वरूपका भान है और चारित्र मोहनीय क्मका तीब्र वेग 
है तो वहाँ ऐसी स्थिति बन जाया करती है । 

चारित्रमोहकी पराकराष्ठाका एक चित्रण और उसमें परमा्थरवस्वामित्वके भानवी 
संभावना--बल्देव श्री रामकी और भी एक घटना देखिये--जब देवोने राम लक्ष्मणकी 
प्रीत्िवा वर्णान सुनकर यह मनमे ठाना कि हम लोग परख (परीक्षा) करेंगे कि श्री राम 
और लक्षमरणाकी किस तरहकी प्रीति है तो देव परीक्षा लेनेके लिए आ्राये । श्रौर सर्वप्रथम 
लक्ष्मणके पास जाकर हा राम, हा राम, यह शब्द बोले और विक्रियासे ऐसी घटना दिखा 
दिया कि श्री राम मर गए है श्रौर सभी नरनारी विलाप कर रहे हैं, जिससे लक्ष्मणको 
यह ॒विदित हो जाय कि श्री राम मर गए हैं, तो उस समय श्री रामके मरणकी कल्पना 
करके ही लक्षमणका हाट फेल हो गया । गुजर गए लक्षमण । अभ्रब॒ उस मृतक शरीरको 
लिए हुए श्री राम कैसे चले, क्या किया, क्‍या वार्ता की सो सभी लोगोको प्राय विद्वित ही 
है । बताना यह है कि ऐसी स्थितिमे भी किसीको श्रपने चैतन्यस्वरूपका अन्त भान रहे श्रोर 
विकट स्थिति बाहरमे बने तो भी वह अन्त प्रसन्न रहता है । जिस निकट भव्य पुस्पके 
स्वस्वामित्वकी दृष्टि हुई है अर्थात्‌ £ पदा्थोमे गत शुद्ध ज्ञानमात्र आत्मद्रव्यकी दृष्टि हुई है 


हल 
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उसके भीतर ही जब परिवर्तन हो चुका दो बाहरी कोई दोषोके कारण कुछ प्रवृत्ति भी हो 
तो उससे भीतरी गुण दोषका सर्दभाव या श्रभावका यथार्थ परिचय नही किया जा सकता 
है । वह प्रवृत्ति है चारित्र मोहके विषाकवश और यह भीतरका ज्ञानप्रकाश है दर्शन मोहके 
प्रनुदय वाला । श्री रामचन्द्रका दृष्टान्त दिया जा रहा था कि लक्ष्मण यृत हो गए, उनके 
प्राण उड गए, अ्रब लक्षमणके उस मृतक शरीरकों अपने कघेपर कुछ कम छह माह तक 
लिए हुए श्री राम फिरते रहे । उस मृतक शरीरसे श्री राम कहते है--क्यो भाई श्रभी तक 
सोते ही रहोगे क्या ? अरे झाज पूजन करने भी नही चलोगे क्‍या, अरे कुछ खादा पीना भी 
नही करोगे क्‍या ? अरे तुम तो कुछ बोलते भी नही ”? तुम्हे इतनी निद्रा कहासि आ गई ? 
अथवा तुम मुझसे रूठ गए हो क्या ? यो श्री राम लक्षमणके पीछे कितना विद्वल हो रहे 
थे | क्यो इतना विह्नल हो रहे थे ”? तीब्र स्नेहके कारण । राम श्र लक्ष्मण दोनोका पार- 
स्परिक स्नेह जगतमे प्रसिद्ध है । इतना अधिक परस्परके स्तेहका श्रन्य कोई उदाहरण नहीं , 
दिया जा सकता । लक्षमरणाने श्री रामके स्नेहमें श्रयोध्या छोडा, माठा पिता छोडा, जगलोकी , 
खाक छानी, जीवनभर उनवी सेवकाईमे रहे । विस कारणासे ” बस स्नेहवश । तो ऐसे स्तेटो 
लक्षमणके प्रति श्री रामको इतना अधिक विह्नल होता स्वाभाविक ही था, इतनेपर भी , 
अपने चैतन्यस्वरूपका भान होनेसे वे अ्रन्‍्त विहुल नही रहे । यहाँ तो यदि कोई श्री राम 
का जैसा विह्नल होना किसीको देख ले तो उसे तो अत्यन्त व्यामुग्ध कहेगे, पर श्री रामके 
प्रति ऐसी शका नही करना है कि वे व्यामोहवश उतना विह्ठुल हो रहे थे | वह तो एक 
महापुरुष थे। महापुरुषोके अन्दर श्रन्त श्रज्ञता नही होती, अत उनकी बाह्मक्रियाये तो कुछ 
और दिखती हैं पर अन्तरज्भ क्रियाये कुछ विलक्षण हुआ करती है । जैसे यहा पर भी देख 
लो - कोई राजा जब किसीपर क्रोध करता है तो वह उसे देश निकाला तक भी करवा देता 
है, पर कोई छोटा पुरुष यदि किसी महापुरुषपर क्रोध करे तो उसे अपने अन्दर एक बडा 
साहस लाना होगा, बहुत-बहुत समय तक उसे पहिले अपने अन्दर सक्लेश करन होगा तब 
कही क्रोधवश गाली वगैरह दे सकेगा । तो देखिये--इन दोनो पुरुषोके (महापुरुष भौर छोटे 
पुस्षके) क्रोधमे फर्क है। यह बात एक दृक्ष्म विचार करनेसे समभसे आरा सकती है । तो 
श्री राम एक महापुरुष थे, महात्मा थे, बडी पोजीशनके थे, हर बातमें समर्थ थे, तो जिस 
समय उतका इस श्रोर (भ्रातृ स्नेहपर) ध्यान गया तो उनकी इतनी बडी क्रिया 
हो गई । इतनी बडी क्रिया होनेपर भी साधारण जनोकी भाति हम उनमे उस प्रकारकी , 
अज्ञता निरखे तो यह बात ठीक नही मादो जा सदती है। तो जब लक्ष्मण मृत्यु हो 
गयी, रात्रि व्यतीत हो गयी, सवेरा हुआ तो शी राम कहते है लक्षमणके उस मृतक शरीर 
से कि हे लक्ष्मण, तुम प्रतिदिन पुजन करने जाया करते थे, आज तुम पूजन करने भी नही 
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जावोगे क्या ? क्या हो गया है तुम्हे ? श्ररे तुम तो बुछ्ध बोलते भी नहीं'**। 

श्रीरामकी अच्तः व अन्तवद्यि सावधानी--श्रव देखिये श्री रामकी मृत लैक्ष्मणको 
कई माह लिये फिरनेसे झागेकी वात--- जटायका जीव और कइतान्तवक्र का जीव, ये 
दोनो स्वगेमे देव हुए थे, उनका श्रीराम पर वडा घनिष्ठ स्नेह था। उस स्नेहके ही कारण 
उन्होने अवधिबलसे जाना कि इस समय श्रीराम बहुत विपत्तियोमे फ्से हुए है--शरे थे 
विपत्तियाँ नही है तो फिर और क्‍या है ? बाहरी उपयोगमे ये विपत्तियाँ ही तो है। तो वे 
दोनो देव आये श्र अनेक प्रकारके विक्रियासे रचे हुए हृश्य दिखाकर श्रीरामका ममत्व 
छुडानेके लिए प्रयत्न करने लगे । जिस समय श्री राम लक्ष्मणके मृतक शरीरको अपने कंधे 
पर लिए हुए फिर रहे थे, बडे विह्नल धो रहे थे उस समय देवोने प्रथम दृश्य ऐसा दिखाया 
कि वे देव कोल्हमे रेत पेल रहे थे | तो श्री रामने उस हृश्यको देखकर कहा, भाई यह क्या 
कर रहे हो ”> श्ररे इस कोल्हूमे रेत पेलक्र तेल निकालेगे ? * अरे मूर्खों, कही बाचुसे 
तेल भी निकला करता है क्या ?  शअरे तो मृतक शरीर बोल भी सकता है क्या ” इतने 
पर भी श्री राम पर वुछ अभ्रसर न पडा। देवोने दूसरा हृष्य यह दिखाया कि पहाडोपर 
कमल उगा रहे थे।  श्रीरामने पूछा- भाई यह क्या कर रहे हो ” अरे इस पहाड 
पर कमल उगा रहे है? भरे मृर्खो, कही पहाडपर कमल भी उगा करते है क्‍या 
कमल तो तालाबोमे उगा करते है । अरे तो कही मृतक घरीर खाने, पीने, श्रादिकी 
कुछ क्रियाये भी कर सकता है क्‍या ? इतने पर भी श्रीराम पर कुछ असर न था। 
देवोने तीसरा हृश्य ऐसा दिखाया कि मरे हुए बैलोकों गाडीमे जोत रहे थे । उसे देखकर 
श्रीराम बोले- भाई यह क्‍या कर रहे हो ” अरे इन बैलोकों गाडीमे जोत रहे है। ' 
श्रे कही मुर्दा बैल भी गाडीमे जोते जा सकते है क्या ?” अरे तो कही यह मुर्दा शरीर 
चल फिर भी सकेगा क्या ? अ्रब तो श्री रामको कुछ होश हुआ । देवोने चतुर्थ दृश्य भर 
भी दिखाया । सूरे पेडोको सीच रहे थे | श्री राम उस हृश्यको देखकर बोले-भाई यह क्या 
कर रहे हो ? * भरे इन सूरे बृद्दी को सीचकर हरा बनायेंगे। अरे कही सूखा हा 
वृक्ष जीवित भी हो सब॒ता है क्या ” भरे कही मरा हुश्ना व्यक्ति जीवित भी हो सकेगा 
क्या ? लो श्रब तो श्रीरामके ज्ञानमेत्र खुल गए, समस्त आग्रह भाव हृदयसे विकल गया। 
श्रब देखिये--ऐसी विह्नल दशामे भी वह श्रीराम क्या अपनी मूर्खता को समझ नहीं रहे 
होगे ? समझ रहे थे, लेकिन उनका वह एक कर्मविपाकका ऐसा विचित्र वेग था कि उस 
घनिष्ठ स्तेहके कारण वे उस मुर्देको छोड नही रहे थे। भ्रच्छा बताइये- जब देव लाग 
अ्रनेक प्रकारके ह॒श्य दिखाकर उन्हे सावधान बना रहे थे तो क्या उन हृश्योके समयमे देवों 
द्वारा प्रत्युत्तर दिया जाने पर वे श्रीराम सम नही रहे होगे कि यह लक्ष्मण मर छुका 
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है ? अरे समझ रहे थे, सारी बातोंका उन्हे भाव था, लेकिन उतके ऊपर एक कर्मविपाक 
का इतना तेज प्रहार था कि वे उस मृतक शरीरकों एक क्षणके लिए भी छाड नही पा 
रहे थे । 

स्वस्वामित्व दृष्टिका प्रकाश ओर उसका विजय-इस प्ररागसे इस दातपर भी ह॒प्टि 
डालनी है कि बताया गया है कि श्रप्रत्याख्यानावरण क्षायवा संरवार ६ राह तक रहता 
है । देखो वह झस्‍्कार श्रीरामका भी छह माहसे अधिक न टिक सका | फिर भी वह तो 
एक बडे पुरुषफ़ी बात थी | तो उसमे भी देखो लक्ष्मणका वह देह छह माह तक भी खराब 
न हुआ था यह भी एक बडे पुरुषो जैसी ही बात थी । यही कारण है कि उनका वह स्नेह 
विपाक जो चल रहा था, पर वह छह माहसे अ्रधिक तक न टिका | तो बात यहाँ यह कह 
रहे है कि ऐसी ऐसी विचिन्न घटनाओोमे भो अन्तरज्मे यह भान बना रहता है कि मेरा 
स्वामित्व तो मेरे सहज भावपर है, पर विपाकवी विचित्रता देखिये कि इतना भान होने 
पर भी उपयोग अगर बाहर पिक्ल गया है तो वह ६ माह तक यो ही भटवता रहता है । 
स्वस्वामी सम्बन्धभक्तिमे यह बताया जा रहा है कि शथ्रात्माका सम्बन्ध तो एक इस तिज 
सहज स्वभावमे ही है, दूसरे पर इसका स्वाम्त्वि नही है। ऐसी-ऐसी बाते, मुन्रिजोबी 
घटनायें पुराणोमे पढते ही हैं, वहोँ शरीरपर आने वाले उपसर्गोपर, शरीरपर होने वाली 
परिणतिको नही देखना है | वे मुनिराज तो उन उपसर्गोंके समयमे शी आ्रात्मध्यानमे ही 
रत रहे । शरीर तकका भी उन्हे कुछ भाव न था। उन्हें इतना तक भी पत्ता न था कि 
मेरे ऊपर कोई उपसर्ग ढाया गया है। श्वरे वे आत्मध्यानमे इतना लीन हो गए कि उन्हे 
खुदके ही शरीरपर होने वाले उपसर्गोका भाग न था। वे तो एक ऐसा भान कर रहे थे 
कि मेरा तो मात्र यह सहजभाव, सहजस्वभाव, ज्ञानदशन चारित्ररूप परिणमन, यही मेरा 
स्व है। इसके अतिरिक्त अन्य कुछ भी मेरा नहीं है। अश्रब यह निर्णय हुआ कि यह मै 
आत्मा सहज स्वरूपका स्वामी हु और उस सहजस्वरूपके ही आश्रयसे किसी भी प्रद्रव्य 
कर्मादिक किसीके मी आश्रय निमित्त बिना स्वय अपने आपसे जो परिणमन होता है उसका 
भी परमार्थत मैं स्वामी हूँ । 

ज्ञेय परद्रव्यके जश्ञायकका परद्रव्यमें अस्वामित्व व एक ही ज्ञायकर्मे स्पस्पाम्यंशकी 
कल्पता--अब इस विषयको सुनकर कोई जिज्ञासु ऐसी आशका कर सकता है कि परद्रव्यके 
साय इतनां तो सम्बन्ध है ही कि देखो यह परद्रव्यका जाननहार है । यह तो समस्त बाह्य 
पदार्थोका जानने वाला है। क्‍या यह सम्बन्ध भी मिट सवता है ? यह सम्बस्ध तो रहेगा 
ही । तो उस सस्बन्धसे भी भ्रव कुछ दिचार करियेगा । शंकाकारका यह भाव है कि घटकों 
जानने वाला तो घटका है। यह जानने वाला ज्ञायक घटका है। तो ज्ञायक घटका है, यह 
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सम्बन्ध तो नही मिटाया जा सकता है। इस सम्बन्धमे कुछ विचार करने पर यह विदित 
होगा कि पदार्थ तो देखो---द्रव्य वहाँ दो है--एक तो यह ज्ञेय पदार्थ, परद्रव्य और एक यह 
ज्ञायक आत्मा। ये दो द्रव्य हैं | तो यहाँ परिशमनकों तो निरखिये जो ज्ञेय परद्रव्य है वह 
अपने रूपसे परिणाम रहा है या इस ज्ञायक आत्माके रूपसे ? अपने हो रूपसे परिणम रहा 
है ओर यह ज्ञायक आत्मा यह परद्रव्यके रूपमे परिणाम रहा है या भ्रपने रूपसे ही परि- 
णम रहा है ” आत्मा अपनी पर्यायोमे ही तन्मय है, परद्रव्य अपने ही पर्यायोमे (परिणमनो 
मे) तन्‍्मय है। वहाँ कोई अन्तर नही है । कोई एक द्रव्य किसी दूसरे द्वव्यका कभी बन जाय 
यह हो नही सकता । हाँ इतनी बात अवश्य है कि व्यवहारसे यह इसका जानने वाला है, 
यह कहना सत्य है, श्रर्थात्‌ इतनी बात तो सच है कि उस परद्रव्यके विषयमे इस आत्माको 
जानकारी हुई, लेकिन यह वात सत्य नही है कि यह श्रात्मा परद्वव्योमे तन्मय हो यया, यह 
ज्ञायक यह जाननहार उस ज्ञेय पदार्थमे तनन्‍्मय हो गया । वह ज्ञायक तो अपने स्वरूपसे परि 
शाम रहा है तब इसका उत्तर ही क्‍या होगा कि गण्ह ज्ञायक किसका है ”? यह जाननहार 
आ्रात्मा क्सिका है ? तो इसका उत्तर यह होगा कि यह जाननहार आत्मा परद्रव्यका है, 
यह ज्ञेयका नहीं । ग्रे ज्ञेयका नही ज्ञायक तो फिर यह ज्ञायक किसका ज्ञायक है ? ज्ञायक 
का ज्ञायक है, यह समझदार समभदारका है, समझे हुए पदार्थका यह समभने वाला कुछ 
नहीं लगता । यह तो एक अ्रटपटीसी बात लग रही होगी कि यह कक्‍य। कहा जा रहा है ? 
ग्रात्माका ही है, यह ज्ञायक ज्ञायकका ही है, यह जानने वाला जानने वालेका ही है, भरे 
इनमे सम्बंध क्या निकला ? कहते हैं कि कुछ नही । पर यो कहा जाता है समभने वालेने, 
निरूपश करने वालेने श्रपनी बुद्धिमे दो श्रश प्रकल्पित कर लिया--(१) स्व श्रश, (२) 
स्वामी श्रश । जो ज्ञानमे अ्रशद्वय प्रकल्पित किया गया है वह श्रन्‍्य है, श्रन्य कुछ नही, वह 
तो एक ही है, इस कारण भी कह सकते है कि यह ज्ञायक किसीका नहीं है यह तो यह ही 
है, तब ही तो परमार्थसे सम्बंध नही है, क्योकि स्वमे सम्बन्ध बताया गया और परके साथ 
सम्बन्ध है ही नहीं । तब सम्बन्ध नामकी कुछ भी वात ने रही । यह झात्मा स्वय स्वतत्र 
सदभूत है और सम्बन्ध श्रगर रखना है तो स्व-स्वामी श्रशरूप कल्पना करके ही वहाँ 
स्वस्वामित्वका सम्बन्ध देखा जाता है | यहाँ यह वात कही जा रही है कि यह ज्ञायक पर- 
द्रव्यका नही है लेकिन कुछ दार्गननिक तो यहाँ भी तथ्यकों भुला बैठते है । श्रौर मानते हैं 
कि यह ज्ञान जेयका है, यह ज्ञायक परद्रव्यका है जैसा कि सर्वाद्वेतवादमे ऐसा कहा गया ह 
कि सर्व ब्रह्मस्वरूप हैं। यह ब्रह्म, यह ज्ञान, ग्ह चित्‌ सर्व कुछ है तो सर्व कुछ मान लिया । 
ज्ञायकको परद्वव्यमे तन्मय मान लिया, परद्रव्यमय, कैसा ? कि दूसरा कुछ नहीं । स्व $छ 
एक ब्रह्म है। तो इसका श्रर्थ है कि जितने भी परद्रव्य हैं इन सबमे भी वह तन्मय है, 
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लेकित परद्वव्यके साथ इस ज्ञायक आत्माकी तनन्‍मयता तो नही है। तो यह ज्ञायक ज्ञायक 
ही है, इसमे कुछ सम्बन्धकी बात नहीं कही जा सकती है । 

दृश्य परद्रव्यके दशंकका परद्रव्यमें अस्वामित्व व एक ही दशक स्वस्वाम्यंशकी 
कल्पना--ज्ञायकत्वकी तरह श्रात्माके जितने सहज भाव होते हैं, जो भी सहज परिणमन 
होते हैं, सहज दर्शन, चारित्र, श्रद्धान श्रादिक इन सभी परिणमनोमे यही बात पहिले 
पायेंगे जैसा कि यह श्रात्मा जाननदेखनहार है इन समस्त द्रव्योको । दहन कहते उसे हैं कि 
जो समस्त भावोका सामान्य प्रतिभास करे | तो इसने सर्वेभावोंका सामान्य प्रतिभास किया 
ना तो यह प्रतिभासक, यह दर्शक सर्व इन वाह्यभावोका है, ऐसा कोई जिज्ञासु सोच सकता 
है, लेकिन तत्त्व यह है कि यह दर्शक परद्रव्योका कुछ नही है, क्योकि परद्रव्य श्रपने रूपसे 
परिणम रहे है श्रौर यह दर्शक, श्रात्मा अपने रूपसे परिणम रहा है । कोई द्रव्य किसी अन्य 
द्रव्यरूप दही परिणम सकता, यह वात भलीभाँति बता दी गई है तब कैसे कहा जा सकता 
है कि यह दर्शन परद्वव्यका है ? दर्शक परद्रव्यका नही है, यदि यह परद्रव्यका हो जाय 
तो यह +ियम है कि जो जिसका होता है वह उस रूप हो जाता है, तन्म्य हो जाता है। 
यदि यह ज्ञान या ज्ञायक इस परद्रव्यका है तो यह परद्रव्य हो जायगा । यह दर्शक या दर्शन 
यदि परद्रव्यका है तो परद्रव्यमय हो जायगा, तब तो इस आत्माका श्रभाव हो बैठेगा । किन्तु 
ऐसा नही है, तब फिर यह श्र्थ निकला कि थह दह्षत्त इन पुदूगल श्रादिकका नहीं है | यदि 
नही है तो फिर यह दर्शक किसका है ? जब यह शआ्रात्मा जाननहार इन पुदगल आदिकका 
नही है तो किसका है ? यह दर्शक तो दरशंकका ही है। यह श्रात्मा तो आत्माका ही है। 
तो वह दूसरा आत्मा कौन ? जिसका कि यह दर्शक हो । वह दूसरा दर्शक कौन ? जो इस 
दशकका हो । तो दूसरा दर्शक कुछ नही है, किन्तु कल्पनामे ही स्वस्वामी अंश बनाया गया 
है कि यह है स्व और यह है स्वामी । इसका तो यही है । जैसे कोई किसीके प्रति कहता 
है कि इसका तो यही है तो “इसका” इस शब्दके द्वारा जो प्रतिपाद्य हुआ वह भी यही है । 
लेकिन पहिले वालेमें तो “स्व” अंश भ्राया और दूसरा 'यही” वालेमे “स्वामी” श्रश श्राया । 
तो केवल अंझसे भ्रन्यता है पदार्थसे नहीं । यह श्रात्मा अपनी पर्यायरूपसे परिणम रहा है, 
और ये पुद्गलादिक द्रव्य अ्रपती पर्यायरूपसे परिणम रहे है । इस आत्माके ये पृदूगलादिक 
द्रव्य कुछ भी नहीं लगते । 

दृष्टान्त द्वारा सभीका अन्य सभीके साथ सम्बन्धके प्रतिपेधका निर्देश--जैसे एक 
लौकिक हृप्टान्त लीजिए । यह सामने भीत खडी है, यह सफेद है तो बताओ इसकी यह 
सफेदी किसवी है ? तो लोग प्राय यही वह उठेगे कि यह सफेदी इस भीतकी है, लेकिर 
क्या वास्तवमे उनका यह उत्तर सही है ? सहों नही है । अरे यह सफेदी तो कलईकी है, 
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खडियाकी है। जो कलई एक ढेरके रूपमे बोरेमे भरी थी वह पानीका सयोग पाकर इतने 
पतले रूपसे फेल गई है और जो पतले रूपमे पैली हुई कलई व्यापी है उसको ही कचीके 
द्वारा भीतपर फंला दिया गया है। तो वह सफेदी किसकी है ? वया जो पहिले भीत थी 
उसकी है--या जो यह कलई पोती गई है उसकी है ? तो यह सफेदी हैं तो कलईकी, 
लेकिन लोग कहते है कि भीतकी है, श्रथवा यहु सफेद करने वाली कलई भीतकी है क्योकि 
वह भीत आश्रय है | कोई तत्त्व तो है- कोई व्यवहारकी बात तो है | जैसे कि जिस तरह 
भीतके ऊप्र यह कलई विस्तृत हो रही है, ऐसी विस्तृत नही । बाल्टीमे ही पानीमे भिगोई 
हुई थी, वहाँ नही थी, कही आकाशमे विस्तृत न थी, वह कलई वहाँ उस वाल्टीमे ही है, 
इतनी तो एक व्यावहारिक बात है, मगर परमार्थत वह सफेदी भीतकी नही है वह तो 
सफेदी की ही है । कलईका दूसरा नाम सफेदी भी है | तो यहा कोई पूछे कि यह सफेदी 
सफेदी की ही है तो वह दूसरी सफेदी कौन है जिसका यह बन जाय ? दूसरी कोई नहीं है 
तब फिर ऐसा बोलनेका श्रर्थ क्या हुआ ? अर्थ तो कुछ नही हुआ । वह सफेदी ही बोरामे 
इस तरहकी है, भीतमे इस तरहकी है । वहाँ यह बात कहना कि यह सफेदी सफेदीकी है 
कोई अर्थ नही रखता, लेकिन समभनेके लिए यहा स्वस्वामी अशकी कल्पना की गई है। 
वस्तुत भीतकी वह सफेदी नही है । द्रव्य सभी अलग-अ्रलग है, एक द्रव्य दूसरे द्रव्यरूप नही 
बन जाया करता है । 

परद्रव्यके अपोहकका परद्रव्यमें अस्व|मित्व व एक ही अपोहकका अपोहकर्में ही स्व- 
स्वाम्यंशकी कल्पना--ऐसी ही दात चारिप्रके रसम्बन्धमे सुनो--चारित्रपालन श्रर्थात्‌ पर- 
भावका त्याग करना, चारित्रका यही तो श्रर्थ हुआ । परद्रव्यका त्याग कर दिया; परभाव 
का त्याग कर दे, रागादिक भावोका त्याग कर दे यही तो हुआ्ना ज्ञातारूपसे रह गया । श्रब 
निरखियेगा कि परद्रव्यका त्यागने वाला यह आत्मा यही है अ्रपोह़क, क्या यही है परद्वव्य 
का, त्यागी ? कहते है ना, कि मैं घरका त्यागी हू, मैं रागवा त्यागी हु, मैं राज्यका त्यागी 
हू, मैं हरीका त्यागी हू, आदि । जैसे श्राजजल लोग कह देते हैं ना कि आ्राज मेरा इतनी 
इतनी हरीका त्याग है, तो यह मैं हरीका त्यागी कुछ बन तो गया ” क्‍या ऐसा कुछ सम्बन्ध 
हो गया ? जैसे लोग व हते है ना कि यह मेरा शन्नु है ” वाह ! इसे शब्ुुसे भी देखो, प्रेम 
जग गया जो बडे प्रेमसे बोलता है कि यह शत्रु तो मेरा है, भरे वहाँ प्रीति-कहाँ उस श्र 
से, उसका यह ममताका प्रयोग तो किसी विचित्र ही ढ&गका है। ऐसे ही यह भी समभिये 
कि यह मैं परद्रव्योका ग्रपोहक हू, यह आात्मा परद्रव्यका त्यागी है, तो यह त्यागी आत्मा 
यह परद्रव्यका कुछ है क्या ? अरे परद्रव्य तो अपने रूपसे परिणाम रहे हैं, और यह त्याग 
करने वाला यह अपने ज्ञातारूपसे परिणम रहा है। त्याग क्या है ? ज्ञान ज्ञानरूप रहे यही 
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तो त्याग है, यह भ्रपोहनस्वभावी है । ज्ञानदशनसे परिपूर्ण रहा, भरा रहा, पर मैं ज्ञान- 
दर्शन रूप ही परिरणम्‌, इसीके मायने है समस्त परका त्याग कर दिया गया । जैसे . ६रीका 
त्याग - किया, कितनी हरीका त्याग किया ? तो कोई बता सकता है क्या ”? आपके कितनी 
हरीका त्याग है ? तो कोई नही कह सकता, क्योकि हरी तो लाखों प्रकारकी है। तब लोग 
क्या करते कि १०-५ हरी रख लेते है और फिर अपना सवलल्‍प बनाते कि इनके श्रतिरिक्त 
हमारा समस्त हरीका त्याग है। तो इस ढगसे त्याग हुआ ना, तो कया त्याग हुआ ” कुछ 
हरीका ज्ञान रखकर बाकी समस्त शेषका त्याग । तो वह त्याग क्या हुआ ? एक ज्ञानरूप ही 
तो प्रढा, उन ५-७ हरीका ज्ञान रखता हुआ, इसके अतिरिक्त भ्रन्यका त्याग है तो वह ज्ञान- 
मय त्याग आया और कीई सबका त्याग कर दे तो फिर यहाँ कया त्याग है ? वह तो ज्ञान- 
मात्रसे रह रहा है । वह तो त्याग है अथवा ज्ञाची ज्ञानमान्र रहे यश्ो समस्त परद्रव्योका श्रपो- 
हक कहलाता है, तो ऐसा यह त्यागी (अपोहक) श्रात्मा बताओ क्‍या वह परद्रव्योका अपोहक 
है ? श्ररे परद्रव्य तो अपने रूपसे परिणम रहा है और यह ज्ञारी ज्ञाता अपने रूपसे परिणम 
रहा है। मेरे ये कुछ नही है, मगर फिर भी लोग कहते तो है कि मैं इनका त्यागी हू, मैं 
इनका अपोहक हैं | तो कहते है कि ठीक है, व्यवहारमे यह बात सत्य है, पर तिश्चयत वह 
परद्रव्यमे तन्मय नहीं होता । अत त्यागका विषयश्भुत जो परद्रव्य है उसका यह त्यागी नही 
हुआ । तब निश्चयत वह उस परद्रव्यका श्रपोहक न रहा, किन्तु श्रपना ही रहा | तो फिर 
मेरा यहाँ दूसरा कौन ? मेरा मैं ही । केवल एक अ्रश कल्पना वी है । वस्तुत आत्मा श्रात्मा 
ही है। 
स्वस्थामित्व सम्बन्धशक्तिके अन्तः परिचयमें रवरवास्यंश बल्पनाके अ्रनवकाशदा 
संकेत--अब आप उक्त विवरणके अनुसार देखें कि परमार्थत स्वस्वामित्वकी बात भी श्रनु- 
पचरित न ठहरी । यह मैं आत्मा अपने स्वभावका स्वामी हु। तो वया यह स्वभाव अलग 
चीज है और क्या यह आत्मा अलग चीज है ? अरे तनन्‍्मय ही तो है, वही तो है । उस एक 
में ही स्वस्वामीकी बातका श्रर्थ क्या बनता है ? तो जब मेरे अपने ही इस परमार्थभ्रुत सहज 
भावका स्वस्वामित्व नही है तो इन बाहरी परद्र॒व्योके साथ स्वामित्ववी कल्पना करना तो 
प्रत्यक्ष मृढता है । कोई भी पदार्थ हो वह श्रपने ही द्रव्य क्षेत्र काल भा |से सत्‌ है, परिपूर्णो 
है । उसका अपनेसे बाहर कुछ नही है, इस नियमके .कारण, वस्तुके इस वस्तुत्वके कारण 
किसी भी वस्तुका पर कुछ नही है और -एक ही वस्तुमे सम्बन्ध बताया क्या जाय. ? इस 
कारण खुदका खुदमे सम्बन्धका उपचार भी नही है। स्वस्वामित्व सम्बन्धशक्तिका यह भी 
संकेत मानना चाहिये कि अभेदानुपचारमे स्वके साथ स्व और स्वामित्वकी बात सोचना भी 


मात्र अंशकल्पना है, परमार्थेत वहाँ हेत न होनेसे सम्बन्ध की चर्चा हो सकती है। सभी 
पदार्थ अबद्ध व स्वत परिपूणों ही है । 
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अभेदानुपचारमें स्वस्वामित्व सम्बन्धका भी अदर्शन--स्वस्वामित्व सम्बन्ध शक्तिमे 
इस समय यह निदेश चल रहा है, इस शक्तिका हढ परिचय यह बतला रहा है कि स्वमे 
स्वामित्व क्या ? और परसे स्वामित्व है ही नही, श्रतएव द्वैत बुद्धि करके यह स्व है, यह 
इसका स्वामित्व है ऐसी बुद्धि केवल अभेदोपचारकी है । श्रर्थात्‌ यद्यपि स्वस्वामीपना श्रभेद 
रूपमे है ? लेकिन स्वस्वाम्यश कल्पना हो जानेसे इसका उपचार बनता है, इसलिए अभेदो- 
पचारख्प स्वस्वामित्व सम्बन्धको श्रभेदानुपचार किया करते है योगी जन तो वहा स्वस्वामित्व 
का भी भेद नही रहता है । इसीके प्रकरणमे दर्शक, ज्ञायक और श्रपोहकका सम्बन्ध लेकर 
वशुत क्या था, श्रब जरा सम्यग्दर्शीका सम्बन्ध लेकर भी तो सम्बन्ध निरखिये। यह 
श्रात्मा जीवादि € पदार्थोका #द्वान बरने वाला है श्रर्थात्‌ उत्त सवका यह सम्यग्दर्शी है 
तो कोई जिज्ञासु ऐसी जिज्ञासा रखे कि यह तो सम्बन्ध मानना ही चाहिये | है ना यह जीव 
इन € पदार्थोका श्रद्धान करने वाला ? तो उस सम्बन्धमे भी गत यह है कि ये पुण्य, पाप 
आदिक € पदार्थ जिस पर्यायरूपसे है वे उन पर्यायोरूपसे ही हैं, श्रथवा ये समस्त परपदार्थ 
जिनका यथार्थ हपसे श्रद्धान किया जा रहा है वे भी सब स्वयं स्वपंमे अपने यथार्थरूपसे 
परिणाम रहे है । और यह श्रद्धान करने वाला आत्मा श्रपने आपके परिणमरसे परिणम 
रहा है, फिर यह सम्यग्दर्शी आत्मा उन पदार्थोंका कैसे कहलायेगा ? उनमे स्वस्वामी 
सम्बन्ध क्या है ? कुछ भी नही है । तो परमार्थ हृप्टिसे यह ग्रात्मा इतना भी सम्बन्ध नहीं 
रख रहा है कि यह सम्यग्दर्शी सम्यग्ह्श्य परका कहलाये । यह ज्ञायक परका बन जाय, 
त्यागी परका बन जाय और, यह श्रद्धान करने वाला परका बन जाय । पर पर ही है श्रौर 
यह शात्मा श्रात्मा ही है । 
निमित्तनेमित्तिक सम्बन्ध होनेपर भी इशि ज्ञप्ति आदिका परमें अत्यन्ताभाव-उक्त ' 
बात परमार्थदृष्ट्सि समझ लेनेके पश्चात्‌ श्रब जरा यह परखिये कि यह व्यवहार क्यों 
बना ? यहा कुछ तत्त्व न हो, कुछ श्राधार न हो, तथ्य न हो तो यह व्यवहार बन कैसे 
जायेगा ? अ्रटपट किसी अन्य बातमे क्यो व्यवहार नहीं बन जाता ? तो अ्रब जरा व्यवहार 
हृष्टिसे भी परखिये तो वहा भी यह मालूम पडेगा कि आत्माका परद्रव्यके साथ सम्बन्ध 
नही है । जैसे दृष्टान्तमे पहिले समकझाया गया। हृष्टान्त यह दिया गया था कि खडिया 
भीतको सफेद करने वाली है, वह खडिया भीतकी नही है, तो यहा द्रव्य द्रव्यके मुकाबलेमे 
निषेध किया गया था कि खडिया भीतकी नहीं है, लेकिन कोई यह कहे कि खडिया भीतकों 
सफेद कर रही है, तो श्रब जरा क्रियाकी श्ोरसे समभिये | खडिया ने सफेद किया त्तो 
किसको सफेद किया ? खडियाने खडियाकों ही सफेद किया | वह कलई जो पहिले ढेले रूप 
मे थी वह पानीका सम्बन्ध पाकर, भीतका आधार पाकर फैल गई। और वह इतने पतले 


जल 
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रूपमे फैल गई कि वहा इतना बड़ा विस्तार मालुम दे रहा है। एक छटाक कलुई कितनी 
जगहमे पडी हुई है भौर वही कलई पानीका सम्बन्ध पाकर भीतका आधार पाकर कोई ८ 
१० बर्ग गजमें फैल गई । तो भीत अपने ही रूपसे अब भी परिरंम रही है और 'यह कलई 
श्रपने रूपसे अरब भी परिणम रही है। अगर भीतका निमित्त पाकर कलई इस रूपसे 
विस्तृत हुई है और इस कलईने भी अपने आपका जो यह रूप बताया है और भीत ने भी 
भ्रपना जो रूप था वह आवृत करके जो एक सफेदी रूपको व्यक्त किया है, इसमे परस्पर 
निमित्तनैमित्तिक सम्बन्ध तो है, किन्तु परिणमन और स्वामित्वको देखा जाय तो भीतका 
स्वामित्व, भीतका परिणमत भीतमे है और कलईका कलईसे है । इसी तरह इन सब बातो 
को मनिरख लीजिए । आत्मा जान रहा है इन & पदार्थोको, इन बाह्य पदार्थोकों जान रहा 
है तो व्यवहारसे तो यह बात ठीक है अर्थात्‌ हमारे ज्ञानमे ये बाह्य पदार्थ विषयभूत हो रहे 
है, जाने जा रहे हैं, समझ बन रही है, लेविन भीत आदिकेमे त्तन्मय होकर नही जान रहे 
है। हो क्या रहा है कि उस भीत श्रादिक को विषयभूत करके यह श्रात्मा श्रपने ज्ञान 
परिणमनको ज्ञानपरिणनसे जान रहा है। इसका जाननेका स्वभाव है । इसलिए यह जान 
रहा है। इसमे दूसरेके सम्बन्धी एक बात आयी । इसी प्रकार देखत्तेके और त्यागनेके 
सम्बन्धमे और श्रद्धानके सम्बन्धभे भी जानना चार्यि। यह श्रात्मा अपने ही स्वभावसे 
श्रद्धानरूप परिणम रहा है। यह भी तो झात्मामे स्वभाव है कि वह परद्रव्योसे भिंन्नरूप 
ही रहा करे; श्रबन्धन, अपोहन रूपसे ही र ॥ करे तो यह सब कुछ जो हो रहा है निमित्तं- 
नैमित्तिक सम्बन्धमे, सो वहा भी प्रत्येक पदार्थ स्वतन्न है, परिपूर्ण है और श्रपने ही अपने 
उत्पाद व्यय ध्रौव्यरूपसे रह रंहा है । तब परेके साथ आत्माका स्वामित्व कुछ न रहा । 
विकार ओर ज्ञानी संधिपर प्रज्ञा छेनीका निपातन--आत्मा एक है, एक ही मे स्व- 
स्वामी अंश करके उसी स्वके स्वामित्वकी बात कह रहे हैं । सो सम्बन्धशक्ति यह बतला 
रही है कि है ग्ात्मन्‌ ! तेरा तो तेरे सहज स्वभावके साथ ही स्वामित्व है, अन्य किसीके 
साथ नही है । इस कारण त्‌ जिस गतिसे बह रहा है रुक, ठहर, इन इम्द्रियके ज्ञानोको 
प्रोत्ताहन मत्त दे, इनके विद्वासमे मत चल, इसे इन्द्रियज ज्ञानके आवारपर होने वाले 
विकल्पका श्राग्रह मत कर। तू इनसे निराला एक ज्ञायकस्वभावमातन्र अ्पनेको अनुभव तो 
कर, ऐसा बोध इस सम्बन्धशवितके परिचयसे प्राप्त होता है । अब यहाँ यह भी गुँजाइस 
नही है कि कोई ओऔदायिक तत्त्व मेरा स्व हो जाय व क्षायोपद्यमिक भाव मेरा स्व हो जाय । 
जब सुझ आत्माका इस विकल्पके साथ सम्बन्ध नहीं है, ज्ञानमे उठने वाले इन श्रर्थ विकल्पों 
के साथ भी जब में श्रपना स्वामित्व नही समझ पी रहा हूँ तो रागादिक विकारोका सवा 
मित्व तो मेरा होगा ही क्या? यह विशिष्ट भेदज्ञाचकी वात कही जा रही है। जिस जीवने 
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राग और ज्ञानभाव इनकी सन्धिमे प्रज्ञाकी छेती मार-द्री है और इस प्रयोगके अ्रतापसे जो 
रागसे निराला केवल सहज ज्ञानमात्र अपने श्रापको अनुभवने लगा है ऐसा पुरुष निकट 
भव्य है और भ्रल्पकालमे ही वह निर्वाणको प्राप्त होने वाला' है । क्या किया इसने ? रागा- 
दिक विकार और ज्ञानभाव इन दोनोकी जो सधि हो रही थी, मिलन हो रहा था, (संधि 
कहते है अनन्तर शअ्रव्यवहित सम्बधको) जहाँ इसपर प्रयोग क्या गया श्रौर रागादिक भावों 
से विविकत आत्मतर्व परखा गया तो वह कतार्थ हो गया । श्रब उसको जगतमे करनेको 
कुछ काम बुद्धिमे त आनेके कारण वह अनाकुल हो गया है | क्या किया इस ज्ञानी जीव 
ने ? अपनेको परखा । 

ज्ञायकस्वभाव आत्माके साथ द्रव्यकर्म व विभावका भाव्यमावक सम्बन्ध न होनेसे 
कम व पिकारोंसे इस आत्मद्रच्यकी विविक्तता--यह ज्ञानस्वभाव यह सहज ज्ञानस्वभाव 
रागादिकसे निराला है, क्योकि इन रागादिक भावोके द्वारा यह ज्ञानस्वभाव रजित नही 
किया जा सकता | शोह ! इस भूमिकामे यद्यपि यह सब रागपरिणमन चल रहा है श्रौर 


इस राग परिणमनके कालमे यह ज्ञानस्वभाव भी श्रपना मस्तक नही उठा पा रहा है, व्यक्त' 


नही हो पा रहा है, इतने पर भी जो आत्माका सहज ज्ञानस्वभाव है वह, कितने ही तीम्र 
रागादिक हो फिर भी उनके द्वारा यह ज्ञानस्वभाव रजित नही किया जा सकता है। यदि 
ज्ञानस्वभाव ही रजित हो जाय तब तो ये रागादिक ही स्वभाव बन जायेंगे। फिर तो कभी 
उद्धार नही हो सकता, अथवा इसका स्वरूप ही न रह सकेगा | देखिये--ज्ञान चाहे रजित 
हो जाय, पर ज्ञानस्वभाव रजित न होगा । मैं तो ज्ञानस्वभावरूप हूँ, टकोत्कीर्णवत्‌ निश्चल 
यह ज्ञानस्वभाव, मैं, सो इन रागादिक भावोके द्वारा ज्ञायकस्वभाव मुक्को रजित किया 
जाना श्रशक्य है | तब यह राग भावक नही हो सकता श्र यह मैं ज्ञानस्वभाव भाव्य न 
बत्त सका । यह तो हुई रागके साथ मेरी नातेदारीकी बात । नातेदारी कहते है ते ना, इति 
दारी, याने तेरा कुछ नही है ऐसा सबध । कहते हैं ना, कि हमारी तो इनसे नाते दारी है 
श्र्थात्‌, मेरे थे कुछ नही है, इस प्रवारकी बात इनके साथ है। देखो लोग मुखसे तो यह 
कह; रहे है श्रौर भीतरमे विश्वास यह बनाये हुए है कि ये मेरे खास सम्बन्धी है, ,ये ही 
मेरे सब कुछ हैं । तो यह तो रागके साथ ज्ञायकस्वभाव मुक्त श्रात्माकी नातीदारी हुई, 
श्रसम्बन्ध रहा । श्रब परखें द्रव्यकर्मके साथ तो यह द्रव्य कर्मके द्वारा यदि भाग्य हो सकता 
है तो राग परिणाम हो जायेगा, पर द्रव्यकर्मके द्वारा यह ज्ञायकस्वभाव मैं” भाव्य नही 
हो सकता । तो राग मेरा क्या और रागका कारणभूत द्वव्यकर्म मेरा क्या है ?- तब मैं सर्व 
श्रोरसे ज्ञानभावसे निर्भर केवल चैतन्यमात्र ही अपने आपको अनुभव, मेरा परद्वव्य कुछ 
नही, द्रव्य कर्म कुछ नही, रागादिक कुछ नही । मैं तो एक ज्ञायकस्वभावमात्र हैं । 


कि 


श्रध्यात्मस हत्नी प्रवचन सप्तम भाग डेप | 


प्रव ठच्चमे स्वस्वामित्त सम्बन्धका समीक्षए--इस सम्य एक यह भी मोटी बात 
समभना चाहिये कि प्रत्येक पुरुष अपने आपको ध्रुव रखना चाहता है। जैसे किसीसे कहा जाय 
कि देखो हम तुमको दो दिनके लिए राजा बना रहे हैं, श्रोर दो दिन बादमे तुम्हारा सर्वस्व 
छीनकर तुम्हे किसी, बीहड जंगलमे पटक दिया जायगा, वो क्या कोई इस तरहका राजा 
बनना स्वीकार कर सकता है ? नही स्वीकार करेगा | वह तो यही चाहेगा कि जैसी मेरी 
सदा स्थिति रह सके वैसी चाहिए । तो जीवमे ऐसी प्रकृति पडी है कि श्रपनेकी वह चाहता 
है कि मैं श्षुव रह | तो यह प्रकृति इस बातको सिद्ध करती है कि मैं वह हूं जो कि श्लुव 
हो सकता हूँ, जो अ्रश्युव है वह में नही हू । तो वह ध्रुव मैं क्या हू ”? बस यही ज्ञायक स्व 
भाव, चेतन्यघन | तब ठीक है, उसका सही हृढ निर्णय है कि मैं तो यही ज्ञायक स्वभाव हूं, 
मैं तो यही चिद्घन हु, श्रव्य और कुछ नही हू, ऐसा यह ज्ञानी पुरुष अपने श्रापसे अपने 
आ्रापकों पाता है और रागादिक विकारोसे विविक्त ज्ञानमात्र तत्त्वकी ओर भुकता है। तो 
देखो--इसके तो रागादिक विकार भी कुछ नही रहे । तब फिर परपदार्थकी बात क्‍या 
कहना है ? ये तो ज्ञेयरूप हो रहे है । चोट किसकी पहुच रही है ” रागादिक विकारोके 
साथ जो कि ज्ञेयभृूत पदार्थ है ये तो ज्ञेय है, इनसे चोट नही पहुंचती, पर इन 'ज्ञेयोके 
जाननेके साथ जो रागविकार मिश्रित है, उससे चोट पहुच रही है । ज्ञेय तो ज्ञेय है'। यह 
ज्ेयविकल्प भो मेरा नही है, और यह ज्ञेयपदार्थ भी मेरा नही है । न तो धर्म अ्रधर्म &दिक 
पदार्थ मेरे है और धर्मादिक पदार्थोके सम्बन्धमे जो विकल्प हुए है और उनके साथ जो 
रागद्वेधादिकके विकल्प बने है वे भी मेरे नही है, न वे श्रथेविकल्प मेरे ध्रुव तत्त्व है, न ज्ञेय 
और न रागविकल्प मेरे ध्रुव तत्त्व है । मैं तो वह हु जो कि ध्रुव हू । तो यो म॑ ज्ञेयोमे से 
निराला और इन रागादिकसे तिराला एक ज्ञायक स्वभावमात्र हू । 
उपलब्यमान परिणमनकी भी उपलब्धि न करके अन्त) सतत प्रकाशमान चित्तत्वकी 
उपलब्धिके पोरुषकी भ्रेयस्करता--देखो जब श्रापत्तियोसे छुटकारा पाना है तो उन आपत्तियो 
के पल्‍लेके श्रन्त प्रवेश करके देखो कि आपत्तियाँ में नही । ये श्रापत्तियाँ तो मेरेसे बाहर- 
बाहर ही लोट रही है, सो श्रन्त प्रवेश करके ऐसे निरापद स्वभावका ध्यान करना चाहिये । 
तो वही उपदेश यहाँ बताया जा रहा है। यह ज्ञानी जीव यो उस ज्ञायकस्वभावको अनु- 
भवता है । जो € पदार्थोमिे पहुचकर भी अपने सहज एकत्वका त्याग नही करता है। कोई 
भी आात्मा क्या इन € पदार्थोसे निराला कभी किसी अ्रवस्थासे हो सकेगा क्या ? या तो 
ससारी होगा या मुक्त होगा या सम्वर वाला होगा या निर्जरा वाला होगा या आश्रव 
वाला होगा या बहिरात्मा होगा, स्वसमय होगा, परसमय होगा श्रादि यही तो कुछ होगा । 
अरे क्‍या ग्रात्मा कभी निष्पर्याय बच सकेगा ? नहीं बनता है, लेकिन मोक्षमार्गमे बढनेका 
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उपाय ही यह है कि उस पर्यायकी उपेक्षा करके पर्यायोमे गत जो वह एक सहज एक्त्व 
ज्ञानभाव है उस ज्ञानभावकी दृष्टि करे तो यह मुक्तिका मार्ग निर्वाध चलेगा । यही तत्त्व तो 
कुछ श्रन्य अद्वेतवादियोने अपनाया है, तो उनका अपराध कोई अधिक न था । वे बडी भक्ति 
से और ऐसी स्थितिमे ही अपने चित्तको ले जाना चाह रहे थे जहाँ शान्तिका अनुभव हो, 
लेकिन वह दाशेनिक इस भावमे तो न रहा, और व्यवहारमे झ्राकर भी उस एक्त्वका 
एकान्त कर बैठा, अतएवं यह मानकर भी कि ब्रह्म स्वरूप एऊ है, अ्रद्गत है, वही एक मात्र 
सार है, उस तत्त्वको नही पा सके है। श्र, यहाँ स्याद्वादी जन अनेकान्त धर्मको स्वीकार 
करने वाले ये ज्ञानी पुरुष उस ही ब्रह्मस्वरूपको, उस ही अ्रपरिणामी तत्त्वको ये साध लेते- 
हैं। भला बतलाओ कि ब्रह्माह्नतवादमे भी ,इस ब्रह्मकों श्रपरिणामी वहा है श्र यह ज्ञानी 
भी इस ज्ञायकस्वभावको अपरिणामी रूपमे निरख रहा है, तो श्रन्तर क्या आया ? अन्तर 
यह आया कि एकने इस स्याद्वादका श्राश्नय छोड दिया दिया शऔर उजने स्याद्वादका श्राश्रय 
कर पर्यायकों गौण कर द्रव्यका आश्रय लिया। स्याद्वादसे देखो तो यह आत्मा एकान्तसे 
अपरिणामी नहीं है और दोनो श्रोरसे ही यह बात सिद्ध होती है कि यह ज्ञायकस्वभाव 
यद्यपि अपरिणामी है तथापि यथाविधि किस ही रूपसे प्रतिक्षण परिणामता रहता है । कही 
शुद्ध ज्ञानानन्द रूपसे परिणमता है तो कही मिश्रभावसे,,तो कही अज्ञानरूपसे परिणमता है। 
और, छस श्रोरसे भी देखिये--यद्यपि यह आत्मा प्रतिक्षण नाता पर्यायोके रूपससे परिणम 
र_ है तथापि यह भ्रात्मा श्रपने स्वभावमे श्रपरिणामी ही है | देखिये--यत्यपि और तथापि 
ने भ्रनेकान्त धर्मको प्रकट किया है । 

प्र वतत्वके प्रतिपायस्वकी पात्रता--अब यहाँ यह मोक्ष मा्गेका प्रयोजनवान निकट 
भव्य जीव पर्यायोमें गत, € तत्त्वोमे गत उस एक ज्ञायकस्वभावका दर्शन कर रहा है | 
उसकी बात यहाँ चल रही है.। उसका जिन्होंने अनुभव फ़िया ऐसे ज्ञानी आत्माका स्वरूप 
चिन्तन किस तरहं होता है ” यह बात वे क्‍या बतावेंगे किसीको श्र उस स्थितिके तथ्यभूत. 
बातको भी कौन बतावेगा ? लेकिन जिसने उस ज्ञानस्वभावका अनुभव किया है वह ही 
जब प्रमत्त अवस्थामे, व्यवहार अवस्थामे श्राया है तो वचनो द्वारा प्रतिपादन'करता है| 
वह स्थिति सर्वथा वचनके अगोचर नही है जो किसी प्रकार कही नहीं जा सकती। अथवा" 
यो कह लीजिए कि जिन्होने इस ज्ञानस्वभावका अनुभव किया है उनके लिए तो कहा जा 
सकता है कि वचनके गोचर है और जिन्होने उस .स्वभावका अनुभव नही किया है उनके 
लिए वचनगोचर नही है। यह बात यहाँ ही क्‍या लेना ? मिश्री कसी होती है ” श्ररे 
मीठी होती है । कैसी मीठी ? तो समभाते हैं कि देखो गन्नेका रस च्वसनेमे मीठा होता 
है । उसी गन्नेको कोल्हमे पेलकर जब घनरस तैयार होता है तो उसका स्वाद झौर भी 
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मीठा होता है । उस रसको जब कडाहीमे पकाकर राब बना लिया जाता है तो वह भ्रोर 
भी अधिक मीठा होता है। उस राबका मल निकालकर जब शक्कर बना लिया जाता है 
तो उसका और भी मीठा स्वाद होता है और उस हाक्‍करकों पकाकर जब सारा मल 
निकाल लिया जाता है तो उसका स्वाद श्रत्यन्त मधुर होता है । उसे बोलते है मिश्री । 
इतना सब कुछ शब्दों ढरा भ्रगर बता भी दिया जाय तो क्या उससे मिश्रीका स्वाद सही 
सही मालुम' हो जायेगा ? अरे नही मालूम हो सकता । किसको ? जिसने कभी मिश्री खाई 
ही नही है उसको । उसका स्वाद तो उसे ही मालूम हो पाता है जिसने कभी मिश्री खाया 
हो। तो यो ही सप्तिये इस ज्ञानानुभूतिकि समयकी बात, सर्वथा अगोघर हो सो बात 
नही | और सर्वेया वचनगोचर हो सो भी बात नही, किन्तु जिन्होंने ऐसा अनुभव किया है 
उनको जब बताया जाता है तो वचनगोचर बन गया श्रौर जिन्होने कभी अभ्रनुभव ही नहीं 
किया है उनको बताया जाता है तो वे आँखे खोलकर मुह ही ताकते रहते है कि क्या कहा 
जा रहा है ? तो इस ज्ञानानुभूति का तथ्य किस प्रकार है, उसको ज्ञानी जीव वचनो द्वारा 
यो कहते है कि वहाँ उसे यह अनुभव हो रहा है कि मैं एक हूँ । 

ज्ञानीका एकत्वरूपसे रवक्ला संचेतन--देखिये स्वस्वामित्व सम्बन्धशक्तिका जब इस 
जीवने श्रन्तर्बलसे प्रयोग किया श्रौर उसको समभ लिया श्रर्थात्‌ केवल एक शब्दों द्वारा नहीं 
किन्तु प्रयोग करके जिसने समझ लिया उस जीववी, उस समभकी, उस अनुभवकी बात 
कही जा रही है। मैं एक हैं | देखो---हमने इससे पहिले श्रनादि काल गुजार दिया था, पर 
वहाँ इस तत्वकी प्रख नहीं कर पायी थी। वहाँ अनादिसे मोहमे ही उन्मत्त थे, अज्ञानी 
थे, लेकिन तिसपर भी ज्ञायक स्वभाव तो वही था जो श्रब ज्ञानप्रकाशमे प्रकट हुआ है, 
ग्रात्मा नही बदला, वही जीव है जो पहिले अज्ञानी था, लेकिन श्रब उसकी दृष्टि आ गई 
है तो भट परख गया श्रोह ! यह मैं एक हू । जेसे कि किसीके हाथमे सोनेकी अगृठी हो, 
मुं्री में बाध तो ली है, अब उस श्रोर तो दृष्टि न जाय और वह यत्र तत्न ढंढत्व फिरता है 
कि कहाँ गई अंगूठी, उस दिन संदूक भी वह बाये हाथसे खोल रहा है जब कि और दिन 
दाहिने हाथसे खोलता था। उसका कुछ दिमाग ही नहीं काम कर रहा है कि मैंने कहा 
अगूठी रख दिया, सो वह बेचारा हैरान हो रहा था। किसी बच्चेने कहा, श्रे दह्ा जिस 
मुद्ठीको तुम बाँधे हो उसमे तो देख लो कि क्‍या लिए हो ? जब देखा तो अंगूठी मिल गई । 
तो इसी तरहसे समझ लीजिए कि किसी ने अ्रपने ज्ञानस्वभावकों खो दिया, न पाया तो 
समभो कि उस ज्ञानस्वभावका कही दाश नही हो गया, वह ज्ञानस्वभाव कहीं अन्यत्र नहीं 
चला गया | वह॒तो ज्योका त्यो अन्त प्रकाशमान है, लेकिन यह शअज्ञानी प्राणी अपनी 
बेसुधी करके उसको प्राप्त न कर पाया। उपरोक्त ह्टान्तमे ध्यान दीजिए जैसे उस बच्चे 
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ने बता दिया था कि भरे दद्मा अपनी बधी हुई मुद्वीको तो खोलकर देख लो, उसमे कया है, 
उसके बतानेसे वह अपनी श्रगूठी पा गया था, तो उससे कही यह बच्चा अनन्त ज्ञादी तो 
नही हो गया था, क्रिन्तु वह तो वच्चेकी एक सहज सम थी- श्ररे मृद्दीको देख लो ? 
लेकिन उसे उस समय ग्रुरु समझ लो, क्योकि उसकी विह्ललता मिटाया, ठीक इसी तरह इस 
रागद्वेप मोहसे घबवडाये हुए प्राणियों को ये गुरुमन समभा रहे, ये कोई भ्रज्ञानी तो नही है, 
ये विरक्त है, ज्ञानी पुरुष है, वे क्या समभा रहे है कि हे आत्मन्‌ ! तू अपने श्रात्मस्वरूपको 
तो निरख । तू तो इस जगतसे सबसे निराला केवल एक चैतन्यमात्र है। यह दिखने वाली 
पर्यायरूप तू नही है ! तू तो इससे भिन्‍न है | तू तो ज्ञानस्वरूप मात्र है। कहा तू वेसुध 
होकर अपने उस ज्ञानानन्दस्वरूपको बाहर ढूंढ रहा है ” जरा तू अपने श्रापके ही अन्दर 
टटोलकर तो देख । जब यह विकल हुआ प्राणी अपने ही हृदयपटलको टटोलकर देखता है 
तो क्‍या देखता हैं ?” श्रोह | यह मेरा ज्ञानानन्दस्वरूप तो मेरे ही श्रन्दर विद्यमान है। कहा 
में इसे बाहरमे खोज खोजकर विह्वल हो रहा था। तो जिसके ऐसा अनुभव रहता है उसी - 
की यह चर्चा चल रही है कि हे आ्रात्मन्‌ ! तेरा स्वामित्व उस भावपर है जो तेरेमे प्रूव 
है और तेरेसे कभी श्रलग नही होता । 
स्वस्वामित्व सम्बन्धशक्तिके परिचयमें लकछ्तित एकत्व--रवरवामित्व सम्वन्धशक्तिके 
दर्शतमे स्व और स्वामीपनाका वर्णन किया जा रहा है। स्व यह हआशा इसका सहज भाव 
भ्ौर स्वामी हुआ यही स्वय आत्मा । तो अनादिकालसे भी इस जीवमे यह स्व था और 
प्रनन्‍्त काल तक रहेगा, किन्तु यह में हु इस प्रकारसे भान न कर सका । जब किसी गरुरुके 
द्वारा यह समभाया गया तब इसे श्रपने ही भीतरके प्रज्ञाबलसे यह ज्ञात हुआ कि श्रोह ! यह 
स्व में ही तो हु । उस मे के सम्बन्धमे कुछ और विशेषताओके साथ कहा जा रहा कि यह 
में क्या हू । यह में एक हू, श्रकैला हूँ, लोग भी परेशान होकर कह बैठते हैं कि में तो प्रकेला 
ही हू, हमारा कोई साथी नही है, लेकिन उनकी यह वाणी परेशानीकी है, तथ्यको लिए हुए 
नही है। इस परेशानीके वचनमे भी भीतरमे ढ्वेष बुद्धि बसी हुई है कि इन्होने मेरेको यो 
किया, मैंने इतका यो उपकार किया, फिर भी ये मेरे मतकी नहीं करते श्रादिक कितने 
ही विकल्प उसने श्रन्दर उठाये तब वह कह रहा है कि ये कोई मेरे साथी नही हैं, मैं तो 
अकेला हू, अकेला ही रहूगा, भ्रकेला ही आया था,- श्रकेला ही जाऊँगा, यह तो जगतकी 
रीति ही है। तो देखिये--यद्यपि वह शब्दोसे इस तरह कह रहा है, लेकित वह केवल 
शब्दों द्वारा ही कह रहा है, वे शब्द उसकी परेशामीके हैं, उसको कही ऐसा अपने शुद्ध 
एकत्वका भान नहीं हो गया कि मै तो श्रकेला ही- हू, प्राका प्रा भ्रकेला हू + द्रव्यकम, 
भावकर्म, नोकम॑ और यह सूक्ष्म शरीर, इन सब॒ुका एकु पिण्डोला, इतसे रूप भी वह नहीं 


श्रध्यात्मसहस्री प्रवचन सप्तथ भाग ४९११ 


जान रहा, किन्तु ऐसा ही कुछ हूँ ऊँसा कि उसने अपने को मान रखा हो, उसको निरख 
कर कह रहा है कि यह मैं श्रकेला हूँ, श्रकेला ही जाऊँगा * * | अरे केवल ऐसे अ्केलेपन 
की बातोंसे काम नहीं बननेका, यह भी मिथ्या बुद्धि है, पर्याय बुद्धि है। मैं एक हूँ, अकेला 
हू, सर्वपर्यायोमे गत होकर भी पर्यायोसे निराला एक शुद्ध सहज ज्ञायकभावमात्र हू ऐसा 
यह मैं एक है । 'इस एककी तहमे, इस एकके निकटतर जिसका ज्ञान पहुच जाय वह तो 
पूज्य है, कृतार्थ है । उस एक्की त्रात यहाँ कह रहे है कि मेरा मै स्वामी हूँ । उसके अति- 
रिक्त जितने भी विभाव है, भाव है, वे मेरे नही है। जो भाव हो रहे वे पुद्गल कर्मके 
क्षय, क्षयोपशम, उपशम, उदय आादिक निमित्त पाकर हो रहे है | कमका क्षय होने पर भी 
स्वभावभावको क्षयकी तरहसे न देखिये- किन्तु आत्माके सहज भाव है वे भाव, इस तरहसे 
तो वे मेरे स्व है और शाश्वत निकट शअ्रन्त प्रकाशमान स्वभाव मेरा स्व है। यही मैं एक 
अकेला हू, ऐसा यह ज्ञानी पुरुष अपने आपको निहार रहा है, बात यहाँ सीधी सी है । कहा 
यह जा रहा है कि ज्ञानी अपनेको अ्रकेला निरख रहा । किन्तु शरीररूपसे निराला नही 
किन्तु सम्पूर्ण रूपसे निराला या सृक्ष्म शरीरको लिए हुए अ्रकेला नही या जिस किसी भी 
विचारमे, ग्किल्पमे परिणमा हुआ अकेला नही, किन्तु सर्वेविकल्प और पर्यायोके विकल्पसे 
परे केवल एक सहज ज्ञानमात्र जो सदा शाश्वत एक रूप हो ऐसा यह मैं एक हू, वही मेरा 
स्व है, वही मैं स्वामी हु । 
मेरा शुद्र श्ञानदशेनात्मक स्व--यह मैं एक जब जाना गया तो सुगम ही सिद्ध हो 
गया कि मैं शुद्ध ह । शुद्धका अर्थ है केवल । किसी भी श्रन्य भेद, हैत, विकल्प विचार 
ग्रोपाधिक भावोसे निराला ऐसा यह मैं एक शुद्ध है । ये जो गति, इन्द्रिय, काय श्रादिकरूप 
भाव प्रवर्तते है अथवा श्रपने श्रापमे जो कुछ भी अनुभूतिया प्रकट है उन सब रूप भी मैं 
न रह सकता, भ्रर्थात्‌ उस काल उस रूप तो रहता, लेकिन दूसरे क्षण वह रूप उसका 
नही रहता । तो मैं इन व्यावहारिक भावोसे भी निराला एक टकोत्कीरोवत्‌ निश्चल ज्ञान- 
भावरूप हूं ऐसा यह मैं शुद्ध हु, तब क्या हु ? निराला हू, शुद्ध हु, सहज हू, चिन्मात्र हु, 
केवल एक चित्प्रतिभासमात्र हु। यह जीवोपर बहुत बडी विपत्ति है कि जो अपने को 
चेतन्यमात्र न परखकर किसी भी रूप परख लेते है तो क्‍या वे इस मूर्तरूपकों नही अपने 
सामने रखे है ? एक चेतन्यमात्र तत्त्वकी दृष्टि रखकर किसी भी रूपमे हृष्टि रखता, इसमे 
तो पिण्ड रूप जेसा, मूर्त रूप जेसा उपयोगमे श्रा जाता है। मैं यह मूतंरूप नही हु, 
धतच्यमात्र हू, और वह चित्‌सामान्य विशेषपनेका उल्लंघन नहीं कर सकता, इसलिए कह 
लो कि मैं ज्ञानदर्शनमात्र हु। ये रूप, रस, गध, स्पर्ण, मूतिकता ये न मिलेंगे और बल्कि 
अपने आपमें जब तक साकारताका विकल्प रहता है तब तक भी इस जीवको वह परमतत्त्व 
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नही प्राप्त होता है। ऐसा यह मैं निराकार, रूपादिकसे रहित केवल दर्शनज्ञानमय बिन्मात्र 
हू, ऐसा चिन्तन इस ज्ञानीका चल रहा है, जिसने परमार्थभूत स्वस्वामित्वका निर्णय किया 
है। ऐसा निर्णय करने वाले ज्ञानीके सदा यह निर्णय रहता है कि मेरा अन्य कुछ परमाणु 
मात्र भी नही है। परमाणु मात्र नही है शौर वह परमाणुमात्र भी नहीं है श्रर्थात्‌ श्रणु भी 
जरा भी नही है। ज्ञानी पुरुष एक सवे श्रन्य द्रव्योसे श्रन्य भावोसे विविक्त अपने इस शुद्ध 
एकत्वको निरखता है । 

शुभ अशुभ परिणमनमें स्वत्वका प्रतिपेध -- यह ज्ञानी पुर्ष जातता है कि मेरा शुभ 
ग्रशुभ परिणाम भी स्व नही है। श्रशुभ परिणाम तो वह है जो विषयकषायरूप होता है, 
जो आतंरोद्र रूप परिणाम होता है। किसीको पीडा देकर मौज मानना भ्रथवा क्सी 
कारणसे अपने आपसे आ्ाया हो, ऐसा कोई भी अशुभ परिणाम मेरे स्वभावरूपसे तो नही 
परिणमता है इस कारण वह में नहीं हु | और यही बात तो शुभपरिणाममे भी है। भक्ति, 
दान, पूजा श्रादिक जो भी शुभपरिणाम है ये शुभ परिणाम भी मेरे स्वभावसे नही परिण- 
मते है, अतएवं ये शुभपरिणाम भी मेरे स्व नही हैं, किन्तु में एक सहज ज्ञानमात्र ही स्व 
हु । मेरा कौन ? जो केवल मेरे आ्राश्रयसे हो हो, जिसपर मेरा त्रिकाल अ्रधिकार हो । जो 
स्वय सहज मेरे ही बना रहे ऐसा जो कुछ हो वह मेरा है। ये शुभ अशुभ भाव ये मेरे नही 
है, इन रूप में नही परिणामता, में तो एक ज्ञायकस्वभावमात्र हु | और, भी देखिये--एक 
तो ये अशुभ भाव मेरे स्वभावसे नही परिणमते, दूसरी बात यह भी है कि जब मे इस में हो 
का आश्रय लेता हू, यही श्रालम्बन कहलाया । तो जब में सहज ज्ञायकस्वभावकी दृष्टि करता 
हु, उपयोग करता हू तो ऐसे इस शुद्ध द्वव्यके आ्राश्नयसे शुभ अशुभ भाव नही प्रकट होते हैं । 
भले ही जहाँ इतना हृढ श्रालम्बन नही है । जब हम शुद्ध प्रात्मद्रव्यका हृढ आलम्बन नही 
कर पाते है तो ऐसी स्थितिमे अबुद्धिपू्वक भले ही शुभ अशुभ भाव किए जा रहे है विन्तु 
मेरे इस स्वद्वव्यके श्राश्रयसे हुए वे भाव नहीं हैं, वे तब भी पौद्गलिक है श्रर्थात्‌ कर्मोकि 
विपाक आदि कालमे उस प्रकारके भाव हुए है । तो उनको जगह देने वाला भूमिकारूप हू। 
देखिये होता है यद्यपि मेरा ही परिणमन, किन्तु जिसने एक ज्ञायकस्वभावको ही स्व॒ख्पसे 
श्रंगीकार किया है वह तो यो ही नजरमे लेगा कि तुमको मैं स्थान देता हू, तुमको मैं भूमिका 
बना हुश्ना ह, इस तरहका मैं बाह्य आधार हु, किन्तु स्वभावमे इनका प्रवेश नही है। यो 
शुभभाव अथवा श्रशुभ भाव ये मेरे आश्रयसे उत्पन्न नही होते हैं, इस कारण मेरे नही हैं । 
यद्यदि यहाँ यह बीचमे जिज्ञासा आ सकती है कि अशुद्ध निश्वयनयसे ये रागादिक भाव इस 
जीवमे हुए है, जीवसे परिणमे हैं और शुद्ध निश्चयनयसे ये शुद्ध भाव जीवमे हुए तो यहाँ 
शुद्ध जीवकी बातको तो जीवोसे हटाया नहीं गया है और हटाया गया है यहाँ भ्रशुद्ध भाव, 
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रागादिक भाव, और वे है जीवके १रिणमन | तो वंसे जीवके स्व नही है ” इसका समा- 
धान सुनो । यद्यपि ये जीवके परिणमन है लेकिन जीवके स्वभावसे ग्रे नही परिशामे श्रर्थात्‌ 
इस रूप परिशमनका जीवका स्वभाव नही है। स्वभाव नही है ता, इतता भी कोई कह 
सकता है तो स्वभाव और शक्तिमे श्रन्तर क्‍या है ? शक्ति भर रवभाव ये एकार्थवाचक 
शब्द हैं। तो जीवमे इन शुभ अशुभ भावोको १रिणमन की शक्ति नही है । स्वभाव नही है 
यह बात भी कह लीजिए | हाँ शक्ति कहकर इसलिए डर लगता है कि तब फिर किसकी 
दक्तिसे उत्पन्त होता है ? तब फिर स्वभाव कह करके भी यह कह्टा जा सकता है तो क्सि 
के स्वभावसे फिर ये रागादिक परिणाम होते है ? शक्तिका वर्णन यहाँ स्वभावदृष्टिसे है । 
जो बात स्वभावभे है वही बात शक्तिमे बतायी जा रही है तब स्वस्वामित्व सम्बन्ध शक्ति 
यह प्रेरणा करती है कि रागादिक विकारोका यहाँ कोई स्वामित्व नही है । इस तरह यह 
स्वामित्व शक्तिके परिचयमे यह बात प्रकट हुई है कि मेरे तो रागादिक विकार भी स्व 
नही हैं । 
अज्ञानमें क्रोधादि विकारोंका प्रहुर्भाद-- उवत विवेचनमे कहा है कि रागादिक नहीं 
है स्व, पर यह तो बतलाओ कि ये रागादिक विकार हो किस तरह जाते है ” जब इच्से 
मेरा कोई सम्बन्ध नही, कोई लेनदेन नही तब ये विकार कैसे बन गए ? ये कर्म वही 
शभ्ौर जगह नाचकर तो न बन जायेगे । तो कैसे बने है ? इनके बननेका उत्तर एक यही है 
कि ये सब अज्ञानसे बने । श्रात्माका ज्ञानस्वभाव है, उस ज्ञानस्वरूपके उपयोगसे नही बने 
है किन्तु उस ज्ञान वरूपका उपयोग त रखकर जो श्रज्ञानभाव बना है उससे बना है वह 
अशानभाव क्या ? भरे ज्ञानरवभावको अ्रपनाये, ज्ञानरवरूकों ज्ञानमे लें, ज्ञानस्वरूप ही मैं 
हु इस तरहका अनुभव बने यह तो है सब ज्ञान, लीला और इससे चिगकर क्रोधादिक भावों 
में अ्रपनायत करे, यह मैं हूँ, इस तरहका श्रनुभव करें, यह है अज्ञानभाव । तब इस जीवके 
ज्ञानभाव और शअज्ञानभावमे कोई अन्तर नही देखा जाता तो इस विद्येष अन्तरके न होनेसे 
यह जीव क्रोधरूप परिशम रहा है। जो जिस रूप अ्रपनेकों अनुभव करेगा उस रूप उसकी 
चेष्टा बनेगी । जेसे पिता ने यह अनुभव किया कि मैं उसका पिता हू तब पृत्रको जैसे 
रखना चाहिए, चिन्ता करता चाहिए, पालन करना चाहिए। यह उस प्रकारसे अपनी 
चेष्टा किए बिना रह न सकेगा । करेगा ही। क्योकि उस तरहका उसने अपना विकल्प 
किया है, भाव बनाया है, श्रथवा छुद्ध दृष्टान्‍्तको लीजिए । जो पुरुष अपनेको इस भावसे 
लाता है कि मैं ज्ञानमात्र हु, केवल जातनमात्र हु, इस तरहका उपयोग भी बण्यया है, यो 
ही अपनेको निरख भी रहा है तो वह ज्ञानरूप परिणमे बिता रहेगा नही । वह ज्ञाता द्रष्टा 
रूप रहेगा | कही वषायोरूप न बन जायेया । कही क्रोध उमड रहा हो यह बात उसके न 


जि 
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बन सकेगी तो जैसे जो ज्ञानमे हो इस तरहका कोई अ्रनुभव कर सकता है तो इस 
संसारी सुभटने यह अनुभव किया कि मैं क्रोधमय हू । तो क्रोधभे अहंरूपसे अनुभव किया 
ऐसा कि इसे कुछ अ्रन्य न जाना । तो जैसे ज्ञानको श्रन्य न जाननेके कारण श्ात्मा ज्ञान 
रूप नि शक प्रवर्तता है इसी तरह यह मोही सुभट क्रोधमे व अपनेमे अन्तर न जाननेके 
कारण निशक होकर क्रोधादिकरूप प्रवतंता है, उसकी क्रोधवृत्तिमे रच भी रुकावट नही 
होती है | थोडा यह तो सोचो कि मै क्या विरुद्ध काम कर रहा हु, 'क्यो यह हिचक नहीं 
होती है ” यो कि इसने क्रोध, मान, माया आदिक रूप अ्रपने को समभ रखा है तो क्यो 
न यह क्रोधमे वेगपुर्वकं डटकर आाचरणा करेगा ? तो यो यह है अ्ज्ञानीकी दशा | 
ज्ञानमय स्व ओर विकारमें अन्तरके पारखीकी निरापदता-अ्ज्ञानीको यह बोध नही 

है कि क्रोधका क्रोधत काम है, उसमे गुस्सेका श्रम है, रोष होना, गुस्सा होठा, सुध भूलना 
ग्रादि ऐसे ही काम है और ज्ञानका प्रतिभास काम है, -जानन काम है। जो ज्ञान है सो तो 
मैं हु और जो क्रोध है सो मै नही हूँ ऐसा अज्ञानमे बोध नही है । जिसमे ऐसा बोध हो 
जाता है बस समझ लीजिए कि उसके अब बाधा नहीं है, इसपर उपयोग स्थिर हो, उसके 
लिए लोकमे फिर क्या विपत्ति है, जो अपनेको ज्ञानमात्ररूपमे ही निरख रहा है उसको क्या 
भभट हैं ? भभट तो तब बनता है जब कि अपनेको इस रूप माने कि मैं तो त्यागी हू, 
ब्रह्मचारी हू, साधु हू, मैं ऐसी पोजीशनका हू, मैं ऐसे ब्रतका आ्राचरण करने वाला हू, मैं 
लोगोमे एक अभ्रनोखा हू, इनसे मैं ज्यादह समभदार हू श्रादिक किसी भी रूपसे जब अपने 
आ्रापमे अनुभव किया जा रहा हो तो भभट तो वहाँ है, किन्तु जो अपनेको सहज ज्ञानमात्र 
ही निरख रहा है, मेरे लिए तो यहाँ कुछ दुनिया ही नही है, यहाँ का कुछ भी मेरा नही 
है, यह देह तक भी मेरा नही है, ये समस्त बाह्य पदार्थ जो भी जहाँ पडे है सो पडे है, 

किन्तु मेरे अन्दर तो वही है जो उपयोगमे हो। जो उपयोगमे हो सो इसका है श्रौर जो 

उपयोगमे नही है वह इसके लिए नही है । तो ज्ञावीके उपयोगमे विकार नही है, फिर भमट 

ही क्‍या श्रायेगा ? जब यह जीव आत्मामे श्रौर विकारमे विशेषको, श्रन्तरको जानता है तब 

इसके बन्ध नही होता । 

क्रोधादिक विकार और ज्ञानस्वमें अन्तरका चिन्तन--क्रोध और ज्ञानमे भ्रन्तर है, 

मेरे स्वभावमे श्र इस श्रौपाधिक विलासमे अन्तर है, एक वस्तुपना नही है ।, बल्कि बातें 

प्रकट दिख रही है, ये क्रोधादिक भाव, ये अ्रपवित्र हैं, किन्तु यह मैं ज्ञानभाव पवित्र हू | 

देखिये--यह ज्ञायकभाव है तो कितना (पवित्र) फिर भी अपनेमे विकार भावोकों उत्पल 

करके आज कैसा अ्रपवित्न बन रहा है ? तभी तो यह उपदेश किया जाता है कि भाई किसी 

के दोषहृष्टा न बनो, गुराहृष्टा बनो । णदि श्रपने श्रन्दर किसीके दोष देखनेकी श्रादतः है तो अपने 


| 
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मे दोष व्यज्जित होगे और अगर गुणग्राहिता है तो श्रपने अन्दर गुणोका अभ्युदय होगा । 
याने जब हम किसीके दोष निरख रहे हो तो हमारे उपयोगमे दोषमयता विराजेगी, जिसके ' 
फलमे अपनेको तत्काल भी हानी देखती होगी और साथ ही भवितव्य भी खराब हो जायगा । 
और, अगर हम किसीके गुशोपर ही दृष्टि देगे तो हमारे अन्दर उपयोगमे ग्रुणमंयता 
विराजेगी, जिससे तत्काल भी आनन्द मिलेगा और भवितव्य भी उत्तम होगा । तो इन दोषो 
पर हम दृष्टि न रखे । हाँ दोष ही देखना है तो अपने आपमे दोषोको देखे जिससे कि अपने 
श्रन्दर बैठी हुई कलुषताये मलिनताये, कषायादिकके विकार ये दूर किए जा सके, तुलनामे 
स्व्रशक्ति दृष्टिगत हो जानेसे श्रपने अभ्रन्दर एक परम पवितन्रताका संचार विया जा सके । अपने 
ग्रन्दर छिपे हुए ये क्रोधादिक भाव अपविन्र है, भशुचि 'है, विपरीत है, ये तो दुख रूप है, 
श्रात्माके ये परमार्थ काम नही है । -बहुत दुख था, उस दु.खके कारण कोई ऐसी चेष्टा 
करनी पडी जो क्रोधरूप बनो, और क्रोध करते हुएमे उस समय भी दु खी हो रहे, क्रोधमे 
जीभ भी लडखडाती है, साफ बोल नही निकलता, सुनने वाले लोग समभ भी नही पाते 
कि यह कया बक गया । तो क्रोध करनेके कालमे भी वेदना है, क्रोध करनेके बाद भी वेदना 
है और जिस क्रोधके करनेके बाद भी वेदना है तो जिसमे व जिसके आगे पीछे वेदना है उसके 
करनेसे लाभ क्‍या ? तो मुझे ये क्रोधादिक विकार न चाहियें । ये मेरेसे दूर हटें। मुझे तो 
केवल अपने आपके श्रात्मस्वरूपके (परमात्म स्वभावके) दर्शन चाहिये । श्रौर, ऐसे दर्शन 
चाहिये जो कि मेरेको निरन्तर होते रहे । अपनी इस तरहकी भावना होनी चाहिए । 

सहजज्ञानघनदशन व आसवनिदव्वचिके बलसे सहजज्ञानके उपलम्भका लाभ---तो जब 
उक्त अकार क्रोधादिक भावोमे और अपने इस ज्ञानभावमे श्रन्तर जानता है ज्ञानी जीव तब 
से यह जीव अ्रबध है। उसे कोई ग्रडचन ही नही है, हिचक ही नहीं है । ऐसे विशेष अन्तर 
से जब यह ज्ञानी जीव जानता है तब समझ लीजिए कि वहाँ आ्राश्नव दूर हो रहे है और 
आश्रवोका दूर होना और अपने इस सहज स्वके दर्शन होना, इनमे परस्पर राहयोग है। 
जब ग्राश्व दूर होगे तो स्वका दर्शन होगा । और जब स्वका दर्शन हो जायगा तो आझाश्रव 
समाप्त हो जायेगे । तो जिस किसी भी प्रकार बने, कभी इस तरहका भी उपयोग बनाकर 
इस तरहके मार्मेको प्राप्त करे, अपने स्वको प्राप्त करे कि ऐसा यह सहज ज्ञानस्वभाव सो 
ही मैं हु, अन्य मैं नही हु । इन सब वार्ताश्रोके बाद थोडी यह जिज्ञासा हो सकती है क्रि 
श्राखिर ये-सब सांथमे लेंदे क्यो हैं और इन कर्मोदरों बनाया किसने है ? अरे ये कर्म तो मैंने 
ही बनाया है। सभी लोग कहते हैं कि यह जीव जैसे कर्म करेगा वैसा फल पादगा |. तो 
समाधान सुनो--बात तो यद्येपि सत्य है। और, जो जैसा करेगा वह वैसा फल  पायगा, 
मगर यहाँ तो उसकी 'बात कह रहे कि जो वुछ कर्ता भी नही है और भोक्ता भी 
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ऐसा वह एक शुद्ध ज्ञायकस्वभाव कैसे वह अन्यकी चीज है ? उसे कि समुद्रमे बहुत गहराई 
में पहुचकर खोज करनेपर कोमती रत्नकी प्राप्ति होती है ऐसे ही श्रपने इस ज्ञानस्वभाव- 
रूपी आत्मद्रव्यको, श्रमुल्य रत्नको प्राप्त करनेके लिए अपने श्रन्तरद्धमे बहुत गहराईमे डुबकी 
लगाकर जाना होगा तब कही उसकी प्राप्ति हो सकेगी | जीवका जितना भी विस्तार है, 
जितने भी भावात्मक विस्तारमे जीव रह रहा है उसके अन्त और भी प्रवेश करके इस 
अमूल्य ज्ञायकस्वभाव रूपी रत्नकी प्राप्ति हो सकेगी-। वह ज्ञायकस्वभाव कैसा है ? कर्ता 
नही, भोकक्‍ता नहीं, ससारी नही, मुक्त नही । ऐसा वह शुद्ध सहज अात्मद्रव्य कहाँ है ? भरे 
मैं ही तो खुद हू । जो गआरात्मद्रव्य है वह न कभी उत्पन्न हुश्रा, न समूल नष्ट होगा । तो 
आत्मद्रव्यकी बात कही जा रही है कि वह आत्मद्रव्य इन कर्मोक्रो नही कर रहा है । 

अकठ स्वभाव ज्ञानपन सवके रवामित्वकी दृष्टि -- भैया ! करनेके मैदादमे भी आकर 
निर्णय करे तो कर लीजिए । कर्म भी एक स्वतत्र पौदगलिक वस्तु है। ये कार्माणवर्गणा 
नामके पुद्गल स्कध कहलाते है । इन करममोमे जो कमंत्व श्राता है वह प्राप्य है, विकार्य है, 
निवर्त्य है, तो वे कर्म उसके उसमे ही है ये कर्म आये, परिणमे श्औौर रच गए । प्रयोजन 
यह है कि उस कमंवर्गणाने उस कर्मदशाको ग्रहरा किया, जीवने उस दशाको नही ग्रहण 
क्या | जीव तो अपने आपमे अ्रपने भावोको ग्रहण करता है, श्रौर इसी प्रकार मैं उन 
कार्माणवर्गणाओने अपने श्रापमे वर्मत्वरूप परिणमन किया श्रर्थात्‌ कर्मत्व विकार उसका ही 
बना, इस जीवका वह विकार नहीं बना । 

जो जीवकी बात बनेगी वह जीवसे बनेगी, इसी तरह उन कार्मणवर्गणाश्रोके द्वारा 
ही वह कमंपना रचा गया, मेरे द्वारा नही रचा गया। और, न ये कर्म मेरे द्वारा ग्रहण 
किए गए, न मेरे द्वारा रचे गए, न मेरे द्वारा ग्रहण किए गए । कर्मविपाकके समयमे जो 
सुख दु खरूप १रिणमन हुआ तो उसका मैं यह ज्ञानमात्र श्रात्मा जाननहार तो हु पर उसका 
ग्रहण करने वाला नही, और मैं विकाररूप होने वाला नहीं । कसा अपने श्रापके भीतर 
उस शुद्ध आत्मद्रव्यकों निरख्कर उसकी उपासनामे यह तत्त्व निरखा जा रहा है। ऐसा यह 
ज्ञायकस्वभाव यह शआात्मद्रव्य यह मैं हू, अन्य मैं नही हू, भले ही निमित्तनैमित्तिक भावके 
प्रसगमे बाते बहुतसी हो रही है कि जीवके परिणमनका निमित्त पाकर पुद्गल वर्गणार्ये 
क्र्मरूप परिणमती हैं | कर्मंविपाकका निमित्त पाकर जीव रागह्वेष सुख दु ख श्रादिक रूप 
परिणमत्ते है । सब कुछ होनेपर भी मेरे वे कर्म नही हैं, और, इतना ही क्या ? उन कर्मोके 
फलरूप जो सुख दुख आदिक भाव है वे भी मेरे स्व नही है | जैसे किसीको तेज बुखार 
चढा हो और उस तेज बुखारमे वह ऐसी जगह श्रपना उपयोग ले जाय कि जहासे श्रपना 
अस्थिमात्र शेष ऋनुभवमे आ रहा हो, ऐसा भ्रकिझच नरूपसे अपने आपको श्रनुभवनेकी स्थिति 
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मे . उसके बुखारमे कुछ कमी हो जाती है। जिस बुखारकों कम करनेके लिए कोई श्रौषधि 
नहीं काम कर सकती उस बुखारकों वह अ्रदूभुत अनुभवन कम कर देता है । तो ऐसे ही 
यहा श्रपने आपके बहुत्त भीतर जाकर अपनेको अमूर्त प्रतिभास मात्र रूपसे श्रतुभव करने 
की बात कही जा रही है कि जो अपने उपयोगको अपने श्ापके श्रन्तः प्रवेश करके इतनी 
गहराईमे प्रवेश कर जाय कि जहां केवल ज्ञानमात्र ही अपने झ्रापका श्रनुभव रहता है, बस 
उस अनुभवमे ही यहाके समस्त सुख, दु खोदिक रूपी ज्वर समाप्त हो जाते हैं। थे कर्म, 
कर्मफल और विभाव, विकल्प विचार तरग इन सबसे विविक्त जो चिदरभाव है श्रर्थात्‌ 
जाननभाव है उन सबसे यह मैं न्‍्यारा हुं और वहाँ पाया क्या गया ? यह शुद्ध चैतन्यस्व* 
रूप । सो यह शुद्ध चतन्यस्वेरूप यही मेरा सर्वस्व वैभव है श्रोर इस ही का मैं स्वामी हू; 
इसके शअ्रतिरिक्त अन्य किसी भी द्रव्यसे, श्रन्य किसी भी परभावसे मेरा रंच भी स्वस्वामित्व 
सम्बध नही है । 

परद्रव्यापोहनस्वभावी स्व  अन्तरूचके दशनका अनुरोध--स्वस्वामी सम्बन्ध शक्ति 
मे यह बताया गया है कि हे आत्मच्‌ | तेरा स्व तेरा स्वभाव ही है। त्‌ श्रपनेसे बाहर 
किसी भी वस्तुको हितकारी न समझ कर वहा अपना खव खोजनेकी व्यग्रताको समाप्त 
कर दे । देख तू सबसे निराला है ।  स्वरूपसे हो त्‌ ऐसे स्वभावका है कि कोई परपदार्थ 
तेरे स्वरूपभे आ ही नही सकता है। ऐसी शका न कर कि परद्रव्यके त्यागी तो धुनिजनं 
ही हुआ करते है, वे ही घरके त्यागी है, ग्रृहस्थ तो घर का मालिक है। देखो--रजिष्ट्री 
भी हुई है और म्यूनिसपिलटीमे तथा श्रन्य सभाओमे इसका नाम भी लिखा है तो यह घर 
का मालिक है, घरका त्यागी तो कोई मुनि ही होता है, यह आशंका न रखें । आत्माकी 
हृष्टिसे निरखें तो श्रात्मा सर्व भिन्‍त पदार्थके त्यागका स्वभाव वाला है। दोनोमे इंसी 
स्वरूपको देखो तो यह सबसे निराला, सबके अपोहत स्वभाव वाला है, इससे बाहर कोई 
पदार्थ नही है | सर्वे बाह्य हैं, केवल एक हदृष्टिमे' अ्रन्तर है, जिनकी दृष्टि सुलक गई श्रौर 
इस सुलभकी विधिके कारण बाह्य पदार्थोका संसर्ग दूर हो गया वे सिद्ध बने, लेकिन अन्त. 
देखिये--सभी जीव समान हैं, जैसे मुनिके घर नही है ऐसे ही इस ग्रहस्थके भी इस जीव 
का बाहर कोई घर नही है । सबका अपना-अ्रपना स्वरूप ही अपना अपना घर है। कोई 
घरमे रहनेका य॑ंत्न करेगा तो रह न.सकैगा, और अगर रहने की कोशिश करेगा तो वह 
दुखी ही होगा । यही हाल सब मंसारी जीवोंका है। जो भ्रपने ग्रान॑न्दधामको छोड़कर बाह्य 
श्र्थ को धाम बनावेगा, वह दुःखी होगा । भरे तेरा तो स्वभाव समस्त परपदार्थोसे जुदा 
रहने वाला है फिर क्यो बाहर अपना कुछ खोजनेमे व्यग्र हो रहा है ? भला जब शुद्ध नयके 
प्रयोग्से यह देखा गया कि यह श्रात्मा एक ज्ञायकस्वभाव है, इसमे भेद करता एक विसम्बाद 
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की वात बन जाती है, तो बिना भेद किए, बिना ,उसमे थोडा धक्का लगाये जैसा वह 
परिपूर्ण है वेसा हो दृष्टिमे रहने दो, यही है शुद्धनयका प्रयोग । 
ह्ट अनिष्ट चुद्धिको त्यागकर अपनेमें अपने स्वरूपकी अतिष्ठ। करनेका अनुरोध--- 
नय सूलमें दो हुआ करते है-- (१) शुद्धनय (२) अशुद्धनय । श्रशुद्धनयका ताम है व्यवहार- 
नय । शुद्धतय द्रव्य गुण पर्यायके भेदसे परे एक सहज उत्कृष्ट स्वभावमात्रको निरखता है। 
झोर उस एक अखण्ड वस्तुमे यदि गुणका भी भेद किया जाय जैसे कि इस श्षात्मामे ज्ञान 
है, दशन है, चारित्र है, श्रानन्द है तो यह श्रशुद्धनय वन गया। श्रशुद्धवयका नामान्तर है 
व्यवहारनय । यद्यपि यहाँ यह है सद्भूत व्यवहार य, लेकिन जिन्होने उस एक श्रखण्ड 
परिपूर्ण ज्ञायकस्वभावके उपयोगका स्वाद त्या है उन्हे खेद पहुंचता है इस गुशभेदके 
करनेमे, इस गुणभेदको करते हुए इस उपण्गेगवों बिखेरनेमे उनको खेद होता है। श्रशुद्ध 
नयका प्रयोग उनके लिए प्रयोजनवान नही है बल्कि रेदको ही लाने वाला है। हां . जो 
श्रशुद्ध भूमिकामे हैं, प्राक्‌ पदवीमे है, उनको यह अशुद्धनय व्यवहारनय श्रालम्बनभूत है । 
इस प्रकरणमे यह बताया जा रहा है कि ये गरुणभेद भी जो कि जीवसे अभिन्‍न अपना 
स्वरूप रखते हैं, ये भी इस शुद्धगयसे ,लक्षित जीवके नही हैं । व्यवहा रसे भले ही उपदेश है 
कि ज्ञानीके दर्शन है, ज्ञान है, चरित्र है, पर उस -परमार्थ शुद्ध सहज स्वभावको दृष्टिमे 
लें तो ये सब कुछ नही हैं। जहा ऐसे उस शुद्ध तत्त्वमे श्रामेके लिए साहस उत्साह निर्देश 
किया जा रहा हो और वहां कोई यह कह बैठे कि अरे घरके त्यागी तो मुनि ही होते हैं, 
ग़रहंस्थ तो घरका मालिक है तो यह भी एक रमगमे भग किया। एक बहुत पविन्नतामे श्रप- 
वित्रता डाल दी गई है। अरे झ्ात्मच्‌ ! देख तू अपने स्वरूपको, तेरे स्वरूपसे बाहर तेरा 
कही कुछ नही है, अत किसी भी बाह्मपदार्थभे उपयोग देकर यह मेरे लिए इष्ट है, यह 
अ्निष्ट है इस प्रकारकी भीतरी वासनाको तज, वमन कर दे । जैसे कोई खराब भोजन कर 
लिया गया है और भीतर विष जैसा पैदा करता है, पेटमे दर्द हो, सिरदर्द हो, जी मिचलाये, 
तो उसका उपाय है कि ऐसी औषधि ले कि वह वमन हो जाय, तब भर ऐसा नही करते 
कि कोई दवा ले लेंगे, ठीक हो जायगा । भरे तुरन्त ही दवा खाकर उसका वमन कर दे, 
नही तो पेटके अन्दर उसका विष फैलकर बीमारीका एक बडा रूपक रख लेगा। इसी 
तरह ये दृष्ट श्रनिष्ट बुद्धियाँ विषभोजन है, इनका वमन कर दे । जगतमे कोई भी जीव इृष्ट 
नही है। क्यो हो इष्ट ? भरे वस्तुका स्वरूप ही है ऐसा कि वह अपने स्वरूपमें हो । इस 
प्रकार जगतका कोई भी जीव तेरा श्रनिष्ट नही है, तेरा विरोधी नही है। वे अपने अ्रभिप्राय 
के अनुसार अपना परिणमन करते हैं, तू अपनेमे श्रपनैको निरख और अपने मार्गको शुद्ध 
बना, शान्तिलाभ ले, अपने आपमे श्रवस्थित हो तो भला जहाँ गुण भेद भी व्यवहारसे बताये, 
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प्रमार्थसे उसकी प्रतिष्ठा नही वी गई, तो जग्तमे ये आहरी पदार्थ तेरे होगे ही क्या ? ' 
लड़को स्व ओर 3सका अपना स्वामी माननेमें  स्वयंके बड़मय होनेका प्रसज्-- 
भैया, अब कुछ मोटी बुद्धिसे भी देखो, ये बाहरी पदार्थ जो इन्द्रिय द्वारा विंषयभुत हो रहे 
हैं, जिनको अपनाकर बहुत बडी श्रपनी बरबादी कर रहे है जरा उनकी बात भी तो सोचो। 
क्या माना है ? जैसे श्रज्ञानी' कहे ये घर 'आदिक मेरे है, सो सुनो--यदि ये घर आदिक मेरे 
हो गए तो यह नियम है ना कि जो जिसका स्व है उसके लिए वही परिग्रह बनता है। अब 
यदि यह अज्ञांनी ऐसा मान रहा है कि यह मेरा घर है तो घर यदि इसका हो गया तो इसके 
मायने है कि घरमय बन गया । शौर, घर है श्रजीव, तो यह अजीव 'बन गया । बोल-- 
तुमे यह भजीवपना मजूर है क्या ? अरे जो घर-घर चिल्ला. रहे, 'बाहरी चीजोको अपनी 
मान रहे तो बोल यदि वह॒परपदार्थ तेरा हो गया तब तू उस रूप बन गया ना । बोलो 
तुम्हे ऐसा मजुर है कया ? यह तो एक गालीसी' लग रही है। अ्रपनेको श्रजीव' होना, जड 
होना क्सिीको मंजूर'न होगा। श्ररे त्‌'तो अपने रावोका ही 'स्वाम्शे बत । बाहरमे जो 
तुझसे परथक्‌ पड जाये उनको “अपना स्वामी मत करार कर । तू अजीव बनना चाहता नही, 
सो श्रजीव तो न बन पायगा मगर 'तू जड हो'जायगा ।'जड मायने श्रज्ञानी | [तो ऐसा जड 
भी मत बन और अपने- सहज स्वको स्वीकार कर । ऐसा स्वीकार करनेका फल क्‍या होगा 
कि तू अनाकुल हो जायगा । ये बाहरी पदार्थ अपने उत्पादव्ययश्रौव्यस्वभावमय निरन्तर है । 
उनमे उत्पादव्यय उनके परिणंमनसे चल रहे है,' उनमे तेरा दखल नही है.। तो वे बाहरी 
पदार्थ कैसे ही चलें उससे श्रब तुझे व्याकुलता न होगी, उसका कुछ भी प्रभाव तुकपर न 
पड़ेगा । वाह्मय कोई पदार्थ विगडे, मरे,-न्ष्ट हो, किसी भी दक्षाको प्राप्त हो, जब वहाँ तेरा 
ममकार न रहा, परिग्रहपता न रहा, उनसे निराला तने अपने श्रन्तस्तत्त्वको निरखा तो तेरे 
को वया व्याकुनता ? थो इन सब वाह्यपदा्थोसि तू ममताकों छोड । श्रपना ही स्वभाव और 
सहुजभाव, इसपर ही श्रपता अधिकार समभ, स्वस्वामी बन । यदि करममोके वेगसे श्रथवा इस 
बाह्य _वस्तुओमें किये” जाने वाले उपयोगकी ग्तिको, वेगको तू हिलडुलकर, व्यग्र होकर 
भ्रपर्तां ठहरना बाहर बता रहा है तो इस उद्ण्डताके फलमे जन्ममरणकी यातनाये ही 
सहेगा , प्रियतम आात्मच्‌ | ऐसा उद्दृण्ड मत बन, अपमेक्रो कन्ट्रोलमे रख, अ्रपना पूर्णा अधि- 
कारी बन, इस ही में तेरा कल्याण है । 

. ज्ञानी बीवोंके एकल्वविभक्त स्व॒का संवेदन--भ्रहा, श्रनादि अ्नस्त अहेतुक अ्रसाधा- 
रण सहज ज्ञानरवभावका ज्ञानप्रकाश जिसे मिला, ऐसे शाइवत सहज स्वका जिसको भान 
हश्ना, किसको भान हुआ * जिस किसोको भी चाहे, पशु हो, पक्षी हो, लारकी हो, मनुष्य 
हो, चाहे ८५ वर्षका बालक हो, जिस किसीवो भी अपने आपके इस सहज स्वरूपका भान 
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हुआ है ऐसे ज्ञानप्रकाश वालेका जो सम्बेदन है वह सबको एक समान मिला है एकत्वविभक्त- 
रूपसे । जेसे सर्व परसे विविक्त एक ज्ञानस्वरूपकी तत्त्वमे ही गत उसने श्रपने श्रापकों जाना 
इसी प्रकार श्रन्य सम्यग्दृष्टियोने भी इस ही प्रकार जाना | और की तो बात क्‍या ? वह ८ 
वर्षका बच्चा भी इसी तरह भान कर रहा है । श्रौर वह सम्यग्हृष्टि नरकका नारकी भी इस 
ही एक ज्ञानस्वभावका भान कर रहा है; पशु, पक्षी श्रादिक भी इस ही प्रकारका भान कर 
रहे हैं, तो मूलमे श्रन्तः: सवका एक ही प्रकारका भान है | वहाँ श्रन्तर नही है । ऐसा नही 
है कि कोई पशु, बालक या नारकी किसी विकल्परूप अ्रपना भान करे । ऐसे भपने इस 
एकत्वविभक्तस्वरूपका भान करो, जिसका विवेचन इस स्वस्वामित्व सम्बन्ध बक्तिमे किया 
गया है। ऐसा प्रकाश जिसने पाया है समभो उसने इस जेनशासनका मर्म पा लिया है । 


जेनशासनके विवेचनोंका मूल प्रयोजन--जैनशासनमे जो वहुत-बहुत विवेचन क्या 
गया है वह किस प्रयोजनसे किया गया है ” क्‍या यह सनकर कि तीन लोक इतने प्रमाण 
वाले है, ऊर्दलोकमे इतने विमान है, ऐसी स्वर्गोकी रचना है, ऐसा सुन-सुनकर क्‍या यहाँ 
के खेल खिलौनोको देखनेमे जिस तरह मन वहलाया जाता है, क्या इस तरहसे ही उन्तको 
निरखनेमे मन बहलाना है ” किसलिए यह सब वर्णन है, श्रथवा जहा जीवादिक तत्त्वोका 
वर्णन है वहा भी ये सब विवेचन श्रशुद्ध शुद्ध, भेद श्रभेद, सर्व प्रकारके विवेचन ये किसलिए 
हैं ? क्या ज्ञानियोकी गोष्ठीमे रहकर अपनी विद्वत्ताका परिचय देकर उन्हे प्रभावित करनेके 
लिए है ? किसलिए है यह तत्त्वका प्रयोजन झौर किसलिए प्राप्त किया है यह सब तूने 
अपना ऐसा योग्य क्षयोपशम ”? इन सबका क्‍या उपयोग है ? प्रयोजन यह है कि ऐसे एकत्व 
विभक्त शुद्ध आत्माका अनुभव हो, यही है प्रयोजन परमागमके परिज्ञानका । वर्णन बहुत 
जगह श्ाता है कि भरे आत्मच्‌, स्वानुभवकर, पार हो जायेगा | स्वानुभव ही एक सर्वोत्किष्ट 
चीज है। स्वानुभव है क्या चीज ? श्ररे वह झनुभव यही है कि ऐसा सर्वविविक्त अपने 
ग्रापके इस शाश्वत सहज ज्ञानस्वभावमे एकत्वरूप इस-अपने आपको जान लें, तो जिसने 
यह जान लिया उसने मानो सारा ही जैनशासन जान लिया। श्ररे स्व शौर पर इतनेके 
परिचयमे तो सारी दुनिया जान ली गई | अ्रब इस सम्यग्हष्टिको क्‍या प्रयोजन है कि उस 
परका इस तरह विश्लेषण सह्ठित ज्ञान करे कि श्रगर वहा मेरू-पर्वतकी च्लोटी है तो बीच 
बीचमे कितने कितने ढेला हैं, कितने-कितने पत्थर है, स्वगंमे कितने कितने कैसे कैसे 
विमान हैं श्रथवा हैं तो किस तरहके श्राकारके है ? इन सब बातोंके परिचयसे इनका 
प्रयोजन नही मान रहा, किन्तु इन सब परिचयोका जो प्रयोजन है वह सब उसने पा 
लिया क्‍या ? स्व श्रौर परका भेदविज्ञान, यह मै स्व हू, इसके अतिरिक्त बाको सब पर 
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हैं| कहनेका प्रयोजन यही है कि यह बात यदि कोई समभ सके तो ११ अंग & पूर्वका या 
और और भी जो विशाल ज्ञान हुए है उनका ही सदृपयोग हुआ और, इतनी बात जिनकी 
समभमे नही है वे ११ श्रग & पूर्वका कितना ही विशाल परिज्ञान लिए है लेकिन उन 
गुत्थी नही सुलकी है और वे इस संसारसे नही निकल पाते है। बड़े कठिव तपश्चरण भी 
कर डालते हैं, बहुत बढी-बडी साधनायें कर लेते है लेकिन यह एक ऐसा गोरखधंधा है, 
जिसकी गुत्थी सुल गई तो सुलक गई, और न सुलभी तो फिर उलभ गई, फिर चाहे 
वह मेढक हो अथवा अन्य कोई बन्दर श्रादिक पशु हो अथवा मनुष्य हो । यदि श्रन्दरकी 
गुत्थी न सुलक पाई तो फिर बड़े बड़े तपश्चरण करके भी उसको अन्दरसे रीता ही सम- 
भिये । यह स्वस्वामित्व, यह ज्ञानांनुभूति, यह शुद्ध तत्त्वका दर्शत, यह ऐसा श्रमोष फल 
देने वाला है, यह इतना महान कल्पतृक्ष है कि जिसने उसका प्रकाश पाया है वह पुरुष 
मानो सर्वे जैन शासनका रहस्य पा चुका है। वह अपने आपको स्वरूपसात्र निरख रहा 
है । अब क्या रहा उसको जाननेको ? इस एकके जानने पर ही उसने सब कुछ जान लिया, 
सव जान लिया । सबको अलग-अलग विवेचनपूर्वक नही जाना तो यह भी बिना जाने न 
रहेगा। जब पूर्स श्रुतज्ञान हो जाता है, और कुछ ही समय बाद केवलज्ञान हो गया तो सब 
जाननेमे आ गया, आगे यह भी चर्चा न रहेगी कि इसके पूर्णा ज्ञान नही, लेकिन प्रयोजन 
क्या पडा हुआ है ? स्वका ज्ञान करना यही तेरा पद है, यही तेरा स्थिर नियत झ्ुवभाव 
, है जो तेरेकी कभी नही छीडता और “तेरेको” इस शब्दका वाच्य उपयोगको अगर ले तो 
है उपयोग, तू इस मालिककों चाहे छोड दे, मगर यह मालिक कितना सुशील है कि यह 
कभी अपने इस पदको नही छोडता । यह शाष्वत अ्रन्त प्रकाशमान ही है। जो क्षाइवत्त है, 
ध्र्व है उसकी श्रोर दृष्टि कर तो तने सर्व जेनशासनको जान लिया । 

तेरा ज्ञान ओर तेरा परिच्छेद -- यह स्वस्वामित्व सम्बन्धशक्तिका वर्णन कई दिनोंसे' 
चल रहा है। श्राज इसका १३ वाँ दिन है। इन १३ दिनोमे सम्बन्धशक्तिका जो परिचय 
पाया और इसमे अनुलोम, प्रतिलोम सब बुद्धियोमे जो तूने अ्पनेको निरखा, मैं सर्व॑ पर- 
पदार्थेसि विविक्त हु श्रौर अपने सहज ज्ञानस्वभावमय हू, इस तरह जो तने देखा है सो भी 
निरख ले, सो भी अनुभव कर ले । ञ्राज तेरा दिन ही रहा है, तेरा समय है, तेरा क्षण 
है, इसे यदि पा ले तो संसारके सर्वसकटोसे सदाके लिए छुटकारा 'हो जाय, ऐसा उपाय तने 
पा लिया। और, साथ ही जिस श्रध्यात्मसहस्रीपर चल रहा है यह कथन तो इसका भी 
१३ वाँ परिच्छेद है। सो यह तेरा ही परिच्छेंद है अर्थात्‌ तेरा ही ज्ञान है। इस १३ वे 
परिवछेदमे ५६ शवितयोका वर्णन है । इसमे ५२ शक्तियाँ तो इस ज्ञानमात्र श्रात्माका परि- 
चय कराने वाली हैं | तो यह कया है ? तने शक्तियोको जाना तो किसको जाना ? 
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जाना । यह तेरा ही परिज्ञान है। परिच्छेद ज्ञानको कहते है, क्योकि ज्ञानमे ऐसी पद्धति है 
कि यह ही है, अन्य नही है, इस प्रकारका उसमे निर्णय बसा है, तो परिच्छेदनमे भी श्रना- 
देयको श्रलग करके आ्रादेयको ग्रहण करना, ऐसी परिच्छेन करनेकी वात है। तो तू अपने 
ग्रापका परिज्ञान कर । | 
१३ अद्जकी मुद्रा ज्ञायकस्वभावकी उपासनाके शिक्षणका संकेत -- भव देख--इस 

अंककी भुद्राकी ती जरा । १३ अंकमे प्रथम १ लिखा है, बादमे ३ लिखा है तो ३ का मुख 
तो १ की ओर लगा है । यह १३ का श्रक यह शिक्षण देता है कि जैसे ३ का मुख १ की 
ओर है ऐसे ही तू भी अपने ३ को १ की ओर अभिमुख कर । तेरा १ कौन है ? ज्ञायक- 
स्वभाव और उसकी परिणतियाँ चल रही है भ्रनेक, सो ३ श्रद्चू परिणतियोका प्रतीक है 
तो देख त्‌ श्रपनी परिणतियोका मुस भी इस ओर कर, जैसे कि ३ वा मुख १ की ओर बना 
हआ है । यदि त्‌ इस १ की ओर ही मुख करेगा तो तेरेमे ३ प्रभाव पैदा होगे- जिन्हे 
कहते है सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान और सम्यक्चारित्र । इस १ की ओर मुख इन तीनोका है, 
जिनका वर्णान घट्कारक सम्बन्धमे किया है और सम्बन्बशक्तिमे बताया है । यह एक (१) 
ज्ञायकस्वभाव है श्ौर--यदि तू इसकी श्र उन्मुख हो जसे कि ३ का मुख १ की श्रोर है 
तो उसमे तीन बाते (सग्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान और सम्यकक्‍्चारित्र) सहज होंगे । शव इस ३ 

अ्रकको भी देखो-जैसे पहिले कम पढे लिखे लोग ३ को इस तरहसे न बनाकर तीन डडाकार 
(&) बनाया करते थे, जैसे १ सेर लिखना है तो एक डडा (-) बना दिया, दो सेर लिखना 
हुआ तो दो डडा (+ ) बना दिया, इसी तरह तीन सेर लिखना हुआ तो तीन डढा (&) बना 
दिया करते थे | यों भिन्‍न-भिन्‍न रेखाश्रोके रूपमे पहिले ये श्रक चलते थे । लेकिन जब कुछ 
समय परिवर्तित हुआ तो उसका रूपक बदल गया, परिप्क्ृत रूप हो गया । भव उन तीनो 
डडोको ( | ) इस तरह (३) मिला दिया गया, जल्दी जल्दीमे उत्तको परस्परमे मिला दिया 

तो उसका रूपक इस तीन (३) के रूपमे बन गया । तो देखो जैसे पहिले रेखा भिन्‍त रूप 
में प्रकट हुई ऐसे ही इस १ के सम्मुख होनेपर ये ३ (सम्यग्दशेन, सम्यम्ज्ञान, सम्यकचारित्र) 

भेदर्पमे प्रकट हुए । जिसे कहते हैं भेदरत्नत्रय, लेकिन इस भेदरत्नन्नयका अ्रभ्यास बहुत 

भझरभ्यास होनेके कारण जो भेदरत्नत्रयमे श्रन्त गति हुई उस गतिसे फिर ये परिष्क्ृत रे 

रत्वे चीजे भ्रभेद बन गये, श्रादिक ऐसे ये इस अभेदरत्नन्रय (एक) १ के सहारे सहारे चल 

रहे है । जो मुक्तिका मार्ग है वह इस एक (१) के सहारे ही उ्मुख हो रहा है । 

१ और श्के निकटतमकी स्थितिकी मुद्रामे बी में स्वपौरुषका संकेत--अ्रव जरा इसे 
१३ की और भी करामात देखो--१ ३ मे एक ओर तीनको अलग-अलग न करके यवि एक 
“मे मिला दिया जायगा तो उसका झ्राकार इगलिशके “बी” (“बी”) जैसा हो जायगा। यह बी 
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(बी) मुद्रा हमे यह शिक्षा देती है कि देखो सहारा तो इस एक (१ ) का ही है। मूलमे 
जो सबसे पहिले रेखा खिची है, (।) जो १ का अंक लिखा है उसके सहारेसे ही यह सब 
सब (बी) मुद्रा है, और इन दोनोके श्राधारसे बी का आकार बन गया । जेसे एक रेखा (॥) 
बनाकर उसमे ३ की मुद्रा मिलाकर (बी) की मुद्रा बनती है तो वहाँ श्रब १ के ऊपरसे 
“लाइनकों तिकालकर एकमे मिलाना पड़ेगा | सो देखो रेखा बाहर निकलकर तो गई, पर 
उसको अन्तमे उस १ (।) में ही मिलना पडा । लेकित न अ्रभ्यास था उस । (१) से तिका- 
लनेका तो दुबारा भी बाहर निकली, सो १ से निकलकर आधा भिडकर दुबारा निकलकर 
भी यह बाहरमें गई परन्तु फिर भी उसे । (१) से ही मिलना पडा तब बी (बी) की यह 
(बी) मुद्रा बनी | इस बी की सुद्रामे जो ऊपरकी लाइन निकलकर मिली, फिर निकली, 
फिर वह आखिर उस । १ रेखामे मिली, तब जाकर उसको विश्वाम मिला । इसी प्रकार त्‌ 
एक ज्ञायकस्वहूप है। तेरे ऊपरसे यह उपयोग निकला, इस अनादि श्रनन्त अहेतुक ज्ञायक- 
स्वभावकों कारणरूपसे उपादान करके ऊपरसे प्रवेश कर । केवल्ज्ञान उत्पन्न होता है ऐसा 
बताया गया है, फिर इसक्रा जो यह उपयोग है इसको क्या है, इसको ऊपरसे निकला हुश्रा 
नहीं कहा जाय क्‍या ? इस एक ज्ञानस्वभावके ऊपरसे यह उपयोग निकला है मगर निकल- 
कर भी हे उपयोग, तुभे अन्य्त्र कही शरण न मिलेगा । तुझे तो । (१) से ही मिलना 
पड़ेगा । मिल ले, लेक्न पूर्वसरकारवश तू यहसे दूर हो गया तो कितना ही दूर हो ले, 
आखिर तुक्के विश्वाम मिलेगा, आराम मिलेगा तो इस | (१) मे ही मिलकर मिलेगा । तो 
इस बी बी की मुद्रासे यह शिक्षा ले कि तू अपनेसे भले निवल गया, लेकिन अन्तमे घूम फिर 
कर उस एक (१) में ही आता पडेगा तभी विराम भ्राराम शान्ति पायगा । तब ही तो कहा 
है कि ज्ञानस्वभावसे अतिरिक्त अन्य कोई काये न करदा छाहिए, और यदि प्रयोजनवश कुछ 
कार्य बन जाय तो फिर वहाँसे निकलकर इस एक (१) में ही लगना चाहिए । यह १३ की 
सकल हम आपको ऐसी शिक्षा दे रही है । 

१३ अडूमें तेरा वाला यन्त्र, तेरा चारित्राज्गल, तेरा पन्‍थ व तेरा भावका संकेत-और 
भी देखो- आजकल तो लोग १३ के योगका यन्त्र भी बनाते है, भीतमे भी छाप लेते है 
इनको चाहे जहाँसे जोडो सब एकमे जुड जायेंगे । शायद उन वैज्ञानिक लोगोने इस ” 
अंक जैसा यन्त्र इसी लिए बनाया हो कि ये सब चाहे जहांसे जोड दो, सब एक 2 | 
जायेंगे । शायद इन वैज्ञानिकोने यही समझा होगा कि इन सबके एकसे ** 
भलाई है (कार्यकी सफलता है) तो झपने इस ज्ञानस्वभावसे प्रवेश करंट 6 किन इसका 
रूप है । तो यह १३ अकके आकारका यन्त्र भी यों कल्याणरूप प्ररि वैले बब्दोका अर्थ 
के महत्त्वकी बात कही जा रही है। और इस १३ में तुझे क्या एक ही श्रर्थ है। 

क्ति है, सामर्थ्य है, लेकिन 
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ज्ञानस्वभावमे ही श्रपनी परिणतिको लगा, इसके ही उन्मुख रह | तो ऐसे १३ भे जो कुछ 
दीखा यह ही जिसका पथ हुआझा वह ही तो तेरा पथ है। इसके श्रतिरिक्त वतला तेरा पथ 
क्या ? त्‌ अपने ज्ञानस्वरूपको निरख ओर अपनी परिणतिकों इस ओर ही लगा। यह 
बात त्रयोदशचारित्र अगके पालनसे सुगम होगी, यह भी यहाँ तथ्य है जैसा कि आज दिन 
भी है सम्यक्चा रित्रका । सम्यकचारित्रका अड्भ अग॒ जिसे कहते है तेरह प्रकारका चारित्र, 
ये उस प्रकारसे अंग है जैसे सम्यस्ज्ञानके ८ श्रग है, ऐसे ही सम्यक्चारित्रके भी १३ अग 
है । इन समस्त अ्रगोरूप चारित्रको अंगीकार करे तब इस ज्ञायकका साक्षात्‌ मिलन होगा । 
जो प्राक्‌ पदवीमे हैं वे सन्तुष्ट न रहे । आखिर उपासक उसे कहते है जो इस मुनिधर्मकी 
इस पत्रयोद् चारित्ररूप धर्मकी उपासना करे। यह है एक उसका उपाय । तो १३ का 
सकेतित मर्म पालन करे तो इस मनुप्यगतिमे जो सबसे उच्च्च पद है श्रयोगवे वली, वहाँ 
१३ भाव पावेगा । श्रयोग केवली सिद्ध होने जा रहे हैं लेकिन उनका नाम मनुप्य ही है। तो 
मनुष्यगतिमे उनके १३ भाव हैं। € क्षायिक भाव--गति और असिद्धत्व ये २ श्रौदयिक भाव 
तथा जीवत्व व भव्यत्व ये २ पारिणामिक भाव । ऐसे उत्कृष्ट १३ भाव वाले मनुष्यगतिके 
उच्चपदको तु पा लेगा । और इससे भी ऊपर श्रतीत होकर जो इसमे श्रौपाधिक चीजें हैं 
उनसे भी निवृत्त होना होगा । तेरा कतंव्य है कि त्‌ इस एक ज्ञानस्वभावके उपयोगकी ही 
झ़पनी परिणति बना । इस तरह सम्बन्धशत्ति मे परसे विभक्त करके, परसे सम्बन्ध तोड 
करके अपने इस सहज स्वभावसे सम्बन्ध जोडनेकी बात कही गई है । 
फारक शक्तियों व सम्पन्धशक्तिके वर्यगनसे उपलब्धव्य शिक्षार्ये---क्रिया शक्तिके 
वर्णनके पश्चात्‌ घटुकारक शाक्तियोंका वर्शणान चला श्रौर उसके बाद सबधशक्तिका वर्णन 
हुआ । इस प्रकार सात विभक्तियोका श्रात्मामे श्रभेद श्रर्थ प्रकट किया गया। इस वर्णन 
मे तात्पर्य यह प्रसिद्ध हुआ कि (१) भात्मच्‌ । तू श्रपने ही स्वभावका कर्ता है, तेरा करत त्व 
सहज भावमे है जिसपर स्वतन्त्रतया कतुत्वका अधिकार है जिस बीच आश्रय या निमित्त 
किसीका भी किसी प्रकार सम्बन्ध नही है, श्रत त्‌ परके साथ करतृ त्वबुद्धि को छोड दे | 
(२) तेरा कर्म तेरा सहजभाव ही है, श्रत तू स्व सहजभावके ही कर्मेरूप बन, इसके 
अतिरिक्त श्रन्य कुछ तेरा सहज कर्म नही है, श्रत दूसरे कर्मकी बुद्धिको छोड दे । (३) ए 
जिस सहजभावको करता है श्रर्थात्‌ तेरे जो सहज भाव होते है उनका साधन तू ही मात्र 
है, अत पावन सहजभाव रूप कर्मके लिये तू स्वभावकों ही साधन बना व अन्य बाह्य 
साधनोका विकल्प भी मत कर ! (४) तेरेमे जो सहजभाव निष्पन्न होते है उन्हें तू हो 
मेलता है, त्‌ ही #हणा करता है और तू ही स्वभावमात्र है, भ्रत स्वभावको ही सम्प्रदान बता 
जिससे सहजभावका तुझे अनुपम लाभ मिले । (५) तेरा सहज भाव तेरे शव आत्मद्रव्यसे 
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| 
ही प्रव्ट होता है, अत' अपने सहजभाव्दी लेनेके लिये इस पभ्रूव स्वभाव ग्पादानकी ओर 
ही उन्मुख हो, श्रन्य किसी पदार्थसे अपना हित अहण करनेकी मिथ्या ग्राथाको तज दे । 
(६) तेरा शिवमय सहजभाव तेरे श्राधारमे ही प्रकट होता है, श्रत अपने ही शुद्ध झात्मद्रव्य 
को अ्रधिकरण बना, इसका ही आश्रय कर तथा श्रन्य सर्द पदार्थोका आधार लेनेकी बुद्धिको 
छोड दे । (७) प्रियतम श्रात्मन्‌ । तेरा सम्बन्ध तेरें स्वभाव और सहजभावसे ही है, तू 
इसका ही स्वामी है; श्रत त्‌ श्रपने सहज भाव स्वभावका स्वामी वन, इ्स स्वके साथ ही 
अ्रपनी एकता कर तथा अन्य द्वव्योके साथ अ्रपदो एकता मत सोच, समस्त परसे सम्बन्ध बुद्धि 
छोडकर इस निज भ्न्तस्तत्त्वका ही अवलम्बन लेकर जन्ममरणके रुक्टोंसे सदाके लिये मुक्त 
हो जा। 
पूर्वोक्त ५२ शक्तियकि विवेचनका प्रयोजन-उपयोगमे ज्ञानमात्र आत्माकी अ्सिद्धि-- 
यह जीव अ्रनुभवके सिवाय और करता ही वया है ? कही व रता है श्रशुद्ध रूपमे अपना 
ग्रनुभव, तो वही करता है शुद्धरूपमें । कही ज्ञानको अज्ञानरूपसे, क्रोधादिक रूपसे श्रभुभवत्ता 
है, तो कही ज्ञानको ज्ञानरुपसे अनुभवता है, किन्तु उन समस्त अनुभवोमे अब कौनसा अनु- 
, भव हम श्रापके लिए हितबरी है ? इसका निर्णय झ्राध्यात्मिक रातोने इस प्रकारसे दिया है 
कि करना चाहिये ज्ञानमात्र अनुभव मैं ज्ञानमात्र हु। यद्यपि जीवमे श्रनेक गुण है, और 
प्रदेशादिक हे श्रौर अनेक विध्षियाँ भी है, विन्तु अपने आपको निविकल्प स्थितिमे ले जानेका 
सुगम सहज उपाय है--ज्ञावमाववा अनुभव । इस ज्ञानमात्रके अ्रनुभवमे श्रनन्त शक्तिमान यह 
प्रात्मा स्वयं प्रसिद्ध होता है । तब अनुरूप इन विधिसे ज्ञानमात्र आत्माफी प्रसिद्धिके लिए इस 
५२ शवितयोवा वन किया गया था । अव इसके पदचात्‌ कुछ और भी शवितर्यां वतलावेंगे 
जिनसे जीवकी सभी बाते समभमे झा जाये । उन शक्तियोके परिचयसे यद्यपि पूर्वोक्‍्त 
शवितयोके परिचयवी भांति सुगमतया ज्ञानमात्र आत्माकी प्रसिद्धि न होगी, तथापि उनके 
अन्तस्तथ्ययोी विचारेंगे तो बहा भी ज्ञानमात्र अन्तस्तत्त्वके निकट पहुंचनेवी स्थिति बच 
जायगी | 
विभाषशक्तिका निर्देशविवरए--उन शेष ववतवब्य शवितयोंमे एक विभावशणवित है । 
विभावशवितिका श्रर्थ है कि जिस झवितके दारण यह श्रात्मा अशुद्ध भूमिकामे रागहेपादिक 
विभावरूप परिणगन वार सकता हो । विभावशक्तिमे दो शब्द दिये है--वि और भाव | 
वि-भाव धर्थात्‌ विरद्ध भाव, या वि--भाव ट्रर्थात्‌ विद्देष भाव | उनकी उत्पत्ति होनेकी 
एक्ति--सो विभाव्यक्ति । विभावभक्तत आत्गावी शक्ति है और नित्य है, लेकिन इसका 
यह बर्थ ने लगाना कि जीवमें विभावोकी उत्पत्त करनेक्ता स्वभाव है। वैसे शब्दोंक्त अर्थ 
गे निकलता है, विभावकी शवित है । घक्ति श्लौर स्वभाव इन दोनोंका एक ही श्रर्थ है । 
यो भ्ष गह निकलना चाहिए कि विभाववों करनेवा स्वभाय है, घक्ति है, सामर्थ्य है, लेदिन 
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इस विभावशत्तितवा श्रान्तरिक श्रर्थ यह नही है कि इस जीवमे रागद्वेषादिक विकार करनेका 
स्वभाव है | किन्तु, यहा यह बताया जा रहा है कि इन सब ६ द्रव्योमे से जीव भ्रौर पुदूगल 
इन दो पदार्थोंमे अपने स्वभावके प्रतिकूल किन्तु श्रपनी सीमामे यह परिगामनेका भी सामर्थ्य 
है, किन्‍्त उसका अर्थ यह नही है कि जीवमे प्रतिकूल परिणमनेका स्वभाव है । यह परिण- 
मन होता है श्रशुद्ध भूमिकामे | रागादिक विकार बनते हैं कर्मोदयका निमित्त पाकर । केवल 
विभावशक्तिके श्राश्यसे विकार उत्पन्न नही हुआ करते हैं । इस बातकों यदि और भी सुग- 
मतया समझना है तो यो देखिये---विभावशक्तिके दो परिणमन बताये गए है-जब कर्मोदय 
उपाधि हो तो रागादिक विकाररूप परिणमें, जब कर्मोदय उपाधि नही है तो आत्मा स्वभाव 
रूप परिणामों । 

तो विभावशक्तिका विभावपरिणमन है रागादिक विकार | तो इसके मायने यह 
ही तो हुआ कि है कोई ऐसी शक्ति कि अन्योपाधि पाकर जिस दक्तिका विपरीत परिणमन 
बने तो विकार हो, और उपाधिके भ्रभावमे जिसका अ्रनुरूप परिणमन बने तो स्वभाव परि- 
णमन हो । अ्रव इसका नाम यदि कोई स्वभावशक्ति रख ले तो कोनसा श्रनर्थ है ” जिस 
बातको विभावशक्ति कहकर बताना है उस ही बातको स्वभावशक्ति नाम देकर के बतायें 
तो उससे प्रासज्िक लक्ष्यसे भ्रष्ट नही होगा | स्वभावशक्तित है अर्थात्‌ श्रात्मामे स्वभावरूप 
परिणमनेकी शक्ति है | किन्तु, कर्मोदेय आदिक उपाधिया हो तो यही स्वभावशक्ति विभाव 
रूप परिणम जाय, विकार बन जाय । तो एक अनुलोम वर्णान यह है भौर दूसरा वर्णन 
होता है इससे प्रतिलोम पद्धतिसे । विभावशक्तिमे भी बताया है कि उदयोपाधि होनेपर 
विकारपरिणमन होता है श्रौर उदयोपाधि न होनेपर स्वभावपरिणमन होता है । यही बात 
स्वभावशक्ति कहकर लगावो कि उदयोपाधि न होनेपर स्वभावपरिणमन होता है और उद 
योपाधि होनेपर वह विकृत परिणाम जाता है | ऐसी हो बातें तो सभी शक्तियोमे प्रायः लगे 
जाती है। जैसे--श्रद्धाशक्ति कहा तो उदयोपाधि होनेपर इसके विपरीत परिणमन होता है 
झ्रौर उदयोपाधि न होनेपर उसका सम्यक्त्वरूप परिणमन होता है । तब यह बात हम अनेक 
शक्तियोमे भी तो लगा सकते है । श्रकतृ त्वशक्ति, स्वच्छत्वशक्ति, इनमे स्वच्छता है, उदयो- 
पाधि हो तो उस स्वच्छ॒त्व शक्तिका विक्ृत परिणमन होता है उदयोपाधि न हो तो स्वभाव- 
परिणमन होता है । ऐसी बात जब अनेक शक्तियोमे लग सकती है तो यही बात विभाव- 
शक्तिमे भी लग सकती है । बात एक है, इसके मायने यह न लाना चाहिए कि इसमे शक्तियाँ 
दो पडी हुई हैं--स्वभावशक्ति भी है और विभावशक्ति भी है, ऐसी दो शक्तियोकी बाते 
नही कही जा रही । वह शक्ति एक है। एक श्रोरसे देखो तो उसका नाम स्वभावशक्ति 
रख लीजिए, पर वहाँ भी पद्धति यही रहेगी कि कर्मोदयोपाधि होनेपर विक्ृत परिणमन 
होता है, न हो तो स्वभावपरिणमन होता है। उसीका नाम विभावशक्ति रखकर बील 
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लीजिए । वहाँ भी पद्धति यही' रहेगी कि उदयोपाधि होनेपर विभापरिणमन होता है और 
उपाधि न होनेपर स्वभावपरिणमसन होता है । 

“/विभावशक्ति” नामोल्लेखनका प्रयोजन--स्वभावशक्ति व विभावशक्ति इन दो 
नामोमे से आचार्यों ने विभावशक्ति नाम क्‍यों चुता ? यो कि दूसरोको समझाना है। यह 
नात दिखाना है कि ६ द्रव्योमे दो-ही द्रव्य ऐसे है जो विभावरूप परिणम सकते है, इसलिए 
यह नाम दिया है। इस नामके देनेका अर्थ यह न होगा कि श्रात्मामे विभावरूप परिणमने 
का स्वभाव है । तो ऐसी इस जीवमे विभावद्ञक्ति कही गई है | जिसका शुद्ध अवस्थामे इस 
शक्तिका विभावपरिणंमन है और अशुद्ध भूमिकामे इस शक्तिका विभावपरिणमन है । 
विभावशक्तिका विभावपरिणमन कोई सोचे कि स्वभाव होना चाहिये याने विभावका प्रति- 
लोम स्वभाव होना चाहिए, विभावका विभावपरिणमन तो सिद्धमे कहा जाना चाहिये 
झौर विभावका स्वभावपरिणमन संसारमे कहा जाना चाहिये, क्योकि विभावका जो अर्थ है 
उसके अनुरूप हो वह स्वभाव है, पर ऐसी शंका यहा नहीं की जा सकती । इसका समाधान 
विभावशक्तिके निर्देश विवरणमें श्रा चुका है, श्रथवा श्रागममे विभावशक्तिका विभावपरि- 
णमन विभाव (विकार) बताया गया है श्रौर स्वभावपरिशमन रत्नन्नय बताया, उससे भी 
यही बात स्पष्ट होती है कि विभावशक्तिसे जो विभाव नाम रखा है वह एक रूढिका नाम 
रखा है | कहा है एक उसी शक्तिको कि जिस शक्तिके कारण उदयोपाधि होनेपर विकार 
रूप परिणमे झौर उदयोपाधि न होनेपर स्वभावरूप परिशमे | भ्रब उस शक्तिका नाम 
कुछ भी रखें, नाममे विवाद न होना चाहिये किन्तु उसके भावका विशद बोध होठा चाहिए । 
तो विभावशक्तिका यह श्रर्थ है कि उदयोपाधि होनेपर यह अशुद्धरूप परिणाम सकता है । 

शक्तियोंक्ी स्वयं शक्तिमानके विगाड़की प्रयोजकताका अभाव--शवितयाँ कोई भी 
हो, केवल उसका ही आश्रय हो श्रन्यका श्राश्नय न हो तो वहाँ विकार नही हुआ करता 
है। यदि केवल शक्तियोंके आश्रयसे विकार होने लगें तो वस्तुकी सत्ताका ही नाश हो 
जायेगा, वस्तु सत्‌ न रह सकेगी । इस लिए केवल मात्र शक्तिके आश्रयसे कोई पदार्थ 
विरुद्ध नही परिणमता । विरुद्ध परिणमनमे बाहरी वातावरण, बाहरी सन्विधान निमित्त 
होता है । निमित्त सन्तिधात पाये बिना किसो भी पदार्थमे विपरीत परिणमन नही होता । 
श्रौर, विपरीत परिणमनोमे विसमता देखी जाती है। वह विसमता भी यह सिद्ध करती है 
कि हाँ निमित्त पाकर ये परिणमन हुआ करते हैं। केवल शक्तियोके आश्रयसे परिणमन 
नहीं हैं | यद्यपि न हो योग्यता, न हो शक्ति तो यह विरुद्ध परिणमन नही होता । इतने 
पर भी विरुद्ध परिणमनोका, विषम परिणमनोका कारण बाह्य पदार्थका सम्बन्ध भी है। 

इस तरह इस जीवसे ये विभाव शक्तियाँ पायी जा रही है । ये चार शक्तियाँ जो श्रब यहाँ 
बतायेंगे इनका मुख्य उपयोग ज्ञानमात्र झत्माकी अबुभूतिसे तो नहीं बना । बन भी सकता, 
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पर सुगमतया नशो किन्तु बात सर्व ओरसे देखना है कि आ्रात्मामे किस किस प्रकारकी और 
सामथ्ये पडी है, अथवा इस विभावशक्तिको विभाव रूप न निरखकर, केवल इतना ही 
निरखकर जेसा कि इस शाक्तिका अन्तस्तथ्य बता आये हैं निर्देशविवरणमे यदि गक्तिका 
आश्रथ हो तो भी इसका विकारपरिणमन न होगा । विभावशवितका जो छुद्ध अन्त रूप है 
उसके केवल आश्रयसे विकार नही हुआ करता है, किन्तु होता है विकार परनिमित्त, आश्रय- 
भूत आदिक सन्तिधान होनेपर । 

विभावशवित मुख्यत्तया यह बात बतला रही है कि ६ प्रकारके पदार्थोंमे से जीव 
ग्रौर पुदूगल ये दो ही ऐसे हैं कि उपाधिका सम्बन्ध पाकर विक्ृत हो जाया करते हैं | यहाँ 
प्रसगसात्र जीवका है, सो यही घटित करना है। इससे हमे शिक्षा यह मिल जाती है कि 
देखो--६ द्रव्योमे चार द्रव्य तो स्वभावपरिणमन करते हैं--धर्म, श्रधर्म, आकाश और 
काल । अत तथा वे अचेतन है सो उनके लिए तो कुछ उपदेश है नही, कुछ बात कहना 
नही है, केवल जीव और पुद्गल ये दो विभावरूप परिणमते है--सो पुदगलोमे चेतना नही, 
ज्ञान नही, अतएवं उनका कुछ बिगाड नहीं, उनको भी कुछ कहना नही है । जैसे चौकी 
जल गई, जलकर राख हो गयी तो हो जाने दो, उससे बिगाड क्सिका हुआ ? उत स्कधो 
का कुछ भी बिगाड नहीं हश्रा । मानो वह चौकी पुद्गल श्रपनी ओरसे यह कह रही है कि 
है मनुष्य | तने क्रोध करके मुझे जला दिया तो इसमे मेरा कुछ बिगाड नहीं हुआ, मैं तो 
चलो उस रूप न रही, राख रूप हो गई, लेकिन तूने तो श्रपना बिगाड कर ही लिया । तैरा 
क्या बिगाड कि तने मुझ परपदार्थमे (पुदगल पदार्थमे) श्रनिष्ट बुद्धि किया, क्रोध कषाय 
किया, तो यह तेरा विभावपरिणमन ही तो है । तो पुदगलोमे अपने मनके श्रनुकूल परि- 
ण॒ति करनेमे उन पुद्गल पदार्थोका तो कुछ बिगाड़ नही होता, पर इस जीवका तो सारा 
बिगाड ही हो रहा है । श्रत इस जीवको उपदेश दिया जा रहा है इन सब शक्तियोके परि- 
चय द्वारा कि त्‌ श्रपनी इन शक्तियोकी सम्हाल तो कर । जगतमे तेरा कही कुछ नही है । 
बाहरसे श्राँखे मीच और श्रन्तहं ष्टि कर तो तेरा तू तेरेमे स्वय मिल जायगा । जो श्रानन्द- 


धाम है, सर्वभभटोसे विमुक्त है ऐसा तेरा यह आनन्दधाम तुमे प्राप्त हो जायगा । 
उपयोगमें परविकल्प ने आने देनेपर मंकटोंका विलय--देखिये-हृष्टान्तमे बहुत 


पुरानी एक बात उस समयकी कह रहे हैं जब कि ब्राह्मण और क्षत्रियोमे परस्पर विरोध 
था | यदि ब्राह्मणोका जोर बढ गया तो वे दुनियामे क्षत्रियोका अस्तित्व मिटाने का प्रयत्व 
करते थे और यदि क्षत्रियो का जोर बढ गया तो वे ब्राह्मणोका अस्तित्व मिटानेका श्रयत्त 
करते थे । यहाँ लक्ष्मण परशुराम सवादके समयकी एक वार्ता देखिये--लक्ष्मणके प्रकोपको 
बढ़ता हुआ देख परशुराम क्रोध भरे वचनोमे बोले “रे क्रूर अश्रधर्मी सभल देख, श्रव मर्ति 
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सीसपर आयी है। इतना तो गाल बजानेमें, सच जाने लोक हँसायी है ॥ तू हट जा मेरे 
सम्मुखस्रे, क्यो मेरा क्रोध बढता है? मेरी इस बढती अग्त्मि, क्‍यों घृतके बूंद गिराता 
- है? -” तो लक्ष्मण प्रत्युत्तरमे बोले, हे परशुराम-“करि विचार देखहु मन माही । मृदहु 
श्रांख कितक कछु नाही ॥” श्रर्थात्‌ आप श्रपने श्राप स्वयं ही विचार लीजिए, आप मेरी 
श्रोर देखकर क्यो व्यर्थमे दुखी हो रहे है ” क्यो अपनी क्रोधवी ज्वालाकों झ्लोर भी बढ़ा 
"रहे हैं? अरे श्राप आँखें मीचकर एक अपने श्रापकी ओर देखिये तो फिर आपके लिए कही: 
कुछ नही है । “यह बात शआ्राध्यात्मिक हृष्टिसे कही गई या यो ही क्रोधमे झ्राकर कह दी गई 
इसका निर्णय हम नहीं कर सकते, क्योकि क्रोधमें श्राकर भी इस तरहसे कहा जा सकता" 
है । खैर किसी भी हृष्टिसे यह बात कही गई हो, पर श्राशय यहाँ यही लेना है"क़ि यदि ; 
: हम सारी दूनियासे बाह्य पदा््थसि श्राँखे मीच लें श्रर्थात्‌ उनका विकल्प तोड दें तो फिर 
मेरे लिए कही कुछ नहीं है। भ्रौर भी देख, तू दुखी होता है किस श्राधारपर ?“ थे मेरे 
परिचित लोग है, ये मुझे क्या समझेगे कि इन्होने मेरी तौहीनी वी है, मैं इतने लोगोग्रे.कुछ 
यो कितनी ही बातें चित्तमे समायी रहती है, जिससे हे आ्रात्मन्‌ | त्‌ दु ख. हो रहा 
“है। अरे इन सब दु खोको मेटनेकी एव सुगम सहज औषधि यही है कि त्‌ इनके, उपयोगमे. 
ही न रह । इनकी भ्रोर त्‌ दृष्टि मत दे, बस फिर वया दुःख ” क्या भंभट ? प्राय करके 
मनुष्य दु खी होते है तो जब दूसरोको भी समभते है कि ये भी कोई है और इनमे मै कुछ 
हू, बस इतना ही तो भभट है। किसीको कोई बात श्रकेलेमें समभा दो तो व॑ह.बुरा- न 
सातेगा और चार प्रादमियोके बीचमे समभाझो तो वह बुरा मान जायेगा । अ्रगर श्रकेलेमे 
समभाने पर भी बुरा मान जाय तो वह उसकी कुबुद्धिकी बात है, लेकिन तरीका यही है कि . 
किसीको कुछ समभाना हो तो अकेले मे ही समभा देना चाहिए। अ्रभेक लोगोके बीच. 
समभाने पर वह कुछ समझ न पायेगा, क्योकि उसकी दृष्टि अनेक लोगो पर लगी हुई है 
वहाँका आकर्षण बना हुथ्ला है। पूरी बात भी वह नहीं सुत सकता, और सुन भी ले'तो 
जो श्रहं बुद्धि बतती है--“इन लोगोमे मे” यह न समझने देगा । तो तात्पये यह है कि 
हमारा कतंव्य यह है कि अपना ऐसा ज्ञान करें, अपनी ऐसी बुद्धि बनाये कि जिससे अपने 
उपयोगमे “अपना ही मोत्र उपयोग रहे, बस समस्त भभट शअ्रतायांस ही समाप्त हो जाते « 
हैं। विभावशक्तिके प्रसंगमे यहाँ इतना तात्पर्य जानना है कि इसमे ऐसी योग्यता"है अशुद्ध 
भूमिकासे कि विकोरेरूँप यहे परिणंमा तो मगर केवल शक्तिके आ्राश्न॑य मात्रसे नहीं, किन्तुं 
उपाधिका सम्बन्ध पाने पर यह होता है, मे तो वह हू, मेरा भाव तो वह है जो .केवल मेरे 
ग्राश्नयसे बना करे | 


आत्माकी ग्रदेशवच्वशक्तिका निरूपण--श्रव कहते है कि एक प्रदेशत्वशक्तति 'भी 
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आत्मामे है, जिसका वार्य है, जिस शक्तिके कारण श्रात्मा प्रदेशवान रहता है। देखो-- 
- बाते बहुत बता.दी जायें श्रात्माकी, पर सुनने वालोके चित्तमे-आत्सा प्रदेशवान रूपसे ज्ञात 
न हो तो -उससे लाभ क्या ? जानेगे कहाँ ? किसी भी वस्तुके समभनेमे श्राधार है उस वस्तु 
/ को अदेशात्मक रूपसे समझ लेना । अगर प्रदेशात्मक रूपसे वह वस्तु समझ ली जाती तो 
कुछ हज न था। जैसे चीज तो कुछ भी न हो, प्रदेशात्मक ढगसे कुछ न हो और उसका 
बयान करे-तो वह कैसे बयान करे ? जैसे कोई बच्चे लोग शआ्रापसमे खेल खेलते हुए एक 
इसरेसे कहते है कि तम बीमार बन जाझो, बन गए बीमार ।*“'देखो-- अपनी 
नाडी दिखाश्रो, देख लो, भरे तुम्हे तो बडी भयकर चीमारी है, एक काम करो+- 
कुछ ,आकाशक़े फूल, कुछ-घुवेके कोपल और कुछ हवाकी छाल" * ले आओ, उनकी ' श्रौषधि 
बताकर दे देंगे तो तुम्हारी यह बीमारी शीघ्र ही समाप्त हो जायगी *'। श्रब बताओ--कहाँ 
से ग्रे-चीजें आयें ? ये चीजें जब वहा कुछ है ही नही, इनका कुछ सत्त्व ही नही है तो कहा 
से लायी जा सकेंगी ? जब कोई चीज होगी तभी तो उसका लाना बन सकेगा । ऐसे ही 
जबे कशा गया कि आत्मा ज्ञानदशनस्वभावी है, चारित्र वाला है, आनन्दमय है श्रादि है 
तो श्रात्मा हो तो सही कुछ चित्तमे, यदि कोई वस्तु हो ही नहीं तो फिर उसकी शक्तियोंके 
प्रकोर समझे ही नही जा सकते है । तो प्रदेशवत्त्व शक्तिने प्रदेशवत्ता आत्माकी समभी । 
बहा- ही इन शक्तियोकी बात सोची जा सकती है। यहा यह बात विशेष समझना है कि 
दावितियोमे, पुञजके अतिरिक्‍त प्रदेश नामकी कुछ चीज नही है । क्या कोई आत्मा जगतमे 
ऐसा भी “मिलेगा कि जहा ये शक्तिया पडी हुई हो ?--शरे शक्तियोका ही पिण्ड तो श्रात्मा 
है । और, वह आत्मा ऐसा शक्तिमान है, जितनेमे है वही, स्वय अपने श्रापमे जितनेमे- है, 
बस उसीको प्रदेशवान कहा गया है । कही प्रदेश अ्रलग नही हैं। जैसे घडा अलग हो भ्रोर 
उसमे दूध पाती आदि भर दिया जाय, इस तरहसे श्रात्मा च्यारा हो, प्रदेशवान हो श्रौर 
उसमे ज्ञानादिक शक्तियोका आरोप किया जाय, इस श्रोरसे निरखकर देखो--श्रात्मा श्रनन्त 
शक्तिम्रॉंका पिण्ड है, बस हो गया, वे ही अनन्त शक्तियाँ, बस ये ही सब प्रदेशवान हो गयी । 
उनका जो पुज्ज है, विस्तार है वही प्रदेश है । 
 जीवबके प्रदेशात्मकत्वका संदशन--जैसे एक स्थुल रूपसे समझ लो- प्रकाश | प्रकाश 

के -कोई प्रदेश है क्या ? यद्यपि प्रदेश उसमे भी हैं, बिना ग्रदेशके नही है, फिर भी इस लोक: 
व्यंवहारमे, लोकरूढिमे,जिस तरह लोग समभते हैं उस तरहकी समझ द्वारा दृष्टन्त दिया 
जा रहा है। प्रकाशमे कुछ प्रदेश नही हैं, वह तो उजेला है, प्रदेश तो चौकी, भीत आदिक 
मे ही हथ्रा करते है। प्रकाशमे प्रदेश क्या ? लोग कहते तो हैं कि यह प्रकाश इतनेमे फैली 
हुआ /»है । वस जितनेमे फैला हुआ है उतने पुओ्जका नाम प्रदेशपता समझ लीजिये । इसी 
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तेरेह प्रनन्‍्त शक्तिमान । ये अनन्त शक्तिया, उन श्रनन्त शक्तियोकी भेदप्रक्रिया क्या करना ? 
स्वभाव है, जितनेमे है बस उतनेमे इसके प्रदेश कहे जा रहे है | तब ही तो देंखिये-.>जैंसा 
विंस्तार किया हो उसका संकोच और विस्तार होता है । विस्तार होनेपर यह तो नहीं होता 
कि कोई शक्ति इस तरहसे रूठ जाय कि देखों हमको तुम्हारा यह प्रस्ताव स्वीकार नही है 
तुम ही फैलो, विस्तृत होओ, हम तो संकोचको प्राप्त हो रही है। भरे श्रनन्‍्त शक्तियों 
वाला यह श्रखण्ड ग्ात्मा है । वह फंला तो इसके मायने है कि श्रात्मा श्रनन्त शक्तियोरूप, 
वंह भी उतने विस्तारमे परिणमा श्रर्थात्‌ वह अ्रखण्ड श्रात्मद्रव्य फैला । तो ये प्रदेश कुछ 
नही है आत्माकी उन दक्तियोसे, लेकिन उन शक्तियोका जो निवास है, जो श्रोकोपाई किया 
'है, अवगाह है, घेरा है, श्रपने स्वय्को, वाह्य स्थलकी बात नही कह रहे, उनका नाम है 
प्रदेश, ऐसे प्रदेशरूपसे रहना यह बताती है प्रदेशवत्त्त शवित । जिसका स्पष्ट श्र्थ यह है कि 
इस शक्तिके कारण श्रात्मा किसी ने किसी श्राकारमे रहता है । इसे कहते है प्रदेशवत्त्व- 
शक्ति । 

साकार और निराकार दोनों ही अवस्थाओंमें आत्माकी सांकारता--अ्रभी यह जीव 
मनुष्य शरीरमसे है, तो जो मनुष्यका श्राकार है उतनेमे फैला हुआ है | यहाँसे मरण करके 
जब किसी चीटीके शरीरमे जायगा तो चीटीका जैसा देह है, उस आकार होगा । हाथीके 
दरीरमे जायेगा तो हाथीका जैसा देह है उस आाकारमे हो जायेगा । तो ऐसा सकोच 
विस्तार आत्मप्रदेगोमे होता है। संब अवस्थाओ्रोमे श्राकार समभमे श्रा रहा है कि यह्‌ 
जीव इतने प्रदेशमे फैला हुआः है, लेकिन जब शरोर नही रहता तब भी यह आत्मा प्रदेश- 
वान है; इसका वहा भी श्राकार है। श्रौर, आकार वहा रहा क्या कि जिस शरीरसे मोक्ष 
होता है ? श्र्थात्‌ जिस शरीरको त्यागकर सिद्ध हुए है उस शरीरके आकार वहा श्रशरीर 
अवस्थामे प्रदेश' रहे । जैसे मोम मंजूसामे गहने बनाये जाते हैं--मोमके ऊपर उस धातुकी 5 
चादर चढा दी जाती है, बादमे अंग्निमि तपाकर मोमको पिघलाकंरं निकाल दियाँ जाता है 
तो मोमके निकल जानेपर उस श्राभूषणका केवल मोमके स्थानीय आकार मात्र रह जाता 
है । इसी प्रकार अ्रहंतदेवके शरीरसे वह आत्मा निकल गया तो उस शुरीरंके: प्रमीणपात्र 
आकार रह गया । वहां जीवके संकोच विस्तारकी बात क्या ? जब कंमोंदय है तभी श्ात्माकी. 
संकोच 'विस्तार होता है। देखिये-इत पुद्गलस्कंघोमे तो है श्रधोगौरव भर जीवमें बताया 
गया है ऊद्धे व भौरव, श्रर्थात्‌ इस जीवँकी गुरुता ऊपर की शोर ले जांती है और स्कंधोकी: « 
(पुदगलोकी ) गुरुता नीचेकी ओर ले जाती है, तो इस ऊर्द्ध॑ व गौरव स्वभोवके कारण यह 
थात्मा शरीरबन्धनसे छूटा त्तो ऊपरकी ओर ठीक सीधमे चला जायेगा । इसकी शक्ति 
ऊर्द व गतिकी है। कही वह शक्ति खतभम नही हो गयी, धर्मास्तिकाये द्रव्यका निर्मित्त पाकर 
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गति होती, भ्रब लोकके बाद धर्मद्रव्यका अभाव न होता तो वह ऊपरकी ओर को बढ़ता, 
उसे कोई रोकटोक नही सकता । किन्तु धर्मद्रव्यका आगे श्रभाव होनेसे लोकान्तमे ही सिद्ध 
श्रवस्थित हो गया । वह तो परमोपेक्षारूप है, शरीररहित अ्रवस्थामे भी यह आत्मा चरम 
शरीर प्रमारा रहता है। जितने अन्तिम शरीर है उतने श्राकारोरूप वह वहा रहेगा । तो 
प्रदेशवत्वशक्ति यह बतलाती है कि आत्मा किसी न किसी श्राकारमे ही रहता है । “प्रदेश 
बिना किसी भी द्रव्यका भ्रस्तित्व नही है। भले ही कोई एकप्रदेशी है,:कोई अहुप्रदेणी “है । 
श्रात्मा बहुप्रदेशी है, श्रात्मा प्रदेशवान है और श्रनन्त शक्तिमान है, यह बात यहाँ 
निहारना है । ु हर 
योगशक्तिका निरदे श--जीवमे एक योगशक्ति होती है। इस शक्तिके कारण तथा 
योग्य द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावका सन्निधान होने पर आत्माके प्रदेशमे परिस्पद होता है | वह 
प्रदेश परिस्पद स्वाभाविक परिणमन नही है, किन्तु यह कुछ निमित्तका सन्निधान पाकर 
होता है, ऐसा विकार इस आत्मामे ही होता है। यह बतानेके लिए योगशक्तिका वर्शान 
किया जा रहा है । योग और क्रियामे भ्रन्तर है | योगमे तो क्षेत्रसे क्षेत्रान्तर भी नही होता 
याने बाह्य आकार क्षेत्रमे यह न भी जाय, अपने ही प्रमाणमे रहे भर वहा ही योग हो 
जाता है ।क्षेत्रान्तर होकर भी योग होता है और क्षेत्रान्तरमे न जाकर भी योग होता है, 
पर क्रिया क्षेत्रान्तरमे जाकर ही हो सकती है, श्रपनेमे रहकर नही होती । तो योग हलन- 
चलन जैसा कि अपन सबको अनुभव हो रहे है, घिर गए हैं, कप गए हैं, प्रदेश चलनात्म- 
कता हो रही है, यह सब कहलाता है योग । योग होता है मन वचन कायके परिस्पदका 
निमित्त पाकर । मनमे, वचनमे, कायमे हलन चलन हो, परिस्पद हो तो उसका निमित्त 
पाकर श्रात्मप्रदेशमे भी परिस्पद होता है। योगके निमित्तोमे प्रधान है. मनोयोग, वचन 
योग, काययोग । ये ही मूलमे ३ योग कहलाते है। थोग तो प्रदेश परिस्पदका नाम है, 
पर वह योग जिन कारणोका निमित्त पाकर होता है उनके नाम पर योगके तीन भेद किए 
“ गए है-- (१) मनोयोग, (२) वचनयोग, (३) काययोग | हलनचलनका निमित्त पाकर 
जो श्रात्मपरिस्पदके लिए प्रयत्न होता है वह मनोयोग है। इस वचनयोगका निमित्त पाकर 
_ जो भ्रात्मप्रदेश ,परिस्पद होता है वह वचनयोग है और शरीरकी हलनचलनका निमित्त पाकर 
-जो योग होता है वह काययोग है । यह योग एक भीतरी रहस्य है॥ बाहरी “चेष्टाओकी +- 
“ देखकर यह निर्णय नही किया जा सकता कि इसका-यह योग है। कहो वह बोल रहा हो 
. अ्रेखण्ड एक धारासे और कहो उसके मनोयोग हो भ्रथवा काययोग हो । इस भीतरी बातकों 
बाहरी चेष्टाओसे नही पहिचान सकते हैं, मगर हा अनुमान होता है श्ौर हो सकने जैसी 
बात निर्णयमें श्राती है, यह भी हो सकता है, मनोयोग भी हो सकता है, वचन योग भी हो 
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सकता है, काययोग भी हो सकता है । ये योग १३ वे ग्रुएस्थान तक पाये जाते है | कषाय 
वान जीवोमे भी पाये जाते है श्रौर कषायरहित जीवके भी कुछ समय तक पाये जाते हैं । 
तो जो कषायरहित जीवके योग पाया जा रहा है वह पूर्व संस्कारके कारण पूर्व बातकी ही 
किसी सम्बन्धके कारण चल रहा है । ' | 

योगरहित होने पर फिर इस जीवमे योग नही होते, योगरहित होते हैं १४ वे 
गुरास्थानवर्ती जीव और सिद्ध । १४ वे गुरास्थान वाला जीव अन्तमे इतनी तेजगतिसे 
गमन करता है कि एक समयमे ७ राजू गमन कर जाता है। इतनी तीब्र गति होने पर भी 
उसके योग नही कहे गए है । योगकी स्थितिमें तो अपने आपके प्रदेशमे हलनचलन है । 
जैसे क्रिसी बडी पतेलीमे पानी गर्म करनेके लिए रखा है। श्रभी शुरू-शुरूसे जब गर्म होकर 
पानी ऊपर नही बढ रहा तो उसमे बहुत महीन-महीन बिन्दु भीतर घूमते रहते है। और, 
जब पानी बहुत ज्यादह खौल जाता है तब वह ऊपरको बढ़ता है और कही वह पानी 
बगरने लगा तब तो वे जलबिन्दु ऊपर बड़ी तेजीसे हो गये है । तो जैसे जल गर्म करनेकी 
प्रारम्भिक दशामे वह पानी खौल खौलकर भीतर ही भीतर चक्कर लगाता रहता है इसी 
तरह योगमे ये आत्मप्रदेश दाहर न जावर भीतर ही श्रपना चक्‍कर लगाते है और जब 
दशरीरसे चलकर बाहरमे क्रिया होती है तो वहा क्रिया भी हो रही श्रौर योग भी हो रहे । 
तो यह जीव ग्राज तक एक बार भी योगरहित नहीं बना, कषायरहित होकर भी कषायवान 
बना । ११ वे गुणस्थानमे कषाय रहित हो गया, वहा मोहनीयकर्मका पूर्णो उपश्षम है । 
यथाख्यात चारित्र हो गया, वीतराग हो गया इतना उत्कृष्ट होकर भी चंकि कर्म उसके 
उपशममे थे, उनका विपाक हुआ तो फिर वह नीचे गिर गया, कषायवान हो गया, मगर 
योगरहित होकर कोई भी जीव सयोगी नहीं हो सकता । कोई समय ऐसा नही रहा अ्रनादि 
कालसे लेकर श्रब॒ तक कि जब इस जीवके कोई योग न रहा हो । योगरहित हो जाय तो 
फिर उसकी सिद्ध श्रवस्था ही होगी, दूसरी अवस्था नहीं हो सकती । 


वाह्मपदार्थकी परिणतियोंके लिये जीबके योग और उपयोगमें निमित्तक्त--योगशक्ति 
के विवरणके प्रसद्भमे एक बात और समभना है। जैसे लोग कहते है कि यह कुम्हार घड़ा 
बना रहा है, उससे भ्रगर कहते हैं कि बतलाओो कुम्हार घड़े रूपमें तो नही बन गया, फिर 
वह घडा केसे बना रहा ? तो कहते हैं कि नही बन रहा घडेरूप, पर कुम्हार ऐसा निमित्त 
कारणभूत है कि जिसके कारण घडा बन रहा है। वह जीव खुद निमित्त कारण नही है; 
किन्तु जीवके योग श्रौर उपयोग निमित्त कारण होते है, जीवद्रव्य स्वय निमित्तभूत * हा 
है। है अवस्था जीववी ही, मगर जो योग विकार श्रवस्था है वह निमित्त का 
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करती है । यहाँ देखो-- हम बोल रहे है श्रौर लगातार बोल रहे है, शब्दविन्यास क्रमसे चल 
रहा है और वहाँ भी देग्बा जाय तो प्रत्येक शब्दके बीच-बीच हम सोच रहे हैं, मगर दब्द- 
व्यवहारमे अ्रन्तर नही मालूम पड रहा । कया हुआ ? जो शब्दवर्गणायें चली उनमे मेरा योग 
झऔर उपयोग निमित्त बना। यह मैं शाइवत जीव निमित्त नहीं बन गया । मैं तो केवल 
ज्ञानस्वभावमात्र आत्मद्रव्य हु । अगर मैं निमित होता तो फिर सब भाषावर्गणायें लोकमे 
भरी है और मैं बन गया उनमे निमित्त तब त्तो फिर निरन्तर बोल (वचन) निकलते रहना 
चाहिए, किन्तु ऐसी बात तो नही पायी जाती । इससे सिद्ध है कि जीव इन वर्गणशाओरोका, 
वचनोका निमित्त नही, किन्तु जीवके योग और उपयोग निमित्त कारण होते हैं। योग हुआना 
यह प्रदेश परिस्पद । उपयोग हुआ, भ्लुकाव हुआ ज्ञानका-“जिस ओर लगा, जहाँ बुद्धि गयी, 
ग्रौर वह कहलाया उणप्योग । यो योग और उपयोग ये निमित्त कर्ता हैं, जीव नही । इन 
बाहरी पदार्थोका भी कर्ता जीव नही । तो जो किसीका निमित्त भी नहीं है ऐसा सहज स्व- 
भावरूप मैं हूँ, ऐसा यहाँ समझना चाहिए । योगशक्तिका विक्रृत परिणमन है प्रदेशपरिस्पद 
श्रौर जहाँ १४ वाँ गुणस्थान है, सिद्ध अवस्था होती है योगके कारणभूत कर्मोदय आादिक 
नही मिलते है वहा योगरहित श्रवस्था होती है | तो यह निष्कम्प श्रवस्था योगशक्तिका 
स्वभावपरिणमन है । जैसे विभावशक्तिका विभावपरिणमन रागादिक कहा गया है। पर- 
मार्थत शक्तिका विभावपरिणमन नही, किन्तु उस शक्तिके कारण जो आत्माका, जीवका 
विभावपरिणमन है वह है रागादिक विकार । इसी प्रकार इस योगशक्तिका विभावपरिण- 
मन शक्तिका विभावपरिणमन नही, किन्तु इस शक्तिके कारण जीवका ही जो विभाव परि- 
णमन है वह है प्रदेशपरिस्पद । श्रौर जब उपाधि सन्तिधान नही रहता, जब तत्प्रायोग्य 
वातावरण नही रहता, तब जीवका निष्कम्प परिशमन होता है । 

जीवमे एक क्रियावती शक्ति है, क्रियावती शक्तिके कारण आत्मा बाह्ममे क्षेत्रसे 
क्षेत्रात्तर हो सकता है, इसीके मायने हैं क्रियावती शक्ति । देखो--यदि श्रात्मामे क्रियावती 
शक्ति न होती तब तो बडा झंगडा मच जाता, एक बडी विडम्बना बन जाती | जेसे मानो 
शरीर कहता कि लो में तो जा रहा हू, यह तुम जीव यंही अलग पडे रहो, में कही बाहर 
घूम फिर श्रारऊँ तब फिर यही आ जीऊँंगा, तो बताइये क्या ऐसा हो सकेगा? भरे जहा भी 
जानेकी यह आत्मा इच्छा करेगा वहा ही यह शरीर भी साथ साथ लगा हुआ जायगा । 
अथवा जैसे एक घटना ऐसी लो कि कोई एक पुरुषको कोई दूसरा पुरुष जबरदस्ती घसीठ , 
रहा है, उसका जानेका मन तो नही करता है, याने आत्मा वहा जाना नहीं चाह रहा है 
पर वह जब इस शरीरको घसीटकर ले जाता है तो साथमे इस आ्ात्माको भी जाना पडता 
है । और देखते भी हैं कि श्रात्माने किसी कामको करतेवी इच्छा की ततो' झ्ात्मामे एक हलन- 
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चलन सी होती है तब शरीरमे क्रिया होते लगती है। तो इस क्रियावती शक्तिके कारण 
श्रात्मा क्षेत्रसे क्षेत्रान्‍्तर्को जा सकता है। पर देहसे भ्रलग होनेके बाद, कर्मरहित होनेके 
बाद उसकी जो लोकके अन्त तक जानेकी बात है वह भी इस क्रियाचती शक्तिका ही काम 
है और इस जीवमे क्रियावती शक्तिका कही अ्रन्त न भरा जायगा कि सिद्ध भगवान अ्रगर रुक 
गए तो वहाँ क्रियावती शक्ति खतम हो गयी यह बात नही है, किन्तु वहाँ ऐसा ही निमित्त 
संयोग वियोग है जिससे उसके ऊपर गति नही होती । जैसे बच्चे लोग एक खेल खेलते है, 
एक रबडके फव्वारेमे हवा भर देते है, हवा भर देनेके कारण उसको जब ऊपरको उडाते 
है तो हवाके संसर्गंसे वह ऊपरको ही उडता जाता है । और, अगर कही ऊपर मकानकी छत 
पड गयी तो वह वही रुक जाता है । श्रब देखिये उसमे और भी ऊपर जानेकी शक्ति तो है 
पर उसे कोई निमित्तकी ऐसी परस्थिति नहीं मिलती' कि जिससे वह ऊपर उड जाय ॥ ऐसे 
ही इस श्ात्मामे क्रियावती शक्ति है, उद्धगमन करनेका ही इसका स्वभाव है तभी तो इसे 
ऊर्द्धंगमनस्वभावी कहते है । ढेलेके अन्दर तो अधोगौरव है, श्रधोगमन स्वभाव है। वायुमे 
तियक्गमन स्वभाव है, लेकिन श्रात्मामे ऊर्द्ध गौरव है, ऊद्धें गमतवा स्वभाव है, कर्मरहिते 
होनेपर यदि किसी जीवको देव आयुकर्मके निमित्तंसे स्वर्गमे भी जाता हुआ तो वहाँ भी वह 
अपने ऊद्धंगौरवके स्वभावकों नही छोडता, किन्तु वह कर्मप्रेरित हो गया, यदि कोई जीव 
नरक जाय तो उसको थह जरूरी नही है कि पहिले जीव ऊपरको जाय फिर नीचेको जाय । 
जैसे कि कुछ लोगोकी ऐसी धारणा है कि जीव जब मरता है तो पहिले ऊपरकी ओर जाता 
है, फिर जहा जन्म लेना होता है वहा जाता है, पर उनकी यह धारणा सही नही है । यदि 
करमेबद्ध जीव है तो वह जटदा भी मरकर जन्म लेगा वहां सीधे मार्गसे, संक्षिप्तपदसे ग्रथवा 
कम दूरीके मार्गसे जायेगा । वहा वह जानबृुभकर सोडे न बढायेगा तो ज्यादहसे ज्यादह. यह 
जीव तीन मोड़े तक ले सकता है, पर तीन मोडे कब लेने होगे जब कि उसे एक निष्क्रुट 
क्षेत्रसे किसी अ्रन्यत्न निष्कुट क्षेत्रमे जन्म लेना होवे । तो इस जीवमे क्रियावती शक्ति है । 
यदि जीव विकारी हो गया तो फिर वह जहा चाहे चला जाय, उसके लिए ऊर्द्धंशतिका 
स्वभावपरिणमन नही रहा। जैसे श्रग्तिकी लौ उठती है तो उसका स्वभाव ऊपर जानेवा 
होता है । हवा चली तो वह तिरछी चलती रहती है, उससे कही उसका ऊर्द्धगमन स्वभाव 
नही मिट गया, विग्नहगति हुई । ऐसे ही जीवमे विग्नहगति होगी तो कही उसका' स्वभाव 
नही मिट गया। जीवमे अ्रनन्त शक्तियां मानी गयी हैं, भ्रनन्‍्त बल है लेकिन वह अनन्त 
बल बिगड गया तो धिगड जाने पर भी देखो--उसकी मुद्रा उसका दर्शन शरीरबलके रूयमे 
मालूम हो रहा है | शरीरसें जो बले झ्राया है वह किसका है ? * इसी आत्माका बिगड़ा 
हुआ रहा सहा बल अन्य मुद्रामे प्रगट हुआ (विद्वत्त बल) है। तो जैसे कहते है ना कि 
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बड़े पुस्पषकी बात कहा तक विगडेगी ? व्गिदकर भी उसका कुछ अर तो रहेगा ही, इसी 
तरह यह आत्मा इन व्पि4 कपाय श्रादिकके ससंगेसि बिगड़ गया, फिर भी इसकी शक्तिके 
कुछ न बुछु चिन्ह बने ही रहेगे | तो ब्रियावती शत्रितमे यह जीव जब कर्मसे आरावृत है तो 
यह चारो ओर परिभ्रमण करता है, जब स्थुल शरीरमे है तो गोलमटोल कँसा ही चल 
बैठे और जब इस स्थूल भरीरमे नही है, सूक्ष्मशरीरमे है तब तो सीधा ही जायगा और 
तिरछा गन्तव्य होगा तो मुडकर, जायेगा, वहा विग्रहगतिमे तिर्यक्‌ श्रथवा गोलमठोल रूपसे 
न जायेगा । कसा यह श्रदभुत फव्वारा बन गया । यहाँ तक सब शक्तियोका वर्णन हुआ ! 

ग्रव इन शक्तियोके बारेमे यह बताते हैं कि जीवकी सब शवितिया ब्र्‌ व हैं, ये 
शबितिया सदा रहती है, क्योकि ये द्रव्यणवितया हैं, पर्यायवक्तियाँ श्रश्नूव हथ्ना करती हैं। 
पर्यायशक्तिके मायने यह है कि जो जीव जिस पर्यायमे है, उस योग्य जो ताकत है वह 
पर्यायशवित वहलाती है। जैसे--शभ्राज यहाँ मनुष्य है तो हममें हलुवा खानेकी ताकत है 
झौर कही मरकर खटमल हो गए तो फिर क्‍या खानेकी ताकत रहेगी ? भरे जो हलुवा 
खाकर बडिया रस बन गया (खून बन गया) उसके सानेकी ताकत उसमे हो जायगी 
(देसी ) । तो जिस पर्यायगे जो होता है उसको उसी तरहसे होगा । यह कहलाती है पर्याय 
योग्यता । तो ऐसी बात इन श्रणुवो, स्कधोमे भी देखो- घटमे पानी भरनेकी शक्ति है तो 
यह पर्याय योग्यता है। कोई कहे कि प्रत्येक श्रणुमे पानी भरनेकी शवित है, तो ठीक है, 
उनमे मूल शक्ति जरूर है, कोई ऐसी कि वे मिल जाये, उनका संघात हो जाय तो उस 
सधात अवस्थामे इसमे पानी भरनेकी शक्ति श्रा जायगी । इस तरह एक सम्बन्ध बनाकर 
शक्ति मूलमे उस किस्मकी मान ली जायगी मगर उसमे यह साक्षात्‌ शक्ति नहीं है। इसी 
प्रकार जिस पर्यायकी जो बात है पर्याय मिटने पर वह बात खतम हो जाती है, मगर द्रव्य 
में जो शक्तियाँ हैं वे कितनी ही पर्याये बदलें, कितनी ही श्रायें किन्तु वहा द्रव्यशक्ति समाप्त 
नही होती है। तो जिन शक्तियोवा यहाँ तक वर्णान क्या गया है वे शक्तियाँ श्रुव हैं, 
सदाकाल रहती है । 

अब सुनिये--कैँसे हम जानें कि ये शक्तियाँ हैं जीवमे ? तो शक्तियोके सम्भने 
का चिन्ह है परिणमन । जितने प्रकारके परिणामन होते हैं उतने प्रका रकी जीवमे शकितियाँ 
समभियेगा । इस जीवमे जानत चल रहा है, इतनी समझ झा रही है कि जीव जानता है, 
जानता ही रहता है | भीत जाना, पुस्तक जाना, चौकी जाना, तो भ्रंब हम समझे कि इत 
जीवोमे जाननेकी शक्ति है, उसीको कह दिया ज्ञानशक्ति । कोई पुरुष जो भी काम करता 
हो, परिणमन करता हो उसे देखकर यह ही तो बताया जायगा कि इसमे ऐसी शक्तित है | 
जीव आनन्द पाता है, सुख पाता है, दुख पाता है तो यह परिणमन जिसके होता है ऐसी 


श्रध्यात्मसहस्री अवचन सप्तम भाग ५१७ 


कोई शक्ति तो है। तो ये परिणमन झक्तिके सूचक है । जितने प्रकारके परिणमन है उतने 
परिणमनोकी इसके सामर्थ्य है, उनको शवित कहा करते है।। कभी ऐसा भी मालूम ण्डे 
कि किसी शक्तिका कार्य हो रहा, किसीका नहीं, ऐसा भी जानकर यह सनन्‍्देह न करना 
चाहिए कि जिसका काम समझमे नहीं आ रहा है वह शक्ति भ्रव मिल रही है। सिद्ध 
भगवान नही चल रहे है तो उस जीवमें अ्रव क्रियावती शक्ति नहीं है, ऐसा न समझना 
चाहिए । इसी, तरह श्रन्यशक्तियोकी भी बात है। किन्तु, यह ध्यानमे लाना चाहिए कि जो 
परिशमन हुआ था, हो रहा है श्रथवा होगा, उसमे उसकी शवित पायी जाती है। उन 
परिणमतोक्रा आधारभूत शक्ति जीवसे है और ऐसी शक्ति जीवमे अ्रनादिकालसे लेकर 
अनन्त काल तक रहती है । शवित्तका कही स्वभावपरिणमन है, कही विभावपरिणमन है, 
कही परिणमन विदित नही हो पाता । तो किसी भी प्रकारके परिणमन हो उनका श्राधार- 
भूत शक्ति जीवमे शाइवत है । ऐसी अनन्त शक्तियों स्वरूप जीव तत्त्वकी पहिचान करायी 
गई है। 

यहा शक्तियोका वर्णांन हो रहा है। परिसमाप्तका अर्थ ऐसा लेना कि शव्तियोका वर्णन खतम 
हो रहा है। यद्यपि लोकमे परिसमाप्तका श्र्थ खतम होता, नष्ट होना प्रसिद्ध है, पर यहा 
परिसमाप्त शब्दका श्रर्थ देखिये--प्र-सम्‌-आरप्त ऐसे तीन शब्द इसमे है । आ्राप्त क हते है पा 
लिये हुएको, सम्‌ मायने सम्यक्‌ प्रवारसे (भली प्रकारसे ) परि मायने चारो ओरसे, जो कि 
किसी प्रकार श्रव छूट ही न सके । तो परिसमाप्तका सही श्रर्थ हआ--जो सम्यक्‌ प्रकारसे 
(भली प्रकारसे) इस तर, से प्राप्त कर पिया गया हो कि जो कभी छूट ही न सके । श्रब 
देखिये---परिसमाप्त शब्दका श्र्थ लोक रूढिमे जो नाश होना (खतम होना) प्रचलित हुआ 
उसका कारण यह था कि जंसे कोई चोज परिसमाप्त हुई अर्थात्‌ उसके करनेका फिर कोई 
काम ही न रहा, जो कुछ करने योग्य था सो कर लिया गया, तो जब करनेके लिए कुछ 
बात न रही, कोई काम ही रहा तो लोगोने समभा कि उसका तो नाश हो गया, खातमा 
हो गया । वहुतसे लोग ऐसी आशका करते है कि सिद्ध भगवान जब लोकके भ्रन्तमे अकेले 
विराजमान है, उनके साथ न स्त्री है, न बच्चे है, न घर द्वार है तो फिर वे किस तरहसे 

सुखकी प्राप्ति करते होगे ? उनका आनन्द तो परिसमाप्त हो गया है। अरे परिसमाप्तका 

सो अर्थ यह है--अपने आपके सर्वप्रदेशेमे सत्य श्रानन्दकों भली भाँति पूर्णातया प्राप्त कर 

लेना, लेकिन लोगोकों यह बात यहा दिखती नही है इसलिए अ्र्थका श्रनर्थ कर डालते है । 

ती शक्तियोका वर्णान कहा समाप्त हो गया ? हम पर्यायोका वर्सन करेंगे तो क्या गक्तिसे 

टेक जानकर कर सकेंगे ? फिर भी एक, प्रमुखतामे यह बात कही जा रही है कि चलो 

शक्तियोंका वन तो कर ल्या गया है, अभ्रब यह बतल्ओ कि इस जीवसे पर्याये क्‍यों होणे 
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और बसे होती है ” इनमे पर्याय कैसे बन गईं ? 
समयसारके उपान्‍्त्य कलशमे जहा यह सकेतमे बताया है कि यह तो एक भश्रद्वत तत्त्व 
है । समयसारमे श्रादिसे अन्त तक इसहो की तो उपासना की गई है । एक श्रद्वैत ज्ञायकभाव 
एक वही है | णाश्रोजो सो उ सो चेव । णाश्रो ज्ञात णाप्नो ताथ--जो जाना गया वह तो 
वही है, जो नाथ है वह तो वही है | नाथमे दो शब्द हैं--त श्रथ । अथ मायने श्रादि है, 
जिसका आदि नहीं सो नाथ है| जीवके साथ वही-है जो! अनादि कालसे था | तो 'उसकी 
समयसारमे आदिसे लेकर अन्त तक चर्चा हुई, जहा बताया गया वही एक श्रद्वेतभाव । भ्रब 
इससे ज्ञान ज्ञेयका ह्वैत प्रकट हुआ । लो श्रब॒ जरासी जड मिली कि यह आत्मा यह ससारी 
परमात्मा ससारभे रुलने वाला यह परमात्मा भगवान जरा सी गैल मिलेतो जैसे 
बड़ा आदमी जरा सी बातमे क्रद्ध हो गया तो वडा बिगाड कर सकता है, इसी तरह यह 
भगवान श्रात्मा जरासी गैल पा भर जाये, बस यह श्रपना इतना विगाड कर लेगा कि जैसे ' 
थे सब जीव दिख ही रहे है । तो यह श्रद्वत ज्ञायकभावरूप है, सो यहा इसमे पहिले तो ज्ञान 
ज्ञेयका हेत हुआ, उसमे स्वपरका हत हश्ा, इससे अ्रब श्रन्तर आ्राने लगा, अरब इष्ट अनिष्ट 
बुद्धि जगी, फिर रागढ्वेपका परिग्रह लदा जिससे क्रिया कारकका भेद जगा, श्रव उस भेद- 
षट्कारकी वृत्तिसे खिन्‍न क्रियाकी अनुभूति हुईं । अहा, यह विडम्बना मुझे नही चाहिये। 
मैं तो इसी अद्गेत निविकल्प विज्ञानधन अन्तस्तत्त्वमे मग्न रह । ज्ञानीकी ऐसी भावना होती 
है । जिनके यह विवेक नहीं । तो इस एक ज्ञायकस्वभावका परिचय न होनेसे, भ्रद्वेतमे हेत 
की बुद्धि होनेसे फिर उनका ऐसा प्रसार हुआ कि क्रियाकारक जेसी बात हो गयी श्रौर 
फिर यह फलको भोगने लगा | जब फलोपयोग हुथ्ा तो फिर ये नीच दशाये बन गईं | तो 
वह अद्वेत ही रहो, बस इसके सिवाय और कोई झाशीक्ष न चाहिए, ऐसी भावना ज्ञानीमे 
होती है। केवलज्ञान जिसका इतना विशाल परिणमन है कि तीत लोक तीन काल जान 
जाय । मुझे वह केवलज्ञान न चाहिए । तीन लोक, तीन कालको जानकर क्या करेंगे ? मुभे 
तो सिर्फ स्वका ज्ञान चाहिए | मुझे स्वका ज्ञान मिल जावे, फिर चाहे केवलज्ञान मिले श्रथवा 
न मिले । इस तरह शक्तियोके वर्णानमे उस ही स्व तक पहुचानेका प्रयास किया गया है कि 
जिससे स्वका अनुभव कर लिया जाय । उस स्व शक्तिकी बात कहकर पर्यायकी वात कह 
रहे है कि यह पर्याय हुई कंसे और क्यो हुई ? इसका वर्शान आगे चलेगा ।- 
वस्तुका, आत्माका मूल परिणमन--न्ञानमात्र आात्मतत्त्वके परिचरयके लिए अनन्त 
शक्तिया है, उनमें से कुछ शक्तियोका वर्णन क्या | वहां यह जाना गया कि जैसे झात्म- 
द्रव्य ध्रव जाइवत है उसी प्रकार ये शक्तिया भी जाशवत हैं, यो इस गुणमय आत्मद्रव्यके 
समभनेके पश्चात्‌ अब यह जिज्ञासा होना प्राकृतिक है विकल्पमे श्राने वाले जीवको कि ये 
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सब विडम्बनाये, पर्याये फिर कैसे बन रही है ? द्रव्य तो अनन्त शक्तिमय है और शक्तियों 
के आ्राश्रयसे ये विडम्बनाये नही होती है, यह भी बात कह दी गई है। यह विडम्बना कंसे 
बनी ? उसके समाधाउमे सक्षेपरूपसे यह समक्रिये कि शक्तियाँ तो कारण है उपादानरूपमे 
किन्तु बाहरी पदार्थ उपाधिका सम्बन्ध है तो ये बाहरी विडम्बनायें बची, अब इन्ही 
विडम्वनाओका, इन्ही व्यक्तपर्यायोंका एक समौलिक कुछ वर्णन यहासे देखिये-- प्रत्येक द्रव्य 
निरन्तर अपने स्वभावरूप है। उसका उसमें अपने आपसे सत्त्व है, किसीका किसी द्रव्यके 
साथ सम्बन्ध नही है । कोई पदार्थ किसी पदार्थके द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावमे मिला नहीं है, 
अन्यसे किल्कुल विविवत समस्त पदार्थ है श्लौर साथ ही यह भी ज्ञात हो रहा होगा कि 
प्रत्येक पदार्थ स्वरसत उत्पाद ब्यय श्रौव्यात्मक है, परिणमनशील है । वस्तुका यह स्वभाव 
है कि है तो वह निरन्तर परिणमता ही रहता है। कल्पना करो कि एक क्षण वस्तु न 
परिणमे तो ऐसा कभी हो सकता है क्या ? परिणमन ज्ञानमे चाहे न आये कि किस तरह 
का परिणमन हुआ है. लेकिन परिशमन वहां प्रतिक्षण हुए ही है। तो पदार्थका परिणमन- 
शील स्वभाव है। भात्मा भी वस्तु है | वह आ्ात्मा केवल है, कर्मबद्ध अवस्थामे भी केवलको 
निरखकर अभी परिणमनकी बात सुनो व अ्रबद्ध अ्रवस्थामे भी केवलकों निरखकर सुनो, 
वह केवल आत्मा, वह भी परिणमनशील है, क्योकि वस्तु है, अ्रव वस्तुका जो परिणमन 
हो रहा है सहजस्वभावके नाते से तो वह १रिणमत स्वभावसे चल रहा है, यह है एक 
निरपेक्ष परिणमत । उस परिणमनको कहेगे अर्थपर्याय श्रर्थात्‌ षट्गुणहानि वृद्धिरूपसे जो 
वस्तुमे परिणमन चलता है वह है श्रथेपर्याय । वस्तुवी परिणमना क्यो चाहिये ? चाहिये 
का क्‍या सवाल ? वस्तु परिणमनशील होती हो है और, चाहिए का भी प्रदन करे तो 
सुनो । वस्तुको क्यो परिणमना चाहिए ? अ्पता सत्त्व बनाये रखनेके लिए । वस्तुका 
परिणमन होता है श्रपने श्रापका सत्त्व बनाये रखनेके लिए। उसे श्रौर कया प्रयोजन पडा 
है ? आत्मा भी वस्तु है, वह भी क्यो परिणमा ? अ्रपत्रा सत्त्व बनाये रखनेके लिए परिं- 
णमा । वस्तुमे तो सहज श्रर्थ पर्याय होती ही है । श्रब किसीके प्रति इष्ट अनिष्ट बुद्धि करके, 
कुछ कल्पतायें करके, कुछ और पर्याय बने तो यह उसके भ्रज्ञानत विपाककी बात है, पर 
वस्तुमे स्वयं सरलता क्या चीज है और उसका प्रयोजन कया है ? तो वस्तुमे परिणमन है 
प्रतिक्षण श्रौर उसका प्रयोजन है श्रपने आपका सत्त्व बनाये रखता । श्रव इस तरह यह 
जान गये होंगे कि वस्तु परिणमनशील है, प्रतिक्षण परिणमती है, अपना सत्व बनाये रखने 
के लिए परिणमती है । इस तरह प्रत्यक पदार्थ अपनी श्रर्थ पर्यायरूपमे प्रतिक्षण रहती 
है । यह तो हुई एक उस श्रर्थपर्यायकी बात, जो केवलीगम्य है स्पष्टतया हम श्राप नही 
जानते, ज्ञान द्वारा जान रहे हैं, और कुछ प्रक्रियासे भी जानते हैं । 


५२० गध्यात्मसहस्री प्रवचन सप्तम भाग 


अथपर्यायमें विकारका अंगीकरण--यहाँ तक यह निर्णय हुआ कि वस्तु है तो प्रति- 
क्षण परिणमना चाहिए | किन्तु उस परिणमनका कोई व्यक्त रूप सामने नहीं ञ्रा पाता । 
एक बालक एक वर्षभर रोज बढता जा रहा है, प्रति मिनट, प्रति सेकेण्ड, लेकिन कुछ पता 
पडता है क्‍या कि कलसे आज कुछ बढ गया है ”? भरे जब एक वर्ष व्यतीत होता है तब 
वहाँ विदित होता "है कि यह तो बडा हो गया । तो परिणमन प्रति क्षण है, पर वह ज्ञानमे 
नही श्राता | तो जितने ये सव परिणमन ज्ञानमे झा रहे है उनका मूल श्राधार वह मूल 
भ्र्थपर्याय परिणमन हैं । जैसे कोई कहे कि हम पदार्थमे परिणमन तो मानते हैं--रागी 
बन गए, केवलज्ञानी बन गए, पर अर्थपर्याय कुछ नही है, उसने कुछ नही माना तो ऐसी 
उस सामान्य पर्यायको, श्र्थपर्यायकों यदि त्याग दें तो यह व्यक्त परिणमन नहीं 
हो सकता । तो यह तो है श्रर्थपर्यायकी वात, लेकिन जिज्ञासा यह बन रही है कि यह 
व्यक्त परिणमन कंसे हो गया ? यह कीडा बन गया, यह सूकर, गधा श्रादि बन गया, यह 
मनुष्य हो गया, यह क्रोधी, मानी, मायावी, लोभी हो गया, यह नाना कषायोरूप बन गया 
ये सब बाते कैसे बत गईं ? क्या बात है ? थोडी देरको एक स्थुल हृष्टान्त ले लो कि जेसे 
कोई एक लोहेका गोल चक्र बडी तेजीसे घूम रहा है। तो घूम रहा है यह तो है उसका 
स्वाभाविक परिणमन और वहाँ कोई सूक्ष्म मेल लग गया, कोई रईके ऐसे फव्वारे लग गए 
तो उस मूल परिणमनमे अगीकृत होकर वे सब मैल भी घूम रहे हैं, तो यद्यपि यह स्थूल 
हृष्टान्त दिया जा रहा है, वहाँ वह लोहचक्र अलग द्रव्य है और जो मल श्राया है, फुई आयी 
है वह अलग द्रव्य है, लेकिन दृष्टान्तका प्रयोजनमात्र इतना है कि जो परिणमन प्रकृत्या चल 
ही रहा है उस परिणशमनके साथ यह इतना मैला, भद्दा, विक्ृत, परिणमन (घुमना) चेल 
रहा है तो जो उसका श्र्थपर्याय हो रहा है वह मूल घृमना है षड्गुराहानिवृद्धिमे यह विकास, 
यह भी इस तरह घूम रहा है, परिणाम रहा है। प्रयोजन यह है कि जैसे उन मैलोके भ्रमण 
का मूल आधार उसका सत्त्वप्रकृत्या घूमना है इसी प्रकार हमारे इन विकल्पोका आ्राधार भी 
इन विकल्पोका निरन्तर रहना बन रहा है । यद्यपि इस तरह नियम नही है कि जहाँ श्र्थ- 
पर्याय हो वहाँ यह विकारपरिणति साथ चले, लेकिन यहा यह नियम है कि विकार, दुख 
परिणमन ये सब व्यक्त पर्यायें नही हैं जहाँ अ्रथैपर्याय हो रही हो, जहाँ मूल परिणमन चल 
रहा हो भ्रर्थात्‌ विकारपरिणमन असत्‌मे नही होता | होता बया है वहाँ कि ये पदार्थ ्र्थं 
पर्यायका स्वभाव रख रहे हैं, आत्मामे यह श्र्थपर्याय चल रही है और उसके साथ ही यह 
जीव मलीमस हो रहा है, आत्मामे यह श्रशुद्ध पर्याय चल रही है श्लौर उसके साथ ऐसी 
उपाधिके उदयमे विकार पर्यायें है वे अगीकृत हो गयी, अलग नही कि लो यह अर्थपर्याय 
चल रही है और ऊपर विकारपर्याय चल रही है| उसे यो समभिये कि वह शुद्धभाव तिरो- 
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भूत हो जाता है और यह विक्वतभाव प्रकट हो जाता है | होता है ना एक मूल सेन और उस 
पर यह व्यक्त सेन, तो इस तरह ये पर्याये यहाँ व्यक्त हो रही तो क्‍या है ? यह मूलोत्तर 
परिणमन है, अलग-अलग नही है मूल और उत्तर परिणमन, किन्तु वे मूल परिणमन श्रव 
इस रूपमे व्यक्त हो गया है तो यो इसकी ये व्यञ्जन पर्याये होती है ॥ 
आत्मामें अथेपर्याय व व्यञज्जनपर्याय--पदार्थमे दो तरहकी पर्याये होती है-- (१) 
भर्थपर्याय (२) व्यज्जन पर्याय । श्रथ्पर्याय सुक्ष्म और मौलिक परिणमन है । जिसका हमे 
पता ही नही लगता, जिसको हम कुछ महसूस ही नहीं करते । व्यंजन पर्याय वह है जो व्य- 
क्त पर्याय है। क्रोध, मान, माया, लोभका होना श्रथवा कीडी मकोडा आ्रादिक नाना शरीरोमे 
उसका परिणमन होना, आकार बनना, ये सब व्यञझजन पर्याय है, तो वह व्यञ्जन पर्याय 
व्यक्त पर्याय है और भअ्रर्थपर्याय श्रव्यवत पर्याय है । इसके लिए एक दृष्टान्त समझ लीजिए 
एक स्फटिकमरि जो बिल्कुल स्वच्छ है, स्वच्छ परिणम रही है, लेकिनः वहाँ पासमे कोई 
उपाधि आ जाय लाल कागज पासमभे लगा दिया जावे तो वहाँ वह लाल परिणमन हो 
गया । वहाँ यह बात न होगी कि सफेद परिशमन तो शअ्रन्य अन्य रहे और वह लाल परिणा- 
मन दूर दूर रहे । यद्यपि दिखता ऐसा है कि हाँ लाल परिणमन दूर दूर ही है, देखो कागज 
को थोड़ा हटाया तो लालो भी थं।डी हट गई और उसे पूरा हटा दिया तो लाली पूरी हट 
गईं । अगर जल्दी-जहदी उस लाल कागजको लावें, हटावे, तो उसी तरहसे लाली आती 
जाती है तो सिद्ध होता है कि वह परिणमन ऊपर ऊपर है, पर ऐसी बात नही है। और, 
यह भी नही है कि वहा व्हू लाल परिणमन मात्र दिखता ही है । हो वहा सफेद ही परिण- 
मन सो ऐसा भी नही है किन्तु वह एक ऐसा ऊपरी परिणमन है कि उस स्फटिकके सर्व जगह 
में हो गया लाल परिणमन, फिर भी निमित्तके हटनेसे उसके हटनेमे देर नही लगती, वह 
लाल परिणमन उसमे चियका नहीं रहता, उसमे प्रविष्ट नही है श्रौर हो रहा है वही सारा 
परिणमन तो जैसे लाल परिणमनका मूल श्राधार भीतर स्वच्छता परिणमन है और वही 
स्वच्छता परिणमन उस लाल परिणमनको करके उसका रूप व्यक्त हो गया है, वहा दों 
परिणमन नही हैं--एक कालमे एक ही परिणमन है, पर उस लाल परिणमनकी विधि तो 
देखिये-- किस तरह हो जाती है ” इसी तरह अपने झ्रापमे इस विकारके परिणमनकी विधि 
भी समभना चाहिए 
परविविक्त चेतन्यमात्र स्वके निशयमें आत्मलाभ--भैया ! मैं क्या हैँ ? ऐसा मूलमें 

निर्णय हो तो उस निर्णेयके आधार पर हम अपना मोक्षमार्ग चना सकेंगे। जो हमसे 
विपत्तिया है, कलंक है, कल्मषताये है वे सब दूर की जा सकेंगी, एक मूलकों पकड लें -- से 

तो यह हूँ, देखिये-सारा दृष्टिका ही तो खेल है। दृष्टिसे ही यह जीव दुखी हो रहा है 

और हष्टिसे ही जीव श्रानन्‍दरूप हो जायेगा श्रौर दृष्टि ही यहा प्रत्येक जगहवर कर रहे है 
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ओर कुछ नही । जसे घरग्ृहस्थी बसाये हैं, बडे बालबच्चोका प्रसग है, बहुत पोजीग्रनकी 
चिन्ता है, इनका जहा जोर है उस जगह भी यह जीव कर कया रहा है ? केवल हृप्टि कर 
रहा है, कल्पना कर रहा है, इसके श्रतिरिवत श्रौर कुछ नही करता । सो इस वातको यो 
समझ्रिये कि तीन लोकके अन्दर यह थोडासा परिचित क्षेत्र कितनासा क्षेत्र है, जिसमे कुछ 
पोजीशन वाला मानकर अपनेको विक्रल्पोमे डाला जा रहा है श्रौर श्रपने श्रापका बिगाड़ 
क्रिया जा रहा है । इतना बडा तीन लोक है जिसकी श्रगर विशेषता बताया जाय तो यह 
ही कहना होगा कि अहो, इसका तो कोई हिसाब ही नही है । इतने बडे लोकमे आज यहा 
है, यहाँके विकल्प मचा रहे हैं, इन विकल्पोसे जीवको लाभ कुछ नही मिल रहा है, यहासे 
मरण करके न जाने कितने भ्रनगिनते योजनके बाद, कितने राजुबोके वाद कहा जन्म होगा, 
किस पर्यायमे जन्म होगा, फिर इस जीवका यहा रहा कौन जिन विकल्पोमे अपने जीवनके 
क्षण गुजार दिए गए ? इसी तरह कालकी भी बात सोचिये-- तीन कालका समय कितना 
बडा है ”? अनादि अनन्त काल है। लोकमे तो फिर भी हद है, पर कालमे हद नही है, 
ऐसे अनादि अन्न्तकालमे इतनी लम्बी यात्रा कब तक चलेगी ? श्रनन्त काल तक | यदि 
इस १०-२०-४० वर्षके जीवनमे कुछ मौजके साधनोमे ग्रस्त रहकर अपने जीवनको व्यर्थ 
मे खोया जा रहा है तो इसका फल क्या होगा ” बस यही अ्रनन्तकाल तककी लम्बी यात्रा 
में पडे रहना और दु खकी घोर यातनायें सहन करना। जगतमे जीव अनन्त हैं, इतने 
ग्रनन्‍्त जीवोमेसे यदि कुछ थोडेसे परिचित लोगोके बीच अपना पोजीशन बनानेकी बात 
सोची जा रही है तो यह तो कोई विवेककी बात नही है। अरे यहाके श्रनन्त जीवोमे कुछ 
लोगोसे परिचय हो पाया तो क्‍या, न परिचय हो पाया तो क्‍या ”? वे कोई भगवान थोडे ही 
है जो हमारा भला कर देंगे। और जिन परिजनोसे इतना मोह किया जा रहा है वे इस 
जीवके कुछ लगते है क्या ? अरे वे भी उतने ही भिन्‍न है जितने कि जगतके अन्य जीव 
भिन्‍न है | वहां जरा भी यह गुञ्जाइस नही है कि घरके लोग तो श्रधिक निराले नही है, 
पर श्रन्य लोग पूरे निराले हैं। भ्रब उन अनन्त जीवोमे से कुछ जीवोको छाट लेना कि ये 
मेरे अमुक है--ये मेरे मित्र है, ये मेरे दृष्ट है, ये मेरे विरुद्ध है, ये गैर है, इस प्रकारके 
विकल्प करके मिला क्‍या कुछ ? बरबादी किसकी हुई ? खुदकी | खुदकों ही विकल्पित 
किया, खुदको ही रागी द्वेषी किया, और खुंदको ही बरबाद किया । हम जो चेष्टा करते हैं 
वह अपनेमे करते हैं श्रौर उससे हम अपनेको ही सुख दु ख पाते हैं। बाहरमे क्या सम्बन्ध ? 
अमृूलाधार विभाबव्यज्जक पर्यायमें मोहीकी ब्त्ति--यहा देखिये--सब पर्यायोका 
मूल आधार कया बताया ? अर्थपर्यायमे षड्गुणहानिवृद्धिरूप व्यक्त अन्त परययि, जिसमें मल 
चिपककर यह मैल भी अपनी प्रतिष्ठा पा रहा है इस अ्ज्ञाव भ्रवस्थामे । तो इसके ऐसी 
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ज्योति प्रकट होनी चाहिये थी कि इसको अपने श्रात्माके शुद्ध कायेके श्रतिरिक्त श्र्न्य कार्य 
करनेमे लाज आ्रानी चाहिए, पर इसकी लाज खतम हो गई, अज्ञानने खतम कर दी और 
यह बेसुध होकर बाहरी विकल्पोमे ही तो लग रहा है और अपने' आपके इस भगवान पर- 
मात्मदेवकी सुध नहीं रख रहा तो यह वतेमान व्यञ्जन पर्याय, यह व्यक्त पर्याय श्रजश्ञान 
ग्रवस्थामे जो सही मालूम हो रही है यह मायारूप हैं । इसका श्राधार कही कुछ नही है। ये 
व्यक्त पर्याय अमके कारण हुईं । अपने आपके स्वरूपको न पहिचाननेके कारणा हुई हैं, तब 
इसी कारण इस परिच्छेदमे इन अच्न्त शक्तियोका वर्णेत किया । अनन्त शक्तियोरूपसे अपने 
को जाना, अपनी छुद्ध शक्तिकों पहिचाना, श्रपन्ती इन शक्तियोके प्रसादसे ऐसा होना योग्य 
हुआ | और वही मेरा स्वरूप है, स्वभाव है, वही मेरा काये है, अन्य कुछ मेरा कार्य नही 
है, यह बात जिसके चित्तमे बेठती हे उसे एकदम ही एक क्षणमे बैठ जाती है, श्ौर जिनके 
चित्तमे बैठ गई उनको फिर सारा ससार श्रसार दिखता है । 
अज्ञानियोकी ज्ञानियोंकी इंचिपर आश्चर्य --मोही जन मोहीकी वृत्तिपर आइचय्य 
करते है। जब भोहियोके दिमागमे यह बात नहीं समा पाती तो वह इन ज्ञानियोकों पागल 
निरखता है । देखो--कसा इसने घर छोड दिया, इसने कैसा घरके बाल-बच्चो तकको छोड 
दिया, किसीकी भी इसने परवाह न की, ये सुकुमाल ये सुकौशल वैसा पागल जैसे हो गए, 
सासारिक समस्त सुख साधनोको छोडकर कैसा इन्होने जगलकी शरण ली, यो श्रज्ञानियोंकी 
दृष्टिमे वे ज्ञानी जत पागल जैसे दिखते है, पर उन्तको तो कोई ऐसा अदभुत स्वाद मिल चुका 
है कि जिसके आगे संसारके सारे स्वाद फीके (नीरस) लग रहे थे । उत ज्ञानी पुरुषोके 
भ्रब विषयकषायके परिणाम नहीं बन सकते, रागढ्रेष मोहादि विकारभावोको करनेकी भ्रब 
ताकत नही रही उनमे । वे परिजनोमे श्रव अ्पनायत की बुद्धि नही रख सकते, उनकी दृष्टि 
में यह बात पूर्णतया समा चुहे है कि यहा सबका भाग्य न्यारा न्यारा है। सभी ससारी 
जीव अपने पुण्य पापकर्मके उदयके अनुसार ही सुख दुख पाते है। मैं परिवारका पालन 
पोषण करने वाला त॒ था | व्यर्थमे ही क्तृत्वबुद्धि करके पापबन्ध कर रहा था। मैंने किसी 
का कुछ नही किया । सबका श्रपने श्रपने भाग्यके अनुसार सव कुछ होता है । तो जहाँ एक 
सही दृष्टि बन गई ज्ञानी पुरुषोके चित्तमे तो फिर उनकी वह निर्देयता वंसे कही ज। सकती 
है ” यहा भी तो लोग बच्चोके पीछे कितना हैरान रहा करते है । ,उनको सुखी रखनेके 
लिए रात दिन बडा श्रम किया करते है भौर वे मानते है कि मै इत बच्चोका पालन पोषण 
करता हैं। भरे वहा यह सोचना चाहिए कि घरके इन बच्चोका ऐसा भाग्य है कि हमको 
उनके पीछे हैराव होना पड रहा है, उनकी सेवा करनी पड़ रही है। यह तो मुझे उन 
बच्चोकी नौकरी बजानी पड रही है । यहाँ तो सबको अपना अपना 


पना ही सब कुछ होता है। 
अज्ञानियोंकी अन्तःशरएयसे अपरिचितता--देखिये, यहां इस क्षेत्रसे निर्वाशा होने 
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वालोमे भगवान पाइ्वेन्गथकी बडी महिमा आज भी जनसमृह द्वारा गाई जा रही है, पारव॑- 
ताथ प्रभु बालब्रह्मचारी थे, उन्होने बडे-बडे उपसगमि भी धीरता धारणा की थी | इतने बडे 
पुरुषको (महान आत्साको) भी श्रज्ाती जन बेचारा समभते होगे। अरे उन्होने स्वेसे विविक्त 
होकर अपने श्रापके इस कारण समयसाररूप परमात्मदेवको दृष्टिमे लिया और इस परमात्म 
देवके मिल-के प्रतापसे वे जगलोमें भी प्रसन्‍न रहे । वहा पर उन्हें कोई विकल्प था क्‍या ? 
जो यहा मुनिजन, विरक्‍्त संतजन ज्ञानकी ही धुन रखने वाले थे उन्हे श्रज्ञावी लोग पागल 
कहते थे, बेचारा कहते थे । जैसे कि ये बेचारे वडा तपश्चरण करते है, ये निर्णन स्थानोमे 
रहा करते है । इन बेचारोके पास किसी भी प्रकारके आरामके साधन नही है, खाने पीने 
वगैरहकी चीजे भी पासमे कुछ नही है, नौकर चाकर भी नही है, ये बेचारे कसा एकान्त 
स्थानमे धर्मसाधना करते हैं | इन श्रज्ञानियोको वया पता कि यो वाहरमे इनका कोई शरण 
नही है, किन्तु भीतरमे उनका शरण सब है। ये अज्ञानी बाहरमे श्रपता शरण मानकर 
सचारे बन रहे है भ्रौर भीतरमे बेचारे बन रहे है । ये प्राणी जीव बडे ही कष्टमे है, इनका 
कष्ट तब तक दूर नही हो सकता, जब तक अपने स्वरूपको न सम्हाला जाय | 

अपने ज्ञानमात्र स्वरूपकी धुन वनाकर भावभरणसे छुटकारा पानेका अनुरोध--इन 
शक्तियोका वर्णन सुनकर परिज्ञान करके जब तक ज्ञानमात्र तत्त्वको न जाना जाय, तब 
तक इस जीवका भला नही है । इस जीवका अ्नर्थ है, बरबादी है, घात है, हत्या है। हम 
स्वय अपने आपके श्रमसे, अज्ञानसे अपने आपकी प्रतिदिन हत्या किए जा रहे है। इसही 
को कहते है भावमरणा | अ्रपने ज्ञानकी सुधसे चिगकर बाहरमे कही दृष्टि लगाया, इतनेमे 
ही भावमरणा हो रहा है। तो श्रब॒ समभिये कि हमारा कतेंव्य है कि भावमरणसे छुटकारा 
पाये और अपने आपके ज्ञानस्वरूपमे ज्ञानकों प्रतिनियत बनायें। श्रगर बन सके तो इस 
असार अशरणा ससारमे जो सुयोगसे आज साधन पाया है, इन्द्रिय, शरीर, मन पाया है, 
जैनधर्मका शासन पाया है, ज्ञानावरणका विशिष्ट क्षयोपशम पाया है, वह सब सफल हो 
जायेगा श्र एक अपने आपकी दृष्टि हम न पा सके तो इन सबका पाना निष्फल है, भ्रौर 
बल्कि यह समभो कि वह अपने पतन, दुर्गति, बरबादीका कारण बन जाता है । जैसे कहते 
हैं यहाँ कि किसी थोड़ी देरको मिली हुई चीजको पाकर इससे बहुत बढिया काम निकाल 
लो, तो ऐसे ही थोडी देरको मिले हुए इन उत्तम साधनोका यहा हम आप संदुपयोग 
कर ले । इन सब चीजोका सद्पयोग यही है कि अपने आपके ज्ञानमात्र स्वरूपको अपनी 
हृष्टिमे ले लें भ्ौर यहा की इन मायामय अ्रश्नू व चीजोसे श्रपने उपयोगको हटा लें। बस 
एक अपने ज्ञानस्वरूपको अपने आपमे प्रतिष्ठित कर लें, यही एक सबसे बडा लाभ हम 
भ्रापको उठा लेना चाहिए, अन्य कोई दूसरा काये हम श्रापको करनेको नही पडा है ऐसा 
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अपना निशेय बना करके इसकी ही रुचि और इसकी ही धुत बनाना चाहिए । 

आंत्माकी विभावद्रव्यव्यञ्जनपर्यायकी उपपत्ति--इसः परिच्छेदमे अ्रब तक आत्माके 
गुणा और गुण पर्यायोके सम्बन्धसे कुछ प्रकाश किया गया । अब इस बातपर विचार कर 
रहे है कि जो आत्माका श्राकार देहके सम्बन्धमे बन रहा है श्रथवा ये ससारी जीव जो ये 
नाना देहाकारोमे दिख रहे है वे श्राकार किस तरह बने है ” जब जीव समान है, <तन्य- 
स््ररूप है. फिर यह विषमता क्यो नजर आ रही है कि कोई चीटीके शरीरके आकारमे ही 
अपना सर्वेस्व अनुभव कर रहा है, कोई हाथी जैसे विशाल देहके श्राकारमे श्रपता सर्वस्व 
प्रनुभव कर रहा है श्लौर १००० योजन लम्बा, ४५०० योजन चौडा, २५० योजन मोटा जो 
स्वयभूरमण समुद्रका मगर मच्छ है वह उस देहमे अपना सर्वेरव अनुभव कर रहा है । तो 
इस भगवान आत्माकी यह क्‍या लत हो रहो है कि इसे इतने विचित्र विचित्र देह धारण 
करने पड रहे है ”? यह फर्क कहाँसे श्राया ? यह फर्क आया है कर्मविपाकसे और इसी 
कारण सकोंच विस्तार हश्रा | सो श्रात्माके प्रदेश संकोच विस्तारके कारण इसमे फैठ ने 
और सिकुडनेकी बात पायी जा रही हैं। क्तिना श्रदभुत अमूर्त द्रव्य है ? श्रन्य कोई भी 
द्रव्य न फैलता है, न सिकुडता है--धर्म, अधमे, आकाश, काल झादिक धर्मोक फेलना सिक्‌- 
डना नही होता है । एक श्रात्मा ही ऐसा है जो फैल भो जाता है, सिकूड भी जाता है, यह 
एक अनोखी बात है । जिसकी जो बात है, जिसमे जो हो रहा है श्रोर भ्रनुभव सिद्ध है 
उसमे और तक वितके क्या जमाया जाय ? उसके अनुरूप कारण खोज लेना चाहिये कि यह 
ऐसा हो क्यो रहा ” यह जो फंला है यह प्रदेशके सकोच विस्तारकी बात क्यो बय रही है ? 
कमंधिपाकसे देह मिला और देहप्रमाणाका निमित्त पाकर आ्रात्माके प्रदेशीमे सकोच और 
विस्तार होता है, वह प्रदेशवी पर्याय है, इसे व्यव्-्जनद्रव्य पर्याय बोलते हैं। एक ही शरीर 
मे 'जब बच्चा उत्पन्न होता है तो देखिये वह एक या आधे हाथका होता होगा, जवान होने 
पर वह कई हाथका बडा हो जाता है, वही पहिले कितने रूपसे भ्रपनेको अनुभव कर रहा 
था, और श्रब कितनेमे ? इसके लिए हृष्टान्त दिया जाता है दीपकका प्रकाश । 

जैसे दीपकका प्रकाश जितनी जगहमे दीपक हो उतनी जगहमे फैलता है । बड़े कमरे 
में दीपक रखा तो बड़े रूपमे फल जाता है, छोटे कमरेमे रखा तो वह सकूचित हो जाता 
है । यह दृष्ठान्त भी एक दे सकते है । परमार्थत दीपकका प्रकाश दीपकके बाहर है ही 
नही । लोगोको तो यह भ्रम हो गया है कि दीपकका प्रकाश इस कमरेमे फैला है तो फिर 
किसका प्रकाश फैला है ? जो पदार्थ प्रकाशित है उसका प्रकाश है वह । दीप्रकका प्रकाश 
दीपकसे बाहर नहीं है। दीपक कितनेको माना है ” वह जो लौ है या बिजलीका जितना 
वह लौके पास वाला तार है वही तो दीपक है | उसका रूप, रस, गंध, स्पर्श, श्राभा, प्रभा, 


प२६ अ्रध्यात्मसहस्री प्रवचन सप्तम भाग 


प्रभाव सब बुछ उसीमे है, उससे बाहर नही है, पर यह एक ऐसा निमित्तभूत पदार्थ है कि 
उसका निमित्त पाकर यहाँके पदार्थ अभ्रपनी अ्रधकार श्रवस्थाको छोडकर प्रकाशरूप अ्रवस्थामे 
ञ्रा जाते है, लेकिन इतनी गहराईकी वात इस दृष्टान्तमें नहीं सोचना है। यहाँ तो यह 
निरखा जा रहा है कि दीपकका प्रकाश जितनी जगह पाता उतनी जगह फैल जाता है, ऐसे 
ही यह आत्मप्रदेश जितना स्थान पाता है, देह पाता है उतनेमें फल जाता है और इतना 
ही नही, कभी अन्य कारणोसे समुद्धात होता है तो दे(से बाहर भी यह आत्म! फैल जाता 
है। इतना तो प्राय दिखता है कि जिसके क्रोध ज्यादह उत्पन्न हो रहा है वह लाल पीला 
हो जाता है, आपेसे वाहर हो जाता है, मानो उसकी बुद्धि ठिकाने नही रहती । तो वह 
प्रदेशोसे भी बाहर हो जाता है | जितना भी देह है उससे तिगुने प्रमाणमे बाहर फैल जाता 
है क्रोधकी अवस्थामे । तो निमित्त पाकर श्रात्माके प्रदेशोमे सकोच विस्तार होता है | अब 
यह परिच्छेद समाप्त होने वाला है, तो इसमे सब मा्मिक बातें कहकर पीछे जरा जैसे कोई 
व्यंवस्थित तत्त्वको साफ सुथरा कर पूरा करके जाना होता है इस तरह उसकी शेष बातें 
कही जा रही हैं कि वह आत्मा प्रदेशवान है और उन प्रदेशोका सकोच विस्तार होता रहता 
है । इस कारण इतने श्राकारमे भेद हो गए । 
अखण्ड ज्ञानमात्र अन्तस्तत्वके परिचयके लिये अनन्त शक्तियोंका परिचयन--अ्रव 
कोई जिज्ञासु यह सोच सकता है कि श्रात्मा तो अ्रखण्ड वस्तु है। बतला ही रहे हैं ऐसा, 
लेकिन यहा श्रसख्यात तो प्रदेश भी बता दिया श्र श्रनन्त ग्रुणा बता दिया, अनन्त पर्यायें 
हो गयी । एक ही समयमे जितने गुण हैं उतनी पर्यायें हो गयी और एक पर्यायमे कितने श्रश 
हो गए तो ये तो पृथक्‌ पृथक श्रपना स्वरूप लिए ह॒ए हैं। फिर अ्रखण्ड तत्त्व कहा रहा ” 
वैद्येषिकवादकी उत्पत्ति इसी जिज्ञासाके श्राधार पर हुई । जो ज्ञानका स्वरूप है सो दर्शन 
का स्वरूप तो नही । जो किसी एक दाक्तिका स्वरूप है वही श्रन्य शक्तियोका तो नहीं, 
जो गुणका है वह पर्यायका तो नही । भ्रच्छा प्रदेशमे भी चलो- जो किसी एक जगह प्रदेश 
है, एक प्रदेश है वही तो सर्वेप्रदेश नही । तो जब ऐसी बातें समभमे श्रा रही है कि स्वरूप 
न्यारा है तो और कसर क्या रह गयी ? वे सब चीजें न्यारी न्यारी है। यही है विशेषवाद | 
और, उसके झ्राधारपर यह जिज्ञासा होती है कि फिर वह पिण्ड भ्रखण्ड तत्त्व कहा रहा ? 
समाधानमे भीतरकी ओरसे चलो-श्रात्मा अ्रखण्ड वस्तु है एक रूप, श्रब उसको जो नहीं 
समभते हैं उनको समभानेके लिए व्यवहारमे यह सब उपदेश है। इसमे अनन्त, गुणा हैं, 
ग्ननन्‍्त पर्यायें है, उतने उसमे श्रद् हैं। यह सब प्रतिबोधके लिए कहना पडता है, और यह 
अटपट नही कहा गया है। सही अनुकूल वस्तुस्वरूप जिससे समझा जाय उस तरह कहां 
गया है लेकिन वस्तु तो एक अ्खण्ड है। जो एक परिणमन होगा वह पुरेमे होगा भोर 
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उससे बाहर न होगा । तो श्रात्मा तो अखण्ड वस्तु है, पर उसका जिन्हें श्रनुभव नही है 
ऐसे पुरुषोके लिए अनन्त शक्तियोका वन है। देखिये-- श्रग्नि तो एक है झ्ौर उसके 
काम अनेक है। उसका विश्लेषण इस तरह करते है कि यह अ्रग्ति जलाती है इसलिए 
दाहक है, यह पचाती है इसलिए पाचक है । यह प्रकाश करती है इस लिए प्रकाशक है । 
वहा तो एक बात पायी जा रही है शौर एक परिणमन है । अब भिन्‍न-भिन्‍न बाते है तो रहे 
मगर जैसे अग्नि तत्त्वसे एक है मगर व्यवहारसे उसके नाना भेद किए जाते है इसी तरह 
ग्रात्मा अखण्ड एक है श्रौर उसके प्रतिबोधके लिए भेद किया जाता है। जब तक भेद- 
विम्ुक्त होकर यह उपयोगमे उंस केवलकों ही दृष्टिमे न ले तब तक जीवको कल्याण॒का 
मार्ग नही मिलता । यह बात विवेकी मेढकोने कर लिया, तारकियोने कर लिया, पशुओोने 
कर लिया, मनुष्योने कर लिया। यहां यह भेद नही है कि सम्यग्हृष्टि मनुष्य जीवने अपने 
श्रात्माको किसी द्रसरे रूपसे अनुभवा हो, और सम्यग्हृष्टि मेढ़कके या श्रन्य किसी पशुके 
जीवने और किसी तरहसे अपने श्रात्माको श्रनुभवा हो ऐसी बात नही है। सम्यक्त्वका 
अनुभव सबको एक चेतन्यरूपसे ही होता है| जहां यह सिद्ध हुआ कि सब बात सुलक गई। 
ये जगतमे जितने भी बाहरमे परिणमन हो रहे है उनसे मेरे श्रात्माका रच भी सम्बन्ध 
नही है, केवल अपने आत्मस्वरूपसे ही अपना सम्बन्ध जानकर उसीमे अ्रवस्थित होनेका मग्न 
होनेका काम करना चाहिए, लेकित जहा परिस्थितियां इस तरहकी बन रही है कि इस 
पावन कार्यकों नहीं कर पा रहे वहा खेद अवश्य इस बातका होना चाहिए कि जिन कार्योमि 
हमे लगना पड रहा है वे भंभटें हैं। ऐसी दृष्टि रहेगी तो आत्माकी ओर हृष्टि करनेका 
मौका मिलेगा । यहाके अनेक प्रसंगोमे रहकर आ्रात्माभिमुख होनेका अ्रवसर नही मिल 
पाता । 
ज्ञानीकी बाह्यवृत्ति होनेपर भी अन्तर्लीलाका रहस्य--ज्ञानी पुरुषकी लीला ही अ्द- 
भुत होती है । उसकी हर प्रकारकी वृत्ति उसको किसी न किसी तरहसे रत्नत्रयकी साधना 
करनेकी श्रोर ही प्रेरित करती रहती है । अज्ञानी जन, मिथ्याहृष्टि जन उसकी बाह्य वृत्तियों 
को देखकर उसके रहस्यको समझ नहीं सकते है । उसकी सारी वृत्तिया रत्नन्नयकी साधना 
की धुनमे ही चलती रहती है । जो नापेगा वह अपने ही गजसे तो तापेगा, दूसरेके गजसे 
थोडे ही नापेगा। अज्ञानी जन उस ज्ञानीके प्रति सोचेंगे तो श्रपती योग्यताके श्रनुसार ही तो 
सोचेंगे, कही ज्ञानियो जैसा तो न सोच पायेंगे । तो अपने आरात्मस्वरूपको समभनेके लिए 
यह एक धर्मचर्चा है। अनन्त शक्तियोको समभ करके क्‍या करना है ? ये भिन्‍न-भिन्‍न सब 
ऐसे सिरखनेमे ही तो समय नही गुजारना है, किन्तु उन श्रनन्त शक्तियोके श्रभेदरूप उन 
अचच्त शक्तियोमे एकमेक स्वयं चैतन्यमात्र ज्ञानमात्ररूपसे अपनेकों अनुभव करना है। 
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पहुंचाया गया है हमे -स घाटपर किसी रास्तेसे लेकिन उस रास्तेमे हमे मुग्ध नही होना 
है। इसी प्रकार अनन्त शवितयोके वर्णानसे पहुचाया गया है उस शअ्रखण्ड ज्ञानमान्न अन्त- 
स्तत्त्व १९, लेकिन हमे इन शक्तियोमे से किसी भी शक्तिमे मुग्ध नही होना है, किसी भी 
शक्तिका विकल्प करके श्राग्रह करके नही रहना है, किन्तु पहुचाया गया है हमे उस ज्ञान- 
मात्र स्वरूप पर इन शक्तियोके विवेचनके द्वारा । तो बस उस अखण्ड ज्ञानमात्रके अनुभवमे 
पहुचा दिया जाय इसके लिए यह समस्त शक्तियोका, पर्यायोक्ा विवेचन है ।, पर्यायोमे तो 
मूलमे अर्थपर्यायपर दृष्टि दीजिए और शक्तियोमे मूलमे ८तन्यस्वभावपर हृष्टि दीजिए--दो 
बातें है, और फिर श्रर्थपर्यायकी दृष्टि भी गौरणा होगी और उस शाश्वत ज्ञानमात्र स्वरूपकी 
दृष्टि ही रह जायगी । वहाँ अनुभवमे पहुचे कि बस ससारके जन्म मरणा, भव, परिवतेन ग्रे 
सब छूट जायेगे | इसीको ही कारणसमयसार वहा, इसीको सम्यग्दर्शनका विपय कहा, इसी 
को परमपारिणामिक भाव कहा, इसीको छुद्ध आत्मद्रव्य कहा, इसीको केवल कहा, क्योकि 
यह सत्‌ है । जो भी सत्‌ है वह खालिस केवल है, तो ऐसा यह मैं केवल 5तन्यस्वरूप आत्मा 
यह दृष्टिमि आये, बस यही जैनशासनके सारे उपदेशोका निचोड है, प्रयोजन है। ऐसे इस 
आत्माके अनुभव करनेका उपाय सुगम ज्ञानमात्र रूपसे अपना चिन्तन करना है। मैं ज्ञान- 
मात्र हू । 
सच्वदर्शीके तक््वद्शंनकी सुगमता--भैया ! झआ्रात्मकल्याणके लिए बडी उल्मनभे 
नही पडना है, कोई खास कठिनाई नही करना, जिन्होने उस तत्त्वको नही पाया उनके 
लिए जरूर सब कठिनाई ही है | इस तत्त्वके जानकारके लिए तो कही कोई कठिनाई नही 
है । जब चाहे उस तत्त्वका दशेन करके श्रपनेकी श्रानन्दविभोर कर लेता है,। जैसे यात्रा 
करते हुएमे जिसके पास टिपेनवाक्स है, उसमे जो अपने खानेका सामान खुब रखे हुए है 
उसको यात्रा करनेमे क्या कठिनाई ? वह तो जहा भूख लगी, तुरन्त निकाला, खाया श्रौर 
आरामसे रहे, ऐसे ही तत्त्वज्ञानी पुरुषको कही कोई परेशानी नही होती । भ्रापने देखा होगा 
कि कुछ ऐसे चित्र बना दिए जाते हैं कि जिम़मे केवल कुछ वृक्ष जैसे खडे हुए दीखते है उनमे 
ऐसी कला पडो होती है कि जरासा इधर उधर घुमाया तो बस श्रन्य किसी पशु या मनुष्य 
ग्रादिक रूप दिखने लगता है, या उस वृक्षचित्रके अन्दर ही किसी जगह अग्रुली फेरकर बता 
दिया कि यह देखो बैल बना है तो झट उसे बेलका ही आकार उसमे दिखने लगता हू. 
ऐसे ही तत्त्वज्ञानी पुरुष अनेक प्रसगोके बीच रहता है, भ्रन्य लोग उसकी बाह्य क्रियाओको 
देखकर उसका श्रन्त मर्म नही पहिचान पाते हैं, पर उस तत्त्वज्ञानी पुरुषमे ऐसी कुला होती 
है कि उन बाह्य प्रसगोमे रहकर भी लीला मात्रमे अ्रपने उस शुद्ध आत्मतत्त्वका अनुभव कर 
दर्शन कर लेता है। यहा शुद्ध आात्मतत्वका मतलब अरहंत सिद्ध नहीं: कहा जा रहा, 
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किन्तु आत्माके उस शुद्ध स्वरूपपर ध्याव दे।ा । जहां कर्मोका आश्रव नहीं, सम्वर नही, 
क्रोधादिक विकार नही, कोई विकल्प तरग नही, कोई रूप रगाकार नही, मुक्ति नही, संसार 
नहीं, किन्तु केवल स्व मात्र ऐसे उस शुद्ध आत्मतत्त्वकी बात कह रहे है। जहां सम्वर 
श्रास्ववकी बात कह रहे है कि सम्ब॒रका लक्षण जहा श्रालव न रहे, रुक जाये सो सम्वर है। 
श्रा्व जहाँ कर्मोका आना सो झाखव | जब बहुत-बहुत प्रतिबोध करके नाना तरहसे समभा 
गया कि यह तो है केवल, सत्‌ निज। वस वह हृष्टिमि आ जाय, यह बतानेसे न 
प्रायगा, बतानेसे कूछ निकट पहुंचे श्रौर उस रूपसे श्रपने श्रापका श्रनुभव करे, प्रयोग करें 
तो वहां पश्रतुभवमे भ्रा जायगा, समभमें श्रा जायगा कि आध्यात्मिक संत महंतोने जो शुद्ध 
आात्मद्रव्यकी बात कही है कि जो न मुक्त है, न ससारी है, न प्रमत्त है, न अप्रमत्त है, जहां 
९ तत्त्व भी नहीं है, वह यथा है, ऐसा केवल यह शुद्ध श्रात्मद्रव्य है । भ्ब कोई बच्चा भी 
कोई शआ्रात्मतत्वसे सम्बंधित दोहा बोल दे तो उसे सुनकर भट ज्ञानी नुरुष उस आत्मतत्त्वका 
भान कर लेगा । ऐसा ज्ञानमात्र रूपसे कोई अ्रनुभव करे तो उसका अनुभव सुगम हो 


, जायगा । खुद ही साधन हो गया, खुद ही साध्य है । जैसे झ्रामके पेडमे लगे हुए श्राम उस 


पेडपर ही पक जाते है, भ्रब कोई पूछे कि बताओ कैसे वे पक गए ? भ्ररे न वे भ्ुसमे दबाये 
गए, न उन्हे खाटपर रखकर पाल बनाया गया, बसे वे यो ही पक गए ? तो भाई सुनो--- 
उस आममे भीतर स्वय ही. ऐसी गर्मी है कि जिसकी वजहसे वे पक गए । हृष्टान्त जिस बात 
की सिद्धिके लिए दिया जाता है उसको उतता ही श्रभिप्राय लेकर सुनना चाहिए। जैसे 
लोग साधुश्रोंसे कह बेठते हैं कि महाराज हमे सम्यग्दर्शन, तत्त्वज्ञान दे दो । तो साधु भी कह 
देता है--हां हा ले लो । तो बताश्रो वहां बाहरमे मिल क्‍या गया ? श्ररे जो चीज खुदके 
भ्रन्दरसे ही प्रकट होती है उसे कोई दूसरा कंसे दे देगा ? श्रात्मा ज्ञानमान्र है । उसका परि- 
णमन भी ज्ञानमात्र है। ज्ञानानुभव भी हो रहा और उसकी क्रिया भी शञानमात्र है, याने 
कितना स्वापेक्ष है वह तत्त्व जहा किसी परकी श्रपेक्षा नही, राग उसमे मदद नही- करता, 
प्रद्रव्य उसमे मदद नही करता, किन्तु वह ज्ञानानुभव तो स्वयं अपनी ज्ञानमात्र परिणत्तिके 
द्वारा ज्ञानमात्र साधनसे ज्ञानमात्र श्रपनेको करता हुआ शअनुभूत हो जाता है । 

अन्तस्तच्वकी उपलब्धिके लिये असहयोग व सत्याग्रहका आन्दोलन--भैया | 
आत्महितके लिये दो बातें ही तो करनेकी है--(१) श्रसहयोग और (२) सत्याग्रह । 
असहयोग यही करना है कि जो समस्त परपदार्थोका द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव पुथक्‌-पृथक्‌ 
है, उनका उनमे है, किसी एक पदार्थका दूसरे पदार्थसे रंच भी ताल्लुक नही है। उनसे अपने 
अन्दर व्यग्रता लानेका श्रवकास न शभ्राने देना, यही है भ्रसहयोग और सत्य है अपना 
ज्ञानस्वरूपमात्र आत्मतत्त्व, उस सत्त्व स्वरूपका आग्रह करना है। इन दो बातोके सिवाय 
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दुनियामे करने लायक वाम अन्य काम ही नही है। और जो भ्रन्य काम करने होते हैं वे 
कर्मके विपाव से हो जाते हैं, लेकिन में उन कर्मेसि, उन भंभटोंसे निराला एक शुद्धस्वरूप 
हैं। यही सत्य स्वस्प है, यही शिव है, यही सुन्दर है, यही उत्याणास्प है। जो इसके 
आश्रयमे रहेगा, जो इसके भीतर रहेगा उसको दु'खकी कोई वात नहीं है, कोई अ्रकल्याण 
की बात नही है । सुन्दर यो है कि यह केबल है, इराकी युन्दरता श्रनोखी है। लोकमे भी 
कोई पुरुष या महिला वस्त्राभूषण, क्रीम, पाउडर, स्‍नों, लाली श्रादिकसे श्रपने भरीरकों 
सजाती है, वहुत बनती ठनती है तो बताइये उसमे कोई सीन्दर्य श्रा गया क्या ? श्ररे वह 
तो भूत पिणाच जैसी सकल वन गई । अभी श्ियेटर बगैरहमे काम करते हुए बालक 
वबालिकाओझोको देखा होगा-जब उनका मेकप किया जाता है, एक वनावट की जाती है तो 
कितने वे भद्दे लगते हैँ, भ्ररे यो ही अगर सीधे सादे स्टेजपर श्राकर काम दिखाते तो उनके 
वचनोका कुछ श्रौर ही प्रभाव होता । उनके भेपके बनावटीपतमे वचन भी बनावटी मालूम 
होते है । तो यह व्रनावट करना तडक भडकके वस्त्राभुपण पहिनना यह कितनी भझणोभनीय 
बात है | हाँ मोही जनोको, मददवुद्धि वालोको, श्रजाानियोको भले ही ये बनावटी रूप सुन्दर 
प्रतीत होते हो । यह भी व्यवह्टारमे एक सुन्दरता निरखना है श्रौर परमार्थमे केवल आत्म- 
द्रव्य जो कि सही है, शुद्ध है, उसकी ओर हृप्टि करना, उस छुद्ध आत्मस्वरूपको ही मिरख 
निरखकर खुश होना, उसीको श्रपना रावेसव समभना, यह भी एक सुन्दरताका ही निर- 
ख़ता है। अपने श्गपको ज्ञानस्वरूप मात्र अभ्रनुभवा जाय तो इसका ज्ञानानुभव होता है। 
आत्माको ज्ञानसात्र अनुभवनेके उपदेशका फारण -- भ्रव एक भ्रतिम जिज्ञासुकी कोई 
जिज्ञासा रह सकती है उस पर भी ध्यान कीजिये कि वर्णन आया है कि आत्मामे ज्ञान 
गुणके अतिरिक्त अन्य भी ग्रुणा है फिर श्रात्माको ज्ञानमात्र ही क्यो कहा जा रहा है * 
ठीक है । जैसे धारातमे दृल्हेका छोटा मैया भी है, छोटी वहिन भी है श्ौर वे पालकीमे 
साथ बैठे है, शौर बारातमे चाचा, मामा श्रादिक भी हैं, और भी बवहुतसे नातेदार, 
रिस्तेदार व्यवहारी जन है तो वे सब कब शोभित हो रहे हैं ” जबकि दूल्हाके साथ है, 
उसे वे सब लोग घेरे हुए हैं, ठीक ऐसे ही समक लींजिए कि इस श्रात्मामे गुर श्रनन्‍्त हैं, 
श्रात्मा एक अखण्ड द्रव्य है, श्रखण्ड स्वभाव है, लेकिन जो श्रनन्‍्त गुणा, सहज भाव साथ 
चलते है तो वे सब तभी तक शोभित हो रहे है जब तक कि इस ज्ञानमात्र स्वरूपको घेरे 
हुए हो । ये सारी भ्रनन्त शक्तियाँ ज्ञानभावमे श्राकर उछला करती है। आत्मा श्रमू्त है 
आत्मा श्रमूर्त है, खूब रहे अमूर्त, पर एक ज्ञानमात्र न रहे तो वह श्मूर्त कहाँ विराजैगा 
श्रमूतंकी वहाँ चीज क्या रहेगी ” उसका कुछ सत्त्व भी रहा क्‍या ” एक चैतन्यभर न्‌ 
रहे, श्रमू्त श्रादि रहे श्रावे तो फिर ये अन्य अनेक गुणा उनके परिणाम फिर कहाँ बिरा- 
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जेगे ? तो यह आत्मा ज्ञानमात्र है। इस ज्ञान मात्र रूपमें अपने श्रापका अनुभव करने पर 
वे सब शक्तियाँ उछलती है। और, दूसरी बात सुनो--इस श्रात्माको ज्ञानमात्र बताया है। 
उसका यह भी कारण है कि यह ज्ञान ही तो उन सब शक्तियोको जानता है। अनन्त 
शक्तिया बतायी है, उन अनन्त शक्तियोमे एक ज्ञानशक्ति हुई, बाकी और-ओऔर शक्तिया 
ज्ञानकों छोडफर शेष अनन्त शक्तियोकी जानन वाला कौन ? यह ज्ञानशक्ति । उनकी 
प्रतिष्ठा किसने रखी ? इस ज्ञानशक्तिमे । तो यह ॒ज्ञानभाव श्रनन्त शक्तियोको जानता है 
तब यह ज्ञानमात्र रूपसे अपने श्रापका अनुभव करता है । और भी बात समभिये कि समस्त 
दक्तियोमे सबको समझ सके वह एक ज्ञानशक्ति है, ज्ञानमात्र है। इसलिए ज्ञानमात्र कहा । 
श्र, श्रन्तिम बात यह समझ लो कि हम उन अनन्त शक्तियों से किसी एक शक्तिपर 
ध्यान देकर चिन्तन करें तो ज्ञानानुभव न होगा और श्रनन्तश क्त्यात्मक आत्मतत्त्वको एक 
ज्ञानमात्ररूपसे अपने आपकमें निहारे, मै ज्ञांनमात्र हुं, चेतन्यमात्र हू, तो बस ज्ञानानुभव हो 
जायगा । इसलिए भी आत्माको ज्ञानमात्र कहा है। जो काम चाहिए उसके लिए जो साधक 
हो वही बताना चाहिए | तो यो एक अपनेको ज्ञानमात्र भ्रनुभव करे, इससे लिए ही यह 
सब अनन्त शक्तियोका वर्णन चला है। इन सब वर्णानोके साथ यह १३ वा परिच्छेद समाप्त 
होता है। इस परिच्छेदमे तेरा ही परिच्छेद बताया गया है। इन शुद्ध भ्रनन्‍्त शक्तियोके 
परिचयसे अनन्तशक्त्यात्मक ज्ञानमात्र केवल आत्मद्रव्यको निरख, इस ही में रति कर, तृप्ति 
- कर और इस ही में सतुष्ट होश्ो, श्रवश्य ही सदाके लिये सर्व संसार संकट दूर हो जावेगे 
और तू पवित्र आनन्‍्दमय रहेगा । 


3» शान्ति ! शान्ति !! शान्ति!! 


॥ श्रध्यात्मसटल्री प्रवचन सप्तम भाग समाप्त | 
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-<अध्यात्सयोगी न्यायतीर्थ पृज्य श्री १०४ चुल्लक मनोहरजी वर्णी 
'सहजानन्द” महाराज विरचितम्र्‌ 
सहजपरमात्मतत्ताष्टकम्‌ 
& शुद्ध चिदर्मि सहज परमात्मतत्त्वम के 


यस्मिन्‌ सुधाम्नि निरता गतभेदभाषा प्राप्स्यन्ति चापुरचलं सहज सुशर्म | 
एफस्वरूपममल परिणासमूल/ शुद्ध चिद्स्मि सहज परमात्मतत्त्वम ॥१॥ 


शुद्ध चिदस्मि जपतों निजमुक्षमत्र। 3“ मृति मूर्तिरद्दितं प्रशतः स्थतंत्रम्‌ | 

यत्न प्रयान्ति पिज्यं ब्रिपदी विकतपा: शुद्ध चिद्स्मि सहज परमात्मतत्त्वम्‌ ॥१॥। 
भिन्‍ने समस्तपरत' परभावतश्य) पूर्ण सनातनमनन्तमखण्डमेकम्‌ । 

निक्षेपमाननयसबेविकल्पदूर। शुद्ध चिदरिस सहज परमात्मतत्त्वम्‌ ॥३॥। 


ज्योति पर स्घरमकत्‌ न भोक्‍त गुप्त, ज्ञानिस्षवेश्रमकलं स्परसाप्तसत्त्वम्‌। 
चिन्मात्रधाम नियत सत्ततप्रकाश, शुद्ध चिदस्सि सहज परप्तात्मतत्त्म्‌ ।।४॥ 


अह्ेतनत्रद्नसमयेश्य रविष्णुवाच्य, चित्पारिणामिकपरात्परजत्पमेयम्‌ | 
यद्दरृष्टिसश्रयणजा मलवृत्तितानं, शुद्ध चिदस्सि सहजं परमात्मतत्त्वम ॥श॥। 


आमात्यखण्डमपि खण्डमनेकमश्श भूतार्थवोघविमुखव्यपहार हृष्टयाम । 
झानंद्शकतिइशिवोधचरित्रपिण्ड, शुद्ध चिदस्समि सहज परमात्मतत्त्वम्‌ ॥६॥ 
शुद्धान्तरज्नसुविज्षासविफासभूमसि, नित्यं निराघरणमन्जनमुक्तमी रम्‌ |, 
निष्पीतविश्वनिजपयेयशक्ति तेज , शुद्ध बिदस्मि सहज्न परमात्मतत्त्वमू, ||७॥ 


ध्यायन्ति योगकुशज्ञा निगदन्ति यद्धि, यद्ध्यानमुचमतया गदित- समाधिः | 
मरशतात्पभषति प्रभुसोक्षमाग , शुद्ध नचिदरिस सहज परमात्सतत्त्वम ।५॥ 


सहणपरमात्मतत्त्व स्पस्मिन्ननुभषति निर्विफल्पय । 
सदजानन्दसुबन्ध॒ स्वभावमन्ुपर्येय याति ॥ 


प्राणााएव शच्पा-24आंवा ६ै०ात* 
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